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RESUMEN

La presente investigacion es de tipo analitico. Tiene como objetivo verificar,

comparar y analizar la calidad de las limas profile serie 29; Golden Mediums, y K-

flexofile colorinox con relation al diametro en DO y D16; angulo de la punta;

resistencia a la corrosion y defectos del metal como limallas, oquedades, punta,

textura, filo de las estrias y rebabas en las mismas. Despues de comparar la exactitud

de las dimensiones, el angulo de la punta con la especificacion No. 28 de la

ANSI/AD A y luego de un analisis de corrosion y defectos del metal se encontro que

existen diferencias en las dimensiones DO y angulo de la punta de los dos tipos de

limas estudiadas. En D16 no se encontro diferencia significativa en las limas Golden

Mediums y K-flexofile colorinox. Se hallaron limallas y oquedades en los dos tipos

de limas. Las limas Maillefer presentaron una mejor textura, puntas mas definidas,

mayor cantidad de estrias agudas que las limas profile (P< 0.005).
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Cuando se realiza un tratamiento del sistema de conductos radiclares, el endodoncista

encuentra una gran dificultad al preparar los conductos curvos y estrechos. Esta

dificultad reside en el paso de una lima a otra, la diferencia de diametro existente

entre un instrumento y el siguiente, de tai manera que es muy sencillo perder la

longitud de trabajo, formar escalones y/o perforaciones, o transportar el foramen

apical.

Para obviar ese margen amplio entre una lima y otra se han introducido al mercado

dos tipos de limas. Unas son las intermedias a la numeracion ya existente, Hamadas

Golden Mediums de la Casa Maillefer con los numeros y color de los mangos 12

purpura, 17 bianco, 22 amarillo, 27 rojo, 32 azul y 37 verde; las otras son las

Hamadas Profile serie 29 de la Compania Tulsa Dental Products que posee una

estandarizacion distinta del color de mangos y de numeracion con la denominacion 0.0

naranja, 0 gris, 1 purpura, 2 beige, 3 amarillo, 4 fucsia, 5 azul, 6 verde limon, 7

cafe, 8 beige, 9, 10, 11, ya que segun la Casa fabricante existe una diferencia menor

entre los diametros de una lima a otra1, en un 29%.

Las limas profile serie 29 en su composicion son de acero inoxidable o de Niquel

Titanio tipo K.
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Las limas Golden Mediums y K-flexofile colorinox tipo K de acero inoxidable son

fabricadas por nivelacion de superficies sobre un alambre de corte transversal

cuadrado, para formar una hoja piramidal que luego es entorchada de modo que el

espiral resultante de los hordes produzca una serie de estrias que puede variar desde

Aunque ambos instrumentos se encuentran ya en el mercado, es necesario hacer un

control de calidad de los mismos que verifique la real reduccion entre diametros DO,

D16 y el angulo de la punta de una lima a otra, los defectos del metal como presencia

de limallas, oquedades y rebabas; asf como un analisis de la punta, textura, filo de

estrias, y resistencia a la corrosion.

Con esta investigacion se ha querido verificar la calidad y estandarizacion de los

instrumentos con los que se trabaja en el mercado colombiano.

1. OBJETIVO

El objetivo de la presente investigacion busca verificar, comparar y analizar la calidad

de las limas profile Golden Mediums y K-flexofile colorinox en relation al diametro

DO, D16, angulo de la punta, resistencia a la corrosion y defectos del metal.

tamano2,3’4

una y media hasta dos y un cuarto por milimetro de longitud dependiendo del
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1.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Analizar si existe diferencia entre las dimensiones DO observadas y estandar de las

limas profile serie 29.

- Determinar si existe diferencia entre las dimensiones DO observadas y estandar de

las limas Golden Mediums y K-flexofile colorinox.

- Deducir si existe diferencia entre las dimensiones D16 observada y estandar de las

limas Golden Mediums y K-flexofile colorinox.

- Determinar si existe diferencia entre la medida de los angulos observados y estandar

de las limas profile serie 29.

- Analizar si existe diferencia entre la medida de los angulos observados y estandar

de las limas Golden Mediums y K-flexofile colorinox.

- Deducir si existe diferencia entre las limas profile serie 29 y Golden Mediums - K-

flexofile colorinox en cuanto a la presencia o no de limallas.
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- Determinar si existe diferencia entre las limas profile serie 29 y Golden Mediums

K-flexofile colorinox en cuanto a la presencia o no de oquedades.

- Analizar si existe diferencia entre las limas profile serie 29 y Golden Mediums - K-

flexofile colorinox en cuanto a la cantidad de limas que presentan la textura irregular

o lisa.

- Deducir si existe diferencia entre las limas profile serie 29 y Golden Mediums - K-

flexofile colorinox en cuanto a la cantidad de limas que presentan la punta regular e

irregular.

- Determinar si existe diferencia entre las limas profile serie 29 y Golden Mediums -

K-flexofile colorinox en cuanto a la cantidad de limas que presentan filo de estrias

redondeado o agudo.

- Analizar si existe diferencia entre las limas profile serie 29 y Golden Mediums -

K-flexofile colorinox en cuanto a la presencia o no de rebabas.
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2. HIPOTESIS

2.1 HIPOTESIS GENERAL

2.1.1 Hipotesis Nula

Las limas profile serie 29-Golden Mediums y K-Flexofile Colorinox cumplen con los

requerimientos 3.1.1, 3.1.2, 3.1.3, 3.1.4, 3.4 de la especificacion No. 28 de la

ANSI/ADA. Vease Anexo 1.

2.1.2 Hipotesis Alterna

Las limas profile serie 29-Golden Mediums y K-Flexofile Colorinox no cumplen con

los requerimientos 3.1.1, 3.1.2, 3.1.3, 3.1.4, 3.4 de la especificacion No. 28 de la

ANSI/ADA. Vease Anexo 1.

2.2 HIPOTESIS ESPECIFICAS

Las hipotesis planteadas en esta investigacion fueron:
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Hipotesis Nula: No existe diferencia entre las dimensiones DO observadas y

estandar de las limas Profile serie 29.

Hipotesis Altema: Existe diferencia entre las dimensiones DO observadas y estandar

de las limas profile serie 29.

Hipotesis Nula: No existe diferencia entre las dimensiones DO observadas y

estandar de las limas Golden Mediums y K-flexofile colorinox.

Hipotesis Altema: Existe diferencia entre las dimensiones DO observadas y estandar

de las limas Golden Mediums y K-flexofile colorinox.

Hipotesis Nula: No existe diferencia entre las dimensiones D16 observada y

estandar de las limas Golden Mediums y K-flexofile colorinox.

Hipotesis Altema: Existe diferencia entre las dimensiones D16 observada y estandar

de las limas Golden Mediums y K-flexofile colorinox.

- Hipotesis Nula: No existe diferencia entre la medida de los angulos observados y

estandar de las limas profile serie 29.
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Hipotesis Altema: Existe diferencia entre la medida de los angulos observados y

estandar de las limas profile serie 29.

- Hipotesis Nula: No existe diferencia entre la medida de los angulos observados y

estandar de las limas Golden Mediums y K-flexofile colorinox.

Hipotesis Alterna: Existe diferencia entre la medida de los angulos observados y

estandar de las limas Golden Mediums y K-flexofile colorinox.

- Hipotesis Nula: No existe diferencia entre las limas profile serie 29 y Golden

Mediums -K-flexofile colorinox en cuanto a la presencia o no de limallas.

Hipotesis Alterna: Existe diferencia entre las limas profile serie 29 y Golden Mediums

- K-flexofile colorinox en cuanto a la presencia o no de limallas.

Hipotesis Nula: No existe diferencia entre las limas profile serie 29 y Golden

Mediums - K-flexofile colorinox en cuanto a la presencia o nd de oquedades.

Hipotesis Alterna: Existe diferencia entre las limas profile serie 29 y Golden Mediums

- K-flexofile colorinox en cuanto a la presencia o nd de oquedades.
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- Hipotesis Nula: No existe diferencia entre las limas profile serie 29 y Golden

Mediums - K-flexofile colorinox en cuanto a la cantidad de limas que presentan la

textura irregular o lisa.

Hipotesis Altema: Existe diferencia entre las limas profile serie 29 y Golden Mediums

- K-flexofile colorinox en cuanto a la cantidad de limas que presentan la textura

irregular o lisa.

Hipotesis Nula: No existe diferencia entre las limas profile serie 29 y Golden

Mediums - K-flexofile colorinox en cuanto a la cantidad de limas que presentan la

punta regular e irregular.

Hipotesis Altema: Existe diferencia entre las limas profile serie 29 y Golden Mediums

- K-flexofile colorinox en cuanto a la cantidad de limas que presentan la punta regular

e irregular.

Hipotesis Nula: No existe diferencia entre las limas profile serie 29 y Golden

Mediums - K-flexofile colorinox en cuanto a la cantidad de limas que presentan filo

de estrias redondeado o agudo.
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Hipotesis Altema: Existe diferencia entre las limas profile serie 29 y Golden Mediums

- K-flexofile colorinox en cuanto a la cantidad de limas que presentan filo de estrias

redondeado o agudo.

Hipotesis Nula: No existe diferencia entre las limas profile serie 29 y Golden

Mediums - K-flexofile colorinox en cuanto a la presencia o no de rebabas.

Hipotesis Alterna: Existe diferencia entre las limas profile serie 29 y Golden Mediums

- K-flexofile colorinox en cuanto a la presencia o no de rebabas.
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Los instrumentos y materiales de endodoncia ha crecido en complejidad en los ultimos

20 anos. Esto ha llevado a los profesionales a adquirir mayor destreza cimica

requerida para la endodoncia.

Los instrumentos, tecnicos y materiales aparentemente nuevos, fueron en su mayoria,

progresos tecnologicos de modelos existentes mas que nuevas invenciones.

Las limas y escarladores o ensanchadores endodoncicos son instrumentos mas usados

en la practica modema. Los principales instrumentos son las limas tipo K (la mas

comun) o tipo M. Los escariadores tipo K son menos utiles.

El fin del uso de los instrumentos endodonticos es obtener una buena preparacion

biomecanica constituida por, limpieza, desinfeccidn, debridacion y ensanchamiento

del sistema del conducto radicular 2.

La estandarizacion de los instrumentos fue realizada por el Instituto Nacional

Americano de Estandares (A.N.S.I) y su comite MD-156 (Dispositivos Medicos) con

el consejo de materiales dentales, Instrumentos y Equipos de la Asociacion Dental

Americana que actuo como secretariado para los Estados Unidos.
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Con el auspicio de la F.D.I y la I.S.O guiado por el comite tecnico TC-106 JWG

dieron las dimensiones, sistemas de medida, propiedades fisicas y control de calidad

10

En la especificacion No. 28 de la Asociacidn Dental Americana para limas y

ensanchadores tipo K publicada en 1976 se encuentran las propiedades fisicas

establecidas, los prcedimientos, el equipo, la obligation y la estadarizacion de colores.

Especialmente se relacionaron la ubicacion de las medidas de Dj y D2 que actualmente

son llamados Do y D16 con un aumento en 0,02 mm en la diferencia de 0,30 a 0,32

mm entre Do D16; el angulo de la punta de 75 ± 15; resistencia a la fractura,

resistencias aceptables por torsion, pruebas de rigidez y resistencia a la corrosion.

3.1 CLASIFICACION

Grupo 1: Instrumentos para endodoncia de uso manual solamente.

Tipo 1, Esanchadores del conducto tipo K (FDI/ISO) 3630/1.

Regidas por especificacion ANSI/ADA No. 28.
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Tipo II, limas (FDI/ISO 3630/1 limas del conducto radicular tipo K). Regidas por la

especificacion No. 28.

Tipo III, Limas Hedstrom (limas del conducto radicular tipo H FDI/ISO). Regidas

po por la especificacion No. 28.

Tipo IV, Raspadore (Raspadores del conducto radicular tipo R FDI/ISO).

Tipo V, Sondas Barbadas (Sondas barbadas del conducto radicular) FDI/ISO 3630/1.

Regida por la especificacion ANSI/ADA No. 63.

Tipo VI, Sondas (sondas del conducto radicular FDI/ISO 3630/1). Regida por la

especificacion ANSI/ADA No. 63.

Tipo VII, Aplicadores (aplicadores del conducto radicular FDI/ISO 3630/1. Regida

por la especificacion ANSI/ADA No. 71.

Tipo VIII, Condensadores (condensadores de obturacion del conducto radicular

FDI/ISO 3630/3. Terminan en una punta plana. Regidos por la especificacion

ANSI/ADA No. 71.
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Tipo IX, Espaciadores (espaciadores del conducto radicular FDI/ISO 3630/3).

Terminan en punta aguda. Regidos por la especificacion ANSI/ADA No. 71.

Grupo II: Instrumentos para endodoncia accionados por motor; tallo y extremo

operativo en dos partes.

Se incluyen instrumentos que tengan tallos disenados para su oso en pieza de mano,

contraangulo. Las cabezas operativas son parecidas a los escariadores limas escofinas

o sondas barbadas del Grupo I.

Ensanchadores B-2

Esanchador de un 1/4 de vuelta.

Espirales para pasta lentulos.

Grupo III: Instrumentos para endodoncia accionados por motor, tallo y extremo

operativo en una sola pieza.

Ensanchadores B-l

Ensanchadores tipo P (peeso)

Ensanchadores tipo 6 (gates-glidden).

Ensanchadores tipo A y D.
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Ensachadores tipo K tipo M.

Pulidor de rafces.

Grupo IV: puntas para endodoncia. Incluye puntas de papel, conos y puntas de

obturacion.

Esta clasificacion y la terminologfa para los instrumentos endodonticos fueron

adoptadas por el comite de trabajo sobre instrumentos para conductos radiculares en

1973 para su presentacion en paises miembros de la ISO (incluyendo a E.E.U.U.) y

3.1.1 Instrumentos no contemplados en esta clasificacion

Hibridos3.1.1.1

- Limas Unifile disenadas por Burns y Mc.Spadden tienen hordes cortantes que

contactan con la pared del conducto radicular en angulos bastante menores de 90°.

la F.D.I. Comision de materiales dentales, Instrumentos, equipos y terapeutica.4

Estas limas son utiles para desgastar y para dar un corte rotacional.25
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- Limas tipo S (Suecas) tienen un diseno diferente y singular de la vueltas de rosea

ofrecen mayor eficiencia de corte ya sea que se use con movimientos de limado como

con las limas tipo H o movimiento de escariado como con las limas tipo K y los

- Lima Flex R, disenada por Roane y fabricada por la Union Broach Corp, con punta

no cortante (piloto), con una flexibilidad intrinseca del metal al ser curvado el

instrumento. Sus hordes cortantes son torsionados para controlar la flexibilidad y

3.1.1.2. Limas profile Serie 29

Son instrumentos desarrollados por la Tulsa Dental products. Estan hechas en acero

inoxidable y niquel titanio, tiene una nueva estandarizacion con una progresion logica

de tamanos para evitar escalones y perforaciones que es constante de 29% entre el

diametro de la punta de cada uno de los tamanos de los instrumentos y menos

cantidad de instrumentos solo 13. Existiendo tipo K, H y rotatories de 21 y 25 mm

de longitud.1

ensanchadores que se pueden usar en conductos radiculares curves o rectos.25

eficiencia de corte.25
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3.1.1.3 limas Golden Mediums

Son instrumentos desarrollados por la Compama Maillefer solucionan el problema de

tamano de una lima a otra en las estandares evitando formacion de escalones 6 perdida

de longitud flexibles con punta piloto (sin corte) con longitudes estandar de 21 y 25

mm.

3.1.1.4

numeracion de 15-40 totalmente flexibles con longitud de 21 y 25 mm.

3.1.1.5 Sistema canal Master. Disenado por Senia y Widey con instrumentos de

3.1.1.6 Limas Sharper, Rispi y endosonic Diamond. Son modificaciones de la lima

cola de raton.

3.1.1.7 Instrumentos sonicos. Difiere de los procedimientos rotatorios porque el

Limas K flexofile. Desarrolladas por la Compama Maillefer con una

operacion manual y rotatoria para ser usada en conductos curvos.27

corte de la dentina es facilitado por un dispositive mecanico que imparte un
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movimiento sinusoidal al instrumento por la transferencia de energfa vibratoria a lo

largo del vastago.

Entre ellos encontramos el Endo Stars 5 MM 3000.

Con una irrigacion limitada al agua corriente filtrada por el equipo dental.

3.1.1.8 Instrumentos ultrasonicos. El primer uso de ultrasonido en endodoncia se

le atribuye a Richman.

El primer sistema de unidad ultrasonico fue el Cavi-endo.

Mas recientemente ha salido al mercado la unidad ultrasonica Enac tiene accesorios

intercambiables para ser usados en el retiro de coronas y para ablandar y condensar

la gutapercha.

Estos sistemas permiten el uso de un irrigante esteril inerte 6 un irrigante totalmente

activo.
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3.2 DISENO

Grupo I: Tipo I Ensanchadores

Son instrumentos de uso endodonticos fabricados de alambre de acero inoxidable de

seccion trans versa triangular el cual es torcido para producir hasta menos de 1/10 de

instrumento que tiene entre 0,80 hasta 0,28 estrias de corte por milimetro de la parte

activa. El sfmbolo de identificacion del ensanchador tipo k es un triangulo equilateral.

Grupo I: Tipo II lima tipo K

Son instrumentos de uso endodontico fabricados de acero al carbono, acero inoxidable

y niquel titanio el cual es trabajado sobre un alambre de corte transversal cuadrado,

el cual es torcido para producir desde un cuarto hasta mas de la mitad de un espiral

por milimetro de longitud dependiendo del tamaho produciendo un instrumento que

tiene entre 1,97 y 0,88 estrias de corte por milimetro en la parte activa.2

un espiral de milimetro de longitud dependiendo del tamano produciendo un
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Grupo I: Tipo III Lima tipo H

Introduccion y traccion por la forma de los hordes cortantes del espiral. Dentro de

estas existen unas nuevas formas con algunas modificaciones como: angulos

helicoidales significativamente menores de 90°, teniendo un

Son instrumentos endodonticos, los cuales son fabricados en torno sobre un alambre

romboidal de modo que forman una serie de conos de interseccion sucesivamente mas

grandes desde la punta hacia el mango.

El simbolo de identificacidn es un circulo.

Grupo I: Tipo IV V y VI Raspadores, Sondas barbadas y tiranervios

Son instrumentos endodonticos fabricados sobre una barra flexible y delgada de hierro

blando usualmente rematado en punta que posee una serie de incisiones superficiales

y casi perpendiculares al eje, formando elevaciones ovoides o semecirculares

subsecuentes en el horde de cada incision creando un area de corte en forma de

barbas o superficie rugosa. Su simbolo de indentificacion es una estrella de puntas.
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Grupo II

El ensanchador o escariador B-2 tiene extremo operativo cillndrico con dos cantos

cortantes que forman una espiral.

similares a las del escariador tipo K.

El ensanchador de un cuarto de vuelta posee 4 cantos cortantes y rectos es similar a

su forma que el alambre matrizado de las limas K antes de ser entorchado.

El lentulo instrumento pequeno espiralado de forma muy espaciada.

Grupo III

Ensanchador tipo 6 (Gates- Glidden) tiene un extremo corto cortante en forma de

llama con hojas laterales levemente espiraladas. Tiene punta piloto ultimamente para

no producir perforaciones la cabeza operativa esta unida a un cuello largo y delgado.

Su seccion transversa es un rectangulo y su extremo cortante y el vastago son
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Ensanchador tipo Bl es parecido al tipo 6 pero su cabeza cortante es de doble tamano.

Ensanchador tipo P(peeso) tiene una cabeza cortante larga y ahusada con hojas de

corte lateral levemente espiraladas. Esta cabeza esta unida a un cuello corto y grueso,

su punta en los ultimos anos viene sin corte para disminuir el potencial de

perforacion.

Ensanchador tipo A tiene una parte cortante larga, ahusada, piramidal y punteaguda,

en su corte transversal es cuadrangular con cuatro hojas cortantes rectas y surcos

rectos entre las hojas la parte cortante esta unida a un cuello corto y grueso.

Ensanchado tipo D tiene un cuello mas corto y un extremo piramidal mas corto.

Ensanchador tipo Kq sus ocho hojas de corte lateral son ligeramente espiraladas.

Ensanchador tipo M su cabeza cortante es esferica con seis a ocho hojas cortantes, el

cuello es largo y un poco flexible.
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Instrumentos hibridos

El termino hfbrido es aplicado a aquellos disenos que intentan integrar la fuerza y

versatilidad de las limas tipo K con las propiedades agresivas de corte de los

instrumentos tipo H.

Las modificaciones del diseno del corte transversal de las limas tipo K a partir de

alambres triangulares, cuadrados o romboidales ha resultado en una flexibilidad

relativamente mayor especialmente en los instrumentos de mayor diametro.

Las variaciones en el corte transverso de la geometria de las limas tipo K y H ha sido

producida por el tipo de fabricacion mas que por el entorchamiento. Dos ejemplos de

tales instrumentos es el unifile y la lima tipo S que poseen una seccion de corte en

forma de S italica y las estrias con la forma geometrica no logradas por la torcion

como en los instrumentos tipo K, estas variaciones pertenecen a la clasificacion tipo

H.
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Las limas unifile

Las limas unifile son similares a las limas tipo H en que las estrias son trabajadas

lo largo del eje lo cual en su corte transverso suministra una fuerza torcional

adicional que sirve para limar como para ensanchar.

Las limas tipo S tiene una doble helice en su eje la profundidad de las estrias es

menor que la de las limas tipo H dejando un mayor volumen en su eje. Se diferencian

de la unifile en que el angulo de las estrias permanece unifome a traves de toda la

longitud del instrumento y la profundidad de las estrias incrementa desde la punta

hasta el mango.

Otros hibridos son las limas K flexo-file que permiten mayor flexibilidad para evitar

transportaciones perforaciones 6 formacion de escalones.

3.3 FORMA DE USO

grupo I tipo I ensanchadores tipo K: Introduccion 1/3 de vuelta y traccion.

dentro del eje del alambre una doble helice forma los hordes de corte espiralados a
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grupo I tipo II limas tipo K: Introduccion giro de 1/4 de vuelta y traccion por la

forma de los hordes cortantes del espiral.

Grupo I tipo III limas tipo H.

Introduccion y traccion por la forma de los hordes cortantes del espiral. Dentro de

estas existen unas nuevas formas con algunas modificaciones como angulos

helicoidales significativamente menores de 90° teniendo un potencial incrementado

de corte por un movimiento de rotacion como de traccion.

Grupo I tipo IV, V y VI raspadores sondas barbadas y tiranervios introduccion lenta

dentro del conducto hasta que tenga contacto con la pared dentinal luego se da un giro

completo (360°) y traccion.

Grupo II lentulos introduccion girando lentamente hasta casi la longitud del conducto

y luego se retira con movimiento rotatorio.

Grupo III ensanchadores gates glidden y peezo rotacion antes de ser Ilevada al

conducto, introduccion en movimiento y traccion con rotacion del instrumento.

Todos estos ensanchadores son accionados mecanicamente.
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3.4 FUNCION

Grupo I tipo I ensachadores tipo K: Sirven para ensanchar el conducto radicular.

Grupo I tipo II limas tipo K: Sirven para debridar, ensanchar el conducto radicular

por accion rotatoria o abrasiva.

grupo I tipo III limas tipo H: Sirven para ensanchar el conducto radicular por una

accion de corte abrasiva.

Grupo I tipo IV Raspadores: Sirven paras ensanchar el conducto radicular por una

accionm abrasiva en las superficies dentales.

Grupo I tipo V y VI: Sirven para engarzar y remover la pulpa y otras sustancias

intactas del conducto radicular.

Grupo II: Lentulo sirve para llevar material cementante omedicamentos al conducto

radicular.
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Grupo III: El ensanchador tipo 6 (gates- Glidden) y el ensanchjador tipo P (peeso)

sirve para preparar y ensanchar el tercio medio y coronal de los conductos, remover

la gutapercha y preparar el espacio para un poste.

Los ensanchadores tipo Kq, tipo T y tipo H sirven para ampliar la entrada de los

conductos.

El pulidor de raices sirve para pulir o alisar la superficie radicular.

Hfbridos: Por la profundidad de las estrfas tienen un incremento de remocion de

residues en conductos estrechos.

Sistema Canal Master: En cuanto a los instrumentos manuales sirve para ensanchar

el tercio apical y los rotatories para ensanchar el tercio medio y coronal, en conductos

curvos por su flexibilidad la menor cantidad de parte activa y punta piloto limitando

las perforaciones y transportaciones.

Forma de punta: Segun el ANSI/ADA de las especificaciones No. 28 y 58 las puntas

pueden ser con corte o sin corte dependiendo del fabricante.15
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Sin embargo los recientes instrumentos traen puntas piloto o sin corte que permiten

guiar al instrumento a traves de las curvaturas y reducir el riesgo de perforaciones y

formacion de escalones como en las limas flex R, Golden Mediums, Pro-file serie 29

y otras mas.

4. MARCO HISTORICO

Los raspadores y sondas tipo R son las formas mas antiguas de instrumentos

endodonticos desde el Siglo XIX.

Las limas fueron creadas por la Fabrica Kerr a principio del siglo, en acero al

carbono y acero inoxidable.

Las limas de acero inoxidable permiten menos torsion que las de acero al carbono.

Se observa que a menor diametro menor resistencia a la torsion.

Desde 1955 Ingle5 vio la necesidad de estandarizar los instrumentos endodonticos por

la cual did unas pautas en la Universidad de Washington6 como las dimensiones DI

y D2.
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asf saber que instrumento se va a usar por la falta de estandarizacion.

Craig y Peyton8 estudiando las limas de acero al carbono encontraron que hay

diferencias en sus diametros.

Luego los mismos autores, en la Universidad de Michigan9 observaron que las limas

de acero inoxidable eran mejores que las de acero al carbono por cumplir con las

dimensiones estandarizadas y por que se podfan manejar las barras de metal mas

delgadas.

Los instrumentos sonicos como el giromatic fueron introducidos en 1964.

En 1976, se publico la especificacion numero 28 de la ANSI/ADA10 con el auspicio

conjunto de la EDI y la ISO para limas y ensanchadores tipo K, estandarizando entre

otras clases: A. Acero al carbono y B. Acero Inoxidable. La clase A fue abolida de

la especificacion por una revision hecha en 198211.

16 mm de Do. El sistema canal master fue presentado por el Doctor Senia y Widey

-En 1957, Green7 dice que es importante conocer el diametro de los conductos para

Do medido en el extremo de la punta del instrumento con 0,02 mm y D16 medido a

Luego en 198912 hubo otra modificacion en cuanto a las denominaciones D, y D2 por
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en la decada de los 80. La lima K flex fue introducida al mercado en 1981. Las limas

Golden Mediums introducidas en los 90. Las limas profile serie 29 de uso manual y

rotatorio introducidas en los 90.

5. MARCO CONCEPTUAL

- Lima: Instrumento de acero al carbono, acero inoxidable o niquel titanio utilizado

para limpiar, debridar y ampliar las paredes del conducto radicular, con medidas

establecidas de 21, 25, 28 y 31 mm; donde su parte activa mide 16 mm. Fabricado

por nivelacion de superficies realizados sobre un alambre de acero al carbono o acero

inoxidable para formar una hoja piramidal que despues es torcida de modo que el

espiral resultante de los hordes produzca una serie de cortes acanalados o estrias que

pueden variar desde uno y medio hasta dos y cuarto por milimetro de longitud

dependiendo del tamano, formando una lima tipo K. La lima se introduce 2 mm antes

del foramen apical, se da de un cuarto a media vuelta, en sentido de las manecillas

del reloj y, se saca.

- Do: Es la medida donde se encuentra la primera estria aguda cerca a la punta de la

lima y mide 0.02 mm que van aumentando 0.02 mm hasta D 10,12
16-
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- Angulo de la punta: Es el sitio donde el horde, superior e inferior de la lima se

cortan formando un angulo de 75°± 15°.10,12

- Corrosion: Es el deterioro de un metal por una reaccion quimica o electroquimica

con su medio ambiente y una tecnica que evalua las propiedades electroquimicas del

Microscopio Electronico de Barrido: Es un instrumento que por medio de

electrones produce imagenes aumentadas de una muestra.

Sonda de Analisis de Rayos X: Es un instrumento que por medio de energia

elemental.

- Limalla: Es el conjunto de limaduras y, limadura es el efecto del metal partecillas

muy menudas que se arrancan de alguna pieza de metal.

- Oquedad: Espacio que en un cuerpo solido queda vacio natural o artificialmente.

dispersa o electrones de rayos X analiza quimicamente una muestra a manera

D]6: Es la distancia a 16 mm de Do y mide 0.32 mm.10,12

apropiados en el estudio de la corrosion.28

instrumento, osea, los sistemas de soluciones irrigantes podrian ser los mas



33
- Rebabas: Porcion de materia sobrante

en una pieza.
un metal que queda al acunarlo

que forma resalto en los hordes o en la 

superficie de un objeto cualquiera como la parte de
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6.1 TIPO DE INVESTIGACION

observacion cientffica de las limas Profile serie 29, limas Golden Mediums K-flexofile

colorinox tipo K (Figuras 1 y 2). Por otra parte una experimentacion comparativa de

estos instrumentos endodonticos en referenda a la especificacion numero 28 de la

ANSI/ADA. Vease Anexo 1

6.2 VARIABLES

Se analizaron las siguientes variables:

6.2.1 Variables Dependientes

6.2.1.1 Dimension. Tipo de variable cuantitativa contfnua medida en DO y D16.

6.2.1.2 Angulo de la Punta. Tipo de variable cuantitativa contfnua.

Es una investigacion de tipo analftico. La metodologfa empleada ha sido la de una
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6.2.1.3 Defectos del Metal, se observaron, compararon y analizaron las limallas,

oquedades, forma de la punta, textura, filo de estrias y rebabas; las cuales presentan

variables cualitativas dicotomas.

6.2.2 Variables Independientes

6.2.2.1 Casa Fabricante. tipo de variable cualitativa teniendo en cuenta dos casas

fabricantes, la Tulsa Dental Products, de donde se analizaron las limas profile serie

29 y, la Casa Maillefer, donde fueron analizadas las limas Golden Mediums y K-

Flexofile colorinox.

6.3 ETAPAS GENERALES DE LA INVESTIGACION

El trabajo de investigacion se dividio en dos etapas.

En la primera parte se realizo un estudio comparative entre los dos tipos de limas en

cuanto a su dimension en DO y DI6; angulo de la punta; presencia de limallas;

oquedades; forma de la punta; textura; filo de las estrias y rebabas en las mismas.

La segunda parte determino la corrosion en los dos tipos de limas.
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6.4 ESTUDIO PILOTO

Se llevo a cabo un estudio piloto donde se usaron 6 limas tipo K: 2 limas Golden

Mediums, 2 limas K-Flexofile colorinox y 2 limas Profile serie 29.

Dicho estudio piloto mostro la viabilidad de la presente investigacion, ademas otorgo

una medida de dispersion para tomar un tamano optimo de muestra, utilizando una

formula donde no se conocfa el uni verso, con una confiabilidad del 95% y un

porcentaje de error de 0.02.

6.5 POBLACION ¥ MUESTRA

La poblacion esta conformada por las limas profile serie 29 -Golden Mediums y K-

flexofile colorinox, fabricadas por las casas Tulsa Dental Products y Maillefer.

La muestra esta integrada por 132 limas.
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6.6 DISENO, MUESTRA Y TECNICA DE MUESTREO

Se utilize el muestreo aleatorio simple y las limas fueron elegidas al azar en cinco

dentales de Santafe de Bogota, distribuidos en dos grupos de manera aleatoria, de la

siguiente forma:

Grupo I: 66 limas al azar divididas en dos subgrupos, el subgrupo IA: con treinta

limas profile serie 29 numeros 0.0, 0, 1,2, 3, 4, 5, 6, 7, 8.

El Subgrupo IB: Trienta y seis limas al azar Maillefer K-flexofile colorinox tipo K

y las Golden Mediums numeros 12, 15, 17, 20, 22, 25, 27, 30, 32, 35, 37, 40.

Que fueron observadas y analizadas en el microscopio electronico de barrido Philips

modelo C-505 del laboratorio de Ingeominas. Figura 3.

Se tomo como Grupo Control las medidas estandarizadas por la especificacion

numero 28 de la ANSI/AD A.

Grupo II: 66 limas distribuidas en dos grupos igual que el anterior. Para hacer

prueba de resistencia a la corrosion.
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6.7 PROCEDIMIENTO

El procedimiento de la investigacion fue el siguiente:

Las limas del grupo I se cortaron con un disco de carburo en D8 y en el vastago

donde se termina el mango sin tocar DO y D16. (Figura 4), fueron descontaminadas

colocandolas en acetona durante dos minutos. Se colocaron unas de pegante sob re el

montaron dos fragmentos de tres limas es decir seis en cada porta especimen. (Figura

5).

Se llevaron los portaespecimen con una pinza al microscopio electronico de barrido

arriba descrito, (Figura 6). Se observaron las muestras a una magnificacion de 137

6.8 TECNICA DE RECOLECCION Y ANALISIS DE LA INFORMACION

Se evaluaron parametros de las muestras como es el manejo de metal en cuanto a

presencia o ausencia de limallas, oquedades, textura lisa 6 irregular, Punta regular o

aumentos para D16 y 341 aumentos para Do.

portaespecimen y se marcaron con el numero correspondiente a cada lima, se
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irregular, filo de las estrias redondeado o agudo los cuales fueron comparados

mediante la prueba chi2 para ver la significancia estadfstica.

y 66 para Do, las

restantes correspondfan a los defectos mas significativos encontrados en las limas.

Utilizando peliculas en bianco y negro ASA 100.

Se hizo un analisis con la Microsonda de rayos X marca Edax modelo 9100 (Figura

7), que fue usada para localizar, analizar e identificar las limallas observando los

diferentes elementos qufmicos. Determinando si eran restos del mismo metal, con lo

cual se descarta la posibilidad de que se tratara de un artefacto.

Luego algunas de las muestras mas significativas fueron impresas y graficadas,

utilizando un graficador digital A3 plotter Modelo 8155. (Figura 8)

Las medidas a partir de las fotografias obtenidas del microscopio electronico de

barrido se efectuaron del siguiente modo, el diametro observado en Do en cada lima

se determino por medio de una regia de tres trazando una Imea superior e inferior de

los hordes cortantes de la lima y de esta forma medir DO, como lo establece la

Se tomaron 150 fotos, en SEM, de las cuales 66 fueron para D16,

especificacion No. 28 de la ANSI/ADA, el D16 se determino de la misma forma que
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DO, pero tomando en cuenta la parte mas cercana al mango, o sea, donde comienza

la parte activa.

El angulo de la punta se analizo, prolongando los extremes de la punta a traves de dos

Imeas hasta que se cortaran y alii se tomo la medida del angulo con un transportador.

especificaion No. 28 de la ANSI/ADA y DO obtenida de la muestra; de esta forma

se determinaron las medidas de tendencia central para las diferencias, como son:

Media, Mediana y moda; las medidas de dispersion: rango y desviacion estandar y,

luego se realizo una prueba de significancia estadistica, usando la distribucion normal

Z.

Luego se compararon otras variables del manejo del metal, observandose directamente

en el microscopio electronico de barrido, recorriendo toda la lima, desde Do hasta

D16 y, haciendo anotaciones, tanto para las limas Golden Mediums y K-flexofile

colorinox, como para las limas profile serie 29. For medio de tablas de contingencia,

dos por dos, se vio la significancia estadistica, usando la prueba Chi2; esto se hizo

para limallas (presentes o ausentes), oquedades (si, no), textura (lisa, irregular) punta

(regular e irregular) filo de estrias (redondeado, agudo) y Rebabas (si, no).

Se obtuvo la diferencia entre Do estandar que son las medidas dadas por la
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En el grupo II se procedio a hacer una prueba de resistencia a la corrosion de las 66

limas que se estregaron con jabon y se enjuagaron con agua caliente; luego fueron

sumergidas en alcohol etflico al 95% y se utilizo un gel de ion agar (Figura 9), que

se preparo del siguiente modo: 0,2 gr. de ferricianuro de potasio (K3Fe(CN)4), l>0

gr. de cloruro de sodio (NaCL), 100 ml de agua y 1,5 gr. de agar, segun la

especificacion numero 28 de la ANSI/ADA.

El gel agar se vertio en un contenedor transparente, en donde los instrumentos fueron

insertadas a una temperatura de 37°C, a una distancia de 10 mm entre lima y lima y,

a la misma desde la periferia del contenedor. Ademas fueron introducidas a una

profundidad aproximada de 20 mm, como aparece en la Figura 10.

Las limas se evaluaron a las 24, 36 y 72 horas observandolas en un esterescopio a una

magnificacion de 2x, 3x, y 6x para mirar si habia presencia de precipitados de color

azul sobre la superficie del instrumento y asi confirmar una posible corrosion. (Figura

11).

Se evaluo el procedimiento comparand© la presencia o ausencia de corrosion en cada

lima.



RESULT AD OS
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Las observaciones y analisis realizados con el microscopio electronico de barrido

mostraron que hay diferencia significativa con p < 0,0001 entre la DO Standar y DO

observada, de las limas profile serie 29 (Figuras 12 y 13). La diferencia entre estos,

indica que hay mayor diametro en mediciones estandar que en el diametro DO

observado (Vease Tabla 1). Al igual que en las limas Golden Mediums y K-flexofile

colorinox (Figuras 14, 15, 16 y 17), donde DO standar es mayor con una significancia

de 0,0001. Tabla 2.

Debido a la falta de especificacion no se encontraron dimensiones D16 estandares para

las limas Profile serie 29 por tanto, se analizaron los datos por medio de un intervalo

de confianza al 99% de confiabilidad arrojando que la dimension promedio de dichas

limas esta entre 0,1830695561 y 0,8387304439. (Tabla 3), (Figuras 18 y 19).

Esto indica que comparando con la dimension D]6 de las limas tipo K estandarizadas

que van de 0,420 mm a 1,720 mm, se encuentran diametros por debajo de estos

valores, segun especificacion No. 28 de la ANSI/ADA.
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colorinox y Golden Mediums mostro P > 0,05 lo cual indica que no hay diferencias

significativas entre los valores. Tabla 4. (Figuras 20, 21)

Como se observa en las Tablas 5 y 6, se comprobo un mayor angulo en las puntas

estandarizadas tanto en las limas Pro-file como en las Maillefer con un P < 0,0001.

Del mismo modo no hubo diferencia significativa en cuanto a limallas y oquedades

P > 0,05 (Tablas 7 y 8, y Figura 22). Por el contrario, se encontraron diferencias

en la textura lisa e irregular, en la punta (regular e irregular) con P < 0,001,

obteniendo mayor cantidad de textura lisa y de puntas regulares en las limas Golden

Mediums y K-flexofile colorinox (Tablas 9 y 10). La prueba Chi2 no se utiliza si

alguna de las casillas indica cero a no ser que el numero de la muestra sea N > 40,

como ocurre en este caso.

El filo de las estrias (Tabla 11 y Figura 23), (redondeado y agudo) mostro P < 0,005

lo cual es significativo. Obtuvo mayor cantidad de estrias agudas las limas Golden

Mediums y K-flexofile colorinox.

En cuanto las rebabas, se encontro con p < 0,001 una diferencia significativa entre

los dos tipos de limas (Tabla 12).

La comparacion entre D16 estandar y la D]6 observado en las limas K-flexofile
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La aplicacion de la prueba de corrosion mostro ausencia de la misma en la totalidad

de las limas tanto a las 24, 36 y 72 boras en las que fueron observadas.



LIMAS DIMENSION DIMENSION DIFERENCIA
DO ESTANDARPROFILE DO OBSERVADA

0.0 0.060 0.040 0.020
0.0 0.060 0.050 0.010
0.0 0.060 0.040 0.020

0 0.077 0.060 0.017
0 0.077 0.060 0.017
0 0.077 0.070 0.007
1 0.100 0.070 0.030

0.1001 0.060 0.040
1 0.100 0.070 0.030
2 0.120 0.070 0.050
2 0.120 0.080 0.040
2 0.120 0.070 0.050
3 0.167 0.090 0.077
3 0.167 0.110 0.057
3 0.167 0.100 0.067
4 0.216 0.160 0.056

0.2164 0.140 0.076
4 0.216 0.160 0.056

0.279 0.1605 0.119
5 0.279 0.210 0.069
5 0.180 0.099
6 0.260 0.100
6 0.360 0.240 0.120
6 0.360 0.250 0.110

0.465 0.2907 0.175
0.465 0.2907 0.175
0.465 0.300 0.1657

8 0.600 0.600 0.000
8 0.600 0.600 0.000

0.6008 0.600 0.000

0.18267MEDIA: 0.062
0.110MEDIANA: 0.050

MODA: 0.070 0.000
RANGO: 0.560 0.175
DESVIACION ESTANDAR: 0.16352 0.051

6.691Z :
P<0.0001

Tabla No. 1

RESULTADOS DE LAS DIMENSIONES DO STANDAR (*) Y DO OBSERVADA
DE LAS LIMAS PROFILE SERIE 29

0.279
0.360

(*) Segun dates suministrados de la especificacion 
28 de la ANSI/ADA



LIMAS
MAILLEFER DIFERENCIA

K FLEXOFILE Y
GOLDEN MEDIUM

0.400 0.080
0.400 0.060
0.400 0.040

MEDIA:
MEDIANA:
MODA:
RANGO:
DESVIACION ESTANDAR:
Z :

Tabla No. 2

RESULTADOS DE LAS DIMENSIONES DO ESTANDAR (*) Y DO 
OBSERVADAS DE LAS LIMAS GOLDEN MEDIUMS Y 

K-FLEXOFILE COLORINOX

DIMENSION
DO ESTANDA

32
32
32
35
35
35
37
37
37
40
40
40

27
27
27
30
30
30

22
22
22
25
25
25

12
12
12
15
15
15
17
17
17
20
20
20

0.120 
0.120 
0.120 
0.150 
0.150 
0.150 
0.170 
0.170 
0.170 
0.200 
0.200 
0.200 
0.220 
0.220 
0.220 
0.250 
0.250 
0.250 
0.270 
0.270 
0.270 
0.300 
0.300 
0.300 
0.320 
0.320 
0.320 
0.350 
0.350 
0.350 
0.370 
0.370 
0.370

DIMENSION
DO OBSERVAD

0.270
0.290
0.300
0.320
0.340
0.360

0.209
0.200
0.21
0.26
0.068

0.230
0.240
0.250
0.250
0.220
0.280

0.210
0.200
0.210
0.230
0.220
0.210

0.110 
0.100 
0.100 
0.140 
0.130 
0.140 
0.140 
0.140 
0.140 
0.160 
0.170 
0.160 
0.170
0.180 
0.200 
0.300 
0.210 
0.210

0.051 
0.045 
0.06 
0.18

0.034 
9.029 

P<0.0001

0.010 
0.030 
0.030 
0.030 
0.040 
0.030 
0.040 
0.050 
0.040 
0.020 

(0.050) 
0.040 
0.040 
0.060 
0.070 
0.060 
0.070 
0.080 
0.090 
0.090 
0.080 
0.070 
0.100 
0.130 
0.070 
0.100 
0.080 
0.070

0.020
0.010
0.020

0.010
0.020

(*) Segun dates suministrados de la especificacion 
28 de la ANSI/ADA

i



LIMAS
PROFILE SERIE 29

0.0 0.350
0.0 0.340
0.0 0.330
0 0.080
0 0.070
0 0.070
1 0.350
1 0.375
1
2
2 0.416
2 0.416
3 0.450
3 0.450
3 0.440
4 0.460
4 0.350
4 0.400
5 0.530
5 0.540

0.5505
6 0.630
6 0.650
6 0.640
7 0.714
7 0.875

0.8507
8 1.200
8 1.010
8 1.000

0.511MEDIA:
MEDIANA:
MODA:
RANGO:
DESVIACION
ESTANDAR: 0.265

Tabla 3.

DIMENSIONES DI6 OBSERVADAS EN LAS LIMAS
PROFILE SERIE 29

DIMENSION
DI6 OBSERVADO

0.440
0.416 y 0.350

1.130

0.375
0.416



LIMAS
D16 D16MAILLEFER

GOLDEN MEDIUMS Y ESTANDAR OBSERVADA DIFERENCI
K FLEXOFILE COLORING

12 0.450

20 0.520 0.570

22 0.500

25 0.063

0.595

0.62030

0.645 0.650

0.670

0.695 0.600 0.095

40 0.720 0.650 0.070

0.56225 0.020MEDIA:
0.542MEDIANA:

MODA:
RANGO:

0.056DESVIACION ESTANDAR:
0Z :

P>0.05

Tabla No. 4

RESULTADOS DE LAS DIMENSIONES D16 ESTANDAR (♦) Y D16 
OBSERVADAS EN LAS LIMAS MAILLEFER, 

GOLDEN MEDIUMS Y K-FLEXOFILE COLORINOX

37
40
40

25
25
27
27
27

30
30
32
32
32
35
35
35
37
37

20
20

22
22

17
17
17

12
12
15
15
15

0.720
0.720

0.645
0.645
0.670
0.670

0.695
0.695

0.545
0.545
0.570
0.570
0.570

0.595
0.595

0.620
0.620

0.520
0.520
0.545

0.470
0.470
0.470
0.495
0.495
0.495

0.445
0.445
0.445

0.642
0.680

0.600
0.700

0.625
0.641
0.641
0.628
0.620
0.642
0.585

0.580
0.500
0.507
0.500
0.542
0.625
0.650
0.616
0.500

0.600
0.560

0.500
0.440
0.500
0.500
0.500
0.380
0.407
0.410

0.070
0.028
(0.030)
(0.055)
(0.021) 
0.120
0.020 
(0.080) 
(0.005)
0.020 
0.004

0.088
0.085
(0.050)
(0.080)
(0.040)
0.045
(0.035)
0.045

(0.005)
(0.055)
0.005
(0.030)
(0.030)
(0.030) 
0.115

0.053
0.110

0.078
0.040

0.029
0.042
0.050

(*) SegtSn dates suministrados de la especificacion 
28 de la ANSI/ADA

0.004 
(0.030) 
0.2

0.5
0.32

0.08403481421



ANGULO DE LA ANGULO DE LA DIFERENCIA
LIMAS PUNTA ESTANDAR PUNTA OBSERVADA (Grades)

PROFILE SERIE 29 (Grades) (Grades)

0.0 75 37 38
0.0 75 30 45
0.0 75 34 41
0 75 49 26
0 75 42 33
0 75 47 28
1 75 57 18
1 75 73 2
1 75 65 10
2 75 60 15
2 75 20 55
2 75 51 24
3 75 53 22
3 75 35 40
3 75 43 32
4 75 49 26
4 75 61 14
4 75 52 23
5 75 55 20
5 75 55 20
5 75 18
6 75 19
6 75 56 19
6 75 58 17
7 75 55 20
7 75 53 22
7 75 61 14
8 75 62 13
8 75 60 15
8 75 58 17

MEDIA: 51.46666667 24
MEDIANA: 57 20
MODA: 55 20
RANGO: 53 53
DESVIACION ESTANDAR: 11.36459515 11
Z: 4.81

P<0.0001

Tabla Ne. 5

57
56

(*) Segiin dates suministrados de la especificacion 
28 de la ANSI/ADA

RESULTADOS DE LOS ANGULOS ESTANDAR (*) Y ANGULOS OBSERVADOS 
EN LAS LIMAS PROFILE SERIE 29



LIMAS ANGULO ANGULO
MAILLEFER DE LA DE LA PUNTA

K FLEXOFILE Y
GOLDEN MEDIUMS

20

75

57

MEDIA: 22
MEDIANA:
MODA:
RANGO:
DESVIACION ESTANDAR:
Z : 6

PC0.0001

Tabla No. 6

RESULTADOS DE LOS ANGULOS ESTANDAR (*) Y ANGULOS OBSERVADOS 
EN LAS LIMAS GOLDEN MEDIUMS Y K-FLEXOFILE COLORINOX

27
27
27
30
30
30
32
32
32
35
35
35
37
37
37
40
40
40

20
22
22
22
25
25
25

12
12
12
15
15
15
17
17
17
20

PUNTA ESTANDAR
(Grados)

75
75
75

75
75
75
75
75
75
75
75
75

75
75
75
75
75
75
75
75
75
75
75
75
75
75
75
75
75
75
75
75
75
75
75

53.2222222
52
52
25

7.010649496

OBSERVADA 
(Grados)

61
51
52
53
54
58

62
49
60
45
64
66
63
60
56

47
41
50
47
45
45
46
51
48
47
43
46
67
49
52
52
61
52
56
60

23
23
26
7

14
24
23
22
21
17
18

14 
23 
19
15 
13 
26
15 
30

12
15
19

11
9

26
23
23

28
34
25
28
30
30
29
24
27
28
32
29
8

DIFERENCI 
(Grados)

(*) Segun dates sumihistrados de la especificacion 
28 de la ANSI/ADA



RESULTADOS DE DEFECTOS
DE FABRICACION

TABLAS DE CONTINGENCIA 2x2

IMALLAS
SI NO TOTAL

LIMAS

PROFILE 23 7 30

GOLDEN MED.
FLEXOFILE 20 16 36
COLORINOX

TOTAL 43 23 66
Chi 2.85 P > 0.05

Tabla 7.

•QUEDADES
SI NO TOTAL

LIMAS

PROFILE 14 16 30

GOLDEN MED.
FLEXOFILE 11 25 36
COLORINOX

TOTAL 25 41 66
Chi 1.18 P > 0.05

Tabla 8.

TEXTURA
IRREGULAR LISA TOTAL

LIMAS

PROFILE 21 9 30

GOLDEN MED.
FLEXOFILE 2 34 36
COLORINOX

TOTAL 23 43 66
Chi 27.16 P < 0.001



PUNTA
REGULAR IRREGULAR TOTAL

LIMAS

PROFILE 14 16 30

GOLDEN MED.
36FLEXOFILE 0 36

COLORINOX

50 16 66
Chi 22.52 P < 0.001

Tabla 10.

FILO DE
ESTRIAS REDONDEADO AGUDO TOTAL

lima:

PROFILE 10 20 30

GOLDEN MED.
2FLEXOFILE 34 36

COLORINOX

12TOTAL 54 66
Chi 6.72 P < 0.005

Tabla 11.

REBABAS
SI NO TOTAL

LIMAS

PROFILE 18 12 30

GOLDEN MED.
FLEXOFILE 0 36 36
COLORINOX

TOTAL 18 48 66
Chi 6.72 P < 0.005

Tabla 12.

(TOTAL



PRUEBAS
STAD. MEDIA MEDIANA MODA RANGO DESVIACION Z P

VARIABLE ESTANDAR

DO 0.062 0.05 0 0.175 0.051 4.51 <0.0001

D16 0.511 0.44 1.13 0.265

ANGULO DE 24 20 20 53 11 4.81 <0.0001
LA PUNTA

CUADRO RESUMEN DE RESULTADOS ESTADISTICOS DE 
LIMAS PROFILE SERIE 29

0.146 y 
0.35



PRUEBAS
STAD. MEDIA MEDIANA MODA RANGO DESVIACION Z P

VARIABLE ESTANDAR

DO 0.051 0.045 0.06 0.18 0.034 5.47 <0.0001

D16 0.02 0.004 -0.03 0.2 0.056 0 >0.05

ANGULO DE 22 23 23 26 7 6 <0.0001
LA PUNTA

CUADRO RESUMEN DE RESULTADOS ESTADISTICOS DE 
LIMAS GOLDEN MEDIUMS Y K-FLEXOFILE COLORINOX



PRUEBAS
ESTAD.

PX
VARIABLE

>0.05LIMALLAS 2.85

1.18 >0.05OQUEDADES

27.16 <0.001TEXTURA

22.52 <0.001PUNTA

<0.0016.72FILO DE
ESTRIAS

26.75 <0.001REBABAS

CUADRO RESUMEN RESULTADOS
ESTADISTICOS DE DEFECTOS DE FABRICACION

DE LAS LIMAS PROFILE SERIE 29 Y GOLDEN MEDIUMS
K-FLEXOFILE COLORINOX
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Para la presente investigacion, las dimensiones estandares fueron tomadas de la

especificacion numero 28 de la ANSI/ADA y comparadas con las dimensiones

observadas, los resultados obtenidos permiten establecer la siguiente discusion:

Al encontrar diferencia significativa (p < 0,0001) entre DO estandar y DO observada

en los dos tipos de limas, se rechaza la hipotesis nula porque no cumplen con el punto

3.1.1 de la especificacion numero 28 de las normas ANSI/ADA que establece los

diametros estandar, lo que implica para el endodoncista problemas en el momento de

elegir el cono principal y por ello debe intentar una nueva preparacion biomecanica

o escape un cono de menor diametro.

Lo mismo sucede con las limas profile serie 29 donde se encontro un promedio para

algunas limas por debajo de los limites presentados por la especificacion No. 28 de

ANSI/ADA.

el punto 3.1.1 de la especificacion numero 28 de la ANSI/ADA.10,12

Por el contrario en D16 no se rechaza la hipotesis nula, se demuestra que cumplen con
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Estos resultados coinciden con los del hallazgo principal de este trabajo que fue el

encontrar una falta de estandarizacion.

Stenman y Spangberg13 quienes encontraron que en nueve marcas de limas tipo H y

ANSI/ADA.

Cormier14 encontro diferencia significativa en Do y D16 en siete marcas de limas que

observo. Lo encontrado en el presente estudio nos permite afirmar con Cormier que

las casas fabricantes no siguen estrictamente las normas de estandarizacion.

En cuanto al angulo de la punta se encontro que habi'a diferencia significativa entre

el angulo estandar y el angulo observado de las limas profile serie 29 y Golden

Mediums y K-flexofile colorinox lo cual permite rechazar significati-vamente la

hipotesis nula porque estas limas no cumplen con el punto 3.1.3 donde se indica que

± 15° Miserendino15

aplicacion en conductos artificiales. Los encontrados en este trabajo oscilaron entre

una media de 51.4 en las limas profile serie 29 y 53.2 para las limas Golden Mediums

K-flexofile colorinox, lo que nos indica que se encuentran en un rango promedio

adecuado.

en su artfculo demuestra que losel angulo debe ser de 75°

siete marcas tipo K, D3 y D13 no cumph'an con la especificacion No. 28 de la

angulos de 60° a 69° son mejores que los comprendidos entre 40° y 49° para su
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No se encontraron precipitados azules lo que indica resistencia a la de corrosion sobre

la superficie del instrumento a las 24, 36 y 72 boras ya que los instrumentos son de

acero inoxidable. Existe un criterio generalizado de que las limas de acero inoxidables

son mejores porque resisten a la corrosion como lo afirman algunos autores.

Segun Eichner16 la protema colageno de bovino que Simula el colageno de la dentina

y el hipoclorito de sodio afecta la corrosion del instrumento en especial mas el de

acero al carbono.

Oliet y Sorin17 realizaron un estudio sobre la inhibicion del efecto corrosivo del

Hipoclorito de Sodio al 5%, Hipoclorito de Sodio combinado con perioxido de

hidrogeno al 3% en 500 limas de acero al carbono y 25 limas de acero inoxidable;

encontraron corrosion en las limas de acero al carbono y cuando fueron sumergidas

en hipoclorito del sodio al 5% lo cual comenzo a verse a los 5 minutos.

encontraron que el hipoclorito de sodio corroe los

instrumentos de acero al carbono a los 15 minutos y esto afecta significativamente la

resistencia a la fractura.

diferencia significativa entre la corrosion de los instrumentos de acero inoxidables y

Gallego y Bertolotti en 198118

Mueller19 en su estudio vio que las tecnicas electroqufmicas demuestran una gran
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el Silicato de sodio puro fosfato de sodio, nitrato de sodio, benzoato de sodio,

fluoruro de sodio.

La esterilizacion en autoclave no afecta el corte de las estrias pero si es afectado por

el uso puede ser por el tipo de material usado en la fabricacion Morrison y

colaboradores20.

Eleazer21 reporto 2 casos clinicos de instrumentos fracturados, dentro del conducto,

los cuales no mostraron corrosion ya que eran de acero inoxidable, segun el analisis

de la sonda de ray os X.

Otros aspectos que demeritan la calidad de las limas profile serie 29 y las Golden

mediums y K-flexofile colorinox es la presencia de limallas y oquedades. Una lima

de optima calidad no debe presentar ningun tipo de impurezas y oquedades como lo

confirma Cormier14.

Aunque se presentaron limallas y oquedades en algunas limas no se encontro

diferencia significativa entre los dos tipos de limas. Sin embargo, es importante anotar

que en las limas Profile serie 29 se presentan limallas entre el 56 y 96% de las limas

los de acero al carbono demostrando que tambien hay inhibidores para el hierro como
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con una confiabilidad del 99% y a su vez entre el 23 y 70% de este tipo de limas

presentan oquedades bajo la misma confiabilidad.

En las limas Golden Mediums - K-flexofile colorinox estos porcentajes se encuentran

entre el 34 y 77% en lo referente a la presencia de limallas y entre el 11 y 50% para

oquedades.

Esto demuestra que los dos tipos de limas tienen un alto porcentaje de defectos de

fabricacion, lo cual repercute en obtener una buena preparacion biomecanica.

En cuanto a la textura se ve una diferencia significativa que obedece al modo de

entorchadas y las Profile serie 29 en torno.

Por consiguiente se encuentra un porcentaje de textura Profile serie 29 entre el 48 y

91% mientras que para las limas Maillefer el porcentaje maximo es del 15%.

En el analisis de otra variable la punta (regular e irregular) se encontro que las limas

Golden Mediums y K-flexofile colorinox son regulares sin corte en las puntas,

mientras que las limas profile serie 29 tienen punta irregulares, de formas extranas,

como se observa en la Figura 5, aunque sin corte, pero estas irregularidades, en el

fabricacion de las limas Golden Mediums - K-flexofile colorinox, las cuales son
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extremo del instrumento nos pueden desviar con facilidad del eje del conducto,

llevandonos a producir escalones o transportaciones apicales.

Esto se demuestra claramente cuando al 99% de confiabilidad se encuentra entre el

30 y el 77 % de limas Profile serie 29 con punta irregular, mientras no se encontraron

limas Golden Mediums y K-flexofile colorinox con puntas irregulares.

Al respecto, Powell22 encontro que eran mejores las limas con puntas redondeadas,

modificadas de la lima R teman igual eficacia de corte por ser regulares. Por otra

parte Miserendino15 sostiene que la geometrfa de la punta influye para dar una mayor

eficiencia de corte.

las limas Profile serie 29 debido muy posiblemente a su forma de fabricacion, con un

angulo agudo cortan mas al mismo tiempo sostuvo que la diferencia que en el numero

de estrias depende de los fabricantes.

En cuanto a^ filo de las estrias se encontro mayor cantidad de estrias redondeadas en

porcentaje del 11 al 55%. Al respecto Felt24 observe que el filo de las estrias con

agudas, si las produefan. El mismo autor22 indica que las puntas modificadas y no

o sea, modificadas, ya que no produefan perforaciones; mientras que las puntas
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La Rebabas son hilos de metal que sobran en la lima durante el proceso de

fabricacion. Estas solo pueden ser observadas en el microscopio y se pueden fracturar

el tratamiento.

Dichas rebabas se encontraron unicamente en las limas profile serie 29, con un

porcentaje entre 36.9 y 83.1.

En el mercado con este tipo de limas las intermedias Golden Mediums se obvia en el

la lima profile serie 29.

Conjuntamente con Stenman13 se puede afirmar como corolario de esta discusion que

los instrumentos estudiados estan pobremente estandarizados.

problema de que al pasar de una lima a otra se pierde longitud de trabajo al igual con

con su introduccion en el conducto radicular, lo cual puede ocasionar dificultades en
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En coherencia con lo planteado en los resultados y la discusion de esta investigacion

se puede concluir:

- Las dimensiones Do y el angulo de la punta no cumplen con las especificaciones de

la ANSI/AD A numero 28.

- Las dimensiones D16, excepto en las limas Golden Mediums y K-flexofile colorinox

no cumplen con las especificaciones de la ANSI/AD A numero 28.

- No se encontro diferencia significativa en cuanto a limallas y oquedades entre las

limas Profile serie 29, Golden Mediums y K-flexofile colorinox. Pero ambas

mostraron un alto porcentaje de limas con estos defectos.

- Existen diferencias significativas en cuanto a la forma de la punta; filo de estrias
'*•

y rebabas; siendo mejores las limas Golden Mediums y K-flexofile colorinox.

No bubo corrosion en las 66 limas de acero inoxidable usadas en las pruebas de

Agar sodio a las 24, 48 y 72 boras.
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Es recomendable para estudios similares utilizar muestras directas de los

fabricantes, con lo cual se puede Hegar a otras conclusiones, estudiando otras

propiedades ffsicas.
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K-flexofileFIGURA 2. Limas Golden Mediums - 
colorinox Casa fabricante Maillefer

FIGURA 1. Limas profile serie 29 
Casa fabricante Tulsa Dental Products



I

i *1



I



FIGURA 4. Corte de las limas con disco de carburo.

FIGURA 3. Microscopio electronico de barrido Philips 
Modelo C-505.
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FIGURA 5. Limas montadas en los portaespecimenes.

FIGURA 6. Portaespecimen llevado al microscopic 
electrdnico de barrido.
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FIGURA 8. Graficador digital A3 Modelo 8155

FIGURA 7. Microsonda de rayos X Marca Edax 
Modelo 9100.
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FIGURA 10. Limas dentro del gel de ion agar.

FIGURA 9. Gel de ion agar para realizar prueba de 
corrosion.



'•JBICIANURO DE POTASIO 0.2Z CEL

ARA PRUEBAS DE CORROSIOR

Eijuo'ado oof
LABORATORIOS EUFAR LTOA.

APOO AEREO93 727 BOGOTA,DJ

500



FIGURA 11. Evaluacion de la resistencia a la corrosion 
de las limas por medio del esteroscopio.





FIGURA 13. Dimension DO observada forma de la 
punta en la lima profile serie 29 numero 2 
magnificacion 5.73 aumentos.

FIGURA 12. Dimension DO observada de la lima 
profile serie 29 numero 00 magnificacion 845 aumentos.
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FIGURA 14. Dimension DO observada forma de la 
punta en la lima K-flexofile colorinox numero 20 
magnificacidn 341 aumentos.

FIGURA 15. Dimension DO observada forma de la 
punta en la lima Golden Mediums numero 22 
magnification 341 aumentos.
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FIGURA 16. Dimension DO observada y forma de la 
punta en la lima K-flexofile colorinox numero 25 
magnificacion 341 aumentos.

FIGURA 17. Dimension DO observada y forma de la 
punta en la lima Golden Mediums numero 32 
magnificacion 341 aumentos.





FIGURA 19. Dimension D16 observada de la lima 
Profile serie 29 numero 5 magnificacion 170 aumentos.

FIGURA 18. Dimension D16 observada de la lima 
Profile serie 29 numero 00 magnificacion 115 aumentos.
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FIGURA 20. Dimension D16 observada de la lima 
Profile serie 29 numero 20 magnification 137 aumentos.

FIGURA 21. Dimension D16 observada de la lima 
Golden Mediums numero 22 magnification 137 
aumentos.
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FIGURA 23. Filo de estrias de la lima profile serie 29 
numero 5 magnifi-cacion 341 aumentos.

FIGURA 22. Oquedades en la lima Profile serie 29 
numero 00 magnifi-cacion 137 aumentos.
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