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Este trabajo intenta proveer un breve
conocimiento sobre las técnicas del
grabado acido en los retenedores per-
manentes y aunque es mucho lo que
hay que tratar y estudiar sobre el te -
ma, siempre habra cambios,ya que
muchas de las observaciones aqui ex-
puestas son susceptibles en el futuro
de modificarse con base en la expe -
riencia clinica y las pruebas de labo-
ratorio.

Aunque existen unas pautas en los
procedimientos de laboratorio, hu-
biera sido muy importante y de gran
valor describir y explicar los aspec-
tos clinicos para lograr mejor los
objetivos que se persiguen en la ela-
boracioén de esta Monografia; sin em-
bargo, es muy loable el esfuerzo e
interés de la autora por este tema.
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PREFACIO

Los métodos para unir los materiales dentales a la superficie de los
dientes, estan divididos en categorias segin su modo principal de re-

tencion.

GRUPO MACROMECANICO: Representado por la union del tipo del
tornillo enrroscado, los surcos retentivos de las coronas tres cuar-
tos o por las trabas de colas de milano, utilizadas para mantener

amalgamas en posicion.

GRUPO MICROMECANICO: Se refiere a los materiales representados
por la adhesion clasica al esmalte por medio de micrograbado de super-

ficie adamantina y con el empleo de resinas compuestas.

GRUPO QUIMICO: Esta representado por los cementos dentales como

el ionbmero de vidrio vitreo o el oxifosfato de zinc.

GRUPO DE RETENCION MIXTA: Se refiere a la combinacion de los
grupos anteriores para incrementar la resistencia adhesiva final mas

alla de cualquiera de los componentes individuales.



En cuanto al tema a desarrollar, trataremos sobre la ferulizacién y es-
tabilizacion de los dientes, utilizando las aleaciones indicadas para ser
grabadas, siguiendo los pasos clinicos y procedimientos de laboratorio,
y al mismo tiempo se hablara sobre los diferentes materiales emplea -
dos en esta técnica, asi como los equipos a utilizar para el grabado

electrolitico.



OBJETIVOS GENERALES

Tratar de ilustrar los principios basicos del disefio de puentes y
las razones por las que un tipo determinado es mejor en un caso

particular.

Continuo mejoramiento de las técnicas disponibles y una compren-
sion mejor de los temas basicos del grabado electrolitico de alea-

ciones.

Determinar cual de los diferentes tipos de aleaciones produce

mejores resultados.

Conocer las indicaciones, contraindicaciones y usos especificos

de los disefios y materiales de los esqueletos metéalicos.

Conocer los diferentes materiales comerciales empleados en la
técnica de grabado electrolitico y los diferentes yesos, revesti-

mientos y resinas, con sus respectivas especificaciones.



1. TECNICA BASICA DE ADHESION

1.1 INTRODUCCION

La odontologia adhesiva se inici6 a principios de la década de 1960 cuan-
do los adehsivos tisulares de cianoacrilato, fueron usados por primera
vez para el sellado de fosetas y fisuras en desarrollo, por los investi-

gadores de Estados Unidos y Japon.

Aproximadamente en la misma época o tal vez un poco antes, se emplea-
ron restauraciones de acrilico directas con una técnica de grabado acido

para la reparacién de angulos incisales fracturados.

Al tiempo que la tecnologia de los compuestos de diacrilato maduraba
durante la década de 1960, aumento el interés en las posibilidades de

la odontologia adhesiva.

Desde 1955 ya se venia empleando la técnica del grabado acido descu-
bierta por Buonocore, esta técnica proporciona un medio para la re -
posicion de dientes utilizando como principio la fuerza adhesiva que

exigste entre el esmalte humano y la resina acrilica.



Durante 1973 aparece la utilizacion de técnicas en relacidon con protesis
unidas por medios adhesivos. Ibsen publico acerca del empleo de dientes
avulsionados o extraidos como ponticos, usando una resina combinada en
asociacion con la técnica del grabado adcido. Poco después este autor y
Portnoy (1973) hicieron, independientemente, publicaciones sobre una
técnica sin tallado para el reemplazo de protesis parciales mucosopor-
tadas, utilizando un diente de acrilico o una corona natural como poénti-

Co.

Se han obtenido resultados aceptables utilizando la técnica del grabado
4dcido en adultos en dientes anteriores, durante periodos de hasta doce
anos. También se han logrado resultados excelentes en los dientes pos-
teriores, cuando la retencidén se aumenta por medio de formas retenti-

vas en el diente pilar.

Existen varios tipos de grabado del esmalte, asi como métodos en la

evaluacion de dentaduras parciales fijas adheridas.

1.2 PAUTAS EN EL GRABADO DEL ESMALTE

Son cuatro las pautas o tipos de grabado del esmalte, producido por la

exposicion de este al acido fosférico, durante 60 segundos.

TIPO 1: Cuando el centro de los prismas se erosiona méas rapidamente

que el esmalte interprismatico.

TIPO II: Cuando el esmalte interprismatico se erosiona méas rapidamen-



te que el centro de los prismas.

Aunque las pautas de los tipos I y II son totalmente inver-

sas, ambas son adecuadas para la retencion mecanica.

TIPO III: Cuando el esmalte grabado esta constituido por una masa
homogénea en vez de la estructura prismatica. Se genera
una reduccion del volumen y no el grabado necesario para

la adhesion.

La aplicacion del acido grabador no soélo irregulariza la superficie ex-
terna, sino que la disuelve por lo que es posible grabar maéas alla de

esta aprismatica con el mismo grabador.

Una aplicacibén de 60 segundos de acido ortofosforico al 30%, produce
la pérdida aproximada de 10 4/ de contorno superficial y unas 20 A/

de profundidad de alteraciones histologicas.

Clinicamente el esmalte grabado adquiere un aspecto blanco escarcha-

do después de 60 segundos.

1.3 PREPARACION DEL ESMALTE

Para poder crear las fuerzas de adhesion indicadas, el esmalte debe

ser preparado antes de la adhesion.

Existen varias barreras mecanicas que disminuyen la fuerza adhesiva



y que deben ser removidas. Al erupcionar el diente, éste esti recu -
bierto por la membrana de Nasmyth, formada durante la etapa final
de la actividad ameloblastica; aunque mide de 1 a 24 impide el gra-
bado adecuado del esmalte. Esta, en la edad adulta desaparece casi

o totalmente por desgaste o abrasién.

Posteruptivamente, debido a la continua absorcién de proteinas de la
saliva, se forma aun en las dreas abrasionadas una delgada capa or-
ganica llamada pelicula y sobre la cual se depositan colonias de micro-
organismos formando una capa llamada Placa, a la cual se asocian -
componentes sodlidos y liquidos formando una pelicula, complejo de de-
tritos alimenticios, placa, grasas, proteinas y complejos gliicidos.
Esta capa actla como barrera al grabado del esmalte con 4cidos mode-
rados. El esmalte puede estar tanto mecanica como quimicamente ina-

decuado para la adhesidn si no es tratado.

1.4 LIMPIEZA

El primer paso en la adhesion, es la eliminacién de la capa superfi -
cial de dontaminantes en el esmalte, esto se hace con una correcta
profilaxis bucal en la que se eliminaran contaminantes y tartaro. Es-
te procedimiento se lleva a cabo con piedra pomez sin sabor y sin fluor,
pues muchas de las que llevan sabor contienen saponificantes que pro-
vienen de aceites esenciales que contienen glicerina. El fluor se elimi-
na también porque reacciona con la hidroxiapatita formando fluorapati-

ta, que es mucho méas resistente que de lo comln al ataque 4cido.



Con la profilaxis se busca eliminar depodsitos sobre el esmalte y secre-
ciones gruesas. Para este fin se puede utilizar cepillo de cerdas o una
copa de caucho, o un dispositivo creado recientemente que consiste en
un chorro de agua a presion con bicarbonato de sodio dirigido hacia el
diente (Prophy Jet, Dentsply). La ventaja de este Gltimo método es el
acceso a areas dificiles o de contactos estrechos. Si nose cuenta con
con el Prophy Jet, las areas interproximales pueden ser limpiadas

con tiras de pulir finas.

1.5 GRABADO

Durante este procedimiento parte de la proteina podra disolverse en

el 4cido y el resto podra eliminarse mecéanicamente al disolverse la
parte inorganica del esmalte.

El diente se aisla con dique de goma, se lava y seca correctamene, se
aplica el 4cido con pincel, una miniesponsa o una bolita de algodon, se
agita suavemente el dcido en la superficie del diente. El tiempo de apli-
cacidn esta entre 60 y 90 segundos, el tiempo ideal esta afectado por

varios factores:

1. La presencia de esmalte aprismatico que requiere la duplicacion
del tiempo de aplicacion para erosionar més alla de la capa apris-

matica.

2, La presencia de niveles elevados de fluor en los dientes, que
aumente el tiemponecesario para el grabado al reaccionar con

la hidroxoapatica formando fluorapatita calcica.



El diente grabado debe mostrar una terminacién mate, opaca y despuli-
da. El diente subgrabado conserva su brillo y el excesivamente grabado
produce una superficie con aspecto de tiza debido a la formacidén de una

sal insoluble.

Como sustancia grabadora se utiliza 4cido ortofosfoérico al 30%. Sil -
verstone investigd que no se usan concentraciones mayores porque se
reduce la penetracidén en el grabado, ni menores porque se forma un
precipitado que es insoluble en el agua, y que puede permanecer en la

superficie después de un vigoroso lavado (Chow y Brown).

Los 4cidos se pueden presentar en forma de gel o liquida.

La ventaja del gel es que se puede controlar la ubicacién del acido;
esto es particularmente favorable si se trata de grabar paredes en ca-
vidades que tengan dentina expuesta, las que no deben ser sometidas
al grabado 4cido. Otra situacion que requiere el uso de gel grabador
es cuando se va a adherir un colado o frente estético de porcelana so-

bre un diente fracturado que tiene tejido dentinario expuesto.

La desventaja del uso de gel es que requiere de un mayor tiempo de

lavado tras completar el grabado.

Los geles no necesitan ser agitados sobre la superficie del esmalte;
luego de que el esmalte es grabado debe lavarse inmediatamente de

todo material grabador durante 10 a 15 segundos por cada diente. Es-
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te tiempo debe ser aumentado hasta un minuto cuando se emplea gel, de-

bido a su viscocidad.

1.5.1 Energia Superficial

La eliminacidén de la estructura adamantina superficial inerte expone
una superficie fresca y reactiva con el nivel de energia muy incremen-

tado por sobre su contraparte no grabada.

La superficie resultante debe ser protegida de la saliva, pues si llega-
ra a contaminarse debera ser regrabada durante por lo menos 10 se -
gundos con &acido fosforico, si no se hiciera asi se comprometera la

fuerza de adhesién.

1.5.2 Riesgos

Los riesgos potenciales estian particularmente referidos al tejido pul-
par, encia, al esmalte no utilizado y a la posibilidad de dafio, debido

a la adhesion sobre areas con caries incipiente o temprana.

No hay peligro de irritacién pulpar cuando se aplica el a4cido sobre es-
malte sano, pero cuando se aplica sobre dentina o cemento hay peligro
de irritacién pulpar; este riesgo es mayor con la proximidad del 4cido

a la pulpa, su concentracién y el tiempo de aplicacién.

El riesgo de irritacion de la encia es minimo. En cuanto al esmalte
grabado que queda fuera de adhesién no hay peligro de dafios permanen-

tes, el aspecto clinico se restablece luego de 48 a 72 horas después de



grabado.

En caries incipientes cubiertas con resina, se produce un efecto sella-
dor y se reduce notoriamente el desarrollo de bacterias, luego no pro-

duce problemas en el paciente.




10

2. MATERIALES

2.1 RESINAS
2.1.1 Formula de Bowen

La mayoria de los sistemas disponibles de resinas compuestas, estan
basados en el producto de reaccidén de bisfenol A y glicidilmetacrilato
o BIS-GMA, esta resina se conoce como sistema de Bowen y fue des-

cubierta por R. Bowen en 1962.

Esta resina tiene alto grado de contraccién (7-8%) por lo que se le
afiaden rellenos a la mezcla para reducir esta caracteristica, y ade-
més para darle mayor resistencia, translucidez, resistencia a la abra-

sién y mejores caracteristicas de manipulacién y color.

Las particulas de relleno determinanlas caracteristicas finales de las
mezclas compuestas, estas diferencias son:

- Tipo de relleno

- Porcentaje de relleno (carga)

- Tamafo de las particulas de relleno
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- Forma de las particulas de relleno

- Modo de activacion de la reaccion de polimerizacidn

La mezcla general de las resinas compuestas originales es de resina
BIS-GMA rellenada con un 70 a 80% de particulas vitreas, cuyo tama-
fio varia entre 10 y 704 con un tamafo aproximado de 204 , sol -
vente comondmero en la base monomérica para reducir la viscosidad.
Las resinas combinadas asi se conocen como resinas macrorrellena-

das o de particulas grandes.

2.1.2 Los Microrrellenados

Estas resinas fueron especificamente disefiadas para obtener un puli-
mento superficial mas lustroso. El tamafio de sus particulas varia en-
tre submicrones y unas 50/7 . Contienen sblo un 50% de particulas,
Su resistencia tensil disminuyd casi un 30% en comparacién con las
macrorrellenadas convencionales. Su resistencia es de 5.000 psi (li-

bras por pulgada cuadrada) a 6.000 psi.

2.1.3 Resinas compuestas luminoactivas

Todas las resinas compuestas originales eran activadas por una reac-
cién aminica, usualmente con la N-N dimetil -P-toluidina, y solian

incluir un iniciador de benzoil perdxido.

En la década de 1970 se generaron dos nuevos procesos de talizacion.

La polimerizacion de estas resinas compuestas méas nuevas se inicia

con exposicidon de luces con distintas longitudes de onda.
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El primero de estos sistemas se activa con luz ultravioleta, provee un
tiempo ilimitado de trabajo, pero su defecto es la incapacidad de pene-

tracion en los tejidos dentarios o en la resina.

El segundo sistema utiliza la luz del espectro visible, es ventajosa en
odontologia estética, pero no son aceptables para las restauraciones

de aleaciones coladas.

2.1.4 Resinas Compuestas de Polimerizacién Continuada

Estos materiales constan de un polvo y un liquido o de dos pa stas que

Se mezclan inmediatamente antes de su empleo.

Este material mezclado contiene un activador capaz de iniciar la poli-
merizacidn quimica, como un activador fotosensible. Estas resinas
autopolimerizan durante un largo periodo, pero pueden fraguar rapida-
mente si son expuestas a la luz (10-20 segundos). Algunas de estas re-
sinas como el Ultra Bond no sirven para los retenedores de aleacidén
coloda, pero son muy utiles con los frentes adheridos o los retenedo-

res no colados como los retenedores linguales tipo Zeza Splint.

La gran ventaja que poseen los materiales de polimerizacion continuada
sobre los luminicos se aprecia mejor en los casos en que la luz podria
no penetrar suficientemente como para alcanzar todas las dreas de la

resina compuestas.
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2.1.5 Agentes Cementantes Resinosos

Requisitos:

- Resistencia a la abrasion: Al cementar un colado o una incrustra-
cion, el cemento dental convencional queda protegido de la abra -
sion. En un retenedor colado perforado o en una férula de alambre
tramado quedan areas de cemento resinoso expuestas al medio.
En ocasiones conviene usar el agente cementante resinoso como
agente de obturacién de la cavidad en el mismo proceso de cemen-

tacion.

= Compatbilidad pulpar: La resina compuesta estid contraindicada
para la colocacion directa sobre la dentina recién cortada, porque
ademaés de alcanzar la pulpa no alcanza un grado significativo de

fuerza adhesiva para su retencion.

- Espesor de la pelicula: En los cementos convencionales existe - -
un espesor de pelicula inferior a 254 |, pero esto no se aplica siem-
pre a los agentes cementantes de resina compuesta. Los cementos
convencionales tienen gran adhesion a la dentina seca pero poca re-
sistencia cohesiva por lo que las capas méas delgadas son méas resis-
tentes que las gruesas. En los agentes cementantes de resina com -
puesta como su fuerza cohesiva es superior a la adhesiva no se de-
bilitan por engrosamiento de la capa. Ademés los cementos conven-

cionales son relativamente solubles en los liquidos bucales por lo
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que se minimiza la dimension del margen abierto del colado cementado
creado por el espesor de la pelicula del material cementante, mientras
que en las resinas es casi insignificante y el espesor de la pelicula es
poco importante. En el caso de la mayoria de las férulas periodontales
no tiene importncia el espesor de la pelicula, y sirve cualquier resina

compuesta autopolimerizante fuerte.

Los rasgos distintivos principales entre los agentes cementantes resi-
nosos y las resinas convencionales son la carga del compuesto y el ta-

mafo de la particula de relleno mayor.

Con el fin de reducir al minimo la cantidad de presion necesaria para
el asentamiento pleno de la protesis, el porcentaje de las particulas
de relleno (la carga), suelen reducirse alrededor del 65% y puede al-
canzar un 75%. Para mantener un espesor de 254 , también es ne-
cesario rebajar el tamafio de la particula mas grande de la resina
compuesta hasta un maximo de 23/ . En estos cementos es mais co-

min que se use un tamafo de particula de 5 o menos.

Estas dos modificaciones dan a los agentes cementantes resinosos,
sus cualidades deseables, pero también reducen su resistencia a la

abrasion.

Al elegir un agente cementante resinoso se debe tener en cuenta:

1. Las resinas compuestas deben tener una resistencia cohesiva
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entre 5.000 y 10.000 psi.

2. Las resinas compuestas deben fraguar en un tiempo razonable en-
tre 150 y 200 segundos, para dar tiempo suficiente para mezclar
la resina, aplicar la resina sin rellenar y la rellenada a las super-
ficies preparadas, colocar el aparato en boca y retirar los excesos

antes de que la resina alcance un estado de gel.

3. Si el retenedor tiene relacién con la oclusidn el espesor de la pelicu-

la debe ser el minimo posible, segin la ADA menor a 25/

2.1.6 Sistema de Dos Capas

Una vez que el esmalte ha sido grabado se recomienda utilizar sobre
éste una capa de resina sin rellenar, seguida por una capa de resina re-
llenada con el fin de que la primera penetre en todas las irregularida-

des y tibulos y se extienda sobre el esmalte.

Debido a la elevada contraccidn y baja resistencia de la resina sin re-
llenar, no se puede usar como Unico agente cementante. Por tanto, los
primeros agentes cementantes resinosos utilizados para las técnicas
con metal grabado, hacian uso de un sistema de dos capas. La primera
de resina sin rellenar o agente de union y la segunda, de resina rellena-

da. Algunas marcas comerciales de resina son:

Epoxylite CBA 9080: Presentada en forma de polvo y liquido; mezcla-
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da en las proporciones previstas por el fabricante, tiene un color blan-
co opaco y un tiempo de fraguado de 4 a 5 minutos, necesario para ubi-

car un retenedor de accidn directa en boca.

Su tiempo de fraguado es susceptible de ser modificado, pues el acele-
rador es el polvo, y al agregarlo en mayor cantidad a la mezcla dismi-
nuye el tiempo de fraguado. Otra manera es calentar el liquido antes
de usarlo y mezclar en una loseta entibiada. Es fabricado por Lee

Pharmaceuticals.

Comspan: Es el mejor conocido de los agentes cementantes de resina
compuesta. Utiliza el sistema de dos capas, la primera esta integra-
da por dos liquidos que al ser mezclados, forman la resina sin relle -
nar. La segunda parte estd compuesta por dos pastas que se mezclan
formando la resina rellenada. Su tiempo de trabajo es de dos minutos

y 90 segundos.
La resina rellenada es de color dentario algo translicida. En la resina
sin rellenar, el iniciador de la reaccidon de polimerizacidn esti en el

catalizador, pero el acelerador esta en la base.

En este agente cementante, el tiempo de fraguado se altera con tempe-

ratura; si se desea prolongar se refrigera antes de usarla.

Es fabricado por L.D. Caulk Company.
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Retain: También es una resina rellenada en dos pastas. Su tiempo de
fraguado puede ser modificado con méas facilidad; se puede reducir
agregando una gota de alcohol isopropilico al 91% a la mezcla, y se

puede aumentar agregando mas base en la proporcién 1:3.

Su debilidad principal reside en la resina sin rellenar que tiene un

tiempo de fraguado de solo 45 segundos. Es fabricada por Pentron.

Resin Bonded Bridge Cement de Kerr: Este material permite regular
con facilidad la opacidad final del cemento. Este se presenta en dos
partes, dos dos pastas de resina rellenada, una de las cuales es opa-
ca y la otra es translicida y dentocoloreada. La resistencia a la abra-
si6én en este producto puede estar reducida y tiene aumentado el flujo
bajo presion. Presenta el espesor de pelicula mis delgado (menos de
10 ) de los productos del actual mercado. La proporcién de relle-
no inorganico esta marca comercial, ha sido producida al 48%, con el

fin de aumentar el flujo bajo presion.

Crown Reline Material de Dent-Mat: Se trata de un material de dos
partes dentocoloreado. Se le puede variar facilmente el tiempo de
fraguado, que oscila entre 150 y 405 segundos. No se usa en casos en
que intervenga la oclusion debido a su gran espesor de pelicula (40-
66 ); tampoco se usa en férulas periodontales ni en retencién posor-

todbntica.

Tiene una carga de alrededor de un 79% lo que torna el material grue-
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so y duro. Su falta de flujo ocasiona problemas en el asentamiento de

aparatos, excepto para los frentes de porcelana.

Conclude: Fabricado por la 3 M Company. Se trata de una resina com-
puesta opaca en dos pastas de gran resistencia. Tiene un espesor de
pelicula reducido ( a un maximo de 254/ de tamafio de particula) y una
carga menor que permite un mejor flujo. La proporcion del acelerador

ha sido reducida para dar un mayor tiempo de trabajo.

2.1.7 Resinas compuestas de pasta Gnica

Inicialmente las resinas compuestas de pasta Gnica, se crearon para
ser usadas con los brackets ortodonticos, luego su uso se amplid a la

técnica del metal grabado.

Tiene varias ventajas: Es de facil manipulacion, tiene una resistencia
potencial mayor, como no es necesario mezclar la pasta anes de su uti-
lizacidn, hay menos incorporacion de burbujas de aire en el material,
generando una mayor resistencia cohesiva; ademas contiene acoplantes
que incrementan la resistencia adhesiva. La mayor desventaja es que
no da buen fraguado en espesores gruesos por lo que estd contra-indi-
cado como material de obturacion, en retenedores perforados y en los
de reticula. Su pasta es casi universalmente de color dentario trans-

lacido, lo que es una ventaja en la regidn anterior.
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2.1.8 Agentes Acoplantes

La resina luego de 48 horas de inmersion en los fluidos bucales, su fuer-
za adhesiva disminuye haciéndose casi totalmente mecéanica, con poca o
o ninguna unién adhesiva o quimica. Esto se resuelve con agentes aco-
plantes, el cual forma una capa monomolecular sobre la superficie inor-
ganica y poco reactiva, para crear una capa de grupos organicos reacti-

VOS.

Las fibras de vidrio por medio de los agentes acoplantes adquieren reac-

tividad, lo que les permite unirse quimicamente con facilidad al relleno

resinoso, formando vidrio en fibra, ademas incrementa la estabilidad

de las uniones quimicas.

Uno de los grupos de agentes acoplantes es el de los silanos que en odon-
tologia se denominan silanos organos funcionales. Este es un grupo de
sustancias quimicas siliconicas de elevado peso molecular que reaccio-
nan a la vez como silanos y como moléculas organicas, lo que permite

una adhesién mejorada a sustratos inorganicos y a resinas orgénicas.

Entre los silanos méas comunes estan los esteres metacriloxialquisila-
nos. Se adeciian particularmente bien para incrementar la fuerza adhe-
siva entre algunas aleaciones, la resina compuesta, el acrilico y la

porcelana.

El uso inicial de los silanos fue en las resinas compuestas, donde en el
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relleno las particulas vitreas eran tratadas con silano previa incorpora-
cién al BIS GMA, el relleno se convertia en parte integral de la resina

compuesta y la reforzaba.

También se emplea en la produccion de resinas compuestas opacadas,
donde el agente opacante es el didoxido de titanio; este no se combina

quimicamente en forma libre con el BIS gma disminuyendo las propie-
dades deseables de la resina. Al agregar silanos se elimina este pro-

blema.

Algunos de los agentes acoplantes mas usados son:

= Scotchbond: Es un agente acoplante que no es silano. Estd compues-
to por esteres halofosforicos de BIS gma, trietilenglicol dimetacrila-

to (TEGDMA) perdxido de benzoilo y una sal de aril sulfinato.

- Denting Bonding Agent de Johnson & Johnson: Es un sistema de dos
componentes que contienen esteres fosforicos y solucién alcohdlica
de acido sulféonico-P-tolueno. Este sistema incrementa la fuerza
adhesiva de las resinas compuestas a la superficie de la dentina y
el esmalte. Recientes investigaciones indican que este material
puede actuar como agente acoplante en la dentina sin grabar, ade-
mas de reducir al minimo el problema de la aceleracidon del tiem-

po de grabado de la resina compuesta que lo cubre.

= Dentin Adhesit: Es un poliuretano o sea un polimero de condensa-
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sacidn entre un poliol y un isocianato polifuncional. Es eficaz para

adherir diversas resinas compuestas a la dentina sin grabar.

2.1.9 Adhesivos

Son agentes cementantes que en si quimicamente adhieren dos superfi-

cies por unir. Uno de ellos son los cianoacrilatos.

Estos fraguan en presencia de agua y forman uniones extremadamente

fuertes con el diente y los materiales dentales, pero estas uniones son
propensas a romperse tras varias exposiciones al agua, desaparecien-
do después de periodos prolongados en boca. Este grupo tiene tres

pautas definidas:

- Cuando més larga es la cadena del cianoacrilato, méas estable es

este al estar sumergido y mas ciocompatible.

- Las fuerzas adhesivas iniciales a la dentina sobrepasan a las inicia-

les al esmalte.

- Al esmalte grabado es mayor la fuerza adhesiva que al esmalte sin

grabar.

- El cianoacrilato en si muestra poca resistencia al agua, pobre resis-
tencia a los impactos, escasa fuerza cohesiva, mala resistencia al cli-
vaje y deficiente fraguado en espesores gruesos, pero al agregar distin-
tos rellenos se supera el problema, ademas al poner acondicionadores

al sustrato se refuerzan las caracteristicas de la union final.
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Se puede usar en el campo de la prostodoncia fija para adherir esquele-
tos metalicos colados sin ser grabados y también permite que los esque-

letos sean adheridos a los colados, amalgamas y porcelanas existentes.

2.1.10 Disefio para lograr fuerza adhesiva

En Odontologia hay cinco fuerzas que pueden actuar sobre las restaura-

ciones en la boca (Ver Figura 2.1), estas son:

1. Tensil

2. Compresiva

3. Pelante

4. Cortante

5. Clivante

Los agentes cementantes resinosos muestran una gran resistencia ten-
sil, compresiva y cortante, pues la superficie entera de la adhesién re-
siste la deformacidn, mientras que con las fuerzas de clivaje solo el
borde precedente de la adhesidén se resiste a la presién. La unibén ce-

mentaria debe soportar las fuerzas de clivaje o torcionales para alcan-

zar una fuerza adhesiva total, y disminuir la posibilidad de un fracaso.
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-
P ____——-:_, ——— D
Tensil Compresiva
Pelado

Figura 2. 1.

A\ A —

Clivaje Corte

Ilustracion esquemaética de cinco direcciones en las que
puede recibir cargas la union adhesiva.

L a resina resiste a estas cargas excepto a las de cliva-
vaje y pelado.
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2.2 MATERIALES EN LA ELABORACION DE LLA CUBETA

Para elaborar la cubeta, se emplean acrilicos autopolimerizantes,
compuestos por una parte liquida o mondémero, a base de metacrilato
de metilo, y una parte de polvo o polimero a base de polimetacrilato

de metilo.

Previamente en el modelo de trabajo, se disefia la cubeta, la cual es
especifica de la zona en que se va a encerar la estructura colada, pe-
ro también se puede hacer de toda la arcada segln el disefio del esque-
leto. Esta cubeta por vestibular, Gnicamente se extiende hasta el ter-

cio incisal de la zona a impresionar.

Una vez disefiada la cubeta se procede a colocar sobre el modelo de
trabajo una capa de parafina bien adosada, con el fin de darle espacio
suficiente al material de impresién y de que este copie de una manera

mas fiel las estructuras.

Se prepara el acrilico, y se espera a que llegue a su etapa plastica pa-
ra manipularlo, se presa entre dos losetas de vidrio himedas y se en-
dosa al modelo de trabajo, contorneandolo y retirando los excesos; se

le coloca un mango anterior a una inclinacién de 45°, con el fin de per-

mitir su facil manipulacion.

Luego de producida la reaccién de exotermia, se puede pulir con pie-
dras montadas de baja velocidad, retirando bordes filosos y posibles

excesos.



25

Para hacer el vaciado se hace el encofrado. La impresion se coloca so-
bre el contorno de la cubeta, cera moldeable extrablanda y sobre esta
una lamina de parafina,con el fin de darle espacio al yeso o revestimien-
to para que copie un zocalo y de esta manera sea méas facil secar el mo-

delo de la impresion sin que éste se fracture.

2.3 MATERIALES DE IMPRESION

Se usan materiales para impresion, al igual que para las técnicas pa-
ra protesis fija, como el agar, las pastas de sustrato gomoso y de si -

liconas, los materiales con base a poliéster y de vinil polisiloxano.

Estos materiales deben en este caso, cumplir con el requisito de co-
piar con exactitud suficiente, y de que permitan el vaciado de varios
modelos. Esta propiedad so6lo la cumplen los poliésteres y los polivi-

nilsiloxanos.

2.4 REVESTIMIENTO Y YESOS

Existe un nuevo material refactario que se presta a los requisitos de
encerado de patrones para colados grabados, es el DVP de la casa
Whip Mix. Es un material aglutinado con fosfatos, que puede ser va-
ciado directamente con todos los materiales de impresiones, excepto
el hidrocoloide; es un material bastante duro, resistente al calor y

expansion térmica, que permite ser usado como revestimiento.
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Se ha eliminado el flanco vestibular de la cubeta para impre-
siones, para simplificar la toma de la impresion.

Encofrado de la impresién con cera moldeable extrablanda ado-
sada al contorno de la cubeta y sobre la cual va una lamina de

parafina, con el fin de dar cabida al z6calo del modelo y de lo-

grar una copia fiel de la impresion.
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Desde lingual se aplica la cubeta cargada sobre los dientes.
La técnica de captar toda la porcidn lingual y apenas una pe-
quefia parte de labio incisal permite que, una vez fraguado el
material, se puede retirar hacia lingual con mucho menos di-
ficultades que si se tratara de una impresion total.

; = b s S
Impresion una vez retirada. Obsérvese las zonas interproxi-
males reproducidas con exactitud. Esta es la zona méas im -
portante para la adaptacion.
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Se puede confeccionar el patron de cera sobre el modelo de DVP y re-
vestir directamente. El modelo de DPV se pierde durante la recupera-
cion del colado, por lo que se pueden obtener dos modelos de una mis-

ma impresion, pudiendo ser el segundo en yeso tipo IV extraduro.

Los modelos pueden ser separados tan pronto como sea posible, una

hora para el troquel de yeso piedra y 45 minutos para el DVP.

El DVP, se utiliza en una proporcién de 100 gramos de polvo por 16
ml. de liquido, los que se espatulan en una taza de caucho durante un
minuto y se hace el vaciado en un vibrador para evitar la formacibén

de burbujas.

2.5 PATRONES DE CERA O DE RESINA

Los patrones pueden ser realizados en cera o en resina, utilizando

para este fin un troquel de piedra o epoxi.

El patron de resina da mayor estabilidad en razén a la delgadez. A esta
técnica con resina se la llama "técnica del patrédn quitado', porque se
retira del troquel para ponerla en revestimiento, pero se torna exigen-

te cuando el patron es mayor de tres o cuatro unidades.

Como alternativa se puede emplear un troquel refractarioy encerar
directamente sobre él y después revestir. De este modo no seri nece-
sario retirar el patron del troquel y se elimina el riesgo de distorcio-

nar el patroén.
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DVP Investment

For Acid-Etch Bridge Technic

A carbon-free phosphate investment specia
formulated to produce a strong refractory ca
for the acid-etch bridge technic. Controlle
expansion by selective use of Special Liquid.

f,‘?PECML LIQUID
E“\is Liquid has be®

’L th Dvp Investment'- ¥

for®
i DETAILED INSTRUCTIONS ENCLOSED

NET WT. 2 kg (4% Ibs.) Made in US
MWhip Mi;
CORPORATION
361 Farmington Ave.- PQ Box 17183 - Loussville, Kentucky 40217
SERIAL NO. DATE PACKEL

1083301 71

El DVP es un material refractario para modelos que pueden
ser vaciados directamente en la impresién, como el que aqui

se observa.

Vacidado del DVP en la impresién definitiva para obtener
el modelo refractario sobre el cual se va a hacer el patron

de cera.
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Para este encerado se utilizan ceras de origen mineral, compuestas por

parafina, carnauba, damnara y colorante.

Para agregar la cera al troquel se utiliza la técnica de adisién. Estas
ceras estan regidas por la ADA # 14, la cual indica que deben ser in-
solubles en agua y alcohol, duras y resistentes, inoloras, insipido y

de consistencia grasa.

2.6 LAS ALEACIONES

En la técnica de adhesidn directa se puede utilizar casi cualquier tipo
de metal para colados. Se han usado aleaciones no preciosas por dos
razones, porque permiten esqueletos mas delgados y porque simplifi-
can los procesos de grabado mediante el empleo de una aleacién multi-
fasica. La primera aleacidn exitosa para el grabado electrolitico, fue
el Rexilium III, que es una aleacién de niquel, cromo y berilio, que da

un relieve tridimensional.

También se han incluido aleasiones como Verabond, Litecast, B. Back

On N.P., Unitbond y Ticonium 100.

También se han utilizado aleaciones de niquel y cromo, como Biobond
C & B. Este tipo de aleaciones son de manipulacién diferente y al pare-
cer mas faciles de grabar con electrolitos que contenian Acido nitrico

|
y las de niquel, cromo y berilio, son mas faciles de grabar con acido

sulfiirico.
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Se ha encontrado una gran variedad de aleaciones susceptibles de ser

grabadas electroliticamente.

Aleaciones de Ni-Cr-Be:

= Rexilum III

- Pacific 5B

- Vera Bond

- Litecast B

= Bak-On N. P.

- Unitbond

= Ticonium 100

Aelaciones de Ni-Cr:

- Biobond C & B

- NP2 (Howmédica)

Aleaciones de Co-Cr:

- Neobond II Special (Neolloy)

- Vitalium
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Aleaciones de Plata-Paladio

- Albabond 60

Aleaciones de alto paladio:

= Spirit (Jensen)

Para la eleccidn de la aleacion para esta técnica, interesan otras
caracteristicas tales como resistencia a la corrosidon, la fuerza de
resistencia a la fluencia y facilidad de colado y pulido. También se tie-
ne en cuenta el modulo de elasticidad que es una medida de la rigidez
de una aleaciodn al ser deformada eladsticamente. Un incremento en

el modulo de elasticidad corresponde a un incremento de la rigidez de
la aleacion.

Una restauracion colada en una aleacidén de alto modulo de elasticidad
transmite una deformacion mas facilmente a la estructura subyacente
cuando se la somete a un esfuerzo que otra con moddulo bajo. Como la
resina compuesta tiene una capacidad limitada para soportar las fuer-
zas de clivaje, podria ser ventajoso usar aleaciones de este tipo que

abosrben las fuerzas en vez de transmitirlas a los materiales subya-

centes.
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Se puede concluir que las aleaciones de Ni-Cr-Be, como clase dan su-
perficies retentivas micromecanicamente cuando se las graba electro-
liticamente con acido sulfirico en una concentracion del 10%, pueden

haber variaciones individuales.

La retenciéon micromecanica en las aleaciones de Ni-Cr-Be se logra
mediante la remocién masiva de las fases interdendriticas laminare-
sy, en menor grado, por remocion de la faseinterdendritica gamma

primaria.

Las aleaciones de Ni-Cr y Co-Cr suelen ser grabadas con acido nitri-
coal 0.5 N. La coccidn de la porcelana forma una capa de dxido que
obstruye el grabado con acido nitrico. Las aleaciones de Ni-Cr y Cr-
Co, tienen micro estructuras en las cuales las fases secundarias es-
tan distribuidas con menor amplitud que en las aleaciones de Ni-Cr-Be
y las condiciones de grabado deben adecuarse para cada composicion

de la aleacibn.

La presencia de una superficie retentiva en una posible aleacion futura
debera ser confirmada con el microscopio electronico de barrido y es-
tudios de la adhesion fisica para determinar la eficacia de las condicio-

nes de grabado.

2.7 EQUIPO GRABADOR

Hay varias clases de productos que se utilizan para las fases de graba-
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bado y limpieza de la técnica de grabado metilico. Basicamente se
necesita una fuente de poder de corriente continua de bajo voltaje con
un control de corriente de variacion continua. La potencia requerida
para las unidades bastante baja, pues la mayoria de los retenedores

grabados necesita solo entre 0,01 y 1.5 amperes.

Las unidades suelen contener un reloj electrénico, un agitador magné-
tico o un limpiador ultrasonico, probadores de continuidad, circuito
regulador de la corriente o voltaje y hasta ciertas funciones prepro-

gramadas.

El sistema para grabado de metales consta de los siguientes compo-
nentes: Una fuente de poder, portaelectrodos, electrodos, limpiador

ultrasonico, probador de continuidad y electrolitos.

2.7.1 Fuente de Poder

Su Gnico requisito importante es que sea CC o sea que tuviera una
fuente de poder variable, bien regulada y continua, que sea filtrada

y de variacién continua dentro de la gamma que seri usada para el
grabado. La corriente so6lo necesita variar entre 0.01 y 1.5 amperes.
Los requisitos de voltaje para esta unidad de poder también son meno-

res y rara vez exceden los seis voltios.

Una unidad relativamente poco costosa que satisface nuestras normas
seria la VIZ WP 703A. Esta unidad provee una fuente de poder CC,

bien regulada y precisa, variable de forma continua de 9-0.5 ampe-
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rios. Aunque el medidor de esta unidad despliega ya el voltaje y la co-
rriente, la unidad esta regulada por voltaje, es decir durante el ciclo

de grabado se mantiene automaticamente el voltaje constante en vez de
una corriente constante, esto lo puede anular el operador. Este siste-
ma es ventajoso para el grabado de metales preciosos y semipreciosos,
pero desventajoso en el grabado de metales no preciosos.

Si se desea tener una unidad de poder regulada por voltaje o por corrien-
te, a voluntad del operador, se utiliza la unidad de poder V.I.Z. WP 706,
la cual tiene un exhibidor digital exacto, estd bien regulada y exhibe a

la vez corriente y voltaje, pudiendo ser regulada por cualquiera de las
dos a voluntad. Otras unidades son las B y K Power Supply 1601, que

son de gran precisién pero inncesarias para el uso clinico.

2.7.2 Electrodos

El electrodo estd conectado al esqueleto metdlico por lo que nunca se
pone en contacto con el electrolito. Se usan conductores de cobre o de
acero inoxidable, por ser facilmente adaptables, de poco costo y facil

de obtener con recubrimiento aislante.

Para el anodo se corta un trozo de 6 pulgadas y se le pela el aislamien-
to en ambos extremos. Para el catodo también se puede usar alambre
de cobre siempre que no sea atacado por el elecirolito con facilidad.
En ese caso se puede usar alambre de ortodoncia de 0.040 pulgadas

de didmetro.



La incorporacion reciente al mercado es la Oxy-Etch
(Oxy-Dent, Hillsdale, New Jersey). Esta unidad ocupa
poco espacio en la mesa de trabajo y puede medir co-
rriente y voltaje. Incluye un reloj con alarma y un pro-
bador de continuidad. Es comoda porque se puede ele -
var o bajar el agarre de los electrodos.

S

Limpiador ultrasonico que se utiliza durante el procedimiento
de grabado para eliminar las burbujas de la superficie y tam-
bién durante la fase de limpieza del esqueleto metalico.
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2.7.3 Portaelectrodo

Sostiene el electrodo en la posicidn apropiada dentro del electrodo du-
rante el proceso de grabado. El mis sencillo es el dispositivo de ""ma-
nos auxiliares'. Todo lo necesario es jue los electrodos estén aislados
al pasar por los bocados del sostenedor, esto se logra con cinta adhesi-
va envuelta en torno del electrodo. Los cables provenientes de la fuente
de poder pueden ser unidos a los bocados de los broches, mediante sol-
dadura o con un tornillo. Con el fin de evitar que la corriente haga cor-
to circuito por el dispositivo sostenedor, es necesario aislar el broche
con respecto de la barra principal. Se puede lograr de distintas mane-
ras la mas sencilla, es retirar el broche cubrir el extremo que va al
soporte con cinta adhesiva aisladora y volver a ubicarlo. También se
pueden calentar los tubitos contractileos o cinta aisladora y ubicarlos
sobre las uniones de bolas en cada extremo de la barra cruzada prin-
cipal. Se la puede dar un bafio de oro a los broches que se unen a los
electrodos. Esto disminuye el grado de corrosién de los broches y

aumentara el tiempo de vida Gtil de esta pieza del equipo.

La técnica del electrodepésito es simple, lo que se necsita es poner
ambos broches en una solucion de galvanoplastia de oro, conectar los
cables a una fuente de poder y encender la unidad. El oro se deposita-
rasobre el broche, que estari conectado al polo negativo de la fuente.
Cuando el broche tenga un bafio continuio de oro depositado sobre su

superficie, invierta la polaridad y repita el procedimiento.
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2.7.4 Limpiador ultrasodnico o agitador

Este se emplea con el fin de desprender las burbujas de la superficie.

Inicialmente se crecia que el uso del agitador era necesaria, pues un
alto grado de oxigenacion era indispensable para que en el electrolito
se produjera suficiente corrosion en fosillas en la aleacién para una
adhesion exitosa, pero mas tarde se descubrid que ésto no era necesa-

rio.

2.7.5 Probador de Continuidad

Se puede emplear cualquier probador de continuidad para grabar los re-

tenedores metalicos.

2.7.6 Electrolitos

Se pueden utilizar soluciones grabadoras diluidas que son cémodas,
pero algo costosas o preparar su propio electrolito. Siempre se deben

usar envases irrompibles y utilizar s6lo un volumen razonable.

- Acido Sulfirico: La original es al 98%, para lograr una solucién
del 10%, se diluye acido sulfarico reactivo 9:1 en volumen en agua.
Por ser este un desecante muy potente se produce ebullicidon por
lo que se afiade el acido al agua y no esta al dcido. Para crear una

solucidon de acido sulfitrico al 10% se siguen los siguientes pasos:
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Llenar una botella de polipropileno de un litro hasta aproximada-

mente dos tercios con agua fria.

Mida 102 ml. de acido sulfirico en grado reactivo al 98% e incor-

porelos lentamente al agua fria.

Llene la botella con agua fria hasta que su contenido totalice un

litro.

Acido Nitrico: Se consigue en grado reactivo en una concentracidn

del 70%. Los pasos para diluirlo en una solucién de 0.5 N son:

Llene una botella de poliprepileno con un litro de agua fria.

Afiada 30 ml. de Acido nitrico al 70%

Para obtener Acido nitrico al 10% que se emplea para limpieza de al-

gunas aleaciones ricas en paladio, las indicaciones serian:

En una botella irrompible ponga 85.7 ml. de agua fria.

Afiada a esto 14,3 ml. de acido nitrico al 70%.

Acido Clorhidrico: Es una solucion de cloruro de hidrogeno gaseo-
so en agua. Sus concentraciones van del 32 al 36%. El gas se esta
desprendiendo constantemente de la solucion, por lo que se debe

conservar siempre en envase cerrado.
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Para la fase de limpieza se pueden obtener soluciones, con buen
éxito, que vayan del 16 al 18%, por lo que se diluye acido clorhi-
drico en 1:1 en agua fria. Como todos los gases en solucién, el
gas es méas soluble en un liquipo frio que en uno caliente. Por tan-
to a mezclar y manipular acido clorhidrico suele ser mejor em -

plear soluciones frias.

Mezclas de electrolitos: La primera de estas soluciones emplea-

das en la odontologia fue la empleada en la técnica de un sélo paso.

Solucién para un sodlo paso:

Es una mezcla con una concentracién resultante de acido sulfGrico

al 10% y &cido clorhidrico al 18%. Se mezcla de la siguiente manera:

1. Haga una solucién al 20% de acido sulfirico, para la cual se ana-
de acido sulfirico reactivo al 98% en proporcién de 2:8 de agua

fria. La preparacién se refrigera.

2. En una botella de polipropileno de un litro se hechan 500 ml.

de acido clorhidrico al 36% Este se refrigera.

3. Cuando ambos liquidos se hayan enfriado bastante, se afiade
lentamente la solucion de acido sulfdrico al 20% a la solucién
de acido clorhidrico al 36%. Este procedimiento se realiza
en sitios muy ventilados, pues se produce liberacién de aci-

do clorhidrico engrandes cantidades al ser calentado por el
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acido sulfirico.

= Solucién de Metanol-Acido Clorhidrico: Es una solucién creada
para el grabado de Spirit Alloy, requiere una solucién al 33. 25%

de metanol y al 23.4% de 4cido clorhidrico, y se prepara asi:

1. En una botella irrompible se pone 35 ml. de metanol anhidro.

2. Afada 65 ml. de A4cido clorhidrico frio.

Si se mezclan de forma diferente se pueden producir aldehidos,

acidos grasos y compuestos nitrogenados explosivos.

- Solucién de Metanol-Acido Sulfdrico: Se usa Acido sulfirico al 9%

y metanol al 10%, se prepara de la siguiente manera:

1. Se llena una botella de polipropileno de un litro hasta sus dos

tercios con agua fria.

2.  Se mide 92 ml. de &cido sulfirico reactivo al 98% y se afiaden

lentamente al agua fria.

3. Anada 100 ml. de metanol a esta solucidén

4. Llene la botella con agua fria hasta completar el litro.
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Como alternativa se puede preparar acido sulfirico al 10% y des-

pués diluir esto en una mezcla 9:1 de acido sulfrico y metanol.

Solucién de Acido Sulfirico, Metanol y Acido Clorhidrico: Es

una solucidn extremadamente corrosiva creada para grabar alea-
ciones de plata-paladio, Albabond 60. Se mezcla acido clorhidri-
co al 16.2% metanol anhidro al 10% y &cido sulfirico al 9% en vo-

lumen.

La manera méas simple de mezclar esta solucién es preparar el
grabador de un paso, después diluir éste mediante el afiadido de
una mezcla de 9:1 del grabador de un paso y metanol. Esta solu-

cion se refrigera.
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3. FUNDAMENTOS DE LA ADHESION DE ALEACIONES

3.1 DESVENTAJAS

Son bastantes las ventajas que ofrecen los retenedores metalicos gra-
bados, tanto para el paciente como para el odontbdlogo y el técnico me-

canico.

1. Reduccidon minima del Esmalte

La cantidad de esmalte que debe ser eliminado al preparar un puente

de adhesidn directa es minima, pues asi lo exige la técnica.

Al no existir cementos dentales capaces de unirse a la dentina sin pro-
ducir efectos irritantes y sin desprenderse ante la presencia de hume-
dad, es absolutamente necesario que el odontbélogo no atraviese la ca-

pa de esmalte al preparar un puente.

2. Sin involucracién Pulpar

Al hacerse una reduccion minima del diente es légico que no se va a
producir irritacion pulpar como resultado de la preparacion. Esto es
muy ventajoso en dientes jovenes en donde su camara pulpar es amplia,

de este modo la pulpa no esta expuesta y puede soportar los rigores
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normales de un puente.

Esto tiene importancia especial en los dientes perdidos por avulsion

trauméatica y de los ausentes congénitamente.

3. Compromiso periodontal minimo

En esta técnica se utilizan preparaciones supragingivales, para garan-
tizar la integridad de la encia, ademéas toda impresion tomada con es-
te fin no necesita de gingivectomias, ni de desplazamiento de la encia.

Todos los bordes de estas protesis se cuelan en filo de cuchillo.
4, Impresion Simplificada
No hay necesidad de utilizar hilo retractor en la encia antes de tomar

la impresion, pues esta tiene terminacidn supragingival.

Todos los materiales utilizados para tomar impresiones en los puentes
convencionales, sirven para los retenedores directos. Si se usa la téc-

nica del DVP, se debera utilizar un elastomero irreversible, sin agua.

5. Sin analgesia

No es necesario el uso de anestésicos locales, pues la talla esti den-
tro de los limites adamantinos. Esto es muy ventajoso en pacientes

nerviosos y ademéas permite un ahorro de tiempo para el clinico.
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6. Estética simplificada y precisa

El retenedor de adhesién directa tiene varias ventajas estéticas, sobre

el puente convencional.

No es necesario desgastar los dientes pilares para prepararlos para
un puente convencional; hay ausencia de un borde de metal por vesti-
bular del pilar, lo que proporciona una gran ventaja periodontal y es-
tética; al no cubrir el aspecto vestibular de los pilares, no hay espe-
Sor decreciente del metal opacador Yy porcelana a medida que el me-
canico se aproxima al margen gingival; no hay problemas por tanto
de translucidez, color y forma al aproximarse al margen gingival.
Hay una excepcién para las ventajas estéticas de los retenedores de
adhesioén directa, es el oscurecimiento potencial del borde incisal de
los pilares anteriores después de la cementacidn; este problema se ha
solucionado utilizando nuevos cementos, aleaciones mas brillantes y

el potencial de varias técnicas de elecyrodepbsito.

7. Técnica clinica permisiva

En las técnicas de corona o puentes convencionales se encuentran mu-

chas dificultades que se evitan en la técnica de adhesidn directa.

Algunas de estas son el que sbélo haya tres principios cardinales que
deban ser respatados para que la técnica sea aceptable. El paralelis-
mo, tiene poco valor en la técnica de adhesidén directa, la ubicacién
de la linea terminal, el temor de lesionar la pulpa durante el tallado

y la fase clinica son problemas que no son criticos en los retenedores
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de adhesioOn directa.

8. Técnica de Laboratorio Permisiva

En esta técnica no hay necesidad de encerar el retenedor en una linea

terminal precisa y perfecta, no hay necesidad de marcacioén de surcos

en los troqueles, no hay problemas en la adulteracion del modelo maes-
tro por recortar el area que se estima corresponde a tejido gingival, no
se hacen troqueles individuales para cada pilar, no existe la posibilidad
de ligeras discrepancias en su ubicacion cuando se devuelven los troque-
les individuales al modelo; las dificultades con la soldadura desaparecen

por que estos esqueletos se cuelan en una unidad.

9. Menos tiempo requerido para todos los procedimientos

Hay reduccién tanto en tiempo como en gastos generales. Ademaés de
ahorrar tiempo durante la preparacion y la impresion, no hay necesi-
dad de confeccionar temporalizaciones que mantengan la relacibén entre
los pilares y protejan la superficie dentinaria denudada, pues su prepa-

racién no lo exige.

Las preparaciones para los retenedores de adhesion directa no modifi-
can los puntos de contacto de los dientes adyacentes, ni alteran las re-
laciones oclusales, por lo que no hay desplazamiento de los dientes pi-

lares.

10. Reversibilidad del proceso

Como las preparaciones de esta técnica son tan minimas, este es prac-
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ticamente reversible. Esta cualidad, de confianza al clinico por si es-

te llegara a fallar.

11. Cemento

El cemento es la mayor contribucion aislada al éxito de la nueva técni-
ca. Al usar estos cementos que son insolubles, no quedan margenes
abiertos, pues estos se rellenan con resina compuesta cementante al
cementar el colado, ademas este conserva su plena fuerza en espeso-

res grandes. Su Gnica debilidad es su poca resistencia al clivaje.

12. Menor Costo

Este estid representado en el ahorro de tiempo tanto del paciente como
del odontblogo y el mecanico, el cual puede ser utilizado en otros pa-

cientes, obteniendo mayor beneficio por hora trabajada.

3.2 DESVENTAJAS

Las posibles desventajas de los retenedores de adhesidn directa se re-
sumen en una, se desconoce las perspectivas de vida de estas restaura-
ciones, en algunos casos estas restauraciones han llegado a superar

la década.

Otras desventajas: Datos clinicos limitados, posible desadhesion, se-
leccidén limitada de los pacientes, visibilidad de la aleacidn, preocupa-

cion estética anterior, aceptacion clinica, equipo requerido.



48

3.3 INDICACIONES

Sus indicaciones son similares a las de las coronas convencionales, con
algunas consideraciones adicionales. La técnica directa debe ser usada
con preferencia sobre la convencional, donde sea Gtil su naturaleza con-
servadora. Las técnicas de aleacidn colada pueden ser usadas cuando la
adhesibn directa de un metal colado al esmalte sea una ayuda en situa -
ciones como las siguientes: Reposicion de dientes ausentes, feruliza -
cién periodontal, ferulizacidon post-ortodontica, ferulizacidon de dientes
para refuerzos de pilares para protesis removibles, adhesion directa
de rompefuerzas, fijaciones de precision o semiprecision, ferulizacion
postquirdrgica, levantamiento del plano oclusal, creacion de nuevas
guias clspideas, remodelado de los dientes pilares para prostodoncia
removible, refuerzo de dientes con fracturas incipientes y provision

de un respaldo rigido para reconstrucciones con resina acrilica o com-

puesta.

La técnica de adhesién directa ha sido ampliada, ademas para incluir
la adhesién directa de la porcelana a diversos materiales. En esta ca-
tegoria podemos incluir la adhesibn estética de la porcelana grabada a
las caras vestibulares de los dientes, asi como la readhesion de fren-
tes de porcelana donde haya saltado acrilico o porcelana, reorientacion
de guia cuspidea, alargamiento de dientes, levantamiento de la oclusion

y otras aplicaciones innovadoras.



49

3.4 CONTRAINDICACIONES

Hay dos contraindicaciones para los retenedores de adhesion directa.
La primera es si el paciente muestra alguna sensibilidad a los mate-

riales utilizados, como aleacion, materiales de fusion, etc.

La segunda contraindicacion es la insuficiencia de esmalte en los dien-
tes pilares o que el esmalte no tenga la fuerza necesaria como para So-

portar las fuerzas que le seran aplicadas.

Es importante entender que la resina compuesta cementante sb6lo se une
con fuerza a cuatro clases de superficies: Metal grabado, esmalte gra-
bado, resina compuesta y acrilico. Si el odontblogo necesita adherir

un material a una superficie diferente, necesitara un agente de unién
diferente al BIS gma, para una mayor adhesion, de otro modo fallara
la adhesién, y habia filtracién marginal que contribuye a la formacion

de caries.

Si los dientes pilares estan integramente recubiertos por porcelana u

oro no se podran utilizar para la unién con resina compuesta.

Si el margen externo de una restauracion de adhesion directa reposa
sobre una restauracidn existente que se mantiene en posicién por tra-
bazbn mecanica en las retenciones, se deben considerar dos puntos:
La retencién de la restauracioén de adhesidn directa dependera en parte

de la retencién de esta restauracion y en la posibilidad de filtracion ba-
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jo los mérgenes expuestos de las obturaciones, si sera la misma luego

de colocado el metal colado.

Si los dientes pilares no tienen suficiente esmalte directo para una aleta

de restauracion directa, no se los debe usar para este proposito.

Las limitaciones en la cantidad de ponticos es la misma que para los
puentes convencionales, siempre que el esqueleto de adhesién directa

esté bien confeccionado.
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4. CONSIDERACIONES CLINICAS

Son varias las consideraciones que se deben tener en cuenta cuando se
planea este tipo de restauracién. Hay tres requisitos cardinales bas-
tante obvios, el primero es el que el esqueleto debe ser bastante fuer-
te como para soportar las fuerzas que le seran aplicadas, el segundo
es que los dientes en si sean lo bastante fuertes como para soportar
las presiones que se les aplicaran cuando el retenedor esti en posi -
cién, el tercero y méas importante es que el diente sea retentivo, es
decir que ningin diente pueda liberarse del retenedor después de ce-

mentado.

4.1 FACTORES EN LA RETENCION DEL CASO

La retencion del caso depende de factores como: La superficie total
del area adherida, la calidad de la adhesion, la resistencia de los

materiales y la direccién y la magnitud de las fuerzas dislocantes.

4.1.1 Superficie del area

En los esqueletos de metal grabado la retencién total del caso es direc-
tamente proporcional a la superficie total del Area adherida. Por esta
razon el esqueleto debe cubrir la mayor superficie dental estéticamente

posible, y que no esté socavada , pues el metal méas flexible no esy pue-
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de extenderse dentro de éstos.

En algunos casos la reduccion de una prominencia del diente expondra
una zona ideal grande, antes de socavada para una mayor adhesion,
por ejemplo en la cara lingual de anteriores, inferiores que suelen te-
ner una ligera inclinacion lingual si se realiza una ligera reduccion de
tercio oclusal de la cara lingual de estos dientes, se aumentara muchi-

simo la cantidad de superficie disponible para la adhesion.

4.1.2 Resistencia ala torsion

El esqueleto metalico debe ser capaz de resistir todas las fuerzas oclu-

sales y de torsion a las que estara sometido.

Estas fuerzas que provienen principalmente en tres direcciones: Oclusal,

vestibular y lingual. (Ver Figura 4.1)

Si se aplica la fuerza so6lo al diente ilustrado en la figura y no se cargan
los otros dientes de la férula, esta tendera a permanecer estacionaria
mientras el diente intenta moverse. Si se aplica la fuerza en direccion
de la encia gran parte de la resistencia al desplazamiento provendri
del periodonto. El resto de la fuerza aplicada en esa direccion sobre

la unidn de resina compuesta sera una combinacidén de cortante y tensil

esta union podra soportar las fuerzas.

Las fuerzas en sentido lingual serdn soportadas porque entra en juego
la resistencia compresiva de la resina adherida al diente, asi como la

resistencia aportada por otros dientes de la férula y la resistencia ten-
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sil de la resina compuesta adherida a esos dientes.

Figura 4.1: Hay muchas direcciones en las cuales se puede ejercer
fuerzas contra un diente adherido a una férula metalica
grabada, pero las principales son tres: Gingival, lin -
gual y vestibular.

Las fuerzas en direccion vestibular no son resistidas con tanta facili-
dad porque el eje de rotacidn del diente es sub-alveolar, como resulta-
do la fuerza sobre la uniéon de la resina compuesta no es tensil sino

clivante. (Ver Figura 4. 2)

En los casos de recesidn alveolar hay un incremento de la movilidad
dental y una probabilidad incrementada de que la unidén sea sobrecarga-
da , pues el periodonto no da soporte suficiente. Si hay poca o nada de
recesion, el eje de rotacién se hace méas incisal y cualquier fuerza
ejercida sobre el diente en direccién vestibular , se torna de clivaje

las que son poco resistidas.

Ademas, se pueden crear fuerzas de palanca de segunda clase las cua-
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les crean una fuerza desalojante al fulcro, lo que es una desventaja me-

canica para la retencion.

Los dientes con problemas periodontales deben tener un buen disefio
del esqueleto metalico para que provea una resistencia adecuada a las
fuerzas de torsion que separa los dientes de la férula en direccidn ves-

tibular.

Figura: 4.2. Cuando se carga el diente en direccion vestibular, la
fuerza ejercida sobre la unién entre la férula y el dien-
te estd en sentido de clivaje. El diente no se mueve 1i -
nealmente, sino que rota en torna de un punto a cierta
altura de la raiz. La fuerza aplicada al borde incisal
del diente tiene una ventaja mecanica sobre la adhesion.
A. Punto de aplicacion de la fuerza y el eje de rotacibén
B. Es mayor que el brazo de palanca desde el borde in-

cisal de la adhesion.
C. Borde de la adhesion al eje de rotacidn
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4.1.3 Envolturas vestibulares

Crean una resistencia positiva contra la fuerza de torsion, dando a la res-
tauracion una via Gnica de incersién aproximadamente paralela al eje ma-

yor de los dientes.

La envoltura vestibular es una extensién del metal por la cara vestibu-
lar del diente, para que resista cualquier movimiento del diente en di-
reccion vestibular. Esta envoltura puede consistir en una pequefia exten-
sién metalica o en una banda ancha dependiendo de las exigencias estéti-

cas del caso.

No siempre la forma y el espaciamiento de los dientes permiten el uso

de estas envolturas, como en el caso del apifiamiento.

Otros factores que complican estas envolturas es el riesgo de que a los
pacientes se les corran los dientes por la mordida o por la edad, o por
la velocidad con que se piensa cementar esta protesis. Para mantener
los dientes en posicion mientras se confecciona la protesis, seria la
adhesion directa de un alambre para protesis de ortodoncia de 0.5 mm
de didmetro, que se doblaran de modo que queden totalmente fijos en
la zona y se graban en la porcion vestibular de los dientes; para este
fin se seca la superficie, se aplica una pequefia cantidad de resina sin
rellenar, y después otra de resina compuesta rellenada. Antes de que

frague, se comprime el alambre en el cuerpo de la resina, y se agre-
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ga otro poco de ella sobre el alambre. Se mantiene en posicion hasta que

polimerice la resina.

Se pueden utilizar para este fin resinas compuestas corrientes de particu-

las grandes o resinas lumino-activadas de particulas grandes.

4.1.4 Ranuras retentivas

Con el fin de dar una resistencia positiva contra las fuerzas de torsién
mediante la creacién de una Gnica via de incersién en aquellos dientes
de los que no se pueden utilizar envolturas por ser invisiblemente ina -
decuadas, como en el caso del apifiamiento se realizan unas pequefias
ranuras verticales en las superficies proximales de los dientes por fe-

rilizar.

Estas ranuras se utilizan particularmente en dientes que ya tienen res-
tauraciones proximales, donde se pueden hacer dentro de éstas sin pér-

dida adicional de tejido dentario.

Después de la cementacién las paredes retentivas de la restauracién
existente provee una resistencia a la torsién para la férula de metal
colado. La ranura debe tener la profundidad suficiente para permitir
que el diente ofrezca resistencia contra la fuerza de torsién en el es-

queleto.
4.1.5 Apoyos oclusales

Las mayores fuerzas ejercidas sobre los dientes en oclusién normal
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son las fuerzas oclusales. La fuerza sobre un podntico en direccién ver-
tical puede ser considerada y en cuanto aumenta el 4rea de los ponticos,
la fuerza total que debera resistir el esqueleto aumentarad considerable-

mente.

La inclusion de un apoyo oclusal positivo le permite al esquelético me-
talico resistir esas fuerzas y aliviard esas cargas en la uniéon de cemen-

to.

El disenio del apoyo varia pero generalmente debe ir uno en cada pilar

sin embargo, este no es un requisito absoluto.

4.2 ESPESOR DEL METAL

El esqueleto debe tener un espesor minimo requerido en que se pueda
conservar resistencia suficiente, para los de metal no precioso, es de
0.03 mm . Este espesor no es para todas las partes del esqueleto, sino
para aquellas donde esté recubierto por porcelana para producir la rigi-
dez suficiente para evitar la fractura de la porcelana suprayacente . En
los deméas sitios no recubiertos por porcelana los requisitos cambian
dentro de los poOnticos y en las areas de conexidon de los ponticos al pilar,
como se requiere una resistencia mayor el espesor minimo debe ser de

1 mm porque sino el esqueleto podria arquearse o fracturarse durante

la funcion.

En los diedros proximales recubiertos por el esqueleto, el espesor

también es de 0.6 mm. El espesor requerido en el punto de contacto
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oclusal es de s6lo 0.1 mm por ser los metales no preciosos muy duros;
en esta zona puede haber perforacion, la cual es aceptable solamente
si el resto del esqueleto es bastante fuerte aun con esta perforacién y
que la superficie total de la unién metal-resina, sea suficiente para

proveer la retencion necesaria para el esqueleto.

4.3 DESPEJE PARA EL METAL

En areas de contacto oclusal o ubicadas en lugares donde se requiere
espeésor por razones de resistencia, como en las conexiones entre pi-
lares, hay que crear el despeje del metal. Se lo puede obtener del
diente pilar, del diente antagonista o de ambos. Si es de largo anta-
gonista se puede hacer en el momento de la adaptacién preliminar o
después de la cementacidn; si es en el arco a cementar, se hace an-

tes de tomar las impresiones.

Para decidir donde se efectuara la reduccién dentaria para el despeje

se tienen en cuenta los siguientes factores:

1. Pautas de desgaste de ambos dientes involucrados

2. Tipos de restauraciones presentes ya en esos dientes

3. Espesor y opacidad de esos dientes.

4. Actitud del paciente hacia determinados dientes

Si uno de esos dientes se encuentra desgastado, la reduccién se haré
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en el lado opuesto para evitar incrementar la debilidad del diente. Si el
esmalte estd muy gastado o si hay presencia de resinas Clase III o IV,
donde la reduccidn incisal amenace su retencién, o donde el retenedor
pueda oscurecer el borde incisal de los dientes anteriores o siel pa -
ciente tiene una conciencia mayor de uno de sus arcos el odontdlogo
debe considerar hacer el desgaste en el arco opuesto. Este despeje

dentario se hace con el fin de buscar espesor del metal.

4.4 CONSIDERACIONES PERIODONTALES

Debido al disefio que tienen los retenedores de adhesidn directa, en don-
de no hay necesidad de ubicar los mirgenes subgingivalmente no se afec-

tara el periodonto.

El drea de terminado en el esqueleto en esta técnica, no se debe ubicar
en zonas de socavado y debe ir en una superficie adherible. La termi-

nacidén debe ir en filo de cuchillo.

4.5 CONSIDERACIONES ESTETICAS

Las técnicas de metal grabado, dejan el esmalte vestibular intacto, lo
que es una gran ventaja, pues no existe el problema de concordancia de
de color con los dientes vecinos, ni el problema de caracterizar los pi-

lares para que parezcan dientes verdaderos.

En cuanto a los ponticos, se puede disefar el esqueleto de modo que el

espesor del recubrimiento estético sea parejo o los rasgos estéticos del
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pontico se puedan prefabricar por el uso de dispositivos tales como ca-

rillas prefabricadas con ranuras como las Steele.

4.5.1 Tratamiento Estético de las Envolturas Metilicas

Las envolturas vestibulares pueden ser recubiertas con porcelana o
gravadas o recubiertas con resina compuesta. Con esta técnica se in-
crementa el espesor final de los brazos vestibulares y el efecto es-

tético sera inferior.

Se debe evitar la colocacién de envolturas en areas visibles y en areas
como la mesial de los primeros premolares superiores, el efecto visi-
ble se puede disminuir haciendo el pontico més ancho en sentido meso-

distal para que se superponga un poco al molar.

4.5.2 Oscurecimiento de los Pilares

El borde incisal de los pilares delgados se oscuren al adherirle el me-
tal, pues este se transluce. Este efecto se puede descartar de las si-

guientes maneras:

1. El disefio del esqueleto puede ser mas corto con respecto al borde

incisal de los pilares, aproximadamente 1 a 1.5 mm.

2. El agente cementante de resina compuesta puede ser opaca
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El procedimiento de opacificacién aplicado al momento de cementar
una capa de didoxido de titanio, mezclado con resina sin rellenar so-
bre la superficie metéilica grabada. Las particulas de titanio deben
tener menos de cinco para no aumentar el espesor total de la
pelicula de resina compuesta. Para que el titanio no disminuya las
propiedades de la resina se trata con un agente acoplante como
Veenr Bond y Fusion. Para hacerlo se mezcla el diéxido de titanio

hasta humedecerlo y se deja secar.
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5. GRABADO DE ALEACIONES DENTALES PARA COLADO

9.1 HISTORIA

Desde de 1955 ya existia toda la tecnologia para el grabado del puente
metalico, sbdlo se necesitaba refinamiento e integracion de todas las
investigaciones. Bounocore, descubri6é la manera de adherir resina
compuesta al esmalte. En 1971 Rochete, habia creado un disefio gene-
ral para los esqueletos de puentes permanentes con reduccidon minima

del esmalte.

En 1976 Dunn y Reisbick publicaron una técnica en la que grababan

Vitalum, basindose en una técnica de implantologia dental.

En 1979 aparece un trabajo de Tanaka y col. del Japdn, sobre la co-
rrosidn de fsilla en una aleacion de cromo-niquel o Now Crome Hard,
que consta de 84% de niquel, 8% de cromo y 5% de cobre. Solo en 1981
se reconocidé ampliamente el trabajo de Tanaka, y se eligid trabajar
con Rexillium III o aleacién de niquel cromo y berilio adherible a la
porcelana. Con esta aleacién se utilizd como electrolito especifico el

Adcido sulfirico (10.5%).
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5.2 TECNICA DE DOS FASES

Es la técnica electrolitica normal que consta de dos fases. Durante el
primer paso se produce el grabado propiamente dicho. Lo primero que
se hace es conectar el esqueleto al electrodo apropiado, se aislan por
completo todas las areas del puente y los electrodos que no se deseen
grabar, para este fin se puede utilizar cera adhesiva. Se sumerge el
electrodo combinado en un bafio electrolitico elegido de acuerdo a la
aleacidn que se va a grabar , se conecta entonces el electrodo al ter-
minal positivo de una fuente de poder de corriente continua (CC) y se
coloca el segundo electrodo negativo en el bafio electrolitico, cerca

del primero.

Mientras que la corriente fluye a través de la solucion electrolitica
continuamente se forman burbujas en ambos electrodos, al descompo-
nerse el agua en sus elementos, hidrogeno y oxigeno, las burbujas se
deben desalojar de la superficie del esqueleto porque si no quedan atra-
padas en la superficie del mismo y las areas subyacentes no estaran

en contacto con la solucién y no se grabaran.

Para agitar el electrodo y desalojar las burbujas se puede emplear
un agitador magnético, pero debido a su costo se puede reemplazar

por ultra-sonido con la misma efectividad.

Una vez conectados ambos electrodos a la fuente de poder y situados
apropiadamente en el electrolito, se pone en marcha la unidad ultra-

sonica e inmediatamente se aplica la corriente calculada para esa res-
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tauracion . Después del tiempo adecuado, aproximadamente cinco mi-
nutos se puede interrumpir la corriente y el ultrasonido. En este mo-
mento el metal tiene una terminacidon negra mate, pues se forma una

gruesa capa de impurezas o capa de suciedad sobre la superficie gra-

bada.

El segundo paso es la limpieza destinado a remover esta capa de im-
purezas. En esta fase se retira el esqueleto del electrodo y se lo su-
merge en una segunda solucién habitualmete acido clorhidrico al 18%
como este Acido emite vapores, se coloca la solucidn en un recipiente
cerrado y a éste en un bafio ultrasonico, y se agita el esqueleto ultra-

sonicamente en la solucidon acida entre 10 y 20 minutos.

Luego de este tiempo se inspecciona el puente, debe tener un aspecto
mate , opaco, gris oscuro, esta superficie plana indica que termino

la fase de limpieza.

5.3 ASPECTO DE LA ALEACION GRABADA

La aleacidn de niquel cromo berilio, bien grabada presenta dos aspec-
tos basicos distintos. Al primero se le denomina galvanizado, porque
presenta una forma irregular de la estructura granular, después de la
solidificacién, la que se acent@ia con el grabado. Es posible que la alea-
cién esté bien grabada y no muestre este aspecto galvanizado. Otro as-

pecto aceptable es la terminacion mate gris plano.

El aspecto correcto de una aleacion grabada difiere de una a otra alea-
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cion, algunas presentan una superficie mas brillante que otras, que

van desde el gris carbdén mate hasta el cromo brillante.

La capacidad humectante de la superficie combinada con su topografia
rugosa es lo que determina si la aleacion podra formar uniones adecua-
das con la resina. Por esta razoén no tiene casi sentido confiar solo en
el aspecto de la aleacidn, para saber si esta estd adecuadamente gra-

bada.

El método méas seguro para determinar su capacidad humectante en la
superficie es recurrir al uso de agua o alcohol, al usar agua esta co-
menzaré a extenderse por la superficie de la aleacién en uno o dos se-
gundos y desaparece en la aleacion si esta apropiadamente acondiciona-
da. Ademés, la superficie grabada mojada, parecera pasar por dos
etapas cuando se la seque con chorro de aire. En la primera etapa la
aleacidn pareceré seca bajo €l chorro de aire, pero si la aleacion ha
sido adecuadamente grabada y se contint@a con el chorro de aire, la
aleacidn comenzari a mostrar un aclaramiento del color en el area
sometida al chorro de aire. Esto ocurre porque el agua que esta so-
bre la superficie de la aleacién se seca primeroy so6lo después de la
persistente aplicacién del chorro de aire, las irregularidades del me-

tal comienza a evaporarse el agua.

5.3.1 Teoria

Mediante el Microscopio electronico de barrido, se ha encontrado en
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la aleacidén una regularidad del relieve que indica que el proceso de gra-
vado electrolitico, también llamado electrofresado, probablemente con-

siste en una remocidén selectiva de una o més fases de la aleacion.

El modelo de grabado creado por el electrofresado, es tan similar a la
estructura dentritica de la aleacidon enfriada que durante largo tiempo
creyeron algunos que para esta técnica era un requisito la naturaleza

multifisica de la aleacion.

Las fases atacadas por el dcido sulfirico son las gamma interdendriti-
ca y la eutéctica interdendritica laminar rica en berilio. Esta elimina-
cién de fases dentro de las prolongaciones dendriticas ayudan a la reten-

cibn.

5.4 FUERZA ADHESIVA

La fuerza lograda cuando se une el cemento de resina compuesta a la
aleacién grabada electroliticamente es de por lo menos 2.000 psi.

La fuerza adhesiva lograda entre la resina compuesta y el esmalte gra-
bado estd aproximadamente en 1.200 psi. La superficie grabadaes fra-
gil por lo que no debe exponerse a la contaminacidén innecesaria o a la

abrasion.

Después de haber sido correctamente grabadas alas aleaciones mues-
tran una accién de agrietamiento de la resina compuesta dentro de su
superficie, es decir, penetracién en las grietas de la superficie por

accibén capilar. Esto permite que el material de unidén aproveche con
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plena ventaja la topografia de superficie irregular creada por el grabado.
Se debe manejar con cuidado la aleacién después de grabada para que no

pierda en parte su capacidad humectante.

Hay condiciones que afectan adversamente la fuerza adhesiva del rete-
nedor grabado, la contaminaci6n con aceite o grasa, puede impedir to-
talmente la adhesién, si se conservan los retenedores en liquidos las
capas de Oxidos y de otros contaminantes que se forman en la superfi-
cie pueden afectar la aleacidn; las aleaciones de niquel cromo berilio
almacenadas en acetona, generan una cubierta pardo naranja que inter-
fiere en la fuerza adhesiva esta capa se elimina con 4cido clorhidrico

al 18% en bafio ultrasoénico.

Las retenciones creadas forman una profundidad minima de 1a super-
ficie irregular, por lo que su adhesién es inferior a la lograda con

aleaciones grabadas electroliticamente.

5.5 GRABADO EN UN SOLO PASO

Es una técnica de grabado mejorada de la original. Los cambios basi-
cos fueron dos: El primero fue mezclar el dcido sulfirico y el clorhi-
drico en un sblo electrolito. El segundo fue que todo el procedimiento

de grabado se ejecute en un solo bafio ultrasodnico.

Con estos dos cambios se logran ventajas notables tales como dismi-

nucién del tiempo requerido en grabar y limpiar la aleacidén de veinte



Microscopio de barrido en el que se puede comprobar si las
superficies de los esqueletos estan correctamente grabadas.
También vemos un probador de continuidad sencillo, con el
que se puede comprobar el contacto entre el electrodo y el
esqueleto.

69
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minutos a 110 segundos, eliminando por completo la fase de limpieza la
cual se hace simultineamente al proceso de grabado. Se elimina el uso
del agitador magnético por el de ultrasonido, resultando un ahorro de
espacio y tiempo para el laboratorio. La diferencia de la técnica de dos
pasos que da una superficie gris oscuro a negro mate después de ser
limpiadas, en la técnica de un sb6lo paso la terminacién es gris brillan-

te lo que es particularmente Gtil en los segmentos anteriores de la boca.

La fuerza adhesiva entre la resina compuesta y la aleacién grabada con
la técnica de un sodlo paso, es igual y hasta sobrepasa a la generada por

el método de dos etapas.

Se pueden incluir nuevas condiciones para el grabado de aleaciones de
niquel cromo, tales como una concentracién més diluida de Acido nitri-
co y el agregado de acido acético glacial al electrolito. Ademés el gra-
bado propio se facilita con un tratamiento previo con hidréxido de amo -
nio en un limpiador ultrasoénico durante cinco minutos. Todavia se sigue
haciendo abundantes investigaciones acerca de nuevos grabadores para

las aleaciones.
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6. DISENO DE ESQUELETOS EN DIENTES POSTERIORE Y

ANTERIORES.

6.1 DISENO DEL ESQUELETO POSTERIOR

El disefio basico para la elaboracion de un esqueleto para el retene-
dor posterior de metal grabado, consta de cuatro elementos princi-

pales:

- El apoyo oclusal: Evita el desplazamiento hacia gingival del es-
queleto cuando entra en funcion. Por lo general, es de lados rec-
tos de 1 1/2 mm de diametroy 3/4 de mm de profundidad para
metales no preciosos y para aleaciones preciosas de 2 mm de

diametroy 1 mm de profundidad.

El apoyo funciona no s6lo como tope vertical , sino que también
retiene el diente pilar en el colado al funcionar como pernito o

pin superficial.

w Area conectora: Proporciona resistencia a la fractura. El gro-
sor minimo del colector de un puente de metal grabado es el mis-
mo que para el colector usado en la misma ubicacidén en un puente

colado convencional hecho con la misma aleacidn.
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Se puede lograr resistencia suficiente en el drea conectora con
poca o ninguna preparacion del diente en esa regidon. Soélo en los
casos como en dientes acampanados o en dientes inclinados donde
la presion puede producir movimientos rotacionales, se prepara

el diente sin llegar a dentina (Ver Figura 6.1).

Area de Retencion: Para resistir el desplazamiento oclusal. El
esqueleto debe ser disefiado de tal manera que so6lo pueda ser re-
tirado en una direccidon de cizalla. Cuanto mayor sea la superficie
de esmalte grabada, mayor sera la retencion directa por fuerza
adhesiva. Los lineamientos generales concernientes a la superfi-

cie a ser recubierta por el esqueleto son:

1. El area no debe estar en socavado

2. No debe ser estéticamente desfavorable

3. Debe estar en una superficie adherible

Con el fin de llevar al maximo la cantidad de recubrimiento en
sentido gingival, es necesario hacer margenes gingivales en filo
de cuchillo para el colado. Este margen debe quedar a 0.10 mm.
por sobre la cresta de la encia para permitir una facil limpieza.
En areas proximales en donde el acceso sea dificil se deja un
mm. encima de la cresta de la encia para evitar acumulacidn de

restos alimenticios.



FIGURA 6.1.

Aleacidn

Diente

FIGURA 6.2.
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Fuerza oclusal

Direccion del movimiento

Preparacion Mesial

Eje de rotacion

a) Con pilares extremadamente oblicuos en
sus paredes proximales, a veces es necesario
modelar las areas de contacto para que haya
un volumen suficiente de aleacidon, por resis-
tencia.

b) Una fuerza vertical sobre un diente volca-
do, se traduce en un movimiento de torsidn
en torno del eje de rotacion. Esto se evita

con un corte proximal.

El esqueleto debe terminar en un borde de fi-
lo de cuchillo para una mejor higiene, el volu-
men del esqueleto estarid en los dos tercios
oclusales.
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Para que no disminuya la resistencia al hacer la terminacioén el tercio

oclusal debe tener un grosor mayor que el tercio gingival (Figura 6. 2)

- Envoltura proximal: Da resistencia a la fuerza de torsidon o de cli -
vaje. El esqueleto debe tener una sola trayectoria de incersion y re-
tiro. El esqueleto de la aleacidn se deberi extender para abarcar
la estructura dentaria 180° o méas de su circunferencia, vista desde
su circunferencia, vista desde oclusal. El esqueleto no debera ex-
tenderse a un punto en que comprometa la forma de tronera oclusal

entre el pilar y el diente adyacente.

Si el retenedor estd correctamente disefiado, la combinacién de en-
volturas proximales y apoyos oclusales hacen que ni las fuerzas

comprensivas ni las de frotamiento de mordida del paciente puedan
desalojar el desalojar el puente, aun antes de adherirlo a los dien-

tes.

En resumen, al hacer el disefio del retenedor colado se tiene en
cuenta: Se debe crear una clara via de incersidn en sentido ocluso-
gingival , se ha de hacer una forma de resistencia proximal, se
debe obtener una envoltura proximal, en cada pilar se lograra el
area maxima de adhesidn, sin comprometer la salud gingival ni

la est€tica, se requiere una forma de apoyo oclusal en cada pilar
de una restauracion posterior adherida con resina, hay que crear
bordes gingivales en filo de cuchillo en los dientes pilares poste-

riores.
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6.2 DISENOS DE ESQUELETOS EN ANTERIORES

El disefio del esqueleto de un retenedor anterior involucra los mismos

cuatro componentes del disefio posterior.

- Apoyo Oclusal: Hay tres tipos de apoyos oclusales que se emplean

en la region anterior:

1. El apoyo en el cingulo, justo hacia incisal del cingulo porque
en espesor del esmalte es el adecuado, y la morfologia dentaria

de la zona da la forma casi exacta que requiere el apoyo.

2. Apoyo alternativo: Para evitar corte de tejido dentario para
el asiento de un apoyo se aumenta el espesor de un esqueleto
lo suficiente como para crear en este un apoyo alternativo,
que actlla como topoe gingival cuando el esqueleto entra en

funcion.

3. Piso de la preparacion: Este tipo de apoyo estd dado por la

base de las ranuras o incrustaciones interproximales.

- Area Conectora: El esqueleto re debe tener la resistencia suficiente
como para no fracturarse, se logra llevando el area de contacto pro-

ximal hacia el lingual.

- Area de Retencidon: Se logra cubriendo la méaxima superficie de areas
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adheribles. La linea de determinacion resultante debe ser lisa y fina
sin interferir con la higiene del paciente, ademas debe ser estética-
mente bueno donde no se vea metal en la protesis final. No se debe
ver oscuro el borde incisal de los dientes pilares cuando se cemen-
ta el puente por lo que se debe limitar el cubrimiento incisal, a me-
nos de 1 mm del borde incisal del diente, a menos que el diente sea
excepcionalmente opaco y grueso. Se puede usar en vez de esta ter-
minacién antes de 1 mm una prolongacion incisal o dedo incisal que
es una porcidon pequefia de aleacion de 1 mm de ancho que desde el
esqueleto se extiende al borde incisal del diente pilar. (Ver Figura

6.3). Este dedo metalico es sdlo una guia para la cementacion.

6.3 GROSOR DEL ESQUELETO

Para determinar el 4rea méxima de recubrimiento de un retenedor en
la region anterior superior se debe tener en cuenta la oclusion del pa-
ciente. Siempre que se construya un esqueleto para la regién anterior
se tiene en cuenta el grosor del mismo y el area de contacto. Hay tres

posibles modos de tratamiento:

1. Si el drea de contacto es pequefia y no estd en un punto donde se
espere que el aparato deba soportar un gran esfuerzo, como no
estid en un area conectora se puede ignorar el contacto durante
la preparacién y hacerle al esqueleto una perforacion en este

punto.
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2. Siel area de contacto es amplia y estd estratégicamente ubicada
se crea un problema en la resistencia final de adhesidn al diente ,
se reduce ligeramente el esmalte lingual del diente lo suficiente
como para permitir el recubrimiento con metal en esa zona sin
abrir la mordida. Se hace sin sobrepasar el esmalte, con fresa

redonda y con una profundidad de 0.3 mm.

3. Encoatacto oclusal normal, se puede remover tejido dentario del
arco inferior. Se retira tejido del borde incisal de los dientes an-
teriores teniendo cuidado de no destruir los contactos excéntricos.
No se usa en pacientes con mordida cerrada ajustada como en el
caso de la Clase II, subdivisién 2. En esos casos se crea un puen-
te donde el espacio al metal lo dara la eliminacion de tejido denta-
rio de las caras palatinas de los anteriores superiores. Esto no
se realizara si hay riesgo de sobrepasar el esmalte y perder la
adhesion grabada, o si los dientes superiores presentan granabra-
sion, también se tienen en cuenta las consideraciones estéticas por

parte del paciente.

6.4 RETENCIONES

6.4.1 Ranuras proximales

Cuando hay limitaciones estéticas y no se puede utilizar envolturas co-
rrientes o en el caso del apifiamiento, se utilizan las ranuras proxima-
les que son envolturas internas que dan resistencia a la torsion. Como

estas ranuras no dan retencidén, no es necesario que sean paralelas,



78

pero si deben dar una via de incersion libre de cualquier socafado y de-
ben dar una pared lingual de esmalte que resista la torsién. Se confec-
cionan sobre el esmalte sin llegar a penetrarlo. Se puede utilizar fresa
169-L y 170-L que son ligeramente troconcénicas, no estriadas, finas
y de extremo plano. Se aplica la fresa en la porcién mas gingival de
donde se intenta ubicar la ranura y se la presiona contra el diente, se
gira la pieza de mano hacia el diente al tiempo que la fresa talla la pa-

red proximal de manera de crear una ranura curva (Ver Figura 6.4)

Las ranuras deben estar lo més cerca posible del adrea de contacto, es

decir hacia vestibular lo que permita la estética.

6.4.2 Hoyuelo retentivo

Crea cierta resistencia a la torsién del diente pilar. No es suficiente,
pues crea una superficie dentaria muy pequefia como para resistir fuer-

zas de torsion y se sacrifica una cantidad grande de esmalte.

6.5 PERNOS

Al incorporar pernos colados a los retenedores de adhesién directa se
introduce un nuevo rasgo de compliacién en el disefio y es la necesidad

de paralelismo en la preparacion.

Se utilizan para dar resistencia a la torsidn en dientes no vitales o tam-
bién como parte del esqueleto o pernos auxiliares no colados. Pueden ser

planificados para el disefio original del esqueleto, tales como el perno
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FIGURA 6.3 El borde gingival es en filo de cuchillo lo que permite
extenderlo casi hasta la encia sin crear una interferen-
cia en la higiene bucal.

FIGURA 6.4 Las ranuras proximales se pueden curvar, se las puede
tallar en el esmalte mas grueso, siempre que tenga una
soOla via de entrada libre de socavados.
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Stop-Lok o el perno colado aserrado o pueden servir para reparar un

retenedor que falle como el person Resete.

6.6 PONTICOS

Los materiales utilizados para hacer los péonticos de metal grabado son
los mismos que se utilizan en los puentes convencionales: Porcelana
fundida sobre metal, carillas plasticas, carillas ranuradas y dientes

tubos.

Es importante considerar que el hacer la preparacién en dientes anterio-
res debido a la estética es dificil utilizar la envoltura proximal, por lo
que el poéntico debe ser mas grueso en sentido vestibulo lingual para

que esta porcion quede oculta por el material frontal del pdntico.
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7. PROCEDIMIENTO DE LABORATORIO

7.1 TECNICA DEL MODELO REFRACTARIO

En esta técnica el esqueleto es encerado directamente sobre le modelo

y a éste y al patrdén se los reviste para el colado.

7.1.1 Técnica indirecta

Es un método adecuado para los procedimientos de laboratorio dentales-

comerciales y para los mecéanicos de protesis.

1. Preparacion del hidrocoloide: Se puede utilizar Ticonium Special
Hydrocolloid, cortado en pequefios trozos y molido. Se lo diluye
con tres partes de agua destilada por una de hidrocoloide. Se funde
la mezcla en olla doble con tapa de ajuste firme que no sea de alu-
minio, revolviendo el contenido. Se saca la solucién fundida a un

pronto duplicador o se deja enfriar hasta 57 a 60°C.

2. Duplicacién del modelo: Se vacia el modelo maestro en yeso-piedra,
se pega un formador de orificio en el modelo con cera o modelina.
Se moja el modelo con agua yesosa a 46°C para que éste no se de-

riore. Se elige la mufla para duplicacion del modelo, se sella el
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modelo a la base de la mufla y se llena con hidrocoloide, permitiendo
que el agua circule por debajo, ésta debe estar a 7°C para que el hidro-

coloide se contraiga hacia el modelo durante 30 a 50 minutos.

Se retira el modelo maestro del hidrocoloide, se coloca un formador de
perno en el orificio y se elige un material refractario adecuado. Para

los metales no preciosos de baja fusién son adecuados los revestimien-
tos con yesos, para las aleaciones de alta fusidon se usan revestimientos

con fosfato.

Se mezcla el revestimiento de acuerdo a las instrucciones del fabrican-
te y se vacia a la impresion con hidrocoloide haciendo vibracion , se de-
ja fraguar y se retira el hidrocoloide de la mufla. Se coloca el modelo
en un horno desecado de 79-93 grados centigrados por cerca de 45 minu-
tos a una hora. Se retira el modelo aun caliente y se sumerge con cera
por 15 segundos, se escurre el exceso y se coloca sobre una toalla de

papel, la cera deja una superficie dura y lisa para el disefio.

3. Preparacion del Patron: Se somete el modelo al paralelémetro para
ver areas retentivas. Se dibuja el contorno del esqueleto deseado con
lapiz de cera y se encera el patréon con cera azul o verde blanda del
calibre deseado al modelo y se recorta segiin el contorno. Se recorta
un espesor de 1.25 a 1.50 mm de vestibular del diente de cera que
se utiliz6 en el modelo de diagndstico y que se puede colocar en este
sitio, para dar espacio a la porcelana de esa cara. Se recorta el mo-

delo todo lo posible, sin tocar el patron de cera, se coloca un perno
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al patroén sin retirarlo del modelo, se aplica eliminador de burbujas, se
elimina el patron por calentamiento y se cuela segiin instrucciones del

fabricante.

7.1.2 Técnica del DVP

En esta técnica el material refractario se vacia directamente a la impre-
sidn original. Se puede utilizar en todos los retenedores de adhesién di-
recta, pero es particularmente apropiada en aquellos que incluyen incrus-

taciones.

Después de la preparacién de los dientes, se toma una impresion en cual-

quier material eldstico, irreversible que no tenga base acuosa, es decir

ni alginato, ni hidrocoloide. El primer vaciado del modelo se hace en

DVP que se compone de un polvo y un liquido especial. Se espera que el

modelo endurezca y se separa inmediatamente de la impresion, pues el

DVP tiene tendencia a unirse al material de impresién si estin en contac-

tos por periodos largos. Los materiales de impresién méas adecuados son

el poliéter y los polivinilsiloxanos. En el primer modelo no es necesario

que éste sea entero, pues no se usa méas que para el patron del esqueleto |
y vasta con los dientes inmediatos al 4rea de la restauracidén. Si se va a

usar porcelana se hace un segundo modelo con piedra para troquel.

El patron de cera se hace inmediatamente sobre el modelo refractario,
no se utiliza separador de patrones. Se coloca el modelo en el paralelo-
metro antes de dibujar el contorno final del esqueleto, se pincela con

cera azul ocupando los mas minimos detalles, pues el patrén nunca sera
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retirado del modelo. Terminado el patron de cera se recortan los lados
del modelo, lo méas cerca posible, sin llegar a tocar la cera. Se deja

una base con un espesor del) mm. para que no se fracture durante el
revestido. Se le aplica al patroén el eliminador de burbujas, tras colo-
car los pernos de colado y se reviste. El material de revestimiento

puede ser el Hi-Temp, se debe usar agua fria en vez del liquido espe-
cial para mezclar el revestimiento para evitar la expansién del mate-
rial de revestido, ademés no se debe tapizar con asbesto el aro de re-
vestimiento, sino con vaselina para facilitar el retiro del colado, tam-
bién se hace una ligera sobreespatulacién del material de revestido para

minimizar la expansién total. El agua fria acelera el tiempo de fraguado.

Se coloca el patréon de cera a 6 mm del extremo del aro de colado, asi
la base sobresaldra del aro y se recortara después de que el revesti-
miento frague. Se hace el colado y el retiro del revestimiento como de
costumbre. Luego, se hacen las pruebas en boca y se procedera, si es

necesario a la colocacion de la porcelana.
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El DVP es un material refractario muy adecuado para la con-
feccion de los esqueletos colados grabados.

Modelo refractario con base de fosfato DVP Investment Whip Mix
(Corporation) vaciado directamente en la impresidn.



Vaciado de yeso tipo IV extraduro en la impresién, con el fin
de obtener un modelo de referencia.

Se han de vaciar dos modelos. La separaci6n hacia lingual des-
pués de vaciar el modelo yeso-piedra, reduce las probabilidades
de distorsién y desgarro antes de realizar el segundo modelo en

DVP.
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El patrdén de cera para una férula confeccionada directamente sobre el
modelo refractario. El patrdn fue retirado del modelo y se verifico su
asentamiento sin chasquido por retencion. Se puede analizar los bordes
y se completara la adaptacion final en cera. Los patrones sobre yeso
piedra o epoxi suelen ser méas gruesos que los realizados en modelos
refractarios con el fin de evitar la distorsion.
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Patron con los pernos de colado antes de revestir. En la mayoria
de los casos se emplean varios pernos para estabilizar el patron
durante el revestido.

Patron DVP con sus pernos listo para revestir. Se recorta el
modelo para reducir el tamafio del aro y el peso del patron, la
base de un centimetro para resistir las fracturas.
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Material de revestimiento compacto, se sumerge el modelo durante
10 " en agua para facilitar su union con el revestimiento, se seca
con aire comprimido y se reviste.

El borde del patrén queda a 6 mm del extremo del aro, la base del
modelo de DVP sobresale del aro de colado y una vez endurecida se
recorta el excedente.
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Férula de niquel cromo y berilio después del colado.
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RESUMEN

PROCEDIMIENTOS CLINICOS Y DE LABORATORIO

Examen clinico radiografico y de modelos de estudio

Elaboracion de la cubeta individual de acrilico

Toma de la impresion con mercaptano

Vaciado de la impresion:

g Modelo con DVP (100 gramos de polvo/ 16 ml. de liquido)

- Modelo con yeso tipo IV

Encerado del modelo de revestimiento refractario (DVP)

Horneado y evaporacion de la cera (800°C por 1 1/2 horas)

Colado con aleacidn no preciosa (2.480° F ), con centrifuga standar,
soplete de oxigeno, gas propano, oxigeno-acetileno o por centrifuga

de induccion.

Retiro del colado del modelo

Pulimento del esqueleto



10. Prueba del esqueleto en el paciente

11. Grabado electrolitico de la protesis

12. Cementacidon con resina
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8. TECNICA DE GRABADO ELECTROLITICO

El grabado electrolitico se basa en el ataque selectivo de ciertas fases
de las aleaciones no preciosas, pues se sabe que existen dos fases o
més de composiciébn marcadamente diferentes, donde una de ellas es
sometida a un ataque selectivo, mientras que las otras permanecen

sin ser corroidas.

Existen dos técnicas basicas de grabado, la técnica en dos etapas y la

técnica en una etapa mas nueva y eficiente.

Durante el procedimiento de grabado, se utilizan dos electrodos, un
anodo y un catodo, se pega la restauracién al electrodo con cera pega-
josa, se aplica pintura conectora como silversol en los puntos de contac-
to entre el electrodo de montaje y la restauracién, esto con el fin de ob-
tener contacto eléctrico. Todas las 4reas de la restauracién que no de -
ben ser grabadas se tapan con cera pegajosa, se limpian las 4reas por
grabar mediante aire abrasivo con alimina de 50 micrones y se lava

con agua corriente.

Se determina la corriente de grabado, para esto se debe saber el tama-
no del drea a grabar, para saber la cantidad total de corriente que de-

bera pasar por la solucidon grabadora. Luego se ubican los electrodos,



94

uno el dnodo se incorpora a la salida positiva de una fuente directa de po-
der de bajo voltaje. El cidtodo se una a la salida negativa, este debe ser
de acero inoxidable. Se sumergen los electrodos en la solucién grabado-
ra: Se enciende la corriente y se ajusta al nivel calculado sobre la base
de la cantidad de corriente necesaria para una determinada aleacidén, se
comienza a tomar el tiempo de grabado. Se verifica que se pueda mante-
ner el nivel de la corriente, la restauracidon de comenzar a oscurecerse
y pasara a un color negro dentro de los primeros 30 segundos. Luego

del tiempo requerido de grabado, se apaga la unidad y se retira el elec-
trodo sobre el cual estd montada la restauracién, evitando el contacto

de la piel con el 4cido. Se lava con agua corriente.

Luego del grabado se procede a la etapa de limpieza de la restauracién
con acido clorhidrico al 18% en un limpiador ultrasénico durante 10 mi-

nutos. La superficie debe presentar un color gris uniforme y brillante.

Se verifica el grabado, observando la superficie de la aleacién con un
aumento minimo de X 60, si el grabado esti limitado a unas pocas areas,
se vuelve a colocar el retenedor en solucion grabadora durante 60 a 90

segundos, y se vuelve a limpiar con HCL.



El silversol de Hanau, es una pintura conductora para que haga puente
entre el esqueleto y el electrodo.

Si se usa pintura conductora, aseglirese de que no entre en contacto
con el electrolito con una capa completa de cera que lo recubra.
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Al no presentarse continuidad a causa de una capa aislante de contami-
nantes en el electrodo, es necesario arenarlo en el area que debe tocar
el esqueleto. Si la continuidad aun no se presenta se aplica pintura con-
ductora.

AR ;
Arenador con cristales de oxifosfato, los cuales limpian el esquele-

to de contaminantes que impiden una buena conexién entre el electro-
do y el esqueleto.



Nombre de aleacidn Densidad de corriente Tiempo Electrolito Fuerza Adhesiva
(AMPS/ CM) (PSI)
Aleaciones de:
Ni-Cr-Be
Rexilium III .30 3 min. A. Sulfarico 10% 3.559 (+/- 102)
Bak-On N.P. 30 3 min. A. Sulfirico 10% 2.987 (+/- 870)
Litecast B .40 3 min. A. Sulfirico 10% 4.683 (+/-1044)
y metanol 10%
Unitbond .30 3 min. A. Sulfirico 10% 3.045 (+/-711)
Ticonium 100 .30 3 min. A. Sulfirico 10% 3.625 (+/-435)
Aleaciones de:
Ni-Cr
Biobond C & B +25 5 min. A. Nitrico 0.5% 2.682 (+/-609)
Aleaciones de Co-Cr:
Neobond II Special 30 4 min. A. Nitrico 3.5% 3.100 (+/-725)
con 9:2 metanol
Vitalium .40 10 min. CHL 24% y Metanol
160%
Aleaciones de plata paladio .10 6 min. A. Sulftrico 9% 3.088 (+/-613)
Albabond 60 CLH 16.2% Metanol
10%.
Aleacion rica en paladio
Spirit .035 6 min. Metanol 33.25% 2.916 (+/-250)

CIH 23.4%

L6
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9. PROCEDIMIENTOS CLINICOS DE ADHESION

Para la adhesién de los retenedores metalicos grabados, se han utilizado

resinas cementantes compuestas y cianocrilados adhesivos.

Los mas comunes son las resinas compuestas y preferiblemente las auto-
polimerizantes. Las resinas compuestas autopolimerizantes se dividen

en dos grupos: Las de dos pastas y las de una sola pasta.

9.1 PREPARACION Y ADHESION

9.1.1 Técnica de dos pastas

1. Con piedra pémez y cepillo se limpian todas las superficies del es-

malte que se pondran en contacto con la restauracidn.

2. Se lavan todos los restos de piedra pémez y se aisla con tela de

caucho.

3. Se prueba la restauracidén en boca para familiarizarse con la via

de insercion.

4. Se limpia la restauraciéon con alcohol al 90% o acetona en limpiador
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ultrasonico durante tres minutos.

Si es necesario se prepara la superficie del esmalte; con un agente

acoplante de silano.

A esta altura no debe haber caries y toda restauracién que no sea
adherible a la resina compuesta debe ser rebajada hasta el limite
amelodentinario, o se puede eliminar toda la restauracidén y aplicar
una base sin eugenol hasta el limite amelodentinal y cubrirla con

copalite o barniz de resina y se deja secar.

Se cubren los dientes con acido fosforico del 37-50% en todas las
areas por cementar; se puede usar gel grabador o liquido, pincelan-
do el esmalte pero sin hacerle presion. Esta aplicacion se hace

durante 60 segundos.

Se lava cada diente con agua durante 10 segundos si se usd liquido

si se usoO gel se debe prolongar por un minuto.

Se secan los dientes con aire. Las superficies grabadas deben ser

de aspecto despulido o mate.

Se aplica el agente acoplante a las superficies de grabado del es-

malte.

Se aplica la resina sin rellenar con una bola de algoddén o un pincel.

Se colocan tiras de Mylar entre los pilares extremos y los dientes

adyacentes para evitar formar puentes de resina.
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13. Se aplica resina sin rellenar a la restauracion y se eliminan exce-

s0s con un chorro de aire suave.

14. Se aplica una capa de resina rellenada a la superficie del esqueleto

y a las preparaciones cavitarias si se han realizado en el paciente .

15. Se asentari la restauracidon sobre los dientes y se sostendra con

firmeza en posicion.

16. Se eliminan excedentes interproximales con un instrumento romo.

17. Tras el fraguado final de la resina se eliminan excedentes con pie-

dras de alta velocidad o fresas de carburo de baja velocidad.

18. Se verifica la oclusidon y se ajusta de ser necesario

19. Se pule la restauracién de ser necesario con cuidado de no sobreca-

lentar la resina.

20. Al paciente se le ensefian técnicas adecuadas de higiene bucal segin

el aparato.

9.1.2 Técnica de pasta Gnica

Se diferencia de la resina compuesta de dos pastas, porque esta se mez-
cle en loseta y se las aplica al esqueleto en estado activado, mientras que
las de una sola pasta se aplican a las superficies grabadas sin mezclar

y sin activar.
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Se pasa piedra pomez a todas las superficies del esmalte que se pon-

dran en contacto con el colado.

Se lavan los restos de piedra pomez y se aisla con tela de caucho

Si es necesario se prueba el colado para familiarizarse con la tra-
yectora de insercidén, de ser asi se lava con alcohol al 90% en bafio

ultrasonico por tres minutos.

Se prepara la superficie del colado con un agente acoplante silano,

si es necesario.

Se cubren los dientes con acido fosférico al 37-50% en todas las areas
por cementar.
Se lava el diente con agua por 10 segundos

Se secan los dientes con aire libre de aceite, si hay areas que no ten-

gan aspecto mate se vuelve a grabar por 60 segundos adicionales.

Se colocan tiras de mylar entre dientes por cementar y los adyacen-

tes para evitar puentes interdentarios.

Se aplica un agente acoplante apropiado al esmalte grabado.

Se coloca el componente liquido del agente cementante sobre todas
las superficies grabadas del colado asi como de los dientes sin eli-

minar los excesos con chorro de aire.
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Aspecto gris uniforme de la férula después de la limpieza con Acido
clorhidrico al 18% durante 10 minutos en el bafio ultrasénico. Si apa-
recen zonas oscuras en la aleacion, se recomienda una limpieza adi-
cional con HCL. No es perjudicial para la superficie grabada.

Restauracion terminada. Se adhiere la restauracién en posicién y
se elimina el excedente de resina. Se impide el movimiento de los
dientes o la férula durante la polimerizacién.
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Se aplica una capa del componente pasta a la superficie del graba-

do del esqueleto.

Se coloca el colado sobre los dientes asentandolo y manteniéndolo

firme en posicion.

Se eliminan inmediatamente todos los excedentes interproximales
con un instrumento romo. Después todos los otros excedentes pue-

den ser eliminados con piedras montadas o fresas de carburo.

Se verifica la oclusion y se ajusta de ser necesario

Cuando es necesario pulir el colado se utiliza pasta de diamente,

sin sobrecalentar la resina.

Se instruye al paciente sobre técnicas adecuadas de higiene bucal.

9.2 PAUTAS IMPORTANTES

Aunque es necesario usar resina compuesta autopolimerizante,
algunos retenedores como las férulas Zeza, permiten el uso de

materiales de polimerizacién continuada.

Cuando se utilizan puentes hibridos o sea componentes grabados
y a la vez algunos convencionales, lo mas adecuado es que los
componentes convencionales sean cementados con cementos con-
vencionales, y los componentes grabados sean fundidos con un

agente acoplante de resina compuesta.
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No se utilizan resinas compuestas de curado de luz, pues esta no
puede penetrar a través del colado, ni de la gruesa estructura den-

tinaria para polimerizar la resina.

Para readherir una aleacion grabada, hay que remover la resina
del colado. Para esto se coloca la restauracién en un horno a
700°C durante 10 a 15 minutos o hasta ver quemado los componen-
tes organicos de la resina, debe tener un color pardo uniforme.

Se sumerge la restauracién en una solucitn jabonosa y se la co-
loca en un limpiador ultrasénico durante cinco minutos; la super-
ficie debe quedar libre de residuos. La aleacidn se oxidara ligera-
mente, pero esta capa de 6xido se eliminard con un ligero pulido,
se eliminan los restos del pulido por inmersién en una solucién
jabonosa o solvente en el limpiador ultrasoénico, luego se lava

con abundante agua corriente.

La restauracion esti lista para ser regrabada. Clinicamente se
eliminan excesos, se limpia con piedra pomez y se vuelve a gra -

bar con acido fosforico.
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CONCLUSIONES

Los procedimientos adhesivos requieren una correcta prepara-

cién de las superficies que se han de unir.

Para conseguir uniones satisfactorias, es necesario asegurar
que las cargas sean resistidas. La adhesi6n a la dentina debe

evitarse de ser posible.

De los materiales que se dispone corrientemente para realizar
procedimientos restauradores adhesivos, los mas versatiles son

las formulas basadas en BIS-GMA , desarrolladas por Bowen.

La elecciéon del material de impresion estd determinada por varios
factores: E1 método de confeccion del patrdn de colado, la realiza-
cién o no de varios vaciados, y si este se realizara en el consulto-

rio o en un laboratorio comercial.

La vida Gtil de la protesis estad en funciéon de la frecuencia y grado
de tensiones que se ejerzan sobre la unién adhesiva, la habilidad
del operador para conseguir una uniébn fuerte y el modo en que el

material adhesivo es capaz de soportar la humedad, los cambios
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térmico y la deformacion.

El practico general debera primero decidir si el procedimiento que
ha de intentar, resultara satisfactorio en cada caso individual, o
sea, una valoracion de como habra de ser aceptado el procedimien-

to por el paciente, y la probalidad del éxito técnico.
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