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Establecer cuál es el protocolo de adhesión más 
efectivo en dientes permanentes con 
Hipomineralización inciso molar

Tipo de estudio Revisión sistemática

Tamaño de muestra

Se tuvieron en cuenta artículos desde el 2013 
en adelante, que incluyan protocolos clínicos en 

la  adhesión del esmalte afectado con HIM.

12 artículos seleccionados 

• Desproteimnizacion del esmalte.
• Sistemas adhesivos autograbadores. 

• Utilizar agentes remineralizantes.

• Eliminación de todo el esmalte hipomineralizado 

afectado.

CONCLUSIONES

• No existe en la l iteratura un protocolo estandarizado para la restauración con dientes que presentan HIM.

• La evidencia científica permitió generar un protocolo de manejo ideal, que servirá de guía para las restauraciones en 
dientes que presentan HIM.

El éxito de una intervención protésica depende de una 
serie de variables, entre las cuales se encuentran el 
sustrato dental, los biomateriales utilizados, el 
procedimiento realizado y los cuidados que tenga el 
paciente, todo esto es de vital importancia para el éxito 
de una restauración dental, pero cuando el esmalte está 
afectado con HIM muestra una incapacidad a ser 
grabado por el ácido fosfórico generando una dificultad 
en lograr una adhesión optima a este sustrato, por lo 
tanto, este estudio quiso establecer cuál es el protocolo 
de adhesión más efectivo en dientes permanentes con 
HIM.
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Ayudas clínicas para mejorar la adhesión 
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