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AlHabdan A, AlShamrani A, AIHumaidan R, AlFehaid A, Eisa S. Color Matching of Universal Shade Resin-Based Composite with Natural Teeth and Its Stability before and after In-Office Bleaching. Int J Biomater. 2022;2022:8420890.
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Planteamiento del problema

Diente policromatico

Variabilidad de tonos

Multiples factores

Seleccion color

Atasayar E, Ulusoy N. The Effect of Blocker Application on Color Matching of Different Colored Composite Resin Systems. Materials (Basel). 2023;16(14):4954. Published 2023 Jul 12.
El-Rashidy, A.A., Abdelraouf, R.M. & Habib, N.A. Effect of two artificial aging protocols on color and gloss of single-shade versus multi-shade resin composites. BMC Oral Health 22,321 (2022)
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Planteamiento del

. o problema
Resinas Monocromaticas

e Suplir limitaciones

Escasos estudios :

Ajuste color de resina camalednica

* Disminuye tiempo B a diferentes profundidades

ESTABILIDAD CROMATICA

El-Rashidy, A.A., Abdelraouf, R.M. & Habib, N.A. Effect of two artificial aging protocols on color and gloss of single-shade versus multi-shade resin composites. BMC Oral Health 22, 321 (2022).
Zhu, Jiakang et al. “Instrumental and visual evaluation of the color adjustment potential of a recently introduced single-shade composite resin versus multishade composite resins.” The Journal of prosthetic dentistry, S0022-3913(23)00653-4. 3
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Pregunta de Investigacion

¢Cual es la estabilidad cromatica de la resina Vittra Unique en
cavidades Clase | de 2 y 4 mm de profundidad en dientes de acrilico?

> P: Dientes de acrilico

. |: Profundi 2-4
Estrategla > rofundidad mm

PICO > C: Resina Vittra Unique

> O: Estabilidad cromatica
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Diente = Resina

*  Munsell, A.H.: Munsell Book of Color. Munsell Color Co., Baltimore (1942)

e El-Rashidy, A.A., Abdelraouf, R.M. & Habib, N.A. Effect of two artificial aging protocols on color and gloss of single-shade versus multi-shade resin composites. BMC Oral Health 22,321 (2022)

Sistema de Munsell

Valor
—» Tono
4@ 10
Saturacién l Amarillo - Rojo

Rojo-Purpura Amarillo

Purpura

Parpura - Azul
Azul -Verde

e Jouhar R, Ahmed MA, Khurshid Z. An Overview of Shade Selection in Clinical Dentistry. Applied Sciences. 2022; 12(14):6841.

MARCO TEORICO

Longitud de onda

Saturacion

Luminosidad
Claro — oscuro

NN
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Medicion del color

Técnica
Visual

Ventajas
Econdmico
Disponibilidad
Guias de color
Desventajas :
Ambiente
Subjetivo
Habilidades del operador

Técnica
Instrumental

Desventajas
Costo
Disponibilidad

Incluye
Espectrofotometros
colorimetros, escaneres,
camaras digitales y
teléfonos inteligentes

MARCO TEORICO

L*=100

Espectrofotometro
Valores :
 L*:luminosidad
e a*yb*: Tono:
-a*: saturacion del eje rojo-verde
- b* la saturacién azul-amarilla
« Diferencia de color (AE) : Cambios individuales de cada parametro
* VITA Easyshade’ V : Espectrofotémetro, rango de medicion 400 — 700 nm

Jouhar R, Ahmed MA, Khurshid Z. An Overview of Shade Selection in Clinical Dentistry. Applied Sciences. 2022; 12(14):684
Fathima, J. Noor; Hashir, M. Mohamed Jubair; Padmanabhan, Kadambari. Spectrophotometric evaluation of color stability of composite resin after exposure to cold drinks: An in vitro study. Journal of Conservative Dentistry and Endodontics 27(2):p 195-199, February 2024.



Wunicoc MARCO TEORICO

o Grabado acido y | Sistemas de adhesién : 3 | Adhesivos

Adhesion adhesivo esmalte | pasos, | universales
2 pasos y 1 paso
1980 [ ] [ ] En investigacion @
Dr. Bowen l l l
; Resina Resina ) . i . P
Resina Resina Mi Resu:la Hibridas Hibridas Resina Resina Resina Bloques ) 2”:_0;“?‘0!0”
Macro relleno Relleno suave] W'Cro relieno nonorelleno y autoadhesivas | Bulk Fill CAD- CAM ntibacteriano

Relleno nanohibridas » Remineralizante

v v v

Manipulacién

Resina indirecta Resina fluida

Autocuracion 4{
’7 Curado UV 4‘
| Fotopolimerizable

| PAC, laser, LED QTH, }

Bowen RL. Use of epoxy resins in restorative materials. J Dent Res. 1956;35(3):360—9
El Banna A; Sherief D . Fawzy A. Resin-based dental composites for tooth filling.Advanced Dental Biomaterials;2019:127-173
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General —% | Determinar el efecto de la profundidad de la preparacion en la

colorimetria de resina monocromatica.

\

O Identificar la colorimetria final de restauraciones con resina Vittra Unique de las
cavidades clase | a profundidades de 2,0 mm y 4,0 mm en los colores A1, A2, B2y
B3, con sus respectivos sustratos, por medio de espectrofotometria.

J

4 )

O Comparar la colorimetria de cavidades clase | a
profundidades de 2,0 mm y 4,0 mm de la resina Vittra
Unique y los diferentes sustratos.
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Dientes de
acrilico

Estudio experimental Tipo de Poblacion de
In vitro estudio referencia

Aspectos
metodoloégicos

Muestreo PUIELS ,de Estabilidad
SO cromatica

Muestreo no probabilistico
por conveniencia Material’ohbjeto
de estudio

Resina
monocromatico



N unicoc ASPECTOS METODOLOGICOS

Variable Variable
dependiente independiente
4 N\ 4 N
Estabilidad del Tipo de resina :
color Monocromatica
N Y, N J

2mm-4mm

Profundidad preparacion: }

Al, A2, B2, B3

Color dientes en acrilico: J

DISENO GRAFICO DE LAS VARIABLES
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Procedimiento

Seleccion de la muestra

Tamano de la muestra

Elaboracion de la preparacion Fa S e S

Elaboracion de la restauracion

Estabilidad cromatica




Materiales y métodos
E Procedimiento

Seleccion de la muestra

Primer molar superior derecho Confirmacion color Encofrado
(Biodent®, New Stetic, Bogota, Colombia) Espectrofotometro Vita Easyshade 4.0 Molde de silicona
Tonos : A1,A2,B2,B3 (Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen, Alemania) (Zetalabor, Zhermack, Rivigo, Italia)

2,5cmx2,5cm
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Procedimiento

Tamano de la muestra

Journal of Oral Science, Vol. 64, No. 1, 49-52, 2022

Original article

Effects of storage time and restoration depth on instrumental color adjustment potential of
universal resin composites

Sinem Akgiil”, Ceyda Giindogdu?, and Oya Bala" Akgul et al.2022

 Tamafnos de muestra y potencia para comparacion de medias independientes

] Diferencia de medias estandarizada: 1,300
 Razén entre muestras (B/A): 1,000

[ Nivel de confianza: 95,0% .
Tamano de muestra

Potencia (%) Poblacion A  Poblacion B
85,0 11 11
90,0 13 13

Epidat 4.2
(Xullo 2016, Conselleria de Sanidade, Xunta de Galicia,
Espafia; Organizacion Panamericana da saude (OPS-OMS)

Akgiil S, Glindogdu C, Bala O. Effects of storage time and restoration depth on instrumental color adjustment potential of universal resin composites. J Oral Sci. 2022 Jan 19;64(1):49-52. doi: 10.2334/josnusd.21-0290. Epub 2021 Dec 15. PMID: 34911896.
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Elaboracion de la preparacion

Materiales y métodos

Procedimiento

Guia de preparacion
Cromo Cobalto

Motor eléctrico de alta velocidad
(Woodpecker MT2, Woodpecker, Guilin, China)
Fresa de diamante conica de borde redondeado
(Jota Diamond n.°845R; JOTA AG, Rithi, SG, Suiza)

Preparacion Clase |
Didmetro : 2,5 mm
Profundidades : 2-4mm




Materiales y métodos
Eli Elaboracion de la restauracion PrOCEdlmlentO

Matriz con silicona de adicion (Ambar APS adhesive, FGM
(Elite Glass; Zhermack, Marl, Germany) Joinville Brazili :

Empaque de resina monocromatica
(Vittra APS Unique, FGM,
Joinville, SC, Brasil)

Aplicécién de adhesivo

Fotopolimerizacion
Posicionamiento de matriz (Valo X, Ultradent, South Jordan,

UT, EE. UU.
— s R —— A

Pulido
(Shofu Inc. Kyoto, Japan)




Materiales y métodos
Procedimiento

Estabilidad cromatica

B2 2M2
€302 &/0/c W

Analisis instrumental Calibracion Toma de color
Espectrofotometro Vita Easyshade 4.0 Espectrofotometro Vita Easyshade 4.0

(Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen, Alemania) (Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen, AIemania)
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Analisis Estadistico

Coincidencia cromatica —sustrato

. * Frecuencias absolutas y relativas
New In .
S I a I a Coincidencia cromatica -
re profundidad
Stata v14 * Prueba Z (p valor <0,05 )

e Comparacion de %

(Stata Corp, Texas, EE. UU)
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Tabla 1. Colorimetria resina monocromatica y sustrato diente en acrilico

Color Resina Monocromatica
Color sustrato

(Diente acrilico) Al AZ 82 53

Al (n=26) 26(100%) 0(0%) 0(0%) 0(0%)

A2 (n=26) 2(7,7%) 0(0%) 24(92,3%) 0(0%)
Grupos

B2 (n=26) 0(0%) 0(0%) 26(100%) 0(0%)

B3 (n=26) 0(0%) 0(0%) 0(0%) 26(100%)

* Se observé una coincidencia de color del 100% (n=26) entre la resina monocromatica y las tonalidades de
los sustratos de los primeros molares superiores en acrilico A1, B2 y B3.

* El grupo de sustrato A2 evidencid una coincidencia de color del 92,3% (n=24) para la tonalidad B2 y un
7,7% para la tonalidad Al.
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Color sustrato Color Resina Monocromatica
(Diente acrilico) Profundidad Al B2 B3

Al 2mm 13 (100%) 0(0%) 0(0%)
4mm 13 (100%) 0(0%) 0(0%)

A2 2mm 2(15,4%) 11(84,6%) 0(0%)
4mm 0(0%) 13 (100%) 0(0%)

B2 2mm 0(0%) 13 (100%) 0(0%)
4mm 0(0%) 13 (100%) 0(0%)

B3 2mm 0(0%) 0(0%) 13 (100%)
4mm 0(0%) 0(0%) 13 (100%)

e Al comparar las profundidades de 2 y 4 mm no se presentaron diferencias de color para las resinas
monocromaticas y los sustratos A1, B2 y B3.

* Laresina monocromatica B2 registré un 100% (n=13) de coincidencia cromatica a profundidades de 2
mm y un 84,6% (n=11) a profundidades de 4 mm para el sustrato de tonalidad A2.
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Grupo Al Grupo A2

1001 100+

— 80F — 8O
& &
.0 o

2 60r 2 e0f
3 -

£ 40+ £ 40+
o o

20} 201

0 2mm Amm 0 2mm 4mm
Profundidad de la cavidad Profundidad de la cavidad
Grupo B2 Grupo B3

100 100

— 80} — BOFf
s g
o o
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2 3
2 2

£ 40f £ 401
[=] [=]
o Q

20t 20

0 2mm 4mm 0 2mm 4mm
Profundidad de la cavidad Profundidad de la cavidad

Figura 4. Colorimetria resina monocromaticas vs profundidad de la cavidad

* Solo en el grupo A2 se presentd una diferencia entre profundidades con una mejora de 84,6% a 100% en la
coincidencia dptica, sin diferencias estadisticamente significativa (z=-1.47; p=0,141)
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-

Resina monocromatica —+ Lopezetal. = Estabilidad cromatica de resina monocromatica

(Vittra APS Unique) tonos A1, B2 y B3 :
Sustrato y profundidad de 2 y 4 mm

Simplificacion practica clinica 2025

Aceptacion parcial
hipotesis nula

Resinas monocromaticas Vs profundidad
No se observaron diferencias significativas
Colorimetria

Santana IC, de Oliveira SS, Botelho KP, de Oliveira Rigotti RL, Gléria JCR, Botelho AM, et al. Evaluation of the roughness, color match, and color stability of two monochromatic composite resins: a randomized controlled laboratory study. BMC Oral Health. 2025 Dec 1;25(1):288.
Fernandes-E-silva P, Furtado MD, da Silva AF, Piva E, Boscato N, da Rosa WL de O. Influence of depth and translucency on the color matching of single-shade resin composites: An in vitro study. Braz Dent J. 2025;36:e24-6074
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Discusion

[ N [ N

Lopez et al. Comparacion o .\ Alta eficacia :

. " Coincidencia cromatica e

2025 Resina monocromatica (100%) adaptacion Optica
0 .
Vs A1, B2 y B3 re.smas a
Sustrato respectivos sustratos

\_ ) \_ Y \_ Y

v Similar Color Match of Single-Shade Versus Multi-Shade Resin
) Composites: A Systematic Review With Meta-Analysis

Received: 16 April 2020 | Revised: 30 July 2020 | Accepted: 9 September 2020
Check for
DOI: 10.1111/jerd. 12659 updates

WILEY

Eleonora Forabosco! I | Uros Josic? | Ugo Consolo! | Luigi Generali' | Carlo D'Alessandro? | Lorenzo Breschi? @ |

Vittorio Checchi®
RESEARCH ARTICLE

. . . . L Forabosco et al. 2025
Analysis of the color matching of universal resin composites in
anterior restorations l

De Abreu et al. 2020

No diferencias en colorimetria
Sustratos dentales
Vs
Resina monocromatica Omnichroma

Resinas multitonos mejor coincidencia de color -
resinas monocromaticas = analisis instrumental

Resina monocromatica alternativa prometedora =
analisis visual

de Abreu JLB, Sampaio CS, Benalcazar Jalkh EB, Hirata R. Analysis of the color matching of universal resin composites in anterior restorations. J Esthet Restor Dent. 2021 Mar 1;33(2):269-76
Forabosco E, Josic U, Consolo U, Generali L, D’Alessandro C, Breschi L, et al. Color Match of Single-Shade Versus Multi-Shade Resin Composites: A Systematic Review With Meta-Analysis. Journal of Esthetic and Restorative Dentistry. 2025;0:1-9
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Mayor coincidencia

visual

Lopez et al. Tono B2

2025 , .
i No igualacion !
cromatica
i Propiedades 6pticas ;
: 1 Mayor translucidez |
. O Indice de refraccién o dispersion de la luz
Combinacidén

——— Aumenta la translucidez
(Polimerizacion)

LA

fotoiniciadores

Variaciones — « |ndice de refraccién de la matriz
e Particulas de relleno
(Fotopolimerizacion)

Vittra Unique APS Sistema de Polimerizacion * Aumentar el grado de conversién y
Avanzada (APS) * Resistencia de la union

e Calidad estética

Altinisik H, Ozyurt E. Instrumental and visual evaluation of the color adjustment potential of different single-shade resin composites to human teeth of various shades. Clin Oral Investig. 2023 Feb 1;27(2):889-96.
Pedrosa M da S, Nogueira FN, Baldo V de O, Medeiros IS. Changes in color and contrast ratio of resin composites after curing and storage in water. Saudi Dental Journal. 2021 Dec 1;33(8):1160-5
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Lopez et al.
2025

Analisis instrumental
de colorimetria

Discusion

Profundidad restauracion = No impacto concordancia color
(2-4mm) Tonalidades A1, B2 y B3

Valores positivos de potencial de ajuste de color:

Altimsik y Ozyurt E= °* Resinas monocromaticas (Vittra Unique)
—l .
2023 Profundidad de 2 mm
Sustratos A1-2, A3-2, B1-2, C2-2, D2-2

] Potencial de ajuste color:
Yamashita et al. % * Reduce a medida que aumenta el espesor (p< 0,05)
2023

* Resinas monocromaticas efecto menor (p<0,05) =
Mayor translucidez y coloracién estructural
(reflectancia de la luz)

Forabosco etal. ™2 Revisién sistematica :

2025 * Potencial de coincidencia de color

composites monocromaticos depende del
material (o marca)

Forabosco E, Josic U, Consolo U, Generali L, D’Alessandro C, Breschi L, et al. Color Match of Single-Shade Versus Multi-Shade Resin Composites: A Systematic Review With Meta-Analysis. Journal of Esthetic and Restorative Dentistry. 2025;0:1-9.
Altinisik H, Ozyurt E. Instrumental and visual evaluation of the color adjustment potential of different single-shade resin composites to human teeth of various shades. Clin Oral Investig. 2023 Feb 1;27(2):889-96.

Yamashita A, Kobayashi S, Furusawa K, Tichy A, Oguro R, Hosaka K, et al. Does the thickness of universal-shade composites affect the ability to reflect the color of background dentin? Dent Mater J. 2023;42(2):255-65.




Discusion
GRUPO A2 Capacidad de mimetizacion a mayor profundidad = Mayor masa
material restaurador

Lopez et al.

2025 v

Resinas Monocromaticas

o Composicion : Resina Vittra Unique _
Esferas nanométricas Resina Vittra Unique v _ q Formulaciones
: tono rojo-amarillo _ VIecanismo de unicromaticas : B2
J Peso del 82% igualacién de color _ o
+ : Volumen del 72% e Propledade§ Opticas
Luz entorno = Ajuste Rellenos = adaptaciones a
tonalidad estructura nanohibridos ( Incremento en variaciones de tono
dental Didmetro de 200 nm translucidez y condiciones clinicas

de silice activacion por luz)

Fernandes-E-silva P, Furtado MD, da Silva AF, Piva E, Boscato N, da Rosa WL de O. Influence of depth and translucency on the color matching of single-shade resin composites: An in vitro study. Braz Dent J. 2025;36:e24-6074.
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Fortalezas
s N
Medicién instrumental
Espectrofotometro
\. y,
( . . 7 _\
Dientes con extraccion :
ausencia de brilloy
translucidez
\. y,
( . . 7 \
Estandarizacion de la
muestra = comparabilidad
de resultados
\. y,
( . . 7 \
Calibracidn de operadores e
instrumento
(espectrofotdmetro)

Limitaciones

'

\

Simulacion condiciones de
la cavidad oral

\. y,
e ™
Temperatura
Factores extrinsecos
L ( bebidas) )
e ™
Comparacion sector
anterior y posterior
\. y,
e ™
Diametro de la cavidad
\. y,
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Relevancia Clinica

Discusion

Pocos estudios :

Resina monocromatica vs
profundidad 4 mm sector
posterior

La alta coincidencia de color
resina Vittra Unique es una
opcion viable para
restauraciones del sector
posterior sin necesidad de
multiples tonos.

No obstante, se recomienda
precaucion al utilizarla en
sustratos con tonalidades
intermedias como A2.

Fernandes-E-silva P, Furtado MD, da Silva AF, Piva E, Boscato N, da Rosa WL de O. Influence of depth and translucency on the color matching of single-shade resin composites: An in vitro study. Braz Dent J. 2025;36:e24-6074
Forabosco E, Josic U, Consolo U, Generali L, D’Alessandro C, Breschi L, et al. Color Match of Single-Shade Versus Multi-Shade Resin Composites: A Systematic Review With Meta-Analysis. Journal of Esthetic and Restorative Dentistry. 2025;0:1-9.
Oliveira JLAA de, Zimmer R, Portella FF, Reston EG. Capacity of monochromatic composite resins to play a mimetic role for substrates with different shades. Revista da Faculdade de Odontologia - UPF. 2025 Jan 20;30(1):1.
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Los hallazgos obtenidos en este estudio In Vitro permiten establecer

* La profundidad de la preparacidn cavitaria no ejerce una influencia significativa en la emulacién cromatica de
resinas compuestas monocromaticas sobre sustratos dentarios A1, B2 y B3.

* Los resultados sugieren que este tipo de materiales podria constituir una alternativa viable y prometedora
frente a los composites multitono, especialmente en restauraciones posteriores donde la demanda estética es
moderada.

* En tonalidades intermedias como el A2, se observé una mejora del efecto camaledn conforme aumenta la
profundidad de la cavidad, lo que resalta el potencial de adaptacion dptica de estas resinas bajo condiciones
especificas.

» Estos hallazgos abren la posibilidad de optimizar los protocolos restaurativos, simplificando la seleccién de
tonos sin comprometer la estética final.
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Recomendaciones

Para futuras investigaciones

* Realizacion de estudios in vitro que evaluen la estabilidad cromatica acompanada de pruebas
termociclado y factores extrinsecos como bebidas que permitan evaluar su estabilidad a largo plazo.

* Realizacion de estudios in vitro que comparen la estabilidad cromatica del sector anterior y posterior
con diferentes marcas comerciales de resinas monocromaticas

* Ensayos clinicos aleatorizados que permitan no solo recrear el escenario del presente estudio, sino
también las condiciones ambientales de la cavidad oral







