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MAM/ rd p.

RICff^DO duran~'pTnedo 
Cod 1 go 831114.

Doc tor a
MARISOL ARANGO MEJIA
Decana de Odontologia
Colegio Odontoldgico Colombiano.

Muy atentamente me permito presentar a usted el trabajo de gra 
do titulado MANUAL DE PROCEDIMIENTOS EN IMPRESIONES DEFINITI-- VAS PARA PROTESIS FIJA.

Este trabajo pretende ser una guia para los estudiantes en - 
cuanto al manejo y manipulacidn de los materiales para impre- 
siones^defin itivas. Estoy seguro que en el encontraran la co pilacion de los avances en la materia.
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I NTRODUCCI ON

diversas tecnicas de impresiones.
usaron las impresiones

i m p r e s i o -das de cobre casi exc1usivamente, junto con las
de yeso para hacer troqueles y modelos de laboratorio.nes

ra moderna.

los materiales

de re vers i bles

Los materiales de caucho se emplean para hacer impresiones
de dientes preparados y para relacionar modelos, y son los
mejores para hacer troqueles.

Los materiales de agar se utilizan para tomar impresiones

Hay tres clases de materiales de impresion:
de impresion a base de caucho, los materiales de hidrocoloi-

En la confeccion de aparatologia protesica fija se utiliza

e irreversibles y el yeso.

con sustancias termoplasticas y ban-

con tri bu ci ones mas importantes a la odontologia restaurado-

Durante muchos ahos, se

El perfeccionamiento de los materiales elasticos de impre­
sion, y su aplicacion clfnica, ha constitufdo una de las



de die.ntes preparados, para relacion de modelos y para ha-

uso mucho er anos pasados para relacionar mode­
los materialeslos, ha sido reemplazado casi totalmente por

de caucho y de agar.

base de caucho se presentan comoimpresion conri ales de

la toma de

impresiones de cualquier tipo en

manual muy util para fu-
teoria con magnificas

'bnconsti tui ransu orden,
en

elaboracion de este trabajo,
tituld co­gue

diapositivas, las gue vistas en 
materia de tecnicas de impresion.

sentan como material de primerfsima
la cavidad oral.

cer moldes de estudio.

libro abierto"

mo Odontologo.

eleccion en

El esfuerzo en la
puedo ofrecer al Colegio Odontologico gue me

es lo minimo

Con esta tesis, se pretende tener un

El yeso, se

material de primerisima eleccion con base de caucho se pre-

Actualmente, debido a sus magnificas cualidades, los mate-

turos estudiantes, comp 1 ementando la



RESEnA historica1.

En el afan de restaurar las formas originales perdidas, el
hombre ha desarrollado y perfeccionado una serie de tecni-

En la parte de Odontologia, podemos re-cas de imp re si on.
el tiempo han ido siendomontarnos al si gio pasado; me -con

jorados o reemplazados por otros .

n o t i c i a e st i e n eEl primer material de impresion de
la faci1i dad1 a

de consecucion y a
les.

El procedi-
tomaba la im-mi ento era :

pero estas impresiones no
registraban detalles finos; puesto

1 osque era
angulos muertos permitfan la 

falta de elastfcidad del material.

ablandando en agua caliente y se

que se

presion directa en boca;

se usab a des-

debfdo a la

eran sa-
tisfactorias, pues no se 

un material que sufrfa cambios dimensionales,
fractura de la impresion, esto

de fines del siglo XVIII y comienzos del XIX.

cera, especi. almente la de abejas, debi do a 
algunas caracterfsticas fisicas especia-

segun la literatura dental, este material

Luego con el transcurrir de los tiempos y utilizando nuevas 
formas de fabricacion, con adicion de otros componentes, te-
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dfa ceras de cualidades especiales para usos
especificos y con magnificos resultados.

Luego, a mediados del siglo XIX (1844),
to de modelar y los yesos para impresion; estos dos produc-
tos permanecieron en primer lugar durante mucho tiempo, has-

des reversibles (agar agar).

risticas elasticas fue aproximadamente en el ano 1925 y dio
a la Odontologia otra alternative de gran aplicacion c 1 i n i -
ca .

Su uso se enfoco principa 1 mente hacia impresiones para den-
taduras parci ales y removibles.

de incrus-introdujo su tecnica aplicable
taciones, coronas y puentes.

Mas tarde, durante la segunda guerra mundial,

dando co-
mo pesultado la aparicion del alginato, 
los anteriores hidrocoloides, era irreversible.

nemos hoy en

a la construed on

ta que en los ahos 1920 aparecieron los productos hidrocoloi-

En orden cronologico, aparecen luego las pastas de oxido de

La aparicion del primer hidrocoloide agar, agar de caracte-

Posteriormente, en 1930,Sears,

aparecen el compues-

zinc-eugenol.
y debido a las interferencias en el transporte del agar, fue 
necesario crear otro tipo de material de impresion,

que al contrario de
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dimensionales, originados por la deshidratacion al medio am­
bient e .

comienzan a utilizarse y darse los primeros pasosHacia 1950,
sobre un material comercia 1 mente llamado Gomas de Tiokol, en

gomas constitutanreferenda al nombre del productor. Estas
comparativamente resistente y dotado deun material elastico,

un periodo de vida largo, pero tambien acompanados de mal olor,
grandes dificultades para su manejo y gran capacidad para man­
char lienzos.

hacer su aparicion la Goma dePoco tiempo despues comenzo'a
Silicona, poseedora de una serie de cualidades pero tambien

traves del tiempo ambos ma-serie de desventajas,de una a
teriales han ido siendo mejorados, y hoy el caucho goza. a-

de una serie de segurida-demas de sus cualidades iniciales,
u s o c 11 n i c o .des para su

ha quedado atras en los avances y hoy tra-La silicona no se

i m p r e s i 6 n .

tambien existe otro tipo de material po-En la actualidad

ta de disputar el primer lugar como material de impresion, 
debido a su buen sabor, olor, perfectas copias, aunque tie-

A1 hacer un balance de los pro y de los contra de estos ma­

ne en contra el corto periodo de vida de la

teriales, se encontraba el problema inmenso de los cambios
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co­

des casos clfnicos.

&

Hester, que estan siendo fabricados por varias casas
merciales, pero con uso cMnico restringido a determina-



2. PROPOSITO DE LOS MATERIALES DENTALES PARA IMPRESIONES
DE FINIT IVAS

Los materiales de impresion tienen como proposito el lograr
permitirnos hacer replicas exactas de las estructuras ora-

como de tejidos blandos, se-

Es de aclarar que la impresion es el negative y el resulta-
do del vaciado en yeso lo llamaremos positive o modelo, el
cual nos servira para estudio. construccion y diseno de a -

Es esencial el uso de una matriz donde se alojapa rates .
la cual lo llevamos hastael material

permitfendonos hacer presion sobre la par-la cavidad oral,
te a impresionar; 1 a cu beta , instrumento indispensable pa-

imp re si on . Esta sera descrita en elra poder tomar una ca-
pitulo siguiente.

2.1. PROPIEDADES DESEABLES

Debido a que los materiales de impresidn van a ser utiliza-
dos sobre tejidos de una alta sensibilidad y de facil i r r i -

les; tanto de tejidos duros ,

para impresion, con

gun el caso.
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primordial ser
compatibles con los tejidos orales.

Hay una serie de entidades internacionales muy respetables,
que se encargan de aceptar los productos si Henan
tipulacion ya preestablecida por ellas.
y a la cua1 a la Asociacion Dental America­nos acogemos es
na ADA, por ser la mas i n f 1 u e n c i a en nuestro medio y
tra manera de ver. la que utiliza las tecnicas mas sofisti-
cadas de control . a cada ma­
terial aprobado, con la antecedente palabra especificaci on
A.D.A.

Es de aclarar que ningun material

nados casos . Su uso queda a eleccion del profesional.

Sintetizare a continuacion las propiedades deseables de
los materiales de impresion:

1. Buen olor, sabor y color estetico
2 . Compatible con tejidos orales
3. Propiedades elasticas, que nos permitan retirar la impre­

sion sin romperla.
4. Fidelidad en el copiado de los detalles minimos
5. E s t a b i1i d a d dimensional que nos permita hacer varies va-

temperatura y a ire.

en la actual!dad es per-

Su dictamen, asigna un numero

ci ados, y sea estable a

a nues-

una es-
La mas importante.

tabilidad, se les exige como requisitos

fecto o ideal, pero si mas efectivo que otros en determi-
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Un largo periodo de vida, antes de ser usado6.
7. Un largo periodo de vida, luego de hecha la impresion
8. instrumental

Consistencia y9. textura satisfactoria
Que no interactue con los materiales10.

positive.
11. Bajo costo (beneficio para paciente y odontologo)'

ni sufrir deformacion permanente.

2.2. CLAS IFICAC I ON DE LOS MATERIALES PARA IMPRESION

Cl ase Compues tos
Rigi dos
Termoplasticos Ceras y compuestos de modelar

Termoplasticos elasticos
E1 a s t i c o s

2.3. CARACTERIST I CAS DE’ALGUNOS PRODUCTOS DE IMPRESION

Des ven taja sVentajasProducto
f a c i 1Yeso Buen copiado, 

manipulaci on

-E1 a s tome ros : 
Mercaptanos 
S i 1 i c o n a s 
Polyestheres

Dificil de retirar, 
facil de fracturar

en gue se hace el

s e r re t i rad a12. Adecuada resistencia para no romperse al

Yesos - Zinquenolicos

-Hidroco1oides irre versib1es : 
A1 g i n a t o s

Hidrocoloides reversibles

Facil uso y mini mo
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Zinquenolico

Cera Facil manipulaci on

Buen copi ado

Buen copiado

Mercaptanos

S i 1 i c o n a s

Polyether

Hi drocoloi de 
irreversible

Hidrocoloide 
reversible

Compuesto de 
model ar

Buen copiado, facil 
man i pulaci on

Magnifico copiado, 
buena estabilidad 
dimensional,1arga 
vi da

Buen copiado, buena 
estabi1idad, facil 
man ipulaci on

Manipulacion compli- cada

Algo irritante, fa­
cil de fracturar

Buen copiado en des- 
dentados, reaprobe- 
chable.

Corta vida de la im- 
presi on .

Poca resistencia, 
i nestabi1i dad

Poca vida, inestable 
sufre cambios por im- 
b i b i c i 6 n y s i n e r e s i s

Buen copiado, facil 
manipulacion, color 
olor agradables, no 
mancha, no necesita 
cubeta individual

Manipulacion compli- 
cada, pegajoso, inco- 
modo, necesita cubeta 
individual .

Los afecta la deshi- 
dratacion, inesta- 
bles, poca consis- 
tencia. Manipulacion 
complicada.

Uso en casos especia- 
1 es



IMPRESIONES DEFINITIVAS3.

Uno de los procedimientos basicos en prostodoncia parcial
fija, del cual depende en gran parte el exito o fracaso de

gativo de los tejidos dentales.

Por esta razon el odontologo debe dominar las diferentes tec-

un

3.1. CLASIFICACION DE LAS IMPRESIONES

las impresio-criterio que preside su realizacion.Segun el
nes

nicas, al igual que los materiales utilizados y con base en 
buen juicio podra decidirse por el material de impresion

en ne-

que crea mas efectivo.

retenedor, y se define como una reproduccion o calco

La impresion definitiva se explica como una copia exacta de

una restauracion es la impresion definitiva.

se dividen en estaticas y funcionales.

3.1.1. Impresiones estaticas:

un diente que ha sido previamente preparado para recibir un



12

Llamadas tambien anatomicas.

3.1.2. Impresiones funcionales:

Son las que se toman teniendo en cuenta como funcionaran

son aquellas que intentan la 
reproduccion simple y pura de las formas bucales.

los aparatos construfdos con su ayuda, y los organos y te- 
jidos destinados a soportarlos.



MATERIALES UTILIZADOS PARA LA TOMA DE IMPRESIONES DEFI-4.
NITIVAS EN PROTESTS FIJA

Los materiales mas usados para la toma de impresiones defi-
nitivas en prostodoncia parcial fija son :

4.1. POLISULFURO DE CAUCHO

El primero de los materiales de caucho para impresiones,

termino qufmico mercaptan tiene generalmente un color ma-
rron
s e u t i 1 i z a como catalizador.

Se ofrecen al mercado en 2 tubos de metal blando,
de los cuales va a la base del caucho bianco y, en el otro
el material catalizador marron.

4.1.1. Composicion y propiedades:

Los cauchos Thiokol, mas correctamente denominado por su

en uno

oscuro, debido a la preponderancia del peroxido que

el polisulfuro conocido como Thiokol, se utilizo como ma­
terial de impresion, en odontologia, hacia el aho 1951.
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El poll sulfuro de mercaptano se suministra
ta en dos tubos,
el catalizador.

terminales (-SH)
as i como grupos -SH laterales.

Contiene ademas rellenos
titanic, sulfuro de Es-

- La pasta aceleradora
az u fre como promotor. talato de

dibutilo u otro aceite pasta. A-
de acido estearico para

ayudar a la polimerizacion.

Dental Americana

mercaptano se presentan en
segun su viscosidad:

Clase I Material pesado
Clase II Material regu1 a r
Clase III Material 1 i v i a n o

no reactivo para formar la 
demas contiene pequenas cantidades

de refuerzo, tales como dioxide de 
zinc y sflice mas pl astificantes.

tos controlan la rigidez.

tres tipos de consistencia.

numero 19 de la Asociacion
(A.D.A.), que regula los materiales para 

impresion, los polisulfuros de

La pasta base contiene polimero de polisulfuro de bajo 
peso molecular que tiene grupos mercaptanos

en forma de pas- 
uno de ellos contiene la base. y el otro

De acuerdo a la especificacion

o catalizadora contiene dioxido de
plomo como catalizador.
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La consistencia de la pasta se modifica adicionando plas-

arico pueden estar presentes como retardadores de la velo-
cidad de polimerizacion.

- La reaccion de polimerizacion se inicia cuando el dioxi­

mi nales o la terales
lo que trae como resultado un alargamiento y un entrecru-
zamiento de las cadenas.

La reaccion es acelerada. por el aumento de la temperatura
y por la presenci a de humedad.

- Propiedades mecanicas. Dentro de las propiedades mecani-

- Recuperacion elastica,
lores de aproximad amente un 98%, ligeramente menores que
los otros materiales para impresion el astomericos (silico-
na y polieteres).

- Otra propiedad mecanica es el escurrimiento que se da pa­
ra el polisulfuro en un

donde los polisulfuros tienen va-

dica una tendencia a distorcionarse cuando se lo almacena.

con los grupos -SH de otras moleculas

cas tenemos :

do de plomo cataliza la condensacion de los grupos -SH ter-

tificantes, rellenos, jabones.

valor promed io de 0.5%, lo que in-

E1 acido oleico o el este-

E1 escurrimiento es mayor para los materiales livianos y
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ti vamen te.

donde

4.1.2. Instrumental requerido:

Cubeta individual: se ha termi-

a 1 g i n a t o ,

ligera contraccion de polimerizacion que aumenta de
nera proporcional al espesor del material. Debi do a esto

cubeta individual.

- La tercera propiedad mecanica es la f1exibi 1idad , 
los polisulfuros livianos tienen f1 exibi1idades de aproxi- 
madamente un 10%;

la capa de poltsu1furo de mercaptano debe ser lo mas delga- 
da posible, por lo cual

una ma­

les regulares tienen valores de alrede- 
dor de un 7%; y los pesados presentan valores de cerca del 
5%.

a cada paciente se le construye una

En esta tecnica, una vez

El material usado para la confeccion de esta cubeta general- 
mente es resina acrilica de autopolimerizacion .

nado la prparacion de los dientes se toma una impresion en
<.• 

preliminar a la impresion definitiva y con base

- Los materiales de impresion a base de caucho sufren una

en el modelo obtenido se confecciona una cubeta individual.

menor para los pesados, con valores de 0.9 y 0.3%, respec-
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La cubeta debe reunir los siguientes requisitos:

1imetros.

El manno de la cubeta debe facilitar el retiro de la ifn
Este tendra una inclinacion de 45

u n

mi 11metros .
la cubeta debe tener la extension adecua -La periferia de

la construccion de la protesis parcialda para permitir

fija, pero no debe sobre-extenderse.

El flanco de la cubeta se local la en
no preparadas y tres milimetros apical al ni­las zonas

las zonas de dientes , preparados.vel gi ngival en

El espesor del material debe ser conveniente para asi per- 
retirada de la boca.

tamano aproximado de 3 centimetres.
Se deben proporcionar topes en el interior de la cubeta 
para mantener el espacio descrito anteriormente de 3 o 4

a nivel gi ngi val

presdon de la boca.
sobre la superficie- 4 nicial de los dientes anteriores y

mitir su recuperacion elastica al ser
El espesor adecuado del mercaptano debe ser de 3 a 4 mi-
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En cuanto a la confeccion de las cubetas indiyidua1es deben
tener
esta etapa de

11 ca de autopo] liier i z ac i 6 n , dos laminas de parafina, lampa-

ra de alcohol; cuchillo de protesis, tijeras, espatula 7A,

vaso de cristal pequeho y;dos losetas de yidrio.

sobre el modelo, para facilitar luego el recorte del mate •

rial plastico.

Se ablandan las laminas de parafina y luego se contornean so­
bre el modelo para asi obtener el espacio necesario entre

Este espacio posteriormentelas preparaciones y la cubeta.
a ser ocupado por el mater ’al de impresion. Luego basan-va

los trazos hechos sobre el modelo, se recorta la pa-dose en
topes retirandoEnseguida se procede a formar losraf i n a .

cuchillo de protesis en la superficie oclu-la cera uncon
incisales de los dientes no preparados. Es recomen--

dable hacer tres guias, dos en la parte posterior-- y uno en
la parte anterior.

nes del fabricante.
Ahora se hace la mezcla de la resina, segun especificacio-

sa1es e

en cuenta los materiales necesarios para completar

da sobre la cual se va confeccionar la cubeta; resina acri-
laboratorio; estos son; un modelo de la area •

Para comenzar se marca con lapiz la perfferia de la cubeta



19

El material mezclado se introduce en el

una loseta para evitar la prematura evaporacion del monome-

Luego se espera a que el material adquifera una cons i s-ro ,
tencia plastica y se retira del vaso, amasandolo con las
manos humedas para evitar que este se adhiera a la piel.

Poster!ormente se forma un cilindro
coloca sobre una de las loseta de

lamina de acrilico de uno a dos milfmetrosobtener una de
espes or.

Se toma esta lamina moldeandola sobre el patron de parafi-
y luego se retira del modelo para recortar 1 os exces osna ,

con las tijeras mientras el material esta en un estado plas-
hacer grandes recortes en la cubetat i c o .

endurecida.

el mango de carilico a la cube-Ahora es necesario colocar

pegar sobre elsuperficie) <ueta, activando la c u er-v a a

algodon empapado en monomero.

Cuando la polimerizacion de la resina es total.

hacen 1 os recortes finales (figuraesta del modelo y s e
No.2 , A a G).

se reti ra

con el material y se

po de la cubeta con un

As! se evitara

vidrio burnedeci das pre-

vaso y se cubre con

viamente, haciendo luego presion con la otra loseta, hasta
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clones mus cu1 a res.
traumatismos a los tejidos blandos.
bre el modelo para comprobar la exactitud de los margenes.

Habiendo completado la etapa de laboratorio, se pasa ahora
a 1 a parte c1f ni ca .

proceder a la toma de la impresion definitivamente.

lucion de caucho conocida como adhesive, que proporciona un
enlace qufmico entre el material de impresion y la resina
ac ri1 de a.

Tambien se de-todo el interior de la cubeta y los flancos .

be incluir una franja de aproximadamente un centimetro de 1

borde externo de la cubeta, con el fin de evitar que el me r-
captano se desprenda al retirar el modelo,
realizado el vaciado.

durante media hora an-por lo menosEste adhesive debe secar

Jer i ng a:
gas ;

en el mercado se encuentra muchos tipos de jerin-

una manera uniforme enEste barniz se aplica de

una vez se haya

tes de tomar la impresion.

La cubeta deba ser probada en la boca del paciente, antes de

Todas ellas trabajan satisfactoriamente, aunque algu-

Debe proporci onarse ali.vio en las areas de frenillos e inser-

Tambien se pulen los hordes para evitar

Si la adaptacion de esta es adecuada, se barniza con una so-

Por ultimo se prue ba so-
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Sin em­

bargo, se pueden establecer algunos requisitos que debe cum-

1 ec ci on . Estos son:

La jeringa debe estar disehada de manera qque se pueda lle-
nar aspirando la pasta, y es mejor que el tubo sea de plasti-
co transparente para que se pueda vigilar la cantidad de su
contenido en cualquier memento.

para poder disponer de los mas pequenos y, asi poder hacer

en las preparaci ones.

La jeringa debe serfacil de armar y desarmar para limpiar-
la.

las dos pastas, ba-Loseta de vidrio o papel parafinado:
una

almohadilla de papel parafinado.

Las hojas de papel parafinado se deben asegurar.
tro hordes, para evitar que se levanten durante el proceso
de mezclar las dos pastas.

o en

en sus cua-

nas son conyenientes que otras; por consiguiente, la eleccion
es una cuestibn de preferencia individual (fig.5).

inyecciones de la pasta de impresion en los canales para pins

se y catalizador, se mezclan en una placa de vidrio.

plir una jeringa eficiente, requisitos que ayudaran a su se-

E1 extremo de la boquilla debe ser de distintos tamanos,



1

22

requisitos:La loseta debe cumplir 1 os siqui’entes

L i m p j a

Se ca

Fr la

Pe sada

Li sa

Gr tie sa

Pul ida

Espatula: instrumento requerido para la mezcla de las dos

esta debe tener ho-pastas del polisulfuro de mercaptano,

hordes afilados y una longi-

tud de 90 a 100 millmetros.

o de plastico, pero lo impor-E1 mango puede ser de madera

hoja tambien debe ^er dura,La
a mezclar son muy compactas

y ofrecen dificultades para unirlas Tntimamente.

Manejo de los Tejidos Bdandos4.1.3

Para lograr una co pi a exacta de la
apropiada los tejidos gingivales,de una manerario manejar

1ogran do de alguna
trada del material de impresidn a estas area;s de

Se han descrito tres tecnicas de desplaza-

miento gingival.

asi la en
manera su despl azamiento y permitiendo

ja de acero inoxidable, con

porque las pastas que se van
tante es que sea fuerte.

dificil acceso.

linea terminal es necesa-
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Desp]azamiento mecanico

constrictores.

El ec tro c ir ug fa

base de pres ion

libre y el diente, (fig. No.3).

h i 1 o s

tores", colocados en el
plorador con su punta redondeada o una sonda periodontal..

Estos hilos de algoddn desplazan la encfa aumentando la mag-
1 a

La tecnica del desplazamiento qufmico-mecanico utiliza los
hilos
na al
sur co
1 a re s
trace ion de la misma.

"re tracto re s "

cipio de de s pl a zam i en to' de los tejidos a

De spl azami en to qu fm i c o-mecan i co , mediante el u so de vaso

"restrac-

Con la tecnica de la e 1 ect ro.c i r ug f a , se retiran los excesos

La tecnica del despl az amiento mecanico, se basa en el prin-

gingival se produce un vaso constriccion de los capi-

ejercida por la presencia ffsica de un objeto entre la encfa

Los materiales usados en esta tecnica son:

saturados con una solucion de adrenali-
uno por mil, de manera que al ser introducido en el

nitud del surco gingial, y facilitando por consiguiente

de la encfa libre, teniendo como consecuencia la re-

surco gingival, usando para el lo ex-

preparacidn del material de impresidn.
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presidn usando un electro bisturl.

Esta tecnica ha catdo en desuso los ultimos a nos, debido.en
a los efectos secundarios que se presentan
tada mediante esta tecnica.

La mayor o menos eficacia de una u otra tecnica depende en

elgran parte de las condiciones del tejido gingival so bre

per iodonta 1 e s deben ser dptimas.

siguiente procedimiento para lograr la retraccion de los te-
j i do s :

Preparar los biseles tempranamen te dentro del procedimien-
to deta11 ado pa rq que

Enjuagar todos los
drdgeno al 3% di 1ufdo
de un spray.

manera que al restaurarlo las condiciones de las estructuras

Es absurdo pensar obtener exito con una restauracidn parcial

la hemorraquia este controlada.

en la encia t r a -

tejidos gingivales con perdxido de hi-

en medio litre de agua, con la ayuda

Los doctores Hohn Regenus y Williiam Huffman, recomiendan el

Por esta razon, se debe tratar periodicamente al paciente de
fija, hecha en base a estructuras periodontaies enfermas.

de encia libre que dificulten la entrada del material de im-

cual se esta trabajando.
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Aislar de una manera adecuada con rollos de algoddn y
Luego colocar el hilo retractor alrede-eyector de saliva.

(fig , No ,3 ) .dor del di ente .

para ayudar a la he-Es necesario usar enjuagues bucales
mostasis y reducir la sensibilidad de los dientes preparados.

posicion por 7 a 10 minutos, y en elDe jar los hilos en
que la jeringa con el material de impresidn estememento en

(f i g . N o . 4 ) .cargada, retirarlos.

Nuevas tecnicas tiende a evitar aplicacidn de hilos "retrac-
impresidn con co pi as Ripol.o bservara en 1 atore s"

Figura No.3 . El hilo de mantiene en posicion
tula mientras se presiona el

con una espa-

como se

co con un instrumento de punta roma .
interior del sur-
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Figure No.4, Usando unas pinzas algodoneras se retiran los

hilos en el memento de tomar la impresion.

Figura No.5

Mezcla de las pastas para impresion4.1.4

Las dos pastas, la base y el un a

loseta de vidrio o papel parafinado y con la ayuda de un a

espatula .

Se colocan iguales cantidades de base y de catalizador, y se

procede a mezclarlas de acuerdo con las i n strucciones del fa-

'*1J

catalizador, se mezclan en



2.1

br i c an te ,

suel e

contacto antes de lempezar la mezcla.

1 acontacto y

lato ma el catalizador conSe

so bre el material base y se mezclan las dos pastas conca

batido rapido; de vez en cuando, el material que quedaun

i n c o r -centre de la loseta y seen

elLa mezcla debe estar terminada enpor a a la mezcl a .
fabricante, generalmente 45tiempo que recomienda el segun-

dos.

grumo s ,

1 asMezclar de mcis o de menos ocasiona efectos nocivos en

cuales elasticas de la pasta de impresidn.

Impresidn Definitiva4.1,5 Toma de 1 a

ser de 25 a 40 milimetros.

precaucidn, las dos pastas pueden quedar en

Es importante dejar espacio en la loseta o

la per i fer i a s e 11eva al

Si es para la jeringa las cantidades de pasta varfa;

Si no se tiene esta

papel se va a ha-

cer la mezcla, entre las dos pastas, para que no entren en

hoja de la espatula, se colo-

E1 material ya mezclado debe ser homogeneo y estar 1 ibre de

reaccidn puede comenzar antes de mezclarlas.
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usar en este procedimiento de-
se pueda disponer de ellos

rapidamente en el momento necesario. El procedimiento de
toma de impresion, se divide en dos etapas;

Inyeccidn de mercaptano Liviano.1.
2 . Colocacion de cubeta cargada con mercaptano pesado.

Inyeccidn de Mercaptano Liviano: para logar la inyeccidn
del material liviano, se han disehado jeringas especiales
de las cuales la mas usada es la Coe. Esta jeringa consta
de 3 partes:

Em bo 1 o
Cuerpo y
Punta, (fig. No.5)

Antes de tomar la impesidn, debe cerciorarse que la punta no
esre obstruida y que el embolo ruede facilmente por el inte­
rior del cilindro, ejerciendo la suficiente presidn como pa-

Ahora se procede a la preparacidn
del material liviano.

longitudes de
rador sufiente para cubrir toda el area de las preparaciones.

El espatulado del mercaptano toma 45 segundos. In me di a ta -
Para esto se retiran la

base y ace 1e -

mente se pasa a cargar la jeringa.

Los materiales que se van a
ben ser ordenados de manera que

En una loseta se colocan iguales

ra expdlsa r el c aucho .
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embolo y se pass por la mezcla del mercaptano in-punta y el

clinandola levemente de una manera rapida para as! lograr que

interior del cilindro (figura No6)el material sea forzado al

tambien se puede cargar la jeringa haciendo un cartucho con

bloque de carton suministra por los fabricantes

Este cartucho se
de tubo colapsable introduci endo el material por

Luego se coloca el embolola parte posterior de la jeringa.
inye eta ely 1 a punta en po sicidn ,

mercaptano,

sa el material, (fig. No . 7 ) .

Ahora se procededio para todos los dientes preparados. a
la colocacidn de la cubeta.

cargar 1 a cubeta,El mercaptano pesado con el cual
se empieza a preparar 30 segundos despues del inyectable.
Estos se coloca en el bloque de carbon,

espatulado vigoroso
espatula de hoja rigida grande y mango

ancho .

material de la misma manera des-

Todo este procedimiento no debe tomar mas de un minuto y me-

una hoja del

usando para ello una

se va a

La cubeta se carga con el

en la presentacidn comercial del producto.

mas posteriores que hayan sido preparados y moviendo la pun-

se retiran los hilos y se
La inyeccidn se hace empezando en los dientes

usa a manera

viano y se incorpora por medio de un

ta de la jeringa alrededor del diente a medida que se expul-

al igual que el li-
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crita para la jmpresion pre 1 i.minar, comenzando er la parte

posterior de un lado e incorporando material hasta llegar
al otro extremo. De esta manera se reducen al minimo las
pro ba bi 1idades de atrapar burbujas de aire dentro del ma te -
rial que no permitiran la obtencidn de un buen modelo. La
cubeta se coloca en posicidn de igual
pres ion prelimin ar y los excesos de material pueden ro­se

Al tomar la impresidn en el maxilar inferior debe cuidarse

forzada ya que
1 o

La impresidn debe per-
1 a po-

limerizacidn del material sea tota 1 .
ra y se procede hacer el vaciado de la impresidn en yesoa
tipo IV o extramad uro.

Tecnica de la doble cubeta: esta tecnica presenta grandes
ventajas en casos en los cuales se ha preparado

inferior resultado en una
gran dificultad para mantener el campo operatorio completa-

de colocacidn de hilos desplazan-

La mayor
diferencia con la tecnica anterior esta en la confeccidn de
la cubeta.

to da la arcada ya sea superior o

mente seco, en las etapas

cual resulta en un modelo inadecuado.

Posteriormente se re ti­

de no efectuarlo en una posicidn de apertura,

manera que en la im-

e s pec i a 1 en

manecer en boca por espacio de diez minutos hasta que

este presenta una reduccidn de su dimension transversal

tes retractores y de inyeccidn del mercaptano.

tirar por medio del uso de un espejo de boca.
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En este caso

cubeta que ocupe la mitad de los dientes prepa-d i buja un a

rados (fig. No.8), se coloca la parafina solo en el sec tor

trazado para la primera cubeta y luego se moldea el acrili-

encima de esta. Se vuelve a recubrir toda la arcada in-co
cluyendo la cubeta anterior con do ble lamina de parafina.

las cu be tas.luego se recorta segdn las

Se aisla la parafina y encima se construye la

Se retira y pule obteni-1 ida que abarca todo el maxilar.

do las dos cubetas que se utilizaran de la siguiente mane-

ra :

Colocando los hilos retractores en el espacio ocupado por

esa areala primera cubeta y
recubre con la media cubeta cargada de material pesado.se

Despues de 10 minutos se inyecta el 1 ado opuesto colocando
del portaimpresiones inicial, la cubeta total. Laencima

pri mera cu beta .

se toma el modelo de la arcada preparada y se

se inyecta el mercaptano en

normas geneales de

cubeta acri-
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inte rio rModo de introducir el mercaptano alFigura No.6.

7\

V

Fi gura No . 7 .

Figura No.8.

Mueva la punta de la jeringa alrededor del dien- 
te a medida que expul sa el material.

Se hace una marca que ocupe la mitad de los 
dientes preparados (tecnicas de la doble cube- 
t a) .

Wk

del cuerpo de la jeringa.

% ■
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debe barnizarse de adhesive, no solo en la parte interna

Asf se eyitara que se despren-sino tambien en la externa,

da al retirar la impresidn total de la boca.

la Escuela Nacional de Odontologia de la Uni-

Esta tecnica ha re volucion adoversidad Au to noma de Mexico.

p r e c i s i 6 nimpresiones definitivas por su confiabi 1idad,1 as
1 ay facil manejo por parte del profesional interesado en

prostodoncia parcial fija. El Dr.Ripol ha descrito como ca­

separadores de encia.No u sa

- No hace indispensable un campo operatorio compl etamente

aislado y seco.

bores.

Evita defectos.

Dr.Ripol y su grupo de es-En busca de todos estos ideales el

tudio en Mexico investigaron diferentes metodos. tales como

banda de cobre

y remo v i bl e , en

Tecnica de impresion con Cofia Ripol: Desarrollada por el

- Obtiene un modelo de trabajo de todo el arco.

Evitar anestesiar las areas preparadas en el paciente.

la impresion de banda de cobre y model ina o

- Obtiene una impresion total del arco.

Evita el uso de transferenci as .

Dr, Carlos Ripol G. profesor en la catedra de prdtesis fija

ra cter i st i cas esenciales de su impresion, las siguientes:

- Disminuye un tiempo minimo el aspecto clinico de las la-
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y silicona, los cuales fueron descartados

a las necesida-

des gnatoldgicas ya que. estas impresiones individuales obte-

nidas de manera aislada, requerian la fabricacidn de Haves

que la mayoria de las veces presentaban va-

r i a c i o n e s ,

f i -

cof ia Ri pol . El procedimiento consiste en construir unas co -

fias acrilicas, adaptadas a los dientes, que sirvan de porta­

imp re s ion , pe ro

con otras, a fin de lograr relaciones oclusales verdaderas e n

el modelo de trabajo. El proceso de la imp re si on

guiente: Una vez ha terminado la preparacidn de los dien-se

tes soporte, se procede a to ma r una impresidn en el alginato
a parti r de la cual se obtiene un modelo sobre el cual se

preparan las cofias

modelo debe ser aislado con vasel ina previamente para evitar
que el acrilico se adhiera al

y

(figura No.9) sobre las cofias co-

construye la cubeta individual de

acuerdo con las normas descritas an teriormente.

por presentar gran 
dificultad para lograr una relacion adecuada

yeso. Estas cofias se pulen y 
se contornean hasta obtener un espesor aproximado de dos

Basando sus in vestigacipnes en la impresidn individual, 
nalmente desarrolld la tdcnica conoci.da

de tran sf eren.ci a

como impresidn con

que a su

locadas en el modelo se

medio milimetros que se relaciona con el espesor de la capa

e s la s i-

con acrilico de autopolimerizacion. El

vez guarden una buena relacion, unas

de material de impresidn,
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La siguiente etapa que debe

una perfecta
contorno gingival de la talla.

re -

En cuanto se ha

pequenas cantida-

deJan -

de manera que al ser llevada

so s

Se debe evi-

que se logra demarcan-

do la term inacion gingival antes de proceder al desgaste. Se

ser efectuada sobre el paciente 

consiste en rebasar las cofias hasta lograr 

adaptacidn de estas sobre el

son minimos, Usando un

Si la adap- 

se pasa a la siguiente etapa

Esta etapa consiste en retirar los residues de resina, 
do solo la terminacion gingival 
a la boca se puede ver 
r a N o . 11) . En e s te

una correcta adaptacidn de esta,(figu- 
proceso se utilizaran discos de lija grue- 

para definir los contornos vestibular y lingual y discos 
de diamante finos para la porcidn interproximal. 
tar excesos o defectos del material lo

Es de vital importanci'a que la adaptacidn sea exacta ya que 
de eso depende el dxito de la tdcnica (figura No.10). El 
base de las cofias puede realizarse con resina de autoplime- 
rizacidn de la usada para tempora1izaci ones 
piedades ffsicas son

ya que sus pro- 
superiores y los cambios dimensionales 

pincel delgado colocamos dentro de 
las cofias acrilicas mondmero y pdlimero. 
llenado las cofias completamente, se llevan a la boca del 
paciente, ejerciendo presidn, de manera que el acrilico flu- 
ya, introduciendose en las porciones terminales de la prepa- 
racidn. Requenas correciones pueden ser necesarias despues 
del primer rebase y deben hacerse llevando 
des de resina con el pincel al area que se desea corregir y 
posteriormente recolocando las cofias en la boca. 
tacidn gingival es apropiada, 
de impresidn.
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pasa ahora a efectuar un desgaste interno de la cofia re t i -

r e s i n a ,

de manera o -

cupar el material de impre s idn , La porcion gingival de la

Nuevamente se comprueba la adaptacidn
e 1 i m i n a n d o

cualquier tipo de friccion,Luego

la impresi on.

No se debe restar importancia al

Las cofias al igual que las cubetas deben ser barnizadas con

adhesive de mercaptano, de manera que se logre

prenda del interior de las cofias al retirar el primer mode-

lo .

El primer paso del procedimiento de la toma de impresidn , con -

siite en llevar el material a los dientes a i mpre s i on ar , u san-

do las cofias a manera de porta impresidn. Para esta etapa se

de las cofias que de­

ben ser facilmente retirables de las tallas,

va a

no se des-

una union qui- 

mica entre este y la resina, para que el material

usa mercaptano pesado, llenando las cofias con una espatula

aislamiento, pero en general 

la tecnica tolera mejor cantidades pequehas de humedad.

Este barniz se deja secar por diez minutos.

se prepara al paciente para

que se crea un espacio que posteriormente

rando un espesor de uno y medio a dos milimetros de

cofia debe ser respetada, siendo necesario adelgazar ligera- 
mente la misma, (figura No.12).

delgada. Estas se llevan a la boca y se posesionan por diez
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minutes, el desplaza-

Pasado los diez minutes

examin a la cofia

ace ptable .

en

de
1 iv iano cuando

pesado .

de manera que se obtiene una impresidn in­

tegral de la arcada.

Con este metodo se puede obtener una impresidn de dos o tres

a rco com ple to .

au -

caucho continua lentamen- 
te durante 24 boras, aproximadamente.

Ahora se cargan de nuevo las impresiones iniciales 
tano liviano, al tiempo

Conservacidn de la impresidn: 
preci sidn

escape para el material 
se tome la segunda impresidn.

ejerciendo presidn con el fin de lograr 
miento de la encia 1ibref(figura No.13).

o incisal, atravezando acrilico y mercap-

con mercap- 
que en la cubeta se coloca material

Las cofias se reposicionan en boca y sobre estas vie- 
ne la cubeta total

y se acompana de un

con una tijera y 
se perforan todas las cofias

tano de manera que se crea una via

si se quiere obtener la mayor 
posible, es mejor sacar el modelo cuanto antes; 

debido a que la po1imerizacion del

se retira la primera impresidn, y se

Luego se recortan los excesos de mercaptano 
con una fresa redonda grande, 
la porcidn oclusal

dientes, al igual que de un

que en este momento tiene una exactitud muy
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mento de la rigidez del material y de un pequeno encogimien-

to ,

El aumento en la rigidez es ventajoso, especialmente cuando
interseptales muy finas, porque hay menos peligrohay zonas

la imp re si on en

La contraccidn, puede causar cambios dimensio-yeso piedra.
restauraci ones con adaptacionesnales que pueden resultar en

de fi c ie ntes.

Si se usa una cubeta individual, lo mejor adaptada posible
espesor de material de impresidn de 3 a 4 milimetros,

pueda conservar la impresidn dentro de lose s po s i bl e que se
limites de tiempo normales sin que se presenten prob lemas
de cam bi os dimensionales.

Fracasos de la impresidn: 1 as
impresidn de la boca antes c|e que la poli-Remocidn de la

Es mejor,merizacidn haya avanzado suficientemente . por
tiempo de retirar la cubeta contando des­tan to , medi r el

se empezd a mezclar la pasta, y as!

pendientemente de la rapidez

la impresidn puesto que esta debe retirarse siguiendo la

se asegura un

- Impresidn di tors ionada, debido a un

causas mas comunes son:

de que sufran distorciones cuando se corre

con un

tiempo adecuado para que se endurezca inde-
de el momento en que

con que se tome la imresidn.

retiro incorrecto de
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Mnea general de entrada de los dientes y de las prepara­

ci o n e s .

La mezcla incompleta tambien es una de las causas de fra-

Movimiento de las cubetas antes del momento de retirarla;
se alcancepues esta debe mantenerse firmemente hasta que

el periodo e1 asti co.

camaras de aire incluidas

de ntro de 1 a me zcla .

Material de impresion pareia 1mente polimerizado antes de
insercion en la boca.

4.2 S IL I CO NA

Podemos decir que la silicona ha sido el resultado de 1 as
diversas criticas de los materiales de polisulfuro, tales

mancha indeleble en las ropas y uniformes.
causados por el bi oxi do de plomo.

comienzo las siliconas presentaban una serie de incon-A1
venientes tales
vida de la impresion, y liberacidn de gases que producian
modelos rugosos.

como olor , la

Las burbujas superficiales o

casos en la impresion.

como: corta vida de almacenamiento, corta
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Estos inconvenientes han venido eliminandose, proporcionan-
donos mayor calidad de las impresiones.

Hoy tenemos como en los materiales de polisulfuro, varias
los de consistencia liviana.

regular, pesada y una mas reciente, extrapesada o de masi-
11a.

mo lineas de 25 mi eras.

4.2.1 Co m p o s i c i 6 n

tubos :
Uno conti ene la pasta base con polidimeti1si1ioxano, de pe-

Tambien contiene ortosilicato alquilico para produ-nales.
Ademas tiene un relleno organico:cir cadenas cruzadas.

30 a 40% si es una pasta, y 75% si

El otro tubo contiene una pasta catalizadora con eter orga-
nome ta 1 i co; diluyente oleoso si es liquido, mas un agente

espasante si es una pasta.

4.2.2 Propiedades de las Siliconas

Las siliconas tienen ciertas propiedades que debemos tener

es una mas ilia.

Como las pastas zinquendlicas ,1 os elastdmeros vienen en dos

so molecular re 1 ativamente alto con grupos exidrilos termi-

clases de material, a saber:

Se 1ogra reproducir con las siliconas detalles tan finos co-



41

- Propiedades t^rmicas; Aunque los dos tipos de el astomero s

cho comun.

de 150

por grado centigrado.

La interpretacidn practica de estos resultados es que cuan-

temperatura bucal de 37°C a una temperatura ambiente de 2C°C

contraerse 0.34%. Estos cambios dimensionales superan 1 o s
limites de tolerancia clinica; por lo tanto, los aparatos
dentales

punto de vista ideal, y para eliminar este proble-Desde el

contraccidn termica,ma de la
vaciar el yeso; y debe-temperatura bucal en el memento de

permanecer a esa temperatura mientras el yeso fragua.ria

Sin embargo, pocas veces se emplea esta tecnica y parece

quie la di sc re pan ci a deb i do

n i fi cati vamente
da finalmente.

a este problema no afecta sig-

do se retira una impresion de polisulfuro de caucho de una

la impresion debe tener la

confeccionados no se adaptan.

en cuenta para una mayor confiabi1idad en la impresion:

a la adaptacidn de la restauracion coloca-

su contraccidn lineal debe ser de 0.26% y la silicona debe

son buenos aisladores del calor, se estima que la conducti-

por grado centigrado, mientras que la misma propiedad 

para tres siliconas es de 200x1 O’^

termica de once polisulfuros de caucho comerciales es 

xlO'6

vidad termica de las siliconas es el doble que la del cau­

se determind que el coeficiente lineal promedio de expansion
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- Vida utjl;

estar almacenado
en condiciones ambientales normales. Aunque la situacidn ha

alrgo tiem-
Por esta razon

aconseja guardar el material en un medio fres-se

co.

La cl as i fi caci on

se manifestara por valores

bija por igual

una de-

La deformacidn por com-
entre 2 y 20%

cuando la tension es de 100 a 1000 gramos por centimetre cua-
drad o.

En otras palabras, cuanto

para los polimeros polisulfu-

ricos y de 2% para las siliconas despues de mantener
forma ci on del

s i e t e d i a s

2 C el material sati’sfaga la prueba de la deformacidn 

permanente. Si el elatdmero tiene vida util

po, y con la continua exposicidn al a ire. 

hay que cerrar fi rmemente los tubos, 

Asi mismo,

Un material de polisulfuro bien fabricado 

deteriora a p re ci a b 1 emen te en los tubos al

altos de po1imerizacion.

12% durante 30 segundos.
prensidn de los dos elastdmeros debe hallarse

las propiedades elasticas de este mate­
rial mejoran el tiempo de curado.

mejorado en los ultimos tiempds 
endurecen en los tubos cuando estdn almacenadas

numero 19 de la ADA requiere que despues del 
a 1macenamiento de la base y el acelerador durante 
a 60t

Como es de esperar,

cuando no se las usa .

inferiror, esto

no se

a veces las siliconas se

se co --El astici dad; En la especificacion numero 19 de la ADA, 

a los cauchos y a las siliconas, y se acepta 

una deformacidn permanente de 4%
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mas permanezca la impresion en la boca, mas fiel sera .

La resistencia de los elastdmeros es totalmente adecuada

su
hidrocoloides.
- Estabilidad dimensional: para los
cambios dimension a 1es:
Todos los elastdmeros se contraen levemente durante el c ura -
do .
Durante el fraguado las siliconas pierden alcohol. Esto va

a com pah ado de contraccidn.

Aunque las siliconas y los polimeros de mercaptano rechazan
el agua, el polieter absorbe
cambios dimen si on ales ,
agua por un tiempo prolongado.

presentan menor contraccidn por polimerizacion .

Si deseamos mantener la exactitud

ci ado dentro de la primera hora de retirada la impresion de

la boca.

y 
resistencia al desgarramiento es muy superior a la de los

Hay una serie de causas

si los materiales son expuestos al

especialmente si se usa

agua. Esto da como resultado

La recuperacidn que sigue a la deformacidn es incompleta,debi- 
do a la naturaleza vicoso-elastica de los cauchos.

silicona, el modelo o troquel de yeso piedra debera ser va-

Las siliconas con mucho relleno de consitencia de masilla,
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Se define como el lapse transcu-- Tiempo de pelimerizacidn:
rrido desde el comjenzo de la mezcla, hasta que el curado ha
avanzado lo suficjente para retirar la impresidn de la boca .
SIN DEF ROMAC I ON ES .

Hay que sehalar que el tiempo de po1imerizacion no correspon-

po de pol imeri zacidn .

Observemos el cuadro siguiente:

Tiempo de Po1imerizacionTiempo de Trabajo
(Mi nutos)(Mi n utos)

37°C (98°F) 37 °C25°Ca
5 .07.53 .0Si 1 icona A 3,5
4 .06.02.0Si 1i cona B 3,5

El tiempo de pol imerizacion sera alterado por la temperatura
Se consigue aceleracidn, aumentan-de la loseta del mezclado.

do la temperatura y retardo, descendiendo la temperatura.

fraguado introduciendo unEl opera dor estima el tiempo de
romo en el material queinstrumento

do este firme y vuelva rapidamente a

re t i rado,
poner que el material ha polimerizado lo suficiente para ser

se halla en la boca. Cuan-

a 25°C (77°F)

de al tiempo de curado. En realidad continua despues del tiem-

su posicidn, podemos su-
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La desaparicion de la adhesividad determinada por el contac-
par a establ e -

el tiempo de po1imerizacidnce r

- Propiedaddes varias; El medio de almacenamiento de un e1 as -
tomero no es crl’tico, un

oca-

los elastomeros no afectan

ye so .

Las siliconas tienen col or y pr opi eda-

la p re paraci on

otro lado las siliconas son inferiores a los polisulfuros de

mecaptano desde el punto de vista de vida util.

Caracteristicas de las siliconas y los pol i su 1 f u ro s :

Pol i su 1 f uro Si 1i con aMe zcl a
regular a fa ci 1 Regul ar a fa ci 1

Escurrimiento Variable Bueno

Al ma cen am ien to Regular a bueno Regul ar

Re cu pe ra c ion ,

e1ast ica Regular a buena Regular a buena

Reproduccion de

de tai 1es Excelen te Exce1en te

Olor y sabor Desa g radable Agrada ble

Addiferencia de los hidroco1oides, 

1 a dureza superficial del

pero dijimos que no esta indicando 

tiempo largo de al ma cenam i en to, debido a la deformacidn 

sionada por un continuo curado.

superioridad en olor, 

des esteticas. Adi mismo,

to con el dedo no es una comprobacion adecuada

es mas 1 impia . Por
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4.2,3. Consideraciones Tecnicas

presiones tie tipo universal.

Sin embar-

requisito pre-

vio indispensable.

Cabe destacar aquf que el

yer, Xantopren Optosil, la cual ha sido utilizada exitosa-

mente en la clinicas del Colegio Odontologico Colombiano.

Tiempo de mezclado

Tiempo de trabajo

Consistencia
Deformacidn permanente
Estabilidad dimensional
Es cu rri m i en to
Estiramiento en la compre ns ion

4.2,4. Requisites y Especificaciones

es un

son los mismos que se

Se puede describir los elastomeros como el material para im-

uso de la silicona de la casa Ba-

Son aptos para cualquier clase 
de impresidn dental requerida por el odontdlogo.
go fueron ideados fund amental mente para impresiones de teji- 
dos duros, en las cuales la elasticidad

Los requerimientos para las siliconas 
discuten para los polisulfuros de mecaptano. 
Los requerimientos de la especificacion son:
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La reproduccion de finos detail

de ancho.

La especificacion tambien requiere que el material sea
pa ti ble con el

metales usados

y una base de cianuro de
Plata)f

La especificacidn para
que deben poseer los materiales pa ra

impresion a base de mecaptano y silicon a.

Existen tres clases de materiales de impresion a base de si­
licon a :
Cl a se I : Material pe sado
Cl a se II: Material regular
Cl ase

Se definen requisites t o x i c i -

de forma ci on ba jo
compatibi1i dad

En la tabla siguiente se puede hallar una lista de range de

III: Material liviano

para las siguientes propiedades:
dad, color, tiempo de mezcl 
deformacidn permanente,

consistencia, 
estabilidad dimensional, escurrimiento, 

cargo, comprensiva, reproduccion de detail 
con el yeso.

e y

numero 19 de la ADA establece limite
1 as propiedades fisicas

a, t iem po de trabaj o ,

com- 

yeso y con los banos de e1ctroposici on de los 

comunmente en los laboratories dentales (ba­

nos con acido de sulfato de cobre

es es posible, pues el material 

reproduce lineas de 0,025 milimetros
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ti po y clase de material, segun la e s pec 1 f f cac i 6n ,

bien hay cubetas prefabrica-

das que pueden ser bien adaptadas a los tejidos bucales, 1 o

mejor es confeccionar una cubeta de material plastico, per

ejemplo: una resina de autopolimerizacidn.

con s i gue po r la apl i -

cac i6n de un adhesive a la cubeta plastica, antes de la colo-

cacion del material de impresiones. Este adhesive establece
soli da unidn ent re el elastomero y la cubeta.una

Lo s cementos adhesivos provistos con los diferentes materia-

1 es elastdmeros nos son in ter c am bi a bl es .

la silicona contiene poli
(di met il siloxano) silicona re ac t i v a similar s i 1 i c a -y
to de etilo.

po1i(dimeti1 siloxano) actua como adhesive para el caucho.El

y la silice hidratada proviene del silicato de etilo para ha­

los materiales a base de goma sintetica. se contraen ligera-
se obtienen re -

La base del adhesivo empleado con
o una

cer una union fisica con la cubeta para impresiones.

mente durante la po1imerizacion; por lo tanto

valores aceptables para varias de esas propiedades en cada

sultados mas precisos usando la goma en capas finas. En la

Preparacidn de la cubeta; Si

La adhesion del material a la cubeta se



S iliconad eMater i alesRequisitos para los

Base

-|

32 a 200.227+5 2 0. 601Clase 1

32 a 200.20. 6032+6 21Clase 2

42 a 200.20. 6040+8 21Clase 3
i

S ilicona
Tipo n

Tiempo de 
mezcia 
mlximo 
(mfnimo)

Tiempo de 
trabajo mi- 

nimo 
( min. )

<£>

Deforma-, 
cibn perma 
nente m^xl 
ma

(%)

rCambio DF7 
men sion al 
miximo a 
las 24 hrs.

( % )

Escurn- 
miento m&xi 
mo

( % )

Detorma- 
ci6n baja 

carga 
( % )

T) Mmetro 
del disco de 
consisten- 
cia
(mm)

para Im pre sibn a Base
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mayorla de los cases, lo mas indicado es un espesor de UDOS

3 mi 11metros,

ta r 1 a mango adecuado, dejar espacios para guias oclusa-
les y hacer correctamente la periferia de la cubeta.

El mango debe ser de 2,5 centimetros de longitud y debe estar

parafina y una porcidn de resina acrilica autopo1imerizante.

Se ablandan completamente las laminas de parafina y se adap-

quieren emplearse como guias oclusales. Se recomienda hacer
tres gufas: una anterior y dos posteriores.

Luego hacemos un rollo de 12.5 mil imetros de espesor y de 7.6
de longitud. Se aplasta el rollo hasta que quede una capamm.

Esta lamina de acrilico se coloca sobre la

presiona el acrilico en posicion.

dos en cubetas superiores y 60- grades en cubetas inferiores.

cera en el modelo
o con vaselina y se

se necesita una lamina de

de estudio aislando previamente con talcos

ta las zonas de incersidn o incisales, de los dientes que

En la confecci’dn de la cubeta, debemos tener en cuenta el do-

con un

de 2.5. mm de grue so.

Luego procedemos a agregar el mango con una angulacion de 45°gra-

tan sobre un modelo de estudio, cuidando de que lleguen has-

a 45-. Para confeccionar la cubeta
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una

su conte-

c ana -
pre paraciones.

armar cuando se desarme para 1im-

una placa de vidrio y se espatula
espatula de acero inoxidable.

Primero se extiende el material 
coloca encima el catalizador

La jeringa debe ser facil de 
piarl a .

Luego dejamos que la cubeta termine 
prueba en el modelo.

El extreme de la boquil 1 a debe 
poder hacer inyecciones de la 
les para pins en las

de jeringas, que 
aunque algunas mas que otras, 

por preferencia individual.se usan

la base y

Se pueden establecer algunos requisites que debe cumplir 
jeringa: La jeringa debe ser disenada de 
11enar aspi rando la

- Mezcla de las pastas de impresion: Las dos pastas, 
el catal izador, se mexclan en

manera que se pueda 
pasta y es preferible que el tubo sea de 

plastico transparente para poder ver la cantidad de 
n i do .

con una

base en la loseta y luego se 
y se mezclan.

su polimerizacibn y se

-Jeringas; En el mercado hay varies tipos 

trabajan satisfactoriamente , 

por lo tanto

ser de distintos tamahos para 

pasta de impresion en los
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El material ya mezclado debe ser homogeneo y estar libre de
grumes

4.2.5. Manejo de los Tejidos Blandos

Se debe primero realjzar una limpieza de la boca y de las
prepara clones , aislamiento del area de la impresion y elimi-
nacion de todo rasgo de saliva y de humedad y, finalmente,
la colocacion de apositos para retraer los tejidos.

Para conseguir una impresion precisa, hay que tomar ciertas

El hilo retractor se coloca durante 5 minutos (tiempo duran-
izquemico), luego se quita el

hilo, y se inyecta inmedi atamente la silicona en la zona gin-
g i val

4.2.6. Tpcnicas de Impresion

perfeccionamiento de los materiales elasticos de impresionEl
y su aplicacidn clini'ca, han constituido una de las contribu-
ciones mas importantes a la odontologia restauradora moderna.

precauci ones, una de las cuales puede ser mediante la retra-
ccion del tejido gingival, para permitir que el material de

te el cual el tejido se torna

nitidamente las lineas terminal de las pre paraciones .
impresion penetre en el surco gingival y asi se reproduzca
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Se pueden describir 1 os elastomeros conjo el material .para

impresiones de tipo universal, Son aptos para cualquiera

clase de impresidn denta1,requerida por el odontologo.

Con estos materiales se han empleado dos tecnicas clinicas

que han tenido amplia difusidn.

- El metodo de jeringa y cubeta, en el cual
caucho de poco peso y de facil vol atizacion , en los detalles

Luego se coloca en posicidn sobre to­es pe ci al men te disehada.
impresionar una cubeta cargada con un caucho pa-

Cuando ya ha polimerizado la impresion, se re -ra mayor peso.
tira la cubeta de la boca.

- La tecnica en dos tiempos,
toma primero una impresion de la boca. usando

material mas compacto con la cubeta.un

Con esta impresion no se pretende copiar todos los detalles.

LUego se coloca sobre la impresion anterior

rial mas fluido, mas liviano y

Retiramos la cubeta de la boca (una vez haya polimerizado el

podra observar que la nueva impresion habramaterial), y se
reproducido todos los detalles de la preparacion.

se toma la impresion.
una capa de mate-

se in yeeta un

do la zona a

en donde se

de las pre paraciones de los dientes por medio de una jeringa

es la otra tecnica a elecci on,
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Toma de la Impresion Definitiva4.2.7

Se prepara todo el equipo y materiales, se prueba la cubeta

boca y el operador se cerciora de que el adhesive sea
aplicado correctamente,

Luego revisara la jeringa y comprobara si funciona correcta-
mente, y escogera los hilos de longitud adecuada.

Se utilizan dos losetas para hacer las mezclas y dos espatu­
las.

En una loseta se vierte la cantidad conveniente de material

de impresion y (de catalizador ( esta mezcla

ga r la cu be ta , y en

pero para cargar la jeringa.les.

ri nga de ai re ,

cada diente preparado.
sonda peri odontal , o

Se prepara la cavidad oral aislando con rollos de algodon, 

y secando los dientes, las mucosas y la cavidad con la je-

1 i z a e n

un explorador numero 3.

se usa para car-

se rea­

la otra se mezclan los mismos materia-

en la

Se coloca en posicion el aposito de hilo, empezando por un
sitio de facil acceso y siguiendo el contorno del diente, 
hasta que la encia quede separada (este procedimiento

Para esto nos valemos de una
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Se mezcla el material que se va ha usar y
Se mezcla elri n ga .

1i sto.est a, quedando todo

retractores los rollos de algodon e in-Se retiran los hi los

mediatamente el operador comienza

jeringa, empezando por distal de las pre paraciones.la

El extremo de la boquilla debe penetrar surco
para que el material fluya a traves de el.

cubeta a la boca y se presiona bien, hasta queSe 11eva la
oclusales coincidan con los dientes cor respondien-las g uia s

posicion durante 3 o 4 minutos.cubeta enSe deja late s .
hayDespues de este tiempo ya nomanteniendola inmdvil.

b oca hasta que este lista para reti-
rar 1 a.

boca mas tiempo del necesario,
aumentando asi
posibilidades de distorsion.

A continuacion se
do una fuerza gradual y

preparaci ones .principal d^ entrada de las

puede facili-

Se puede dejar la cubeta en

las cualidades elasticas, y reduciendose las

retira la impresidn de la boca, ejercien- 

siguiendo la direccion de la 1inea

se carga la je-

pe 1 i gro e n de jarl a e n

un poco en el

a inyectar el material con

El proceso de sacar la impresidn de la boca se

Imaterial para la cubeta y se carga
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Cuando se retira la impresion

t odos 1o s de ta11es .

Conservacion de la impresion:

laboratorio a la temperatura ambiente.

La polimerizacion de la goma de silicona continua durante 24

y de un pequeno en co g imi en to .

La contraccion que

posible que

c 11 n i camen te .

algunas voces surgen problemas debidoCausas de fracasos:
tecnica que no estan de acuerdo con

Las dificultades mas comuneslas propiedades del material.
presentan en restauraciones que ajustan bien en el tro-se

pueden adaptar bien en el diente; lo

no es

go del borde de la cubeta, o pasando una corriente de aire o

se produce en 24 es mas o menos de 0.1%,

se debe lavar con agua fria,

ma son mas estables que las de hidroco1oides , se dejan en el

se seca y

la contraccion afecte a la restauracion , ni que se aprecie

quel, pero que no se

boras, y se acompaha de un aumento de la rigidez del material

se examina para comprobar que se han reproducido

las impresiones a base de go-

sor de material de impresion de 3 a 4 mm,
y si se usa una cubeta lo mejor adaptada posible con un espe-

a algunos cam bi os en la

tar soltando el sellado periferico de la impresion a lo lar-

de agua al borde de la cubeta.
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la impresion fue deficiente.que indica que

la p ol imer i z ac i on haya terminado.tes de que

i rre -

gular; de b i da a

Las burbujas

me zcla.
res i -Los espacios de

p re pa -

racion inadecuada del yes o.

mov imiento de la

odontologia restauradora
y fija.

de dientes preparados ySon empileadas en impresiones

El modelo de yeso rugoso o poroso 

decuada de la impresion, retiro prematuro del modelo.

Esto es debido a

en la

se debe a la -1 impieza ina -

forma irregular se deben a saliva o

prematuro de la boca o retiro 

vo volumen de material.

la re.mocion de la impresion de la boca, an-

Usos: son usados principaImente en 

prostodoncia total, parcial removible

Tipos de defectos: impresion con superficie rugosa o 

retiro prematuro de la impresion de la boca.

son debidas al aire incorporado durante la

duos sobre la superficie de los dientes.

La deformacion se debe a un vaciado tardio de la impresion, 

cubeta durante la polimerizacion , retiro 

incorrecto de la boca, excesi-
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realizacion de los modelos, lo mismo que para la obtencion de
troqueles.

materiales

Efe ctos b i ol6g ico s ;
tacto di recto con
com pl e tamen te mezclado no debe llevarse a los tejidos orales,

por ser irritantes.

PO LI EST ER4.3

tado en Alemania

extreme de moleculas polietericas ramifi-
cada s .

es, probablemente ,La cadena principal
do etilenico y tetrahidrofurano .

Compo s i ci 6n4.3.1

tas .
Los cauchos de polieter tambien

La base contiene polfmero de polieter, silice coloidal

ur. copol imero de oxi-

para impresiones que fue presen-

que se ha11 an en el

se suministran como dos pas-

rizacion se produce

como re 1 leno y un plastificante

son utilizados con la tecnica adecuada.

Hay otra clase de material

a fines de la decada de 1 960 , es un polime-

como glicoleter o ftalato.

Se asegura excelentes impresiones, -cuando los

el catalizador no debe ponerse en con-
las manos del operador, y el material in­

por reaccion entre anillos aziridinicos
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ft
La pasta aceleradora contiene sulfonato aromatico alquilico-

adem^s de los rellenos y plstificantes ya mencionados.

4.3.2 Propiedades

Tiempo de polimerizacjon : corresponde al tiempo tr an sc ur ir i -

do desde la iniciacion de la mezcla hasta el momento en que
una eta pa plastica que permite s u

re tiro sin distorsion.

con las si 1i conas .

Esta polimerizacion progresiva conlleva cambios dimensiona-

Estabilidad dimensional: la posibilidad de absorcidn de a-
gua dec] poll ester de

hidrdfobos (rcpele el agua).

Tanto los pelisulfuros de mercaptano, como los polieteres

1 atienen una.mejor estabilidad dimensional c.omparados con

el material ha llegado a

se continua por varias boras o

semanas, como sucede

e.s rel a ti vamente alta, a diferencia

los polisu1furos de mercaptaro y de las siliconas que son

mente inmediato si se desean resultados dptimos.

el vaciado en el menor tiempo posible.

silicona, por lo cual se recomienda un vaciado preferible-

les en la impresidn, razon por la cual se recomienda hacer

El proceso de pol imeriz aci on
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Propiedades termicas;

ratura, razon que recomienda el inmediato vaciado.

Reproduccion de detalles: en este aspecto, los elastomeros
materiales optimosson

de de ta 11 e s .

Vida util : un polieter para impresiones no se deteriora de-

masiado en los tubes al estar almacenado en condiciones am-

ai re ,

La e s pe c i f i cac ion No. 19dar el material

de la ADA exige que, despues del a 1macenamiento de la base
y el acelerador durante siete dfas a 60 dias mas 2men oso
centlgrados, el material satisfaga la prueba de la deforma-

si el elast6mero tiene vida utilcion permanente, i n f e r i o r
manifiesta por valores altos de polimerizacion.se

As pe ctos di ve rso s :
pe­

riodo de a 1 mace nami en to muy porlongado, debido a la deforma-

cidn causada por la plimerizacion continua.

La elecci on de

el coeficiente de expansion termica 
de los elastomeros es relativamente alto (150-200 X 106),

aumenta su deterioro, por esta razon se aconseja guar-

con una alta capacidad de reproduccion

en un medio fresco.

un material elastdmero es determinada por las

almacenarse en ambientes muy humedos ni se recomienda un

bientales normales, pero debido a exposiciones continuas al

lo cual indica variaciones de volumen ante cambios de tempe­

el polieter y algunas siliconas no deben
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ca racteri st j cas particulares preferidas por el operador. Po r

lo general, las siliconas y los polieteres tienen superiori-

dad en color, olor y propiedades est£ticas. Asi mismo, 1 a

prepara ci on es mas limpia.

Mane jo de los Tejidos Bl an dos4.3.3

Para lograr una re produceion fiel de la preparacion dentaria.
apropiada los tejidos gin­manejar de una manera

fin de conseguir su despl azami ento y permitir de
esta manera, la entrada del material de impresion

de dificil acceso.

cuenta las mismas tecnicas de despl azamiento des-Se tienen en
critas anteriormente en el
lisulfuro de mercaptano.

Mezcla de las Pastas para Impresion4.3.4

de 1 fabri cante.

El material ya mezclado debe ser homogeneo y debe estar li­
tre de grumos.

a las areas

Las dos pastas se mezclan en una loseta de vidrio o papel

es necesario
g i v a 1 e s , a

material de impresion a base de po-

cantidades de base catalizador y siguiendo las instrucciones
parafinado, con la ayuda de una espatula, colocando iguales
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Una deficiencia en el espatulado da cojno resultado una mezcla

no homogenea, acarreando un defecto de polimerizacidn con las

Toma de la Impresion Definitiva4.3.5

requerido, debe sen previamenteEl mater i al e instrumental

pueda disponer de ellos rapidamen-

te, en el momento preciso.

Para lograr el mayor exito

igual que las pre paraciones dentarias, libres de1 a boca, al

burned ad.

co pi ado mastraccion

fiel de 1 as estructuras

logrado la retraccion necesaria, procedemosUna vez hayamos

a 1 a toma de i mpre si on propiamente dicha, cuya descripcion
fue detallada en el material de impresion a base de polisul -
furo de mereaptano.

impresion conCausas de fracaso en la toma de impresion: 1 a
superficie rugosa e irregular, puede deberse

impre s i on de laincompleta por retiro premature de lazacidn
bo ca.

a reproducir.

Tambien se hace necesaria una buena tecnica de re-

ordenado, de manera que se

a una poTimeri-

siguientes distorsiones en la impresion.

en la impresion, debemos mantener

Las burbujas se originan por incorporacion de aire durante

del tejido gingival, para permitir un
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la me zcl a ,

qcie el adhesivo es ineficaz.

HIDROCOLO I DES REVERSIBLES (AGAR AGAR)4.4

ge1es reve rs i-Los hidrocoloides, a base de agar agar. son

doles.
i n i c i a 1 e s q u e s e

1 os

aspectos de la tecnica clinica.

en se -r i n g a e n

g u i d a s e

material para obtener la

Equipo Necesario4.4.1

por falta de retencidn mecanica en aquellos materiales en los

La deformacidn puede ser causada por un exceso de material.

bles que se

se usan con un metodo de

ron muy lenta divulgacidn por los problemas
presentaron, tanto con los mismos materiales, como con

de impresidn de hidrocoloide agar,
inyecta la pasta con una je-

retiro de la impresidn de la boca por tecnicas incorrectas.

Se han usado en Odontologia, desde 1 925 , pero tuvie-
pueden lucuar calentandolos y solidificar enfrian-

Tambien por retiro premature de la impresidn de la boca o por

jeringa-cubet a, con el cual se 

los detalles de la preparacidn del paciente y 

toma la impresidn con una cubeta cargada del mismo 

reproduce!’on del resto de la zona.

En las tecnicas de Odontologia restaurador a, los materiales
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£1 aparato consta de tres com partimientosde hi droco1o i des,

controles para regular la temperatura de cada uno de elloscon
se utiliza pa-independientemente, uno de los compartimientos,

agua hirviendo para licuarlo; el segundo se
almacenar el ma-mantiene a 62OC aproximadamente y sirve para

terial hasta cuando se necesite emplearlo, y el tercero se
para templar el material45 y 47°C ymantiene entre an-

incluido unGeneralmente vates de introducirlo en la boca.

los distintos procedi mientos.de

Existen diversas jeringas con boquilla de distinto calibre.
puede abri r

cuando se esta calentando la jeringa para permitir la salida
aire que haya podido quedar dentro.del

su disposicion cubetas completas, su -
perio res e inferiores, y tambien cubetas estan hechas de me-

tamano diferentes y pueden ser con borde perifericota 1 , en
de sellado, o perforadas.

Manejo de los Tejidos Blandos4.4 .2

1 ai d e n t i c a a

se usa

ra el materi al en

Algunas estan provistas de una valvula que se

El Odontologo tiene a

Es indispensable el empleo de? un calentador y acondi ci onador

La preparacion de la boca, para los hidrocoloides agar, es 
que describimos para los materiales a base de

indicador de tiempo para facilitar el control de la duracidn
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Sintetica o compuesto a base de silicona.goma .

Pre para ci on del Material4.4.3

El material de impresidn se presenta, generalmente , dentro de

Los fabricantes suministran ci-
Se intro-1indros pequenos de agar adecuado para la jeringa.

co 1oca el em-duce uno de estos
La jeringa seval vu 1 a de a i re .
impres ion . Sehervidor junto con el material decoloca en el

hace hervir el agua durante 10 mi-conecta el calentador y se

el materialAl cabo de este tiempo. y se pa-n uto s .
debe estar calenta-conservacidn , que

do previamente a la temperatura recomendada por el fabrican-
te .

de ja
hasta el momento de utilizarse; este bano debe estar a un a

ya
d i j imo s.

Toma de la Impresidn Definitiva4.4.4

deben seguir la secuencia que describi-
mo s a conti nuac i on ;

un envoltorio pldstico, que se coloca en el compartimiento

se saca

bolo en el tubo y se abre la

sa al compartimiento de

cilindros en la jeringa, se

Los paso s cl ini cos

Se saca la jeringa, se cierra la valvula de aire y se

del calentador destinado a hervir el hidrocoloide y se sumer-

mete la jeringa en el bano de mantenimiento, donde se

temperatura comprendida entre los 45°y los 47°C, como

ge completamente en el agua.



66

Se reiine el equipo necesario y se escogen las cubetas. Se

cortan los apositos de hilo adecuados y se dejan a la mano.

Se prepara la boca, eliminando todo tipo de humedad con ga-
con rollos de algoddn y con un eyector.zas ,

El aposito de hilo se coloca en posicion, empezando por un
siguiendo el empaquetamiento hasta

di en-que
explorador No.3 o una sonda perio-te .

dontal ,

Se saca el material de impresion del compartimi ento del ca -

lentador, donde estaba en el agua a la temperatura de mante-

un extreme envoltorio delnimiento, y se hace un agujero en

plastico. por donde se inyecta el agar en la cubeta hasta

llenarla c ompl e tamen te .

Se coloca la cubeta en el compa rtimiento con el aguaa tempe­

ratura adecuada para la boca, comprobando que el agar que -
lo

al cabo de los cuales, la tempe-menos,durante dos minutos,
quedando el material en condiconesratura habra disminuido.

Se retiran los apositos con unas pinzas; tambien se quitan

los rollos de algoddn y se saca la jeringa del compartimien-

Para esto se usa un

de tomar la impresion sin quemar los tejidos bucales.

toda la encia cercana a la preparacidn se aparte del

de completamente sumergido en el agua. y se deja, por

sit io de fdcil acceso,
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to de con se rvac i on .

la parte mas profunda
de la preparacion que este situada mas distalmente.

La boquilla de la jeringa se pasa por todas las preparacio-
procurar inyectar en todas las areasnes, y el operador debe

ce rv i ca 1 e s .

Se sa ca la cu beta de 1

patula, se quita una capa; se conecta la manguera de auga y se

Se estabiliza la cubeta y se dejalleva la cubeta a la boca.

minimo de 5 minutos.circular el agua por un

La cubeta se retira de la boca, mediante un movimiento fuerte
podria llamar un movimiento de chasquido.

impresidn y seLuego se examina la
po s i bl e.

las impresiones de agar pier-Conservacion de la impresidn:

den agua en el medio ambiente y se producen cambios dimensio-

Para conselguri un reproduccidn precisa,nales.

-hay que guardar la impresidn, du-

Inmediatamente , se inyecta el agar en

car inmediatamente el modelo de yeso piedra.
se debe sa-

y rap i do, lo que se

baho de agua templada y, con una es-

Si, por cualquier motivo.

pronto como sea
corre con yeso piedra tan

rante corto tiempo se debe colocar en un recipiente con hu-
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medad saturada o cubri la impresion con
conseryar^ mSs o menos durante una hora .

Causas de Fracaso de la Impresion:

las cualidades operatorias de material.y

El enfriamiento del agar en la boca, puede ser causa de
pr obiemas.

la cubeta no debe estar por debajoEl
estas oca-de 12°C., porque las temperatures mas bajas que

con ..ten-s ionan
s i o n e s
sultan e n un modelo deficiente.

y asf se

agua para enfria r

Las oscilaciones de calor pueden cambiar la existencia

-una toalla humeda,

internas consecutivas, -que mas tarde ceden y re-
un enfriamiento demasiado rapido del agar,
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4.5. EL YESO COMO MATERIAL PARA IMPRESION

Los yesos para impresiones
agregado modificadores. regu -

y controlar la expansion del m i s m o .

Desde el punto de vista del paciente

co­
la boca dela

contra los teji-
vez el yesouna se ha 11 a

va con rapidez para
no

yeso para impresiones al
veces, los yesos papa,

se colocan la
el a 1 mid6n se di sue 1 -

es
un

para no estropear el modelo.

para modelos y el 
separar la impresidn del modelo, A 

para impresiones contienen almi.don de 
cuya finalidad es hacerl

En algunos yesos para impresiones 
rantes y saborizantes para hacerlos 
te. El color tambien

a menudo es necesario hacer 
corte cuidadoso de la impresion

en la super-

mas agradables al pacien- 
ayuda al odontologo o al tecnico de la­

boratorio a distinguir entre el material

a reproducir, debe endurecer 
prolongar innecesariamente la molestia del paciente.

y del profesional, es im- 
portante regular el tiempo de fraguado. El odontologo debe te- 
ner el tiempo suficiente para mezclar el 
locar la mezcla en

os solubles. En estos casos, una

son yesos de Paris a los que se han 
Estos tienen un propdsito doble, 

lar el tiempo de fraguado

se agregan sustancias colo-

vez que el modelo h.a endurecido por complete, 
impresion y el; modelo en agua caliente;
ve, la impresion se des Integra y 
se usa almidon modificador,

yeso con el agua,
el portaimpresiones, llevarlo 

paciente y colocarlo en la posicion adecuada 
dos bucales. Sin embargo, 
f i c i e que s e

facil quitaria. Si no
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yeso
es imposible retirar

ri os resi stenci a

cion de excesiva

De no se r
impregnaran en lase

se-

4.5.1 . PROPIEDADES

mun-
do.

yeso para impresiones: 
y relativamente facil de fracturar. 
a 11a facilita la fractura

yeso de piedra, para hacer el modelo.
agua y el hemihidrato disuelto 

impresion, y en los

reteneiones que originan 
y las de los espacios interdenta- 

. Por ello el alto grado de 
negativa del

un mineral que se expiota en varias partes del
Desde el punto de vista qufmicos el utilizado 

sites dentales
(CasSO^

El yeso es

con una sustancia

precise fracturar la impresion de 
y luego reconstruirla ; de lo contrario, 
la impresion rigida de yeso de las 
los bordes de los dientes

es una propiedad 
mas bien debe ser fragil 
La proporcion agua/polvo 

y al mismo tiempo impide la genera- 
exotermia durante la reaccion de fraguado.

c a s i p u r o

Es necesario sellar los poros de la impresion de yeso antes 
de vaciar el
ast, el

para impermeabilizarla. La

Cuando hay dientes es

cristales se formaran de tai manera que 
sera imposible separar el modelo de la impresion. Siempre 
ra necesario cubrir primero la impresion 
separadora, como barniz o laca, 
pelicula separadora debe ser muy delgada para que no altere 
la precision.

para propo-
es sulfato de dihidratado de calcio 

. 2H20).
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Para la obtencion del necesario mo-

agua de cristali-
z a c i o n )
producir finalmente una forma
ci da como H emihidrato B. el

y mas d e b i1

Los yesos para impresiones,
proporcion A/P de 0.55.

- El tiempo de fraguado

Por lo general el tiempo de fraguado se mide con a 1 gunas
pruebas de penetracion. El metodo mas por medio de

y someterlo a temperatu- 
120°C (para eliminar parte del

cual debe cumplir

yeso para impresiones es 
ler el sulfato de calcio dihidratado

comun es

a ire libre, para

se conoce como tiempo de

tipo I o Parts, requieren una

ejemplo: si con 60 m i1i1i t r o s 
proporcion A/P sera de 0.6 Cuanto mayor Sea la 

proporcion A/P mayor sera el tiempo de fraguado 
sera el producto del yeso.

ras de 110°
en un tanque u horno rotatorio al

es el tiempo transcurrido entre el 
inicio de la mezcla, hasta que el material endurece.

la aguja de Vicat, la cual tiene 1 mm de diametro y 5 centt- 
metros de longitud. Entonces podemos decir que el tiempo que 
transcurre desde el comienzo de la mezcla hasta que la aguja 
ya no penetre el fondo del yeso,

cristalina de hwmihidrato cono- 
6 mas comunmente yeso de Parts, 

con las siguientes propiedades:

Proporcion agua/polvo, donde hay que medir con precision las 
cantidades de agua y de polvo de hemihidrato por peso. Por 

se mezclan 100 gramos de yeso
de agua, la
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fraguado. Otro metodo para determinar el tiempo de fraguado
que desaparece el brillo de la

El tercer metodosuperficie de la mezcla de yeso y agua.
aguja conocida como aguja Gui11-una

se mide el tiempo de fraguado final, que es aquel tiempo
transcurrido hasta que la punta no penetre la superficie del
yeso .

Para lograr la regulacion del tiempo de fraguado por parte
del odontologo, hay por lo menos tres maneras:

la sobresaturacion del
sulfato de calcio sera mayor. Asi aumentara la velocidad de
desposicion criStalina.

Es posible aumentar o disminufr la cantidad de nucleos de cris-
la cantidad de nucleos de crista­tai i zac i on . Cuanto mayor sea

mayor sera la velocidad de formacion de los cristales1i zaci on,
producira el endurecimiento de la masa,de yeso y mas pronto se

debido al entrecruzamiento cristalino.

Si se aumenta o disminuye la velocidad de crecimiento cristali­
no ,

es con la utilizacion de

es registrar el momento en

Es posible aumentar o disminufr la solubi1idad del hemihidrato.

more de 1/4 de libra de peso, una punta de 2.13 mm. Con esta;

Por ejemplo, si aumenta su solubilidad,

el tiempo de trabajo se acelera, respectivamente.
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A mayor fineza,

A mayor cantidad de agua, mayor sera el tiempo de fraguado.

a 1 a mezcla .

La accion de estos agregados quimi
des,

- La expansion de fraguado se puede detectar durante el pas o
de hemihidrato a dehidrato. Segun la composici on del
expansion lineal varia ent re 0.06 y 0.5%.

men durante el fraguado.

po se denomina acelerador; si prolonga el tiempo de fraguado, 
se denomina retardador.

del tamafio de las partfculas de hemihidrato, 
mayor sera la velocidad de endurecimiento de la mezcla.

cos afecta otras propieda-

Se deduce que en realidad se produce una contraccion de volu-

en realidad hay expansion, se explica sobre la base del meca-
La situacion anomala de que aunque se calcule la contraccion

como la expansion de fraguado.

yeso, la

Cuanto mayor sea el tiempo y la rapidez de la mezcla, mas cor- 
to sera el tiempo de fraguado.

Posiblemente, la manera mas eficaz y practica de regular el 
tiempo de fraguado sea afiadir algunos modificadores quimicos

Si el producto quimico agregado acorta el tiem-
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nismo de cristalizacion

Por consigulente po-
d rf a aunque el

1 o
ca 1 cu1 ado.

- Expansion higroscopica es la que se lleva a cabo en pre­
senci a de agua o de humedad. Entonces la masa aumenta la ex­
pansion,

Si se anade una cantidad insuficiente de agua a 1 a mezcla, se
Tambien, si hay demora al

sea minima,para
que la impresion

- En cuanto a la fidelidad podemos deci
vo,

espatu1 ado y sey
real ice un buen vaciado,

Si se siguen todos estos cuidados podremos obtener una buena

asi haber expansion perceptibl 
volumen verdadero de los cristales solos

Es precise que tanto la expansion de fraguado 
sion higroscopica de

que es un crecimiento de cristales 
a partir de nucleos de cristalizacion.

un yeso para impresiones

evitando algunas incorporaciones de 
aire dentro de la mezcla.

sea menor que

no se deforme.

e o evidente.

r que es muy buena 
siempre y cuando se utilice una buena proporcion agua/pol 
se tenga una buena tecnica de mezclado

puesto que el agua tiene que ver con el crecimiento 
de los cristales.

como la expan-

reducira la expansion higroscopica. 
anadir el agua.
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tecnica de mezclado y espatulado y se realice un buen vacia-
do, evitando algunas incorporaciones de aire dentro de la
mezc1 a.

Si se siguen todos estos cuidados podremos obtener una bue-
na impresion y una fiel reproduccion de las estructuras im-
presionadas.

En cuanto a la estabilidad del yeso para impresiones pode-

na superficie porosa y producer un yeso debi 1 y quebradizo
o de facil fractura.

vez el yeso haya fraguado, para de esta manera evitar frac-

Manipulacion del yeso para impresiones:4.5.2.

Se deben mezclar en una tazz flexible de caucho con una es­
patula de hoja rigida las proporciones adecuadas de agua y

Las paredes de la taza deben ser lisas y resisten-polvo.
tes a la abrasion.

Es preciso que el extremo de la espatula sea redondo para que

Por esto se debe tener cuidado al retirar la impresion una

turas innecesarias en la impresion, que vayan a causar al-

mos decir que es buena, sus cristales irregulares forman u-

teraciones en el modelo final o de trabajo.
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coincida con la forma de la taza.

mezclado.

Uno de los grandes ineon venientes que se debe evitar duran­
te el mezclado del

restando asf fide­
li dad y debilitando el modelo.

Se espatula hasta que toda la mezcla quede suave y de tex-
tura homogenea. Si

ducto final. El tiempo de mezclado manual es de aproxima-
damente uno o dos minutes. Luego se vibra la mezcla hasta

no hay que
cambiar la proporcion A/P durante el mezclado.
siguen las indicaciones del fabricante para la preparaci on.
el agregado de mas polvo una mezcla que se considera dema-a
siado flufda produce dos mezclas que fraguan en momentos di-
ferentes, cuyo resultado es siempre un producto final debi­
lit a d o . Del mismo modo, una mez­
cla demasiado espesa causa alteracion del crecimiento cris-
talino y falta de cohesion i, n tercr i stal i na . Como se ha afir-

de modo que la hoja de la 
espatula barra facilmente las paredes de la taza durante el

se sigue espatulando, hay la probabi- 
lidad de romper los cristales formados

la incorporacion de agua a

y debilitar el pro-

yeso con el agua es la incorporaci on del 
a ire, que origina burbujas en el modelo.

que no afloren mas burbujas a la superficie.

mado repetidas veces, si se desea obtener la maxima resisten-

Si no se
Si se desea conseguir el maximo de resistencia
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ci a, es precise medir las proporciones de agua y polvo.



CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

la

las propiedades de estabilidad

dad .

vaciado inme­
dia t o ;
la forma de impresiones definitivas para protesis fija.

El uso del yeso tipo I se limita solamente para la forma
de llaves y registros en prostodoncia total.

De acuerdo con lo expuesto an teriormente, recomiendo el u-
so del polisulfuro de caucho, silicona y en algunos casos
el polieter, en la toma de impresiones para protests fija.

Luego de una detallada observacion y de una experiencia 
clfnica puedo concluir que el polisulfuro de caucho,

fideli dad en el copiado y a

un e-

debido a suen impresiones definitivas para protesis fija.

Los hidrocoloides reversibles o de agar requieren de
quipo especial para su manipulacion y de un

dimensional, color, olor, recuperacion elastica, flexibili-

por esto no estan siendo usados en la actualidad en

silicona y los polieteres son los materiales mas usados
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