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En la clinica diaria es muy comin observar restauraciones estéticas que, a pesar de estar
bien adaptadas, presentan fallas de contorno o defectos superficiales margenes descoloridos
o alteraciones del color, que les restan armonia con relacién al remanente dental.

La importancia de los dientes al sonreir y de la cara en general no deberia subestimarse. Los
dientes constituyen una parte importante de lo que llamamos “apariencia”. La apariencia de
una persona y su propia percepcién tienen vasta influencia en su autoimagen, la cual se
relaciona proporcionalmente con su confianza.

1.-INTRODUCCION

Muchas veces el profesional tiene dudas
en cuanto al procedimiento clinico por
sustituir toda la restauracion, ampliando la
cavidad con consecuente debilitamiento
de la estructura dental remanente o
cambio parcial del material corrigiendo,
con un nuevo incremento, la forma y la
estética de la restauracion. La confianza
a su vez, mejora las relaciones
personales. La seguridad en si mismo es
realmente reconocible en la forma de
conversacion de una persona. Aquellos
que dominan el arte de las relaciones
personales tienen mas probabilidades de
tener éxito en la sociedad altamente
interactiva de hoy. Hoy en dia, las

profesiones son claramente importantes

tanto para hombres, como para mujeres.
Las personas que estan entre edad media
y los afos avanzados buscan mas la
odontologia estética.

JUSTIFICACION
La importancia dada a |Ia
odontologia cosmética al finalizar
este siglo, se debe al estilo de vida
de las nuevas generaciones, ya
que por tiempo y por imagen se
prefiere un tratamiento a corto
No solo

plazo. la mujer se

preocupa por su imagen vy

WA/
00108



apariencia sino también el hombre
de hoy. En la actualidad muchas
areas laborales exigen de una
excelente  presentacion y una
sonrisa agradable. Esto permite el
éxito personal y un aumento en el
autoestima.  Por tal motivo el
odontdlogo de hoy debe conocer
las técnicas, diagnésticos vy
tratamientos ideales para cambiar

la sonrisa del paciente.
OBJETIVO GENERAL
mecanismos

Determinar los

necesarios el disefio de la sonrisa.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e FEstablecer el analisis facial,
analisis dental y los elementos
del disefio de la sonrisa.

e Determinar el papel de la
periodoncia en el manejo
tisular, estabilizacion y
apariencia de la regidén anterior.

o Determinar las ventajas,

desventajas, indicaciones y

contraindicaciones cada una de

las técnicas empleada en un
disefio de sonrisa.

e Establecer la secuencia de la
preparacion dentaria, la

temporalizacion y la
cementacion de las carillas.

e Relacion entre estética vy
cosmeética dental.

e Establecer los procedimientos y
fases a nivel del laboratorio
dental.

e Informar sobre el manejo del
mercadeo y la publicidad en

estatica dental.

2. METODO

- TIPO DE ESTUDIO

Revision Bibliografica.

- OBJETO DE ESTUDIO

Diseno de la sonrisa.



- VARIABLES.

Elementos para el analisis
facial, dental y disefio de la
sonrisa.

Manejo periodontal.

Ventajas y desventajas,
indicaciones y
contraindicaciones de las
diferentes tecnicas empleadas.
Secuencia para la preparacion
dental, temporalizacion y
cementacion de las carillas en
porcelana.
Relacion entre estética vy
cosmeética dental.
Procedimientos y fases de
laboratorio dental.

Manejo del mercadeo.

CONCLUSIONES

Existen diferentes tipos de
pacientes; el odontélogo debe
realizar cuidadosamente el
analisis facial, y el analisis
dental, teniendo en cuenta la
raza, sexo Yy caracteristicas

propias de su origen.

La parte periodontal es
importante, en cualquier
tratamiento odontoldgico, por lo
tanto debe ser el complemento
perfecto para cualquier
rehabilitaciéon estética anterior.
Para un disefio de sonrisa,
tenemos muchas alternativas,
donde el odontélogo y el
paciente deben decidir cual es
el tratamiento ideal.

Las carillas en porcelana son
alternativas para pacientes que
requieren cambios inmediatos
en su aspecto fisico dental.
Como complemento al disefio
de la sonrisa, es importante
tener en cuenta aspectos
cosméticos tales como tipo de
peinado, y tipo de maquillaje
para lograr un  conjunto
armonico.

Es importante que el
odontologo tenga una
comunicacion con el laboratorio
ya que el laboratorista debe
saber exactamente lo que el
odontdlogo desea para evitar

cualquier fracaso.



La mercadotecnia es educaciéon
y motivacion. Como |la
tecnologia cosmética dental
continua en avance, técnicas
para educar al publico sobre los
beneficios de los servicios
cosméticos dentales que deben
guardar estrecha relacion con
la capacidad del odontélogo
para llevar a cabo dichos
servicios. Las practicas
dentales mas satisfactorios son
aquellas que efectivamente
educan al paciente acerca de
tomar los servicios dentales y lo
motivan a aceptar la necesidad

del tratamiento.
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