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COLE La

* La gingivitis por placa se origina por biopelicula bacteriana, con sintomas

como inflamacioén, sangrado y halitosis. S
* Prevalencia y riesgo: Aumenta con la edad y es mds comun en
poblaciones vulnerables. En Colombia, Bogotd muestra la prevalencia
— mas alta (99.6%).
* Tratamiento convencional: Incluye higiene oral y enjuagues como
clorhexidina, aunque esta puede causar efectos secundarios indeseados.
* Plata coloidal: Alternativa antimicrobiana con menos efectos adversos,

z

INTRODUCCION

gue actua eficazmente contra la biopelicula y bacterias. A

Comparar la eficacia clinica del enjuague de plata coloidal, clorhexidina y placebo, en pacientes con gingivitis asociada

OBIJETIVO

a biopelicula de la clinica de periodoncia de postgrado UNICOC, a los 15 y 30 dias posterior a la terapia periodontal.

METODOLOGIA

Tipo de estudio Tamafo de la muestra Criterios de inclusion Criterios de exclusion
e Participantes diagnosticados con *  Pacientes diagnosticados con
gingivitis asociada a biopelicula periodontitis u otra patologia oral
El tamafio de muestra es de 63 (>10%) con rango de edad entre diferente a la gingivitis en cavidad oral
. participantes se seleccionaran 18 a 35 afios. asociada a biopelicula.
Ensayo clinico controlado y . R . . . . .
. X de manera aleatorizada en 3 * Pacientes con mas de 20 dientes * Paciente con alto acumulo de biopelicula
aleatorizado doble ciego . L. o
(E.C.CA) grupos de 21 pacientes. Los en oclusion. calcificada.
T pacientes seran controlados a * Pacientes sistémicamente * Pacientes que estén con tratamiento de
los 15y 30 dias. controlados que no hayan ortodoncia.
tomado algun antiinflamatorio * Pacientes embarazadas.
en los ultimos 30 dias * Pacientes fumadores.
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Comparacion entre grupos realizada a traves ge Kruskal wallis y post HoC e bunn. Lomparacion entre iempos realizaga
a través prueba de suma de signos de Wilcoxon a) Diferencias estadisticamente significativas con placebo, b) Diferencias
estadisticamente significativas con Plata Coloidal, c) Diferencias estadisticamente significativas con CHX
El enjuague de plata coloidal usado durante 30 dias tras la terapia periodontal en pacientes con gingivitis redujo
significativamente la biopelicula y el sangrado al sondaje, en comparacion con el placebo. Su efecto fue similar al del
CONCLUSIONES enjuague con clorhexidina. No se observaron diferencias significativas en profundidad al sondaje ni niveles de insercidn.
Los efectos adversos fueron similares en ambos grupos, destacandose ardor, hipogeusia y sensibilidad a partir del décimo
dia de uso.
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