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INTRODUCCION

materia les de restaurac i on“l o sUna revision adecuada de
c i r c ij n d a n d o s u s p r o p i e d e d e sposterior de resina compuesta,

tarea considerab 1 e i n c 1 u ve n d oes unasu
1os diversos conceptos de i nvest i9adores ¥ odonto1o9os. No

para elesfuerzoe 1es prematuro •^ue
resinas c ompues ta sdesarrollo y aplicacion de l as de uso

un 9ran empuJe en estoslas cuaies 11 e n e n
lalas tecnicas parae 1 caso depero se dadi as •pue

rapidaaplicacion de
la prores ioninconven lente paraEsto esi n t r o d u c c i o n. un

1 aspar11cu1 art o d o “ paraenperouncomo
reconocer lapues el bee ho dei ns t i tuc i ones academicas?

materiales teneresta clase deimportancia de ■=iueY

el desati o deodontolo9os suparas u spreparar a
representa un prob 1 ema.Ya

1 u9arestan teniendocambios aueentender losPara es
compuestosde amal9ama yventas1 aanalizarimportante
las ventasMientras auelos anos recientes.posteriores en

1

se esta haciendoi

imp1ementacion?

uso cl inico

en posteriores?

dental?

esos materiales? no han lo9rado una



estatical desde 1981, 1 asper-marie*: i dode amal 9an,ia han
poster lores hanmater ia1es compuestosdeventas se

mismoe s t e peri o d o.notab 1emente, durantei ncrementado
odonto1o9os23-5%e 1 derePortoTamb ien •auese

materiales restauradoresno r t e ame r1c ano s compraron
1984termi nando el e s t u d i oposter i ores en

(J u n i o )«

3M, reco 1 ectoI ac o n d u c i d oe s t u d i oEn seporun
des o b r e I o s t IposI o sdeinformacion

Estosrestauraci ones poster i ores -materiales usados para
materialesdeusuariospodianodonto1oQos nooser

40% dee 1aulenescompuestos
decerca al 16%

Todo estos datos indicanposter i ores.restauraci ones aue
cons iderable y estamaterialesde esos-el enesu s o

aceptacion realEsto refleJa unacrecimiento-permanente
de los

sustituto total de otras restauraciones.

Naturalmente el Juicio
para cadarestauracionaplicabi1idad de una

individualmente-caso

util alternativa,

compuesta,

1 os odonto1o9os,

anualmente,

cl inico,

p o s t e r i o r e s,

odonto109osi

la utilizaron,

sera usado para decidir la

la usaron de sus casos-

no como un
compuestos poster iores como una



INDICACIONES POTENCIALES PARA COMPUESTOS

L e 3 i o n e s i n»: i p i e n t e s.
Cuspides debititadas.
Premo I ar es.
Cavidades I y II conservadoras en molares.An

Dientes temporales.5.
Tecnicas On lav conservadoras.6.
Cuando la estetica es primordial.7.

CONTRAINDICACIONES POTENCIALES PARA COMPUESTOS POSTERIORES

1. Bruxismo.
Caries rampante.2.

3. Oc1 usion desfavorab1e»
Perdida de campo operatorio seco.An

c i e r t o sdebe tenerUn
moduloa 11 odureza?1 are-Ruisitos s o ncom

termicaexpans iondes9aste?alresistencia

pulidosuceptibles deno•=iue

de union?compatible con a9entesbiocompat i b1es ?
grato saber aue diaEs arad iopacos.tacit de cotocar y

fabricantes se acercan mas al estado optimolas casasdia
Se produce gran controversxa?todas estas propiedades.de

3

estetica?

se contraiga?compatib1e?
elastico?

material compuesto poserior ideal?

1.

faci1?



deberriosYpues

materiales completamentepartir de la base de aue son dos
pop lo tanto deben variar muchos aspectos.

e s t r u c t u r a 1 e sMuchos factores
de perodes9atedede uso.
sabe por=iue estos fatores incident ensimultaneamente no se

el des9aste.

FACTORES ESTRUCTURALES QUE INFLUYEN EN LA RESISTENCIA AL
USO s

Material de re 1 leno.1.
Tamano de la particu1 a.2.
Formula de la resina.3.
ASente de union.4.
Capacidad de relleno.5.

FACTORES CLINICOS QUE AFECTAN EL DESGASTE:

Tamano y diseno de la cavidad.1.
diente.Posicion del2.

3.
Tecnica de colocacion.4.
Grado de polimerizacion.5.

4

dire re n test

los compuestos posteriores?

Oc1 us i on.

se relacionan con el grado

siempre se le compara con las amalgamas



Teenica de acabado.6-

los odontologos ha9an una re lacion entreEs importante -Rue
as ilas tecnicas Rue ell os co mo

la lon9evidad de sus restauraciones.

5

su aceptabi1idad?usan y



DEFECTOS DE POLIMERI ZACION EN LAS RESINAS COMPUESTAS

basadas1 as resinasdeintroduction enI aDes de
metodos de restauracion endimetacr-i 1 ato con rel 1 enoi como

ampliamenteaplicacion t’uede60’Sf

restrin9ieron aori9inalir»ente seconsiderable, asi como
i arefinamiento en la formulaIV y V, comoun

introduccion de microrreI 1enos y el desarro11o de tecnicas
haBuonocore ?gravado acido dedell aclinicas como

r e s i n a s c o m p u e s t a sdepromocion para1 aresultado en
y 1 apuentescementacion de1 a¥ lbIcavidades para

tambienceramicas? comosu U S 0de coronasreparacion
la realizacion de coronas.materiales de termocuradoi para

estabi1idadp r o p i e d a d e s c o m o1 asAdemas de estos avances
fuerzadesgasteal s o nresistencia suc o 1 o r 7del

ma t r i z1 a1 o poraueinadecuadas aue separa
I asdedeterminacionimportante en lapape 1Juega un
Elcompuestas.res i nas1 asdefinalespropiedades

los estadoses revisar aueeste document©pr opos i to de
discutir las relacionesi nvo1ucran formac i on po1imer i ca ¥

6

pretende.

clases II I?

su carnpolos anos



a r a c t e r i s t i c a s d efisicas y laspr-opiedadese n t r e 1 as
esta estructura-

MONOMEROS DE METACRILATO

elempleangeneralmentecorripuestasresinasLas

rigido BIS-GMA o dimetacri1atos masdimetacrilate coma el
res i nas1 asestascomo el deflexibles s o n

plastificantesdi 1uentesprimarias. Los monomeros
discu t i r1 a matriz suincorporan paratambien ase

viscosidad-

MECANISMOS DE POLIMERI ZACION.

de viscosasconvirtieroncompuestas aresinasLas se
radicalrigidas mediante la polimerizacion libresolidas
11evadascuales son1 as1 asde

o e 1•quimicode I os dos medios elpor cualauieraacabo
1 akineticos1 osrape 1 deal enf o t o i j i m i c o. D e b i d o

es pertirentedeterminacion
revisar este mecanismo de polimerizado.

1 alos materiales de autocurado.
producidosreactivacion de los s o n

(Aiaminaun aceleradorRedox de co moreaccion1 apor

7

mifades de metacrilatoi

de la estructura resultantei

uretano ■>

radicales litres (R),
Para los dos componentes?



peroxi do deco mo

benzoi1o)«

(1A)I + A — > R.Iniciacion:

e s t o 31 u z v i s i b 1 e ■>Mientras •Rue
forman pop la absorcion de radiac ion,

1 ac am p h o r o =i u i n o n a)1 a(I, vfotoiniciador co mo
subsecuente reduccion de estas especies activadas (I7) por

alifaticauna aminausualmente o(D,

aromatica).

(IB)I’Fotoiniciacioru I hv
(1C)•+■ D —> R.I’

Las ratas de estas reacciones virtualmente controlan todas
103 estadosmatriz?1 alas ratas de polimerizacion de en

proporcional a la concentracion de I y A? oprimarios y es
I y la intensidad de radiacion cuando D esta en exceso.

inhibi dores de lapresencia de oxiSeno y dea 1 aDebido
1 ala Hidroxitoluinapolimerizacion co mo
e 1duranteprematuraasentacioncual unaprevee

formados en ecuaciones (1A)los radicales
1 apo1imerizacion sobre1 acomienzan(1C)(IB) noY

8

almacenamiento,

indicador (I,

butilada (X),

dimeti1 toluidina),

p o r u n

con un

radicales se

para los materiales de

un foto reductor



i n h i b i d o rconsuiTie elhasta -^ueactivacion del sistema se

I a react:ion sPOP

+ X --> RX (inactive)..Inhibicion2 R»

sistemas de autocurado,1 0 sPara

0don to 1 o<3oe 1re-Ruer i dotrabaJode parat ierripo p 0 r

de laratael material Lamanipular

visible son mavores1 uzlos materiales des u pe r f i c i e de
de auto curado?los materialesaue

a 1 9 u n 0 ss i d oha peroi n d« j c c i 0 n no
mostrado aue a profundidades donde lahaninvestigadores

iniciaciondela reacciones atenuada esradiacion
naturaleza y concentrac1 on delinfluencia de la1 a1enta?

inhibidor es aparente en
curado.

1 ahainhibidorde 1la mavoria seCuando
depolimerizacion

permitiendo el crecimiento de

(3A)RM.—>MR.Propagacion£ +

(3B)-->MRM. +

(30M+

9

RM
n+1

RM
2.

RM
n

observado?

consurn1 do ?

la mitad del metacrilato comienza (M)?

su efecto sobre la profundidad de

por esos

d e r e a c c i 0 n c e r c a

esta reaccion provee el

un radical en cadena (RMn).

ese periodo de



la terminacion delreaccionesCoricorriinante con estas es

d e 5 p r o p o r c i o n a c i o ncrecirriierito en

(4)—>

e 1es peciesdeformac i on1 aLo cual termina co moen
DEb ido alla cadena.final de granmetacrilato en el

reduce ion enla consecuentela viscosidadaumento Yen
estadios de1 o s primer o smo 1 ecu 1 armovi1idad en

desarrol1o.

puedentambienradicales cadena?crecientesLas- en
otras-cadenadesegmentosreaccionar con u

formando asi nuevas es-pecies radicales.

+ PHTransferencia de cadenass

Este proceso disminuve la lon9itud de la cadena kinetica y
analoga a la reaccion de inhibicion (ecuacion (2>).es

INFLUENCIA DEL SISTEMA DE CURADO

las resinas de autocurado esconversiondeEl grado en
Esteamina.deperoxi docantidad dedependiente de la

estaamina1 acuando exceso ?marcado enefecto es
puedenco-pr oduc tes­la ammaprobablemente poraue

10

RM(saturado)+RM (no sat.) 
n m

e s pec i e s ?

RM H + P.
n

Te rm i nac i o n s RM + RM
n m

RM .
n

cadena por

o s u s



cuales termi nan a i 9 u n o sefectos inhibidores lasmos t rar­
can ti dad de1 aSi aliment acrec ientes«radical es­ se

reduce el grade de polimerizacion.se

ha inferidode las materiales de fotocuradoiEn el secase
su pe r f ic i e 1 D Sla deconversionel degrade enaue

lacon ultravioleta aumenta haciamateriales de curado
e 1 deaumenta tiempomedida aue1 aen

exposicion (v presuntamente la intensidad). Esto es debide
1 aradicales libres deproduce ion dei nadecuadalaa

la influencia deldebi do atambienfotoiniciacion es¥
En las resinasrad ical»la creciente cadenai n h i b i d o r en

luz visible la extension de conversion cerca acuradas con
t i e m p e d e e x p o s i c i o n

la incrementada velocidad ded e b i d e a
la atenuaciond e b i d ede foto iniciacien-jesta reaccion a

conver s ien tarnb iendeextension1 a1 ade
del material.d e c r e c e n 1 a s m a y o r e s p r o f u n d i d a d e s

EFECTOS EN LA SUPERFICIE

Ll grade de conversion en la
laDebi dode la resina.dellad i ferente acuerpoa
1 aexpuesta des u pe r f i c i e1 ade oxi9enod i f u s i o n en

la pelimerizacion puede ser completamente inhibidares i na?

11

s u pe r f i c i e 9

a11 i p1 an i c i e 9

radicaciorn

i n h ibid o r 9

o a la intensidad9
a la superficie9

puede ser un poco

es menos sensib1e al



depen»diendo de la rataen
de 1 a resina deI a viseesidadiniciacion dede ¥

La superficie de la resina colocada contrad imetacri1ato
auedar tamb ien s i nacidica puedecavi tar iabaseuna

el pulido de laContrario a estos efectospo1imer izarseB

e 1 grade desuperficie auiTienta

probablemente por un aumento de la temperatura.

ESTRUCTURA DE MALLA

s o b r e 1 o s 9 r u p o s d econs i9ueinformacion seMucho me n o s
metacrilato sin reaccionar en la estructura de las resinas

Esta no saturacion residual puedecompuestas.
me 1 ecu 1 as demetacri1atoslos 9ruposdependiente de o

dimetacri1ato sin polimerizarn

1 o s s i t i o srectividad delasu9eridohaSe n oaue
esto produciradifieren atraves de lasaturados

de altalas cuales hav areasma 1 1 a inhomo9enea enuna
rodeadas de materialc a d e n a s c r u z a d a s ?concentracion de

n i ve 1 dee 1estaCon relacion a esta matriz imperfecta
decadena1 ama 1 1 aestructura deconeccion de la por

Por^ue la longitud dead i c i on» esaspo1imerizac i on por

12

una profundidad de 5■•-100 micras?

matr iz,

po1imer izaci on,

ser en forma

con menos cadenas cruzadas.



la rata de iniciacion escuando
tpansferenc iaal ta ocure la cadena decuarido deo0

posible aue cadenasesas sear un P O C 0es
corripuestas de auto cur ado v aun maspara lascortas resinas

debi do a laspara los ma t e r i a1es decortas
continua su endurecimientoal tas ratas de poIimerizacion

la po1imerizacioni tanto en losa partir deFor
compuestos de foto como de auto curado.

ESTABILIDAD DEL COLOR

va 1 o r i ntens i dad de c o 1 o r d e 1 asMientras el e
resinas compuestas se pueda seleccionar m u y p a r e c i d a m e n t e

por mediosla decoloracionesmalte y la dentina?al del
de l a1 o s pigmentosfotoauimicostermicos comoo

opaci dad de1 acambios des u pe r f i c ie s o n cornu n¥

Se ha suSerido =iue la deco 1 oracion surge de laocurrencia.
Estas resinas tienen catalizadoresoxidacion del BIS-GMA.

producirtamb ien p u e d e ncuales1 o sestabi1izadores¥

1 e hac o 1 o rGeneralmente la estabilidad delc o1o res. se
a c e1e r a do r am i n a

ha si dod e c o 1 o rcambiorata dei n h i b i d o r. Laelo
el anillosustitucion enel det i poestab i1i zada por

pape I de 1e 1 importantedemostradoSe haaromatico­
product os dela formaci on deoxiseno en su

13

i n h i b i c i o n ?

atribuido?

horasi

f otocurado ■?

cadenas esta decreciendo.

oxidacion-

mat iz,

a los productos de raccion del



•zompuestoscolor amarillo del fotoiniciador enDebi do al
la decoloracion puede se tambien1u z visible.curados POP

b 1 an=iueador de 1 fotoiniciadorf o t oe 1causada p o r
1 as resinasle i ncorpopanres idual. Usualmente a.se

compuestas los fotoestabi1izadores para darles resistencia
cambio de color inducido f oto^ui mi came rite.al

CONCLUSZONES

principal defecto de polimerizacion esclaro -pue elEsta
deformasn i ve 1alto dee 1 en

y uniones dobles pendientes.no reactivadodimetacri1ato
inf 1 uenc iado por 1 adefectos esLa concentracion de esos

detemperatura1 ad imetacr i1atode 1flexibi1idad ¥

concentracioncomo la naturaleza ¥tan to
iniciador ¥ el acelerador.del

e 1 grado dedemater iales1 o sCon
tambien una funcion de la profundidad depolimerizacion es

Asi la estructura resultante esirradiada.superficie1 a
pobremente conectada. Esta conectividad

polimero dela longitud de la cadena kinetica delpobre si
es corta.

14

metacri1ato.

fotopolimerizacion,

polimerizacion,

instauracion residual,

puede ser aun mas



alresistenciaUdafeetos disfriinuven durezaEsos
1 adesgaste1 a rata dee s c u r r i m i e n t o aumenta Y

insaturacion residual1 aEn eldi 1atacion.
1 a res inamaterial f r e s c»:»deladhesi on1 aayuda a a.

1 areduceion encurada. La influencia decoiTiPuesta una

insaturacion residual sobre 1 as propiedades
e 1esta puede decrecerpor-aue mientras?

factorel dedel resauebramientotamano
puede ser disminuido por el efectointensidad

la concomitanteo aumentado popde
resistencia a la dilatacion.

tambien un importante defecto de la matrizLos vacios s o n
materiales delossimple? decomponentee 1ens o nY

e 1 r e s a u e b r a m i e n t os iPuedefotocurado. co moparecer
los cualese s t u v i e s e a s o c i a d ointrinseco? c o n

de acuerdo a laalres istencialadisminuYen
teoria de des9aste por trabaJo.

ami naace 1eradory elfotoiniciador residua1El s u s0

de laresponsables primarios1 0 sc o - p r o d u c t o s p a r e c e n s e r
compuestas?1 as res masdec o I o rde 1inestabi1idad

sinembargo tambien pueden estar involucrados los productos
oxidativos de la insaturacion residual.

15

de fractura?

desgaste?

intrinseco?

los vacios?

las cadenas cruzadas?
de stress?

1 ado positivo?

es mas compleJa?



Con e-sto v un entendimiento mas profundo de la
propiedades de resistenciafactores influven en lae s t o s

importantes meJoras estanuso y fractura.al
en las res inas compuestas.

SUMAR10

Se ha hablado de tres tipos de defectos de polimerizacions
1 a contrace ionla porosidad yel Srado de polimerizacion

Estos defectos afectan las propiedadesde po1imeri zacion.
Uncompuestas.clinica de las resinasla elaboracionY

produce superficiesde po1imer i zac iondel 9radoaumento
Selogra con las dee s t odu ras seYmas

de Jer ingaselporosidades con paraobtienen menos u s o

co Iocar
pues elimina el

de 1 aspastasde las d o sel mezcladoduranteproduce
decontrace i onLaauimico.curadoderesinas

el cual puedeen stress internoiresultapolimerizacion
eli nvo1ucrandoo faltaproducir interfase

diente y la resina compuesta.

de1imitantesefectos1 osde e s o sr e c o n o c i m i e n t oEl
defectos de poIimerizacion y para minimizarlos atraves del

procedimientosapropiadosmaterialesdedesarrol1o Y

16

de cohesion,

atrapamiento de burbuJas de aire,

fotocurado»

las resinas y utilizando el sistema de fotocurado,

manera aue

por aparecer

aue se



la elaboracion clinica de i asp o d r i a n e n c a r e c e r

17

cl inicosj

resinas compilestas..



METODOS PARA MEJORAR LA RESISTENCIA DEL DIENTE
A LA FRACTURA

la odontoloSia restauradora ha astadoSe pile de decir ^ue

delperdidalarestauraci on deen lainteresadamas
1 aatricion

remarentes 5d u r o steJ idos1 o sdepreservacion
verdaderamente la porcelaha moderna fundida sobre coronas

mas teJido duroremocion dere=iuiere 1 ade metal aue
lah i s t o ria de1 aprocedimientocual =!uier o t r o en

1 asprematura deprescripcionlaexcepto
SinembarQo las dos metas de resturaciontotales.protes i s

1 aimportante1 o mass i e n d os i 9 u e npreservacion enY

la unica formaodontolo9ia restauradora; hasta el momento
proteccion ode los dientes es conde prote9er las coronas

pueder e c u b r i m i e n t o unasec o n
obturadorr e s t a u r a c i o n intra c o r on a1 masPOCOununsea

compuestos1 o sderealventaJa1 aper opasivo?
adicionellos pueden enrestauradores posteriores es aue

reforzando la corona delc o n t o r n o a n a t o m i c orestaurar el
reportede e s t epropos i toEltotalmente esd iente
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odonto 1o9 ia?

cuspideo?

y e r o s i o n ?contorno debido a la caries?

esperar aue

aue en



r an9 o d e materia1es vi nve st i gar­

de la rigidez r-elativa de lamediante la medi dateeni cas
cuspide antes y despues del tratamiento0

MATERIALES Y METODOS

s e 1 e »z c i o n oextra idrecienternented i e n t eUn sese
agua desionizada a 4 gradesal maceno seen

previno su deshidratacion durante la preparacion y prueba.

Los medidor-es de tension (micromedidores) fueron adheridos
1 o s d i e n t e s c o n e 1devestibularess u pe r f i c i e slasa

1 osdeparte poster i oracido.gravado Las i sterna de
e iconformaron enhastaaJ ustaronmedidores se se•aue

su pe r f i c i ede 1 d iente. Las u pe r f i c i ede lac o n t o r n o
acido durante 60diente fue gravada con elvestibular del

1 a voacido orthophosforico al 37%. El diente seseg. c o n
La parte1 a Jer i nga de aire.profusamente y s e c o c o nse

con cl oroformo1 impiosonda medidora seposterior de la
de lade uniondeJarla libre de aceites" el agentepara

1 o s d o sy en el d iente“la sondac o 1 o c ores i na ense
pusieron en contacto hacia la cresta vestibular.partes se

fuerun co Iocadosdientes preparados de estaDos manera
m o n t u r a d e n y 1 o n yde 1 otro sobre unacerca el seu n o
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cent igrados?

esta posibilidad para un



fuerondental. L»:»s al ambresPiedracolocaron en una
auedaran inmovi1izados por lataicol ocados de manera ^ue

c o mpe n sador de ten sio nfue elde los dientesPiedra? u n o
cambios de temperatura y no estaban suJetos ad e b i d o a 1 o s

diente remanente hizo de muestra. Estosninguna fuerza? el
dientes fueron llevados a una maauina servohidraulicad o s

fuerzascapacitada para reproducir 1 as(MTS) estaaue
1 os dientes a estasla boca y se sometieronnormales de

res i stenc ia a 1 as fuerzasfuerzas determinar supara
oc1usales.

Experimento i

cuidadosac o n s i s t i ocada dientee s t u d i o deEl unaen
cavidadesrestauraciones?secuencia de prepararonse

1/4 de 1 a distanciafueronitsmos1 o sstandard Y
de 1f u e 1 ade adherenciaLa unica teenicai ntercuspal»

i ntermediaprimero se aplico la resinagrabado acido;
fuerza-tensioncompuesta?1 a se genero1 uego curvauna

la preparacion MOD cadapara el diente sano? para
r e p i t i o p a r a c a. d aEste regimen serestauradora.c o n d i c i o n

Los compuestos fueron12 dientes en el estudio.de 1 ou n o
antes30set deseguidos curvaY unaunpor

horasiguioLa amalgamafuerza-tens ion. una Yporse

desarro11o
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un 50%.

min.

y para

la fuerza compresiva en



ExperimentG 2

medidores demo lares i nfer ioresmonitorearon 2Se c o n
ve s t i b u I ar e ss u pe r f i c i e s1 aadder i dostension <3.

a una cavidad MOD,Cada molar fue suJeto1inguales. unaa
derestauracionamal9amarestauracion de a una

normal 1 ascavi dadP-10. forma deScotchbond La Y

exi9ieron. Lasfabricante seI adei nstrucei ones casa
removieron y los tamanos de la cavidadrestauraciones se

1 o ssuces ivamentea9randadosfueron procesos seY

repi t ieron.

i n d i c e e n e 1la cavidad se cuantifico por elLa forma de
Cadamtercuspal .itsmo por la distancia■aue se divide el

e 1 eme n t o Maxi 1 ar dele 1f1exi onopreparacion c o nse
rata de car9a y descar9a fue la mismaaparato MTS. seLa 7

1 asel esmalte decuidadotuvo ase9urarse ■auepara
las cuspidesdela tensioncuspides

en cada1 i n9ualesvestibu1 ares paracasosumaronse
indicar la tension total. En la cavidad final se adiciono

superf i c ial.para el an9uloun bi sei cavo
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CONCLUSIONES

Esto aparece •=tuenumerososen
akerite de union demuestran uncompuestas conlas resinas

la rigidez y tambien en el fuerzaincremento mesurable en
las condiclonescorrespondientes enamalgamassobre las

c o n e 1demostrartambien se puedee f e c t oinvitro. Este
1 al a cavidad;tamano deelincremento en

decae con elfuerza de los dientes restaur-ados con resina 5

1 OS d i e n t e sfuerza decavidad. La1 adeincremento
1 a de 1 osresina unicamente se aproxima arestaur-ados con

dientes sanos solo cuando las cavidades son conservadoras.
tendencias son importantesEstas

resinas con agenteadvenimiento de lascon elindican -que
restauradores intracoronales pueden empezar1 o sde union

1 as1 a defueza coronalad'=iuirir unab i e n co mopara
r e s t a u r a c i o n e s e x t r a c o r o n a 1 e s.
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incluvendo este?e s t u d i o s ?

sinembar-9o?

y tambien interesantes?



RESTAURACIONES CON RESINAS COMPUESTAS PARA POSTERIORES

CONSIDERACIONES CLINICAS

INTRODUCCION

se hicieron popularesCuando las resinas compuestas para
dierites anterlores al

posterior tambien fue atendido"la region
color del d i e n t e iba a sercon el Hi UY

estetico y ventaJoso y -Rue el material plastico podria ser
facilmente colocado en la region cavitaria. Estos ensaYos

la region posteriorresina compuestaini ciales de la en
fracasos por las siguientes razones“fueron unos

a 1 aFalta de resistencia1.
como resultado.desgaste oclusal

la fuerza inadecuada ded e b i d o aLa fractura marginal2.
la falta de adhesion a la estructuralos compuestos y a

dental»
della radio 1ucidezPobre valor diagnostico debido a3.
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comienzo de los anos 70?

mater ial«

uso de un material
se penso aue el

su uso para

abrasion con un pronunciado
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tienencontenido de IJ CiY9 ranun
ladel tamanod i s t r i b u c i o n delaampl io es pe c tr o en

unica formula aue encuentra en1 apar ti cu1 a. Asi como se
adhesionresina de3M? 1 a1 a es unaa tieca-sa

rad iopaco yzinc de vidr ioesta rellena conceramicai un
tamano de su particula esta en el ranSo del submicron ae 1

un 85% de todoextiende hasta enlas 50 mi eras y suse

peso.

p o s i b 1 ehaceeste materialdevi scos i dad suLa gran
la c1 aselas cavidades compleJascondensacion en
1 i b r e d e1u z visiblede curado des i sterna11; y c o n e 1

pastosa y me-Joraresulta simple la consistencia
union del Scotch Bondsu polimerizacion.

esta forma un sistema de adhesion continua atraves de toda
la cavidad.

TECNICA CLINICA

la colocacionprocedimientos involucrados enMuchos de los
uni camente lasde la resina

podran confirmar oclinicas a largo tiempoobservaciones
la posibilidad de nuestras tecnicas corrientes.negar
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burbuJas,

re I leno inorganico,

posterior han sido empiricos?

come en

Cuando se usa en



D i a. 9 n o s 11 c o«

de 1 t i p oEl corrieexamen

c o n s e r v a c i o n d e I a

1i nea exterior de 1 ainte9ral del diente v laestructura
contacts endes de l a areas deforma debe estabi1izarse

ext ienden gingivalmenteLas lesionescentrica. •aue se

debi do a ’=iueregion del cemento se debe excluirhasta la 7

positive asentamiento en estaaseg ur ar­ il n
Las restauraciones compuestas posterioresarea.

la esteticaindicadas en las re9iones de premolares donde
de los compuestos posterioresElimportante. parau s oes

tamb iene n d o d o n c i ad ientesderestaurac i ones s o nc o n
indicadas como refuerzo.

campo operator io.Ais1 amiento del

r e s t a u r a c i o n •=! u e t e n e n m o slos materiales deEntre todos
contaminaci ona 1 asensitive p o rn i nguno

resinaaue los de e s o i eshomedad per
c o n c e p t o smuchosHava i s1 am i e n t o.elindispensable

1 osdurantecauchote 1 a dedealreferentes u s o
la tela de caucho es elprocedimentos de operatoria. pero

deseab1eestab 1ecerunico medio efectivo para
Se ais1 a el

e s a d e c u a d a m e n t ela cualpesada?de caucho mediate 1 a o
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restauradora?
hovi

importante,

son meJ or

de oclusion es muv

es muv dificil

es mas

tambien debe hacerse lo posible por la

cua d rant e c o n u na
un campo

para las resinas compuestas.



coIocan cunas de maderacervical“la reQioncortada en se
la encia v se mantienen deadaptadas preoperatoriamente en

procedimiento“ estede todo elatravesu n a fo r ma s e9ur a
las siguientes ventaJassacunamlento provee

Retraccion de la papila inter-proximal1.
de la tela de caucho durante la preparacionla ruptura

del fluido crevicular hacia1a filtracioncavitaria v
campo operator io.el

c o m p e n s a d a p o r e 12.
contactoas ila matriz? garantizandode unes pes or

interproximal positivo.
3. La porcion oclusal de la cuna da una guia acertada para

Entre maslocalizacion de la pared gingivo proximal.1 a
esta menosde 1pared gingivalcerca este la

I adeb i doresinaderestauracion a1 aindicada
hav en esa interfase.dificultad de sellado aue

P r e p a r a c i o n c a v i t a r i a.

estab 1ecidosMientras no havan criterios definitives c o n
res inascavitaria para1 arespecto preparaciona

1 a f o r m a d e b e ' s e r m u v c o n s e r v a d o r asabe aueposteriores se
ve s t i b u1opared1 are 1ac ionadoloespecialmente c o n

preparac ioncavitaria; estapreparac ion1 a1ingual de
u n i o npared axialcaJuela proximalinvo1ucra c o n
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Una lenta separacion de los dientes,

cemento?

y asi se previene

en la



y gingivaliingualdentine
eladvacente tantodientee 1de Jar 1 i b r ede ben como

Cuando en oclusalexplorador numero 5,d iamet r o de un se
tienen -^ue incluir las fosetas y fisuras deben lograrse la

b ice1 ar 1 os»forma para para•=uje no
un molaritsmo debe ser minimo y cuando enEl espesor de 1

bar un puente de molar intacto la forma exteriorsu pe rio r
mesiala la mi tad1imi tarsede la cavidad debe

la gingivalLas paredes vestibular y lingualdel diente. Y

1 0 sparale1i smodeben llevar unla preparaci onde c o n
biselador marginal y o t r o seldentinales yt u b u 1 o s c o n

instrumentos manuales adecuados.

biselado del angulo cavosuperficialj barrespecto alCon
e s pe c i a 1 me n t eautores =iue recomiendan hacerlo y otros no?

c u a n d o hay p r ob1ema s d e br u xi sm o e n e 1 pa c i e n t e «

Protecci on.

el acido fosforico y la resina compuesta sonDe b ido
todo enla pulpa sobre u n apotencialmente toxi cos para

d e b e p r o t e g e r s e c o nPor esodentina recientemete cortada.

es teEl hidroxido de calcio
biologica?
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esmalt i ca?

propos ito?

h aYa n a n gu1o s ag u do s?

las paredes bucal?

a -^ue

a causa de su compatibi1idad

una conveniente base intermedia.

s u n o

o distal

es frecuentemente usado para



de utilzar.reactividad esc o n
1 ares isterites acalcioAlgunos hi droxi dos de s o n mas
laf o s f o r i c odel acid od i s o 1 u c i o n aue per o

e 1 tiempo•pue permitaimportanteconsideracion esmas
el acidode colocar­par a 1ocalizarce antessuficiente

1 as Paredesextencion dedesmineralizante. La completa
an9u1ode 11 as paredespar t i cu 1 armenite

1 a base.proteQ idode beaxiosingival porser
tubulos dentinales cada30.000Aproximadamente hav p o r

pres tarse1ede bePormilimetro cuadrado de dentina. e s o
procedimiento.una cuidadosa atencion a este

utilizarde beOtra precaucion unseauees
del acidoaplicacion1 ade brochat i p o opara

al ternativamente para dispensar el 9e1 desmineraiizante o
hipodermicamed i ante una aQu-Ja med id ora sob re una Jeringa

acido sobre la pared del esmalteaue avuda a localizar el
1desmineraiizado durantecual de beunicamente? el ser

durante unseguido de un copioso lavado con a9ua?m i n u t o
1 impiarobJetoel de45de 30 seg.per iodo c o na

y laa irelue9o secuidadosamente el c o ncarnpo" seca
aparienc iade be tenerdesmineraiizadasuperficie una

bianco opaca.

ret i radadebe serde madera1 amomentoEn este cuna
matriz colocada y la cunacuidadosamente 1 ala banda de9
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dentinales?

importantei

o t r o s ?

la resina y por=iue



e 1 fin depositionco‘I oca da. enes i-d.pi damente c o n5U

bn el momento enmantener la separacion. •aue
10 o 15durantedebe repetirse el 9ravado

ind icadascompuestasres inas1 asmavor ia deLa para
re1 a t ivamen t ep o s t e r i o r e srestauraciones s o n
viscosas comoI o suficientementeel las serparas o nno

contorno 9in9ival decondensadas en
una matrizdeterminado pordebe ser

matr i zban dade unae 1esta u s or a z o npor
d e 1la superficieprecontorneada debe ser brunida contra

ob-Jeto dee 1necesar i oa d vac e n t e " e s t o e s c o ndiente
restauraci on.,de 1 aio9rar un contorno proximal convexo

s i d ohanp r e c o n t o r n e a d a splasticasbandasLas
de lafacilitar el curador e c i e n t e m e n t e i n t r o d u c i d a s para

r19 Idasusual mente paraco moPeror e s i n a. s o nno
involucradas.contactode1 ascolocar1 as areasen

e 1de adaptar haciad i f i c i 1 e se 1 1 asAdicionalmente s o n
contorno del diente advacente.

cavidad esta lista para la colocacion del a9enteAhora la
la dentina compuesta. El adhesivede union ¥ lue9o colocar

1 aaplica a1 u e 9 ose mezclaBondScotch sedental
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Colocacion de la resina compuesta.

del9ada?

contaminaciorn

la cavidad?

viscosas ?

la restauracion final?

se9.

ocurra una

por eso el



superf i»zie ¥seca
Bonddel9ada» El rmevo Scotch

la mis ma forma., res inaLa
comenzandope=juenosen

hacia la caJuelala parte masp o r
va a asegurar la adecuada po!imerizacion deproximal. Esto

disminuve laconfinada area y a lala resina? ve zunaen
Un i ns t r ume nt o r e c ubie r tores i na.contraccion de 1 a c o n

1igeramentet e f 1 o n c o n suaves
es muY utilcon el Scotchhumedecido para

La resina P-30 es altamente viscosaempacar el
1 asareas criticas1 aspuede condensar co moense

proximal e 1ca-Juelade laposc i c i ones axi o9ing iva1es Y

angulo cavosuperficial de proximo-gingival. El material se
luz visible durante ^0 seg.

aue 9 rad ua 1 me n teSe se
resina se va curandocada incremento dellena la cavidad;

En 1 a2.5 mm.exceder de 1 o sno debeporcapa
acerque alel material margenmed ida cavoseaueen

elc on tor near­est uerzo paradebe hacerse un
1 aminimizarfine 1 dec o n
Lae 1 acabado.duranteneces idad de remover excesoun

1 a 1 u zmas efectiva s ivisible1 uzpoIome r i zac i o n c on es
In mas cercanamentelos angulos adecuados yse aplica con

Des dede 1 compuesto.la superficiepos ib1e aue sea
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Bond remanente?

profunda de la cavidad,

compuesto.

compuesto razonab 1 ernente,

terminaciones redondeadas,

i n c r e me n t o s ?
de fotocurado,

s u pe r f i c i a 1 ,

con golpecitos de aire

c u r a c o n

compuesta se co1oca

capa y

se manipula de

con una brocha
para asegurar una pelicula

va mcrementando la resina hasta



matriz y la banda de la matriz se abreremueve el porta
1 adurante 20debe colocarse una luz adicional s eg „ por

corripl etoe 1vestibular para aseQurarYcar a
compuesto.curado del

Acabado»

e 1 exceso
una fresadesde el area oclusalde material c o nremuevese

un papel deLa banda asumecarburo de alta velocidad.de
1 apara poder pulirproteccion para el diente

la matrizbanoa de1 a1 a sezona de contacto" Ycuna
d e s d e9ran se remueveexcesode spues unremueven
Paraf r e s a.1 a mismautilizandop r ox i ma1

b1 an capiedra1 a anatomia oc1usaIacentuar usamos una
para alisar y pulirdiscos Sof-Lex se u s a nu n o s

de caucho conUna copasuperficie de la restauracion.1 a
aluminio sedehi droxi do unac rearparapasta de usa

la cunaacabado sobre la restauracion"desuavidad final
la sedacontacto proxima1 cheauea conremueve y el sese

dental.

DISCUCION Y CONCLUSIONES

r e 9 i o nresina endepara el1imitacionUna u s ogran
aldel materialdebido a la resistenciaposterior se ha
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adYacentev

oclusal?

1 i nQual

Mientras la banda de la matriz esta en su lu9ar?

cornea y



resultados de 2-3 anos de estudiosdesgaste oc1usa1. Los
p i j e s

materiales compuestos indican1 o sell os indican no•=iue
La1 as amal9amas«al des9asteres i stenc ia co mo

pe r m i t e ncompuestos dede losintroduccion
asociacion c o n 1 at ienen1 a condensacioncontro1 ar

de polimeriza-porosidad ¥ un alto 9radoreduce ion de la
materiales 1o9ranresu1tado e s t o sComoc i o n« mas

convene ionaIeslas resinas compuestas debeneficios aue
curado auimico.

1 ael probl ema deimportante esc I i n i c oOtro a s pec t o
se demuestrepero mientras nos e n s it i v i d a d po s t o pe r a t o ria?

Io si9uientesdebi do aesta debe ser1 o contrar io,

dent manDesmineralizacion inadvertida de la1
2.

las resinas se9uidoContraccion de la polimerizacion de3.
por microti 1tracion.

oc1usalelbad o s t r e s sde la resinaDe f1e cc i o n4. una
los prodesostransmision de la presion hidraulica hacia

odontobiasticosn

Una controlada tecnica de desmineralizacion y una adecuada
recientemente cortada1 a dentinas o b r ebase una

de co 1ocac i on1 a teen i caminimizadacontraccion p o r
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han sido desalentadores,

fotocurado,

reportados en la literatura?

Toxicidad de la resina compuesta.



incremental de la resina?
la solucion de este problema.

para desarrol1 ar meterialExiste una necesidad real un
propiedades de si escomplies to con me J ores

1 as restauracionesreempIazar por s iempre dea
Son escenciales los compuestos aueamal9ama de Plata- van

forma anatom!ca sin fracaso vmo 1 deadosa ser en una
d e s t r u ccion d e n t a ria-acabado rapidos y precisos sin una

posterioresmater ia1es compuestosUna amplia variedad de
mayoria de e s t o s c o m p u e s t o sse consisuen hov e n d i a. La

la estet icaprinci pal mente don dedeben es murusarse
la region destress comoen areas deimportante o me nor

premo 1 ares.
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man!pulacion9
aue van
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TECNICAS CLINI CAS DE COLOCACION PARA RESINAS
COMPUESTAS POSTERIORES

INTRODUCCION

descripc ionuna excelentepresentadoDr. Susuki haEl
exper ienc iabasadoestas tecnicasdesobre una S LIen

hade 1Caro liradeunivers idadLac1i nica­
de nuestrasidentificado una tecnica similar- La mavoria

co inci den enr e c o m e n d a c i o n e s pernesasc o n
d i f i e re n s i 9 n i f ican terne n te-ocasiones

procedimiento.hablar de todo elf ac i 1
a las tecnicasEste documento se elaborara como discus ion

Susuki-propuestas por el Dr

literatura cientifica v la1 aLa fuente de informacion es
deinvestigacion clinica operativaexperiencia del pro9rama

deescue1 ade 1Carolinala universidad dede
a n o s e v a 1 u a n d o c e r c a10durante 1 os pasados

de 1800 resinas compuestas porteriores-
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odonto1o9ia»

Nortei

teen icas?

Norte -i

diferencias?

Para explicar esas

es mas



TECNICAS CLINI CAS

PREPARACION CAVITARIA

pcster lores sonlas resinasSusuki ?Dr.Como sugirio el
don de

la estetlea es muv importante.

cualauierde tela de caucho parae 1recomiendaSe ij s o
acido. Eldesmineralizacion con gravadoprocedimiento de

contami nac ion c onhumedad para prevenir lacontrol de la
r o 1 1 o s d e a 1 9 o d o nc o n

particularmente si se a restaurarvanmiiYes

Se recomienda colocar previamentepreparaciones.multipies
lado de la caJuela proximalde madera entre el

advacente.dienteel

la tipica aueLa preparacion cavitaria es­ se
debi sei a el an9uloper o se

m a s c o n s e r v a d o r alode bepreparaci onoclusal. La ser
1 aestar entrepile depu l parpared1 a nop o s i b 1 e y o

Susuki sag iere ■»lo aue el Dr. esa liedentina? contrario a
u n i o n1 aalia dehastapared1 aextender ma s
estarecomendab 1elo cual nos iesno

indicado.
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dentinoesmaltica?

ama1gamas?

en premol ares?

saliva de las superficies gravadasi
d i f i c i 1 ?

prepara para

las cunas

cavo superficial

ideales para restauraciones pe-auenas



9rados en elde 45recomierida un bisei mar9enSe cavo
todas las r-esinas poster-ior-es.super-ficial de oclusal para
fr-esa fina de diamante redondab i s e 1El unase

b i s e 1 leElvelocidad.265~8f) de altallama (No.deo
9 ravad os-del esmaltepermite a 1 os prismas susensen

me J o r-demostr-ado aue asi se 9r-avahater-minaciones v se

1 ados.1 o spr- i smas1 os gr-avancuando POPse•pue

bi sei ado evitademostr-o -pue el mar-genAdicionalmente se
pigmentos en las interfases1 o sla microfi 1 tr-acion vmas

deestaninvestigador-es1 o st o d o sPer-odiente-resina
centr-icalos contactos1 o s enacuer-do mar-genes en•pue

part icul ar-menteT o d obi sei.deben de-Jar-se sin
debe ser-e 1el esmalte desmor-onab 1 e en mar-9en

pre ven i r-gravadode 1 suantes par-ar-emovido

portamatr-iz.fr-actur-a durante la colocacion del

evidencias sugier-en -pueLas
r-estaur-ac i ones de r-es i na compuesta« Laesta indicada par-a

modificacion de la pr-epar-acion cavitar-ia esta limitada por-

der-emocion1 acaries •>de 1 ala ext inc ion Ye 1 acceso?

simple y masLa pr-epar-acion modificada esfragi1.esmalte

Pero no existen estudios1 a convencional.c o n s e r v a d o r a -p u e
demostrar su efectividad.lar-go pl azo paraclinic o s a

37

acido?

Io fragiI?
gingival

prepara con

una modificacion a la cavidad



PROTECCION PULP’AR

calciode hidroxido deSe co 1ocar buena basedebe una
r-esinas donde laen preparacionesacido resistente para
excavaci ones conLa base debe usarse enbase es apropiada.
especial mente encariesi

elnecesari odondedierites Jovenes sea prevenirY en
1 a pulpa dePara prote9erla dentina.deacidogravado

eltemperatura secadodeb r u s c o scambios en
1 aprefiere ppotegerpreparac i ones se

antes debasecavitarxapreparacion suunac o n
la pared pulparindicada siLa base no estaterminacion»

r e s t a u r a c i o n c o n s e r v a d o r a. e nesmalte. Unaesta sobre un
restaurados i d ohaedad avanzadadepaciente •=iue va

1 asContrar iode base.re-pu ierepreviamente ano
comp!eta obiiteracion1 aSusukir e c o m e n d a c i o n e s

de1 a formam i n i m i z apu 1 par-del pis o unac o n
innecesario para prevenir laresistencia y generalmente es

sensibilidad postoperatoria.

GRAVADO ACIDO

e s c e n c i a 1de esmalte esde las paredesgravadoEl para
1 a interfasese11amiento deadecuado1o9rar un

de acidoaplicacionm i n u t o deUnd i e n t e - r e s t a u r a c i o n.
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base i

extensas?

del Dr.

en dentina recientemente cortada?



ortofosfor-i»ro al 30-50Z sobre el esmalte preparado produce
empanada caracteristicogeneralmente el aspecto de vidrio

i-=iuidu d e b eEl gravantegravado.esmaltede 1 ser
reaplicado cada 10-1.5 segundos y lavado durante 20 segB E'i

reap Iicado y de benecesita seren 9elgravante serno
lavado durante 45 seg»

La aplicacion del acido debe ser restringida unicamente al
Se recomienda la extension del gravado 0»5 mm masesmalte.

Un segmento de una puntamargen cavosuperficial.alia de 1
para realizaridealesuna brocha sonabsorbente ode papel

el gravado-

AGENTE DE UNION

de i aantessecadadebeLa preparacion cavitaria ser
esmalte ha s i d oe 1union. Sidel agente decolocacion

debe repetir el gravado. En cavidades tipocontaminado se
de llevar aantesdebe colocarII el agente de union se

prevenir el empozamiento delpara
angulos formados entre la matriz y1 o sagente de union en

aplica e1Una vezproximal.margen cavosuperficia1 see 1
1 os unau n i o ndeagente
cantidad de vacios deminimizar laaire paraJeringa de

Los agentes delos mar-genes de la restauracion.
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posicion el portamatriz?

resina en

se deben retirar excesos con



generalmente re^uieren de 10-20 seg.fotocuradounion de

COLOCACION DE LA MATRIZ

de una matriz bien contorneada y el acunamiento esEl U S 0

las preparaciones para resina posterior.,e s c e n c i a 1 para

logra contacto proximal mediante laEn
La matriz debecompuesta.condensacion de la resina s e r

proveer laal mar-gen proximal d e b emuv bienadaptada Y

debe adaptarLacontacto.conveJ idadadecuada cunaY

gingivale 1matriz contra1 aintimame n t e margen para
para el aislamientonecesarioDe ser

1 acavitariapreparacion1 ade Y prevenir
del d lenteproximal1 a pareddesmineralizacion de

co 1 ocada dematriz p u e d e anteslaadYacentei s e r
desmineralizar el esmalte.

INSERCION DE LA RESINA

luzfotocuradoresina de1 adispensada c o nUna vez
uni dad parade la luz de laprotegidadebe ser
resinaprematura. Lapo1imer i zaci on1 apreven i r es

consiguen cubiertas dedisponible en Jeringas seopacas o
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visible?

prevenir los excesos.

de exposicion para su po1imerizacion.

pocas ocasiones se



Se prefiere la1 a 1 uz.plastic*:* neQro para proteSer 1 a de
h av­iaco 1ocaci on de me nospuesc o nr e s i n a

con respect*:*tendencia de atrapar aire en la restauracion
Desde luego no todos los1 a c o1o cac i on c o n in st r ume n t os.a

de microrre 11 enoLas resinasi nvectat* 1 es.mater iales s o n
ser aplicadasde benviscosasdemasiado unc o n¥s o n
de teflon cubiertoinstrument*:* debe ser­ins trumen to ? el o

condensacioni aunc o n
previ n iendoan9u l os 1 meal ese n 1»:»s va c i »:* sY

1impiarsedebeinstrument*:*marginales ? este c o n una

esponJa con alcohol.

s o 1 ainsertanautocuradode c o n unaseLas res mas
Las resinascantidad para llenar la preparacion cavitaria.
exceden deincrementos puecolocan ende fotocurado se no

de profundi dad.xl mm.
las cavidades clase II tipicas re-auierende un increment*:*,

i n c r e m e n t o »:»b t u r ae 1 primeri ncrement•:»s de res i na;de 2
y e 1proximal(es) desde el pis ola(s) caJuela(s)

de la cavidad. Haf auellena el resto
la cavidad este completamente obturada.cere iorarse de aue

polimerizacion de la resina hav aue remover1 aAntes de
No setai 1 ador.det o d o s
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•J er i nga.

de punta,
tef1 on,

puipar,

material,

s e 9 u n d»:» i n c r e me n t o,

para ase9urar una adecuada

los excesos

Las resinas clase I solo reauieren

c o n u n



Se prefiere la1 a
havJ a r i n 9 a ?1 aco 1ocaci on de me nospuesc o nr e s i n a

con respecto1 a restauraciontendencia de atrapar aire en
instrumentos«ia colocacion c o na

Las resinas de microrre11 enoi nvectables.mater iales s o n
ser aplicadasde bendemas iado viscosas unc o nYs o n

cubiertode tefloninstrumento debe serinstrumento; el o
condensac ion ?una adecuada aunpara asegurar

previ niendo1 meal esan9ulos vacio s1 o s Yen
1impiarsede beinstrumento c o n unae s te

esponJa con alcohol.

s o i ainsertanautocurado unade c o nres mas seLas
Las res mascantidad para llenar
exceden dede fotocurado se colocan en

Las resinas clase I solo reauierende profundi dad.2-3 mm.
las cavidades clase II tipicas reauierend e u n

i n c r e m ent o ob t ur apr linere 1de resina;incrementosde 2
y elpu1 pariproximal(es) desde el pis ocaJuela(s)1 a ( s)

de la cavidad. HaY auerest o1 1ena el
ia cavidad este completamente obturada.c e r c i o r a r s e d e a u e

polimerizacion de la resina hav aue remover1 aAntes de
No setai 1 ador.deI o st o d o s excesos
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de punta,
c o n t e f 1 o n ?

incremento,

marginales?

la preparacion cavitaria.

material?

1 u z.

s e 9 u n d o i n c r e me n t o ?

incrementos aue no

c o n u n

plastico ne9ro para prote9erla de

Desde lue9o no todos los



puede abrir- ningun margin ni se debe inter?erir la resi na
la po1imerizacion ha comenzado.

POLIHER12ACION DE LA RESINA

curado po1imerizanresinas de a u t o e s po n taneamenteLas
Cad a incrementodespues de 1 mezc1 ado. de res i na de

de 20-60 defotoourado seg. unareaulere
Se recomienda usar una fuente deadecuada fuente 1 uz«de

utilizado. Sinembargo lasel materialcoincida con
son intercambiab1es. A causade luz generalmentefuentes

on da 1 asla longitud de e n t r edi ferenc ias1 asde en
el t iempo ded e b e var iardiferentes 1 amparas se
toda la dimensionluz debe cubrirLa fuente deexposi c i on.

exposicion dese recomienda otraser aside no

debematriz de una1 aUna sese remueveve z
vestibular y lingualparedes1 uz 1 asapl i car­ paraen

d e b eAntes del contorneado secompletar la poIimerizacion.
1 a restauraciondeextens ionver i f i car 1 a unc o n
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clase II?

oclusal?

exp 1orador.

una vez

luz en ese sector.

luz aue

exposicion con



CONTORNEADO DE LA RESTAURACION

La superfide odusal de la restauradon se contornea con
gran d e s v p e u e n a sde carburo
La fexibi1idad de7006? de alta7002(No. Y

f r e s a sdefit i c r o r r e 1 1 e n o reau ierenderes i nasa'i gunas
2?(No- 4alta veloci dadderedondas cor tan tes Y

corre el ries9o dee s t o s i n s t r u me n t o ssinembargo con se
danar la superficie del diente.

de acabadousan fresassuperf ides proximal esPara las se

1 o s margenespuedenbarnetded i s c o s enusarse
acceAu idles.

alacuerdodeinstrumentosdi ve r s osSe pueden usar
nece sari o depend iendo dee s t o s o 1 o e s co moper o

•quedo la restauracion.

ACABADO DE LA RESTAURACION

restuaracion se debe pulirLa superficie oclusal de la c o n

puntas abrasivas de cauchoi parac o n
s u pe r f i c i elai rre9u1 ar i dad Ycualauier ene1iminar

1 osperfecta continuidad de la superficie enasegurar una
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operador ?

fresas de acabado redondas*

de carburo de alta ve’locidad en forma de I lama (No»

6) ?

7903)h

veIocidad-

una Piedra blanca o



interrasecavos u pe r f i ciaIe s« Lamar9enes
d iente-restaurac i on no

don»ie seLas superficies proximales
Sof-Lex o buper Snap en

usar tirasde benSebaJa veloci dad»depieza de ma no
abrasivas para proximal.

1 o sdeben marcaracabadaCuando la terminacion esta se
ar11cu1 ar sipape 1 deoc1usalescontactos es¥c o n

contactosaJuste de oclusion. Lose 1hacenecesario se
proximales se deben verificar con seda dental.

PROBLEMAS CON RESINAS COMPUESTAS POSTERIORESs

las tecnicas dere 1 at ivosSe describiran dos problemas a
colocacion en resinas posteriores-

cerca al mar-gen gingivalLos vacios aue1. se
detectan ?cl ini camente s iperoseno•a lie

pro 1ongadaproducenademasr a d i o g r a f i c a m e n t e una
relativa flu idez deLapost-operator ia.sensibi 1idad

la condensacion de lasdificilm u c ho s c o m p u e s t o s hace
debe tener un especial cu idadoPor e s t o s eres inas.

44

pueda con discos abrasivos Pop-On?

para evitar este problema.

forman en o

se deben pulir hasta
se debe detectar con un explorador.



puesto
prefierendi spendioso y los operadores por

ha demostrado aue vale I aPero seesto las ama19amas»
resul tados =iue se han1 o suso de la resina porpena el

buena manipulation de las mismas.
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es otro probl ema-j2. El acabado de la restaura«zion?

■=iue es muv

obtenido con una



ACABADO DE LAS RESINAS COMPUESTAS EN CAVIDADES CLASE II

INTRODUCCION

restaura*:iones compuestas ha lle^ado aEl uso de las ser
1 o s dieritesstandardrestauradoraterapia parauna

aceptado duranta lasha sidematerialEsteante r i ores.
incluvendo 1 o scambiosc o n t i n u o sultimos 20 anos s u sY

microrre11enos de las nuevas resinas de fotocurado aue han
lon9evidad y la estabilidad delresistencia?medorado la

Gracias a esto se ampliocompuestas.las resinas
Un buenpara restauraci ones posteriores.comerc ial

eneontradoII y se hacavidades tipoen
nivel aceptable" 1 assu acabado condificultad para un

resauraciones tipo II tienen concavidades y

Estas caracteristicas precisan de unos mar9enestroneras.
una morfologia adecuada yi m pe r me a b I e s c o n unas o 1 i d o s e

II s o nLas restauraciones clase1 isa.superficie suave Y

las clase III r IV.de terminar y pulir auedifici1esmas
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conve-J i dades ?

desafio su uso

subgingivales? areas de contacto y areas con

s u u s o
c o 1 o r e n

areas supra y



principales diferencias1 asEste documento destacara
las diferentes resinas Auecuanto a acabado enclinicas en

Se discutira la lon9evidad de lasobturantes.actuan coino
descri b i ra a 19 u n o si n i c i a1 me n t esuperficies suaves
investi9aciones debasadosprocedimientos su9er idos en

acabado y Pulido de las resinas para uso en cavidades tipo
II.

TIROS DE RESINAS COMPUESTAS DISPONIBLES PARA
RESTAURACIONES CLASE II

m ij c h a s r e s t a u r a c i o n e zp r o p u e s t ohanHasta ahora se para
odontolo9os se1 o sSinembar9o entrecompuestas»res i nas

cate9orizada por obturantes las siguientes tres cate9orias
1 o s c 1 i n c o s -convenientes y utilies paras o n

RESINAS DE MICRORRELLENO

particulas e x t r e ma dame nt econt ienenEstas resinas
aue han si dope-auenas ?

de1 o s t i post o d o sutilizadosampliamente para
deseablescarac te r i s t i casSusrestauracion. s o n

se muestran estab leslisas pues u pe r f i c i es ext r emadame nte

47

particulas de de oxido de silicona?

desea una clasificacion simple y clinicamente reconocible,



durante su tiempo de servicio" su
se esta incrementando.

RESINAS DE PARTICULA PEQUENA RELLENA DE VIDRIO.

r e s i n a s p a. r a. c I a s e
el las y las antiguas resinas se abrasionan facilmenteII?

superficies parecen conSeladasdurante el acabado? SUS¥

1 asuperficies debido aaire “ as ial aplicarseles s u s
abrasion se vuelven ruGosas por la perdida de particulas.

COMPUESTOS HISRIDOS

de vidrio ¥Estos contienen una combinacion de particulas
a e s t o sconcepto aue sostienede dioxido de silicona. El

v i d r i olas particulas de sesistemas de
la relaJacion de la matriz de la resina debidoinhiben por

las particulas aue la conforman. Lasb a J o d e s 9 a s t e deal
resinas con maYor contenido de relleno de vidrio

compuestossilicona presente se llamantienen dioxido de
las resinas conlu9ar de hibrido?de particula peauena en

relleno depoco de1a maYoria de dioxido de silicona y un
1 u9ar demicrorrellenodetambien se llama env i d r i o

grandes cantidades de las dos s ih i b r i d o s.
1 o sLos odontologos pueden diferenciar11aman hibrIdasse
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uso en cavidades tipo II

pero aue

resinas es aue

Estas resinas comprenden la maYoria de

Las aue poseen



diferencias1 asde particu1 acompiles to s peauena pero
m i c r o r r e 1 1 e n o s o n ma s1 o s h i b r i d o s decl inicas entre ¥

t o d o s 1 o s sistemas de resinasdificiles de observar" no
1 as categorias va anunciadasfaci1mentecaben peroen

avuda para los practicantesestas divisiones son una aue
c1 as i f i car 1 asnecesiten resinas por

etc.

ASPECTOS A LARGO PLAZO DE LOS COMPUESTOS PULIDOS

1 as resinas se obtienetodasNo cabe una
la retene ionSinembar-goinicialmente.superficie 1isa a

largo plazo de esta superficie varia de una resina a otra.
las resinas compuestas enobservaciones clinicas deLas

vue1ven a mostrarservicio han mostrado aue estas resinas
periodo de tiempo. Lasu n c o r t os ij p e r f i c i e s r u g o s a s en

dedirectamente proporcionales al tamanorugosidades son
deo b t u r a n t e . Las resinasmaterialpar11cu1 a de 11 a

1 as pastassuavidad1ogranmicrorrel1 eno conmavor
1 as de1 o s h i b r i d o shan observadopu1idoras; Yauese

microrre11 eno llegan a u s o.suaves

aunaue ya han si do
aceptar elEs me J orfabricantes.vari ossugeridos p o r

caracter i st i cas a1 asdeobservacionconocimiento de la
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fuerza?
facilidad para Pulido?

suavidad

Los glaceados tienen un valor temporal?

duda aue en

c o n s user mas



de 1 ar-esinas compuestasp 1 azo varias'! ar go de
1 o sdependencia de Ids glaceados para disrriinuir o eliminar

de 1a suavidad en 1 asdisminucioricambios de color o 1 a
s u pe r f i c i e s „

plazo en el acabado de los compuestosLos efectos a largo
1 o s odontologos. Lasconocidob i e n pormuves

contorneadas c o n 1 a ariatomiarestauraciones de ben ser
posible. Elacabadas de la maneracorrecta mas suaveY

la superficie de la resinaodontologo debe esperar aue
de acuerdo al tamano de lareterne suavea

El acabado es importante pero eldel obturante.particu1 a
decompuestoscuestionab 1edel pulidoval or enes

particula peauena.

PROCEDIMIENTOS DE PULIDO V SUGERENCIAS DE ACABADO
PARA COMPUESTOS CLASE II

side reportadosenvivo haninvitro yNumer os os es tu d ios
sobre lassobre los efectos de varias tecnicas de acabado

superficies de resinas compuestas y de microrre1 leno.

efectos1 o sd oc u me n t o s coi n c i d en sobr eLa mayoria de 1os
publicacionUnaacabado.dei n s t r umen t osvar iosde

todas lasreciente describe las tecnicas en detalle sabre
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un nivel menos



Ids efeetos des:i9uiente tecnica relatarac'iases II. L.a

1 as necesidadesde acabado1 a s instrumentos para
pecuilares de las situaciones de la clase II.

contorno general las resinasdealse ref 1ereAcabado
e J ecu tar­ins t rumen tos 7IIc 1 ase varies para unacon

de acabadoLos Instrumentosdeseada.anatomia tipica v
1 amacroscopicosusualmente de J an enravanesu n o s

d 1 e n t e.superficie de la restauracion v/o en el

1 oseliminacion de1 arefierePulido ravunesase
la superficie de 1 adeirregularidadesmacroscopicos e

resina acabada.

donde lasnecesario excepto enEl acabado es
elpiastico nan creadobandas de

material compuesto.

deseab1e.necesario oEl Pulido puede d no s e r

Se dividiran en dos categorias segun el material usados

PROCEDIMIENTOS DE ACABADO PARA RESINAS COMPUESTAS
RELLENAS DE VIDRIO CON PARTICULAS REQUENAS EN CLASE II
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una superficie suave en
la areas en



taxi les derestauraciDnes acabarE s t e tipo de
las de microrrel1 eno r sistemas hibridos.cl inicamente ^iie

in u c h o s o d o n t o 1 o g o s p r e f i e r- e n este tipo deFor esta razon
re 11enasII.resina para r-estauraciunes tipo Las resinas

faciles de colocar- y acabar pero sonv i d r i ode iTienoss o n
muchasII. Se necesi tanc 1 aseind i cadas para

solucionar e s t o sclinicasinvestigaciones para
acabado dee 1pasos sugeridosinterrogarites. LOS para

estas resinas sons

Un adecuado contenido de resinas sin polimerizar1.
contenido adecuado de resinas sin polimerizar enEl una

adaptada esbanda de matriz bien cortada y aueun Paso
acabado. LasdisminuYe significantemente el tiempo de

colocadas en matrices aue11 deben serresinas de clase
eliminen la necesidad de acabado de la porcion proximal
de la resina.
Fresas y diamantes.

largo de carburo y tungsteno paratai 1 oDoce fresas de
el acabado de resinas rellenas de vidrio han demostrado

superficie re 1 ativamentede-Jandohacerlo muY bien una
resina. No se1 adientela estructura del Y

d iamantepuntas de1 asde parae 1recomienda u s o
1 ad e b i d ovidrio granderel1enoscompuestos a

diamante s o b r elas puntas dedestruecion aue producen

c; O.J

2.

son mas

suave en



esmalte1 a s o nv poraue no¥

les diarriantes-abrasives tan fuertes como
pueden usarL»:»s d i ame n t e s ext remadame n te s uave s c o nse

I asfuerzas enmuchasse debe utilizarn 0
1 i nea b1ancaforma unamarginales. si seperoareas

y reemplazo deusual rnente re-au iere una
la aparicion de laresina. AlSunas vecesporci on de la

a 1 o sel la desapareceimportalinea blanca p u e sno
Una fresa en forma de aguJa sede use,. usamesesp o c o s

gingivaldesadaptacioncualpuier oremoverpara
deconti nuaLa1 a res i na.proximal de presenc la

me J ornecesidad del aindicandesadaptac iones una
f r e s arecomiendaSematriz.ladecolocacion una

rebordes1 o sidentaciones enp r o d u c i rredonda para
crear viasdef i n irpara

desarrollo ¥ balanza.sea surcos deo
Estoanatomi ca.dar una formageneral •> crearanopara

acerca depero preguntasformas anatomicas secundarias 5

puntas deLasla necesidad de tai anatomia
usadas seguidas de lasmicrofino deberan sec­di amante

doce fresas de carburo para un optimo Pulido.

para elsido bien aceptadoshanTres tipos de discos
acabadao de las resinas compuestas ¥ las restauraciones
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dentinai

de desague7
fosas ¥ fisuras?triangularesi

cuidado?

cemento?
necesar ios

3. D i s c o s ■

son obvias.

¥ e n

la remocion



para, diferenciar al resi naSe usanm i c r o r r e 1 1 e n o.de
del dlente-

sot-lex re9ulares v los pop-ohLos
discos Moore de la casa Moore y los discosTambien los

usan arrtPl iamente- La granla casa ShofuRainbow de se
1 o sse9ui dos1 o s Mooreabrasividad de me n o spor

los tresdeflexibles de cualauieraabrasivos mas
s u pe r f i c i e 1 i saexe1enteproducen11 p o s parauna

discos entran unicamente por lascula-puier resina- Los
vestibular y1insual POCOSmuYYareas

dede 1p r i n c i pa1oclusal- Laentran u s orazonpor
accesibles sobre losun acabadod i s c o s areasenes

mar-genes vestibulares y linSuales.
Bandas»4.

1 as desadaptacionesUno de los defectos en clase II son

angulos olas lineas gingival s u ssobre
fresas se iniciaCon las1 a caJuela proxima1.no ensi

las tirasde alizadoe 1 peroproceso
abrasividaddebandaacepta cual-puierse

extrat irasMoyco tiene unas
excelentes cuando las cortamos

introducimos en el arealas tiJeras y las
gingivoproximal

pueden introducirse en areasLas tiras menos abrasivas
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finasi

marginales?

1 ar-gas ?me di a-

gingival?

proximal?

(JM) s on e xe1e n t e s-

o vestibular?

super estrechas aue son
en punta con

son deseables para

y rugosidades de la resina hacia el mar-gen

con una Pinza algodonera o hemostatica-



contacto para ha c ee­rie en

area rie contacto no necesita rie acabario si ’i a matriz ha
sido bien adaptaria y contornearia.

5. Pastas abrasivas.
rellenos de vidrio de particula peauenaLos compuestos

lo9rar una s u pe r f i c i eterminados y pu!idos has tas o n
se volvera ruSosaPero esta poo osrnuv suave

uso de las pastasAntes de considerear el
abasivas la superficies proximales deben estar libre de

s u pe r f i c i e sLasre 1 at ivamente soaves-Yexcesos
oclusales y las superficies de resina entre las Paredes

proximales deben estar terminadas con laso c1u sale s Y

las puntas rie cauchopuntas de diamante microfino con9

las doce fresas deabrasivo de Vivadent y Shofu
carburo y Tun9steno-

Debe lad i f i c i 1 decision.debe tomar unaAhora de
varias pastaspu1i daoc1usals u pe r f i c i e c o nser

1 aspulidoras abrasivas? Este procedimiento loSrara aue
1igeramente1 a pasta seanalcanzadas porsuperficies

1 asEl procedimiento alternative es deJari rre9u1 ares.
irre9ularessuperficies inacceauibles 1igeramente mas

pastascopas ariecuadasobtenidas1 as c o nYc o naue
bandaspulidasdeJar las areas •y*c o nY

uso deSe sugierediscos suaves.
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pulidoras?

las superficies mas lisas?

abrasives fuertes?

e n u n o s

o c o n

mese de use.



adecuada parafriedianos y finos en pasta y co pa
todas las superficies.

EPARA RESINAS DE MICRORRELLENOPROCEDIMIENTO DE ACABADO
HIBRIDAS EN CAMIDADES CLASE II

1 asterminardificiles deEstas resinas auemass o n
abras i on1 aresistentes amasPOP sen

reauieren instrumentos rotatorios de diamante o discos mur
probl ema frecuenteinicial. Unabasivos para el c o n t o r n o

b1anca1 ineade unadesarro11oen estas
durante el acabado. Se su9ieren
el acabado de estas resinass

Contenido adecuado de resina sin polimerizar.
de la bandaadaptacionadecuada mas1 a esEsto Y

de vidrio,importante para los compuestos rellenos p o r
su dureza.
Puntas de diamante.2.

resinasSon necesarios para un optimo acabado de estas
diamantes de abrasividad fina y media? deben ser usados

estructura1 atocardebenhumedo nocampoen
pues deJandentar ia?

finas para el acabado final.
Fresas r diamantes finos.3.
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anteriores?

i.

una superficie muY ru9osa pot eso

resinas es el

con una

los siguientes pasos para

se sugieren puntas mas



fresas sugeridas para las otras resinasLas semismas
Se usanIds margenes.las resinas enac»:»riseJan para c d n

baJ a ve1o ci da d en e1tD=iues muy 1 igerds 5 c o nsec oen
1 o sevi tar acabarSe debe margenes yae r o t d r. c o n

formar una 1inea blanca.
introducido puntas rnuv finas paraMuchas companias han

acabado finalol pe r os o n
remoc i on del a granmuv despaciocor tan unapara

Las fresas de acabador y las puntascantidad de resina.
1 ascontornearfinasdiamantede parausanse

superficies oclusales y las areas gingivales.
4«

Los anteriermente descritos se usan
res inase s t a sobtenidasLas superficies c o n

se acabada•=iue puedamarg inalcualauier areasuavesj

1 inea.1 aopcion det i e n e c rear­men osc o n
blanca aue producen la fresas o punts de diamante hacia

Bandas«5.
1 o s c o m p u e s t o s r e I 1 e n o sSe usan

de vidrio.
Pastas pulidoras.b«

en estas resinasSe logran superficies c o nsuavesmur
pastas descritas previamente.la tecnica de pulido c o n
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u n d i s c o ?

de la misma manera.

para los mar-genes?

D i s c o s ■

muY utiles

son muY

de igual manera aue en

los margenes.



1ogran van aLas superficies mass e rs uaves
c o n e 1 u s o -suaves

RESUMEN Y CONCLUSIONES

c 1 ase IIrestaurac i ones resinaLas s o n mas-paraen
de acabar v pulird i f i c i 1 e s oaue

1 asi n s t r u m e n t o s a d e c u a d o s1 o sla experiencia y conpero
ser facilmente b i e n11eQaranIIpara claseres inas a

d i f e r e n c i a sresaltado 1 asEste documenta haacabadas»
su re lac ionentre los rellenos de las diferentes resinas Y

efecto a largo plazo de lase di scut io elcon el acabado"
1 as su9erenciash i c i e r o ni n i c i a 1superficie suave seY

acabado de las resinaspara el c o nc o n
las hibridas.microrrelleno y para
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las clase II, IV,

re 1 leno de vidr io?

V,

aue se



METODOS DE PULIMENTO PARA RESTAURACIONES
POSTERIORES EN RESINA

INTRODUCCION

material es restaur-ado re 5 departir del desarro11o deA
resina han side descritos varies metodos para el acabado v

restaura*: i ones. Muchos de e s t o ses taspulimento de
evaluac iones hechasincluvene s t u d i o simportantes por

fuerone s t u d i o sT o d«:»s e s t o simp or t a n t e s i n ve s t i 9 a d or es.
la eficacia de las diferentesfin de evaluarhechos con el

res i nasrestauraciones depul idoteem cas de en
anter i ores.

pu1idoinstrumentos del o sevaluaron1977En se
Scannin9 E1 e c t r o n(SEN)e s t u d i o sdisponibles. Los

1 agrado de rugosidad contadocome elas i en
1 asiguiente tecnicademostraron aue la e s

restauraciones1 ase 1 pu1ido demeJ or usada enpara
de dientes anteriores..resinas

59

s u pe r f i c i e
Mier os c o pe 5



e 1L
diamantedeusando una Puntad ia de 1 a

formatai 1 a de tungstenofresa de1 'I ana o c o nuna
Se debe estaradecuada usando alta velocidad

apropiada Punta para facilitar las e 9 u r o d e e s c o 9 e r una
remocion v cualauier exceso subgingival de material-

de mi ororre 11 noa pu1ir 1 as res inasCuando2- se vava
terminado v Pulido porpara eldebe esperars iempre se

Esto se basa en el ar-gumento de auelomenos 24 boras.
en especial las resinas deto das pero

100% po1imerizadas en el momentos o nno
absorbende la colocacion ¥ tambien agua por

24 boras despues de la colocacion. El Pulido finalpor
resina hava alcanzadocuando ladebe hacerse entonces

Cuando se necesite pulir lasf i nales.sus proporciones
Aunaueesto no es necesario.c o m p u e s t a s c o m u n e sresinas

bava comprobado aun ?no se
pu1i dode 1e 1 t iempodeJar antesnecesar i o para

compuestas h i br i das.
Los procedimientos finales de Pulido incluvens3»

Usar una fresa de tai la de tungsteno con buena formaa-
pieza de mano con refrigeracion-tall a en unaY

¥ deblancas de cualauier tipopiedrasb- Lue9o usar
pieza de baJa velocidadforma conbuena tai la ¥ ¥

s i n r e f r i g e r a c i o n.
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co 1ocaci on

las resinas?

con a9da­

me nor re 1 leno?
Io menos

y aue interfieran en

n o e s

Solo remover excesos gruesos

los autores creen aue



debe tener rrujcho cuidado con las superficies de IdsSe
cuado se estaca 1 o r e s pe c i a I me n tedierites en cuanto al

de benLas piezas de manotrabaJandD sin refir-geracion«
con presion intermi rente.1 uzusadas siempre c o n Yser­

es t u d i a d a s s e e n c o n t r a r o nde pulidoestas tecnicasCon
otras superficies evaluadas.1 i sassuperficies mas ■pue

Estudios hechos desde 1977 mostraron aue cualauier tipo de
e Ipasta de Pulido o profilactica se debe parausarno

T odasde resina compuesta.de las restauraci onespu1i do
de laspara aumentar la asperezapastasestas aparecen

aunaue meJorara lascompuestassuperficies de resinas Y

de microrre 11 eno? meJ oraestade 1 a s resinass u pe r f i c i e s
no

instrumentos de cauchoaue IdsclaramentedemostroSe
Vivadentd i s t r i b u i d o sp u 1 i d oe 1uti1izados para p o r

1 aproducian manchasfueron enaueYa

superficie de resina.

sobre las res i nasaplicaciong1aceadores noLos para
Estud ios demostraron aue 1os g1aceadores

e 1 1 o stienden a decolorarsesolo duran

61

periodos cortos?

impropios?

fueron aceptados.

es muY sign ificativa.



1 aacumu1 ar pl aca d e b 1 d 0tarrib ienmismos pueden aY

desubicacion del glaceador.inherente o partialaspereza

tearias para dientesde lasadvenimieritoC o n e 1 nuevas
en elprob 1emaha presentado nuevounse

lade 1anatorriia1 adebi dop u1 id oi c o na
d e 1dificultad de penetrar en ciertasconsi9uiente areas
1 aspul irencontrado paraTeoricamente el metododiente.

1 asiTieJordeber iaanter i oresrestauraciones paras e r
pu 1 i rtodas lass irestauraciones posteriores? areas a

los diferentes instrumentos depudieran ser alcanzadas con
pulido.

MATERIALES ¥ METODOS

posible de pulidome-Jor me to doinvestiQar el paraPara
3seiecionadasfueronposteriores? marcasresinas

comerc ia1es d i sponib1es
Heliomar y P-30.

restauracionespulido dee 1Los materiales usados para
aplicables unicamente a estas tres clasesposter iores s o n

El autor encontro sin embargode marcas comerciales. aue
cuanto a la aspereza eld i f i e r e n e nlos materialesaunaue
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d iente?

Clearfi11 posterior?

posteriores?

para resinas posteriores llamadas



produce una superficie lisa en losmismo metodo de pulido
tres materiales.

preparadas muestras de c/u deel estudio fueronPara
T o d o f ueresina para posteriores.los 3 materiales de

hecho por

fueron1 as muestras1 aPara aseSurar
P-30). Fueron polimerizadas(Heliomar yc o n 1 u zcuradas

un minuto por cada
Despues de esto las muestras fueron removidas de los1 ado.

horas r 5 muestras de24almacenadas porsecas
cada material sometidas a diferentes metodos de pulido.

Los metodos de pulido fuerons

Tecnica is
diamantepunta deTecnica 2s Pulido suave Ycon una

seSuido por una Piedra blanca.
Piedra blanca ycon puntalecnica 3s Pu 1ido

posteriormente con conos Super Snaps.
1 ue9odiamantedepuntaPulidoTecnica 4s Yc o n

directamente con conos Super Snaps.
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polimerizacion,

de diamante?

mo 1 des ?

un operador en moldes especiales.

Pulido con una punta de diamante suave.

con una lampara Heliomat por 2 minutos?



piedra.1 ue9DdepuntaPulido conTecnica 5s
de pulido (pastabl area y f inal rnente con pasta

Zircate).
1 ue9odiamantedepuntaTecnica 6s Pulido Yc o n

directamente con pasta de pulido.

Sof-Lex y Super1 o s d i s c o sestudios muestranEstos aue
superficiesde pulir las 9ruesasSnaps capacess o nno
excluidosresinas posterlores y fueron1 asoclusales de

de diamante se hizo conpulido con puntasdel estudion El
otras tecnicas1 asalta veloci dad con aSuapieza de

fueron preparadas con pieza de baJa velocidad sin a9ua.<

MEDICION DE LA ASPEREZA DE LA SUPERFICIE

Se
maauinamuestras- La

100dep r e s i o nmi 1imetors0.0025 unaun radio de Y

miligramos.

de cadas u pe r f i c i eladeatraves£1 aparato pasose
la aspereza de cada superficiefin de leere 1muestra con
Esto se hizo midiendo 5 areasdirectamente de

1 asto dasresultado demuestra y elde cadadiferentes
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diamante,

la ma-puina.

para medir la aspereza de las
se coloco con datos externos usando

uso una ma-puina especial



promedio de deiif ue tomaoomed i das asperezaco mo
superficie" para

ADAPTACION MARGINAL DESPUES DEL ACABADO

fin determi nar 1 ae s t u d i o e 1 deSe h i z o e s t e c o n
despuesde l a cavidad ded e 1 o sinte9ridad marSenes

cada uno fueronen
los 3 productos deCada uno decavidades MOD.preparadas

la cavidad preparada11enarfueron usadosres ina para
aSente de union a la dentina.

tecnicas en 5 muestras de cada uno deF u er o n u sa das las 6
las muestras fueronto dasdespueslos tres materiales y

evaluadas en ScanniS Electron Microscope (SEM).

RESULTADOS

S O 1 0 con puntas depul Idas des u pe r f i c i e sLas resina
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la muestra especifica.

Se seieccionaron mo lares extraidos?

emplear las diferentes tecnicas de pulido.

d i aman te f u e r o n 1 a mas as per a s para todos los productos.

des-pues de colocarle un



He I i Dinar- P--30Clear- FillI ecnica
3.89 4.074.61Punta diamante

2.
1. 151.26 1.09

3.
0.380.360.51

2.492.402.56
5.

0. 980.961.11

6 n 3.913.864.07

1 a punta dedonde el depu i idotecnica deLa U S Den
piedr-as blancas v luego popse9uida pop »: o n o 5diamante e s

tecnica obtuvo unEsta1 i sa.super -ficiepr-oduJo la mas
lisa aue otr-as tecnicasde 997. de super-ficie masn i ve 1

En esta tecnicaLa tecnica 5 fue la seQunda tecnica suave.
las puntas de diamante son se9uicias pop piedr-as blancas ¥

Esta tecnica fue s 1 n e mb ar-9opasta para pulir-.iue9o pop
la misma tecnicala cualla tecnicai9ual esauecas i

suministpar-on las piedr-as blancas yEn la tecnica 4 ¥ 6 se
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Punta diamante 
Piedra b1anca 
Super Snaps

Punta diamante
Pasta Zircate

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

I 
I 
I 
I 
T

I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I

Punta diamante 
Canos Super Snaps
Punta diamante 
Piedra blanca 
Pasta Zircate

Punta diamante 
Piedra blanca

I z 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I
I 
I 
I 
I 
I

2,

4.

1.

pero sin pasta para pulir.

se produ-Jo una superficie aspera.



tratadas poplas fTiuestrasLas toto9rafias SEN tomadas de
cl aramente mostrar on -^uetodas las tecnicas mostradas n o

bubo discrepancias mar-ginales visibles.

DISCUSION

diamante fue usadcpuntas deUn extensive range de para

lisa para el terminade.preducir una superficie mas

Es una lastima aue etres excelentes instrumentes de pulide
havan sideSuper Snapsdi sees Set-Lextales come noY

el autor vie imposiblee s t u d i e -jestei n c 1 u i d e s e n per o
e s t e sposter i ores1 asobtener c o nareasenacceso

Las tiras Set-Lex sinembar9o sen las meJeresinstrumentes.
n i ve 1res inas1 aspu1 ide determinadee 1 aYpara

i nterproximal.

piedras blancasestudio aue lase 1 s e nSe observe en
intermediarias de suavidad entre la Puntaimportantes come

Las superficiesregimen de pulide final.y e 1de diamante
pueden se aceptadas en elde-Jadas per las piedras blancas

resinas puedenalgunasfinal. Las superficies dep u1 ide
1 osdeb i doy vol verse asufrir deterioro asperasmas

efectos abrasives intraorales.
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pulido final e1aborado con pastas para pulir incrementaEl

E s t»:» f i j e d e m o s t r a d o
Ferreira (1982)B Este e s t u d i»:»Wet(1973) y DeSm i t h Y

u s o d ee 1p r o d u c t o sbasado en
es el se9undofue peli9rosopul iri a pasta nopara

Es importantes u pe r f i c i e«me-Jorproduceproducto ■pue

obtienesatisfactoria sela superficie masobservar aue
de conos de pulir (p<0.001).c o n e 1 u s o

tratar diferentes resinasefeeto dee 1estudio c o nSe
piedrasdedi rectamente despuespastas para pulir usar

El resultado fue superficies asperas para Adaptic
Sil ar seIsopaste I(evaluacion

1isas«volvieron 1igeramente mas

med orprovee elelcono Super SnapsEl aueserparece
restauraciones1 asfinalpulidoelme t o d o enpara

mane-Jar y debido a lafacil deposteriores de resina. Es
lefacil acceso parade masforma mavor

pulido de restauraciones oclusales.

mostro aue muchas restauraciones tuvieronestudio SENEl
defectosLospulido.delantesmarginalesdefectos

de algunas dedebido alse deterioraron u s omarginales no

SS

blancas.

la aspereza de la superficie de compuestos convencionales.

restauradores posteriores,

SEN),

por Denissen y Craig (1972); Hannah y

y Protofill

cono provee



L a r a z o n p r «:• b a b 1 e rn e n t e e sment: i onadas „ias tecnicas antes
fueron usados instrumentos agudos de Pulido y solo seque

aplico luz ba-Jo presion.

CONCLUSIONES

rungs tent> de tallo largo oUsar fresas de c a r b u r o1. Y

para el piezaterminado conpuntas de diamantes suaves
de alta o baJa velocidad.

fr esa2. Una delgada
de material

suavisar lastiras inter-proximales Sot-Lex paraUsar
areas interproximales.

velocidad sinbad apiezas deUsar piedras blancas4O en
1 o sdeparte1 arefrigeracion mayorpara

procedimientos.

pu1ido.Omitir el5.

pieza de baJa velocidad sinUsar conos Super Snaps con6.

refrigeracion.
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3.

a nivel gingival y proximal.

uso de pastas para el

puede ser usada para retirar exceso



CONCLUSIONES Y EXPECTATIVAS DE LAS
RESINAS COMPUESTAS POSTERIORES

INTRODUCCION

obJeto deresistencia del han si doLa Prueba de la uso?
1 o sdee 1 i n i c o smu»zhos e s t u d i o s en¥

materiales de restauracion.

La literatura contiene muchos resultados de las pruebas de
los metodos de cuantificacion de usoabrasion ¥

Esto re s uIto e nvariados.abrasion un¥numerososs o n
resultados1 osdesparcimientoaprec iab1e en

cual es­ se ha1 o s
1 o sd i f i e r e nresu1tadosEs tosi n c o n c 1 u s o s. c o ncomo

discrepanciasclinicos. bstasestudiosresultados de los
s i nresi naslaamal9amas?de 1 aen el ran9oaparecen
1 o stambienconvencionales1 as enr e 1 1 e n o, ¥en

compuestos hibridos de microrre11 eno.
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experimentales?

1aboratori o ?

invitro?

caracterizado aun meJor



Los test clinicos a largo teririino

resultados finales en la boca del rriuchos1 os

1 o sc o n d uci do para det erm inarcl inicos se hane s t u d i o s

compilestas pararesultados cualitativos del
restauraciones porteriores en dientes permanentes y hav un
excel ente acuerdo entre los investi9adores sobr-e las ratas

sinembargoestudiosde 1 o sLos resultados
cuali tat ivostermi nosusual mente oexpresan ense

Otras desventaJas de las evaluaciones clinicassubJetivos.
la duracion de los materiales restauradores son lossob re

1 acuantificacion dellaproblemas asociados U S O fc o n
interpretar los resultados en terminos deinhabilidad para

ded e 1o s par ame t r o s1 a c o n t r i b u c i o nmecan ismos u s oY

para determinarimposibleEsto tamb ienindividual - es
las fracturas fueronreportes cualitativosdesde los se

ace 1eroal tiempoproporcionalesdi rectamente si seo

estudios cuantitativos sobre resinas compuestasMuy pocos
e 1hastapublicadohanI y IIt IPOcavidades seen

necesidad de buscarsentido de ur-gencia y lamomento. El
restauracionesamalgamas1 asalternativas parapara

me t o do s de1 o sreevaluarpermiti dohanposter iores
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de perdida de material y sobre varios materiales invivo.

c 1 i n i c o s i

paclentef

uso de resinas

despues de unos pocos anos.

son tan fidedignos como



de las resinasde la realizacione va 1 u a c i o n u a n t i t a t i va

Parac o m p u e s t a s e n p o s t e r i o r e s.

se9ura tecnica de rriedidas tridimensionalesY

alpara la prueba cuantitativa de la resistencia hau s o ?

sido desarro11ada.

Usando esta tecnica la resistencia al ij 3 o

f tier ony DispersalIoyMiradaptde 1 a Est i c
Losdeclinic o cuatroe s t u d i ome did os an os.en un
dee 1 tip oobservacion del producto"resultados con la

restauracionI atamano dee 1tipo de diente,el s o nu s o t
1 osal des9aste deresistenciaa-pui.soportados La

Esti1uxlat i p i c o sposteriorescompuestos co mo
De IreYe 1OcIuss in.ICIla Exp. exp.Y

Losu n e s t u d i o c 1 i n i c o de un ano.fue medido en(Bio91oss)
c 1 ase detip o deobservados sobre elresu1 tados u s o

producto tambien son estudiados aca.

c1 inicasdesventaJa de estas investigacionesLa principal
•pue estay el t iempola resistencia alinvolucran u s o■pue

vue1 ven hacualitativasmedidas s e r1 asre-=iuiere Y

hace necesario unadelante seMasnuevame n te prob1emas.
Porrestauradoresrango de materialesnuevo

sensitivo como elparametro muYsi9nificar un
papel tambienesteadelanteMase1ast i co.modu 1ode 1
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Poster ior?

de la adaptic?

poster i ores.

M i c r o f i 1 1 i

encontrar esta neces i dad v

P-109

una confiable

eJemplo para



presenta un metodo nuevo
medio de la frecuenciamodulo elastico de los solidos p o r

Una medida dinamica no destructiva de estede resonancia.
informacion cruzada de la extension de lacontenido provee

1 ashomogeneidad v la variation del a
propiedades mecanicas con estos factores.

MATERIALES ¥ METODOS

Medidas de uso in-vivo de restauraciones posteriores.

fueron co 1ocadasrestaurac i onesCincuenta ennueve
re9iones mo 1 aresIII t i p ocavidades t i p o YenY

el numero demateriales restauradorespremo 1 ares» Los
d e 1 o s p r o d u c t o sfabricanteslas casasrestaurac i ones Y

encuentran en la tabla 1.se

Se realizaron modelos conuna silicona de caucho de adicion
pos i t ivo 1 oelel President porsacaronY

de electroun banode c o b r e e nelectroposicion
linea y antes dede primeraexamen

los puntos derealizada 1 aaue fuese
esmalte oclusale 1referenda fueron cimentados paraen

modelos de medida1 o sdereposici onal o-Jar una segura
montadosmismo dlente f u e r o nde 1mode 1 osLos
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curab1e ?

usados ?

pl ata.
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pr imera impresion?
Despues de un mes en el

no destructive para determinar el



E-aJ o medi daalumino.t u b o s deuniaxialmente unaen
punto de abrasion y uno demicroscopica tridimensiona1 un

Parapudieron escoJera t r i c i o n se
atricion se menciono la perdida de sustancia con formacion

facetas como resultado del contacto directo del dientede
Se definio la abrasioninterferencia en centrica.1 ac o n

desSaste cuasado por los procedimientos de hi9ienecomo el
la masticacion de comida sin contactos directosoral

de la obturacion y el anta9onista correspondiente.

Los micrometros 1on9itudina1es X y transversales Y? estan
revers i b1escontadoresconJuncion d o s unparac o nen

de datos. El desplazamientodispositive digital
fueron se9uidos1 asde cabezas p o r una

medic ion 1on9itudinal se
Los contadores puedenrevers i b1e.contadortercer ser

procesamientocomputadori nterro9ados unparaunp o r
electronico de datos.

modelo base en elLa posicion delp r o ces o de me di da sEl
define 1 asm i c r o s c o p i ode 1axial porsistema se

puntos de referenciaestos tresde
tambienabrasion ypuntos de(triangular) los

t o d o s e s t o s d a t o s s e p u e d e nY Y
Si el modelo base es removidoun computador.almacenar en
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coordenadas X?
a t r i c i o n 9

v i s i bles?Z?

Z?

vert i cal?

para cada obturacion.

tienen coordenadas X?

Y y Z?

o por

con una via aue i n c r eme n ta c o n u n



coordenada5 de1 asreemp1azado por e1
1 o s as i

u n a t r a n s f o r m a c i o nposicion de este modelo b a s e,coitio la

¥rigida puede conllevar a

Z s o b r eY

de rotacion se pueden solucionartstos problemas C 0 n un
Este pro9rama da las coordenadasde computadorpro9rama

a t r i c i o n1 os de1ocali zar p i j n t o srecomendadas para
peri odoocurrieron en elabrasion en la posicion de aue no

La diferencia entre los1apso.d i o dede tiempo aue se
v a 1 o r e s r e c o m e n d a d o s d e Z y 1 o s o b s e r v a d o s d e Z se graban

la perdida demedicion longitudinal y representac o n on a
punto de abrasion o atricion.material

cuatroabrasi ondet iposDos
Estic MF? Miradapt y Dispersal 1oy? d o s

demolares y p r e mo1 a r e s y t r e s t amano stipos de
fueron evaluadospor superficiesrestauracion? para su

1 asdesgaste decondueta de1 asi9nificancia en
restauraciones dentales posteriores.

in-vivo de las restauracionesMedidas del u s o
compuestas posteriores.
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Adaptic?productos?

relocalizar las coordenadas X?

a t r i c i o n ?

d i e n t e s ?

desgaste?

modelo post uso?
puntos de referenda son facilmente resgistrados?

los puntos de atricion y abrasion originales.

en micrones y el



resinas CDfTiPuestasde28 obturactonesEn otro e s t u d i o
I v II enc I asecavidadescoi ocaronposter lores se en

des i 9 u i e n d omolares ran 9opr imeros un
invivoselecc ionadosfueronmo 1 aresdistribucion. Los

I 0 s premo 1 ares vsuporaue
fotocurado (LCC) dos de auto curadodos compuestos de ¥

Las impresiones se tomaron sobre una(SCO se utilizaron.
1inea base de evaluacion despues de pulirlas y a los 6 y a

y su tecnica demismo modelo12 meses- El1 o s
lo describio Lambrechts en 1984,fueron usados como

1 o s cuatrodes9astet IPOS delos dosSe evaluaron Y

si9nificancia enESP)DTY yp r o d u c t o s ( P-10 ? s upor
compuestasresinas1 asdedes9astedeconducta1 a

poster lores.

RESULTADOS

Med Ida del des9aste en vivo de las resinas
compuestas posteriores (tabla 1).

Abrasion y atricion.

1 haYmuestran la figuraComo
abrasion. Lala atricion y a ladebidos acon el tiempo?
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med i da?
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un si9nificativo des9aste



muestra5i tuaciones noestas d o sinteraction entre en
1 arapida aueatrici»:»nl aparale1ismo mases

abras ion»

Productos»

des9aste general de la Adaptic2 muestra =iue elLa figura
Dispersal 1oy y Miradapt. LaEstic MF?1 a de

en lamuestran aue principalmente la a t r i c i o nfigura
difieren bastante de la dispersal1oy y

resistente a la atricion-1 a masLa Miradapt esEstic MF-

la abrasion de la Adaptic es muYLa figura 4? muestra =!ue
diferente a la de otros productos.

Tipo de diente-

d i f i e r edesgasteel5 muestraf i g u r a noLa •=iue
s inembargomol aressignificantemente entre

debido al stresstienden amol ares1 os
abrasion en•aue el sit io deoclusal. La figura 6 muestra

el progresomo lares no es mas
de atricion en mol ares noen los puntos esdel desgaste

premolares y bar tendencia a una maYormas
stress o c1u s a1 -atricion debido al
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3?

premol ares?

desgastarse mas?
y premolares?

mutuo ?

Adaptic y Miradapt?

rapido -^ue en

rapido aue en

es maYor -^ue



La figijra 7 nos muestra la interaccion entre los productos
1 acual1 a m tie str ade las restauracion?e 1 tamanoY

atricion entrediferencia de ffl UY•=iue es

entreseQun eldiferente mas

mas grande es el desgaste.grande es la restauraciorn

poraue entrePara las amalgamas la situation es invertidai
la fuerza de lamas grande es

misma.

desgaste in-vivo de las restaura»zionesMedida del
compuestas poster i ores.

har gran diferencia enfiguras 8Las
me d i aLa abrasion12 meses.81 o sp r o d u c t o s1 o s a
los 12las dosde la atriciondifiere

meses

Medidas no-destructivas de los modulos elasticos
di nam ic os baJo f1exion.
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Tamano de la restauracion.

media?

la obturacion,

los productos?
tamano de la restauracion?

para todos los productos.

mas grande es

y 9 muestran aue no

a 1 o s 6 y a



elastico medio para cada10 muestra el moduloLa figura
producto despues de 24 horas-

DISCUSION

desgaste en vivo de restauracionesMed Idas del
dentales poster lores.

Abrasion v atricion.

La diferencia significante entre atricion v abrasion (fig»
y atricionnecesario medir ia abrasion1)

a t r i »z i o n e spara la perdida cuantitativa de material. La
4) „ La3(figs.abrasionlapronunc iada auemas

los diferentes materialesdesgaste dealres is ten >: i a se
deel factor1 ame J orrefleJa porauec o n

1 osen centrica dedesgaste por traba-Jo en los contactos
Mia s p r o b a b 1 eme n t e t o d o sdientes posteriores esta incluido.
incluidos en todos estoslos tipos de

factores1 o sesta resistencia en »je mayorper o
u11 imamentepuedenatricion1 aagresividad aueco mo

mater ial dede unde permanenciae 1 poderdeterminar
Se puede concluir13 ¥ 14).(figs.r e s t a u r a c i o n p o s t e r i o r

representanabrasionresu1 tados1 o s de noaue
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atricion?

1ugares?

indica aue es

desgaste podran ser



comp I e tarns nt e res is ten»z ia al desQaste. Abrasi onuna ¥

atricion son diferentes y sus retas de desgaste diversas.

Pr oductos„

reaccionan diferenterriente en elproductos proceso deLos
desgaste (fig. 3). La Adaptic? un compuesto

mater ia1 los puntos deperdida deexhibe en
cuantitativaresistencia alabrasion y atricion. La a

Di spersa11oy?s i m i 1 a r 1 adel Estic MFatricion aes
a 11 o s t r e s sobservar en sitios depuedesinembrargo se

destru idas y obturac ioness u pe r f i c i e s aue se
destructivo delsugiere aue el aspectocaido. Estohan

trabaJo termo-mecanico y el stress ciclico. El 20% de las
restauraciones de Estic MF fal1aron clinicamente y algunas

resistencia a 1aesteticamente. La Miradapt muestra maYO r
atricion aue

sistemas prometedores parasi sterna hibrido parecen ser­ai
ba j aposter lores.restauracion de su

hacend e d o sde curadoviscosidad y su si sterna
Co 1apsandola region posterior.difici1

dede curado1 o s sis t ema sporosidades inherentes enlas
de formapueden causar desgaste repentinod o s Y

ace 1erada.
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la amalgama y una buena radiopacidad y Junto



No hav una diferencia g r a n d e e n 1 o s v a 1 o r e s de abras ion
Miradapt v Dispersal 1oy.

m i c r o r r e 1 1 e n o 1 o s itjoo i f i cados yde de h i b r i d o s 1 a
han sido ampliamente discutidos-

Las figuras 3 y 4 muestran aue el desQaste Ya es conspicuo

los materiales. S i n e m b a r g o e s n e c e s a r i o e n s e g u i m i e n t oen
p o r -=i u e e 1 d e s g a s t elargo pi azo en vivo ? por trabaJoa se

largo termi no y por 1 a simple extrapolarizacion deve a
los resultados iniciales.

puede concluir de la figura la 1 aSe 6 =Hje abrasion
en premolares y molares.s o n m u y d i f e r e n t e satricion no

los diferentes­la abrasion causada la comi daQue por Y

d i e n t e s p o s t e r i o r e s yes constante enmetodos de higiene
los factores de desgastee s t o de esperarse s o np u e ses

lado las contactos en centrica sonPor o t r oidenticos
region molar el desgasteotro indicador de aue en la es

d e s c u b r i m i e n t opremo1 ar“ este1 a regionen
probab1ementef uee s tad i s t i came n te muYn o

factores aue es el stress durante 1 ade 1 osu n oporaue
de la boca avaria marcadamente de una zona
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entre la Estic MF?

amal garna?

masticacion?

importante?

E1 me c a n i s m o de desgaste de 1os c u mpu est o s c on ven c i on ales?

mavor -aue

en los primeros 6 meses y aue bar una clara deferenciacion



y de tin individuaarea de contacto a otrade un a
En la region molar las fuerzas van de 41 a 91 K<3.o t r o« en

la fuerza generalmente es mayor
en

Tamano de la restauracion.

tamano de la restauracion Juega un papel importante enEl
entre mas grandefigura

1 a protectionrestauracion t1 a aueme noressea
Cuando 1 ala atr it ion.esmalte y mayore 1proporc iona

el esmalte aue soporta la atricion
soportara estela cualreemplazado por­es

Tambien se puede tontluir aue las restauracionesdesgaste­
alresistenciauna meJormuestrande amalgamagrandes

restauracion esgrande laentre mas
restauracion de amalgamaatricion? unamenor la es ITi"i. _■

cad adondemasa; es pec ia1 mente1 adebi dofuerte ena
restauracion-1 a.embebi da un i formementeparticula enes

deinci deneia1 aimplicarsepuedetambienEsto en
mas grandefracturas de itsmosi

1 asOtro factor sonla masa rarasmas
amalgama aue frecuentementede s o nobturaciones grandes

evitantalladas fuera de oclusion unacuidadosamente y

presta1 eMientras me n o sprematura.fractura seaue
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otra?

la restauracion?

figura 7?desgaste?

restauracion es grande?

la atricion de los compuestos?

la fracturas.

la premolar de 23 a 46 Kg.

7?

entre mas grande el itsmo?

hombres aue en muJeres.



restauracioneso c 1 u 5 i o n deatenc ion la pe-=iueriasa

probablemente 1 a inesperadaEsto explicaocIusales»
1,2 3en obturaciones deatr ic i oncondueta de 1 a

superficies.

las restauraciones dentalesMedida de desQaste en vivo de
poster iores (tabla 2).

laLas casas fabricantes han solucionado el problema de
1 o s p r o d u c t o s a u e p r o b a m o sT o d o svivo.a t r i c i o n e n s o n

1 o sde anotar d o srespecto? esexcelentes a este aue
fotocurado muestran las mas grandes perdidasproductos de

significartesde atricion, sinembargo no1 os sitios s o nen
curado. Estos1 as de autolas diferencias con respecto a

1 o screencxa de1 acontradicendescubrimientos aue
1 aresistencia ade fotocurado muestran grancompuestos

debido a su alto grado de conversion de doble
debe conducirSu baJo grado de porosidadadhesion.

curadasestas capaspuedeexplicacionUna se
de 1despuesduranteparcialmente ¥remueven
a las fuerzasresistentesprofundas mas

Los materiales de fotocurado permiten un tiempoo c 1 u s a 1 e s.
se reauieretodas manerast r a b a J o c o n t r o 1 a b 1 e p e r o d ede

S3

a c a b a d o,

indentac ion,

meJor resistencia al desgaste.
a una

deJando la capas

ser aue



De recientes investigacionespdco de acabado. sur-genun
de1 a contrace ionreferentesexp Iicaciones a

poIimerizacion.

de fotocurado esLa convers i on de 1os compiles t os men os

e s t o s t i e n e nefectiva aue de los materiales de
Esto significa aue "lapolimerizacion.menos contraccion de

la atricion es menor auemateriales aresistencia de estos
de autocurado. Otra explicacion puedela de los compuestos

grandes pueden ser colocadaslas obturaciones mas
fotocurado y especificamente con Estiluxc o n c o m p u e s t o s d e

obturactonesestassabeposterior s o n masa ueseY

pos i b1esanteriordesgaste. Losuceptibles al s o n
Sea t r i c i o n.absolutes deestados1 osexpiicaciones a

eneontradohael momentoaue hastapuede afirmar
n ive I57. de 1e 1cuandosignificantesdiferencias es

Al gunoser iter iocuallo s e ve r o.es un
investigaeionesrevel an por laselementos interesantes se

discos de cobre. El uso de los1 o sesteromicroscopicas de
1 asconi 1evas xempreautocuradoidecompuestos a

al comienzo?esto no esta mur claroporosidades;
Sinembar-go cl inicamentedespues de 6mur aparente meses

1 os 12porosidad si no hastaestadehav evideneiano
deres inas1 asdes u pe r f i c i eLameses.
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utilizadoi

fotocuradof

autocurado?

pero es

ser aue

n o s e



no muestran porosidad" esto esta de acuerdo
con algunas investigaciones recientes.

aplleanf otoourado1 o s compuestos deCuando se en
elpuede sentin e r r o n e a m e n t e •=} u ec a v i d a d e s 9 r a n d e s u n o

tiempo de trabaJo adecuado"material c d 1 o c o e lense
obtiene una obturation ateptable v cuandoinitialmente se

12 las tonsetuencias de1 ospat iente vue1ve ael meses
este dano tamoien es visibledesadaptacion son muv obvias?

los sitios de atritionUna mirade tertanaclinicamente. a
una capacidad clinica deefecto destructivo dereve1 an un

pre-sen ta una superfitie suaveinicialmente seresistencia?
oauedades6dedespues severasaparecenmesesY

puedematerial compuesto. Estofracturas del aun
factor de des9aste aueconoce elexplicar puesto aue no se

1 aun 507. aSe le atribuve en
tri biolosico de Laaltamb ienabrasion u s o.proceso

puede explicar porformacion de particulas perdidas unse
las microfacturas sefenomeno de trabaJo en

de 1 ala matriziniciada enforman en
ciciica, e s t ctcapacidadCuando se aplica laobturacion.

1 apuedenmicrofacturas propa9ar Paso enpaso ase
Otrasde maximo s t r e s s.las areassub-superficie hasta

atraves den o r ma1e s y s e propaganmicrofracturas parecen
de las c i rcunstanc ias“depend iendolatoda
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contribuYe en este fenomeno.

virtualmente?

s u pe r f i c i e ?

la superficie?
1 a sub-superficie?

n o s e



»j=iuedade5 destrueci onespe-^uenas peauenas puedeno

o c ij r r i r.

Mas iiiipor-tante t o d o s 1 o s p r- o d u c t o s s u f r e nes aue
t o d o s l o s pro duct os- laY aue c o n

I CI experimental elexcepcion del d e s mo r o nami e n t o a u me nt a;
reauiere se9u idoes te aspectoes aue serun en

futuras. Sei nvesti9aciones 1 o s mater ialesespera aue
en cavidadescompuestos puedan ser usados 9randes ? e s t o

imp 1i ca el esmalte remanente es te s o s t e n i d onoaue
resu1tado puedes u fi c i e nterne nte por la dentina como s e

debido 1 a contrace ion defracturar el d lent e a
polimerizacion si la adhesion entre el material obturante

Para comp 1 etar 1 adentales buena.1 o s te-J idos esY

radioQrafias con aleta dese tomaroneva1uacion c1inica
f ue claro aue la P-10negativesmordi da de esos noY

experimentai de Dey aue el p r o d u c t omostro radiopaci dad
uni camente laradiopacidad aceptable aueIreY posee una

aue elExt i1ux poster iorcaps base de
ICI mostro opacidad comparable conlaproducto experimental

de la amal9ama»

Medida no destructiva del modulo elastic© dinamico
baJo flexion.
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d e s m o r o n am i e n t o

es radio ©paca



eI asti cidad un testmedu I o dedelmed i daLa p o r no
as i stern: i ademostrado havdestructive ha unaaue
materialescemparac ion de variosI acons iderab1e en

desarrollo dedentales v han contribuido eficazmente en el
todos los materialesAparentementen u e v o s p r o d u c t o s» no

d e m o d u1o e1 a s tic oident i cosvalorest ienencompuestos
1 0 sobtenidos son mavores detodos los valores
e 1metodos cIasi cos y el1 o sresu1 tan de rango esaue

valores a 11 o se s t o smi smo por unse
metodo baJo tension en este experimento.

Conclusiones

1 asel domi n i o dee s t u d i oEl presente aue
obturaciones de amalQama esta lleSando a su final.

inaceptable paracompuesto conveneionai adapticEl U S 0es
res istenc iat ieneEst i c MFe 1As ip o s t e r i o r. una

Dispersal 1ov, est ode 11 as imi1 arcuantitativa esa
1 as obturaciones207. dee 1puestoinconveniente aue

al trabaJo?d e b i d o4despues defal 1 aron esnoan os,
la mezcla de las 2rad i opaca?

en la manipulac ion
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resi nasIds sistemas depractbza y la perfection deLa
des9aste taiesalhibridos resisterites co mo

1 areemplazarposibilidad degarantizan una
1 o srecomendarpuedenantessinembar9o nuevosse
II. M u c h o stip ocavidadesc1 inic o scomplies t os para

podranpersistentesprob 1emas nuevosse
podran encontrar para asegurarmanipulac ion semetodos de

MOD1 asmarginaladaptacionbuena enaimuna
y 1 aporos i dadespodran reducir lasconvene ional es se

viscosidad del material podra
co 1ocaci ondeagresivoun metodoadicionalmente no

ap i icacionser aseguradodeberafinalizacion unapara

clinica.

Compuestos posteriores se evaluaron para la resistencia ai
la elaboracion clinica.I CI y DTY) y

diferenciashavresistencia?1 arespectoC o n noa
unas

facil manipulacion y fotocurado.

resistencia alde 1 alargo plazoFinalmente estudios a
antes de aue estos nuevosreaueridos?s idodesgaste han
ser definitivamentepuedan paraposter iorescompuestos

t r a bad o t e r m o me c a n i c oDesde elrestauraciones posteriores.
stress clinico reveian efectos destructives tardiose 1Y
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desgaste (EST?

amalgama?

P-10?

importantes?

solucionar?

la Miradapt?

oportunidades se basan ens Radiopasidad?

ser eliminada mas adelante?



inicia'Ires istenciacuidadosos contenemos unasen•=iue
excelente al desSaste. El tip o d e 1

e 1 de 1 ael diente tamanode 1e 1 11 p o ¥

restauracion son determinantes para el estudio de desSaste
de las restauraciones. Las medidas cuantitativas invivo a

1 as1 ar 9o p 1 azo mend idaspero nos o n necesar las ■>
e1astico tambien tienen una 9randestructivas del modulo

de los compuestos dentales yimportancia en la comparacion
desarro11oe 1utiles deparamentros nuevosens u s

tiempo y dinero.esto puede ahorrar

89

p r o d u c t o 9
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TABLA MUMERO 1

Numero de obturaciones FabricantesTipoProduct©

16Adaptic SCC J & Jz NJ

E s t i c MF 15 Kulzer & Cosee
(Microfill)

Miradapt 14 NJSee J&J/

Dispersa Hoy Amalga .14 J&J/ NJ

TABLA NUMERO 2

Producto Tipo Fabricantes

Estilux Pos- 7 Trans lux Kulzer y Co GmbhLCC
terior (ESP) 12529 Bereich Dental
Experimenta1 Experimenta17 Imperia 1LCC

( ICT ) CT 04 5 Chemical industries

Experimenta1 7 SCC De Trey A G
( DTY )

710P Dental ProductsSCC

( P 10 ) 3 M St. Paul

Resina de auto curado.Sec /

Resina de foto curado.LCC/

Nfimero de 
Obturaciones

Fuente 
de luz
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CONCLUSIONES

trabaJo?de esteobJetivosDos de los principales er an
status de los materiales compuestos posterioresrevisar el

estab 1ecerfueron hechoscuales1 os paramuY
sobre las meJores tecnicas clinicas.Tineas Quia?

s i d oaspect os -pue hanen el sur9imiento de dosYo c r e o
corroborados en este trabaJo.

estan siendoposter iorescompuestosmater ialesLos
numero de odonto1o9os.uti1izados por un 9ran

Las tecnicas para2.
1 asodontolo9osmuchosindudablemente us an

desacuerdo sobre las indicacionesi nadecuadamente. Hay
aunu s o

investigadores versados en la materia.en

an9u1oe 1Un eJemplo de desacuerdo es si n o t
importanclaEste eJemplo pue es decavo superfic ia1. suma
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b i e n ?

de esos materiales.

1.

y tecnicas clinicas para el

s u u s o

se bi sei a o

no estan bien estab 1ecidas,



uso de las tecnicas deldiseno de la cavidad v elpara el
gravado aci do.

uso de la tela dei nd i spensab 1eUn aspecto unanime es el
para producir

restaurac i onesAs i 1 assatisfactorias.restauraciones
lo tantotecnica y porcompuestas reauieren de una buena

e 1de estoirripor tanc iaLareauieren de tiempo.
enfrenta 1 asodontologo comun aue ase

t i e n d e a r e d u c i rhorario copado y
1 asmostrando variaciones enel tiempo de

las nuevas tecnicas lo9renPor esto es dificilmi smas« aue
buena aceptacion.

estructura dental remanente porde 1 aEl fortaiecimiento
co mo

el Scotch Bond,

ha contrarrestado conLa contraccion de polimerizacion se
Es tei ncremental de res i na.de colocacion1 a teen i ca

las resinas deunicamentepracticoprocedimiento es c o n
fotocurado debido al minimo tiempo necesario.

materiales1 osdeobtenidoscl inicosresu1 tadosLos
han mostrado unar e s t a u r a c i o n e s p o s t e r i o r e s,compuestos en
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caucho para lograr el aislamiento reauerido,

las tecnicas.
a diversas limitantes,

medio del gravado acido y el uso de agentes de union,
es algo muY beneficioso.

es aue
presiones de un



materiales.desarro11o decon elmeJoria9ran nuevos
Muchas presentaciones han demostrade aue
resultados clinicamente aceptables en una gran variedad de

aplicacionesdesarrol1 adoSe han paranuevasu s o s n
utilizar la capacidad de adhesion de esos materiales.

s u s t i t u t o srestauracionmater iales deEstos no s o n
suJetosestanamalgamas1 asuniversales d e a

Serestauraiones»1 astodasi9ualal aue
e-Jecucionla seleccion yc1 inic odebe usar el Juicio en

particular puedesituacion clinicaporaue lad e 1 caso 9
afectar la decision de su mdicacion.

compues t os-mater ial es usados1 o s paraEn resumen
me J o r a d o s g r a t ame n tehan si dor e s t a u r a c i o n e s p o s t e r i o r e s
defuturoy ellos ultimos tiempos su u s een

p r o m i s e r i e.
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1imitacionesv

es muY

se pueden esperar
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