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INT

RODUCCION

Una revizion adecuada de  Toz materiales de restauracion
peterior de rezina comPpdestay circundands sus proplededes
woasy o ouso clinicos ez una  tarea considerables incluvendn

T -
L5

diverzos
pramatur

dezarrolio v

conceptos de

@l ezstuerzo

adores v odontolog9os. No

Fige e eszta haciendoy  para el
Taz rezinas comPpyestas de w0

an posterioress tas cuales Lienen un 9ran emPude &n @¢sxtoz
dias § Pero ze da el cazo de  =uge laz: fecnicas para la
aplicacion de ezos materialess no han 1o9rado una  rarida
introduccion. Eszto ez un inconveniente para  1a profesion
dentals  como  un todod  eero  en particular PAra tas
instituciones academicasy epues el  hecho de reconocer fa
importancia e esta clase de materialez w Tener Aue
preparar a sus  odontolodos para el desafin de | su
implementacions va representa un problema.

Para
imeortante

posteriores

entender Tos
analizar

an

1a

toz

cambios =ye

gotan Teniendo  Tu¥9ar  e=s

ptas  de amaldgama v oomPpuesios
anns reciantes. Mientrasz =ue las ventasz



de amaldama  han  permanecide  estaticasz: deszsde 1581 Tas
ventas de materialezs ocompuestos posteriores  se  Dan

incrementads notablementes durante  eszte mizmoe  Periodo.

Tambien 5 reporto i) al  23.5% de  odontolofos
norteamer icanns COmMPrAran materiales restauradores
pozteriores andalmenies rerminands el estudio en 1984

(Juninl.

En i estudio conducide eor fa My ze recolectn
informacion de  loz odontolo@oss zobre  Jos tiens  de

materiales uzados ePara resftauraciones posfteriores. Estos
pdontolodos  eodian  Zer  USUAMLIOE 00 Do de materiales

comPidestns posterioress =wuienes la utilizaronsy el 40% de

i
Lo ]
i
P
i

1oz odontolod9nss ta usaron cerca al Lld4d  de sus cas
resztaurarcinnes pPosteriores. Todo eztos: datos indican  =ue
el uzon  de ezoz materiales ez considerable v szta  en

permanente crecimiento. Eszto refleda una aceptacion real

de 1oz ocomPueshos sterinres como una uhil aliternaitivas
no como un sustituto ftotal de oiras restauraciones.

Naturalmente el Juicio clinicos sera uszado para decidir la
aplicabilidad de  una estayracion compdestas  Para Cada

cazo individualimente.

P



INDICACIONES POTENCIALES PARA COMPUESTOL

iones inciplentes.

e
B
—
i
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2. Cuzpidez debilitadas.

i

4. Cavidades I v 11 conzervadoras éen molares,

&e Tecnicas Onlay Cconservadoras.

7. Cuando la estetica ez primordial.

CONTRAINDICACIONES POTENCIALES PARA COMPUESTOS POSTERIORED

1. Brux<ismo.
2. Caries rampanie.
2, Oclusion desfavorable.

4. Perdida de camen operabtorin 5800,

Un maferial compueszto Pozerior ideals debe fener olertos

requizitns com  zon  la  esteticay  durezas alto modulo
elasticny resistencia al desd9astes @epansion  Lermica

i

eertibl de  eulide

i
i

comeatibles  @ge  no e contraidas
farily biocompatibles., compatible con afentes de Uniony
farcil de colocar v radioPacos. Es  9rato saber aue dia a

dia las rcazaz fabricantesz ze acercan ma: al exztado oPhimo

de tndaz eztas eropiedadesz. Se produce 9ran controversias



pues sSiempre ze le compPara con las amal%9amas v debemos
partir de la base de =ue zon doz materiales completamente

diferentezs eor 1o ftante deben variar muchos aspectos,

Muchos factores estructurales se relacionan con el Gradn
de usoy de dezgate de 1oz compuestos pPosteriores Pero
zimul tancamente no 3¢ sabe porauge eztod fatores inoiden &n

@l desdaste.

FACTORES ESTRUCTURALES QUE INFLUYEN EN LA RESISTENCIA AL

Usos:

i. Material de reileno.

. Tamano de la eparticula.

P

., Formula de la resina.
4, AYente de union.

5. Capacidad de rellenn.
FACTORES CLINICOS GUE AFECTAN EL DESGAGLTE:

1. Tamano v dizeno de la cavidad.
2. Pozicion del diente.

3. Ocluzion.

4, Tecnica de colocacion.

5. @Grado de polimerizaclion.



&. Tecnica de acabado.

Ez importante |aue 1os odontologos hadan una relacion entre
las tecnicas =de ellos  uzan v su aceptabiiidads asi  Como

1a Ton9evidad de sus restaudraciones.



DEFECTOS DE POLIMERIZACION EN LAS RESINAS COMPUESTAS

Dezde ta introduccion  de fas rezinas  bDazadas &1

i

dimetacrilate con rellenos como metodos de restauracion én
oz anos &@'sy sy campo  de  aplicacion fue ampliamente
conziderabley asi come originalmente se¢ resftrindieron a
clases IIIy IV v Vs un refinamiento en la formuias como ia
introduccion de microrrellenos v el desarrollo de feonicas
clinicas como  1a del Y9ravado acido de Buonocores  ha
rezultado en la promocion de resinas compuestas Para
cavidades I v II. para la cementacion de pPuentes v 1a

reparacion de  coropas  ceramicass tambien  Eu uUso Como

materiales de termocuradoy sara la realizacion d@ COoronas.

Ademasz de eztos avancezs las  propledades Como estabilidad
del colory resistencia al  desdaste v 3u  Tuerza =on

inaderuadas eara 1o €Age se  pretendey poraude  1a matriz

dueda un papel importante en la determinacion de ias
propiedades finales de  laszs resinas comPeuestas.,  EI

propozito de este documento es revizar los estados =Aue

involuycran formacion Polimerica v discutir las relaciones



ntre  laz propiedades  fizicas v laz caracterizticas de

F)

It

ta estrugctura.

i
in

MONOMEROS DE METACRILATO

Las resinas compiestas eneralmente emplean @l

dimetacrrilate como el rigido BIS~GMA o dimetacrilatos mas

Flexibles como el de wuretanos eztas son 1As  resinas
Primarias. Lo mOonomeros dituentes v eplastificantes

-

tambien se incorporan a ta matriz Fara  discutier  zu

viscosidad.

MECANISMOS DE FOLIMERIZACION.

1

Las resinas comPuestas se convirtieron de VIESCO0ZAE A
znlidas ri9idas mediante la polimerizacion libre radical

de lasz mitades de metacrilatos lasz cuales zon  llevadas

ki

arabo Por cualagiera de oz doz medios &1 =uimico o el
fFotoauimico. Debido al rarel de 1oz kineticos en la
determinacion de la estructura resultantes ez pertinente

revizar eszte mecanismo de polimerizado.

Para 1oz dos comeonentess 1os materiales de autocurados la
reactivacion de 1oz radicales libres (R)y zon eroducidos

por la rearccion Redox de  un acelerador amina (A Como



dimetil toluidinalds con un indicador (Iy como  peroxido de

panzoilod.

Iniciacions I + & - R. (1a)

Mientras =ue eara 1os materiales de Tuz vizibles eztos

radirales ze forman Por la absorcion de radiacions Por un

fotoiniciador {1y CimD ta camphorosuinonal ¥ &
zubsecuente reduccion de estas especies activadas (I7) por

un foto reductor (Dy  wsualmente wna amina alifatica o

aromatical.

Fotoiniciacion: I hv 1I° (1B

I +P -=> R. (1C)

Laz ratas de estas reacciones virtualmente controlan todas

i
151
i

las ratas de polimerizacion de la matriz. én fos eztados
erimaring v es proporcional a la concentracion de I v Ay 0

I v la intensidad de radiacion cuando D eszta en exoeso.

Debido a la erezencia de oxi9eno ¢ de inhibidores de 1a
palimerizacion come la Hidroxitoluina butilada {¥¥+ Ta

cual  prevee Una azentacion prematura durante el

almarenamientos 1oz radicales formados eén eoyaciones (14D

(iBY v (1Cy no comienzan la  polimerizacion zobre la



artivacion del siztema hasta aue se consume el inhibidor

por la reacocions

Inhibicion: R. + X —=> RX (inactive).

Para 1oz ziszstemas de autocuradosy ¢sfa reaccion provee el
tiemen de trabads  resugeridoe  eor el odontologGo Para
manipular el material. La rata de reaccion cerca  de la
zsyperficie de 1oz materiales de luz vizible son mavores
Aue 1oz materiales de auto curados Por @505 ese Periodo deé
induocoion Ti e Zdvdo ghzervados B algunos
investigadores han mostrade =mue a eprofundidades donde 1a
radiarion es atenuada + la reaccion de  iniclacion @3

lentay la influencia de la naturaleza v concentracion del

inhibidor es aparente en su efecto zobre la eprofundidad de
cirado.
Cuands  l1a mavoria del inhibidor e  ha consumidos 1A

polimerizacion de 1a mitad del metacrilato comienza (Miy

permitiendn el crecimiento de un radical en Cadena {(RMn ).

Ld
I

Propagacion: R. + M --> RM. {

=
+
=
i
i
A
=
£
£

RM- + M~ ==F " RM (3C)



Copcominante con estas  reacciones  e3 la term
crecimientns en cadena Ppor desproporoionasion.

Terminacions: RM + RM  ~—> RM{zaturadol)+RM (no =
n i n m

o ocual  termina en  la formacion  de  especie
metacritato en el final de 1a cadena. DEbid
aumento en la viscosidad v ia consecuente
movilidadd moleoylar @n Toz FrImMEres &8s
dezarraol o,

Laz orecientes radicales  en  cadenas tamb
rearcionar con  se89mentoz  de  cadena o obtras

formandns Azl nuevas

Tranzferencia de cadenass RM . + PH RM H + P,
1 iy}
Este proceso disminuye Ta lon9itud de la cadena

analoga a la reaccion de inhibicion (ecuacino

@

INFLLUENCIA DEL SISTEMA DE CURADO

E1 grado de converszion en  las resinas de au

dependiente de la cantidad de pPeroxide de a

efects ez marcadoe  Cuando fa amina e:zfa

probablemente pPorsue la amina o SUs Co-pProduc
i

inacion del

at.? {43

0 Comn el
e 1% Gran
@dyocoion en

favdios i e

ien  Pygeden
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mosztrar eferctos inhibidores 1oz cuales fterminan al8unos
radicales crecientes. 51 ze aumenta la cantidad  de

inhibidors se reduce el d9rado de polimerizacion.

Er el razo de 1oz materiales de Ffoboecuradoes se ha inferido

i 1
puch
57
o
i

Fige el drado  de  conversion en  1a  zuper
materiales de curado  oon gltravicietas aumenta hacia  la
attirlanicier en la medida =de aumenta el Tiempo  de
expnsicion (v pPresuntamente la intensidad). Ezto ez debido
a la inadecuada eroduccion de adicales tibresz de  la

Fotoiniciacion w ez  tambien debido a da influencia del

inhibidor en la creciente cadena radical. En 1as rezinas

curadas con luz visible la extensinon de Conversion Cerca a
a ta st rficies ez menns sensible al ftiempn de exposicion

g oa la intensidads debide a la incrementada velooidad de
a=ta rearccion de foibo iniciacionys debido a 1a afenuacion
de  la  radicacions la extension de conversion ftambilen

decreren las mavores profundidades del material.

EFECTOS EN LA SUPERFICIE

El grado de conversion en la superficies puede zer un POOD
diferente a la del cuerpn de la resina. Debido a la

ta de  1a

rl
i

difuzion de oxidgenn en la swuperficie egxp

ezinay la epolimerizacion Puede zer completamente inhibida

4y



L)
en una profundidad de 5100 micrazy derendiends de Ta rata
de  indciacion v de  da  visoosidad de  Ta rezina  de
dimetacrilato, La superficie de ta resina colocada contra
Una  base cavitaria acidica  pPuede  smuedar  tambien  =in

ectoz el puiidoe de Ta

B
L
FoxS

=5

3

polimerizarze. Contrario a esto

kX

ziyperficie aumenta @ i grado i polimerizaciomn

1o

probablemente Por un aumento de Ta temperaluria.

ESTRUCTURA DE MALLA

Mucho menos informacion se  oonsif9de  sobre Tos drupos de
metacrilato sin reaccionar en la estructura de las resinas

comeuestaz. Fzta no saturacion rezidual pPusde zer en forma

W

dependiente de 1oz Gruepos metacrilatos o melecuias  de

dimetacrilate zin polimerizar.

Ge ha zuYeride =uwe la rectividad de Tos sitios 0o

zaturados difieren atrav de 1a matrizs esto producira

i)
i

2k

una malla inhomoY9enea en 1as cuales hay areas de alts

concentracion  de  cadenas cruzadass rodeadas de material

con menos cadenas oruzadas.

Con relarcion a esta matriz imperfecta esta el nivel de

coneccion de la esztructura de malla por  la cadena de

i

polimerizgacion eor  adicion. Fopgye Ta long9itud de  eza



cadenas esta decreciendoy cuando  Ta rata de iniciacion s
atta o cuando ocure ta  cadena  de transfereﬁcia O £
inhibicionsy  e3 pPozible =wue ezas cadenas:  ean  un POCO
cortas eara 1as reszinas compdestaz: de autocurado ¢ AUR MAS
cortas  epara oz materiale:z de  folbocurados debido a laz

altaz rataz de polimerizacion confinga 20 endurecimiento
por horazy  a partir de  da eolimerizacions fanto en losz

compuestos de Fobto como de auto curado.

ESTARILIDAD DEL COLOR
Mientras el matizs valor & intenszidad de color de  las
resinas comedgestas se pueda selecoionar  muy Parecidamente
al del ezmalte v la dentinas ta decolaoracion  Por medios

termicos 0 Ffotoagimicos comn 1oz pig9mentoz de Pa

syperficie « cambiozs o 1a opanidad zon  de  Comun

i

orurrencia. Se ha su¥erido =ue la decoloracion surde de la
nxivdacion del BIS—-GMA. Esztas resinas tienen catalizadores
v  estabilizadores 1oz cuales tambien pPueden producie
colores. Generalmente la estabilidad del ocolor se le ha
atribuidosy a 1oz eproductos de raccion del acelierador amina
o el inhibidor. La rata de cambio de color ha side
esztabilizada epor el tiro de ustitucion en el anillo

aromatico. Se  ha  demosztradoe el importante papeil del

pxigenn en la formacion de sy productos de oxmidacion.

13



Debide a2l color amarillo del foboindciador en  compuesios

curadoss  por lTuz visibles la decoloracion puede e ftambien

caysada  Por @l foto  blansaueador del fotoiniciador
residugal. Uszgalmente =e  le dincoreoran a 1As  resinas

comegestas 1oz fotoestabilizadores para darlezs resiztencia

al cambin de color indocide fotosgimicamente.

CONCLUSIONES
Ezta claro =3ue o1 princieal defecto de polimerizacion &3
el alto nivel de instauracion residualy en formas  de

dimetacrrilate no reactivado v unioneszs dobles pendientasz.

La concentracion de ezoz defectos es  influenciado por la
flexibilidad del dimetacrilato v la  temperatura de

polimerizacions tanto como la naturaleza v concentracion

del iniciador « el acelerador.

Con loz materiales de fotoeolimerizacions el drado de
polimerizacion ez tambien una funcion de ta erofundidad de
la szuperfirie irradiada. Asi la estructura resultante ez
pobremente conectada. Esta cone idad Puede ser aun mas
pobre 5i la 1on9itud de 1a cadena kinetica del polimero de

metacrilatos ez corta.

14



Ezpz deferctos disminuven la dureza v resisztencia  al
ezcyurrimiento w o aumenta la rata de  desdaste v la

dilatacion. En el lado positivos 1a  inzaturacion residual
avuda a la adhesion del material freszco  a la resina
comPuesta  curada. La influencia de una reduccion en la

inzaturacion rezidual zobre laz ePropiedad de fracturas

T
L0

=5 mas comPléedas porade mientraszs  esta puede decrecer el

m

tamano  del resauebramiento intrinzecons el factor de
intenzidad de stresszy  puede zer dizminuido pPor el efacto
de  laszs cadenas cruzadazs o aumentads por la conoomitante

reziztencia a la dilatacion.

Los varinsg  =zon tambien un importante defects de la matriz

v son en el compeonente simpley de  Tos materiales de
Fotocuradoe. Puyede parecer coms 10 @l ressgebramiento
intrinsecor estuviese asociado Con 1os vaciosy Tos cuales
dizminuven la resistencia al desz9aszte. de acusrdo a la

teoria de des9aszte por Ltrabado.

(g
i
=
i

Ei fotoiniciadoer residual v el acelerador amina o
co-productos Parecen ser 1oz reszeponzablez primarios de 1a
inestabilidad del colaor  de  Tas resinas ComEgestasy

sinembards tambien pueden estar involucrados los producios

idatriveos de la inzaturacion residual.

15



Con esto v un entendimisents maz erofundn de la mansra =uge

@ntos  Ffactores influven en la propledades de resisftencia

i
i

al uzo v fracturas importantes medoras estan POr ARArSCEr

en lazs resinas oomPusstas.

SUMARIO

Se ha hablado de freszs tiens de defechtns de polimerizacions

113

el gradn de polimerizacions Ta eoroszidad v la contracoion
de polimerizacion. Eztos defectos afectan laz propiedades
v ta elaboracion clinica de las reszinas  compPuestas.  Un
auments del 9rado de polimerizacion eroduce superfloles

ze ind9ra con las de fobtocurado. Be

i
o

mas duras v es
ohtienen menns Porosidades con el uso  de  Jderindaz:  Ppara

simpaz v utilizando el ziztema de fotoocurado

iz
LEY

colocar lazs r

pues elimina el atrapamiento de burbudaz de alres =ue seé

A1

produce  durante el mezcoclade de taszs dosz  pasztaz  de las
FEsLnAas e Carradn LML - contracoion e

internoys el cual Pusde

Hi)

polimerigacion reszulta en stres
producir interfase o falta de oohezions involucrando el

diente v la rezina compussta,

LAy ]
o
1

Fertos limitantes de &=

it

E1l reconocimients de  Tos

133
= 8
Tix

defertos de polimerizacion v Para minimizarlios atraves

dezarrolio de materiales v apropiados  procedimientos

16



clinicosy eodrian encarecer la elaboracion clinica de Tasz
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METODOS PARA MEJORAR LA RESISTENCIA DEL DIENTE

& LA FRACTURA

e puede decir =mue  la odontolofia reztavradora ha  estado
mas  inte ada  en la restauracion de  la  perdida  del

contorne debido a la cariess atricion v ernsions |Aue en 1a
Breservacion e to= tedidos diros remansntes
verdaderamente la porcelana moderna fundida sobre coronas

de metal reayiere  1a remocion  de  mas btedido duro Suge

cual=agier otro procedimients en  la hiztoria de la
adontolo9ias  ewcerto fa pPrezcripcion  prematura de  las

de rezturacion

l.nl

probtesi totalezs. Sinembardn Taz dos meta

I_u‘l

v preservacion zi%uen siendo 1o masz  imeorfante en  ia
pdontolngia restauradora’ hasta el momento la unica forma
de proteger laz coronas de Toz dientez ez con protecoion o

piede  @sperar SuUe  Una

o

con recubrimiento  cuseldeos  se

estayracion intracoronal sea un obturador un POCO MAE
PRELIVOY paro ja  ventada el e oz COmEE st s
reztauradores posteriores €3 @ue  @1los Pueden en adicion

reztayrar el  contorno anatomice  reforzande la corona del

diente totalmente. E1 proposiio de este reporte @3

18



invesztidgar esta eosibilidad eara un rand9s de materiales v

ftecnicas mediante la medida de la ridgider relativa de 1a

cuspide antez v deszpues del fratamiento.

MATERIALES Y METODOS

i
i

Un diente recientemente extraide ze¢ seleccions v

1

almarcenn en afua desionizada  a & Yrados  centid9radosy =¢

preving 540 deshidratacion durante la Preraracion v PrUgeda.

Loz medidores de tenzion (micromedidoresz) fueron adheridos
a las =zuperficiez veztibularez de 1oz dientes oon el

hema  de  Yravado  acido. La  parte pzterior  de  Tosz

3]

51

i

medidores ze  adustaron  hasta =ue  ze conformaron en &l
contorne de  la  superficie del diente. La superficie
veztibular del diente fue 9ravada con el acide durante &8

a8, con acido orthorhosforico al 37%. E1 diente se Tawvo

i

zecn con 1a Jderinda de ailre. La parte

i
i
741

profuzamente v

posterior de la  sonda medidora se  Timeio  con cioroformo

para dedaria libre de arceiteszs el adente e union de 1a
resina ze coloco  en 1a sonda v oen el dientes’ iz dos

puziernsn en contacts hacia la creszta vestibuliar.

k)
@
g
i
i
i
i
i

Doz dientez preparadozs de ezta manera  fueron oolocados

cerca @l uno  del otro =obre una  montura de nylon v B

1%



colocaran &h

’ al

colorados de

pilevdras Uno

debide a tos camb

ninguna fuerzad e

dionz  dientes fuer

(MTS) eszta

i

normales de  ia b

fuerzaz para de

ocluzales

Experimento 1

El estudio de

E @

ecyencia

standard v 1oz

intercuzsral. La

grabado acidos e

Tuedn  1a  comPue

=

para el diente

coondicion restad

o ode 1o 12 dien

zedyidos  POP UN

fuerza—tension.

dezarrolls la fue

Una

manera

restauras

riedra  dental. Loz alambres fueron

=ige Sygedaran inmovilizadoz por ja

dientes fue el comPensador

ios de ftemperatura v nn

1 diente remanente hizo

i

0=

ot Tlevadozs a una masdina servohidraglica

capacitada para reproducie  las

1
i

oA T S tos  diente

ta

L

terminar

cada diente conszistio  en una culdadoza

oy

ione o8 Frapararah cavidades

A Fueron 174 de  la distancia

unica tecnica de adberencia  fue la

rimers se aplico 1a resina  intermedia v

e @ Qenero Una curva  fuerza-ftenszion

anny Para la preparacion MOD v eara  cada

e replitio Para cada

i

radora. Ezte regimern

ez en el estudio. Loz compyestos FuUusron

oo 3@ min. antez v ouna  ourva

i

e

La amal9ama  sSe si9uio  Por o ana  hora v

rra comeresiva en un S38%.



Experimento 2

Se monitorearon o molares inferiores con medidores  de
tenzion adheridoz a la superficies vestibulares v
linguales. Cada molar fue sudeto  a una cavidad MODe a una

reztauracion  de amaldama W a  una resztadracion de

153

Seotohbond F-i@, La forma de cavidad normal o« la

instrucciones de  ta rcaza  Tabricante ze exi¥9ieron. Las

reztagraciones e  removieron v 1os tamanos de la cavidad

s

fueron ag9randados  zucezivamente v Tos  ProcCesons @

replltieron.

La forma de la cavidad ze cuantifico  por el indice en el
e e divide el itsmo epor la distancia  intercuseal. Cada
preparacion se flexiono con el elemento Maxilar del

aparatro MTS., La rata de carga v dezcarda fue la mizmay sé

i

tuve cuidads eara  azedurarze Ege @l szmalte ode  las

taz CUsPiLdes

0
o

cizpides  fuezen sombreadoss ta tenzion o
vestibulares =+ lin9ualeszs se sumaron én cada  Caso  pPara
indicar la tenzion total. En la cavidad final =ze adiciono

un bizel eara ¢! anfuino cave superficial.

o]
Py



CONCLUSIONES

§

i

Eato aparece en numerozos  estudioss dncluvendn estes =u

laz resinas  compdestas con adente de union demuestran un

P

Tt

incremento mesurable en  la rig9idez v tambien en el fuerza

zobre laz amalfamas correspondientes en  las condiciones
invitro. Ezte efecto fambien se pueds demosztrar  oon el
incremento en el tamano de  la  cavidadi;  sinembargos la
fuerza de 1oz dientes resztaurados con resinas decae con el

incremento de  la  rcavidad., La  fuerza de Tos  dientes

& aproxima a la de los

L

restaurados con resina unicamente
dientes zanos solo cuandn las cavidade:zs son conservadoras.
Eztas tendencias zon imeortantes v tambien interesantes:
indican aue con el advenimiento de las reszinas con adente
de union 102 restauradores intracoronales pueden empezar

bien eara adasgiric una  fueza coronal  como la de  1as

restauraciones extracoronales.

D ]



RESTAURACIONES CON RESINAS COMPUESTAS PARA POSTERIORES

CONSIDERACIONES CLINICAS

INTRODUCCION

Cuyands laz rezinas compuestas  se hicieron populares  Para

dientes anteriores al comienzo de 1oz ancs 78y 34 uso mara

3}

la re9ion eosterior tambien fue atendidod ze eenso =uge el
ysn de un material con el oolor del diente iba a ser muvw
estetico v ventadoso v aue el material plastico podria ser
facilmente colocads en la redion cavitaria., Eztos  ensavos
iniciales de la resina compuesta en  la re9ion Posterior

Fueran unns fracaszos popr las siguientes: razoneszd

1. Falta de resziztencia a la abrasion con un PronUnciade

dezdgaste ocluzal como reszidliado.

2. La fractura mardginal debide & 1a fuerza inadecuada de

ios comPpdestos v 1a falta de adbesion a la estruciura

i

dental.

. Pabre valor dia9nostice debido a lta radiciucidez de
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un  9ran  contenide de  relleno lnor9anicos v Tiénen  un

iztribucion del  tamano de 1A

P

amplin  espechtro  eén 1A
particuia. Asi como la unica formula =ue 5@ enouenitra én
1a raza 3My la P30y =ue e3 una resina de  adhesion
ceramicas  esta rellena con un fing de vidrio radiopaco v
et famano de su particula ezta en el rango del submicron a

las 5@ micraz « se¢ extiende haszta en un 85% de todo =24

rial hace pPosible =4

T

R

)
i1
o~
i

La 9ran vizcozidad de
condenzacion en  las: cavidadezs compledas como en 1a clase
113 « rcon el szistema  de curado de  luz visible libre de
purbujazy resulta simele 1a conzistencia pPastosa v medora

2y polimerizacion. Cuando ze wuza en union del Scotoh Bonds

)

esta forma un sistema de adheszion continua atraves de toda

Ta cavidad.

TECNICA CLINICA

Murches de 1oz procedimientos involuorados en fa colocacion
de 1a resina eosterior han sido emPpiricos: unicamente las
phzervaciones wlinicas a largo tiempo eodran confirmar o

negar la eozibilidad de nuestras tecnicas corrientes.

[
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Diagnozsticn.

E1  examen del tieo de ooluzion @2 muy  imPorfantes Como
tambien debe hacerse 1o posible por 1a  conservacion de la
gztructura  intedral del diente v la  linea exiterior de la
forma debe eztabilizarse deszde la areas de contachts en
entrica. Las lesziones =ue se  exbienden 9ingdivalmente
hazta la red9ion del cemento ze debe excluirs debido a =ue
ez muy dificil  azedurar un Positive azentamiento en esta
area. Las reztauraciones compuestaz posteriores  son medor
indicadas en las re9iones de premolares donde la estetica
@z importante. EI1 uso de Tos compuestos Posteriores pPara
estauraciones de dientes oon endodoncia tambien  =on
indicadas como refuerzo.
Aizlamients del campo operatorio.

Entre todoz 1oz materiales
fows ninduno @5 mas  Sensl
humedad  =ue Yoz de  resina
indizpenszable @ aizlami
eferentes al  uso de t
procedimentos de operatorias
gnicn medio efective  para

para las resinas compusstas.

tela de caucho media

rx

eaadas

e gztauracion e Tenenmos
tiveo a la contaminacion Por
estauradoras POr @50y @5

@t Haw muchos  concepitos
ela de caucho durante [

pern  la tela de caucho ez el
eztablecer un cames  deseable

Se aizla el cuadrante Con una

la cual ez adecuadamente



cortadas en la red9ion cervicals ze colocan cunas de madera
adaptadaz precperatoriamente en la encia v e mantienen de
una forma sefura atraves de ftodo el pProcedimientod este
arunamients Provee laz sziQuientes ventadas:

Freviens

)
f'-

i. Retraccion de la eapila interproximal v asi 5
1a ruptura de la tela de caucho durante Ta pPreparacion
cavitaria v la filtracion del fluide crevicular hacia
el campn operatorio.

2. Una lenta separacion de los dientess compenszada Pop @ |
eczpesor de la matrizy Sarantizande asi  un  contacto
intereromimal Posifivio.

3. La porcion octusal de la cuna da una Suia acertada Para

i

T

i1

1a localizacion de la pared 9ingivo proximal. Entr

sha menos

cerca este la  pPared 9ingival del cementos
indicada la @stauracion  de rezina  debido A 1a
dificultad de sellado =ue hav en esa interfase.

Freparacion cavitaria.

Mientras no havan criterios definitivoes eztablecidos  Con

respectn A& ta  Preparacion cavitaria B Fesinas
pnsteriores se sabe aue la forma debe ser muy conservadara

ezpercialmente 1o relacionado con  1a pared vestibulo
Tingual de la preparacion cavitariat ezta Preparacion

involucra caJduela proximal con  Pared axial  en Ta  union

Pt
m.j



dentine ezmalifticar las paredes bucals Tin9ual v 9ingival
deben dedar libre el diente advarente tante oomo el
diametr de un  expliorador numers 5. Cuando en ocluzal ze

Fienen =ge incluir lasz fosetas v fiszurasz deben Tndrarsze la

1 A‘l
¥ix

forma Para  =de  no havan anduioz ag9udoszs para bicelarioz.

El pazar  del itzmo debe zer minimo v cuands éen un molar

i
1

syperior  havy un puente de molar intacto la forma exterior
de la ravidad debe limitarsze a la mitad meszial o disztal
del diente. Laz paredesz vestibular v 1in%ual + la 9ingival

de 1a preparacion deben llevar un paralelizmo  con Tos

tubulios entinalesz v ocon el bizelador marginal » ofros
instrumentos mandales adecuados,
Con respecto al bizelado del an9ule cavosuprerficials hav

autores age recomiendan hacerio v otros nos  especialmente

cuands hay problemasz de bruxismo en el paciente

Proteooion.

R
P
=

Debide a =aue el acido fosforico v 1a resina compuesta
potencialmente toxicos Para la pulra sobre todo en  una
dentina recientemete cortada. Por ezo debe proteferse con

una conveniente hasze intermedia.

E1 hidrowxido de calcio es frecuentemente uszade para e:ztfe

propositons a4 causa de su comeatibilidad bioio8icas U no

28
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reachtividad oon la rezina v POPHUES
Aldunos hidroxides de  caloio  zon masz reszistentes a la
dizotucion e acido  foszforico #@ue . obross Pero 1A
consideracion mas:  importante ez =ue permita el tiemeo

uficiente weara localizarce antez de colocar el acide

i

desmineralizante. La completa extencion de lfaz paredes

dentinalesy particuiarmente lasz paredes del  anf9uln
axingingival debe S proftedido =i ia haze,

Aprowimadamente havy J3@.800 +tubuloz dentinales: rPor cada

milimetro cuadrade de dentina. Por eszo  debe prestarzels

una cuidadoza atencion a este procedimiento.

Otra Precaucion imeportantes €3 =4 & debe wutilizar un

)
0

i de  brocha para la aplicacion del acido 0
alternativamente para dizpensar el d9el dezsmineralizante o

mediante una aguda medidora zobre una Jerin9a hipodermica

T

aue avuda a Incalizar 1 acido zobre la pared del ezmalte
unicamentey el  rcual debe =zer dezmineralizado durante 1
minuto se9uyide de un coepioso lavade con a9uas Jurante un
periodn de 3B a 45 3ze9. con el obdeto de limpiar
ruidadosamente ¢l cameno’d  lue89n ze seca con aire ¢ Ia
zyperficie dezmineralizada debe Tener una aPariencia
blanco oPaca.

Em este momento la cuna de madera debe zer reftirada

cuidddozamente ¢ 1a banda de la matriz colocada v 1a cuna



ez raridamente colocada en  su Eoszicion con el fim de
mantener 1a separacion.  BEnoel moments én HMUSe OOURCA UNRA
rontaminacions debe repetirse el 9ravado durante 18 o 15

Colocacion de la resina compuesta

La mavoria de  das resinasz  compuestas  indicada:  para

reztagraciones pozteriores  son relativamente VISCOOZazs
allas no  =zon o suficientemente VISCODNEAE Como PArA Eer

condenzadaz en la cavidads por eso el contorne 9ingival de
la restauracion finaly debe szer determinade Por una matriz
delgadas eor ezta razon el usos de una banda matriz
precontorneada debe zer brunida contra la surerficie del

diente advacentel ezto ez necezario oon el obdets  de

1agrar un contorng Pro<imal convexo  de 1A restauracion.
Las bandas slaszticas pracontorneadas han zidn

recientemente introducidaz para  faciliftar el curado de la

FEE LA Fapro  gzualimente i Ean rig9idaz  Como PAra
colocarias @ tas  Areas de  contacto  inveolucradas.

Adicionaimente ellas szon dificileszs de adaptar hacia el

contorng del diente advacente

Ahnra la ravidad eszta liszta epara la colocacion del a9ente
de union v lTue9o colocar ta dentina compPuesia. E1l adhezivo

dental Secotch Bond  se mezocla « Tue9s ze arlica a la



syperficie zeca  con una brocha v con 9oieseciios de aire
para asefurar una pelicula  del@ada. El nueve Scoitch Bond
de fotocyrader  =ze manieuia de  Ta mizma forma. LA resina
comPuesta 56 coloca  en  Pesdenns inorementosy Comenzando
por la parte mas eprofunda de ta cavidads hacia la caduela
proximal. Ezto va a asedurar la adecuvada polimerizacion de
ta resinas  en una confinada area v a ia vezr disminuve 1a

contraccion de ta rezina. Un inztruamento recubierts  oon

teflon con  suaves terminaciones redondeadazs  Tideramente

i

fumedecido con el Scotch  Bond remanentey ez muy ufil para
empacar el comPpuesto. La resina P38 ¢z alfamente vizcosza
v o ose  pyede  condensar en las  areas: orifticas  como 1as
posciciones axiodingivales de la caduela proximal v el
an9uteo rcavosuperficial de proximo-g9ing9ival. El material se

cura con fuz visible durante 38 zedg.

Be wva incrementandns 1a resina hasta  =ue graduaimente  se
1lena la cavidadd cada incremento dé resina e va Curando
capa  Por capa v no debe exceder de losz 2.5 mm. En  ia
medida en  =ue el material e acersue al marden Cavo
syperficialy debe hacerse un eszfuerzo para contornear el
comeuesto razonablementey con el fin de minimizar la
necezidad  de remover un exceso  durante el acabado. La
polomerizacion con iuz visible ez mas efectiva =i ila luz
z¢ aplica con 103 an9ulos adecuadosz v 1o mas cercanamente

pnzible a la superficie del comPgesto.  Desde  =uge e

34



remuyeve el  Porta matriz v la banda de la matriz se  abre
debe colorarsze una luz adicional durante 280 zeg. por  la
cara wvestibular +  1in%9uals eara azedurar el comelets

curads del compuezio.

drabado.

Mientras la banda de la matriz esta en su ludary el exceso

de material sze remueve desde el area ocluzal con una fresa

de rcarburo de alta velocidad., La banda azume un pare] de
proteccion para el diente Aadvacentey eara poder pulir la

zona de contacto; la cuna v la banda de la matriz se

remUeven despigesy v uUn 9ran  exceso ¢  remueve  desde
proximal v woocluzaly wutilizando 1a mizma freza Para

entuar la anatomia ociusal  udsamozs  una  Piedra Dblanca
conica v unes dizcos Sof-lex ze  uzan para aliszar v pullr
ia suPperfircie de la restauracion. Una cora  de cadcho Con
pasta de  hidrosido de  aluminio e dUza  Para  Crear Una
zyavidad final de acabado sobre la restauracioni 1a Cuna

"

remueve v €] contacto pProximal se chesuea con  la zeda

iy
1
l’il

dental.

DISCUCION ¥ CONCLUSIONES

Upa 9ran  limitacion eara el yzn  de  rezina en  red9ion

pozterior ze ha debido a la resistencia del material al



desfaszte ocluzal. Loz rezultados de 2-3 anos de  estudios

reportados en la literaturas han sido dezalentadoresy pPues

allios indican =de oz materiales compdestos  no indican
resziztencia a1 destaste T tas amal Yamas. LA

introduccion  de Toz  compdestos  de  fobocuradoy permifen
controlar la  condenzacion v tienen aszociacion oon 1a

raduyccion de ta  eorosidad v oun altoe S9rado  de polimeriza-

CiNn. Como presul fado @ztns materiales 1o%9ran RS
beneficins =uge 1as reszinas oomPussta convencionales  de

curado agimico.

OFro aspects colinice imeortante ez el eroblema  de  la

zenzitividad postoperatorial pero mientras no e demuesire

I contrariony esta debe zer debide a To ziguientes

i. Deszsmineralizacion inadvertida de la dentina.

Towicidad de Ta rezina compuesia

| o]

Contraceoion de la eotimerizacion de 1azs rezinas sefuido

Lad

por microfiliracion.

i

4, Defleccion de la reszina  bado el sitreszs oclusal  una
transmision de ta ereszion hidraulica hacia 1oz prodezos

agdontobliaszticos.

Una controlada tecnica de dezmineralizacion v una adecuada

paze sobre ta dentina recientemente ocortada ¥ LnE
contracoion minimizada por 1a  fecnica de  colocacion

£
faud



incremental de 1a reszinas zon unos factores importantes en

ta zolucion de ezte problemi.

Exizte uma necesidad real para dezarcoilar  un meterial
comPuesto con medores  propiedades de maniepdiaciony 31 ez

rezftauraciones  de

;n
H

H[ije Van & reemPlazar Por S1emPre
amalgama de plata. Son ezcenciales Tos CcomPuestos #HUe van
a szer moldeadozs en  una  forma anatomica sin fracaso o
arcabado rapidos v pPrecizos s2in una  destruccion dentaria.
Una amplia variedad de materiales compueztos posteriores

consiggen hoy  en dia. La mavoria de  esztos ComPUesToz

L5
)

deben wzarse princiraimente donde la esztetica €5  muy

P2
3

meEnor @z como 1A redion de

i

impartante o en areas o

premolares.

34



TECNICAS CLINICAS DE COLOCACION PARA RESINAL

COMPUESTAS POSTERIORED

INTRODUCCION

E1 Dre. Suzuki ha erezentado una exceiente descriecion

faz tecnicas  Dbazado  en sy @xEperiencia

i
2]

zobre una  de
clinica. La universidad de Carolina del Nortes ha

identifircade una tecnica szimilar. La mavoria de nuesiras

recomendarcinones coinciden con esas  LTecnicass EEr @n

51
i

craziones difieren significantemente. Para explicar ¢ as

diferenciazy e3 mas facil hablar de fodo el procedimiento.
Ezte documento sze elaborara como discusion a las fteonicas
propyestas eor el Dr. Susuki.

La fuente de informacion es la literatura cientifica v 1a
experiencia del erodrama deinvestidgacion olinica operativa
de la univerzidad de Carolina del Norte» escuela de

odontologiay durante 1os epasados 10 anos evaluando Cerca

i
1531
s

de 1BBP rezinas compueztas porfterior



TECNICAS CLINICAL

PREFARACION CAVITARIA

Como =ugirin ol Dr. Susukis Taz resinas  poszteriorss 300
ideales para reztauraciones pesuenaz  en Premolaress donde

Ta esztetica ez muy importanite.

Se recomienda el uso de tela de caucho para  cuali=audier
procedimients de desmineralizacion con 9ravade acido. El
control de la  humedad para prevenir 1a contaminacion oon
caliva de lasz superficies 9ravadas» con roilos de ald9odon
es  muw dificils particularmente i e wvan a reitaurar
multirples Preparaciones. Se recomienda colocar Previamente

taz cunaz de madera entre el lado de la caduela pPromimal v

el diente advacentea.

11

ia Preparacion cavitaria ez la tipica =®ue se Prépara Para
amalg9amazy eero ze bisela el angulo cave superficial ol

ar 1o MAS CORServAadora

i

orluzal. La ereparacion debe

pozible v la pared pulear puede o no  estar entr I
dentinas contrario a 1o =uge el Dr. Susuki su9ieres =ue @=
axbender ta paraerd hazta maz alla e A ULon

entinnesmalticay 1o cual no es recomendable 31 no  ezfa

indicado.



Se  precomienda un bizel de 4% dgradoz en el marden  Cavo

h‘]

superficial de ocolusal eara ftodas Tas resinas heriores.,

E1 bizel ze prepara con una fresza fina de diamanise redonda

o de  Tlama (No. 2465-8f) de alta velocidad. EV bizel le

'

gemalte =zer Y9ravados  en suE

e
i
—

permite a 10 PCLEMAS

grava me.dor

i

terminaciones v e  ha demostrado Sue asi oz
HifE cuands 103 PrIEmMAas e Sravan por 1oz lados.

Adicionalimente ze demostro aue el marden Dbiszselado evita

i
|..4
"h
l 1}
i
i

mas  1a microfiltracion v 103 PiSmenios en 1a
diente~reszina. Fero +todos Tos  investigadores esftan de
argerdn =[ue 1oz mard9enes en 1oz contactos en  cCentrica

deben dedarze zin bizel. Todo 1o fragil, eparticularmente

it
I
i
- |

1 ezmalte dezmoronable en el marfen Sindivals deb

E)

remavido  antes del 49ravado  acidos FAMA  Prevenir S

fractura durante la colocacion del porfamaitriz.

Laz evidencias zu9ieren =ue una modificacion a la cayvidard
ezta indirada para restauraciones de resina comPueszta. La
modificarion de la preparacion cavitaria esfta limitada pPor

1 arcezns la extincion de la cariess v 1a remooion e

i

alte fragil. La epreparacion modificada ez simeie v mas

i)
i l'l

conservadora =adge la convencional. Pero no existen estudios

clinices a largn eplazo para demoszftrar su efectividad.



PROTECCION PULPAR

S debe colocar una  buena baze de hidroxide de  caloio
acido rezisztente en Preparaciones para resinas donde 1a

E) aproPiada,. La base debe Uzarse @n @NCAVATLONEE Con

1531
LR

@
cariesys en dentina recientemente corftaday ezpecialmente en
dientes Jovenes v en  donds  sea necesario  Prevenir &l

gravadn acido de  la dentina. FPara profteder la rPulea de

CAMDLODE bruzcos de temperatura s @ s@nadn &0
Preparaciones extensas, e refile proteger ia
reparacion cavitaria Dl e LA baze Antes e =2

tarminacion. La base no eszta indicada 1 la eared PulPar

ta zobre ezmalite. Una resztadracion conservadora én un

[ g
it

paciente de edad avanzada =mue wa  ha  szide  restadrado

i

praeviamente no rEslere de  baze. Contrario a  ias
recomendaciones  del Dr. Buzuki Ta comepleta obliteracion
del eizeo  euylear con una  bases minimiza Ta  Fforma  de

inhnecesarin Para prevenir la

reziztencia v Yeneralmente &

zenzibilidad epostoperatoria.

GRAVADO ACIDO

E1 gravado de laszs paredes de ezmalte es5 escencial pPara
ing9rar Iy adecuadn zellamiento i g ta interfase

diente-reztauracion. Un minuto de aplicacion de acido



parads Produce

Y
el

P

ey

ortofosforice al 3@-5@0% zobre el ezsmal s

ganeralmente el aseecto de vidrio empanado caracteristion
del ezmalte dravado. El  gravante imyidn debe  ser

reaplicade cada 18-1% zefundos o lavado durante 28 zeg. ED

]

gravante en 91 no necesita ser reaplicado v debe  zer

Tavadn durante 45 zed.

ringida unicamente al

'
oy
-
i
i
P ol

La arlicacion del acidoe debe ser

malte., Se recomienda la extenzion del Sravadoe @.5 mm mas

)
i
b0

alla del marden cavoesuperticial. Un zed9mento de una Punta
de papel abzorbente o una brocha zon idealez para reallzar

el Y9ravado.

AGENTE DE UNION

de ia

i
Tt

acada  ante

@r

i
i

La epreparacion cavitaria debe
colocacion del afente de union. 81 el esmalte ha sido
contaminado ze debe reretir el Yravado. En cavidades fipo
11 el adente de union ze debe colocar antes de llevar a
pozicion el eportamatrizy Para prevenir @1 empozamiento del

agente de union en 103 An9ulios formados entre la matriz v

i

el mar9en cavosuperficial proximal. Una vez ze arlica el
adente de union ze deben retirar 105 @xCesod COn UNA

Jeringa de aire eara minimizar la cantidad de vacios de

!tl

rezina en 105 mardenes de la reztauracion. Los adentes d

1
i
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eren de 10280 =

ot

union de  Ffotocurads Seneralmente resu .

i

de exposicion Para U POIIMeriZacion.

COLOCACION DE LA MATRIZ

E1 uso  de una mateis bien contorneada v el acunamiento &3

- -

czcencial Para TAS Prepraractiones PAra resina Posterior.

En  Pocas ocasiones se Iod9ra contacteo proximal mediante 1a

condenzacion de la rezina  comPuesta La matriz debe

i
i
-

adaptada muvy bienm al margen eroximal v  debe proveer ia
aderyada convedidad v contacto. La  cuna  debe adastar

intimamente la matriz contra el marden 9ingival FEA

prevenir 1oz excesos. De zeér noreszario Fara el aisltamientn
e 1a PrepaAracion cavitaria ' Frevenin ta
desmineralizacion de ta pared proximal del diente
advacentes ta matriz Priede zapr  coiocada  antes de

desmineralizar el ezmalife.

INSERCION DE LA REGSINA

fotocurads con tuz

i)

Una vezr dizpenszada la reszina o

vizible» debe szer pProtedida de la luz de 1a wunidad para
prevenir fa eolimerizacion prematura. La resina e=s

dizponible en Jeringasz npacas o 5S¢ ConsiSuen cublertas: de



ta fuz. Se prefiere la

i

tico nedro para protederia d

h’l

colocacion de  Ta rezina con Jderin9as  pues hay  menos
tendencia de atrarar aire en la restauracion <on rezpecto
a la colocacion con instrumentos. Dezde luedo no todos 1oz

nas de microrrelieno

P

materiales szon  inveotables. Las res
zon demasiado  viscozas v deben ser arlicadaz  Con udn
instrumento’ el instrumento debe zer de tefion o cublerto
con teflony Para asedurar una adecuada  Condensacions AuUn
en 1oz an9uios lineales v de Puntay ereviniendo VACLOE
mardginales, este instrumento debe fimpiarse oCon UNA
@sponda con altoohol.

Las rezinas de autocurads seé inzertan con o una 5o0ia

cantidad para llenar la preparacion cavitaria. Las rezinas

de fotocurado se colocan én incrementos =ue no  exceden de

inas claze [ zo0io resuieren

i

P omm. de profundidad. Las re
de un incrementos las cavidades clasze II tipicas reauleren

i oprimer  incremento obfura

i

de 2 incrementos de resinas
lals) rcadueia(s) eproximalleszs) dezde el pizo puipars v &l

sgundo incrementos llena el resto de la cavidad. Hav =ude
cerciorarse de auge la cavidad ezte completamente obiurada.

Antes de la polimerizacion de 1a reszina hav =Ade remover

a2z de materials con un  ftallador. Mo ze

l.-'l

todos Tne exoe
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Pia

3
[}

fiere la

i

i

tico neSro para eprotederlia de  la Tuz. Se Pro

1
{

colocacion de la resina con Jerindas  Pues hay meEnos
tendencia de atrarar aire en la restauracion oon respecto

a la colocacion con instrumentosz. Desde Tuedo no todos Tosz

inas de microrrelliens

-
o
1231
P

materiales =zon  inveotablesz., Las
=on  demaziado  viscosas v deben zer arlicadas  Conoun
instrumentod el instruments debe zer de teflon o cubierio

con teflons para azedurar una adecuada  oondensacions  aun

H

en 1oz an9uios lineales v de pPuntay previniends VACLoE

marginaleszs ezte inztrumento debe fimPpiarse  Con UN&

gzponda con aloohol.

de autocuyrado se  inzertan  oCon Una E0ia

i

i,

i

Las re
rantidad Ppara ilenar la preparacion cavitaria. Lasz reszinas

de fotocurade Ze colocan en lncrementos =AUe no éxceden de
23 mm. de profundidad. Laz rezinas clase I soio resuieren
de un incrementos laz rcavidades clasze II tipicas resuleren

zinat et Primer incremento obtura

i

de 2 incrementos de r

.,

lal(z) cadueialz) eroximalles) desde el pizo  pPulpPary v @
zagundn incrementos 1lena el resto de la cavidad. Hawv =aue

cerciorarse de @uge la cavidad ezte completamente obhturads.

Antes de la eolimerizacion de 1a resina haw =Aue remover

fodoz 1ns excesos de materials con un tallador. Mo e

g
ot



Figede abrir ningun marden ni se debe interferir 1a rezina

una vezr la polimerizacion ha Ccomenzadi.

POLIMERIZACION DE L& RESINA

Laz  resinaz de  auto  curado polimerizan  esepontansamente
deseges  del mezclado. Cada incremento o resina  de
fotocurads  resgiere de Z2-60  zed. de  eHPOEICLOR D00 UNRE
adecuada fuente de  Tuz. Se recomienda usar una fusnie de

Tz =mue coincida con el material utiltizado. Sinembargo fasz

fuentez de lur generalmente szon intercambiables. & causa

de  lasz diferenciasz en la longitud de onda entre  las
diferentes lamPparas e vhe b variar el tiemeo o @
@xposicion. La fuente de luz debe cubrir ftoda 1a dimension

poiuzaly de no ser asi e recomlenda obra exposicion de

- T

Una ver e remdeve la matriz de uma  oiaze Ils 5&  debe
aplicar luz en taz paredes vestibular v 1in%ual pePara
comepletar la eolimerizacion. Antes del oontorneado e debe
verificar 1a extension e Ta restauracion Con D

gxwplorador.



CONTORNEADC DE LA RESTAURACION

tigzal de Ta resfauracion S Conftorned oon

o

La superficie o
frezaz de acabado redondaszs de carburo  9randes v PEHUENASR

(No. 7002 + 7086) de alta velocidad. La fewibilidad Jde

(’x
m
:,'

al9unaz rezinaz de microrrellens resuieren de e

&

redondas cortantes de  alta velooidad  (No.o 2y 4

i

i riesdn de

T

zinembargs con  estos instruamentos & oorre @

danar 1a superficie del diente.

2z proximales sze uszan freszas de acabado

Ihl

Para lasz superfici
de rcarburo de alta velocidad en forma de Tlama (No. 7283
dizcos  de  Qarnet @ PUeden UEAM &N tos mardenss

accesyiblesz.

Sa pueden usar diversos instrumentos de acwuerde  al
pperadory pero esto zolo ez necesarino dependiendo de Como

gueds Ta resftadracion.

ACARADO DE LA RESTAURACION

La superficie ocluzal de la restuaracion se debe pulir Con
una Piedra blanca o con puntas abrasivasz  de Cauchos Para
eliminar cual=gier irregularidad en ta superficie o

azedurar una perfecta continuidad de la superficie en ios

B 8
ind



marEenes cavosuperficiales. L. interfase

diente-~reztauracion no sé debe detectar oon un exelorador.
Las superficies proximales e deben pulir haszta donds e

pueda ron dizcos abrazives Pop-Ony Sof-lex o Surer Snar en

piera de mann de  bada velocidad., Se deben wuzar tiras

abrasivasz Para eroximal.

Cuandn la terminacion esta acabada ze  deben marcar  los

i
i

cantactos ocluzales con epapel de articular v =1

n arin ze hace el aduste de ocluzion. Los: contactos

i

e

D

prozimales ze deben verificar con seda dental.

PROBLEMAS CON RESINAS COMPUESTAS POSTERIOREG:

Se describiran dos problemas relatives a las teconicas de

colocacion én rezinas Posteriores.

1. Loz vacios #aue ze¢ forman en o cerca al marfen ginfival
¥, aue clinicamente i se detectany B 84
radiograficamente v ademas pProducen una  pProlonfada
senzibilidad eozt-operatoria. La relativa fluidez de
muchos compuestos hace dificilt  la condensacion de las

rezinasz. Por eszto ze  debe ftener un esrecial  oculdado

4



15y
5

Pal

El acabado de 1a restauraciony ez oftro eroblemas pPues

gije ez muy dizpendicso v loz operadorez  prefieren  pPorn

e=zto laz amal¥9amas. Pero se  ha demosztrado =ue vale ia

pena el dso de la resina eor 1oz resultadoes =wue e han

- - T

abtenido con una buena maniPulacion de 1as mizmas.

45



ACABADO DE LAS RESINAS COMPUESTAS EN CAVIDADES CLASE 11

INTRODUCCION

auraciones compuestas ha lled9ado a zer

T
i
o
i
= 3
in
i
i
-
Vi
i
ot o

o
o
il
ok
i
-
i
o
-t
bt
—1
i ﬂ
~f

auradora  standard para 1oz dientes
anterinres. Ezte material ha side aceriado duranta los
wltimoszs 20 ano:s v zus continuos cambios incluvendo  Tos
microrrellenos de 1as nuevas rezinasz de folbocuradoe =ue han

meJdorado ja rezizfencias tonfevidad v la eszstabilidad dei

S
h'!

color en laz rezinas comPpyestas. Gracias a ezio zée ampPlio

i
i

2y dzn  comercial eara restadraciones posteriores. Un buen

desafio su uso en cavidades ftieo II v ze ha encontrado
dificultad Ppara su acabado con un  nivel ceptables lasz
rezauraciones tieeo II tienen concavidades v convedidadess

areas supra v subf9ingivaleszs areas de contacto v areas Con
troneras. Eztaz caracterisfticas precizan Jde¢ unos mard9enes
znlidos @ impermeables con  una morfolof9ia adecuada v Una

suyperficie suave v liza. Las restauraciones clase I zon

maz dificilez de terminar + pulir =aue las clase IID w IV,



Fzte documento destacara  1as princiratles  diferencias

clinicas en cuanto a acabads en fas diferentes: rezinaz =ue
actuan comoe  obturantes. Se dizcutira la lonSevidad de la
zyparficies inicialmente suaves voodesoribira al9unos
procedimientos zuferidoes  bazados en invesztigaciones de

acabado v pPulide de las rezinas para Uso en cavidadeszs fipo

ii.

TIPOS DE RESINAS COMPUESTAS DISPONIELES PARA

RESTAURACIONES CLABE II

i

Hazta ahora ze  han eropuesto muchas resftauracionsgs Par
rezinas  comPdestas. Sinembarfo entre 1oz odonbolofos e
desea una claszificacion simple v clinicamente reconocibles

catedorias

i

tedorizada por obfturantes Tas zidguientes ftre

zan convenientes v utiliez para 1oz clinoos.

RESINAS DE MICRORRELLENO

Eztasz Fresinas contienen particuias axtremadamente

peagenazy Particulazs de de oxide de zilticonas =ue han sido

ameliamente utilizados Para todos iz tipas if
@Eztauracion. Su= caracterizhicas dezeables T
syperficies extremadamente lTizaz =ue ¢ muestran eztables

47



durante zu tiempn de zerviciod su uzso en cavidadez fTieo I1

ze esta incrementando.

RESINAS DE PARTICULA PEGUENA RELLENA DE VIDRIO.

E

1

ras resinas comeprenden 12 mavoria de  resinas eara Clase

1T ellaz + lasz anti9uasz rezinas se¢ abrazionan facilmente

i

durante el acabadod v sus  superticies Parecen condeladas

s superficiez debido a la

I
et

al aplicarzeles aire’d &

abrasion e vuelven rufozas por 1a perdida de particulazs.

COMPUESTOS HIBRIDOS

Eztns contienen una combinacion de particulas  de wvidrio v

de diowido de zilicona. Bl conceptn =ue zostiene a eztos
ziztemas de rezinas es =ue las particulas de vidrio ze

inhiben por la reladacion de la matriz de la resina debido

al hadno dez9azte de lasz particulaz =aue la conforman. Las

rezinas con maver contenido de relleno de vidrio Pero =Hue
tienen dioxido de silicona epresente se llaman cComPuestos
de particula peauena en 1ugar de hibridos tazs resinas oon

la mavoria de dioxide de zilicena v un poco de  rellenn de
vidrin tambien ze llama de microrrellenc en lugar de
hibridos. Las =ue poseen 9randes cantidades de las dos i

za 1laman hibridaz. Loz odontolo%9es pueden diferenciar Toz



comPuestos de  particula pesuena pero jas diferencias
clinicas entre 1oz hibridosz o+ de microrrelleno Zon mas
dificiles de observars no todoz losz ziztemas de resinas

capen facilmente en las catedorias YA Aanunciadas Pero

i
in
s

estas divisiones zon una  avuda eara 1oz prachticantes =uye
necesiten claszificar laz resinazs por suavidadsy fuerzas

facilidad eara pulidoy efc.

ASPECTOS A LARGO PLAZO DE LOS COMPUESTOS PULIDOS

inas e obbtiene  wna

i

Mo cabe duda =ue en fodas  laz re:
syperficie liza inicialmente. Sinembardgn la refencion a
targo plazgo de esta superficie varia de una resina a otra.
Laz obzervaciones clinicasz de  las rezinas compPuestas en
zervicio han mostrado =ue esztas resinas  vuelven a mostrar

zyperficies ruSozas en  wn corto  periodo de  tiemeo. Las

i

i

al tamano de

i

rugnzidades zon  directamente proporcionale

1a earticgla del material obturanfte. Las resinas  de

microrrellens  1o89ran  mavor zygavidad  ocon tas paztasz
puiidoraszs se han observado =Auge Ios hibrides v las de

1

micrarrellens TleSan a 260 MAS SUAVEE CON 50 US0.

Loz 9lareados tienen un valor temporals aunsue va han sido
suferidns  Por varios  fabricantes. Ez medor aceptar el

ronocimients de la observacion de  lazs carachierisfticas a

49



largn plazo e Varias rezinas:  comPdestaz v de  fa

ados pPara Jdisminuir o eliminar los

i

dependencia de oz 9lac

cambinos de color o da dizminucion de Ta suavidad eén

o
S

Loz efectos a lardgs elazo en el acabade de oz compussio:
@5 TR bien conocido Por oz odontoiogns. L.asz

er  contorneadas  con la  anatomia

i

aztauraciones deben
correcta v acabadas de 1a manera mas suave pPoszible. E

ooontologe  debe perar =ge  la zsuperficie de  Ta rezina

i
g

retorne a un nivel menos zuave de acuerdo al ftamano de la

[

particula del obturante. El acabado ez importanite rpero el

i

valop del eulido ez gztionable en  comPpuesito if e

particula Pesdena.

PROCEDIMIENTOS DE PULIDO Y SUGERENCIAS DE ACABADO

PARA COMPUESTOS CLASE I

gdinz  invitro v envive han sido reporfados

h'l

Numerosos ¢

zobre 1oz efertons de varias ftecnicasz de acabado sobre las

csyperficies de resinas compuestas v de microrrelleno.
La mavoria de 1oz documentos coinciden zobre 1oz efectos
de varios inztrumentos de  acabado. Una publicacion

las ternicas en detalle zobre fodas las

)

reciente desorib
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clazes 1. bLa szifuiente ftecnica relatara  toz efecinz de
tozs  instrumentos de  acabado EEREY lasz neresidades

peciliares de tas situaciones de 1a olasze I1.

T

Arabado se refier al  contorno feneral de  laz resinaz

claze I ocon wvarios instrumentoszt  epara  edecufar  una

131

apatomia tirica v deszeada., Loz instrumentos  de acabado
zualmente dedan  unos FATYOMNES  MACrosooPions en  la

syperficie de la restauracion /0 en el diente.

i@ a la eliminacion de  1os  ravones

i

Pulido =ze refi
macrozeopicns ¢ irregularidades de  la zuperficie de la

rezina acabada.

E1 arabads ez necezario excerts en la areas en donde las
bandas de elaztico han creads una superficie zuave en &)

material comPgesto.
El pulido puede o no ser néecesarino o deseable.

Se dividiran en dos catedoriaz sefun el material usados

PROCEDIMIENTOS DE ACABADO PARA RESINAS COMPUESTAD
RELLENAS DE VIDRIO CON PARTICULAS PEQUENAS EN CLASE II

L
et



Ezte fien de restauraciones son mas:  facileszs de  acabar
clinicamente =ue las de microrrellens v sistemas hibridos.
For esta razon muchos odontolod9os prefieren este fTipo de
rezina para restauraciones ftieo II. Las rezinas rellenas

de wvidrio zon facileszs de colocar « acabar Pero Son menos

indicadas PR ciaze it B necesitan mibshas

investig9acionss clinicas EER Sl ahD L anar @Etns

interrofantes. Loz Pazos zuberidos  para el acabado de

@stas resinas s5ons

1. Un adecuads contenide de resinaz sin Polimerizar.
El contenido adecuadn de reszinas zin Polimerizar en una
banda de matriz bien cortada v adartada ez un Pazo Ade
dizminuye significantemente el tiempo de  acabado. LAz
rezinas de clase Ildeben zer colocadas en matrices =ue
eliminen la necesidad de acabado de la Porcion Proximal
de Ta resind.

2 Frezaz w diamantes.
Dore freszas de talle largn de carburo v tungsteno pPara
el arabado de resinas rellenasz de vidrio han demozirado
harerlo muy bien dedands una superficie relativamente
syave en la estructura del diente v 1a reszina. No ze
recomienda el uso de  las  puntaz de diamante Para
compdestos rellenos  de vidrin debido a ia Gran
deztruccion =@ue producen lasz puntas de diamante sobre



cementos & d POraLUe Mo Zon

ind

ta dentinay ezmalte
necesariosy  abrasives tan fuertez oomo  ios diamantes.
Los diamentes extremadamente suUaves e pueden UEAr oon

cuidadoy no e debe utilizar muchasz  fuerzas

i

o lan

i
i

areas mardinalesys pero i se  forma una  linea biancs

g

yzualmente resgiere la remocion v resmelazo  de una

L.

porcion de la rezina. AlSunas veces la araricion de la

tinea bBlanca no imPporta Pues ella deszaparece & 103

Pocos meses de uEo. Una freza en forma  de aduda e UEA

1
|

RPArA Cemover cualEgier desadaptacion 9ingival 0
Proxilma i de Ta resind. La continua  eresencia de

dezadaptaciones indican 1a necesidad de una medor
colocarion de  la matriz. Se recomienda  una  fresa
edonda para eproducie  ddentaciones en  to: rebordes

triang9ularezs para definir foszaszs v fizurazy orear vias

l'l

e a s=urcos de  deszarrollo v balanzas v én

8
i
i
U
il
=
i
2
i
i

generaly Para dar una forma anatomica. Esto no oreara
formaz anatomicas: secundariazs pero Preduntas acerca de
la nercesidad de tal amnatomia szon obvias. Las puntas de
diamante microfino deberan szer usadas seduidaz de las

doce frezasz de carburo para un opbimo pulido.

Tres tipns de diszscos han sido bien acertado: pPara el

arabadan de lasz rezinas compuestasz v lazs restadraciones

s 1S



de microrrellens. Se uszan pPara diferenciar al R T

del diente.

Loz zof-lex redgulares v 1oz pop-on (3M) zon exelentes.
Tambien los discos Moore de la casza Moore v Tos discos

Hainbow de la casza Shofu  ze uzan ameliamente. La g9ran
abrazividad de 1oz Moore se9uidos  pop ToE O mEenos

abrazivos v mas Fflewibles de cual=uilera de

iz

tipos prodicen una  exelente superficie 1is RN
cutaayier reszina. Loz dizcos entran unicamente por 1as
areaz marginaless lingual « wvestibular v muy  POCOE
entran eor ociusal. La erincieal razon  del uso  de
discos ez un acabade en areas accesibles sobre los
mardenes vestibulares v TinQuales.

Bandasz.

Uno de loz defectos en clasze II zon las desadaptaciones

w ru9onsidades de la rezina hacia el marden 9ingivals v

i

o us angulos o

bre laz lineaz 9ingival o vesztibulars

5

zi no  en la raduela proximal. Con las freszaszs se inicia
el Procesn de alizade pero las ftiras zon deseables para
prowximaly  se acepta cualauier banda de abrasividam
media. Mowen tiene unas tiraz finazy exira Targas.
syper estrechas =ue Zon excelentes cuando 1as  Coriamo:s

en Punta con las tideras v las introducimos en el areéa

gingivoproximal con una Pinza al9odonera o hemostatica.

i

Lazs tiraz menns abrasivas pPueden introducirse en areas

54



de  rcontacts eara hacer jas syperticies mas 1isasy én
area de contacts no neceszita de acabado =i i matriz ha
zido bien adaptada « contorneada.

aztaz abrasivasz.

~ ‘53
i

compyestos rellenos: de vidrio de particula Pesuena

son ferminados v pulides  haszta  lo%rar una  superficie
midy SUAVEe. Fero esta e volvera rufSosa  n unos  PoCos
mese de wEo. Antes de conziderear el uzo de Tas pasitas
abazivas la superficiesz proximalesz deben estar libre de
GHOEENE ! elativamente SUaves. Az syperfiolies
ocluzales v laz superficies de resina entre laz paredes

ocluzales v proximales deben esztar terminadaz Con 1as
puntaz de diamante microfinos con  Tas puntas de caucho
abrazivo de Vivadent » Shofu o con las doce freszas de
carbure v Tundszteno.

Ahora de debe tomar wuna dificil deciszion. Debe la

zyuparficie ociuzal zer  pPpylida  ocon varias aztas

EE3]

pulidoras abrazivaz? Ezte procedimiento 1o9rara =ue 1as
syperficries alrcanzadaz Por 1a easta sean ligeramente

=z, F1 procedimiento alternative ez dedar las

._.
-
-
&
s
o
oY
-l
ll

syperficries inacceauibliesz ligeramente mas irredulares

e lasz obtenidaz con copas adecuadas v oCon pPastas

pulidoraszs v dedar Tas areaz pPuiidas con  bandas

de abrazivos fuertess

i
i
%
53]
o
1
[
fia]
Py
i)
=3
i
o
i

dizons suav
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mediancs v finos &n Paszta v con Una Copa adecuada Para

todaz laz surerficies.

FROCEDIMIENTO DE ACABADO PARA RESINAS DE MICRORRELLENO E

HIBRIDAS EN CAVIDADES CLASE 11

EFztaz rezinaz  zon masz dificilezs de  terminar =ue  1as
anterioress por  ser mas resisztentez a la abrazion ¢

readieren instrumentos roftatorios de diamante o discos muy

i

abaszivos para el contornoe  inicial. Un eproblema frecuent:

dezarraeile de una linea blanca

i
(i
i

tas resinas

i

en &
durante el acabade. Se zufSieren 1035 zifulenftes PAI0NE PAra

el acabadne de estazs reszinasz:

i. Contenido adecuado de rezina sin polimerizar.
Eztn = la adecuada adaptacion de 13 banda % mas
importante para 1oz compueztos rellenos de vidrios por
i dureza.

“. Puntaz de diamante.
Son necesarios Para un optimo acabado de esftas resinas
diamantes de abrasividad fina v mediaj deben zer uszados
@n campo  humedn ¢ no  deben  tocar la  estructura
dentarias pues dedan una superficie muyw rud9osa POM @50
ze zug9ieren puntas masz finasz para el acabado final.

%, Fresasz v diamantes finnos.



Las  mismas fresas szuferidaz epara las ofras resinas se

aranzedan Para 1as resinas en loz mardenes. Se usan oon
Fosges muy 1ig9ernss en seco v ooon bada velocidad en el

aerotor. Se debe evitar acabar con 10 mardenes v
formar una linea blanca.

Muchas comranias han  introducide puntas muy finaz eara
ot acabado final son muy utiles Para 1os mardeness Pero
cortan muvy despacio Para  la remocion de  una  9ran

cantidad de rezina. Laz frezas de acabador v las puntas

e diamante finas @ UEAR PAFA contornear  las
zyperficies ocluszales v 1aszs areas 9indgivales.

Los anteriormente descrifos se usan dé Ja MIsma mAanera.

Lasz zuperficies obtenidas: con ezhas reEsSLnNas 500 muy

zyavesy cualagier area mardginal  =ue pueda se acabad

HX

con un dizcos  tiene menos  opcion de  orear ta  linea
blanca =ue producen la fresas o punts de diamante hacia
tos mard9enses.

Bandaz.

Tlenos

i

Se gzan de i9ual manera wue en oz compuestos o

de vidrio.

Pastaz pulidoras.

Se 1n9ran surerficies muy SUAVe: eén @:TAS resinas oon

1]

ta terpica de pulido  con easzftas descriftas previamente.

Li
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Las superficies  suUaves  =de e 108ran van a  Ser mas

SUAVES oon @l UE0.
RESUMERN Y CONCLUSIONES
Laz restauracionss en rezina Para  ocilaze  ID son mas
dificilez de acabar v pulir =ue lazs clasze IIs IV o Vo
pers la experiencia v con 1o:  instrumento: adecuados Tas
rezinas  Para ctase I[I 1le9aran a ser facilmenfte Dien
acabadas. Eszte documents ha reszaltade las diferencias
entre 1ns rellenos de las diferentesz resinas v 34 relacion
con el acabadod se discutio el efecto a large plazo de la
syperficie suave inicial v ze hicieron las suferencias
para el acabado de las reszinaz con rellens de vidrios oon
microrrellens v para las hibridasz.

Lo
a]



METODROS DE PULIMENTO PARA RESTAURACIONES
POSTERIORES EN RESINA

INTRODUCCION

h’l

A partir del dezarrollo de materia restauradores  de

esina han sido descritos varios metodos para el acabado v

i
g

, egztauraciones. Muchos de @Ehos

i

eylimentoe  de @
imeortantes  estudios  inciuven evaludacinones hechas  por
imeportantes investigadoresz. Todos eztos  esztudios fueron

mechos oon el Fin de evaluar la eficacia de las diferenites

teonicas i eigliddo &1 @staurasionegs e PEELnas
anteriores.

En {977 X evaluaren loz  instrumentos de pulido
dizponibles. s estudions (5EM) Sranning Electron

Microscopaey asi  como 1 9rade de rugosidad contadoe en 1a

zuperficies demostraron =mwe 1a  siguiente fTecnica e3  1a
medor dzada  eara el epulide de  1as @ETAUrATLIONEE &n
rezinas de dientes anfteriores..



dow

Solo remover excesos 9rugesos v osue interfieran en el

i

¢ diamants

dia de Ta colocaciony usando una Punta o
Ttana o wuna fresa de talla de tun9sfens oon  forma
adecuada usando alta velocidad oCon adua. be debe esztar
zeduro de escofer upa arropiada Punta para facilitar la
remocion v cualaAgier exceso sub9indival de material.
Cuandn se vava a pulir lasz reszinas  de microrrelino
siempre se debe esperar para el fterminado v pulido ePor
fomenns 24 horas. Eszto ze baza en el  arfumento de =ue
todaz  las resinasy  pero  en especial laz resinaz de
menor rellenos no son  10BY% epolimerizadaz en el momento
de la colecacion v tambien abszorben afua por o menos
por 24 horaz despues de la colocacion. El pulido final
debe hacerze enftonces ouando la resina hava aloanzado
zyz proporciones  finales. Cuando ze neceszite pulir las
resinas compuestas comunes esto no @5 necesarioc. AunEue
no se  hava compProbado auns ToF adtores oreen SHue no ex
necezarioc  dedar el tiempPo antesz del pulido Para
comPuestas hibridas.
Los procedimientos finales de pulide inciuvend
a~ Uszar una fresza de talla de tun9stenn con buena forma
v talla en una Pieza de mano oon refrigeracion.
b- Luedn uszar piedras blancas de cual=uier tiero v de
buena talla v forma con  Pieza de bada velocidad v

zip refrigeracinn.

&



i
i

Ge  debe fener mucho cuidado con tazs zuperficies d

dientez en cuanto al calor ezrecialmente  cuads se ezia

i

frabadandn sin refirderacion. Laz pilezas de mano  deben

zar gzadas siemPre con fuE v ocon Presion intermitente
Conn eztas tecnicas: de  pulido eztudiadaz se encontraron
syperficies mas lizas =ue obtraz superficies sevaluadas.

Fetudins hechos deszde 1977 mostraron =uge cualsugier tipo de
pasta de pulido o erofilactica noe e debe  usar para el
pulido de tas restauvraciones de resina compuesta. Todasz
eztas pasztas aParecen pPara aumentar la aspereza de las
zyperficies de resinas  compuestas v aunsue medorara las
syperficies de las reszinmasz de microrrellenos ezta  medora

o oes muy significaitiva.

Se  demoztro claramente =Aue 10z instrumentos de  caucha

utilizados para el pulido v diztribuidos por Vivadent

fuaron imMPrOPi0E va o |yge  erodiolan manchaz  en  Ta
erficie de resina.

Lps Glareadores eara aplicacion sobre 1as resinas  no

fiueron areptados. Esztudios demostraron =ue Tos Slaceadores

et
h|

zolo duran periodos oorbosy tienden a decolorarze el

&1



mizmos o Pueden  tambien acumuiar  eplaca  debide a  da

azpereza inherenie o

Con el advenimientn

parcial desubicacion del 9laceador.

de tas nuevasz  fteoria: para dientes

posterioress ze ha ePrezentado  un nuevo  eproblema en el

piglidoy  debido A,

ia anatomia del dientes oon ia

consiguiente  dificulitad de penetrar en ciertas areas del

diente. Teoricamente el metods encontrade para pulir  las

reztauracriones  ant

estauracione

h‘l

@

posteriores,

inres deberia  zer medor  Para Tas

i
@
—
F1)
o
i
pui]
2
|
P
. |

i todasz las

i

pudieran ser alranzadas con 1oz diferentes instrumenios de

Pl ido.

MATERIALES Y METODOG

Para investigar el

medor metods  posible de epulido  Para

rESInAs posterioress fueron zelecionadas . Mar oA s
comerciales dizeonibles pPara resinas posteriores 1lamadas

Clearfill pozterionr:

Los materiales usado

posteriores son arlicables unicamente a eszta

de marcas comerciale

aun=ge 1oz materiale

=

-
e

o

Heliomar v P-38.

para e! pulido de restauraciongs

tres claszes

E

. Ev autor encontro sin embards  Auge

difieren en cuanto a la aspereza el



mismo metodn de eulido  eroduce una superficie Tiza en 1oz

X

material

&
1131
a

e

I

Fara el estudin fusron  epreparadasz 30 muesztraz  de o/u de

]

1oz 3 materiales de resina para poszteriores.  Todo o

H

hecho por un operador éen moldes eszpeciales.

Para asedurar 1a eolimerizaciony 1as muestras fueron
curadas con luz  (Heliomar v FP=-38). Fueron polimerizadas
con ouna lampara Heliomat eor 2 minutos. un minuto Por cada
lado. Dezpues de esto lasz muestras fueron removidas de los
moldeszy almacenadas =zecas por 24 horas + 5 muestras de

rada material zometidaz a diferentes metodos de puiido.

Loz metodos de pulide fuerons

Ternira 1% Pulide con una punta de diamante suave.

Puulide con wuna punta de diamanie suave v

o]

Tecnica
zedyide eor una Piledra blanca.

Tecnica 33 Pulido con punta de diamantes piedra blanca v
posteriormente con conos Super Snars.

Tecnica 48 Pulido  oon Funta de diamante 6% Tugdo

directamente con conos Super Snars.

&3
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1

arnica 58 Puylido con  epunta de  diamanies Tuego piedra
Blanca « Finalmente con epaszta de pulide (Pazia
Zircatel.

Tecnica & Pulido T punta de diamante ¥ Tuaega

directamente con paszta de pulido.

Eztos estudions muestran =we 1oz discos Sof-Lew v Super
Snpaps no  son  caraces de pulir  1as 9ruesas  superficies
orluzales de laz resinas eposteriores v fueron exciuidos
del esztudio. El eulido con puntasz de diamante ze hizo oon

tecnicas

ot
l.l-
"1
o
i

pierza de alta velocidad con ad9ua v las

fueron Preparadas con pieza de baJda velooidad zin agua.

MEDICION DE LA ASPEREZA DE LA SUPERFICIE

Se yzo UnA maauina esPecial para medir la aspereza de las
mue=tras. La maauina se coloco con datos externos usandn
un radino de @.0025 milimetorz v una presion de RV

miflig9ramos.

El aparato se paszo atraves de la superficie de cada

mueztra con el fin de leer la aspereza de Cada zyperticie

i

directamente de la masuina. Ezto se hizeo midiends 5oarea

i

diferentes de cada muestra v el resuliade de todaz la

b4



in

medidas Fige tomadn oome YPpromedio de azpereza de

ziyperficie” para Ta mueztra eszpecifica.

ADAPTACION MARGINAL DESPUEES DEL ACABADO

S¢  hizo eszte eszstudio con el fin de determinar  1a
intedgridad de loz mardeneszs de  la cavidad deszpges o

emplear laz diferentesz ftecnicas de pulido.

i

zeleccionaron 98 molares extraidozs  en cada dunn fusron

5

{

preparadas  cavidades MOD. Cada uno de  Toz 3 productos de

rezina  fueron dsados  para llenar  ta cavidad prefarada

dezpyes de colocarle un adente de union a ia dentina.

Fueron dzadaz laz & tecnicas en 9 muestras de cada uno de

1oz +res materiales » dezpues  todas  la: muestras fueron

evaluadaz en Scannig Electron Microzcopre (BEMI.

RESULTADOS

rezina Eolo o oon PUntaz de

-
i
LE]
in
i
B
i
-
’1!
fe)
e
P
i
in
o
=
et
o ]
B
1
[l
i

T .

diamante fueron la mas aszperas para todos ioz productos.
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Teonica Cie
1. Punta diamante I
I
2 Punta diamante I
Piedra blanca I
T
3. Punta diamante I
Piedra blanca I
Super Snapsz 1
T
4, Punta diamante I
Conoz Super Snaps I
I
5. Punta diamante i
Fiedra blanca I
Pazta Zircate 1
I
&. Punta diamante 1
Pazta Zircate I
La tecnica de pulido en d
diamante ¢z zeduida Por Ple
produdns Ta superficie mas
nivel de 99% de zuperficie m

La tercnica 5 fue la se9unda tecnica suave. En ezta fecnica
ias puntasz de diamante son zeluidas Por rPiedras blancaz v
luedn por pasta para pPulir. Esta tecnica fue sin embardo
cazi igual =ue la tecnica 2y la cual es  1a misma Tecnica
pero sin easta Para Pulir.

En la tecnica 4 v & seé suminiztraron tas piedrasz blancas
g prododn una superficlie asPara.

ar Filil el iomar - 300
.61 I B B9 I 4.7

I I

I I
Lo 26 i 1. 09 P 1.15

I I

I I
B.01 i h. 36 I @.38

I I

I T

i I
P T I; S Gl I 2049

I I

I I
Yiwil T I B.%?b I #8898

i I

I I

I I
& @7 I 3. 84 i R e
crde el uwsEo de  la punta de
draz blancas v TueS9o POr COnNoE
tiza. Eszta fecnica obtuvo un
az liza =ye obtras Leonicas.

&b



Laz fotoYrafiasz SEM tomadasz: de  lasz muestrasz:  tratadas por
todaz laz tecnicas mostradas:  claramsnie mostraron =ue 0o

hubo diszcrerancias marginales vizibles.

DISCUSION

Un extenzive rand9e de  puntas de diamante fue wzadoe  Para

prodgcie una suererficie mas liza eara el Terminado.

Fz una lasztima auve otros excelentes instrumentozs de pulido

tales como dizecoz Sof-Lex v Super Snars no havan sido

incluidos en eszte esztudioy pero el autor vio imposible
ahitener  &CC8E0 @ lasz areas posteriores con esztos

inzstrumentoz. Las tiras Sof-Lex sinembardo zon 1as medores
para el tearminade v ePutido de laz rezinasz a nivel

interproximal.

Se wobzervo en el estudio Aue las piedras blancaz  zon
importantesz como intermediarias de szuavidad enire la punta
de diamante =+ el re9imen de eulido final. Las sueerficies
dedadas por lasz piedras blancas pueden se aceptadas en el

pulids firnal. Laz szuperficiez de al9unazs resinasz pueden

sufrir deteriors v volverse mas aseeras debido a o=

&7



E1 pulide final elaborado con paztas: epara pulic incrementa
la azperera de la superficie de compuesto: oonvenoionales.

Foto fue demostrade epor Dendszen w Crailg (1972)3% Hannah

Smith (1973 v De Wet v Ferreira (1982). Ezte eztudin
bazads en eroductos  restavradores posterioress el uso de

el zedundn

i
i

ta pazta eara ePulir no fue pelidroso v
produrcts  =ue  produce  medor  superficie. Esx  imporfante

phzervar =aue la superficie masz satiszfactoria se obitiene

con el uzae de conos de pulir (P<@.0613.

st e tratar diferentes rezinas  oon

{‘x

Se estudio el

i

de usar eiedras

o
i
i

paztaz para pulir directamente dezm

Blancaz. E! resyltado fue superficies azperas Para Adapiic

v Protofill (evaluacion SEM)» el Izopaszt v GSilar ze

volvieron ligeramente mas lizaz.

E1  cono Super Snar: Parece ser el sue pProvee el medor
etodo PArA @ pulide Ffinal en laz rezfauracionss

ponzteriores de rezina. Es  facil de manedar v debido a la

fForma de cono Provee mavor v omas facill acceso PaAra Te

i
s

pulido de reztauracinones ocluszale

El eztudin SEM mostro =ue muchas restadraciones FUVIEron

!I

cto

P
i

fectos marginales antes del pulido. Loz def

l”l

s

’L‘

marginales no se deterioraron debido al uzo de aldunas de

&8



tas tecnicas antes mencionadasz. La razon probablemente ez

Aye fueron dsados instrumentos ad9udos de pulido v zolo ze

aplico Tuzr bado pPreéeszion.

CONCLUSIONES

i. Uszar freszaszs de carbure v tun9stens de  fallo largs o
puntas de diamantes zuaves: para ¢l fterminado Con PLEZA

de alta

2o Una deldgada fresza

de material a nivel 9in9ival

Prade

baJda velocidad.

ser

yzada ePara reftirar @=oeso

v oProximal.

3. Uszar tiraz interproximales Sof-Lew para suavizar 1as
areas interproximales.

4, Uzar piedras blancas en pleras de  bada velocidad zin
refrigeracion Para ia HERDTS Parte de 1oz
procedimientos.

5. Omitir &1 uzo de paztas para el pulido.

&, Uzar cones Super Snars con  Pieza de bada velocidad =in

refrigderacion.

&9



CONCLUSICONES ¥ EXPECTATIVAS DE LAS

RESINAS COMPUESTAS POSTERIORES

INTRODUCCION

La prueba de la rezistencia del usoy han sido obdefto de

£
%

muchoz  estudios olinicos v e taboratorios én i

materiales de restauracion.

La literatura contiene muchos resultadoszs de las pruebas de
abraszion  invitros los metodos de cuantificacion de uso
abrazion son numerosos v variadesz. Esto resulito en un

apreciable dezparcimiento @n toz rezultads

1

ha caracterisado aun me.dor

i

ewperimentalesys loz cuales =

tos resultados difieren oon 1oz

51

como  inconcliuzos. B

tudios clinicos. Estaz discrepancias

1

rezyltados de 1oz

-

apareren en ! randos de la amald9amas la rezinaz s5in

P}
1131

rellennsy v en las convencionales +  ftambien en i

compuestos hibridos de microrreilenno.

78



Loz test clinicoz a lards termine  zon ftan fidediS9noszs como

ions  resultados finalezs en 1a booca del  eacientes  muchos
estudinsg clinicos 2 han conducide para determinar  1os

rezultados cualitatives del uzo de resinas: comPuesias Para
reztauraciones porteriores en dientes permanentes v hayw un

L

elente acuerdn entre oz inveztidadores zobre laz ratas

1
i

)

de perdida de material v sobre varios materiales invivo.

oz ezl tadozs  de  tos eztudins oclinicosy  sinembardo
yzyalimente ze @RPresAn en termings cyaiitativos o

sybdetivos. Otrasz dezventadaz de lazs evaluaciones clinicas
zobre la duracion de 1oz materiales resftauradores zon 1oz
problemas asociados con la cuantificacion del  uzoy  Ja
inhabilidad para interepretar ios rezultados en ferminos de
mecanismos v la contribucion de los parametros  de  uso
individual. Ezto tambien ez imPosible pPara determinar

repartes cualitatives se  laz frachturas fueron

i
25 ]
L8]

e md
directamente eroporcionalesz al tiempo o 21 ¢ acelera

dezpues de Uno:E POCNE ANDE.

in

resinas comPgesitas

I'-t

Mie pocoz  estudios cuantitatives zobre
en ravidades tieo I v II se han publicado hasta el

momento. Bl zentideo de urgencia v la necesidad de buzcar

alternativas para las amaldamas PAara restauraniones
pozteriorez  han eermitideo  reevaluar 1oz metodos e



evaiuacion cuanti + iva de la realizacion de laz resinaz

:'1’

eriores. Para encontrar ezta necesidady

ComPUeETAT &0 PO
una confiable v ze9ura teconica de medidas fridimenzionales
para 1a prueba cuantitativa de la resiztencia al usos ha

zido dezarrollada.

Uzandn esta ftecnica la reszistencia al uso de la adaptio
de ta Estic Microfills Miradart v Diszeperszallioy Tueron
medidos en un estudio clinico de  cuatro A0S, Loz
ezultados con 1a observacion del productod el tieo  de

wzony el tipo de dientes &l tamano de la restauracion 3on

+
%

eziztencia al desaste de 1o

-

soportados asugil. )

=

comPuestos Posteriores tipices como  fa P18y Estid

]
1o

Pozsteriors 1la Exp. ICI Oclussine « el exp. De
(Bingless) fue medido en un ezftudio clinico de un ano. Lo
reziyltados observadns zobre el tipn de uwzo v claze de

eroducts tambien zon estudiadozs aca.

taz investigaciones ciinicas

Fe

[l
i

La princieal  desventada

Aue  inveolucran la resisztencia al uso v el ftiempo Aue ezta

i

resyiere +w las medidaz cupalitatiwvas vilelven ha @i
nuevamente eproblemaz. Mas adelante ze hace necezario un
nuevo  rang9s de materiales restauradores pPosteriorez. For

ignificar un Parametro muvy sensitive como &l

i

glemPio PARra

del module elaztico. Maz adelante eszte papel tambien

-~



prezenta un metodn nuevo no deztructive para deferminar el
moduio elastice de Tos zolidos por medio de la frecusncia
de rezonancia. Una medida dinamica no destructiva  de eszte
contenido provee informacion cruzada de la extenszion de la
copolimerizacions 1a  homoSeneidad v la variacion de  las
eropiledades mecanicas con estos factores.
MATERIALES Y METODOH
Medidaz de uzo in-vive de restauraciones PosSterlores.
Cincuenta v  nuave aztauraciones  fueron cColocadas  en
cavidades fieo I v tipo Il en red9iones molares v
premoiares. Los  materiales restauradoresy @l numers de
@stauraciones v las cazas  fabricantes de lTosz productos
uzadoss ze encuentran en la tabla 1.
Se realizaron modelos conuna zilicona de caucho de adicion
curables el Prezident v el eositive 1o sacaron  por
electroposicion de cobre en un bano de electro eplata.
Dezpues de un mes en el ewamen de pPrimera linea v antes de
gqye fuese realizada la erimera imPresions ios puntos de
referencia fueron cimentadoz en el esmalte oclusal para
alodar una ze9ura reposzicion de 1oz modelos de medida
poztuzo. Los modelos del mizmo diente fueron montados
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uniaxialmenis en tuboz ode  atumino.  BaJdo o una medida
microscopics tridimenzional un punto de abrazion v uno de
atricion e ePudieron escoder  para cada obiuracion. Para
atricion se menciono fa perdida de zustancia con formacion
de  facetas como resultade del contacto directo del dients

con  ta  interferencia en rentrica. Se¢ definio ia abrazion

azte cuazado por ioz procedimientos de higiens

el

comn el des
oral o Por la maszfticacion de comida sin contachos directos

de ta obturacion v el anta9onizta correspondiente

Loz micrometros longitudinales X v ftransverszales Ye esian
en  conduncion  con dos contadores  reverszibles para un
dizpozitive digital de datoz. El dezeplazamiento verticals

Zv o taz cabezas wvizibleszs fueron seduidos  PoOC UNA

i

medicion Tong9itudinal con una via [Ade ¢ incrementa oon un

tercer  contador  reverszible. Loz ocontadores  pPueden  sepr

T

interra%ados  por oun computador  para un Procesamiento

glectronico de datos.

E1l prorcezo de medidads La eposicion del models baze en @i
siztema axial del microscopin @ define pPor tas

tos tresz puntos de referencia

i.!‘l

conrdenadas Xs Y v Iy de
(triangular) 1oz  puntos de abrasion v abtricions tambien

tienen roordenadas X» ¥ v Zs todos estos datos ze pusden

almarenar en un comegtador. 851 el models baze es removido
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v reemelasads por el modelo post uzoy taz  ooordenadas de

i

trado

l,l'l

 AEI

i

tons  puntos de referencia zon Taciimente resdil

comn la pPoszicion de eszte models bazes una Ltransformacion

rigida euyede conllevar a relocalizar laz coordenadas X» ¥
w2 sobre oz ntoz de atricion v abraszion originales.

Eztos problemas de roftacion e pPueden 20luCionar  Con U0
programa de  computador. Ezte proSrama da las ooordenadas
recomendadas eara  localizar lTos  pPuntos  de  aftricion v
abrazion en la poszicion de =ue no oourrieron en @l periodo
de tiemepn =ue se  dice de  lapzo. La diferencia enftre los

rez recomendados de 7 v los obzervados de I ze Y9raban

con una medicion iongitudinal v reereszenta  la perdida de

material en micrones v el punto de abrasion o atricion.

Doz tipos de desfasztes abrasion v atriciony Cuatro

productoss Adapticy Ezstic MF.: Miradaert « Dizperzallowy dos

h'l

tienz de dientezy molarez v premolar v obres tamanons  deé

restalraciony ol superticiess fueron evaluados  Para su
significancia o ia conducta de  dezdazie de  las

=z posterioreées.

i

estauraciones dental

Madidaz del uszo in-vivo de Tasz restauraciones

comPUestas posteriores.



Frootro o estudio 2B obturaciones de resinas compuesias

pozteriores ze  colocaraon en  cavidades claze I v I en
primeros molares  inferioress sig9uiendn un rango de

distribucion. Loz molares fueron sSeleccionados  invive
POrEE 54 UED &5 mas erondnoiado =ge en los premolaress
dos compuestos de  fobtocurado (LCCY w  doz de auto curado
(SCCY ze utilizaron. Lasz impresiones se tomaron sobre una

lTinea baze de evaluacion dezpues de pulirlaz v a Ios & v a

tos 12 mesez. BT omiszmo modelo v su fTecnica de  medidas

Fueron ugzados como 1o describio Lambrechits en 19784,

Se  evaluaron 1oz doz  tieos  de desfaszte v Ioz  cuareo
produyctos (P-1@s ICIs DTY v EBP) por zu zig9nificancia eén

comEgestas

H
=
)
A

ta conducta de  dezfaszte de  las  resd

posteriores.

RESULTADOS

Madida del desgaszte en vivo de laz resinas

compuestas posteriores (tabla 1).

Abraszion v atricion.

h‘l

te

i

Comos muesztran la figura 1 hay un significative dezda

con el tiempos debideszs a la atricion v a la abraszion. La



interaccion entre estas  doz  situaciones no muestra en

iz

paralelizme  migtuos fa atricion &2 mas: rafrlda =de A

abrasion.

Produyctoz,

1311

gaszte Qeneral de la &daptisc

iz
e

1

La figura 2 mueztra =ge el de
es mavor =ge la de Estic MFy Diszeperzallioy v Miradart. La

-

figura 3y muesztran =de Principalmente la atricion &n 1a
Addaptic v Miradapts difieren baztante de la disrerzalliovw v

Fztic MF. La Miradaert ez la masz reziztente a la atricion.

La figura 4y muestra =ge  Ta abraszion de 1a Adartilc &3 muvw

diferente a la de otroz productos.

Tipn de diente.

La figura 5 muezira g @ dezdazte no difiere
significantemente entre molares v Premolaresys sinembardo
1oz molares tienden a desdastarze mas» debide al shress
oeluzal. La figura & muesztra =aue el sitio de abrazion en

molares no ez mas raPpido =ue en  pPremolaress el Prodreso

del desgaszte en los puntos de atricion en molares no @3

i

mas  rapido Aade en eremolares v hay ftendencia a  una mavor

atricion debide al ztreszs ocluzal.
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Tamano de la restauracion.

La figura 7 nos: muestra la interaccion enftre loz productos
v @l tamano de las restauracion 1a rcuwal muestra la
diferencia de atricion entre Tosz productoss |ue es  muy

diferente se89un el tamano de 1a restauraciony entre mas

grande ez la restauracions mas d9rande ez ¢l deszdaste

Fara laz amal®9amas la zitwacion ez invertida. porsde enitre
maz 9rande ez la obturacions mas 9rande ez Ta Tusrza de 1a

misma.

Maedida del dez@aszte in-vivoe de laz restauraciones

comPUestas posteriores.

Laz fig9uras 8 + 9 mueztran =auge no hay 9ran diferencia eén
ins  productos a Ios & v 12 meses. La abrasion media
o ol

difiere dela atricion mediar las doz a loz & v a los 1O

mezes Para todoz 1os Productos.

g

Medidas no-destructivaz de 1oz modulos elasticos

dinamicoz bado Flexion.



La  figura 18 muestra el modulo elastico medio PArA Cada

produgcts dezspyes de 24 horaz.

DIGCUSTON

Medidaz del dez@aszte en vive de restadraciones

i

dentales pozteriores.

Abrazion v atricion.

La diferenrcia significante entre atricion v abrasion (fig.

1Y indica =ue e:  necesario medir 1a abrasion v atricion

para la perdida cuantitativa de material. La aftricion o

i
i

mas Pronunciada  =uge  la  abraszion (Ffigzs. 3 v 4). La

2
P
5 of
i
3
t.
i
-t
iz
i
i
T

rezizstencia al desfaszte de loz diferentes

P
i

refleda medor con 1a atriciony popsdge el factor o

dezfaszte por trabado en 1oz contactos en cenftrica de
dientes posteriores esta incluido. Mas probablemente ftodosz

1oz tieoz de desf9aste podran ser inciuidozs en Todos -t

i
HEy ]

lugaresy Pero eszta resistencia en losz  factores de mavor
agresividad como 1A atricion  =@Aue  Pugeden  ditimamente
determinar el eoder de permanencia de un  material de

estauracion posterior (fidgs. 13 v 14). Se puede conciuir

Hie Tns resultados de abrazion ri representan



completamente una reziztencia al  dezdaste. abraszion

atricion son gdiferentes v Uz retas de desdaste diverzas.

Broductos,

Loz productozs reaccionan diferentemente en el procezo de

dezgaste (fig. 3. La aAdapticy un compuesto  convenoionaly

exhibe wuna mavor eerdida de material en 1oz punitozs  de

iy

abrazion v atricion. La reszisztencia cuantitativa a al

atricion del Ezftic MF ez zimilar a la Diseperszallows

zipembrargn ze¢ puede obszervar en ziftios de alte =zftressz
fracturazy superficiezs desztruidaz « obiuracionses =Hue e

han caido. Ezto  sufiere =ue el aseechto deztruchive del
traba.dn termo-mecanicn v el strezz ciclico. E1 28% de Tas

eztagraciones de Fstic MF fallaron clinicamente v aldunas
ezteticamente. La Miradapt mueztra mavor resistencia a la
atricion =ue la amal@ama v una buena radicopacidad v Junio
al zistema hibrido parecen zer sisftemas prometedores pPara
restalranion e POSTEriores., Sinembardos ] o da
vizcosidad v su siztema de curade de dos  paztazs hacen
dificil zu manieulacion en la reYion posterior. ColaPpszandn
laz pPorosidades inherentes en Tos ziztemas de curado de
dos  pastazs v pueden caudsar desfaste rerentino de forma

ace | erada.



Mo hawy una diferencia 4Y9rande en 1oz valorez de  abrasion

entre la Eztic MFs Miradaept « Dizperzallior.

El mecanismo de deszdaste de 1oz cumPuesio: convencionales:s

de microrreliens v de  loz  hibridoz modificades v la

amalg9amas han zidoe ampliamente dizcutidosz.

Las figuras 3 v & muestran =ue el deszdazte va ez conseplous
en 1oz primeros & meses v o=uge hay una clara deferenciacion
ern 1o materiales. Sinembardo ¢ necezariso en sedfuimiento
A targn plazo en vivos porsge el desSazte por btrabado ze

ve a largo terminoe v Por la simele extrapclarizacion de

toz rezulttados iniciales.

Se puede conciugir de la fidura & =ue la  abrazion v 1a

i
£211
®

atricion no o 2on muy diferentezs  en premolares v molar

i
iy

ue  la abrazion cauzada eor la comida v ioz diferent

iy

metodos de hi9iene es constante en dientes posteriore

gsto ez de ezperarse pues oz factores de dezgazte szon

identices. Por oftro lado las contactos en cenfirica zon

atro indicader de =ge en la  re9ion molar el dezgaste &=
mavor =e  en la red9ion epremolard  eszte  deszcubrimiento

tadisticamente no Ffue muy  imPortanies propablemente

Iﬂ

strezs durante la

1

Hige @f @l

i
i
i

porage uno de los factor

masticacions varia marcadamente de una  zona de 1a booa a



otras de un area de contacto a oftra v ode wun individuo A
otro. En ta ref9ion molar tas fuerzas van de 41 a 91 Ke. en
ta premolar de 23 a 44 Kg, la fuerza Y9eneralmente &3 mavyor

an hombres =ge &n MUJeres.

Tamano de la reztauracion.

E1 otamano de la restauracion Jueda un parel importants en

1a atricion de Tos compuesztozsy figura 79 entre mas 9rande

EER | a gztauraciony €3 menar  ia protecoion T

h‘l

proporciona el eszmalte v mawor la atricion. Cuande la

reztaurarion ¢z Srandes el ezmalte =mue zorporta la atricion

i

ez reemplarzads por la restauracions 1a cual zoportara ezte

deztgaste. Tambien ze Puede conciuir =ue 1a: rezftauraciones

3

- T

grandes de amal9ama musstran  una medor resistencia

-‘1‘

mas 4Y9rande la restadracion es

lu

desfasztes Tidura 7y ntr
menor la atriciond una restauracion de amald9ama €5 mMAas
fuerte debide a la masaj eszpecialmente en donde cada
particula ez embebida uniformemente en la restauracion.
Fzto tambien eusde implicarse an ta incidencia de
fracturas de itzmosy entre maz grande el iftzmoy mas dgrande
1a mas2 + mas raras la fracturasz. Otro factor szon  las
ohturaciones 9randez de amaldama =auge frecuentemente Fon
cuidadosamente talladas fuera de ociusion v eviftan una

fractura erematura. Mientraz =Aue 3¢ le Presta menos



atencion  a ia oo lgEion de  pesygenas resbauraciones
ooluzales. Esto explica probablemente ta  inesperada
conducta  de la atricion en obituraciones: de 1s2 w3
1 rficies.

Medida de dezgazte en vivo de las reztauraciones dentale

i

Laz rcazasz fabricantes han szolucionade el problema de  la

atricion en  vivo. Todoz  Toz produactos =us erobamos 500
excelentes a este respecto’l ez de anotar =ue  1os  dos

productos de  fotocurado muesztran 1az mas Y9randes perdidas

en oz sitios de atricions sinembards no son si9nificantes

i

laz diferencias con respecto a laz de auto curado. Estosz

dezcuybrimientos  contradicen ta oreencia de  =ge foz
comegestos  de Fobtocurado mueztran 9ran resziztencia a la

indentaciony debide a =4 alto 9rado de converszion de doble
adhezion. Su bado grado de porosidad debe conducir & una

medor resisztencia al dezd9aszte

Una explicacion ePuede ser =ue es5tas caPpas curadas  se

remueven Parcialmente durante v despuez  del  acabados

i

dedando la capaz profundas mas resiztentes a las fuerza
arluzalez. Loz materiales de fotocurade permiten un tiemeo

de  ftrabado controtable Pero de  todas maneras ¢ redugliere

83



un Poco de acabado.  De recientes investidaciones  surden

explicaciones referentes A ta contraccion e
POl imeriZasiomn.
La converszion de losz  compudeztos  de  folfoourado ez menos

Fectiva =uge de los materiales de autocurados eztos tienen
menn:s contraccion de polimerizacion. Ezfo zig9nifica =ue la
reziztencia de eztos materiales a la atricion €3 menor =ue
ta de 1oz compuestos de autocurado. Otra explicacion pusde
ser sye 1as obburaciones mas  9randes pueden zer oolocadas
con compuestos de fotocurade v eszpecificamente con Estilux

posterior v 86 sabe =uge esztasz obturaciones  2on mMAas

syceptibles al dezdazte. Lo anterinr zon eozibles

tadns absolutos de atricion. Se

m

gxplicaciones a 1os

puede afirmar =ue hasta el momento no ze ha  encontrado

diferenciasz =zignificantes vcuando el 54 del nivel ez
utiiizaday Tt cual @5 un  criterino severno. Al9unos

alementosz intereszantes ze revelan epor las  investiSaciones

gsteromicroscopicas de los discos de cobre. ET uso de 1o

i

comPUestos e adtocuradoy ziemPre conlleva a ta
porosidadess ezto no eszta muy clare  al  Ccomienzos pPero @3
muy aparente dezpues de & meses. Sinembargo clinicamente

no  havw evidencia de eszta porosidad zino hasta 1oz 12

meses. Lo superficie de tas resinas de  fobocurados

B4



virtualmentey no muestran porosidady ezto  eszhta de acuerdo

con aldunas investidaciones recientes.
Cuandn Tos  comPuestos de fotocurads ze  arlican  €n

1

cavidades 9randez  uno  pugede sentir  erroneamente Sus
material ze ocoloco en el fiemesn de  trabado adecuadod

inicialmente ze obtiene una obturacion acertable v Cuando

@ paciente vuelve a 1oz 12 meses las consecuencias e

dezadartacion son muy obviaszy este danoe tambien 3 vizible
clinicamente. Una mirade cercana & 1o sitios de atricion
revelan un efects destructive de una caracidad oclinica de

reziztencial inicialimente ze¢ epresenta una superticie suave

)
i

v odespges e & meses  APAreCen  Severas  osgsdads s
fracturas del material compdesto. Bzt aun no se puede

cgwplicar pyesto =@uge no s conoce e fachor de deszgazte =uye

contribuve en ezte fenomenn. Se le atribuve en un 5874 a ja
abrazion =« tambien al eroceszo  tribiolog9ico de wuszo. La
formacion de Particulas perdidaz ze pusde explicar Por un
fenomenn de trabado en la suererficier las:s microfacturas se
forman en la sub-superficiey iniciada en 1a matriz de la
obturacion. Cuando ze aplica la carpacidad ciclicas esztas
microfacturas  se Pueds propagar  PAZ0 A PAss én fa
syb~zuyperficie hasta laz areas de maximo sfressz. Ofrasz
microfracturas  Parecen normales v e Propafan atraves de

toda  la  superficies dependiends de tas circunstancias’
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P ELE cEedades 0 P e naE desthracolones  PUeden

Rad V) ol o B

Maz imporfante ez i todos  los productos sufran
cdesmoronamientoy v oSS Todos fos  eproductos con la
gxcercion del 0D experimental ¢l dezsmoronamiento aumentas

@ate GE Un AsPecio e rEEiere seEr sefgidn @

inveztidgacionesz futuraz. Se ezpera =Aue 1o materiales
comPrgestos puedan  ser uszados en cavidades Yrandess eszio

alte remanente o este  zostenido

r i
Ll'l

imeplica  =ue el
zuficientemente por la dentina como  resulitado e Puede
fracturar @ diente debidoe & ta contraccion e
polimerizacion 21 ta adhesion entre el material obturanie
v o los  tedidos  dentalezs ez buena. Fara ocomeleftar  ia
svaluyacion olinica  se Tomaron radio@ratias con aleta  da

¢9ativos fue claro =|uge fa P-180 no

)
i
]
i

mordida v de
mosters radiopacidad v =dge el producto eseerimental de De
Trey pozee una radioracidad acertable =ue unicamsnis 1a
capa baze de Extilux eosteriorp és radio oPaca v |ue @l
products experimental ICI mosztro oracidad comparable conia

de la amaldama.

Madida no destructiva del modulo elastice dinamico

baJdn flexion.

i
L}.



a medida del modulo de  elaszticidad eor un fTest 0o

deztructive e demostrado IR haw una aziztencia
considerable en  la comparacion  de  vVarios materiales

dentales v han contribuide eficazmente en el dezarroilo de

bl
o
i
i

nuevo:s productos. Ararentemente no  todozs los
comPuestos  tienen valoresz ddenticeos de modulo elastion
zinembargos todos Toz valores obifenidos son mavores de 1oz
aye resuitan de  Tos metodos clazicos v el rando ez el

mizmno estos wvalores altoz ze  pPusden e=plioars POr U

metods bado fTenzion en este g=perimento.

Concluziones.
E1 preszente esztudio dindicas  wmue el dominio de  las

ahturaciones de amalf9ama esta 1ledands a su final.

E1 romeuests convencional adaptic ez inacertable Para uso

pozterior.  Asi el Es=ztic MF tiene una resizftencia

i1
i

cuantitatriva =z=imitar a la del Dizeperzallovs esto
inconveniente Puesto  =ue el 2B% de  laz  obfuraciones

Tlaron deseugez de 4 anoszs debido al  trabadosy  no es

h‘]

m

has CAUSA mMUChn: errore

radioracay 1a mercla de las

an 1a manipuiacion.



La practica +« la perfeccion de 1oz ziztemasz de resinas
hibridos reziztentes al desgaszte talez ocomo la Miradasts

garantizan una eosibilidad de reemelazar 1a amaldamas

ambargo antes za  pygeden  recomendar 1oz TRV E-A
comegestos Cclinicos  Para ravidades fifo II1. Muchos
problemas perzizhentes e Podran Zolgoionars PV

metodos de manieulacion ze podran enconirar Fara asedgurar

i

LA huyena adaptacion marginal R &1 taz MO
convencionalesy za  podran reducir tasz  eporosidades v 1A
vizroszidad del material epodra  ser eliminada mas adelantes

adicionalmente un metodo no  ad9resive de  colocacion v

roaze9uyrads  Para  una  apiicacion

0%
i

finalizacion debera
clinica.

Compuesztos posteriores e evaluaron para la resiztencia al
dezgaszte (ESTy P-1@. ICI v DTY) v la elaboracion clinica.
Con  respecto & la resistencias no  haw diferenciasz

importantesy unasz oportunidades ze baszan end Radiorasidads

faril manipulacion v fotocurado.

Finalmente eztudins a largo plazo de la resiztencia al

dezgaste han side resaueridosy antes de Aue ¢3Lof NUevVo:

i
i

romPueztos  posteriores  Puedan  ser definitivamente Para
eztauracicnes posteriores. Desde el frabado termomecanico

chives tardins

i
-t
)
1
=t
P
i
fuch
T
i -1

oo ztress clinico reve



fenaemos =wue ser cuidadoszos con ouna  resiztencia iniocial

te. BT tipo del desdazite v 54 periodos

i

i

excelente al deszda

el tien del eroductos el diente v el  fTamano de  1a

auracinon son determinantes para el estudino de deszdasztfe

=3

i
i1

ot

as resztauraciones. Laz medidas cuantitativaz invivoe &

[
g
o]

tardgo Flasn EON NeCesariass BErn An mendidas  no

destructivas del mudulo elasztico tambien Lienen una 9ran

imeortancia en la comparacion de oz compuestos dentales v
zys  pParamentros utilezs  en el dezarrollin de  nuevos

produgctoss ezto puede ahorrar fiempno v dinero.
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TABLA NUMERO 1

Producto NGimero de obturaciones Tipo Fabricantes
Adaptic 16 SCC J & J, NJ
Estic MF 15 SCC Kulzer & Co

(Microfill)
Miradapt 14 Sec J & J, NJ

Dispersalloy 14 Amalga. | T & T NT

TABLA NUMERO 2

Producto Nfimero Ade Tipo Fuente Fabricantes
Obturaciones de luz

Estilux Pos- 7 1L.CC Translux Kulzer y Co Gmbh

terior (ESP) 12529 Bereich Dental

Experimental 7 LEC Experimental Imperial

( IGE ) CP . 045 Chemical industries

Experimental 7 SEeC - De Trey A G

( DTY )

P - 10 T SEC - Dental Products

( P10 ) 3 M St. Paul

Scc, Resina de auto curado.

LECS Resina de foto curado.
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CONCLUSTONES

Doz de oz principales obdetivos de este frabados  @ran
revizar el status de Tos materiales compuestos: eosferiores
1oz cuales fueron hechos muy  bieny v para establecer

Tineas 9uiar s=obre Tas medores fecnicas clinicas.

i

Yo cres en el surdimiento de dos  asepectos =ue han  sido

corroborados en este trabado.

i. Loz materiales comPuestos eposteriores estan siendo
utilizados Ppor un 9ran numerno de odontologosz.

2. Las tecnicas eara su uso no estan bien eztablecidasy
indudablemante mipshos godontolodos las AN

inadecuadamente. Hay desacuerds zobre las indicaciones

v tecnicas clinicas Para el usoe de eso: materialess aun

en investigadores verszados en la materia.

Un edempln de dezacuerds &3 51 se bizela o noy el angulo

cavo superficial. Este edemplo |aue e de  suma ImpPorfancia

4]



para el dizeno de la cavidad v el uzo de las fteonicas del

Gravados acido.

Ta de

lp

Un azpecto unanime &3 &l indispenzable uzo de la id

caidchn Para lod9rar el aizlamiento resueridoy Para produgoin

estauraciones szatisfactoriaz. Aszi  las reztauraciones
comPpuestas resgieren de una buena fteonica v opor 1o tanto

2
i
fi:
i
ot
P
i
1531
A
=
ey
i

regyieren de tiempo. La  importancia
gdontol oo comun =ue se  enfrenta a  las:  Presiones de un

heorario copado v« & diver=zas limitanteszs tiende a reducir

el  Fiempo de lasz tecnicass mostrandoe variaciones en  1a
mizmaz. Por ezto es dificil =ue las nuevas fTecnicas lodren

puena acerTACION.

E1 fortalecimients de la estructura dental remanente por
medio del @9ravado acido v el usno de aSentes de unions Como

1 Secoteh Bonds ez algo muy beneficiozo.

i

La rontraccion de polimerizacion s¢  ha contrarrestado oon

1

1a terpira de colocacion incremental de rezina. Este

procedimientns ez  eractico wunicamente ocon 1as resinas de

fotocurade debidoe 21 minimo ftiemeo necesario.

Loz resugltadozs oclinicos  obftenidos de 1oz materiales

terioress han mostrads una

Iﬂ
p

comPpUestos en restadraciones

?1



gran medoria con el dezarralls  de  nueves: materiales.

Muchaz presentaciones han demostrado Ade 5e Pueden @iPerar

rezultados clinicamente acerptablez en una gran variedad de
ens. Se han desarrollads nuevas aplicacinones Para

utilizar la caracidad de adhesion de ezos materiales.

Eztoz materiales de eztayracion  no 00 sustitutos
universzales de tas amal 9amas s @stan sipietos &
limitacionesy al ig9ual =ue todaz las resztauraiones. Se
debe usar el Juicio clinico en la seleccion v  edecucion
detl  rcaszos Porage ta situacion clinica particular pusde
afectar la deciszion de 24 indicacion.
En rezumen 1oz materiales compPUestos UEados para
reztauyraciones posteriores han sido medorados Sratamente
en 1oz wltimos tiempoz v el futuro de =su uUs0 @5 muy

PrOmLEOrio.
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