-

[—]
U nico REVISION SISTEMATICA SOBRE LA PERCEPCION DE LAS MADRES EN LA LACTANCIA DE BEBES
CON LABIO Y PALADAR HENDIDO
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De un total de treinta y nueve registros identificados inicialmente, U (n=8) Secluidos(n=t)
treinta y cuatro permanecieron después de eliminar los duplicados. 2
Sobre la base de un andlisis de los titulos y resimenes, se excluyeron g Mimero de estudios incluidos en la sintesis cualitativa
otros veintiséis articulos. Entre los ocho articulos restantes, uno fue E =
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» La revision de estudios cualitativos permite contar con
Respecto a la demografia la presente revision coincide con informacién directa de las experiencias de las madres de bebes
otros estudios los cuales indican dificultades para la lactancia con CPL y comprender las dificultades que enfrentan, asi como
de pacientes CLP en madres que trabajan. los mecanismos facilitadores que podrian tenerse en cuenta al
Se observo la importancia de la asesoria prenatal enfatizando momento de dirigir recursos y esfuerzos para mejorar la
la inclusion dentro de los equipos interdisciplinarios de los nutricidn de esta poblacién.
consultores de lactancia y adicionalmente la educacién no solo > La variedad en los estudios seleccionados permitié identificar

a las madres si no a los profesionales de la salud.

Todos los estudios evidenciaron desafios de las madres para la
lactancia de nifios CLP, como ansiedad, estrés, frustracion y
esto coincide con estudios como Henderson que lo asociaron
depresion post parto.
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que la mayoria de las madres de bebes con CPL refieren
enfrentarse a informacion contradictoria con respecto a la
lactancia materna por parte del personal de salud. A algunas
madres se les desaconsejo del todo la practica de lactancia
materna a sus bebes y se sugiere la educacién no solo a las
madres sino al personal de salud que trata a estos pacientes.
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