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OBIJETIVO

El tratamiento de ortodoncia puede
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= o venen '@ ac RESULTADOS
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odrian alterar la respuesta del tejido NORMALES
p p J Raiz Inicial % Control % Total % P-value
dentoalveolar al movimiento ortoddncico. 1 2% 625% 24 600% 49 613% 00005
2 11 27.5% 12 30,0% 23  28,8%
1y6 1 2,5% 1 2,5% 2 2,5%
e 2y6 2 5,0% 2 5,0% 4 5,0%
M ETO DO LOG IA 3y6 1 2,5% 1 2,5% 2 2,5%
Total 40 100,0% 40 100,0%
ALTERADOS
Tipo de estudio Estudio retrospectivo de cohorte Ralz nlclal % Conwol %% Toml % Cawe
1 19  33,9% 18 321% 37 330% 0,998
2 26 46,4% 25 44.6% 51 455%
Tamaino de muestra 3 3 54% 4 TA% T 63%
4 2 3,6% 2 3,6% “ 3,6%
5 3 54% 3 54% 6 54%
*Por conveniencia 2v6 1 18% 2 36% 3 2%
= H . 3y6 2 36% 2 36% 4 3,6%
°Tfamano de la muestra 96 dlerltes. (12 pacientes) Tota s 100.0% o 1000%
*Tipo de muestreo: no probabilistico. ESTADO OSEO CON TSH NORMAL
Inicial % Control % Total % P-I
value
L, L, Leve 60 68.2% 60 68.2% 120 68,2%
Criterios de Inclusién Criterios de Exclusion 1000
. . , . Moderado 24 27,3% 24 27,3% 48 27,3%
*Pacientes hombres y | <Pacientes farmaco dependientes. Severo T 4 as% B 45
mujeres. *Pacientes con  historial  de ot B 1000% 0 1000%
*Con denticion anterior | tratamiento ortopédico tipo P TS ————
completa (incisivos | expansion con hyrax o Williams. nicial % Control % Total % oA
antero superiores e *Pacientes con apifiamiento severo. Moderado 4 5% 4 50 8o
inferiores). *Pacientes con  habitos para Severo 4 so% 4 5% 8 so%
*Sin historial de trauma | funcionales. e g e
dentoalveolar de *Pacientes con mordida abierta ESTADO OSEO CON VITAMINA D NORMAL
ortodoncia previa. anterior. e T e TR 3000
- . Moderado 12 30% 12 30% 24 0%
*Pacientes en embarazo o en perlodo Total general 40 100% 40 100% 80  100%
* z proportions test
de lactancia. F
*Pacientes que tomen suplementos ““‘D""’“"“"""“"'J;l"““““'-*‘“c‘;‘::u, % _ _— _
2 de Calcio, Vitamina D u Omega PP 2 s 2% o % 1600
DISCUSION o - .
* Z proportions test
Fontana et al. (2012) encontraron mas reabsorcion en
pacientes ortoddnticos, pero nuestros resultados fueron CONCLUSIONES

diferentes, manteniéndose los grados adecuados.
Tehranchi et al. (2017) no encontraron correlacion entre
vitamina D y reabsorcién, pero nuestro estudio si mostré
mayor progresidén en pacientes con deficiencia de
vitamina D. Almoammar (2018) apoyd que la vitamina D
mejora la estabilidad dental, lo que concuerda con
nuestros hallazgos. Azizi et al. (2022) no hallaron
relacion entre vitamina D y reabsorcion, pero en nuestro
estudio si observamos una progresion.

La 25-hidroxivitamina D y TSH pueden influir en la
reabsorciéon radicular, pero no estan directamente
relacionadas con la reabsorciéon ésea en este estudio. La
deficiencia de vitamina D aumenta la reabsorcién radicular,
lo que resalta la importancia de personalizar el tratamiento
ortodontico. Es clave medir TSH, T3-T4 y 25-hidroxivitamina
D antes del tratamiento y recomendar su regulacién con un
endocrindlogo.
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