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INITRODUCCI ON

monogrAfica hemos tratado deEn esta investigacidn

ese mundo expl&ndido de losinterbarnos microorganismosen

esos dientes desde quepara poder asi,

leve placa bacteriana inicial hasta quetenemos nosseuna

patologia tan compleja como 1 a Caries. T enemosimplanta una

recopi1ado datosentonoes hauna

hasta sisternadesde 1 a f 1 ora normalmicroscbpicos, un

por de mAs eficaz como es el sistema inmunecomplicado quey
cuerpo humano para defenders© de esas bac teriasorganiza el

exito su defenza.patbgenas„ aunque en

conocimiento b&sico entender 1 aAqui encon trarAn el para

enfermedad que siempre vemos clinicamente pero pocas veces mAs

vista humana, decircapac idad de laalia de 1 a es

microscdpicamente. Hemos tratado de hacer un trabajo evolutive

estosuna flora normal, hasta quela salud oral,desde con

1 a ingesta denCimeromicroorganismos en y porcrecen

principalmente la Sacarosa, cambiocarbohidrates,

dichospH para facilitar la obra desminera1izante deelen

microorganismos cuyo principal representante es el S. Nutans.

dientes.asimutilaciones irrevercibles en dichosF'roduciendo

histoldgicas que se formanMencionaremos las capas unaen

asihoquedad cariosa tanto en como

Todo esto sin olvidar loslos compromises de cemento y pulpa.

ocasiones no logra con

esmalte como en dentina,

investigacidn en donde se

observar que ocurre en

se crea un



detalles epidemic16gicos que implies tins enfermendad de tan
a 1 ta morbi1idad en el mundo entero; asi como 1 os detalles

histebr icos reseftan la evolucibn c 1 inica de 1 aque nos

enfermedad? desde los comienzos del hombre hasta las culturas

actuales con sus cambios a1imenticios„ los cuales parecen ser

una causa importante en el aumento de la caries, que era poco

padec ida nuestros antepasados y ahora casi todos lapor

sufrimos o la hemos sufrido. A 6sto debemos sumar el an£lisis

de la caries a partir de distintas teorias, empezando desde

las mAs antiguas que hacian referenda a gusanos que atacaban

los dientes, hasta las actuales demuestran 1 aque nos

capac idad de estos microorganismos para producir Acidos ba j o

destruyendo te.j ido m&scondic iones especiales, el duro y
fuerte de nuestro cuerpo.
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1.COMPOSICION Y ECOLOGIA DE LA FLORA ORAL

t. a d a s 1 a s p a r t e sSe sabe que Ids microorqanismos est&n en

hombre desde fueron observados1 a cavidad oral delde que
e 1 p i o n e r o m i c r o s c. o p i s t a d e 1d i r e c: t a m e n t e p o r V a n L e e u w e n h o e k

Hacia finales del siglo XIX, la obra de W. D.XVII „s i g 1 o

L. Williams sac6 a la Iliz el conceptoMi 1ler, 0. V. Black y J.

actividadcaries dental era el resultado dede 1 a Linaque

1 a s b a c t e r i a s q u e c u b r i a nlocalizada de 1 os dientes3 y se

" Placa microbiana ge1atinosa".estab1ecid el termino de

demostrd caries dentalSe 1 a entermedadque es una

mic robiana la microbiota de la cavidad oral humanay que se

compone de distintos ecosistemas microbianos. C o n a n t e r i o r i d a d

1 a microbiota ora 1esta dpoca considerabaa se a

e r r d n e a q u e c o n d u j oh o m o g d n e a m e n t e dis t r ibu id a, c reenc ia a

muchos investigadores a buscar los microorganismos productores
sa1iva„la caries en mi.iestras f&ci 1 mente obtenib 1 es de 1 ade

resulta irdnico que el descubrimiento final deSin embargo ?

s i m p 1 i f i c a r a1 os n o

real mente nuestro conocimiento de la caries dental, d evezen

hizo m&s evidente la complejidad de la enfermedad.e 11 a ,

La naturaleza multifactorial de la caries dental se puede

c o n r e s p e c t o relacidnconsiderar de varias maneras a una

.1

m i c r o o r g a n i s m o s c a r i d g e n o s e s p e c i f i c o s ,



dinAmica ent re tree -f ac tores 2 el agente microbiano de la

entermedad„ la capacidad defensiva d e 1 substrate 1 asy
c on dic i ones am b i enta1es que pued en af ec t ar a cad a uno de es tos

e s p o s i b 1 e q u ed o s f a c t o r e s .

e1 agen te y e1 su b s t rato queden atec t ados1 os por

variables arnbientales en tai grade que la presentacibn1 as o

no de la enfermedad dependa de ello.

.1.2. COMPOS I CON DE LA MICROBIOTA ORAL

La microbiota oral de c ierto n Lime ro dese compone

e c o s i s t e m a s m o c r o b i a n o s d i s t i n t o s. Cadet uno de ell os se forma.

de diversos tipos de bac terias favorecena su vez j, que

habitats la boca. Se denomina hAbitatd e t e r m i n a d o s a 1en

1 os m i c r o o r g a n i s m o s . Losambiente natura1 en que c recen

dientes,principales hAbitats de microbiota oral incluyen 1 os

sa1iva, la lengua e 11 as membranas la y surcomucosas,

c u a 1 i t a t i v o s y c u a n t i t a t i v o s h a n m o s t r a ci ogingival. Aspectos

1 asla biomasa mAs grande de bacterias se encuentran enque

el dorso de la 1 engua.. Loslos dientes ysuperf ic ies c:k? en

microorganismos constituyen mAs del 907. de la masa de la placa

r e p r e s e n t a c i 6 n1.1 se muestraEn la figuracoronal. una

aproximada ded istribicibn proporc iona1 ti posgretf ica de

encontrades dent.ro de cuatrobac: ter i an os s e 1 e c c i o n a d o s

S t r e p t o c o c o s y o r g a n i s m o s f i 1 a m e n t o s o sh A b i t a t s o r a 1 e s . gram

comprenden 1 os segmentos d e 1 a f 1 o r apositivos mayores

presentes en se

2

T e n i e n d o e n c u e n t a e s a r e 1 a c i b n ,

fac tores,

1a mayoria de 1as 1oca1izaciones. Sin embargo,

dent.ro


Mucosa b Lt calDorso de la lenguaSurco gingivalPlaca coronal

Salivarius»1 .S.

|**V*?^3 2.S. M i t i o r .

3. S. Sanguis.

4.Fi1amentos g ram posi tivos.

5.Vei1 Ionol la.

6.0tras especies.I ]

1 a f 1 orap r o p o r c i o n a 1 a p r o x i m a cl a cl e1.1.Distribuci6nFigura
los cuatro habitats orales.p r e d o m i n a n t e e ncullivable



observa que cada uno de estos ecosistemas contienen especies

b a c:: t e r i e n a s c: a r a c t e r .1 s t i c a s .. For ejemplo, 81r eptoe ocos M i t i s

bucal, 8.es

Salivarius se ha11 a perfectamen te en 1a superf i c i e dorsa1 d e

la lengua y el S. Sanguis f orma co1oni as sobre tod o losen

dientes. AdemAs de estas amplias diferenoias de distribucibn.

se han identificado otros representantes de mAs de 40 especies

de microbiota ora 11 a tambien c o 1 on i z a rque parecen en

preferencia uno o mAs de 1 o s h A b i t a t s o r a 1 e s.

1.2.1.Ecosistemas orales primarios

1 aLos principales ecosistemas orales incluyen la lengua.,

la saliva.

1.2.1.1.Lengua

p r e d o m i n a n t e scultivablesLos m i c r o o r g a n i s m o s

el dorso de la lengua( a p r o x i m a d a m e n t e cocosson

Vi ridans d e 1 gAneroC o 1 e c t i v a m e n t eposi t. i vos - g r u pogram

mayoria » El 81 r e p t o c o c o sconst!tuyen laStreptoeocos
mAs del 5 0 “X. d e 1 o s V i r i d a n s , seguidoconst.! tuye

tambienMitior ( a p r o x i m a d a m e n t e 307.) „8. un que sepor

c a n t i d a d e s e n o t r a s membranas de 1 aencuentra grandesen

207.) ,( a p r o x i m a d a m e n t eora 1 , e 1 S„ Sanguis unmucosa Y
S t r e p t o c o c o s . 8.de 1 os1 ac o n s t. i t u y e n d o masa

3

Sa 1ivarius,

la especie predominante que coloniza la mucosa

el 507.) en

corona del diente, el surco gingival y

del resto



Salivaries una especie bastante b i e n d e f i n i d a y q e e , d ees

cantidadesmod o c a r a c t e r i s t i c o , p r o d 1..1 c e grandes de 1evanos

e x t r a c e 1 li 1 a r e s ( p o 1.1. f r u c t a n o s) c li a r > d o s e c i.i 11 i v a n presenciaen

El grupo S. S a n g u i s s e e n c li e n t r ad e s a c a r o s a . deen proceso

s li b d i v i d i d o e n razbn fundamentos serolbgicos5 primeroser a

f ue denominado S t r e p t o c o c o S. B . E . asoc iacibn 1 aper sli con

Producee n d o c a r d i t i s bacteriana sli bag nd a . tipicamente

e x t r a c e 1 li 1 a r e s hacen que 1 os caldos d epolig1ueanos que

tiene 1 ug arge1i n i cen cuando tai CLl 1 tivoCLl 1 tivo ense

M i t i o r elEl S.presencia de men osgrupo essacarosa.

Vi ridans. Los1 os S t r e p t o c o c o scarac ter i 7. ado de

pueden ser clasificados con certezam i c r o o r g a n i s m o s enque no

S.de Streptococos terminanotras espec ies en ese g r li po

ha11ar en estec o n s e c u e n c i a ,Mitior. En g rupono es raro

mAs propiedades de las otrasalgunas especies que poseen una o

m&sde 1 os St rep toe oc os, 1 osespecies. Despubs grupos

1os g ram n eg at i vos, pr i n c i pa 1 men te Vei1 Ionel lanumerosos son

1 o s b a c i 1 o s g r a m p o s i t i v o s c o n s t i t. u y e n( a p r o x i m a d a m e n t e 2 0 7.) y

107. de la flora cultivable de la lengua.el

.1.. 2 »1.2 . Pl aca coronal

la placa dental una comunidadEn tbrminos ecolbgicos, es

coexistenjuntos ym i c r o o r g a n i s m o s vivende SUSc onq u e

abibticos en diversas superficies del d i en te.c o n s t i t u y e n t e s

lase puede considerarp u n t o d e v i s t a o p e r a t i v o ,Des de un

4



E s t. o la distingue de .1.os rest.os alimenticios y celulares que

pueden Es precise has er

c> t r a d i s t i n c: i 6 n e n t r e 1os dep6sitos de 1 a porci6n corona1 y
los e n c u e n t r a n e n la regidn del gingival. Aque se surco

partir de ahora denominarernos placa coronal y
microbiota los segundos. Cad a ti po dea

p u e d e e x i s t i r c o m o u n a c a n t i d a d s e p a r a d a o fusionarseplaca

entre si, especialmente cuando se abandona la higiene oral.

coronal, los posi tivosEn 1 a pl aca cocos gram

( aprox i mad amen te un 407.) y los bacilos gram posi tivos tambien

407.) constituye la flora predominante „ S. Mitier, S.( o t r o

posi tivos j, mientras que 1os bac i1os gram posi tivos consisten

lo comCin en actinomicetes y difteroides p r i n c i p a 1 m e n t e .por

sobre todoLos cocos g r am n eg a t i vos ( un .1.07. a pro x i mad amen t e )

1 as especies Vei1lonella y Neisseria 1 os bac i1osy gram

negatives (Bacteroides Fusobacterias), tarn b id- n puedeny
significativa de flora 1 a p 1 acar e p r e s e n t a r parteuna en

S.regiones de caries activas pueden encontrarsemadura. En
Mu tans y Lactobacilos en grandes niimeros, 1 as

regiones cementales predominan los actinomyces.

dificiles deLa f 1 ora

1os prob1emas de muestreo. S i n embargo,c u a n t i f i. c a r d e b i d o a

5

m i e n t r a s q u e e n

placa come un depbsito microbiano adherents sobre los dient.es»

de las fosas y fisuras han sido

reco.j erse airededor de 1os dientes.

a los primeros

d e 1 s u r c o g i n g i v a 1

Sanguis y S. Milleri forman la porcidn mayor de los cocos gram



1 a a Lt s e n c i a v i r t u a 1 d e b a c i 1 o s g r am negatives y e s p i r o q u e t a s,

asi diferencia aparente 1 as d i s t r i b li clonescomo Lina en

pro porc i onales d e especles Streptocbcleas? sugieren que 1 a

p 1 aca de f osas f is Liras se han considerardey como Lin

e c o s i s t. e m a s e p a r a d o d e 1 a p 1 a c a c o r o n a 1 .

s li r c o g i n g i v a 11.2.1.3.Microbiota del

microbiota del g i n g i v a 1 e>i iste dosLa SLirco en

1ocalozac ion e s d is t i ntas y d o s f o i" m a s d i v e r s a s . La primeraen

los ciepbsitos de la pl aca ad he rente en lo altode c on

e n c i a o d e b a j o cl e e 11 a t a m b i b n cl i f i e r e cualitativade 1 a y
c li a n t i t a t i v a m e n t e c o m p o s i c i 6 n c o n 1 a pl aca coronal«en SLl

adherentesAdem«ts de 1 os depbsitos mic robianos sobre la

sei pe r f i c i es cl e 1 o s d i e n t e s , el segunclo tipo que se ve en el

ging1va1 lo que se denomina )KP 1 aca flotante*. Ensu rco es

rea 1 id ad esta c o m p o n e d e u n a adherida cl ep 1 ac a se mas a no

microorganismos gram negatives „ Linos mdviles y otros ag r u pa dos

que residen entre la poreibn exterior de la placa■f loj amente,

epite 1 io de 1 surco gi.ngiva 1 ■ Segun e 1eladherente seay
ind ividuo, con ten idoe 1sa 1 nd gingival d eestado de un

las u r c o p u e cl e o s c i 1 a r ent re carenciamic robiano de este

espesor de .100 a 300 cblulasvirtual la abundancia, con uny
la deficlente h i gi ened i e n t e s s e a f e c t a nmuc hoscuando con

oral .

6
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En en c i a 1 os positivos (35%una coc OS gram

er.onsi s t.en tos en S . Sanguis, S,aproxima damento)? Mitior, S

M i ]. 1 e i- i y E n t e r o c o c o s , de

la placa ad heron te del mar gen gingival.,

posi tivos (30% a p i'" o x i m a d a m e n to) , predominando lasgram

L a f 1 o r a g r a m n e g a t. i v a ( 2 0 % )os pec: ias de A c t. i n o m y c : e s . estci

compuesta p I- i n c i p a 1 m e n t e especies de Bacteriodes,per

Fusobacterias y Vibrio. Las Espiroquetas deben contoner del 1

al 3% de la flora del surco g ingiva1. L a g i n g i v i t i s ternprana

estci asociada al inc remen to de ndimero de microorganisrnos gram

negatives ? 1 o ref 1eja el aumen to de 1 asse porquo

proporciones de miembros del g&nero Actinomyces. Sin embargo.

microflora puede estar constituida por c^lulas gram negativas.

1 a c o m u n i d a d m i c r o b i a n a f1otante.quo

C a m p i 1 o b a c t e r y Vei1 Ionel la, a siE s p e c i e s d e F u s o b a c t e r i a s ?

E sp i roquetas y Protozoo s con t r i buyen a es te i n cremen to.como

S e h a i n f o r m a d o d e u n b a c i 1 o F li s i f o r m e g r a m n e g a t i v o quo

superficie de Agar y consti tu.ye e 1puede des1i zarse so bro

p r e d o m i n a n t e 1 as tipicas 1esionos dem i c r o o r g a n i s m o en

este bacilo se ha propuestoper i od on tosi s. Para n Lie voLin

g&nero., el Capnocytophaga. Tambion han encontradose en

lesiones de periodontosis otros microorganisrnos gram negatives

asec iados la periodontitis destructiva de ataupe r&pido.a
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u n 2 5 % a p r o x i m a d a m e n t e d e

sana ?

compenen uno de les grupos mayores

s e g u i d o s a 1 o s bac i 1 o s

en la gingivitis de larga duracibn.

p a r e c e n 1 o c a 1 i z a r s e e n

del tipo Bacteroide. Se ha observado quo varies de ell os est&n



Ent re Ids mismos inc 1uyen g&nero sin nombre de Vibriosse un
Ei kene11a Corrddens,anaerobios, Bac teroides

F Lt s o b a c t e r i i..i m nuc1eaturn reciente desc ri to d ey un grupo

b a c t e r o i d e s f u s i f o r m e s .

1.2.1.4.Sa 1iva

Es cuestibn debatida 1 a d e s i 1 a sa1iva tiene •f 1 ora

i n d 1 g e n a p r o p i a . I... a s p r o p orc i o n e s d e S t r e p t o c o c o s V e i 1 1 o n e Ila,

otras especies en la Saliva simi 1ares las de 1 ay son muy a

La Saliva se halla libre de bacterias cnando1 e n g li a y m n c o s a .

recojida directamente de los conductos de 1 as g1Andu1 as.es

Constan temente se estA e1i minando y recuparando. No c onst i tuye

de crecimiento especialmente bueno para los muc bosmed i oun

y t^stos invaden rApidamente d i c h amicroorganismos presentes„
e njuag ue d e 1 a boca.despuAs de que se ha efectuado unsa1iva

estos factores tienden a apoyar el criterio de 1 aTod os que

la saliva se deriva de otros fluidos orales.microflora de

1.3.SUCESI0N MICROBIANA DE LA FLORA ORAL

1 a m i c r o b i o t a f i n a 1 deEl p r o c e s o q u e c o n d u c e 1 a pl acaa

d e n o m i n a * S u c e s i 6 n mic robiana*. Sucesidn 1 amad Lira esse

de tipo de comunidad por otro en respuestasusti tuc idn aun

hAbitat. la sucesibnmodificaciones ambientales que afeeta el
proceso dinAmico que imp1ica una secuencia demic robiana es un

8

* C o r r o y e n t e s * ,

1.2.1.4.Sa


s u s t. .11 u c 1 o n e s c o n t. i n 1..1 a s e n d e t e r m i n ado 1 u gar. se han dose r ito

alog&nica y autog&nica. La primera es

1 a sustitucidn tipo de comunidad por otrode elun porquo

h&bitat ha s i d o a 11 e r a d o p o r factores m i c r o b i a n o s . Eln o

nacimiento es primero de entre p 1 & y a d e d e a c o n t e c i m i e n t o suna

ambientales que afectan 1 a s u c e s i 6 n m i c r o b i a n a e n la cavidada

□ t r a s a 11 e r a c i o n e s p u e d e n r e s u 11 a r d e 1 c r e c i m i e n t o yoral . la

maduracidn del huesped, 1 a erupcidn y la p&rdida 1 osde

la insercidn de rest aura ci ones y pr6t.es isdientes, dentales,

los hAbitos diet^ticos, las t&cnicas de higiene1 o s c a m b i o s e n

1 a s a n oma1i as o rales del t ej id o d ur o o b1 an d o, ciertosoral ,

asi

como agentes antimicrobianos.

una sucesidn autog&nica se produce porPor el contrario,

1 a comunidad residente a 11era el tai grade que es

espec ies m&s adecuadas al habitatsusti tuida otraspor

Asi m/asmod ificado. 1 os es

p a i'" a 1 a p r o 1 i f e r a c i 6 n d e o t r o s s e c u n d a r i o s , dapropio o que

habitat que cad a masresu1tado se vezpor un

( p o r e 1 i m i n a c i 6 n d e n utrient.esdesfavorable el los opara

productos a u t o i n h i b i d o r e s ) . Laformaci6n de acidos u otros

sueesi6n autog&nicailustraf igura 1.2 que

el desarrollo de la placa coronal. En 1 asduranteocurre

sanguis y Actinomyces viscosus acti'ianp r imeras oc ho hora s, S.

la comunidad de desarro11o, con S. m i t i o rp r e d o m i n a n t e m e n t e e n

9

d o s t i p o s d e s u c e s i o n e s s

ambiente en

un ejemplo de

pioneros crean un ambiente que

va haciendo

c a m b i o s h o r m o n a les, a .1 g u n o s f a r m a c o s s i s 16 m i c o s y locale s ,

pr6t.es
utrient.es
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c o n t r i b u y e n d o 1 a s p r i m e r a s h o r a s . A los dos d 1 a sb , S.en

sanguis ha pro1 iferado hasta el punto en que representa el 707;

de toda la flora ora1 viab1e, mientras que ha disminuido S.
m i t i o r . Sin al octavo dia se ha establecido mAsembargo, o

1a agrupaci6n final de la p1 aca madura„ demen os

o t r a p o b 1 a c i 6 n d o m i n a n t e s A c t i n o m y c e s n a e s 1 u n d i i .

1.3.1.Adquisicibn de la flora oral.

colonizacidn pionera de la cavidad oral de un neonatoLa
empi e za a1 as pocas e 1

ora 1es cu1tivab1es especies707. de 1 as bacterias son
todo 1 os grupos S- salivarius y S„e s t r e p t o c 6 c i c a s n sobre

m i t i o r . Es probab1e 1 as primeras espec iesque sean
pad restransmitidas a 1 neonato 1 os a c o p a ft a n t e s „por o

Comunmente detectan tambi^n en el primer aho 1 as especiesse

vei11one11a Las espec ies de

Lac tobac i1os,Ac tinomyces, nocardia 1: u s o b a c t e r i a sy son

detecteadas f r e c u e n t e m e n t e , mien tras 1 asmen os que

Candida y formas coli se encuentrabac teroides

anaerObicasLas especies ob1igadas,de forma espor&dica.

y p r o b a b 1 e m e n t e e nc u a n d o e x i s t e n ,

estrecha relacidn simbibtica con otras aerobias orales.

es

1 a s s u p e r f i c i e s 1 i s a s ydecir,

10

S t a p h i 1 o c o c o ?

Leptotric hia?

La erupcibn de los dient.es introduce un nuevo habitat.

con adicibn

se haIlan en bajo nOmero,

las fosas y las fisuras de los

horas de nacer. En infantes predentadosy

y la neisseria.

dient.es


dient.es, surco gingival.a si la zona del esta fase, 1 acomo en

ernpiez a a adop tar 1 as car ac ter is t.ic as de 1 a■flor a ora 1 micro

flora adulta. S. sanguis aparece por primera brevementevez

despuds de 1 a erupcidn de los primeros dientes. 1 ay con

de los siguientes surge la especie S. mutans. E1aparicidn
1 asde los fcnichos anaerobicos$ a consecuencia dedesarrol1o

los m ic roorni smos or i gin a1escondiciones reducidas creadas por

ta 1 es 1 osc a r a c t e r i s t i c a s anatdmicas como surcoso por

gingivalesj, da lugar aun cambio gradual la placa. desde unaen

m i c r o o r g a n i s m o s talesflora anaerobia, 1 a c omoen que

sustituidos Vei11 one 11 amicrococos Neisseria son por yy
que niff os sin dient.es peroA ct inomyc es. Es interesante c on

c u b r i ro b t u r a d o r e s ac ri1icos uti1izados defectos depara

h en d i d u r a en paladar, p u e d e n a 1 b e r g a r S . s a n g u i s

y S. m u t a n s e n d i c h o s a p a r a t o s «

1.3.2.Desarrollo de ecosistemas la placa oral.

1 os est.ud ios mi c rosc 6pi cos y de cu 11. ivoCon base se­en

la formacidn 1 a p 1 acadinArnica de deconsiderar 1 apuede

.1) formac idn decuat.ro f ases ca rac ter i s t i c as :inc 1uyendo

iniciacidn de una comunidad pionera; 3)p e 1 i c u 1 a a d q u i r i d a 5 2 )

mon taje f i n a 1u n a cornu n i dad i n t e rmed i a, y 4)formac ion de

1 a p 1 a c a m a d u r a .m i c r o b i a n o d e

1.3.2.1.Fase 1.

11

por ejemplo,

dient.es
dient.es
cuat.ro


D e s p u d? s d e u n a p r c:> f i 1 a x i s,

f o r m a r u n a c a p a a m o r f a a c e 1 u 1 a r s o b r e? 1 a s u p e r f :i. c i e 1 i m p i aa

del esmalte. Es t.a c a pa se d en otn i n a pe 11 c i..i 1 a adquirida.

esencialmente por absorcidn selectiva de c iertosconst!tuida

g 1 uc o p r o t e i n a s esrnal te, y sus

propiedades determinan alto grade 1 os ti pos deen

1 a c. i t a d a s u p e r f i c i e .

1.3.2.2.Ease 2.

La segunda fase es la formacidn de la placa.

1a comun i d ad p i onera, de

1 i m p i e z a c o n p i e d r a p 6 m e z . Esta fase se compone de dosuna

uno de colonizacidn que comprende las ocho boras,tiemposs y
d e c r e c i m i e n t o r A p i d o , que se extiende desde 1 as oc hootra

a p r o x i m a d a m e n t e . I... oscuarenta oc hoboras hast a 1 as y
cornun idadcultibabies p r e d o m i n a n t e s 1 am i c r o o r g a n i s m o s en

Viscosus. EstosSanguis y A.pionera seson

enlaceadhieren inicialmente un

por Ultimo,, cierto numero de e11 osd&bi 1

quedan firmemente unidos y empiezan a proliferar.

t i e mpos de 1 a f o rmacidnEn primeros d e la pl aca1 os

tambidn sue 1 e observar c d1u1 as epi te1iales d ispersasse

Muc hascolon izadas f r e c u e n t e m e n t e p o r b a c t e r i a s . veces en

este tiempo de la fase dos,hay discrepancias entre la cantidad

12

sepas de S.

microorganismos que primero se unirAn a

tambien empieza a los pocos minutos

a los pocos minutos se empieza

salivates en la superficie del

a 1 a pe1icu1a adquirida con

e 1 i n i c i o d e

o reversib1e, aunque,



■-/ Ids tip os rnorf olbgicos de Ids microorganisrriDS observe ci os en

estudios m i c r o s c: 6 p i c: o s» El i'.i 11 i mo ttempo de fase dos se

caracteriza por el r&pido c rec: i mien to de Ids microorganismo lo

la formacidn de una capa extendida,q ue y
despu&s„ la de li n a e s p e c i e d e f a r a 11 o n e s colurnnares d ea

m i c: r o o r g a n i s m o s s i m i 1 a r e s , i r r a cl i a cl o s p e r p e n d i c li 1A r m e n t e a 1 as

superficies dentarias. Al final de esta disminuye la velocidad

del departi r entoncesy a permanece

re 1 ativamente constan te el numero tota 1 de microorganismos ..

.1.3.2.3. Fase 3.

Es 1 a formacidn de una comuni clad intermedia y empieza con

i n g r e s o y p r o 1 i f e r a c i 6 n cl e Ids i n v a s o res s e c u n cl a r i o s . Estael

aumento de la comp1ejidad de 1 afase se

p 1 aca j, A. naeslundii,composic i.6n bacteriana de la con

y F e p t o s t r e p t o c o c o s c o m a e s t i r p r e s p r e d o m i n a n t e s .Vei1 Ionel 1 a

p 1 ac a todavia 1 aAl p i" i n c i p i o de 1 a 1 a conserva

1 as formasdespu^so r g a n i z a c i 6 n co1umn ar, apareceny
bac teriana subyacente,f i1 amen tosas invaden 1 a masaque

reemplazando gradual mente las formas cdccicas. A p a r e n t e m e n t e P

capaces de adderi rseestos c o 1 o n i z a d o r e s s e c u r i ci a r i o s s o n a

otros microorganismos de la placa m a t e r i a 1 e s cl e 1 a m a t r i z .

activadad metabblica de esta concentradaAdemAs, la masa

empieza pronto a ejercer efectos selectivos sob re1oca 1 men te

la flora de la placa.
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c: reci mien to ,

fase

c a r a c t e r i z a p o r u n

C o n s e c: u e n c i a cl e e 11 o e s q u e 1 a s e s p e c: i e s

c d n d u c e p r i m e r o a

o a



aerobias de 1 as profundas sustituidascapas son

q r a d u a 1 m e n t e por tipos facultativos y anaerobios al disminuir

el potencia1 de ox.1.do •-reducci6n . Hay que 1 osagregar que

m i c: r o o r g an i s m o s pueden soportar los Ac idosproductosque

asociados e 1 m e t a b o 1 i s m o a n a e r o b i o o q u e u t i 1 i z a n estoscon

Acidos 5 s e h a c e n m A s pro rn i n e n t e s .

.1.3»2.4.Fase 4.

i n t r o d u c e u n o sF i n a 1 rn e n t. e s e a 1 c a n z a un

E s p i r o q u e t a s1 asrn i c r o o r g a n i s m o s comonuevos,pocos

Esta f ase 61timael gingival.localizadas semargenen

dinAmico bastan te bienequi1ibriocaracteri za por un

hal 1 aequi1ibrio siempreesteestab1ec ido, sey aunque

variac iones internas,f 1 u c t u a c i o n e sa 1 gunassometido ya

c iertosmantener su composicidn esencial dentro detiende a

11 m i t e s m i e n t r a s n o
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momneto en que se

s e u n a n c a m b i o s a m b i e n t a 1 e s i m p o r t a n t e s .



2,DETERMINANTES ECOLOGICDS DE LA MICROBIOTA ORAL

En este capltulo se consideran los factores generales

necesarios para el c rec i mien to de los rnicroorganismos Drales,

1 as c a i'" a c t e r 1 s t i c a s espec i ficas de 1 os permitenque su

irnpl antae 16n y propagacibn en ciertos het bi tats , los factoresy
modu1 an las tasas de c rec imiento 1 ascontrolan yq ue y

d e 1 os m i c r o o r q a n i s m o s talespropiedades metabb1icas en

d e t e r m i n a n t e s e c. o 1 b g i c o s y s e h a nh&bitats. E s t o s f a c t o r e s s o n

cuatro juegos de e11os para 1 a mic robiota oral aidentificado

Ta lesn i.i t r i c i o n ale s e inhibidores.d e a d h e r e n c i a ,f i sic os

an f i t r i bn , d e 1 a m b i e n t e e x t e r n ofac::tores se pueden derivar del

o d e 1 o s rn i c r o o r g a n i s m o s .

2.2.FACT0RES FISICOS

s e I- e p r o d li c e y vive dent.roC a d a e s p e c i e m i c r o b i a n a c r e c e ?

escala finita de condiciones externas que definende SLlLina

1 os fac: toresde tolerancia y amp lit. Lid ecolbgica paraAmbi to

En cc:jnsecuencia. no sblo han de estarambientales c: r i t ic: os .
han d ef ac tores arnbien ta 1 es ,presentes 1 os se

limites de tolerancia de la poblacibn para que losexceder los

Para los hAbitats deh a b i t a n t e s p r o 1 i f e r e n o s o 1 o s o b r e v i v a n .
abibticos inc: 1 uye 1 afac toresoral estoscavidadla

potenc: ial de ox ido-humedad, el pH y el1 atemperatura,

15

si no que no

dent.ro


reducei6n.

En corn parse i6n con la ecoloqia mi er obi ana de la pie 1,1 os

■f ac tores endbgenos d i s p o n i b 1 e s p a r a s o p o r t a r 1 a m i c r o f 1 o r a

oral hacen que la cava.dad de verdadero #jardin

del Ed&nft. En 1a piel el agua es e1 primer factor 1imitante de

1 as bac terias. Como con traste el encuentraagua se

abundantemente en toda la cavidad oral. AdemAs, e 1 a m b i e n t e d e

boca mantiene una escala de temperatura favorable (25J. a a

p a r a 1 o s m i c r o o r g a n i s m o s M e s 6 f i 1 o s ? y un pH que varia de40oC)

mayoria de estos7.8 el c u a 1 r e s u 11 a 6 p t i m o p a r a 1 ab a

m i c r o o r g a n i s m o s »

parte de la micro-flora oralLa anaerobiamayor es V
d e 1 as condic tones anaerobiasfacultativa. El logro se

m o r -f o 1 o g i a s u p e r f i c i a 1 d e las estruc turasfac i1ita 1 apor

orales (las criptas de la lengua, los sure.os gingival es j, 1 as

p r o x i m a 1 e s d e 1. o s d i e n t e s ) , 1imita 1 afisuras areas quey
penetracibn del oxigene. Sin embargo, fac tor importanteun

1 o g r o d e e s t a s c o n d i c 1. o n e s e s 1 a p r o p i a capacidadelpara

En realidad. espec i es talesr e d u c t. o r a d e 1 o s m i c r o o r g a n i s m o s .

la Estreptoe6cteas y Neisseria ejercen probablemente unaco mo

la placa coronal primaria, a 1la formaci6n defuncibn vital en

1oca1es favorecen e 1anaeraobiascondictones quec rear
mAss u b sig u i e n t. e d e m i c r o o r g a n i s m o se s t a b 1 e c i m i n e t o

anaerobios.

2.3.FACT0RES DE ADHERENCIA
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la boca sea un



La caviclad ora 1 es un ecosisterna *abiertol, clecir,es

estA inf 1uenciasa

periddicas alimentos y bebidas. asi de 1 osde los c: omo

m i c r o o r g a n i s m o s asoc iados SListanc ias.. E n estasa esas

d e t e r m i n a d o m i c r o b i o establezca SLlpara que un

la cavidad oral debe poder resisti rrec: idenc ia p e r m a n e n t e e n

las d i v e r s a s f li e r z a s q li e t i e n d e n i n t r o d li c i r 1 o e n e 1 sisternaa

microorganismo no puede entrar en contacto ydigestive. Si un

f a v o r a b 1 e s e r A e 1 i m i n a d oadherirse

por medio de la saliva.

a 1 gunas bar ter i as 1 a a d h e r e n c i a c o n s i s t e dosPara en

1a absorcidn reversib1e,fases secuencia1es. Una es por

localizacidn receptoramicroorganismo puede unirse en unaun

ta 1el otro paso permits queuna sliper f i c ie ;espec i f ica de

1 os mec: a n i smo s de adherensiai r r e v e r s i b 1 e . Ent reun i 6n sea

sustanc: ias receptorasproduceibn defigurans 1 aconoc: id os
la produccibncompatibles por el hubsped y el microorganismo;

polimeros extrace1u1 ares por las bacterias; i n t e r a c c: i o n e sde
de di ferent.esbac: ter i an ass u p e r f i c i a 1 e sent re 1 as capas

especies, y la reteneibn
d i v e r s a s s u p e r f i c i e s d e 1 h u b s p e d „en

2.3.1.Agregacibn salival.

esti rpes de S t. r e p t o c o c: o sobservarSe ha podido que

.17

cond ic iones?

la que

sometido a un continuo flujo de saliva y

a una superfieie intraoral

no adhesiva por atrapamiento mecbnico

ferent.es


sanguis, S m i t i o r , S. mutans, Serotipo C,

Actinomyces presencia de sa1iva comp1eta,se agregan en

par6tida s u b m a n d i b u 1 a r „ estas i n t e r a c c i o n e sy
g 1 u c o p r o t e i n a senvo1ver varias de elevadoparecen peso

mo1ecu1 a r cationes divalentes„ come el cale i o„ Se hany
encontrade diferentes g1ucoproteinas salivales que act6an come

aglutininas separadas para el S. sanguis, S. m i t i o r S.y
mutans, s u g i r i e n d o q u e u n e 1 e v a d o g r a d o d e e s p e c i f i c i d a d es

c a r a c t e r i s t i c o d e t o d a s e s t a s i n t. e r a c c i o n e s .

adherenciaLa fig u r a 2.1 mues tr a tres situactones de

q u e i m p 1 i c a n i n t e r a c c i o n e s e 1 e c t r o s t A t i c a s ,hi pot&ticas por

e n t r e g 1 u c o p r o t e .1 n a s s a 1 i v a 1 e s yde puentes de calcio,med i o

as tivas durante e 1bacteriasvarias
( f i g u r a 2 «1)desarro11o de

representa

en1 acessi tuacidn b muestraadquirida, 1 apelicula

q ue t i e nen 1uga r po r med i aci 6n d e g1usop rote i r i a sadisionales,

sa 1 i va 1 es en tre especies simi 1 ares

e n 1 a c e s med i ados por u n a g 1 u c. o p r o t e i n a d i ferentepresentac

L a a b s o r c i 6 n b a c t e r i a n a s e p u e d een tre espec ies no sim.1.1 ares .

d e mod o sont i nuado d uran t e 1 a f ormaci 6n d e 1 a p1aca,producir

pero se considera que la mayor parte del

m i c r o o r g a n i s m o ssubsiguiente crecimiento de losd e b i d o a 1es

en1 azados.
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incremento de su masa

orales que pueden ser

Al gun as de?

y las especies

el enlace inicial de ciertos microorganismos en la

mientras que la situacidn

1 a p 1 a c a c o r o n a 1 . L a s i t u a c. i 6 n f
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La f igura 2 .. 2 represen ta lan mecanisrno adheren te simi 1 ar

tambien hi pot(4tico „ de

ciertos m i c i" o o r g a n i s m o s a 1 a s c. 61 u 1 a s e p i t e 1 i a 1 e s o r a 1 e s par

m e d i a c i 6 n d e g J. u c o p r o t e i n as saliva! es ( f i g r la r a 4 s i t u a c i 6 n a ) .

la saliva puede facilitaren elMientras en1ace d eque

algunas bacterias, se ha o bse r v a d o q u e c i e r t a s g 1 uc o p r oe 11i a s

es pec i fi c amen te e 1 de otros t i pos d esa1iva1es bioquean

las superficies orales.m i c r o o r g a n i s m o s a

2.3.2.Enlace directo entre especies.

puede imp!icarbac teriano tambienE1 en1 ace una

superfic ia1 d e 1 asentre la cubiertainteraccidn di recta

Estas i n t e r a c c i o n e ssimi 1 ares.bac terias de espec ies n o

deparecen

c iertasPor ejemp1o,superf ic iesreceptores
otrasestirpes

2.3.3.PolisacAridos extracelulares.

adherencia debidaconoc ido deej emp1o me j orEl a

el del microorganismo carigeno S.p o1isac Arid os bacte r i an os es

ha visto que &ste sintetiza dextranos de elevadomutans. Se
a partira s it c o m o o t r o s g 1 u c a n o s i n s o 1 u b 1 e s ,p e s o m o 1 e c u 1 a r ,
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de Actinomyces viscosus sdlo se agregaran con

ser altamente especificas y tiene lugar por medio

que en esta ocasi6n imp1ica la uni6n

d e 1 a c & 1 u 1 a .

de las especies S. sanguis o Vei11one11a.
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de la sacarosa, y e s t o s p o 1.1 m e r o s p a r e c: e n e <s t a r i (n p 1 i c: a d o s e n

1. a adherencia de diehoe micrcorganismos a superficies duras.

Aunque S. destrano, se

q u e 1 a f u n c i 6 n p r i n c: i p a 1 d e 1 o s p o 1 i m e r e s g 1 u c a n o s a c t i'.ic: ree

matriz extracelular insoluble, en1azac. omo una quo

m i c r o o r g a n i s m o s ent re si 1 ai r r e v e r s i b 1 e m e n t e esos y a

Para que 1 a a d h e r e n c i a i n t e r c e 1 u 1 a r s e as li p e r f i c. i e d e 1 d i e n t e .

la c-^lulai requiere un glue ano d eindue ida la sacarosa„por

y o t r o a n A1og o rec e ptor, s i tu ac i6ne nlace c e1u1ar, asacarosa,

la adherencia indueida( figura 2.3). Para por unseaque

dec&lula sAlo requiere el glueanopreformado, 1 adextrano

1 a a d h e r e n c i a d een1 ace receptor,

mu tans tin ic amen te p rec is a dos

est&nprimera, 1 os g1ucanos ad heren tescondictones 5 que

formados por moldoulas enzimAticas en estrecha proximidad con

superf ic ie segunda, las c& 1u1as enlacenla que sey
dee s p e c i f i c a m e n t e est os dextranos adherent.es por med i oa

otro receptor- de la superf icie celu 1 ar , situacidn c..

bacterias tarnbtenOtros c iertos tipos de parecen

Por ejemplo

A.
d e S.

extracelularpolifruetanoelaboracidn d ed e b i d o 1 a una
puedenorales tambidnespec iesmuc hasadherente. Otras

sintetizar g1ucanos extrace1u1ares inc1uyendo las estirpes

20

Mutans se agregard en presencia del

Salivarius forma placas coronales y del surco gingival

la cdlula a la superficie de S.

por lo menos, estirpe caridgena
adherirse a la placa por pol imeros sintetizant.es.

viscosus. Es conocido una?

s i t u a c i d n b . A p a r e n t e m e n t e ,

adherent.es
sintetizant.es


o
o

o

a.

c.

Glucosi1transferasas.

Recep tor g 1 Lie ano .

oO<bo GJ 1 licano (Dext.rano ) .

E Esma1te.

F' e 1.1 c u 1 a a d q u i r i cl a «PA

glueonosmediansadherenciade2.3.ModeloFigura por

(dextranos) extracelulares de S. Mu tans..

O 
O 
o

o
8 o o o

o 
Po

°0 
o 
Q o o

oO

z°QO<r

0° 
o 
o

z4J00

ooo°

PA

0
•?. o



de S. Sanguis, S. m i t i o r , S sa1ivarius deespeciesy
1 ac: tobac: i 1 os .

2.3.4.Receptores de localizacibn especifica.

Estudios microscopia electrbnica ha mostrado quecon

S. sa1ivarius como S. mitier poseen distintiva,tan to una

superfi c i a 1m o r f o 16 g i c a m e n t e diferente ? cubiertaaunque

u n i 6 n d e e s t. o s m o c o o r g a n i s m o s 1 as>kve 11 osa* fibrilar. La a

g d- r rn e n e s par e c e e s t a r m e d i a d ac& 1ulas de las meji11as libre de

dado tratando ague11osvel1osas, c onpor sus capas que

p r o d u c e 1 a p r d i d a de gran parte de 1 a ci tad aT r i pc i n a se

adherenc ia c&lulasdificulta 1 ascubierta io suque

epite1ia 1es ora 1es.

2.3.5.Unibn Fisica

f in al merit e ,ora1esMuchos mic robios serparecen, n o

1 os componentesd i rec toadderirse de mo dode acapaces
n i 1 os po1imerossalivales,bac terianosepi teliales, ao

A p a r e n t e m e n t e ,den tar ias ..1a super f i c i ese x t r a c e 1 u 1 a r e s ao
microorganismos se haIlan fisicamente retenidos en 1 asestos

alrededor de los aparatosfisuras de los dientes,f osas y
bolsasen el1 e s i o n e s c a r i o s a sdentales. enen

A si ,propia matriz de la placa.dentro de lap e r iod ont ales. y
a1 rededorcaries abiertas y1 o s L. a c t o b a c i 1 o s s e e n c u e n t r a n en
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s u r c o g i n g i v a 1 ,



de bandas ortod6nticas, mientras que est i rpes de Espi roquetas,

y especie?s de Bacteroides p Lie den verse sob re todoVibrios en

deF'o r sup Lies to, ]. a natura 1eza lasel gingival.sLirco

d e c r e c i m i e n t o p r e d o m i n a n t e s d e t e r rn i n a r A n t a m b i ncondiciones

los tipos de microorganismos que vive en esa zona.

2.4.FACT0RES NUTRICIONALES

d e m ci s f o r m a s de v i d a , 1 os miorobiosComo tod as 1 as

aporte de nutrient.es m a n t e n i m i e n t orequieren para su yun

los o r g a n i smo s lacrecimiento. Estos nutrientes proporcionan a

r ea c c ion es bi osin t&ti c a s, asisus c omopara

componentesla sint.es is d e 1 osla materia pr ima para

microbios orales presentan gran diversidad decelulares. Los

ut.i 1 izanAlgunos m i c r o o r g a n i s m o srequisitos nu t r i ci on ales.
otros•fuente de energia, mientrasc a r b o h i d r a t o s quecomo

Las necesidal1 es deaminoAcidos o Acidos orgAnicos.pref ieren

aminoctc idossatisfechas por p&ptidos,nitrbgenos o enson

las vitaminas solubles enUna o mAs dea1g un os cases amon i aco.

A c i d o n i c o t. i n i c o , 1 ala biotina , el pan totenat.o , e 1agua, como

la menadiona o e1 Acidola riboflamina.
crecimiento, 1 asnecesario para elf 61 i c o , pueden ser segun

pirimidinas ;1 Ac id os grasos y otros f a c torese s p e c i e s. P u r i n a s ,
desarrollo,m A s s e c u n d a r i o f a v o r e c e n eld e 1 c recimien to e

esenciales para microorganismos mAs delicados. Sonincluso son

diversa can tidad. Huehosvaries minera1es,prec isos en
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t i m i n a, el piridoxal,

e n e r g .1 a n e c e s a r i a

rient.es
sint.es


m i c r o o r g a n i s m o s (incluyendo los Streptocacos) requieren o son

2.4 . .1.Fuentes enddgenas de nutrientes.

end6genos los producidos en c: avid adSon nutrientes la

o r a 1 d e 1 hu6sped. Ba j o este concepto, ta 1 es n utrient.es
a 1 h a 1 1 a r s e s i e rn p r e p r e s e n t e s puedenderivados del huesped?

1 a m i c r o f 1 o r a d eten er mayor signif ioado nutricional 1 apara
dieta.boo a

Las fuentes de estas sustancias nutritivas incluyen la saliva.
e 1 1.1 q u i d o g i n g i v a 1 ,

c o m pi o n e n t e s d e 1 a s a n g r e .

2 - 4 . .1. .1. Carbohidratos .

c o m p r e n s i b 1 e m e n t en i v e 1 d e g 1 u c: o s a 1 i b r eelAunque es

aportecarbohidratos e 1sa1iva, losba j o 1 a paraen
d ec on ca r Ac ter end 6g eno 1 asderivarseenerg6tic:o, pueden

d e pro t e1n as com p1e. j asc 1 aseglucoproteinas que

A pesar decontienen cadenas laterales de oligosac&ridos. esas

de oriqen ex6genod e c a r b o h i (J r a t o , 1 osfuentes enddgenas

car etc terdieta solubleprocedentes de 1 a muyson ,

fuentes de energia de (has f&cilp r o b a b 1 e m e n t e, las asceso y
disponib1i1idad de1 ecosistema ora 1.
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salivales,

y de

las c61ulas epiteliales descamadas y los

est.imu 1 ados por el dioxido de carbono.

que los introducidos de modo intermitente por la

utrient.es


2.4 .. 1.2 „ Amino Ac id os.

Algunas ©stirpes de S t e r p t o c o c o s o r a 1 e s p u e d e n u t i 1 i z a r

aparentemente sales amdnicas inorganicas como unica fuente de

nitrdgeno e1 crec imineto. Sin embargo, la mayor.!a d epara

S t r e p t o c o c o s , amp1ia variedad delactobacilos y una

desarro11om icroorgan i smos requieren compuestospara su

n i t r o g e n a d o s orgAnicos. Esta e x i g e n c i a s u r g e d e 1 hec ho que

c a p a c e s d e s i n t e t. i z a r 1 osmicroorganismos no son tod osesos

1 a f ormaci6n de las proteinas ce 1 u 1 ares .. Como

aminoAcidos varian1 as necesidades dec a b r 1 a

algunas especiesla microbiota oral ;c o n s i d e r a b 1 e m e n t e en

otras t ien enmientrasrequieren solo pocos, q ueunos

Los aminoAcidos necesarios para 1 asexigencias mAs complejas.

diferentes estirpes de una sola especie y entre especie de un

c o n s i d e r a b 1 e m e n t e .tambi&n pueden variardeterminado gAnero

S.

que pueden tener

necesidades de siete

2.4.1.3.PAptidos.

El conocirniento de la presencia y funcibn de los pbptidos

de 1 asalivales
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esperar,

o nueve aminoAcidos diferentes.

como substratos nitrogenosos del desarrollo

a m i n o A c i d o s p a r a

e n c o m p a r a c i 6 n c o n S »

Per ejemplo, algunas estirpes de S. mutams sblo precisan dos o

mutans y S. sanguis tienen necesidades relativamente senci lias

tres aminoAcidos, mientras que otras requieren cinco o mAs.

m i t i o r o S . s a 1 i v a r i u s ,



•flora oral surgid de un modo interesante. El concepto que los

Acidos prod Lie id os 1 a f e r m e n t a c i 6 n g 1 uc o 1 i t i c a de 1 ospor

carbohid rat. os fuera import ante en el proceso de la caries cre6

f oco de atencibn sobre el potencia 1 ac id6geno de losun

m i c r o o g a n i s m o s sal ivales much os de los c Lt a les tambi6nson

mien bros la flora de la placa. La actividad g 1 uc o 1 i t i c ade

in trinseca de 1 a saliva estA asoc iada materialcon

s e d i m e n t a b 1 e , compuesto m i croo rgan i smos, c61 Lilas ypor

Esta fraccidn exhibe s61o la mitad de la actividadleucocitos.

la accin glucol1 ticad e m o s t r a b 1 e e n la sa1iva comp1eta, pero

puede restaurar completamente con la adici6n de la sa1ivase

tiene actividad por si so 1 a» Ahoras o b r e n a d a n t e seque n o

p6ptidosp i en sa

f Lien tes1 assalivales probable como conque ocurraes

asimilables de los aminoAcidos esenciales para 1 af Ac. i 1 men te

inducen reacciones celulares anab61icas?•flora salival. porque

r e q u i e r e n u n a p r o d u c c i 6 n e n e r g 61 i c a a d i c i o n a 1 ,que , a

obtenida de la activida glueo1itica incrementada.

2.4.1.4.Protelnas.

s a 1 i v a c o n t i e n e c a n t i d a d e s a p r e c i a b 1 e s d e protelnas,La
depeso en seco

principalmente de origen salival y microbiano.1 a
de origen

1 o s t e r m i n a 1 e sm i c r o b i a n o q u e s e p a r a n a m i n o A c i d o s s e n c i 1 1 o s d e
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placa y son

su vez

Tanto la saliva contienen numerosas exopeptidasas„

que la estirnu1aci6n de la qlucolisis por los

e s t a s c o n s t i t u y e n a 1 r e d e d o r d e 1 3 0 a 1 407. del



de las macromol&culas de proteinas. E s p e c i a 1 m e n t e a c t i v a s s o n

1 as a1an ina,

met i on ina. 1 eLicina,

hay al memos ocho proteinas salivales sene idles al ataque de

mutans y que raramente son atacadas S, sanquis, S,S. por

salivarius. Reciprocamente, estos microarganismosmitior o S.

pueden degradar proteinas que no son degradadas por S. mutans.

2.4.2.Relaciones nutricionales interbacterianas.

hay otra fuente de nutrient.es endhgenas derivadaTodavia

m i c r o o r g a n i s m o s u t i 1 i z a r1 a •f acul tad de a1gunosde para

m e tab61i c os te rm i n a1es o f actores del crec imientoproductos

vec inos. Al gunosm i c r o o r g a n i s rn o s1iberados en exceso por

la facultad de

alcomo fuente de energiaespeciela

S t r e p t o c o c o s,durante 1 a glucblisis1ac tato formado por

la capacidad de varies microorganismoslac tobac.il os y otros;

de la placa para degradar glueanos y fructuanos extracelulares

losfuentes de energiau 11 i z a rb a c t e r i a n o s co moy

vitaminicasn e c e s i d a d e sal gunas de sussatisfacer apara

partir de S. sanguis.

2.4.3.Fuentes exbgenas de nutrientes.
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c a r b o h i. d r a t o s s e n c i 1 los p r o d u c i d o s,

V e i 11 o n e 11 a p a r a u s a r

r e a c c i o n e s q u e c a u s a n 1 a liber a c i 6 n d e p r o J. i n a ,

ejemp1os tipicos de significado potencia1 son;

y la facultad de S. mutans

licina y arginina. Se establecib ahora que

nutrient.es
tobac.il


2.4.3.1.La dieta.

1 a c o m p o s i c i 6 n d e 1 a dieta„L. a c o n s i s t e n c: i a , la forma y

importantesfat: toresas! son

1 a1 o s r e c i d u o s a 1 i m e n t i c i o sli t i 1 i z a c i 6 n m i c r o b i a n a d e1 a y
la poblacibn de bacterias de los ecosistemasdecomposioi6n

la musculatura de la boca y los efeetosLa accibn deorales.

de lavado y aislamiento de la saliva contribuyen a 1imitar e 1

est&n en contactolas sus tan c i a s a1i men t i c i astiempo

elorales fijos. El resultado esecosistemaslos quecon

aliments se elimina r&pidamente de la boca y queda poco de bl

los pocos minutes despubsen
laespeciales,si tuac ionescomido. Excepto enhaber1ode

AdemAs lose1iminacibn del a1imen to es comp1eta en med ia hora.
1 ade los alimnetos rara vez afectann u t r i e n t e s d e r i v a d o s a

•flujo de salida de susm i c ro f1ora del
1 asalivaimpidiendo la penetracibn de la1.1. q u i d o s a c t li a y

1 a m A s n o t a b 1 eC o n p o c a s e x c e p c i o n e s „ingesta en este hAbitat.
la sacarosa y ciertos

ex istenacumulacibn de lei placa coronal,1 aStreptococos en
en1 acesproduzcand o c u m en tales depruebas que sepocas

entre sustancias dietarias especificas y la ecologiadi rec tos

2.4.3.2.Ca rbo h i dra tos e xbq en os.
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surco gingival ya que el

a considerar cuando se intenta comprender las relaciones entre

los dientes que sea detectable a

en que

de las cuales es la relacibn mutua entre

c o m o 1a free uen ci a de i n g esta,

de los microorganismos orales de cada individuo.



in-f 1 u©ncia cie 1 cont.enido de az6car e?n la dietaLa sob re

ecosistemas orales se ha estudiado m&s CLia 1 quier otroque

f ac tor.. Hay g r a n p redo rn i n i o r i li m e r i c o d e m i c r o o r g a n i s m o sun

ora 1es q li e li t i 1 i z a n c o n p r e f e r e n c i a c: a r b o h i d r a t o s sene: i 1 1 os

como principal fuente de energia. L a m a y o r i a d e e 11 o s e 1 a b o r a n

A c i d o s o r g A n i c o s c o m o p r o d li c t o f i n a 1 d e 1 de -forma queproceso,

don de ta 1 es1 as p Lie den acLimu 1 arse Ac idos resu1 tanz on as

e c o 16 g i c a m e n t e v e n t a. j o s a s p a r a 1 o s m i c r o o r g a n i s m o s r e s i s t e n t e s

e11os. En c on sec Lien c i a , aque1 las espec ies puedena que

u ti1i zar es tos Acidos tambi &n se veran favorecidas.

que 1 a disponobi1idad de carbohidratos p r o c e d e n t e sDado

dietarias s61 o intermitente, resu1tade las fuent.es es

desde un punto de vista ecoldgico, que ciertossigni ficativo,

tengan capacidad de adapters© estaora1esin i c r o o r g a n i s m o s a

S. Mutans, S.Pi 1 gunos de estos mic roorqanismos ,situac idn.

y a1gunos 1actobaci1os difteroidesA. ViscosusSanguis, y
polimerossenci 1los d econvertir c a r b o h i d r a t o spueden en

d os primerosa m i 1 i p e p t i n a . Losa 1 m a c e n a m i e n t o de 1 a son

convertir el deigualmente de exceso sacarosa encapaces

s o J. u b 1 e s e i n s o 1 u b les. mientraspo1ig1ucanos extracelulares,
igualmentes a 1 i v a r i u s p u e d e n s i n t e t i z a rS. mutans y S«que

p a r t i r d e s a c a r o s a «p o 1 i f r u c t u a n o s e x t r a c e 1 u 1 a r e s a

c a r b o h i cl r a t o s •f Aci 1 ment eLa ingestidn f rec uen t.e con

la microflora o r a 1 a 1a fee: tar A a la composicibn desolubles
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fuent.es


aciddgenoscrecirniento de microorganismose 1promacionar y
impedir la supervivencia y desarrollo dea c i d o r e s i s t e n t e s e

delc a n s e c 1.1 e n c i a sAc idos. Lassensibles losm As­ti pas a

p a r t i c u 1 a r m e n t e e v i d e n t e enconsumo
1 o s 1 a c t o b a c i 1 o s a u m e n t a ndonde S. mutans yla p1ac a c o ron a1,

s an gui s dism i n uye.en nCimero y S.

2.4.3.3»F'roteinas y grasas exbgenas.

Los efectos especificos de las proteinas diet&ticas sobre
detasalent aconocidos. Laoralf lora1 a son muy poco
losparti r d eproteinasde1iberacidndisoluciftn ay
lael breve tiempo de exposicidnasociada aal imentos, con

sa1iva,laactividad end&bil
proteinicas-f uent.esde 1 asaminoAc idos1 ossugiere que

m i c r o o r g a n i s m o s1 os•f A c i 1 m e n t e a s c e s i b 1 e s adietAticas no son

Todo lo que puede decir actualmenteorales.
incremento d ehan observado despuAs delefectos1 os que se

la reduce ionta 1el contenido de la dieta.proteinas comoen
principalmente reflejos dede la flora acid6gena„ parecen ser

sustanciasc a r b o h i d r a t o sde n osustitucibn por1 a
de 1 asloaducirsePuedef e rment a bles. caso

tarnbiAn se ha superido que los alimentos queaunque
los dientes ycontienen son1 as

los carbohidratos cubiertos por grasastejidos,otros y que
consecuencia,menos solub1es y 3 enson
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grasas,

mismo en el

proteolitica de las enzimas

menos propensos a adherirse a

rn e n o s a c c e s i b 1 e s a 1 a

freeuente de sacarosa es

es que algunos de

uent.es


Il
flora oral.

2.4.3.4.Consistentia fisica.

ci i eta afeetar&fisica de laLa consistentia a su

diversos luqares de la tavidad oral, lo qciereteneidn poren

Die hala mitroflora de tales lotalizationes.p li e d e i n f 1 u i r e n
i n f 1 u ,i o seiectivoel sabor pueden tenerconsistencia uny

Se ha observadola funei6n de 1as g1Andu1 as sa1iva1es.sobre
s i g n i f i c a t i v a1 i q li i d a s pro cl u c: e li n a r e d li c c i 6 ndietas enque

actividad de la amilasa y contenido total de proteinavo1umen,

de la seeretidn de gl&n dula parotidea que tambi^n contiene un
bicarbonato. La sa1ivan e u t r a 1 i z a n t e s a 1 i v a 1 i m p o r t a n t e , el

fibrososLos alimentos duros on o e s t ci a f e c t a d a .submaxi1 ar

produten el efecto eontrario.

2.5.FACT0RES INHIBIDORES

las concliciones ideales sirni lares y del m'-imer oA pesar de
astronbmico de microorganismos que habitan en diversos lugares

lo com Cmevidente1 a hoc: a, esosde porque.es
rApidamente *iny s e m u 11 i p 1 i c a nm i c r o o r g a n i s m o s c recenn o

los microbios orales sblo sufren unSe ha estimado quevivo*.
d i a. Estoelde tres sepromed io en

la cantidad de nutrientes1 i m i t a c i o n e s e nparte aa t r i buye en

disponibles; pero tambi&n son aparen temente irn portant.es ci er to
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a c u a t r o d i v i s i o n e s

portant.es


nCimero de factores i n h i b i d o r e s e n 1 a d e t e r m i n a c i 6 n de 1 a

distribuci6n microI::)iana y el t a m a b o d e 1 a p o b 1 a c i 6 n asi , como

d i v e r s o s h A b i t a t o r a 1 e s .en

Estos inhibidores pueden derivarse de te.j id os y
de microorganismos resident.es o desec rec: iones

L C3 s f a c t. o r e s d e r i v a cl o s cl e 1las prActicas de la higiene oral.

e s t. a b 1 e c i m i e n t o de m i c r o o r g a n i s m o shu&sped impiclen elque

de poblacibn1 irni tan el tamafro 1 atransi torios y SCIo

ac tividad reciben el nom bre de barreras.

2.5.1.Inhibidores salivales.

2.5.1.1.L iso z i mas.

p r o t e 1 n a s b A s i c: a s de pegwehoLos Lisozimas pesoson

t i e n e n p i..t n t o s i so e 1 f??c: t r i c osmo 1 ec: li 1 a r (14000) seque q Lie

Son enzimas que rompen los componentesaproximan al del pH 11.

hidrolizar los enlacesde las paredes celulares bact.erianas al
1 o s r e c i d li o s d e 1 A c i d o N-entre la N-aceti1g1ucosamina y1-4

1. i s o z i m a s e. j e r c e n g e n e r a 1 m e n t e1 asa c e t i 1 m li r m i c o . Se cree que
b a c t e r i 61 i s i s, sabeb a c t e r i c i d a s p o refectos pero seSUS

tambi&n a

lisis.su

distribuidas; estAnha 11 anLas 1isoz imas muy ense
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del hu^spedn

la sucesibn que se produce en

que matan ciertas bacterias sencibles sin proceder

resident.es


tejidos corpora1es;

los t g? . j i d o s gin g i v a 1 e s , asi

1 os leucocitos. Son activas contra estirpes deco mo en

Neisseria„ M i c r o c o c o c o s, Sarc ina S t r e p t o c o c o s ,

Stafi1ocococos y Mycobacteria.

2.5.1.2.Sistemas in hi bidores indueidos por tioc ianato.

En 1 a sa1iva han encontrado dos sistemasse

a n t i 1 a c t. o b a c i 1 o . El primero de e 11 os i m p 1 i c a la

1ac top i roxi d asa aetdia concretamente con el perdxido deque

La en z i ma s e ha puri fi c ad o d ehidr6geno 1 a

aerobia con su1fito ysali va Par 11dea hum an a. La reaccibn es

c o m o p r o d u c t o s f i n a 1 e s . E s t. u d i o s h a n d e m o s t r a d osulfato que

sistema es efectivo contra lactobacilos yeste

a 1 i n h i b i r la hexocinasa otras enzimasa p a r e n t e m e n t e y
E1 s e g u n d o s i s t e m a t a m b i 6 n r e q u i e r e t i o c i a n a t o ,glucoliticas.

Reacc i on a en con d i c ion es aerobiasperoxidasa. yaunque no

sulfito y el su1 fatoaparecen elanaerobias, c omopero no

p r o d u c t o s f i n a 1 e s .

2.5. .1. - 3 . L a c t o f e r r i n a .

laque enlaza al h i e r r o s e d e s c: r i b i 6Esta proteina en

La lactoferrins estA presenteleche bovina.

s i m i 1 a rex ternas„ inc 1uyendo la saliva. Una proteinamcis
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S t re ptoc ocos,

K1ebsie11a ?

gingival,

e n 1 a s s e c r e c i o n e s

en secreciones (inc1uyendo la saliva), en

y e 1 t i o c i a n a t o .

en 1iquido del surco



ha IlaT r a n s f e r r i n a1 ahierro,tambi&n en1 aced e secon

A p a r e n t. e m e n t. e , 1 a L... a c t o -f e r r i n a 1 o g r a s lip r e s e n t e e n e 1 suero.
de hierroef ecto consumo

requeridad e 1

2.5.1.4 . I n m u n o g 1 o b u 1 i n a s s a 1 i v a 1 e s -

la secretota

pa rt e d e e11 a es s intet i zad a en g1 An du1 as sa1ivalesIgA. Gran

c^lulas plasm&ticas localizadas al rededor de los conductospor
di merci,la salivai n t. e r 1 o b u 1 i 1 1 a r e s c o mo unaparece eny

dos mol&culas de IgA conjuntamente unidascomputes to porpor
princ i pa11 aIgAd i c haAunaquesec retora.p i e z a esuna

concerttraci6n es inferiori n m u n o g 1 o b u 1 i n a d e 1 a s a 11 v a , asu

I.... a sal i v a t a m b i n p o s e e p e q u e ft a salcanza en el1 a suero..que
la cavidad oralque entran enIgM e IgE,can t i d ad es IgC, igD,

1 i q u i d o d e 1 s u r c o g 1. n g i v a 1 .c o m p o n e n t e s d e 1como

IgA secretora posee propiedades neutral izant.es viricasLa

y
1 ainciertaEsalimenticios.antigenosp r o b a b 1 e m e n t e

de defensamecanismoIgA salival1 aefec tividad de como

1 osadherenc ia d e1 aimpedirpuedeintraoral, aunque
lo cuallas superficies orales,

1os mismos d e 1a c av idad bucal»f a c i 1 i t a 1 a e 1 i m i n a c i 6 n d e
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para el crecimiento bacteriana.

mic roorganismos ag1ut inados a

I...a inmunog 1 obu 1 ina principal de 1 a sa 1 iva es

y puede actuar como un anticuerpo de antigenos bacterianos,

bacteriostaticos *in vitro! por el

ambiente hast a una concert tracibn inferior a la

izant.es


2.5.1.5 . G1 li c o p r o t e 1 n a s saliva 1 e s .

sabe quo algunas g1ucoproteinas sailvalesSe en1 azanse

d e se ha die:hoy co mo

a n t. e r i o r m e n t. e , 1 a f i j a c i 6 n d e m i c r o o r g a n i s m o sp u e d e n m e d i a r e n

diversas sli pe r f i c i es ora les. For otra parte, lasa

g 1 u c o p r o t e i n a s sa1iva1es capaces de inhibir tambi&n lason

Linidn de otras especies 1 a s m e n c i o n a d a s s li p e r f i c i e s «a

2.4.1.6. Leuc. oc i tos .

1eucocitos de saliva redondean y adoptanLos Linasse

inorf oldgicas que les hace perder sli semej anzac a r a c t e r i s t i c a s

For esta razdn a leucocitos se 1 e1os de la sangre. esoscon

enciassne 1 e denominar corp6scli 1 os salivales. L. a s p e r s o n a s c o n

1 e li c o c i t o s s a 1 i v a 1 e s , mien trasc 1 i n i c a m e n t e s a n a s t i e n e n pocos

tener hasta 12q li e 1 o s que pad e c e n g i n g i v i t i s p u e d e n 11 e g a r a

clibico de sal iva . E1mi 11 ones d e e 1 1 o s p o r m i 1 i tn e t r o surco

g i n q i v a 1 e s 1 a p u e r t a de e n t r a ci a d e leuc o c i t o s m a s i m p o r t a n t e .

dieho surco. se sabe que inguierenMientras se encuentra en

bacterias, e s t e h A b i t a t p r o b a b 1 e m e n t e a c t li a n1 as comoy en

Es inc ierta ■f unc :i.6nmecanismo de d e f e n s a d e 1 h u d? s p e d . SLI

o t r o s hA b i tas o rales.bacteriana en

2.5.2.Antagonismos intermocrobianos.
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modo espec i f ico a c ier tas bac ter ias ,



Ya han estudiado las interacciones cooperantes ent rese

m i c r o o r g a n i s m o s c o hi o d e t e r m i n a n t e s eco16g ices - Hue ho men os

c o m p r e n d i d o s , aunque potenc i.a 1 men te de igua 1 importanc ia , son

1 os efectos a n t. a g 6 n i c o s q u e p u e d e n e x i s t i r en t. re distintos

m i c r o o r g a n i s m o s del ambiente oral . Comunidades miorobianas

constituidas elevadas dene idades de pob1ac ionespor n o

Bimi 1 ares caraterizan por interacciones que resu1 tan ense

detr i men to d e muchos d e 1os habi tan tes. C o n f r e c u e n c i a en tre

p e r j u d i. c i ales predomina el amen sa1i smoin teras c i on esesas

forma de simbiosis en la que una poblacidnconsistente en una

(o especie) es afectada adversamante, mientras que otra

al tera»

2.5.2.1.Factores metabblicos «

comunes del amensa1ismo inc 1ui rian 1 aLos mecanismos

per6x ido de hidrbgeno,produce i6n de Acidos orgAn icos,

amoniaco y sulfuro de hidrbgeno. asi

supreciones basadas en estas clases de interaccionesLas son

ora1es.1 os m i c r o h A b i t a t sp r o b a b 1 e m e n t e operativas en

1 a s e s p e c i e s d e1 os Ac:idos como
dem i c r o o r g a n i s m o s p r o d u c t o r e smutans y de 1ac tobac i1os,S.

los que mantienen un pH bajo y producensan gu i s„H202 corno S.
Ac idos orgAnicosH2S 1 osadicionales, elt6x icos enV

beneficiarAn si se mantiene un ambientetod osparticular, se

Ac idosLa toxicidad de losd e s f a v o r a b 1 e otras especies.a
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no se

c omo con sumo de o x igen o.

Microorgansismos resistentes a



1 o s n i v e 1 e s d e p H b a j o s. Sin embargo.

1 a inhibicidn del creciemiento no Lin efecto de la acidez,es

s i n o que probablemente se debe tambi&n al hecho de que estos

Acidos penetran 1as menbranas ce1u1ares s61o en la forma no

el decrecimiento del pH»

2.5.2.2.Bac ter ioc i n as.

capac idadAlgunos m i c r o o r g a n i s m o s Sl.l

potentess losformar agentes a n t i m i c r o b i a n o s muypara

E s t a s Ci 11 i m a s t i e n e n p a r t i c li 1 a ra n t i b i 61 i c o s y b a c t e r i o c i n a s.

la ecologia de la microflora oral debido a queinterAs seen

s a b e d e n u m e r o s o s m i c r o b i o s q u e 1 a s p r o d u c e n

b a c t e r i o c i n a s c 1 ase de agentesell as. Las unason

a n t i b a c t e r i a n o s compuestos de q i.i.i micamen teun grupo

Sus t a n c i a s q u e v a r .1 a n desde p o 1 i p A p t i d o sheterog&neo de o

c a r b o h i d r a t o sproteinas senci lias hasta otras complejas, con

de 1 a de los1ipidos. Su de ac c i 6n difiereformay
absorbidas irreversib1emente 1 aantibidticos enen que son

pared externa de las cdlulas de las bacterias sencibles, y son

prod Lie Idasque bacteriostAcas. LasbactericIdas mAs por

negativas solo actuan contra estirpes de 1 abacterias gram

mientrasespecie o de las estrechamente r e 1 a c i o n a d a s ,(i I .1. III

las procedent.es de bacterias gram positivas suelen ten erque

espectro de actividad mAs amplio, incluyendo hasta especiesun

d e o t r o s g d n e r o s g r a m p o s i t i v o s .

•3 C.1

orgAn i cos es mAs a11a en

d i s o c i a d a q u e a u m e n t a c o n

s o n n o t a b 1 e s p o r

o s o n s e n c i b 1 e s a

procedent.es


m i t i o r , S. sanguis y S.Estirpes de S. sa1ivarius, S.

m u t a n s p r o d u c e n

diversos grades de actividad contrab a c t. e r e i o c i n a s roues t. ran

S. m i t i o r festirpes de S„ sa .1. ivarius , S. sanguis.

•faecal is, S t. r e p t o c o c o s E n t e r o c o c o s ,S t r e p t o c o c o s pyogenes,

Sta f i1ococos e pi de rmi dis y A. vicosus,Sta filoc ocos aureus,

negatives. For1 os ni i c r o o r g a n i s rn o scontra g r ampero no

cepas de Stafilococos aureus y Stati1ococose.j empl o a 1gunas

produced bacterocinas activas contra S.epidermidis

sa1ivarius, S.

las bacteroc inasantibi6ticos,En

a1tamenteespect.ro de actividadestrec hotienen y sonun

q u e b a c t e r i o c i n a s

actividad selectiva contrap u r i f i c a d a s ( 1 i b r e s d e
p r e p a r a d a s i d e a 1 m e n t e p a r a e 1 i m i n a r demutans puedenS. ser

1 acaribgenos dem i c o o I'- g a n i s m o sest osmode especifico
ec o1og1adrasticamente 1 aal terarora 1 sinactividad

a d m i n i s t r a d o scom Cm .microbiana
1 ossemejan tedientes f or matbpicamente 1 os aena

infeccionessobre 1 asap1icac ibn tbpicadeantibibticos

cutAneas.

2.5.3.Factores mecAnicos.

hub sped est b provisto de ci er to nCimero de mecan ismosEl
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cepas de

efeetivas en su accibn

Dichos agentes prodrian ser

b a c t e r i o c i n a s b a j o c o n d i c i o n e s i n v i t r o . E s t a s

cblulas) con

c o m p a r a c i b n c o n 1 o s

s a n g u i s y S . m u t a n s .

1 e t a 1 . S e h a s u g e r i d o

S. mutans,

espect.ro


de defensa que le ayuda en el c: o n t r o 1 d e 1 a m i c. r o b i o t a d e 1 a s

sli pe r f i c i es m Lt c. o s a s d e 1 a b o c a . E1 f 1 Lt j o s ct 1 i v a 1 a y i.i d a d d p o r

1 os movimientos muscLilares y las f Lie th as de 1 a mast, icac ion

const.! tuyen med i o para e1i min ar las bacterias de estasun

desaparicidn total de ^stas alsueprficies, s e r e 1 i m i n a d a scon

el sisterna digestivo» L a d e s c a m a c i 6 n de 1 as c(£? 1 i.i .1. aspor

epi te1iales tambi&n .1. imi tar 1 a a cum Lt 1 ac !6nsi rve para

bacteriana = El m oco seere t ad o por los tejidos plied emucoos

formar barrera mecAni ca contra 1 a unibn de 1 osuna

microorganismos a esas superficies.

placa coronal se adhiere tenazmente 1 aDado 1 aque

superficie dentaria que no estA sometida a reposicidn celular.

me n o s e feet ivos. De aquilos mecanismos defensives ci tados son

necesidad de? cepi 11 ar los dient.es a p 1 i c a r h i 1 o1 a ysurge
eliminarAnde 1 a boc aEstas medidas de higienedental.

1 osaccecible de la superficies d et e m p o r a 1 m e n t e la placa

dep r o c e s o d e d e s a r r o 1 1 o e m p e z a r Aembargo, eldientes, s i n

Las fases de sucecibn microbiana variAn

hal la 1 imp!ado el1 a e f i c a c i a c o n q u ed e acuerdo secon

1 i m p i a s e m p e z a r A n c o m o u n a f 1 o r adientes asi , 1 as areas mAs

s t. r e p t o c b c i c a r e 1 a t i v a m e n t. e a e r o b i a , m i e n t. r a s q u e 1 as partes

condiciones departes de p 1 a c a y a e s t a r A ntengan enque

s o p o r t a i'- u n a f 1 o r a b a s a e r o I:j i a .

2.6.EFECT0S DE LOS CAMBIOS AMBIENTALES EN LA FLORA DE LA PLACA
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n u e v o i n m e d i a t. a m e n t e .

dient.es


ambientales

la regu1aci6n 1 a e c o 1 o g i a m i c r o b i a n a oral bar. edeen se

al tera m&s deevidente cuando fac toresse uno o esos

e x p e r i m e n t a 1 m e n t e c o n sec Lt e n c i a de cua1quier prob1emaao

m&dic o. A1 e x t r a e r 1 c j s d i e n t e s , S.

1 a c t o b a c i 1 o s dis m i n li y e r A p i d a m e n t e 1 a cavidadsanguis eny
p a r a r e s t a b 1 e c e r d e n u e v o c li a n d o s e i n s t a li r a n p r 61 e s i s .oral ,

1 os mismos cambios cliando se consumen dietas 1 imitadas□curren

ha rnenc ion ado el e -f ec to d e 1 ac a r b o h i d r a t o s . Ya seen

restr.icc.i6n de sac ar os a sobre

A m a y o r c a n t i d a d ,S t r e p t o c o c o s c o m o S. mutans y S. sanguis.

1 o s f a c t o r e s m e c A n i c o s ,

t a m b i 6 n m o d i f i c a 1 o s h b i t a t s o rales.los dientes.

la Xerotornia inducida por rad iac i6nT ambi&n se sabe que
Se hami croflora oral .efecto profundoej erce un

coronal, 1 os 1ac tobac i1os,1 a p 1 academostrado en

mutans muestran incrementos duranteCandida y S.S ta fi1ococos,

Hay tambi6n concom 1.1an tes1 o s t r a t a m i e n t o c o n r a d i a c i 6 n . con

e s p eci a1men t e d u r an t e las seman aslos h«ibitos de las com id as,

tratamiento de irradiacibn cuando la parte principal de lad e 1

]. .1 q u i d o s o b 1 a n dos.dieta consiste en alimentos
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que,

La interdependencia de los diversos factores

corno 1 a masticac i6n y el cepi J. 1 ado de

en la

los po1i g1uc an 05, que d a 1ugar a

1 a p o b 1 a c i n d e S . m u t a n s ?



3.ASPECTOS MICROSIANOS DE LA CARIES DENTAL

dental,como entermedad microbiana de 1 aLa caries

in faneia produce la p&rdida de sustanc ia den taria,

las fosas y fisuras y sobre las superficiesp r i n c i p a 1 rn e n t e en

se presentedinterproximales de La caries den ta1la corona. con

las s u pe r fi ci es buca1es y 1 inqua1es « I.... afrecuenciamen os en

e n f e r m e d a d e nt i e n e u n a c a u s a Ci n i c a , sino quecaries no es una

func i 6n dec isiva.Ids fa ct o res ambi en t a1es ej er cenla que una

reset 1 tarcaries puedesensibi 1 idad 1 aEn la aresumen,

por circunstancias fisicas y dentarias que afeetanmodificada
dela composicidn o eld i r e c t a m e n t e a 1 a m o r f o 1 o q i a , procesc

e s t o s f a c t o r e s p u e d e n i n f 1 u i rm a d et r a c i 6 n d e 1 d i e n t e . AdemAs,

la cantidad y composici6n de 1 a sa 1 iva .tarnbiAn en

identi f icar Idsf ines de este capi tei 1 oLos son

microorganismos orales encontrados como causantes de la caries

proporcionar pruebas a partir dedental sis temas de mode1o,en

de ciertos1 a a s o c i a c i 6 n1 os estudios c 1.1. n i c os que apoyan

considerar 1 oscaries humana1 am i c r o o r g a n i s m o s ycon

m i c r o o g a n i s m o secoldgicos que afectan estosd e t e r m i n a n t e s a

p o t e n c i a 1 m e n t e c a r i 6 q e n o s .

3.2.HIST0RIA NATURAL DE LA CARIES
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En el hombre la caries se presentaba con

r e 1 a t i v a p o c a f r e c u e n c i a , con respecto la actual idad? hec hoa

s e a t r i b u y e p a r c i a 1 m e n t e 1 a s i m p 1 i c i d a d d e 1 as diotasq ue a

q u e c o n s u m 1 a , las c u ales t e n di an a e je rc er u n e f e c t o 1 i m p i a d o r

sobre la denticidrij, a estimular el flujo saliva! reesisti ry a

efecto sobre las fisuras salivales de 1 os dientes. S i nsu

embargo j. la evidencia arqueoldgica y antropoligica muestra que

1 a caries ha e x i s t i d o tod as las edades d e 1 hombreen

c ivi1izadao. El modelo de distribucibn de las 1esiones e r a

considerablemente distinto al que s e o bs e r v a 1 a a c t u a 1 i d a d .en

Si bion 1 a i n c i d e n c i a d e 1 a c a r i e s 1 osera men or en

antiguos dias que los actuales, s i n e m b a r g o c o n s t i t u i aon un

problema a fee taba a los primeros dentistas» S i n muchoque

arsenal 1 a o ci o n t e c t o m i a elera

p r i n c i p a 1 t r a t a m i e n t o , ya que las les .tones car iosas p r osegui an

d e s a n t e n id i ci a s hast a q u e e 1 p a c i e n t. e 11 e g a b a a darse cuenta

ci o 1 o r o s a m e n t e h a b i a n 1 1 e g a d o a 1 a p u 1 p a ci e n t a 1 . De 1 osque

primeros deducen pruebas de queinformes 1 a cariesse se

asociaba d i e t a s a 1 i m e n t i c i a s e s p e c i a 1 m e n t e abundan tescon y
desconocia la forma en quea1imentos du1ces. Sin embargo. se

aparecia y aunque se avanzaron

diferentes? muc ha tearlamuc has e x p 1 i c a c i o n e s con pocay
i n f o r m a c i 6 n e m p i r i c a .

3.3.PRIMERAS TEORIAS SOBRE LA ETIOLOGIA DE LA CARIES
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primi tivo

p a r a e 1 c u i ci a ci o p r e v e n t i v o ,,

se desen c ad en a ba la 1es i bn,



La mayor parte de las prirneras teorias del origen de 1 as

e 11890c r 11 i a a m e n t e■f uer on examinadascaries en por

p i o n e r o e n e s t o s e s t u d i o s o r a .1. e s ,m i c r o b i 61 o g o W . 0. Mil ler,

Enmouth*-* T h e m i c r o o r g a n i s m s of the humano b r asuen

p r i n c i p ales con res pectoideashabia tresgeneral, esea

origen. La primera de el las afirmaba que la caries se producia

inf 1amac idni n t e r n a m e n t e e n
alimentos.provocada

teoria mantenia que unos diminutos gusanos de 1 asegundaLa

los dient.es.

concepto de gusanos se cambid posteriormente por elTai
ds toscuando se conocid la ex is tend a dem i c r o o r g a n i s m o sde

Lael siglo XVII.mediante los estudios de Van Leeuwenhosk en

de pensamiento sostenia que 1 a cariesescue1atercera era

los a1imen tos aci di f i cados,causada en diversas forma por por

las s u s t a n ci a1 a
Miller-la hoc a.q u i m i c a s r e s u 11 a n t e s d e
teroriaformuId suc a d a u n a d e e s t a s e x p 1 i c a c i o n e s yrec hazd
estabavirtud de la cualde la caries,q u i m i o p a r a s i t a r i a en

interaccidn combinada de m i c r o o r g a n i s m o scausada yunapor
a c i d o sprodueiac a r b o h i d r a t o sbase de­al imentos quea

T a m b i d n r e c h a z d M i 11 e r e 1 c o n c e p t o d edest ructo res de1 di en t e.
espec .1 f icos ,m i c r o o r g a n i s m o slaque

1 a totalidad d eman ten iendo en su

E n a ft o s p o r t. e r i o r e s ,c a r A c. t e r a c i d d g e n o c o n t r i. b i a n a 1 p r o c e s o .
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b o c a t. a 1 a d r a b a n a g u j e r o s e n

putrefaccidn de los que q Lied a ban re ten id os o

los dientes a consecuencia de una

caries era causada por

por el consumo excesivo o inadecuado de

lugar que cualquiera o

s u d e s c o m p o s i c i d n e n

dient.es


V.de haber sido descrita por J. Leon Williams y G.despu&s

1 a t e o r i a q u i m i o p a r a s i t. a r i a didrectifiedB1ack , y sese

p 1 a c a c o m o e 1 e m e n t o c o m p o n e n t. e d e 1 o r i g e n d e 1 aentrada 1 aa

ca r i es.

dosprimera mitad del presente siqlo. 1 osDurante la

S t r e p too oc oc s losprincipales fuerdn lossospechosos y
razdn de su predominio numdrico1 o s p r i m e r o s e nLac tobaci1os ?

producir Ac idos 1 oscapacidad para1 a placa yen y su

aumen ta 1 acuandolactobacilos niimero c recepor que su

les acompafta igualmente la capacidad para

p o s i b i 1 i d a d e s d etienen mas elevadasAc idosel aborar y
a m b i e n t e s d e a 11 a a c i d e z .sobrevivir en

LA CARIESEN LA INICIACION DEBACTERIANA3.4.ESPECIFICIDAD

DENTAL

etiologia de c a r i es□rdinarios de 1 aconceptosLos
estud iosderivan de modelos de animales de laboratorio,

Sei nvest igac i ones e pid emi o16gic as en los humanos.clinicos e
p a r a d e t e r m i r i a r e 1h a n u t i 1 i z a d o v a r i o s m o d e 1 o s s o b r e a n i m a 1 e s
m i e n t r a s q u e ,potencia1 cari6geno de los microorganismos, por

efec tuado1 a si tuac i6n humana hanrespec talo seaque

la asosiaci6n de 1 osestudios c1inicos para conocer

i n i c i o y 1 a p r o g r e s i 6 n des o s p e c h o s o s c: o n e 1m i c r o o r g a n i s m o s

la caries.
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a c t i v i d a d c a r i o s a ,

y d e



3„4.1.Demostraciones efectuadas en estudios con humanos

c1inica directa de 1a sociacioh de losLa d e /n o s 11'" a c i 6 n

agentes bacterianos espec 1 f icos con e 1 desarro 11 o de 1 a caries

d i f i c i 1 aspectos prActicos„ &ticos,humana yes en sus

rn e t o d o 16 g i c o s . For ello, han seguido criterion indirectosse

empleando a tai -fin procedimientos epi demi o16g i c os. Dado que

e p i d e m i o 16 g i c opunto de vista i m p 1 i c a1 a desdecausa un

de presentaci6n de 1 osaumen to riesgo 1 ade

de este tipo de estudios no se han de interpretarresu1tados

sentido de definir equlvocarnente la etilogia microbianaen el

1 o s e s t u d i. o s s e h a n seguido t rescaries dental» Ende 1 a

criterios s

m i c r o o r g a n i s m o s aisiados d eC o r r e 1 a c i o n e s ent re1.
de muestras de placa o saliva y diferente grade deconjuntos

ac tividad cariosa.

Correlaci6n la presens ia de ciertos2. ent re

obtenidos de espec imenes de placa dentalm i c r o o r g a n i s m o s

e xt r a i dos d e un a de otra pr6xima normal,

1 a m i s m a s u p e r f i c i e d e 1 d i e n t e .en

Estudios tempera1es precisan muestreo3. que un

t i e m p o p r o 1 o n g a d o e n superfic ieperi6dico durante el una

de elevadadentaria inicialmente 1 i bre de caries. aunque

els e n ci b i1i d ad a eIla,

p o s i. b 1 e d e s a r r o 1 1 o d ede cierto microorganismos con elndmere
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en termedad,

zon a ac t i va car i osa,

con ob.j eto de asociar la presencia y



1 o c a 1 i z a c i 6 n p a r t i c li 1 a r .

3«4»2.Estudios longitudinales.

Una a p i- d x i m a c: i 6 n c 11 n .1 c a p r o m e t e d o r a p a r a demostrar 1 a
irnpl icacidn 1 a i n i c i a c i 6 n
de la c a r i e s s e r i a n los estudios longitudinales mediante un

muestree bacteriano periddico de las superficies origina1 mente

1 a s q u e d s t a s t i e n e n m A s p r o b a b i 1 i d a d de
produci rse. Hasta abora. los resu11 ad os d e 1os pocos es tud i os

de este tipo indican que la presencia de
S„ mutans en 1 a p1aca proximal puede c on d i c i On para

o r i g i n e 1 a 1esi On cari osa, Ta 1 es estudios tarnbiOnque se

indican que. en general, n o
o c:: u r r e n c a m b i o s e s p e c t a c u 1 a r e s 1 a p1aca situada sobre aqu011 a„en

En resumen,

pruebas c i r c u s t a n c i a 1 e s estA asoc iado al
origen de la caries. Subsists la inquietante cuestidn de que
si s 61 o e s t A i m plica d o e s e m i c r o o r g a n i s m a .. Parece probable,

bien se ha de considerar S.si mutans elpues, que, c omo
factor etiolOgico m&s 1 a caries del hombre,
o c a s i o n a 1 m e n t e tarnbien puede estar i m p 1 i c a d o otros
m i c r o o r g a n i s m o s acidOgenos en el i n i c i o y la progersiOn de
e Ila.
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despuOs del inicio de la lesiOn,

libre de caries y en

de una o m&s especies bacterinas en

i m p o r t a n t e e n

u n e 1 e v a d o n li m e r o d e

ser una

los estudios en humanos proporcionan fuertes

caries dental en tai

de que S„ mutans



3.5.MICROFLORA EN LAS LESIONES CARIOSAS PROFUNDAS

Id que sabe respectoEn comparaci6n 1 a pl acacon a

dentinacoronal, la microbiologia de 1 ase conoce men os

sob re los m icroorgan i smosprofunda,cariosa a cm men osy
elq n e p li e d a n e s t a r i m p 1 i c a d o s e nespec.it icos si 1 os hay

•f r e n t. e b a c t e r i a n o d e de 1 apatoldgico del avanceproceso

d e n t i n a c a r i a d a . P o r o t r a p a r t e ,

la propagacidn bacter iana sobre labioquimicas actuen en

Estudios histoldgicos de lesiones cariosas avansadasdentina.

1 aindican que.

extiendenunibn esma 11ed en t i n a , los m i c roo rg ani smos se

1 alargo de esta unibn y hac ia pu 1 paf r e c li e n terne n t e 1 o

tiibu 1 os den t ina 1 es . Se ha supi-iesto lossiguiendo 1 os que

los cicidos orgAnicos y variasproductos microbianos tales como

por delante de la 1 inea f ron ta1enzimas encuen trenque se

pudiera preparar la dentina para esta invacibn debac teriana

Posiblemente prosedan esas sustancias microbianasmicrobios.
laslas bacterias de la parte mAs profunda cariada. o dede

la lesibn.

microbiIbgico de la dentina cariada indiea queEl examen

el la existe Lina microflora variable con tendencia mAsen

los microorganismos aislados d eresisted tes los Acidos quea
Freeuentemente se han podido separar de 1 a1 a p 1 a c a c o r o n a 1 .

especies de Steptoeocos, Ac tinomyces,cariadaden tina
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n o e s t A c 1 a r o q u e p r o p i e d a d e s

a ser­

ac tividades bioquimicas de todas el las en

una vez establecido un foco de infeccibn en

espec.it


L a c t o b a c i J. o s gran numero de bac i 1 os gram positivos'/ Lin n o

i d e n t. i f i c a d c s . S i. n embergos t a 1 e s 1 e s i o n e s observaen se

variacionescomCtnmen te grandes 1 a d istr i buc i6n deen esos

microorgan i emos. Lil o s li g i e r e q li e u n a v e z e m p e z a d o e 1 proceso

de la caries , varios los fac tores ecoldgicos que a •fee tanSOI’i

1 a sucesibn alitog6nica de microorganismos la les i6na en

den ti n a1 e n d e s a r r o 11 o y q li e d a n 1 li g a r 1 a a p a r i c i 6 n d e 1 asa

especies que finalmente se barAn dominantes.

3.6.ECOLOGIA Y VIRULENCIA DE LOS MICROORGANISMOS CARIOGENOS

Un as pec to Cinico de la caries es el grado de in f1uenc ia

ejercen 1 os factores ecolbgicos sobre 1 os agen tesque

m i c r o b i a n o s i m p J. i c a d o s . AdemAs, a 1 g u n o s d e d i c h o s f a c t o r e s q u e

fac i1itan el e s t a b 1 e c i m i e n t o d e m i c r o r g a n s i s m o s cari6genos

especif icos la microbiota de la placa tambien ejercenen una

f u n s i o n d i r e c t a e n 1 a p a t o g 6 n e s i s d e e s t o s m i c r o o r g a n i s m o s p o r

lo que se refiere a la caries. Se nec esi ta e1 c o n o c i m i e n t o d e

esta r e1ac i6n c omp1ej a para c ua1q u i er c omp1i cac i 6n sobre la

virulencia de los microorgansimos caridgenos.

3.6.1. Vi ru 1 en c i a .

Se d e f i n e 1 a fac u 11 a ci d e u n m i c r o o r g a n i s m o scorno para

los mecanismos de defensa del hu&sped y causar daboveneer a

su tejido. Tai una
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definici6n implica que la virli 1 encia no es



ent i dad abso1uta, dado la resitencia del sujeto 1 osque y
factores ambientales entran inmediatamente en 1 a d e t e r m i n a c:: i 6 n

de aqu&lla. En ha definido 1 a virulencia

16 r m i n o s ci e 1 t e j i d o a t a c a d o .. For ejemplo, S.estirpes deen

mutans, S. sanguis, S. faecallis pueden prociucrirm i t i o r y S .

e n ci o c a r d i t i s asi como caries dental» L a c o m p 1 e j i ci a ci d e esta

a f ec ci 6n p a t o 16 g i c o h a c e q u e e x p 1 i c a r locomo proceso q ue

la caries

muc ho mAs d i f i c i 1 otros,dese<a que en caso como

c o r y n e b a c t e r i u m d i p h t. h e r i a e o c 1 o s t r i ci i u m b o t u 1 i n u m, losen

virulencia puede re1ac i on arse ci i rec: tamen te 1 aaque esa

toxina productora especifica.

3.6.2.Factores microbianos intrinsecos en la virulencia

encontrado las siguientes c a r a c t e r i s t i c a sSe han c omo

cieterminan tes de la car iogen ic idad de S. mutans. Ruesto que S-

m A s e s t u ci i a ci o , la mayor parte de 1 asmutans ha s i ci o el

consideraciones est^n basadas en hallazgos referidos al mismo.

l.Facultad para producir Acidos. E n c'.i 11 i m a i n s t. a n c i a , 1 a

i n i c i a p or desm i ne ra1i zaci 6n ac i d a d e 1 esma1tecaries se

superf ic ia1. p r o d li c c i 6 n /a c i ci aFor 1 a es un

prerrequisito esencial de un miroorganismo caribgeno.

2 . F'otenc ia 1 de resistencia a los icidos. La produce ibn

continuada de Ac ido los m i e r o o r g a n s i m o s puede,por

even tua1 men te, 1 a muerte de los mismos
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c o n s i g u i e n t e ,

p r o ci u c c i b n d e u n a

t e n e r c o m o c o n s e c u e n c i a

a 1 g li n o s c a s o s s e

constituye virulencia en microorganismos asociados a



ci i s m i n u c i 6 n ci e 1 p H p o r ci e b a j oci e b i ci o 1 a de 1 os nivelesa

s o t e n e d o r e s ci e 1 a v i d a . E n c o n s e c:: li e n c i a , si bien cabria pensar

que los microorganismos mAs aciddgenos son 1 o s m A s er a r i 6 g e n o s,

seria &ste el pueda sobrevivirn o caso a men os que en

condiciones Ac: id as que el las causan. El S. mutans mAses

tolerable al Acido que la mayor parte de los Streptococos.

3.Formacibn uti1izacibn de los polisacAridos dey
a1macenamiento. par te de 1 os m i c: r o o r q a n i s n i o sL. a mayor

caribgenos tienen 1 a facu1 tad, cuando disponen de cantidades

desu f io ient.es de az lie ar de convertir pore ibnuna

(PIA). Cuandopol isac Aridos in trace 1 u 1 ares de­ al m a c e n a c i e n t o

p o s t e r i o r m e n t e han agotado los c a r b o h i d r a t o s exbgenos,se

1 asmetabo1i zanesos microorgani smos sus reservas para

Ac:: idoque requieren energla con la produceibn delreacciones

lActico.

4.Formacibn de g1ucanos extracelulares insolubles a

parti r de 1 a La formacibn de po1isac A r id ossacarosa.

e x t r a c e 1 u 1 a r e s insolubles partir de la sacarosa esa una

comlin de S. mutans y de las e s t i r p e s c a r i b g e n a scarac ter .1 st. ica

Tales polisacAridosde S. S. mitior y S. salivarius.saguis,

ci esempefi an importan te 1 a adherens ia elpa pelun en y
dien t.es,clesar ro 11 o los ademAs de

ma t r i z p ro tectora pa ra T a m b i b n p u e d e s e r v i rformar una otros.

concentrar las sutancias de crec imiento req tier id as porpara

s u s t a n c i a s que s e e n c u e n t. r a nlos m i c r" oo r g a n i smo s d e 1 a p1 aca,

bptimas. Finalmente,1 a e n c o n c e n t r a c i o n e s a 1 asa1ivaen
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de estos microorganismos en

ient.es


p ue? den actuar ba r r e r a c on t r a 1 a difusitin de 1 oscorno una

Acidos de la placa y la entrada de los neutralizantes de la

p 1 aca prolongando asi la c o n c e n t. r a c i 6 n Ac i da 1 asen

proximidades de la superficie dental.

3.6.3.Sacarosa y cariogenicidad.

Dado mucho, el azAcar rnAslaque sacarosa OS y c on

comAnmente ingerida por el hombre y que el consume de la misma

t i e? n e n e s p e c i a 1estA asociado desde hace tiempo con la caries?

d i c hointer^s

la cariogenicidad. En un ambiente en ela z A c a r e n r e 1 a c i 6 n con

abunda la S. mutans goza de cierto nAmero desacarosayque

ventajas competitivas sobre otros microorganismos de la placa.

3.6.4.Defensas del huAspad.

Desde el punto de vista del individuo, 1 os fac tores

d e f e n s i v o s m e. i o r c o n o c i d o s c o n t r a la caries estAn relacionados

1 a y 1os pro p i os dientes. Unasaliva copiosa biencon y
neutralizada secreciAn saliva1 puede abortar el comienzo de 1 a

caries, que aquAlla neutraliza el Acido y recalcifica lasyei

h i p o m i n e r a 1 i z a d a s . Los fac toresd e s m i n e r a 1 i z a d a s ozonas

1 os pro pi os d ientes d e dosdefensivos asoc iados con son

L a p r i m e r a d e e 11 a s e s t A r e 1 a c i o n a d a la anatomiac1ases. con

tienen cAspidesd e 1 diente? cuando mol aresy poco
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las reacciones de la microbiota de la placa con



retentivos,desarrol1ados

el desarrollo de la caries en estasmenos aptos par ason

quo las bacterias y 1 oso t. r o s d i e n t e s e naquelloszonas quie
naturales. Elaloj amlentosa1imen tarios disponen deres to

efectivola caries m Lie ho mAsfactor
esma1te. I nc 1 Lt so 1 aelfluorurola presencia de enes

xerostomiaproducida por 1 acariog^nicaabrurnadora amen a za

controlarla formaposibleradiaci6nindueida enespor

f1uoruro.efec tiva

caries como consecuencia ecoldgica.3.6.5.La

producidos elaceptamos 1 os AcidosSi porque

fac toraz Lie a res elmetabolismo microbiano de los son

esma1te, constituye unprincipa1 de la desminera1izaci6n del
Ac idosimportancia para el diente el taleshec ho sin que

de otros1ac tobac i1os, d e a c t i n o m y c e s,procedan de S. mutans,

de todos ellos.c o n j u n t a m e n t. e ,S t rep toe oc os o,

los f a cto res escen ci a1es son e1ha f o r m ado 1 a p .1. a c a ,

d e m i c r o o r g a n i s m o s

de Ac idocantidadsu f i c i en teproduzcan paraque
ta 1 Ac ido 1 legueesma1te, e 1d e s m i n e r a 1 i z a r el enque

dien te ?superf ic ie d e 11 acantidad neeesaria seaoa
o n e u t r a 1 i z a d o 1 ao t r o s m i c r o o r g a n i s m o suti1i zado porpor

ha visto, si tod as 1 asPor supuesto,sa1iva. como se

superficies dentales estAn reforzadas f1uoruro, crecerAcon

51.

y puntos de contacto proximales no

Una vez que se

mediante aplicaciones tdpicas con genes de

que su

m i c i- o b i o t a e s t. A con s t. i t u i d a p o r u n a m e z c 1 a

d e n t a r i o d e r e s i s t e n c i a a



resistencia 1 os Ac idos i mped i r 1 ala paraa

d e s m i n e r a 1 i z a c i 6 n .

panto de vista ecoldqico es posible re? un i rDesde LinLin

racional de patog&nesis de la iniciacidn de la cariescuadro

por qu^ ocurre &sta c iertas superfic iescomprender eny
dentales en otras. Hue hos d e los m i smos factoresy no

ecol6gicos natura1eza de 1 a comunidadgobiernan 1 aque

q u e d e n o m i n a m o s p 1 a c a dental tarnbi Anmic robiana c1imAtica

r igen el potencial caribgeno de dicha placa. Entre e11os se

los cuales 1 os m i c r o o r q a n i s m o sinc 1uyen los m e c a n i s m os por

especificos se adhieren al diente. las fac li 11 a d e s a c i d 6 g e n a s

de esos m ic roorgan i smos, asia c i d o r e s i s t e n t e sy co mo SUS

interacciones metabblicas de complementariedad y antagonismo y

sa1iva. S. mutans1 as existen entre la sacarosa y laque

provisto de la mayoria de 1 osespec i a1men teestarparece

la cariogenicidad d eatributos considerados re1acionab1es con

u n m i c r o o r g a n i s m o .
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4,BI0QUIMICA DE LA PLACA

adherido 1 abacterianop 1 a cat dental, sisternaLa a

principal responsable de ciertassuperficie de Ids dientes. es

caries dental 1 ase n f e r m e d a d e s ora 1es espec i f icas. La y
principalesentermedades periodontales son ejemplo de las dos

la actividadla boca que estAn in f 1 lienciadas pora f e c c i o n e s d e

con signi en te, dicha pl acapatoldgica dicha placa. Porde

e s t r li c t li r a b a c t e r i a n a t e n a z , •for mad a 1 arepresenta enuna

superf icie de 1 os dien t.es , aqua y

e s t r e c h a m e n t eg r a n n la m e r o d e rn i c r o o r g a n i s m o s „c on ti en eque
rodeados de materiales extraceInlares de origenagrupados y

dental t i en e dos facesLa pl acasa1iva1.bacteriano y
con el esrna 11e ? donde seinterna,r e 1 ac i on a d as en t r e s i s una ,

formandos a 1 i v a 1 e s 1 i b r e s d e c 61 li 1 a sc o m p o n e n t e sen c Lien t ran
y otra externa.d e n o m i n a d a p e 1 i c li 1 a , en

interface pl acadenominadala cavidad oral ,contacto con

sa1iva.

4.2.M0RF0GENESIS DE LA PLACA

comprender la bioquimica de la placa dnetalPara SUSy
convenientesa 1 ud o r a 11 ai rn p 1 i c a c i o n e s re paz ar­esen

1 a f o r m a c i 6 n d e 1 a p 1 aca j,1 a s f a s e s e v o 1 li t i v a s d ebrevemente
1 i rn p i a p r o f u n d a m e n t e li n d i e n t eSia s i c o m o s li c o m p o s i c i 6 n . se

1 aexponiendo asi al ambiente oral
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y s e 1 e p a s a p i e d r a p 6 m e z „

que no se puede eliminar con

u n a c u t i c u 1 a o c a p a ,



superfic ie d e s n u d a d e 1 e s in a 11 e, c o m p u e s t a d e h i d r o x i a p a t i t a ,

organica,

la %■ p e 11 c: u 1 a a d q u i r i d a . E s t. a pel .1. c: u 1 a e s p r i n c i p a 1 m e n t e de

origen salival absorci6n selectiva d ey
g 1 u c o p r o t e i n a s

Despu^s boras de exposicibn del esma1te a 1

ambiente oral, pudiendo

a 1 c a n z a r h a s t a u n e s p e s o r d e 0.1

las condiclones de temperatura ena v e i n t e h o r a s , la burnedad,

c o n c e n t r a c 16 n d e 6 x i g e n o

dptimos,

superfic ie d e 1 d1ente.de 1 a1 o c a 1 i z a c 1 o n e sdi ferentes
y sales inorganicasUn agregado blando de proteinas sailvales

dosmismo origendel

Despuds de tres dias d et ales e st ruc tu ra s bac t e r i an as.d ias
componentesdeposicidn deperturbadoc rec i mi en to yn o

la superficie de la placarestos bacterianos,saliva1es y
rugoso y ondulante y aparece 1 isap i e r d e s u a s p e c t o g 1 o b u 1 a r ,

La placa puede continuar creciendoy d e s p r o v i s t a d e f o r m a . en

pero despuds de seisd la r a n t e a 1 g 6 n t i e m p o , a nueveespesor

de p 1 acaac umu1ac i 6ni n c r e rn e n t o d edias ex iste yya no
continua sin perturbar ele s p e s o r a1c an zado sie 1 seconserva

deE1 c r e c i m i e n t op r o c e s o m e d i a n t e t d c n i c a s d e h i g i e n e o r a .1 .

pref e renc i a1men te 1 asemp i e zmateria 1 d e pl acaeste en

la superficie del di en te. Tambidnfisuras degrietas sey
otros lugares orales proteg idos talesi n i c i a q ueen
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de cuat.ro a seis

se forma por una

(salival) puede cubrir al cabo de uno o

la acumulacidn de pelicula ha crecido,

quedaria cubierta en menos de una bora por una capa

como los

especificas de la saliva en la hidroxiapatita.

la cavidad oral, juntamente con pH y

propician la colonizacidn selectiva bacteriana en las

a 1 urn. Transcurridas de diez

cuat.ro


gingival, despu&sencuentran prdximos a 1 semargen yse

i n c i s a 1 m e n t e h a c i a e 1 resto deextiende p i e z a
destacar a 1 gunas c: o n s i d e r a c i o n e sdentaria. Conviene

respecto y desarrollo de la placasi m p o r t a n t e s c o n

pe 1 i c li 1 a1 a s I::) a c t. e r i a s s e a d h i e r e n 1 a1. En la p lac a a

de origen sa1iva1?orgcinica,

d o n d e s e e n c u e n t r a n aposicibnesmalte,la superficies del en

la estructuras de esas sustancias.directa con

con die. ionesaleatoria 1 ascolon i zaci bn2 ■ L. a peroes

bacteriascrecimiento dee 1m i c r o e c o 1 b g i c a s favorecen

j un tolugares seieccionados de la placa (Arease s p e c i f i c a s e n

encia bah'adas por liquidos gingivales y que1 a men ossona

las capas mets1 a s t b c n i c a s d e 1 i m p i e z a , asiaccesibles comoa

bac teriasplaca)„ Lasdeeu n a s e c c i b n g r u e s aprofundas de

mien trasaerobias se desarrollan mejor en posiciones externas,

las capas m&s profundas quelo hacenanaerobias1 as sonque

p o b r e s e n o x i g e n o .

nutricional d e 1 asac tividadlametabo1 ismo3. El y
1 a dis p on ib i1i d a d dea f e c t a d o s p o rde la placa sonbacterias

depende de las caracteristicas de difusibn denutrientes que

elvariable;lomo1 be u1as,diferentes1 as que espor

dedef icienc iaefec tuarbacteriano se ha de­met a bo 1 is mo con

1 o c a 1 i z a c i b n d e 1 asegiin laf o s a f a t o s o n i t r b g e n a ,az tic a res ,

p1aca.

mens ionadoelevada densidad de bacterias que se ha4 . La

diferent.esreteneibn dela formacibnda lug aran tes ya
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cd c 1 li s a 1 m e n t e o

a u n q u e e x i s t e n 1 o c a 1 i z a c i o n e s e n

diferent.es


a 1 tas c oncrentraci anesmetabd1icosprodue tos •f ina 1 es yen

f Lin si bn de5. La procesos

la pelicula1 a i n t e r m a t. r i z o r q & n i c a ,adhesives entre cblulas.
ftierza y haceny el esmalte. a

r e m o v e r 1 a m e d i a n t e 1 a1 a p1ac a ten az? por

a c c i 6 n rn a s t i c a t o r i a .

condiciones•for mad a 1 asplaca1 a en

defin idaes t rue t Liraa n t e r i o r m e n t e ydescritas es unano
deeong 1 omerado dincimico y comp 1 ejoConst!tuyeestable. un
Suinorganica.sustanc iasorg&nicamateria y

distintaentreotravar ia decomposicibn persona,

posic .tonesincluso entrede la cavidad oral1 o c a 1 :i. z a c i o n e s e

d i s t i n t a s d e u n a s u p e r f i c i e d e n t a 1 .

4.3.CARACTERISTICAS DE LA PELICULA Y DE LA PLACA DENTAL

4.3.1.Coposicibn y origen de la pelicula adquirida.

estudiarc: i en t i f i c os han desar r o 1 1 ado tbc n ic as paraLos
condic ionesdiversaspe1ic u1 asd e 1 ascomposic ibn1 a en

indicanL o s r e s u 11 a d o s d e e s t o s e x p e r i rn e n t o sexpe r i ment ales.
seesionesJkin situ* recog id as en*in vivo*las pelieulas eque

aminbacidosd ei d b n t i c a c o m p o s i c i b ntienen yesma1tedel
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E v i d e n t e m e n t e ?

basterias,

1 o q u e n o e s s f A c i 1

placa se inicia y mantiene en

p r o c e s o s q u e s e d e s a r r o 11 a n c o n

determinados lugares junto al esmalte o encia.

una a



papel,c r o m a t o g r a f 1 a almed ianteTambi&nc a r b o h i d r a t o s .
encantrdigua1emn tes i A1 i c o ;Ac i do•f i.ic os a semanosa y

dec r o m a t. o g r a m a slosg a 1 a c t o s a m i n ag 1 Lt cos a min a eny
todas las muestras de las pel.leulas adquiridasa m i n o A c i d o s e n

4.3.2.Composicidn quimica de la placa.

dosexistenseftaladohanrecientesEstudios que

■f asedentalsla placaprinci pa 1esc o m p a r t i m i e n t o s unaen
de1.1 quidoconocidatambidn oa c uos a

f asec o n t i e n e n c o m p o n e n t e s e x t r a c e 1 u 1 a r e s y o t r ap1aca, q ue
estAc o n t i e n e u n 1 i q u i d oextracelular enc e 1 li 1 a r . La que

puede separar fisicamente de la placa totalI.... a
de

(actividad delexepto el pH y aF1 o s c o m p o n e n t e s ,el la.Todos
1 i q u i d ofluoruro),

(sa1iva conp 1 acad e 1 a que
1 :i. q u i d oL o s p r i n c i p a 1 e s a m i n o A c i d o s d e 1e x c e p c i 6 n cl e 1 s o d i o ) -

el glutamate, el aspartato yde la placa,
p r e s e n c i a cl e N H 3la al anina.

aminoAcidosdeausencia1 cdamoniacalescompetes to yc omo

la liberacidn

d e N H 3 e s c o n t i n u o .
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"saliva de placa",

o el gingival

bAsicos suguiere que el metabolismo conducente a

•fase acuosa se

las interacciones quimicas que tienen lugar en esta interfase.

en el de la

contacto directo con el esmalte subyacente y es responsable de

TambiAn se encontrd amoniaco. La

y representa aprox i mad amen te ent re un .10 y un 257. del peso

s e g Ct n i n f o r m e s, s o n

han sido encontrades en concnetracidn en el



4.3.3.Contenido proteinico de la placa.

protelnas const!tuyen el componente principal deLas 1 a

•f ase c e 1 i.i 1 a r o sblida de la placa; la concnetracidn de las

Se y
la IgC, asi como 1qM« Otras proteinas salivates y plasmaticas

components C3 del complemento que tambidn se encuentrael en

Estndios sobre la composici6n deliquido del surco gingival.

f recuen tes ti rosin aamino&cidos de la pl aca que son

feni1 al anina, treonina,

pequehas c o n c e n t r a c i o n e se n c o n t r a d o 1 i p i d o s e nhan quese

peso seco.

4.3.4 . Component.es inorgAnicos de la placa.

de lainorgAnicosLos componentes
extencidn,variarpl aca 1 os en mayorparecenson que

nUmeroetan in f1uidosprobablemte poren mayorpor que

peso seco de la107. delA p r o x i m a n d a m e n t e d e 1 5 alfactores.
1 asesta constituido por materias i n o r g a n i c a s , ent rep 1 aca

•fdsforo y el potasio.cuales parecen predominar el calcio. e 1

varledad demagnesio„ sod i oT ambidn hay grany una

p 1 omo j, hierro, 1 i t i o ,c i n c , c o b r e „olig o e 1 e m e n t o s t a 1 e s c o m o

es trone io y fluo r.
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a 1 biimina,i n c1uyen e1 compon ente sec r e tor,

y de carbohidratos

han detectado varias inmunog1obu1 inas tales como la IgA

1isozima, ami1asa y

mismas puede variar desde el 30 hasta el 50% del peso en seco.

m e t i o n i n a ? v a 1 i n a y p r o 1 i n a . T a m b i d- n

varian de un 10 a un 157. del

Component.es


4.3.5.Carbohidratos en la placa.

El otro cornponen te de la placa estA sometidoque a

composicifin 1 ograndee variaciones de c o n c e n t r a c: i 6 n y
1 o s c a r b o h i d r a t a s . Dieha placa contiene ^stascons hituye en

forma degran can tidad (aprox.

bacterias a cum Lt 1 adosp o 1 i s a c A r i d o s sinteti zados por y
1 a frace ibn dehidrblisis dee x t r a c e 1 u 1 a r m e n t e . La

carbohidrato producen grandes cantidades de glucosa.
galactosa,por ejemplo. fructuosa,otros azCicares, manosa,

g1uc osamina y ot ros.rnal tosa, ramnosa?

El significado biolbgico de los polisac&ridos de la placa
citaremosBrevementeestudios.ha sido sometido a numerosos

algunos de los puntos m&s importantes:
1 ases pec i f i c osli bstrato1. La queparaessacarosa

enzirnas g lucotransf erasas formen glucano o 1 evano.

mecan ismo2. La
de 1 asu alrededora1macenarpara

cual

metabblica para tales molbculas energbticamente ricas.

3.La sintesis de
las cb1u1 as bacterianas manej arvia

ten erc a r bo hidr a t os s i ndec o n c: e n t r a c i o n e sgrandes que

utilizar las vias glucoliticas u oxidativas.
importantes4. Los
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m e t a b b 1 i c a q u e p e r m i t e a

los polisacAridos tarnbibn representa una

formacibn de polisaebridos representa un

se dispone en ocasiones cuando se presenta una necesidad

energia en la cblula y a

polisaeAridos extrace1u1 ares (PEC) son

asi como

del 10 al 207. del volumen), en



1 os procesos de adherenc ia en tre? c& 1 u 1 as , en treen

ell as otras estructuras denta1es, c o m o 1 a p e 1 i c Lt 1 a e ].y y
h i d r o x i a p a t i t a .

5. Los PEC deac tdan barrera d if Lisi bnco mo Lina que

contra efec tosdefiende 1 as c b 1 li las 1 os osmbticosa

que resultan de las elevadas c o n c e n t r a c i o n e s deimportant.es

d ifusibn d e losa 1 t i e m p o i n t e r f i e r e n 1 atones mismoy
1os produc tos metabb1icos f inalesnutrientes y

sa1ida de la p1aca.

estos factores son importantes para determinar 1 aTod os

li n a c li i d ados a c o n s i d e r a c i b nde la placa,patogen ia y merecen

4.3.6.Componentes microbianos de la placa.

variasimportante comp render que los dient.es ofrecenEs

formanlisas y otrasa 1gunas

1 asret.ent.ivas,2 on as

pueden mantener con independencia de cualquierabacterias se

E1 e s t a s li 11. i m a s1os fenbmenos de adherenc ia ya desc ritos.de
alimentoss u e 1 e n a 1 b e r g a r r e s i d u o s d e1 o c cTt 1 i z a c i o n e s ense
trbf icoel am b ten t_eg rietas, 1 a sprof Lindas esqueen
principales1isas. Lossuperficies1 asdiferente de

que colonizan estas fosas y fisuras incluyen,rn i c r o o r g a n i s m o s
mutans.salivarius, S.S.entre otros.

1 assanguis se ve principa 1 mente sobreD e e s t a s b a c t e r i a s S .
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superficies,

en sli ent. rad a o

asi como

de las cuales son

c o m c j 1 a s f o s a s y f i s li r a s ?

por los profesionales de la salud bucal.

en las que

sanguis, S. mitis y S.

important.es
dient.es


superficies lisas, seguido per S» mutans, q u e p u e d e a 1 c a n z a r

una elevada proporcidn del total de .1.os Streptococos si 1 ese

s i n p e r t u r b a c i 6 n .permite d e s a r r o 11 a r s e La facultad de los

seroti pos de d i c hos microo rg ani smos adherirse 1 apara a

1 a presencia demedida desuperf icie dependen en gran

membranas celulares de 1 osg 1 u c o s i 11 r a n s f e r a s a s yen sus

(glueano o fruetano) que producen. Sep o 1 i m e r o s e x t r a c e 1 u 1 a r e s

tratamiento de estas c&lulas con Tripsinasabe el o conque

facu1 tadde las transferasas interfiere 1 aanticuerpos1 os

celular de adherirse a diversas superficies experimentales„

tarn bi dsn c o1on i z an distintosHay otras bac terias que

lugares de las superficies dentarias„ Un ejemplo lo constituye

vistas frecuentemente en estrecha1 as bac terias f i1 amentosas,

de.j a la p1 aca sin perturbarSiaposi ci 6n con St r e p t ococos. se

h a c e n i g u a 1 m e n t e a b u n d a n t e ssobre la superficie del diente, se

Durante las primeras fases delos Lactobacilos y Actinomyces.
ambiente de las superficies lisasella formacidn de la placa,

y 1 o s p r i m e r o s m i c r o o r g a n i s m o s q u e se

anaerobiosaerobiosest os 1ugaresf i j an oa
1 osen c on sec uen c i a,N o e s s o r p r e n d e n t e ,f a c u 11 a t i v o s . que

o x i g e n o r e p r e s e n t e a p r o x i m a d a m e n t eStreptococos tolerantes del
1 a p 1 a c a r e c i & nde las bacterias aisladas de607. del totalun

ot rosde unos dias de crecimiento abundanformada. Des pud?s
ac tinomycesfusobacterium,tai esm i c r o o r g a n i s m o s ycomo

vei11onel1 a«
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es sobre todo aerobio.
son tarnbid-n



4.4.ACTIVIDADES BIOQUIMICAS DE LAS BACTERIAS DE LA PLACA

4.4.1. Ac tividades ex trace 1 li 1 ares de la placa.

mAs1 a s r e a c c i o n e spunto de vista bioquimico,Desde un
1 arelacionadasp 1 ac a son aq Lie lias1 a condeimportantes
1 ap r o p o r c i o n a ci odel substratemetabdlica poruti1izacidn

1 a s b a c t e r i a scontacto conmescla alimento-saliva que entra en

Sistemas enzim&ticos de las bacterias y tambi&nla placa.d e
elmo1&culass o br e 1as dive rsasac ti'ian ensaliva,1 ade

crecimiento yelfaci1itar 1 a imp1antaci6n,ambiente oral para
la clasePor esta raz6n?el mantenimiento de bacterias orales.
m£xima1 ala frecuencia de ingestidn tienealimentode y

la naturaleza de la placa formada,im po rt an c i a para dete rm in ar
denCimeroterminos delasi encomo

car i e s y e n f e r m e d a ci p e r i o d o n tai .

4.4.1.1 F o r mac i 6n de po 1 i sac A r i dos .

e 1 m e t a b o 1 i s m ot i ene i mpor tanci a espec ia 1 enLa sacarosa
losS t r e p t o c o c o s1 os sonquedebidop 1 acade 1 a a que

en zimasti en en1 a p 1 a c a m a d u r a ,componentes en
1 ah o m o p o 1 i s a c A r i d o s,ci es i n t e t i z a d o r e se x t r a c e 1 u 1 a r e s

e s p e c i f i c a m e n t eE stas enzi mas aprovechang 1 u s i 11 r a n s f e r a s a s .
e 1 avacio1 a sacarosa

s61 oenzimas extrace1u1 ares sonEstas nomolecular.peso
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princi pa1es

su p>otencial pa16geno ,

como substrate para formar polimeros de



importantes s i n o tambi&n

produce 1 arepresentanporque

agreei6n e1 agr u pami ento de las c&1u1 as » Los dosy grupos

principales de enzimas sintetizadoras de los homopolisacAridos

Las

e x t r a c e 1 u 1 a r e sg 1 u c o s i 11 r a n s f e r a s a s son

encontradas sanguis y S. mutans

e s p e c i i i c a m e n t e , p a r a f o r m a r u n p o 1 i m e r o d e

1 a g 1 u c o s a y 1 i b e r a r 1 a p o r c i 6 n d e f r u c t o s a .

1 os principalesglucano ■f rue tanoAunque e 1 son

la placa a partir deextracelulares formados enpo1i sac Ar i d os

d e b e n c o n s i d e r a r c o m o 1 o s d n i c o s p o 1 i m e r o sla sacarosa.

utilizadosde la placa.

p o 1 i s a c & r i d o sproducirsistemas enzim&ticos paraotrospor

diferentes.

a g1u t in aci6n y coIon izaci6n.4.4 . .1.2. Ad he r en c i a ,

convierte rApidamente y por completeLa ensacarosa se

1 as c 1 u las,en1 asadosglucanos, apermanecenque

de ■for mara g 1 u t i n a c i 6 ndefacu1 tadi n c r e m e n t a n d o ysu

1 os frue tanosglucanosTan to 1 osa c u m u 1 a c i o n e s . como

m A s i n s o 1 u b 1 e spero los primeros.p a r t i c i p a n e n e s t e p r o c e s o ,

se consideran mAsy mucho menos degradables que los segundos,

1 a f o r m a c i 6 n d e placa„la adherencia celular ycriticos en en

que,

no se

1 o s m e c a n i s m o s d e e n 1 a c e q u e

y e 1

p o r s u s f a cu11a d es sin t et i z ad oras,

u t i 1 i z a n s a c a r o s a

o que otros azCicares no pudieran ser

u n g r u p o d e e n z i m a s

e n b a c t e r i a s c o m o S .

son 1 as g 1. ucosi 11ransferasas y las f ruc tosi 11rans f erasas «



adicibn de sdlo Linas pocas mol^culas de el evadeCon 1 a peso

molecu1ar„

una agregacidn r&pida de bacterias. El polimero. que enlazan

los lug a res rec ep tores de la superficies cel u lares., hacen que

muchas c^lulas de S. 1 a m i s m a m o 1 & c u 1 a d e 1

polimero.

e x t r a c e 1 u 1 a r e s (PEC) otrasLos p o 1 i s a c A r i d o s e.i ercen

adherenciafaci1itar 1 afunc iones importantes, ademAs de

Proporcionan una fuente de1 a s u pe r fi c i e del d iente.c e 1 u 1 a r a
ci^ 1 u 1 asc a r b o h i d r a t o s d i s p o n i b 1 e s p a r a

Tambifen

o1i qoe1emen tosconcen trarretener ypueden actuar ypara

minerales.

c a r b o h i d r a t o s la placa:de 1 os4.4.2 «.1. - Met a bo 1 i smos en

p r o d u c c i 6 n d e A c i d o .

de 1 a dietarestosc a r b o h i d r a t o s de 1 osLos que

g 1 u c o p r o t e i n a s1 aspermanecen en

la placa pueden ser uti1izadoslas b a cte ri as d esa1iva1es por

faci1idad para obtener energia necesaria para las cfelLilas.con
dextrinas,d e g r a d a b 1 e s e n m a 11 o s a sa 1midones sonLos quey
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m u a t n s s e e n 1 a c e n a

4.4.2 . Ac tividades in trace 1 Lira 1 es de la placa.

Los PEC desempehan un papel destacado en

s u u t i 1 i a c i 6 n p o r las

la boca y los liberados por

al ser hidro1izados.

los procesos de difusifen que tienen lugar en la placa.

e 1 d e x t r a n o s o 1 u b 1 e e n 1 a cfel u 1 a b a c t e r i a n a o r i g i n a



■f i na 1 rnen t.e produc en g 1 uc: osa . AdemAs las g 1 uc osi 11.r ansf er asas ?

•f or mara 1 1 os g1ucanos •f rue tan os, ceden mol&culas deo

frue tosa g1ucos a c om o pr od u c tos sec u ndari os d e la actividado

d e s i n t e s i s d e 1 p o 1 i m e r o . I.... a s b a c t e r i a s d e u t i1i zanla pl asa

estos rn o n o s a c A r i ci o s de modo preferente a travez de vias de

(Glued1isis) debido alfermentaeidn

1 a rn a y o r i a d e e 1 1 a s - E1 p r i n c i p a 1 p r o d u e t o f i n a 1se encuentra

Aeido l&ctieo,de tales procesos de ferrnentacidn es el aunque

elorgAnieosgenerar otros Acidostambidn puede c ornose

1 osL a f e r m e n t a c i 6 n dee 1 fdrmico.ac d t i c o , propidnico y

IdcticoAc: idoproducec a r b o h i ci r a t o s la pl ac:a enpor

El Ac: i d odel tot a 1 ac idoso.aproximadac o n c e n t r a c i o n e s

m o n o s a c A r i ci a s traede losf e r mentacidnprod uc: ido 1 apor

Despuds de laincremento de la acidez de la placa.consigo un

la placasolucidn de glucosa al 0.17. el pH deex posiedn

retornarAhumana disminuye una unidad a

minutes.pasados 20 d 30hast ava 1 or­ ca r i g i n a 1su

( 10 7.) r e d u c i r A n e 1 p H p o rConc:en trac iones mAs al tas cie az0car

e 1 tiempop r o p o r c: i o n a 1 m e n t eaumentandoci e 5.0 „debajo

1os va1ores origina1es.

p a r a g e n e r a r A T P1a via principa1g .1. uc 61 i s i sLa quees

rear: c ion essde 1 asenergd tic. anecesiciad1 assatisfaga

la cdlulas de la placa.s i n t e t i z a d o r a s ci e

m o n o s a c: A r i ci a sf e r m e n t a c: i d n ci e variosAdemAs de 1 a y
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a una

ambiente anaerobic en que

necesario para retornar a

en cineo minutos y no



po1i a1co holes, 1 as bacterias de la placa tienen otras vias

m e t a b 61 i c a s i m p o r t a n t e s q u e u t i 1 i z a n Ids az6cares presentes en

el ambiente de el 1 a. 1 a g 1 li c 61 i s i s n o s o 1 o p r o d u c e

ATP 1 as reacciones e n e r g t i c a s , s i n o tambi&npara que

importantes compuestos intermed!os tales como elproporciona

convert!rse Ac ido aspArtico,oxalacetato, puedeque en

con tri buy end o asi al metabol isrnos de las proteinas y del Ac ido

1a sintes1s de la pared ce1u1ar.nuc1eico,

via importante del metabolismo de carbohidratos por01. r a

la placa es la formacidn de p o 1 i s a c A r i d o sbacteriaslas de

ha observado siempre una re1acionintracelular» Aunque no se

sintetizar1 a facu1 tad de losconsistente en tredirecta

1 a v i r u 1 e n c i a d e 1 a caries,p o1isac A ri d os i n t r a c e 1 u 1 a r e s y
prop! eel ad bioquimica de las bacterias de la placa t i en eesta

ac tividadi m p o r t a n c i a m e t a b 61 i c a , le permits someter suya que

ausencia de carbohidratos de la dieta.

4 .. 4.2.2 . M e t a b o 1 i s m o d e los a m i n o A c i d o s : a m o n i a c o, aminas.

contenido d esaliva y eldietaries, 1 aresiduesLos
proteinasp r o p o r c i n a np 1 aca1 acAlu1 as muertas yen

con sec uenc i a,a m i n o A c i d o s , en

d e s a m i n a c i 6 nL a s r e a c c i o n e s d epH de esa placa.atectar al
el pH. SinreducenA ci d os c e 16n i cos quetuertesproducen

tiendenaminasd e s c a r b o >: i 1 a c i 6 nembargo la que agenera

6'6

b i o q u i m i c a i n c 1 u s o e n

y a

q u e p u d e n s e r m e t a b o 1 i z a d o s y ,

Asi pues,



hacer1o un pesquefto p&ptido (que c: on t i en eaumentar.

la saliva denominado % factor do elevacibn d o 1argininas) do

la placap H * ( s i a 1 i n a ) s o h a d i c h o q u o i n h i b e con

de al incrementarba.j as c o n c e n t r a c i o n e s glucosa; SLl

a s i m i 1 a c i 6 n y e s t i m li 1 a r 1 a s .1 n t e s i s d e a m i n o A c i d o s .

c o n s e c li e n c i afructuaciones on el pH de la placa aEstas

entre el metabolismos de los carbohidratos 1 osdel j uego y
e feet os salivates tienen irnportancia para la sal nd dental, ya

r e m i n e r a 1 i z a c i 6 n 1 adeinfluyen 1 os enquo en procesos

inter f ase esma1te-p1aca.

4.4.3.Factores quo modifican el metabolismo de la placa.

4.4.3.1.Carbohidratos de la dieta y modelos alimenticios.

mAsfac tores1 osde la dietac a r bo h i d r a tosLos son

la composici6n qliimica de 1 a p 1 aca ,quo a fee tan aimportantes
1 ae 11 aq li e s e e n c n e n t r a nde bacteriasal ti po aen y

die ham i c r o o r g a n i s rn o sestosdeac tividad met. a bbl icst en

ingesta dolafreenene iac. anti dadLaestruetura. eny
c o m p o s i c i 6 n m i n e r a 1med ida 1 ad e t e r m i n a e ncarb o h id rat os gran

p o 1 i s a c a r i d o sc 1 ase decan tidad1 ala p 1 acade yy
1 os az Lie a resMientraspresentes.e x t r a c e 1 li 1 a r e s que

r p i d a m e n t e m e t a b o 1 i z a d o s y s e d i f u n d e nfermentables conson

travez de las placas superficiales de la placa,facilidad a n o
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AdemAs,

SLi said a en



1 clSlas bacterias situadasr i e c e s a r i a m e n t. e hast a1 leg a en

partes mAs prof undas.

disposicibn directa de 1 asa1midones noLos
losprecise ten er en client a quebacterias de la placa, pero es

e 1 m e t a b o 1 i s m o d e a q u & 1 1 a ,c a r b o h i d r a t o s d i e t a r i o s i n f 1 u y e n en

a1imentos que combinan a1mid6n y az Lie a res son1 osen tonces,
lo que comCimente semuc ho mAs pe 1 i g rosos para 1 a sa 1 ud ora 1 d e

c ree.

la influencia de la dietaDesde hace tiernpo se enconoce

la formacidn de la placa.el
c a r b o h i d r a t o sha sido posible determinar una ingestidn deNo

caridgenosS t r e p t o c o c o sd eauseneialaasociada con
estAnextremosdietariesc o m p o r t a m i e n t e sLosvirulentos.

c a n s e c u e n c i a s e ndefinides yc1aramnete
deingestade 1 agradua11imitacidnI.... asa 1 ud oral .1 a
elindiearAnla frecuencia de la mismadec a r b o h i d r a t o s y

condicionesproporeionaespec if icodiet&ticor&gimen que

por supuesto.a c epta b1es d e salud o r a1, c on

las prActicas de higiene oral, y la terapia de flAor.

4.4.3.2.Fluoruro.

administradeel fluorurodedud aNo hay enque
mAsmed idale aqua potable es 1 adptimas enc o n c e n t r a c i o n e s
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e n c o m b i n a c i 6 n

se haIlan a

son predecibles en su

control de la caries dental y en



ef ec t..i va apl .leada e n e 1 m u n d o p a r a p r e v e n i r 1 a c a ri es. Sin

tarnbifen o t r o s e f e c t o s p o s i b 1 e stiene hanque n o

reci bido s u f i c i e n t e a t. e n c: i 6 n . L a s m o d i f i c: a c i o n e s d e? la carga

super f ic: iat 1 1 as prspiedades •f i s i c o q u .1. m i c: a s del esma1tey
externo tratado con f1uoruro puede alterar la composici6n (d e

pro ted. nas asi cantidad d e pe1icu1 ac a 1 c i o ) , 1 ay co mo

deposi tada so bre 1 as superfi c ies dentar i as. a

f 1 lio r u r o t a m b i fe n p u e d e e j e r c e r a c c i 6 n c a r i o s t fe t i c a p o rEl

enzirnaenolasa,d emedio unaun
q u e p o s i b 1 e m e n t e r e d u z c a 1 ai m p o r t. a n t e e n 1 a v i a g 1 u c o 1 i t i c a ,

c o n c e n t. r a c i 6 n

energla y vias biosintfeticas.
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Estos cambios,

embargo,

afecte a su

en el mode1o de colonizaci6n sobre el diente.

su vez mod if i car i an la adherencia de las bacteriasj, influyendo

efeeto inhibidor sobre la

de -fosfoenol-piruvato en la cfelula bacteriana y



E IMPLICACIONES CLINICAS DE. LAEPIDEMIOLOGIA.5.DEF INI CION,

CARIES DENTAL

defigura entre las m&s significativascaries dentalLa
1 a f reduenci a1 a s e n f e r m e d a d e s h u m a n a s d e b i d o „ a

1 o q u e s e r e f i e r eA u n q u e s u g r a v e d a dd e s li a p a r a c: i 6 n . apor

ex ceptola vida,la amenaza potencial para ensea

c o n s e c li e n c i a sciertasconsiderarprecisocasos esraros

importantes«

e 1 t r a t a t a m i e n t odental su.caries porLa
potencia1den ive1ese1evadesdemandanatura1eszapropia

ca ries1 atiempo y es exigents. En resumenhumano, consume

dinero.dental

s e c u e 1 a s s u e 1 e n o c a s i o n a r d o 1 o r ,caries dentalLa
comer dulcesel cual varia desde la sensacibn aguda sentida al

h i p e r s e n s i b i .1. i d a d1 ado1or pu1sante asociadohast a e 1 con

En realidad.dentaria.1 a in f1 amaci6n de la pu1pat&rmica y
sufrimiento que produce un comQn dolor de dientes puede serel

agudisimo.

notables de la entermedadc a r a c t e r • 1 s t. i c a s es suOtras
desfigurante,L a c a r i e s d e n t a 1la estd?tica. yaesetec to en

son r i sa,1 a d e n t a ci u r a e s t A i n t e g r a m e n t e r e 1 a c i o n a d a 1 aaque
t i en eAdemAs,1 a p e r s o n a 1 i d a d d e 1 c j s s u j e t o s „
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simp1emente,

1imitada,

es gravosa en tiempo y

es costosa,

al lenguaje y a

y sus



L. a ci e n t. a d u r a n o1 a s a 1 i.i d e n g e n e r a 1 .

losb u e n a m a s t i c a c i 6 n d etodo esenciald e 1Si 61 o para unaos
correcta 1 adeg 1 uc: i6nd e r i v a 1 aalimentos3 de 1 a yque

lossino que ciertas enfermedades dedigesti6n de 1os mismos,
deelpuede producir efeetos sist&micos casedientes

1 a e n d o c a r d i t i s b a c: t e r i a n a s u b a g u ci a .

5.2.DEFINICION

Eldental puede ser def inida de varias formas.La caries
d et&rminosc a r i esdedescribe elq u .1 m i c o enproceso

1 a s o 1 u b i 1 i ci a d e nflujo mineral,e 1interaccidn entre el pH, y
El microbidlogo se apoyala superficie entre diente y saliva.

las reacciones entre las reacciones de las bacterias oralesen
consu1taodontdlogo,dentarios. Eltej idos1 os en suy
as pec: tostdrminos .dem^senfremedaddesc r i be 1 a susen

1esidn.clinicos y de la evolucidn de la

en f er med a cif u n d a m e n t a 1 m e n t e u n adentalcariesDie ha es
ci e 1 oscalcificadostej id os.1 osaf ec: tamicrobiana aque

delocal isadaprimero conempezando
super f ic: iedetarminadainorgAnicasestruc: turas1 a s unaen

medio de Ac id os de origen bac: teriano, hast a Hegar,den tai po r
Es unala desintegracidn de la matriz orgAnica.f in al merit e , a

trat.a la 1 esi6nsie n f e r m e d a ci n o r m a 1 m e n t e p r o g r e s i v a y , n o se

dan dodentaria,hacia la pu 1 patamafto, poraumentarA de
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dientes,

como en

i m p 1 i c: a c i o n e s r e 1 a t i v a s a

una disolucidn



Enla inf 1 amaci6n de 1 a pli 1 pa .resultado Lin aumento de dolor y

lug ar produce necrosis de esta Ciltima y p&rdida de laCi 11 i mo

v i t a 1 i d a d d e 1 d i e n t e «

•factorha de considerar como eldel sujeto sedi etaLa
entermedad.1 a1 a s e n s i b i 1 i d a ddeterminar aprimario para
determinanhu&spedde 1■f a c t o r e s p r o p i o sdendmereCierto

Entre estos factoresigualmente la sensibilidad de la caries.
1 a1 a tasa de fl u.j oincluye la composicibn de la saliva yse
labuc a 1elalineac idn1 adiente, yd e 1 arcoenforma

Estadentaria.superficielad efisicoquimicanaturaleza
variesingesta de1 ai n f 1 u i d apuede estarCi 1 tima por

depor el efeeto superficialla dieta,o 1 i g o e 1 e m e n t o s oen
dehaI- inalmente,fluor.el see1 emen tosa 1 gunos co mo

pl acalafactor primario la composicidn deconsiderar c omo

bacteriana.

5.3.CONSIDERACIONES HISTORICAS

Hipocrates y Shakespeare han mencionado enArist6teles,

sus
historia1 a aproblemae 1atribuido

losdecausales,agentescomogusanos
diented e 11 a d e s i n t e g r a c i 0 n i n t e r n ahumores

S.las observac iones de I....Empezando con(la *teoria vital*).

1819.F-'armly, en
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Concepto relativos aesc ri tos esa caries.

c o r p o r a 1 e s o a

s u e t i o 1 o g i a h a n

en diversas Opocas de

a u n d e s e q u i 1 i b r i o

F'armly observO que la caries empezaba en



lugares de la superficie del esmalte de los d ien tesaque11ds
alimentos,produc.la estancamiento de 1 os1 os yseen q ue

elprogresaban hac i a1 as 1esionestambi&n observb que
I g u a 1 m e n t e e s p e c u 16d i r e c c i 6 n d e 1 a p u 1 p a .interior, queen

habia un agente quimico imp1leado en el proceso.

la observacibn de Pasteur de que c iertosApoyctndose en

Emilmicroorganismos conver11 an 1 os azucares Ac ide 1 Ac t. i c o ,en

1867 que la termentacibn de 1 osm o s t r b * i n v i t r o #Magitot en

la disolucibn de las estructuras dentarlas.causabaazheares
cubrib dientes sanose xpe r i men tosEn aunquecon c e r asus

L o s d i e n t e s e x p u e s t o sd e _i a n d o 1 i b r e s b 1 d u r i a p e q u eft a v e n t a n a «
1os Ac1d os di1u i dosmezclas de1 as ena

diversos periodos de tiempo desarrol1arbn 1esiones cariosas.

comprendla una serieMil 1er (hac i a 1890)La obra de W» D.

lar e suit a d o 1 a e1uci d ac i 0n d ede experimentos que dieron por

caries » Estala etilogia de 1 aq u i mo pa ras i ta riateoria en

ahorap u e d e c o n s 1 d e r a rteoria r con

d e e 1 1 a han1 as pruebasactual, apoyoenya quecomo

M i 1 1 e rlos illtimos 80 aftfos.duran tecrec iendocontinuado

pod ianazAcarmostr6 que ciertos alimentos, pan

sa1ivad i e n t e e n p r e s e n c i a d ed e s c a 1 c i f i c a r la

i n c u b a b a a 3 7 o C . E s p e c 1 f i c a m e n t e , o b s e r v bc u a nd o t od o ello se
i d e n t i f 1 c a b 1 e lasreact!voe 1 enque

1 o s c a r b o h i d r a t o s . T a m b i b n a p r e c i b q u ede la saliva ymezc1 as

73

Acido 1 Actiso era un

como el

algunos refinamientos se

corona de un

la termentacibn o a

y el



una amp 1 la varied ad de bacterias ora les pod ria producir etc id os

cantidades sli f ic ien tes p a r a h a 11 a r s e i np1i cad os elen en

y que a 1 gtinos de e 11 os eran 1 oca1i zab1es

1 a dentina cariada« MiIler conc1uy6 "la caries denta1en es un

q li i m i o pa r a s i t a r i o comp Lies to de dos fases:proceso

d esc a 1 c i f i c ac i 6n los tejidos yo a b 1 a n d a m i e n t o d e d iso1no i6n

r e s i d n o a b 1 a n d a d o " . Concluyb que no era Lina especie linicad e 1

de rnic roorgan ism os la ca usante de la caries. y suqirid que el

podia ser mediado por cualquier microorganismo capasproceso

de producir Acido y digerir las proteinas.

hanteorias sobre la etiologia de la caries dentalOtras
■f endmen o ded e 1 a 1 e s i o n e s1 a iniciacidnatri buido a un

c i e r t o s m e c a n i s m o s d eproted1isis, que1acidn proteo1itica,

esma1tee 1 i m i n a r e 1 fosfato d e 1med i ac i dn bac teriana para
e1men tosp r o t e o 1 J. t i c a m a n t i e n e .1 osdental. La teoria que

1 a i n v a c i d n d ed e n t a r i o s p r o p o r c i o n a n 1 a s r u t a s i n i c i a 1 e s p a r a

1 o s m i c r o o r g a n i s m o s

teroia de la quelacidn proteolitica tambidn consideraLa

caries como una destruceidn bacteriana de los dientes1 as en

1 ose s e n c i a 1 m e n t ei n i c:: i a 1 invo1uc ra1 a e 1 ataque aque

1 osesma1te. S e h a s u g e r i d ocomponentes org&nicos del que

productos de deshecho de esta fase orgAnica tienen propiedades
1 a diso 1 licidn de 1 os minera 1 es d e 1quelantes conducenque a

Un agents quelante es una moldcula que puede apoderarsernismo.
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o a

proceso de la caries,

o s u s p r o d li c t o s .



dede un

los fosfatos de la diet.aHay evidencias sugerentes de que
de losla reduceidn experimental de la cariescontribuyen a

roedores.dient.es ? conco mo se
elvaries investigadores han sugerido queRespecto e 11 o ,a

c o n s e c u e n c i a d ef o s f a t o p u e d e e 1 i m i n a r s e
hametabolismos de la placa. For ejemplo, seciertas fases del

delfos fato1 a f os f oprot.eina f osf at.asa el iminaobsevado que

esma1te den tar io * i n v i t roft.

5.4.ETIOLOGIA

p r o c e s o d e c a r i e sreconocido y descrito el co mohanautores
tresdemutuasrel ac .tones1 as qruposdepend.Lente de

del substrato y propiosmicrobianos,i m p o r t. a n t e s d e f a c t. o r e s s

del sujeto afectado (figura 5.1).

5.4.1.Bacterias.

dede la caries dental prosesoc o n side rac i6n c omoLa
definitivaspruebas1ogrado enhabacterianamed i ac i 6n

realizb1955,Orland, unOn o t. i b i 61 i c os.estudios en
de ratas jbvenes sensibles
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g a r r a ,

e x p e r i m e n t. o q u e i n c 1 u i a t r e s g r u p o s

ion met&lico por su configuracibn en forma

pudo observar en un modelo

p a r a f o r m a r u n a n i 11 o h e t e r o c i c 1 i c o .

La caries dental es una enferdad polifactorial. Numerosos

del esmalte dental a

dient.es


Mieroflora

CAR I ES;

D i e t a a 1 i m e n t i c i a

e Iprocesos o 16gico<s imp J. icados5.1. Pr inc: i pa 1 es enFigura

de la caries dental.proceso

Factores del 
huesped



condic iones decaries. A1 aa

de todo germen y sometido a una dieta caribgena.aislamiento
const!tuidoUn segundoN o s e p r o d u j o n i n g u n a c a r i e s . grupo,

f u e t a m b i n m a n t e n i d o a i s 1 a d o dedel primeroj,hermanospor
le in feet6 con ygdrmenes, aunque se

produjoSecaridgena.dietatarnbifensometife1 esse
tercer grupo era de control, que permanecifen en urnElca r i es.

tarnbifen bubo caries en fel.la misma dieta.a m b i e n t e n o r m a 1 c on
ha 11 abanEstaba claro que estirpes especificas de bacterias se

proceso de la caries.en elimplicadas q ue SLlyrea1 men te
■fact ores1 osi n f 1 li i d ovelacarifegenopotencial porse

repetidohamismo tipo de experimento enEldietfeticos. se

estas1 aboratorios. Dediversosocasiones enynumerosas
ciertosguedado mas definida la funcifen dehaexperienc ias

la actividadasi comola caries dental,
losta 1 esbacterias,deotros comodecarifegena grupos

1 o a a c t i n o m i c e t e s .1 a c t o b a c i 1 o s y

5.4■2.Disolucifen fecida.

ac idfegenaspropiedadessob re 1 asd o c li m e n t a c i fe nHay

ora1es»cle ci er to niimero de bacterias(prodnetoras de Acidos)
1 aacidiiricos,tarnbifen porquem i c r o o r g a n i s m o sEstos son

ambientesy m li 11 i p 1 i c a r s e m e j o rpueden en Linmayorla crecer
a 1ambientemono ionadoelbacteriasTalesAc i d o» c re an

orgfenicos,•finaleslos carbohidrates en productosconvertir
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a una

S t r e p t o c o c o s o r a 1 e s e n

una cepa de enterococos

ui-io de e 11 os 1 o mantuvo en



ac&ticon bu11ri copi rOvico,1 Ac tico,1 os Acidos yco mo

1 as bact.eriasLos Acidos orgAnicos producidos porpropidnico.

SLt pe r f i c i e1 acapaces de reducir el pH enp 1 ac ade la sori

placa y el esmalte a Linos niveles en que pueda ten erentre la

1 ugar la desmineralizacidn«

5.4.3.Carbohidrates.

h a r e c o n o c i d o q Lt e i n d i v i d u o s s o m e t i d o sDurante

dietas con apreciables cantidades de azucares aImidonesya

las deFoblacionescaries dental.sufrirtienden co moa

subsisten con dietas ricas en grasas y pobresEsquimales, que

t e n d e n c i a a 1 apoca o ningunahan tenido muyc a r b o h i d r a t o s ,en

los natives de Tristan de Cunha j,D e m o d o a n A1 o g o , cuyacaries.

c a r b o h i d r a t o sba j asene i11aalimentariadieta enyes

u n a e x p e r i e n c i ah i s t d r i c a m e n t ee x h i b i d ofermentables, han

expans idn de 1 asrecienteLaafescidn.demi n i ma esa

c a r b o h i d r a t o soccidentales y de la dieta ricacosturnbres en

p o b 1 a c i o n e s c i t a d a s 1 atermentab1es

Esta fuerte correlacidn directa entre laincidencia de caries.

ella caries parece prevalecer end e c a r b o h i d r a t o s yingesta

mundo entero.

La necesidad de carbohidratos, especial men te azCtcares, en

h a c o rn p r o b a d o e x p e r i m e n t a 1 m e n t eproceso de la caries enel se

si . Primeron i'.t m e r o d e o b s e r v a c i o n e s a d j u n t a s ent recierto
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han hec ho c rec er en esas

siglos se



hanbacterias ora1esindicado, .1 asha quesec:omo ya
Gn o t. i b i 61 i c o se x p e r i m e n t o scaridgenasdemostrado enser

t a m b i n util i z a n e s p e c i a 1 m e n t. e c a r b o h i d r a t o s f e r m e n t a b 1 e s c omo

1 o s e x p e r i m e n t o s c o nSegundo,de energia $in vitro*:.•f uen te
i nocu1 an1 ascaries1 asensiblesratas que sey aa
cariesc a r A c t e r c a r i 6 g e n o d e s a r r o 11 a n lad em i c r o o r g a n i s m o s

aftada azticar a su dieta.dental que semen osa

Bacterias + aziicares -> Acidos org^nicos -> caries (substrata)

5.5.CONSIDERACIONES EPIDEMIOLOGICAS

]. aSe
demodelo de ocurrencia y la distribucidn unafrecuencia o

Lapob1acidn.delosobserva enentermedad gruposque se
medioe s t i m a g e n e r a 1 m e n t e p o rde caries dentalincidencia se

desisternac on sis t ent e enfcindice de caries*-, en unde un

n Ct m e r o d e d i e n t e stiene por objeto registrar el omedida que
individuo que han sido atacados parsuperficies dentales de un

i m p 1 i c auti1izadocomCmmentesisterna masElc ar i es.1 a
dentalessu pe rf i c i esdientesden Lime rodeterminar oen

perdidos (P) y obturados (0).cariados (C),

la civi1izacidn.5.5.1.Correlaciones con

losha hecho notar anteriormente con respecto aComo se
lade Cunha,TristanA1askanor te dedelindigenas y
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puede definir la Epidemiologia como el estudio de



la caries denta1 Ids humanosf e r c u e n c i a d einc idoncia eny

"civ i1i z ac i 6n". Los ■f 6s i 1 esparece ser paralelas al grade de

hombres prehistdricos rara vez muestran 1 e s i o n e s c a r i o s a s .de

q u e c o n s t. i t. u i a n p r o b a b 1 e m e r 11 e

los responsables de esta observacidn porla dieta. serian su

potencia1 caridgeno.acci6n abrasiva ba. joy sugran

e n f e r m e d a d u n i v e r s a 1 „V i I'-1 u a 1 m e n t e, ya

regionesla civi1izaci6n ha penetrado en casi tod as 1 asque

p o d i d o c o m p r o b a r lade ello se had e 1 q1obo„ A quepesar

a .1 ta 1 as nac ionesm&sinc idencia de caries muyes en

las que hay uni n d u s t r i a 1 i z a d a s , en

preparados,a1imentos1 os•f Ac i 1t iene acceso ay se

be bi das dulces y corn id as encarbohidratos refinados, conserva.

al bergangeneral las Areas geogrAficas mAs ais1 adasloFor

tasas de car ies inf eriores ..p o b 1 a c i o n e s c o n

5.5.2.Origenes nacionales.

ent re.1 n d i c e d e c a r i e sh a n o b s e r v a d o v a r i a c i o n e s delSe

apreciadoSe handistintos paises.habitanquepersonas

Dinamarca,I ng 1a terra, Noruegaindices poryenmayores

de A f r i c a .paises d e 1 nor teEspaPraejemp1o que o en

distintosdiferenaias son atribuidasestasP r o b a b 1 e m e n t. e a

alimentosa c c e s i b i 1 i d a d a 1 osdistintadiet&ticos,hAbi tos

condic iones c1imAticasdiversidad cu1tura1c a ri 6 gen os, y

especificas.
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Los alimentos crudos natura1es„

consumo elevade de azAcar

esa caries es hoy una



segunda rnundialExAmenes sob re rec 1 ut. as cl e guerra

t a .1 e s d i f e r e n c i a s . ascendenciaci e s c u b r i e r o n L o s r e c 1 u t. a s d e

exhi bian 1 e s i o n e s c a r i o s a s los d ec h i n a y rusa men os que

origen BritAnico o Irland&s (figura 5.2).

5.5.3.Diferencias geogrAficas.

Estados Unidos tambi&n presentanc a r i e s d e n t. a 1La unen

Estudios sobre reclutas de la primerageogrAf ico.mod e1o V

seg unda Guerras Muncliales most rar on que i n di vid u os proc edent.es

los estados del At1Antico medio y losded e N u e v a I n g 1 a t e r r a „

caries.Pacifico tendian mayor experiencia ennor te delci e .1
i banLos a

1 os de 1 asinc idene ia1 os decontinuac i6n er anmen o ry
MontaPfas Rocosas y de los estados del Sudeste.

de diferent.es grupos &tnicos en ciertasLa c o n c e n t r a c i 6 n

variaciones d e 1Unidos„ 1 asde estadosAreas geogrAf icas

frios y unaentre climas mAs cAlidos y mAsde aquaconsumo
comidas f inest omar a1i ment os en t retendene ia conamayor

factoresestosA r e a s m A s f r i a s , tod osenerg&ticos 1 asen
diferenciassubyacente de estaspueden la causaser

la variacibn en el contenido de otrosg e o g r A -f i c a s . F i n a 1 m e n t e ,
tarnbi bn1 o s a 1 i m e n t o s p u e d een e 1o 1 i g oe 1 emen t. os seroagua

pareialmente responsable de esas diferencias.
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reclutas de las regiones centrales y del sudeste

edent.es
diferent.es


Chinos

rRus os

F'or tugueses

Ita1ianos

E s t a cl o u n 1 d e n s e s

Canadlenses

Ir1andeses

Britanioos
1i ii I I i

1.0 12 .14 162 4 80

de dientes cariados, perdidosNCim.

u obturados.

Carlados (C)

Perdidos (P)

Obturados (0)

c a ries 1 asent re 1 a incidencia de5.2.Re1ac ion esF i g u r a y

n ac i on a 1 i. d ad es «

I I I t I
6



5.5.4.Diferencias familiares.

Parece rnode 1 o fami 1 iar de 1 a inc:idencia de

F a r i e n t e s d e i n d i v i d u o s c o n e 1 e v a d a s e n s i b i 1 i d a dcaries» son

c a r i c s a rn e n t e a c t. i v o s, mientras quetambi&n, por lo general?

sue1eno t r o s i n rn u n e s a 1 a enfremedadr e 1 a c: i o n a cl o slos con

exhibir tasas de caries reducidas. De mode anAlogo, los hiJos

c a r i e s t i e n d e r i tambi&npadres con ba j a exper ienc ia ende a

1 aa u n q u e e s i g u a 1 m e i i t e ciertared Lie id as ,presentar tasas

afirmacidn rec: i proc a .

los factores gen&ticos corno la rnorfologia de los dientes, pero

la importancia que se cl aatribuibles aestos modeIds son en

otras,, el1 a h ig iene ora 1 re 1ac i6nc iertas fami lias a c on a

los hAbitos diet&ticos de lalos dientes yc u i d a d o h a b i t u a 1 d e

fami 1ia.

5.5.5.Sexo.

m a y o r i n c i d e n c: i a cl e1 a s n i f*r a s m u e s t r a n(3 e n e r a 1 m e n t e ? una

Ids ah osque los niftos de la misrna edacl. a 1caries

tempranos de 1 a adolescencia (figura 5.3). A q u & 11 a s t i e n e n j, en

EstonCimero de dientes obturados (0).particu1ar, esmayor
dientes de 1 as1 osa 1 hecho de quesobre to doatribuible

los de los varones.hembras erupcionan a edad m&s ternprana que
dientes de las niftas estcin sometidos1 osPor

la caries temprana.riesgo deantes al
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consiguiente,

ser cierto un

menos en

Tambi&n pueclen actuar de al gun a rnanera
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5.5.6.Edad.

dem s f r e c u e n t e rn e n t e a feet a d o e n 1 os n iff osEL" 1 diente

o molar de los

el 707. de los primerosA los doce affos de edad,seis affos.

m o 1 a r e s i n f e r i o r e s p e r m a n e n t. e s e s t. A n c a r i a d o s „ i q u a 1 m e n t e s ee

superiores557. de los primeros mo1 arese 1ha 11an afee tados

1 a edad del inviduo aumenta f elA medida de quep e r m a n e n t e s .

con riesgo de cariess u p e r f i c i e s den tariasnCimero de n o

ya que los dientes cariados han s i d oafectadas reduce,se

su memento.restaurados eno

5.5.7.Areas de incidencia.

las Areas del diente mAs sensiblesF o s a s y f i s u r a s s o n a

a c u m u 1 a n r e s t o s a 1 i m e n t i c i o s , y c o n s t. i t. u y e nA1 11la caries. se

ambiente protector del crecimiento bacteriano.un

mesial,lesiones que afectan a las superficies bucal,Las

1 inqua1
de 1 as u p e r f i c i e s h a y u n a s e n s i b 1 i d a d d i f e r e n c i a 1En estas

1 o c a 1 i z a c i 6 nI fi t e r p r o x .1. m a 1 m e n t e ,caries» una

z o n a d e c o n t a c t o . En las Areas1 a

1 e s i o n e s t i e n d e n a p r o d u c i r s e1 inquales, 1 ashuea 1es conY
diente quela porcidn de la superficie delfrecuencia enmayor

resu11a qinqiva1 a1 punto de mayor convexida.
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seis a doce a Pros es el primer molar permanente,

o distal denominadas caries de las superficies lisas.

primaria para su

se han hecho odontectomias

iniciacidn se encuentra en



C o m o s e h a d i c h o a n t e r i d r m e n t e , los lugares de la corona

1 a c a r i e s d e n t a 1 lasm A s c o m i'a n m e n t e a f e c t a d o s e ndenta1 son

A continuacibn siguen las superficiesf osas las fisuras.y
piezasde dientes posterlores las1 Isas i n t e r p r o x i m a 1 e s y

1 u g a r e s m e n o s a f e c t a d o sa n t e r i o r e s d e 1 m a x i 1 a r . L osdentales

las superficies interproximales de los dientes anterloresson

1 a s su pe rf i c ies 1ab i a1es d e los doc e dientesm a n d i b u 1 a r e s y
La incidencia de las lesiones de las superf iciesan ter .lores.

independlente del esquema citado. Lalisas bucal y 11ngua1 es

car1es tamb1bn 11ende a presentarse bi 1atera1mente. En un 75 7.

hay caries en un determinado dienteaproximado de casos„ si

posible encontrarla en el mismo dientetarnbibnposterior, es
esta implicacibnCuatro de c i n c omismo 1 ado.d e 1 veces

bilateral implicarb la misma super fide.

5.5.8.Caries de superficies radiculares.

gingival,recesibn1 aaumen ta la edad creceCon forme
y ello origina la exposicibn de lasdebida a ciertos factores.

de 1incrementa la posib1idadrad i culares 1o cua 1superficies
superficiesdichas1 a Las lesionesde caries.atague en

r e s p e c t o a 1 amuestran
am p11a,p r e s e n t a n u n a h o q u e d a ddel esmalte;caries seque

g e n e? r a 1 m e n t e n e 1 aadvierte
e 1 607„ d ehan sehalado queEstudios rea1i zados personas

el grupo de edad comprendido entre los cincuentainc 1uidas en
1 a s s u p e r f 1 c 1 e s r a d i c u 1 a r e s .y sesenta afros padecen caries en
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zona de la unibn cemento-esma11e.

un modelo diferente de destruecibn con



5.5.9.Factores del substrato.

c: 1 inicamentepuedecariosaUna 1 esi<5n c omoa pa rec: er

F'uedeb 1 a n c. a y y e s o s a .b 1 a n d a y p u 1 p o s a ,

c. 1 .inicamentecavidadconverti rsehast a en unaprogresar

detectable en
Muchas lesiones incipient.es nunc a 11 eg andurante var i os aftos.

•f asedetenidas en suformara
q r a n d e s 1 e s i o n e sAdemAs,temprana de desarrollo.

bril 1 anteaspectohan endureciclo y adquirido unc 1 inicas se
estructuraladetenci6n despuAs de co1apsarseindicando su

fuerzas1 asy quedar la lesibn expuestasocavacla adentaria

consecuencia de cambiosautolimpiadoras de la masticacibn,

el ambients quimico y microbiIbgico local.en

5.5.10.Flujo salival.

bstadela saliva y el •f lujod e soncomposicibnL a
I n ci i v i d u o s a f e c t a d o sd e 1cleterminantes

el"Ga lopante" .. Ene x h i b e n c o m Ci n m e n t e c a r i e sde xerostomia.
f 1 u j o a b u n a cl a n t e d e 1 a saliva,sia1orrea,opuesto, uncaso

de1os carbohidra toslas superficies dentarias y eliminabah a
fact o r e s i nmuni ta riosL a s I n m u n o g 1 o b u 1 i n a s,la c avid ad oral ..

no especificos, minerales y otras sustancias presentes en el

t a m b i b n a f e c t a n e 1flujo salival
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proceso de la caries.

o d e s a r r o 11 a r s e 1 e n t a m e n t emenos de tres meses,

amarronada y dura o

p r o c e s o c a r i o s o .

cavidades clinicas ya que son

o a

en ocasiones.

incipient.es


5.5.11.Morfologia del diente.

El contorno de la pieza dental
Dien tes con dec1ives amplios y pianos,del proceso carloso.

•fosas poco prof und as es las c Cis pi des. menos aptosasi sonc omo
aquel1 os otros tienenretener el alimento quequepara

De modo simi1 ar, las piezas conabundantes surcos secundarios.

c: er r adosbiencontacto int e rpr ox imalesde1 os pun tos y

restosredondos tienen menos posibilidad de albergar placas y
los dient.es ent a 1 e s c o n t a c t o s q u eal imentarios que esasen

lasEl grado de curvatura deamp1ias y p1 anas.zonas son

1 a a 1tura deldel diente1ingualsuperfic ies buc a 1 yy
factorescon torno con

Lospro ceso d e 1 a c a ri es.propios del substrate que afeetan al
cariesaptos lasdiastemasdientes parason menoscon

1as re1aciones de contactolos que tieneni n t e r p r o x i m a 1 e s que

accesibles 1 asuperf ic iesta 1 esnormales, son aya que

a u t o 1 i m p i e z a .

5.5.12.Composicibn del diente

dientedecomposici6nL a es

dientesEn 1 osvarianteo t r a enproceso«

f 1 u o r a p a t i t a lesi n cor po ra d o comofluorurodesarrollo, e 1
Acida„disolucibnm a r c a d a r e s i s t e n c i a a 1 aproporc iona una

t a m b i A n a 11 e r a nOtros elementos incorporados al esmalte dental
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respecto al margen gingival tambi&n son

i m p o r t a n t e e n e 1

es tambi&n un determinante

la parte mineralizada del

dient.es


1 a t as a cl e c. a r i e s . Hay pruebas de que las capas externas del

cambian de composicidn despu&s de salir el diente por­es ma 1 te

y
o 1 i q o e 1 e m e n t o s de s ct a m b i e n t e , m i e n t r a s s u superficie a d q u i e r e

Tambi&n hay pruebas de que

1 ap a r t i c u 1 a r m e n t en u t r i ci on a1 preeru pt i vo,estadoel con

puede dar cierta resistencia de losproteinas,deingesta

menc ionados,los otros factores ya1 a a c t u a c i 6 n d eDad a

historia del1 a

c a r i es.e 1 desarrollo d e 1 aimportantevariab1e enuna
el inc 1uyedeprocedentesPersonas aqua

cantidades 6ptimas de f1uoruro desarro11aran probab1emente un

los resident.es en Areas con607. men os de les tones car iosas que
Es mAs notable la reduccidn de caries enno fluoradas.aquas

a p r o x i m a n d o s e al 807.,i n te r p r o x i males.superficies1 as
las fosas y fisurase s t a r e d u c c i 6 n e nmientras men osesque

La administraci6n sist&mica de tabletas de fluoruro,
1 o s d e n t i f r i c o s
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cual un diente que ha surgido asimila minerales adicionales

dureza y resistencia a los Acidos.

z o n a s e n 1 a s q u e

dientes a 1a car ies.

del 607..

m o d i f i c a n 1 a e x p e r i e n c i a c a r i o s a .

individuo respecto al fluoruro en la dieta es

un proceso de maduracidn. Esta maduracidn es el proceso por el

su aplicaciOn tdpica en las clinicas dentales.

5.5.13.Experiencia del fluoruro.

fluorados y el enjuague de la boca con este producto tambi&n

resident.es


5.6.EV0LUCI0N CLINICA DE LA CARIES DENTAL

cavitaci6nd e s a r r o 11 a 1 a 1 e s i 6 n c a r i o s a, 1 aCuando se

can tidadesSe pierdens e n t i d o 1 a t e r a J. y p i.i 1 p a r .progresa en

d i en t e y se 11 eg avaniadas de la estruetura Tuncional del 1 a

de la pulpa sino es tratado (figura 5.4). El pacientenecrosis

masticacidnpu e d e p r e se n t a r c on dolor, sensi bi 1 idad laase

G e n e r a 1 m e n t e1 ado a-fec tado quizes, bine hazOn.sobre el y?

sigue una patologia periapical,

tratamientola pu1 pa. For u11 i mo, ausenc ia d ede en

restaurador?

terapia del canal radicular.

5.6.1.Implicaciones para la profesibn odontolbgica.

ella caries dental se realizatratamiento deEl por

Estoodon101ogo mediante un proceso restaurador de la 1esi0n.

t e j i ci o c a r i a d o y sustituir1onoi'"ma 1 mente e 1 iminar elirnplica
puedenavan zadas1esionesmateria 1 obturante. Lasunc on

tratamiento endodbntico o cirugia oral, realizadosrequerir un
la necesidadun espec ia1ista.por
removib1e.pare: ia 1puentef i J opuen tede o unun

m u c h o s p a c i e n t e s p r e f i e r e n d e. j a r 1 a z o n a s i nA11 e r n a t i v a m e n t e ,

Este procesD se repite freeuentemente a medida quediente.el
necesidad deabandonando y dan lugar a 1 a nuevasvanse

resu1tado f i n a 1 de esta cadena debido a 1o d o n t e c t o m i a s. El
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La pOrdida del diente crea

a consecuenc.ia de la afeccibn

la entermedad requiere de una odontectomia o una



proceso de una gran5.4.Representaci6n cliagramAtica delFigura
dentina.A) Lesibn oclusal penetra en

lo largo deaB)
cl e 1 atravbspul parmenteye s m a 11. e ~ d e n t i n a,uni bnla ay

superficies1 asTambibndentina.
dc1usa1cariosaC) Extencsibn de la lesibnproximales -1 isas

formacibn deproduciendo necrosis pul par ypul pa,hac i a 1 a

abeeso periapical.

lesibn cariosa clinica.

se representan lesiones en

Lesibn oclusal que se extiende lateral mente,

<r 
f 
//



abandono es un a pr61es i s d entar i a c om pieta.

5.6.2.Implicaciones para la sociedad.

v e r d a d e r a m e n t eapreciarse que la caries dentalPuede es

M o n o p o 1 i z a 1 a a t e n s i 6 n , la capacidad yla n a e n f e r m e d a d c o s t o s a ..

el tiempo de la mayoria de los odontblogos. Esta afeccibn es

seria enfermedad y lan grave problema de sa 1 lad pdb 1 ica qlaeuna

afecta yirtualmente a cada miembro de la sociedad. tan to por

costo, el d o 1 o r 1 aimplicacibn personal el yco moSLl

Cuando se consideran estos factores. junto con 1 aincomodidad.

1 a c a r i e s d e n t a 11 a e n f e r m e d a d ,m u 11 i f a c t o r i a 1 d enatura1eza
t r a s c e n d e n c i ase
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constituye en una de las dolencias que mayor

tienen para la hlamanidad .



»HISTOPATOLOGIA DE LAS LESIONES DE LA CARIES

&.1.COMENTARIOS SEWERALES SOBRE LA INFECCION CARIOSA

deenfermedad infeeciosa, 1 a tasaEn c ua 1 q li i e r
ent.re losd e s t. r li c c i 6 n d e 1

cuales figurans
resist, ircapacidad estructural de los tejidos para1. La

las fuerzas destructoras.
f ac: toresde las defensas sistymieas opost bi 1idad2. La

la infesci6n.inrnunoldgicos (Cap.7) para hacer frente a
3.La virulencia de los microorqanismos etioldgicos.

estruc: tura 1atacadostejidosCuando 1 os oson

la resistedica sist^mica es baja.q u i m .1 c a m e n t e d e f i c i e n t e s , o
E1 e s m a 11 e e s t r u c t u r a 11 a d es t r uc c i 6n h i s t. i c a se r & r A p .1 d a . o

f isioamente
test osdeinfeccidn

defensivosfactoressi losotra parte,defec tos. Por

e s rn a 11. e e s t A b i e ny elef ic ientes,sistymieos son poderosos y
p u d i e r a r e s u 11. a r r e 1 a t. i v a m e n t. e i m n li n e a 1e s t r u c t u r a d , proceso

desdela infeccidn cariosa puede cIasificarse,Asldestructor.

c r6nica y deten ida.en aguda,p u n t o d e v i s t a c 1 i n i c o ye 1

r a p i d a m e n t e p r o q r e s i v a y ,
men osse
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t. e j i d o d e p e n cl e d e c i e r t o s f a c t. o r e s „

defectuoso se destruirA con mayor rapidez por una
caridgena virulenta que otro que caresca

La fase aguda es
presenta entre individuos jdvenes cuyos dientes son

por lo comiin,



L a f a s e c r 6 n i c a ci e 1 am & s sen s i b 1 es a 1 a t a q ue »asimaduros y.

t.odointermitente y se observa sobrec a r i e s d e n t. a 1 lent.a ees

E n a m b o s c a s o s , laadu 11os c:uya den t i c i6n es mAs mad ura .en

losesma1te, 1 a den tinaintegridad estructural d e 1 y
factoresi n cl ud a b 1 emen t e „mecanismos sistymieos de defensa son.

cl e 1cl e destruce i6nla tasagobiernans i g n i f i c a t. i v o s que

tejido denta1 por 1os agentes patdgenos viru1entos. E1 terser

porcenta.j eafee tacaribgenaentermedaddet i po una

pequefto de .jdvenes y recibe el nombre de cariesr e 1 a t i v a m e n t e

la actividad caribgena y seEn esta fase cesaden ta 1 cleten ida .

p a t o 16 g i c a m e n t edentalte.j idoreminera1iza el
Estamismoestruc tura del1 a permaneceaunque

de 1 aresul taciop r o b a b 1 e m e n t. e elr em i n e r a 1 i z a c i bn es

procedent.es de la pulpa, de ladeposicibn de sales minerales.,

solucibnconsiderasaliva seambas; lasaliva de unao
1estonesLos dientesde sales de ca 1 c.1 o .s o b r e s a t u r a d a con

funciona1es durantepuedendetenidascariosas permaneser

rnuchos aftos.

6.2.MICROANATOMIA DEL ESMALTE SANO

6.2.1.Topografla superficial.

las estructuras mineralizadas biolbgicas,C o m o o c: u r r e c: o n
orgAnisosmaterialesdemezs1 aesma1te ee 1 unaes

Ele s m a 11 e m a d u r o ..inorgAnisos, constituyendo estos el 987. de 1
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in tact a ..

ab landado

procedent.es


h i d r o x i a p a t i t oimpotante elinorg&nico masaomponente es

oristai de fosfato de calcio hidratado.

La morfologia topogr&fica de las superficies lisas de los

han1 a b i a 1 ,d i e? n t e s ( b u c a 1 ,
m a s t i c a t o r i a sabrasivasfuerzas1 assometidasestados a

hordest i e m p o s e c a r a c t e r i z a n1a rgos pe r i6dos dedurante por

alterados„ 1 asc o n c n t r i c o s sureosy
surgidohane j-" u p c i o n a d o s odientesEnestrechos. quen o
agudascomo bandaslas periquimaquias aparecenr e c i e n t e m e n t e

c u y o s b o r d e s o c 1 u s a 1 e s t e r m i n a nf o r m a d e 1 o m o s,definidas, en
continueel 1 omo

E s t o s b o r d e s s o n m A s e s t r e c h o s ,su pe r i o r. en mayor

delde superficie en la region cervica1unidadndmero por

ensancharse a medida que se aproximan 1 osTiendenesma 1 te?. aa
1 acontinuiri n c1i nad os d e las c6s pi d es. Alp 1 a n o s b u c a 1 e s

aumentod e 1 e s m a 11 e p o s t e r u p c i o n a d o s e p r o d u c e u nmaduracidn
agudoshordesestossuperficie;lam i n e r a1i zacidn de?de

1 omosm o d e 1 o s o n d u 1 a d o s de?transforman ysol apados ense?
s u a v e? m e n t e con t i n u o s e i n i n t e r r u m p i d o s .vailes superficia1es,

aplanantopogrAficasc a r a c t e? r i s t i c a sestas se

estam a s t i c a c i 6 n ,fuerzas abrasivas de 1 a y1 a sd e? b i d o a

haceesma1ted e 1distintiva me nosconfiguracidn se?

solapamientorasgos de?1 osembargo, seSi nd i f e? r e? n c i a d a .
lacervical dela regionadulta enedad1 amantienen en

corona.
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c A1 c i c o j,

Finalmente,

p e r i q u i m a q u i a s ,

lingual e in ter proxi ma 1 ) que? no

abruptamente en relacidn de solapamiento con
y se haIlan



6.2.2.Estructura subsuperficiales y vias de difusidn.

esma1tea n t e r i o r m e n t e , elha hecho notar seComo se

dispersesc r i s t a 1 i t. o s d e h i d r o x i a p a t i t a unade encompone

matriz org&nica difusa. La disposicidn de estos cristalitos es

S e d i s t r i b u y e n e nextraordinariamente consistent© y ordenada.

bastone i tos,prismas,col Limn asdepequefros queogrupos

la faseli n ,i ci a d e s e s t r li c: t Lt r a 1 e s d e 1 e s m a 11 e . Encom pren d en las

y separadose s t o s c r i s t a 1 i t o s e s t A n s li s p e n d i d o sde ciesar ro 1 1 o ?

Los hordesla matriz orgAnica de1 esma11e„de otros porLinos

pare ia1ha 11 anlosperi fFrisos de o

estec r i s t a 1 i n a dec o rn p 1 e t a m e n t e rodeados por una

prisma. Lasci e 1d e n o m i n a v a i n amatricia1c: on j un to seque

la denticidnesma1te. Enprismas delv a i n a s c o n t o r n e a n d i c h o s

entrelazadasestruc turasconst!tuyen queadultahumana

c o n f i g u r a n u n 1' o j o d e c. e r r a d u r a " .

1 osesma1te,maduracidn d e 1deDurante el proceso

1argosm&s1 osformaneristaiitos ysonprimeros seque

tamaho los subsiguientes hasta queci e c r e e i e n d o e n seg ruesos,

elmaciurac idn „ Asi1 adesarrollo y encomp1eta el pues,

deeristaiitosci i en te 1 osd e 1erupci6nde 1 amomento

mc\sfor ma ci ossuperfic ie ( 1 os1 ah i d r o x i a p a t i t a en

ha 11 anque los quem e n o s m a d u r o sr e c i e n t e m e n t e ) e s t a n m u c h o se

r odea ci osse ha 11 anp or c onsig u i ente,por debajo de ellos y,

materia1Es tematri z.unpor
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zona no

mayor volumen de material de

p r i s m a s i n m a d u r o s s e



c Libre 1 amembranacon tin li id ad 1 a quec onenaparece
p r o b a b 1 e m e n t. esurgidorec: iencl e 1 cl i en t.esuper f ic: ie y

la 1Amina de lao

Durante los a ft oslos ameloblastos.demembrana basa 1 que

estacristai itos cl e1 ossiguen a

s u p e r f i c: i e e i n m a cl u r a c o n t i n u a n
]. a sal i v a h a s t a q u edeposicidn de iones de calcic y fosfato de

e s t r u c t u r a s u p e r f i c i a 1 aesa

A esto se denomina1 os e 1 emen tos hom61 ogos de debaj o de e 11 a .

durante el c:ual losd e m a d u r a c i 6 n p o s t e r u p t i v a ,periodoel

d i en t es son a 11 amen t e sen s i b 1 es a 1 a t aque c: a r i 6geno ,

de manitiesto en

la edad adulta. Hase1 a cl o 1 e s c e n c i a „la niftez y

dela p r o x i m a cl a m e n t e,0.17.,Darling informb que elmuc: bos aftos.
enesma1te sano

esma1te. Esd e 11 a p r o g r e c: i 6 n t e m p r a n atarnafto y n Ci mere) con
deviasposible

sugeridoi n t e r p r e t a c i o n e s m A s r e c i e n t e s I -i a nOtrascl i fusibn .
bacterianaAc idaposibilidad de que la difusidn se1 aque

produzcan
siendo estasd e s c r i b i 6 a n t e r i o r m e n t e,d e 1 o s p r i s m a s , sec:omo

e s r t r u c: t u r a s

hayesma1te y parecen

ex tender 1 arutas potenctales de difustbndisponer de para

1 e s i b n c a r i o s a .
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la erupcibn del diente.

representa la cuticula del esmalte primario,

e1ementos que no estAn mineralizados

en el

que? estas microporisidades puedan servir de?

la e leva da incidencia de? les iones que ocurren

se hiperminera 1 iza con re?spec:to

se? componia de diminutos espaci os que crecen

su prose so maclurativo med i ante

co mo pone?

parte de? la matriz orgAnica continua asi „

por los espacios entre los cristalitos y las vainas

con respec to a



E n e 1 e s m a 11 e? I" i a y a d e m A s o t. r a s e s t r Lt c t. li r a s mayoress que

tambi&n p li eden servir como c:amino de di-fusidn invasidn deo

1 as regiones siibyacentes. Son e st. rue t. Liras orgAnicas„

denominadas 1ame1as del fa1 hasy a p a r e c e n c o m o o
de fee t.os la formacidn de estas sustancias que se extiendenen

desde 1 a superticie hasta regiones inferiores. distanc iasa

variables y alcanzando ocasiones la unidn e s m a 11 e d e n t i n a .en

A veees se han encontrado bien dentor de la dentina.

La naturaleza exac t.a 1 osde defec tos estan o

d e f i n i t i v a m e n t e d e t e r m i n a d a . Algunos piensan que son debidas a

•fall as locales del p r o c e s o d e c a 1 s i f i c a c i 6 n , dentro o en t r e

los prismas en desarrollo. a m e 1 o b 1 a s t o s

atrapados o porc iones de e 11 os y sus produc: tos . La funcidn que

1 as 1 a m e 1 a s de s e m p e ft a n e n la caries hace ttempo que es objeto
de c: o n t r o v e r s i a . Hay quien considera estas estructuras c omo

vias para las bacterias productoras de 1 a caries,mayores

otros rec hazan c o m p 1 e t. o e s t. a post bi 1 idad, aim haypor y
quienes adoptan p o s t u r a i n t e r m e d i a , piensa queuna n o es
post b1e descartar las 1ame1 as como pos i b1es v i as 1 aa para

difusidn de las toxinas o invasidn bacteriana tarnbidnpero
estas grietas se pueden obturar permit!r 1 ac reen que y

consign.iente mineralizacidn de tales estructuras. En cua1 outer

1 a demostracidn experimental de Bergman del paso decase un
fluido desde la dentina hasta la superficie del esma1te, que

1ame1 as de dste,1 as coneuerda
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esma1te,

p a r e c e h a 11 a r s e i'" e 1 a c i o n a do co n

Otros creen que son



el criterio de muchos invest!qadores que tales estructurascon

constituyen vias importantes para el paso de sustancias al

esma1te5 tan to desde dentro desde fuera. Estudioscomo

m i c r o s c 6 p i c o s deta11ados han sehalado que hay estrechauna

las lamelas del esmalte y las vainas losrelacidn est re de

sig n i f i cat i v ocontiguos circundantes,prismas un rasgo en

de 1 as toxinas caridgenasre lac i6n la dispersidncon

d e s t r u c t o r a s »

deldistancias 1 a sustanciaE1evAndose cortas ena

1 osu n i 6 n e s m a 11 e -• d e n t i n a (IJ E I)) , s e e n c u e n t r a resma1te, 1 aen

esma1te*. Est. as estrueturas"f usi formes de 1JKcuerpos

terminales de 1 osrepresen tan 1 os segmentos proceosos

del esmalte por encima de 1 a UED „o d o n t o b 1A s t i c o s dentro

de difusidnservi r en 1 a z a. r los caminos d ePueden esepara

esma1te la dentina. F A c i ]. m e n t e s e a p r e c i a est a redquea

1 a s p e r t u r b a c i o n e s ambientalesorgAnica r m i f i c a d a r e 1 a c i o n a

del esmalte transmisi6no c a s i o n a d a s la superticie suen y

produc iendo 1 as reacc tonessubsiquiente la pu 1 pa i,a

c o r r e s p o n d i e n t e s .

esmalte de s i g n i f i c a n c .1. aOtra microestructura del eng ran

1ineaslas *estrias de retzius*d i 'fusionruta d e1 a oson

"1ineas"d e c r e c i m i e n t o d e 1 o s p r i s m a s . Estasi n c r e m e n tales

tambi&n como rutas de difusidn subsuperficia1 depueden servir

1 a •I.: r a n s f es r e n c i ala placa b a c t e r i a n a o p a r atoxinas de1 as
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1 a s u p g? r f i c i e h a s t a e Ila,

la p&rcli da cle mineral debi das al ataque Acido.

1 a sdemostrade mediante microrradiografias que enDar1i n g ha
j u s t a m e n t e a n t e s de 1 ad e m a n a h a b 1 a n c a ,f ina 1es1 es .tones

r a d i o b r i 11 a n t e s ,1 ineaspuedesuperf ic ia1,rotura verse
d e 11 asretzius y continuas con1 a s e s t r i a s d eparalelas a

la superficie y bajolesidn que pasan a trav&s decuerpo de la
este"la b i os" d e 1 as pe r i qu ima q u i a s so1 a padas,1 os

momen to han s 1. do tota 1 men te rad ioopacas -

considerar los rasgos generales dealE n c o n s e c u e a n c i a ,

resulta obviod e 1 esma1te,m i c r o e s t r u c t u r a1 a no esque

si no mots bienrealmente una organizacibn s61ida e impermeab1e,

c on ti en ea 1 g o q ueco mo

microporosidades y vias orgAnteas para la difusidn de liquidos
e q u i 1 i b r i o e n t r e 1 aSi se mantiene el

e s t r u c t u r a d e 1
Pero sid i c h a e s t r u c t u r a .cambios quimicos ni morfoldgicos en

i n i c i a e 1 e s t a d o d e e n f e r m e d a d ,se

alteractones destructivas a escalas microanatdmicas quecon
cuentaTentendo enhacerse c1 in teas. esashast, aprogresan

1 oscomprenderpostbleh i s t o 16 g i c a sc a r a c t e r i s t i c a s es

1esiones1 asel esmalte en

d e m a n c h a b 1 a n c a .
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ese equili.brio se perturba.

e s m a 11 e y s u a m b i e n t e e x t e r n o „

c o m o o c u r r e c o n

n o s e prod uc irA n

cambios patolbgicos que ocurren en

e i n t e r c a m b i o s i 6 n i c o s .

que hast.a

u na membran a tiltr an te miner a1iza d a

idnica desde las zonas de debajo de



LESIONESENIGMA DE LA ZONA SUPERFICIAL INTACTA EN LAS6.3.EL

DEL ESMALTE NO CAVITADAS DE MANCHA BLANCA

D a r 1 i n gBasAndose

s> e ft a 16 c: u a t r o z o n a s d e alter a c i o n e b p a t o 16 g i c:: a s e n e 1 e b iti a 11 e ;

1 ala translCicidaj, la oscLira, zona

b li p e r f i c i a 1 i n t. a eta.

cristalitosbacterianas se desvian de lostoxinasLas
sugerido que c tian do la superficie d e 1superficiales. Se ha

dif i.isi6n , 1 OBsat Lira de toxin as bacterianasesma1te ense

cristalitos superficiales mAs resistentes esas

1 astoxin as se di-fun den hacia a ba jo por las rnic roporoc: idades,
hordeslas lamelas o 1 oslos intercrista1itos,en trevias

tai accidnE n e 1 Ci 11 i m o c a s o ,s o 1 a p a d o s d e 1 a s p e r i q u i rn ai q u i a s .
s li b y a c e n t e s .las estrias de retziusp i'" o p o r c i o n a r i a acceso a
b a c t e r e i a n o st6xicosha propuesto que los productosDar1ing

1 asc r i s t a 1 i t o s d e h i d r o x a p a t i t a 1 o c a 1 i z a d o s en1 osat at: an
segmentosp r i s m a s e n a q u e 1 1 o s sede 1 os quesuperficies

T a m b i & n e x p o n edentro de las mencionadas estrias.encuentran
1 aslos p ri smas por1 a

Estoni'.ic 1 eos .estrias en susy
superficie,ba jo 1 ad e s- m i n e r a 1 i z a c i 6 n cone x p 1 i c a r i a 1 a

1 o s c r i s t a 1 i t o s s i t u a d o s p o r e n c i m aefeetos minimos sobre

Otra consideracibn tomada con este fenbmeno de desviacibn
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s o n a .1 u d i d o s y

en estudios de lesiones no cavitadas,

hipbtesis de que las toxinas entran a

el cuerpo de la lesibn y

disue1ven 1 os crista1i tos



pudiera la eficacia del empaquetamlento de 1 a c r 1 s t a 111 o sser

1 a <s u p e r f i c. i e d e 1 e s m a 11 e .en

Presencia de concentractones elevadas de fluoruros 1 osen
oristai1tos superfictales y en las Areas de la matriz ent. re
ell as. Se 1 os f1uoruros ha 11 an mAsha informado seque

f recuentemente c o n c: e n t r a d o s e n las primeras 15 6 20 mi or as de?

esma 1 te .. E s t o s e v i r i a p a r a aumen tar 1 a1 a superf isies del

diso1uci6n.los crista11tos superficia1es a 1 ar e s i s t e n c i a d e

1 a i n t e g r 1 d a d d e 1 aconsecuenc ia j,ayudando, en

z o n a e x t e r n a .

de minerales internos durante la disolucidn.Transports

posib1e exp1icac16n de la superfie intacta es que an tesOtra

de desarrollarse las porocidades pata1bgicas subsuperficiales,

losdisueIto ha de ser t r a n s p o r t a d o desdeminera1todo e 1
d 1 en te .. En esenclantejidos inter!ores hasta la superfice del

transports depends probablemente de una difusidn i6n icaeste
esteS e h a s u g e r i d o q u e ,1 a v i a s y a d e s c r i t a s .lenta por en

ionizadoparte del m a te r i a1su perfi cis,hac ia 1 a sepaso
1 adeposita en

integridad de la misma.

6.4.C0MPLEJ0 PULPO DENTINAL Y MIGROANATOMIA DE LA DNETINA SANA

la caries de la dentina esAntes de constderar el terna de
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la zona superficia1

a conservar

ayudando asi a conservar



importante comprender la microestruetura de esta sustancia en

estado sano y la pul pa. El coneepto de queSUS

la d e n t. i n a y 1 a p u 1 p a c o n s i s t e n un solo tejido sien d o laen

primera el producto f i n a .1 maduro de d i f e r e n c i a c i 6 n y
maduraci6n c e1u1 a r de 1 a pu1 pa, adquiriendo g r a d u a 1 m e n t eva

e n t i d a d c i e n t i f i c a « La pul pa se origina embrioldgicamente del

mesenquima no diferenciado de 1a papila denta1 d e 1 delgermen

diente no desarrollo. L o s o d o n t o b 1 a s t o s m a d u r o s s e d e r i v a n d e

esta estructura. L a MentinaS es el producto final de 1 a

activadad odontoblAstica. E n c o n s e c u e n c i a , a m b a s e s t r u c t u t a s

(d en t i n a pul pa) se desarrollan de un antecedente h i s t i c oy

La estructura de la porci6n rninera 1 izada madura de 1 a

d en t i n a r e d a 11 a m e n t e organisada d ese

m i ca t Ci b u 1 o s o c a n ales forma radial d e 1 a pu 1 paque surgen en

terminan un i 6n1 a e s m a 11 e - d e n t i n a . Estos cana1esy en

proporc ionan mode1o a1veo1 ar de 1 a dentina maduraun y

a1 bergan los procesos 1iquidos pu1 pares.

Las paredes que rodean estos canales est&n constituidas lopor

q u e s e d e n o m i n a # d e n t i n a p e r i c a n i c u 1 a r * . La porcidn de dentina

en t re estos c an a 1 es y q u e p r o p o r c i o n a 1 a s u s t a n c i a s 61 i d a d e

e 1 1 a , 1 a * i n t e r c a n a 1 i c u 1 a r # .es

H i s t o 16 g i c a m e n t e hay re1ac i6n inseparable ent reuna

dentina pu1 pa. L os o d o n t o b 1 a s t o s , local isados 1 ay en
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comCm n

i'" e 1 a c i cj n e s c o n

c: a r a c t e r i z a p> o r u n a

odontoblAsticos y

las c§1u1as no diferenciadas de la papi1 a denta1.



periferia cle la pul pa. su uni6n 1 a predentinanen con se

d e c u e r p o c e 1 u 1 a r y 1 a r g o u n p r o c e s o c i t o p 1A s m i c ocomponen un

t r o n c o c 6 n i c o A sicola. puede comprender c.6mo 1 oso se

estimu1os f isicos t^rmicos j, quimicos bacterianoso se

d e s p 1 a z a n d e s d e los procesos odontobl&sticos la via directaen

ta 1 es los adyacentes que no ha11 ande i r r i t. a c i o n e s a se en

con tacto di recto con ;i. r r i. t a c i o n e s , e s t a b 1 e c i n d o s e 1 aesas

P o r c o n s i g u i e n t e ,cornun icacidn las ramas secundarias. 1 apor

d i s e m i n a c i 6 n p u 1 p a r d e los estimulos irritantes es mAs extensa

si procesos hubieran estado separados cana 1esque esos en

aisiados cerrados. A ta 1 es1 a vista de relac tonesy
p u 1 p o d e n t i n a 1 e s , estructuras han de ser consideradasesas y
tratadas como una sola entidad.

6.5.CARACTERISTICAS MICROSCOPICAS DE LAS LESIONES CARIOSAS

DENTINALES ACTIVAS

proceso cari6geno hay ev iden c i a de implicacibnEn el

cavi tac ibn. Lasmuc ho antes de que se produzca laden tina1

viasdi funden 1 astoxinas de la p 1 aca porse

a n t e r i o r m e n t eesma1te descritasu11 r ae s t ruc turales d e 1 e

aquellas reacciones bioquimicas la dentina danin ic ian queen

1 as a 11erac iones de 1 a composic6n de bsta . A med ida1 ugar a

in feecioso avansa en profundidad esma1tee 1que el enproceso

la dentina los cambios en la matriz yin tac: to , se producen en

el1 a p b r d i d a d e m i n e r a 1 , a11 eraci on es que m u y e x t e n s a s e nson
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esma1te« Cuando f rentecriomen to de la cavitaci6n d e 1 e 1
e 1 e s m a 11 e a 1 c a n z a 1 a li n i 6 n e s rn alt e - d e n t i n ai n f ec:: c i oso seen

producir 1atera1 (asipuede dispercidnuna co mo en

af ec ci6n sec un d a ri a d e1 esmalt e enprofundidad) , nuevascon

1 o 1 a r g o d e 1 a li n i 6 n .1 o c a 1 i z a c i o n e s a

1 a s 1 e s i o n e s d e n t i n a 1 e s a c t i v a sLa h i s t o p a t o 1 o g i a de y

detenidas e i d o descritas Hassler. En 1 ashan bien po r

i n f ec c i on es c arid gen as activas prof Lindas se han identificado

las sigli5.en tes zonas pato 16g icas (ver transparec ias 6»1, 6.2 y

6.3).

patoldgicas las infecciones caridgenas activasZonas en

prof Lindas

a . D e n t i n a i n f e c t a d a .

- Z o n a n e c r d t i c a .
1 a d ent in a 1superf ic ia1 de-Pore idn zona

d e s m i n e r a 1 i z a d a .

b .. D e n t i n a a f e c t a d a .
d e s m i n e r a 1 i z a d a .“Porcidn proflinda de 1 a zona dentina 1

- Z o n a h i p e r m i n e r a 1 i z a d a .

Capa esc 1 erdt ic a .

)KCapa cientinal reparadora.

infectada en las 1 e s i o n e s a c: t i v a s prof unclasLa sezona

d e li n a r e g i d n n e c r d t i c a y 1 a p o r c i d n s u p e r f i c i a 1 d ecomponen

1.0.1



la dentina d e s m i n e r a 1 i z a d a . La dentina a feetada en 1 a masa

pero no destruida por elr e m a n e n t e d e 1 a q u. e h a s i d o a t a c a d a ,

carioso. Se com pone de la parte pro-fun da de laproceso zona

d e s m i n e r a .1. i z a d a , 1 a esclerhtica y la capa de den t in azona

reparadora.

La necr61ica se compone se corn pone sob re todo d ezona

tubu1os d e n t i n a 1 e s d e s i n t e g r a d o s, rnasas de flora bacteriana

estruc turar,rnezc 1 ad a materia1 granu1oso siny aparecen

respecto al curso de los tiibu 1 osg r i e s t a s e n ct n g u 1 o r e c t o c o n

necroticas; ta 1 esden tinales contienen bacterias y rnasasy
e s t r" u c t la rale s 1 legan formar en 1 ap e r t u r b a c i o n e s a zona

la dentina.necrosadas c a v i d a d c 1 i n i c a e nuna gran

d e d e s m i n e r a 1 i z a c i 6 n s la p e r f i c i a 1 1 acomprendeLa zona

La morfologlam&s profunda de la regidn infeetada.porcidn

ha 11 a d i s t o i" c i on a d a 1 atubular de 1 a d en t i na porse

p e r o g e n e r a 1 m e n t e 1 a m a t r i z o r g A n i c ad esrn i n e r a1i z aci 6n masiva,

organ i zacidnde forma que se mantienenp e r m a n e c e i n t a c t a , su

tubu1 a r .

d esm in e r a1i z ad a reve1 apore i6n p r o f u n d a d e 1 a sLa zona

f o r m a d a s i n t a c t. a s 1 amatrices tubu1 ares bien comprendey
primera porcidn de la dentina afeetada. Hay muy poca evidencia

t. u b u lares y n i n g l'a n a g r i e t a m i e n t o. Laa 1teracionesd e mayor-

la sana 1 a ausene ia deesta dentina yd i f erenc. ia en tre es
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c o m p o n e n t e s m i r i e r a 1 e s .

La la qus el

1 urnen de Ids ti'ibu 1 oss pliede ser estrec hado la oc 1 Ltido por f in ob

de h i d r o x i a p a t. i t a , depositados durante 1 asc:: r ista 1 i tos

pr imeras f ases de desrninera 1 i jiac i6n de 1 a caries . En respuesta
i r ri tac i one s qu e ale anza la pu1pa oe as i onadas por 1 os1 asa

productos tdxisos de los procesos cariosos (o de otro origen),

s e p r o d u c e u n a d e n t i n a r e p a r a d o r a .

MICROSCOPICAS DE LA LESION DE LA CARIES6.6.CARACTERISTICAS

DENTINAL DETENIDA

infecciones caribgenaspatoldgicas lasZonas en
detenidas

a . Z o n a i n f e c t a d a , ausente.

b . Z o n a a f e c t a d a .

-Capa esc 1er6tica»

-Capa d e den t i n a r e pa rad ora.

dentinales de 1 aH i s t o 16 g i c a rn e n t e , los can ales zona

1 acerradosc a s i c o rr i p 1 e t a m e n t eesc 1erdtica ha 11 an porse

observadointraluminal, hacalc ificacibn que sony se

impermeables a ci er to nCtmero de tinciones, c o n t r a s t e c o n loen

1a s c a ri es den tin ales ac t i vas. Asi 1 aspues en

in fee tad a y1 a r g a rn e n t e d e t e n i d a s n o h a y1 e s i o n e s c a r i o s a s zona
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■fal tan tambi&n 1 os espacios d e s m i n e r a 1 i z ad o sneorosados

si.i pe r f i c i a 1 men t e . 1 a lesibn c o m p o n e s 61 o d e 1 a den tinase

afestada. Es pos i b1e h a 1 1 a li n ex d e 1 q a cl a cleque zonacapa
d e s m i n e r a 1 i z a d a profunda a lo largo de la superficie puedeo

L a p o r c i 6 n m a y o r d e 1 a d e n t i n a restantef a 11 a r p o r c o m p 1 e t o »
1 o s t i'.i b u 1 o s e s t ct o c: 1 u i cl oesc 1 er 6 tic a el lumen dees y por

calc .1 f i c: a c: i 6 n .. Por 1 o g e n e r a 1 cl e b a j o cl e 1 a esc: 1 erbticaz on a
hay una region cl ens a y com pact a de den tina reparadora.

6.7.CARIES DEL CEMENTO

u n a b 1 a n d a m i e n t oLa caries del semento sonparece empezar­

ene la1 a z o n a e x p u e s t a . j u n t o a 1 m a r g e n d e ]. asuperficial de

cavidades que se originan primero tienen formaretraida. Las

hasen mAs profunda cuando i m p 1 i c a 1 ap1 a tillode sey se

S u p e r f i c: i a 1 m e n t e , tienden s e g u i r e 1 c o n t o r n o d e 1 acl en t i n a „ a

produce socavamiento si |-i a 1 1 a n c e r c a d e 1encia y margensese

del esmalte.cervisa1

ha producido la recesidn gingival? e 1 cementsCuando se

cubre de una cuticula org&nica que ha de ser desoraganizadase

caries.de 1 ael ataquepuedaan tes de empezarq ue

i n i c i a 1 s* s e n e 1 c emen tod e 1 e s i o n e s c: a r i o s a sM i c r o f o t o g r a f i a s
lasubs u pe rf i c i a1d e s m i n e r a 1 i z a c: i 6 nhan mostrado y

densamentede externap r e s e n t a c i 6 n frecuente capauna

c e rn e n t o e x p u e s t o1 a o b s e r v a d a e n e 1m i n e r a 1 i z a ci a m ct s a n c: ha q u e
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cariado, lo augiere la posi bi1i dad deno que Lina

el cemento.
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7.ASPECTOS INMUNOLOGICOS DE LA CARIES DENTAL

7.2.INMUNOLOGIA DE LA CARIES DENTAL

cnAs efectiva hast a ahoraLa con trib Licibn 1 atin ica en

introducei6nprevenci6n de 1 a c a r i e s d e n t a 1 ha sido la de 1

muchos sistemas publicos de e s t a b 1 e c i rn i e n t of1uoruro deen

potables de Estados Unidos y otros paises. Desde queaquas

e m p e z 6 e s a f 1 u o r i z a c i 6 n se

50 y 607. el nCunero de dientes per ma nentes cariados, perdidos u

niftos sometidos continuamente desde su nacimientoobturados en

Sin embargo, debido a que fluorizacibn•fluoruro en e 1Si agua.

abastecimientos piiblicos de aqua potable tern a de1 osde es

1 a s a d m i n i s t r a c i o n e s 1 o c a 1 e s dedecisiones politicas ypor

rura1es, 1 a mi tadi m p 1 e m e n t a c i 6 n Areasd i f i c i 1 en

aproximadamente del publico general en Estados Unidos no tiene

1 a i n v e s t i g a c i 6 nEn con sec uenc i a,este programa.accesos a
ta 1 esotros entoques de la prevencibn,se encuentraactual en

1 a ingestibn d ealteracibn de la dieta reduciendolacorno
ref inados. Otro toco d ec a r b o h i d r a t o sotrossacarosa u

1 a r e d u c c i b n d e 1 a f 1 o r a I::) a c t e r i a n a elinve s tig a cibn enen

1 a flora c a r i b g e n a c o m o Strep t o c o c o s M u t. a n ssobre tododiente,

p o s i b 1 e m e n t e , A c t i n o m y c e s V i s c o s u s .Y k

Ci er to niimero de mb tod os se ha 11 an ac tua 1 men te somet. id os

reduci r el asalto bacteriano sob re laevaluacibn paraa
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s Li p e r f i c: i e d e 1 diente. E n t. r e e 11 o s s e en c u e? n t r a 1 a e 1 i m i n a c. i 6 n

de m i c r o o r g a n i s m o s ad hesivos? 1 as t&cnleasmecAnica

como el uso de antimicroblanes sistfernicos

tfepicos ;1 la imp1antacifen de bacterias no carifegenas en 1 ao

cavidad oral que tienen capacidad de antagonizar o reemp1azar

1 os m i c r o o r g a n i s m o s carifegenos y 1 a prod Lie c i fen de vac Lin as

c o n t r a fe s t a s .

7.2.1.Importancia la investaigacifen de lade lavacuna en

prevencifen de la caries dental.

Actinva contra la caries dentalLa inmLin izacifen es Lina

atrac t.i va medida potenc ia 1 de sa 1 Lid pCib 1 ica . C o n s i d e r a n d o q li e

E s t a d o s U ni d os costa ri a 10.000 mi 1lones de do1ares1 osen

el costo de 1 a1 os daft os c a li s a d o s p o r la caries.reparar

las medidas preventivas actualmentei n mli n i z a c i fen c om b i n a d o c o n

c o m p a r a t i v a m e n t ela fluorizacifen, resLil tariaef icaces? co mo

La inmun izacifen vli 1 on tar ia seria muy atractiva sip eq li eh o. se

o r a 1 estimu1 ar 1 ospudiera encontrar a 1 gdtn med i o para

sani tario pit b 1 i c o ? 1 aAdemAs de v a 1 o ranticuerpos. SLl

1 a i n m u n i z a c i fe n s o b r e 1 a ca r i es dentali n v e s t i g a c i fe n sob re

laposiblilidad de revelar fenfemenos bAsicosof rece la con

las a f e c c i o n e s e n g e n e r a1.rspuesta inmunitarlas a

"Streptococoproducir una vacuna contra7.2.2.Razones para

Mutans".
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Ent re 1 os muc hos microorganismos orales ensayados en

rodedores Gnot.obi6t.icos a 1 imentados con parece que S-sacarosa

Mutans tiene una marcada capacidad 1 oscaries enpara causar

dientes. Otros microoganismos, 1 os 1actobac i1os„como

Strptococos Sanguis 3Faecal is Streptococos tambi&n hany
producido caries en modelos animales, estas bac teriaspero

necesitan mucho tiempo para desarrollar 1 as lesiones cariosas.

memos extensas que las originales porson

Estudios sobre animales demuestran que 6ste ultimoS. Nutans.

virulento que otras especies de StreptococosmAsmuc hoes

la placa dental. AdemAs, pruebasfrecuentemente encontrados en

estab1ecen fuerteestudios sobre humanosobtenidas unaen

Asi ,relacidn estadlstica entre S. Nutans y la caries coronal.

interferencias dicholas derazonable proponer quees

vacunacidn reducirA notablemente 1 amicroorganismo 1 acon

Este tipo de caries seria un razonablecaries coronal humana.

vacunacidn porque es mAs comiin nihosobj etivo de 1 a yen

de 1 ajdvenes que la cervical la de la superficieadultos o

raiz .

animales sobre vacuna contra la caries.7.2.3. E s t u d i o s c o n

7.2.3.1.Inmunizacidn de rodedores.

Taubman informaron de una serie de1976, SmithEn y
ratasvarios deex perimen tos gruposvacunas encon
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Gnotobibticas y convencionales. Los animales fueron vacunados

la regidn de? las glctdulas salivales usando S. Mu tans e?n elen

compuesto complete de F reund, mesc 1a acrecienta 1 aque

inmunidad. Despu&s j, las ratas fueron infectadas con los mismos

microorganismos 1 os 10-22 dias de haberse completado ela

programa de inmunizacidn y se continud el experimento durante

ISO dias. En las ratas inmunizadas se detectaron anticuerpos

salivales aglutininas del los primeros er any
ex per i men tos, losprincipalmente de la clase IgA. En varios

medios de caries fueron significativamenterecuentos menores

los animales experimentales con relacibn los de control.aen

las ratas inmunizadas ten ianTambidn encontrd quese mayor

superficiesproteccibn contra 1 a caries de lisas de los

dientes que contra las correspondientes de la fosas y fisuras.

Qtros invest!gadores informaron de ratas Gnotobidticas

subcutAneamente cerca de la reg idn su bmand i bu1 a rinyectadas

Mutans. Se recogieron muchos menos decon una suspencidn de S.

observdlos animales vacunados yestos microorganismos en se

MAs recientemente ratasde caries.recuento queun menor

transferian inmunidadS. Mutansinmunizadasmadres con

pasivamente contra la caries inducida por dicho microorganismo

No estA claro si esta inmunidad se deriva de lossu prole.en

En cualquier case,anticuerpos del suero

parece que estA mediada por anticuerpo.
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Estudios reciantes informado, cuandom&s han se

ratas Gnotobidticas desde sli desteteadministraba S. Nutans a

IgAnoventa dias de edad indue ian anticuerposhast a los se

presencia de otrossalivales de la leche apenaseny
Esos animales tambidn fueron protegidosdetectables del suero.

la misma estirpe de S. Nutansla caries indueida porcontra

Tales resultados mostraronutilizado en la inmunizacidn. que

efec tosla saliva pueden ej erceranticuerpos IgAlos en

protectores; sin embargo, estos estudios no permiten descartar

funcidn de proteccibn de la inmunidad c e 1 u 1 a rla posible e

intestinal (coproanticuerpo).

totalidad los experimentos deConsiderados suen

sistema modelo de caries en 1 asinmuni zac ibn realizados en el
delsugieren correlacibn entre 1 a presenciaratas una

la reduceibn de la cariessalival de S. Nutans yanticuerpo
La inmunizacibn que inducepor este microorganismo.causada

adecuadala salivaanticuerpor IgA enprincipalmente parece

Esto sugiereconferir proteccibn contra la caries. quepara

anticuerpo IgA es el elemento importante en la proteccibnese

de la caries dentales de las superficies lisas. Sin embargo,

IgG tambibn puede ser efectivoj,ausencia del IgA, como seen

observb en experimentos de transferencia pasiva.

7..2.3.2.Imnunizacibn de primates.
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mostrado que los MacacaEstudios recientes han monos

pueden ser modelos Citi les psra 1 a investigaci6nFascicularis

tienen S.de la caries dental humana. Esos monos rara vez

denticidn sistemaNutans flora normalen su y posee una y
EstAn litres de caries en estadoinmune simi1 ar al humano.

cuando infectados con S. Nutans 1 essalvaj e y sey son

administra dieta caridgena desarrol1 an caries. Se hauna

Fascicularis tienen ningCtnobservado el N.que poco o

anticuerpo salival de S. Nutans antes de la inmunizacidn. En

N. Fascicularis fueronexperimento pi loto j, tres monosun

por via venosa contra microorganismosinmunizados S. Nutans

Despuds de la inmunizacidn, los tres monos inmunes,vivos. y
infectados estirpeotros tres inmunes fueron laconno

Nutans. El inmunizado mostrdinmunizante de S. grupo un

En experimentos m&sel inmunizado.indice nomen or que

recientes para inmunizar primates se utilizardn cdlulas rotas

los animales inmunizados con cdlulas rotasde S. Nutans. En se

reduccidn quede caries dental,logrd una reduccidn sustancial

Fascicularis seEn una
mdsinmunizacidn parotide® intraductalobservd 1 a esque

que la parenteral para producir anticuerpors IgA deefec tiva

S. Nutans.

la caries.7.2 4 » E s t u d i o s h u m a n o s d e 1 a i n m u n i d a d a

serie de experimentos con monos N.

se mantuvo por cinco ahos.



nCimero de ©studios han ex am in ado los niveles d eCierto

salivales y del suero humane, cuyos antigenos sonanticuerpos

Streptoeocos Varies i n v e s t i g a d o r e s han1 os caribgenos.

encontrado que los niveles de antigenos aglutinantes dirigidos

Streptococoshacia las paredes celulares de los caridgenos

m&s suero de sujeto no a fee tados 1 aal tos eleran en por

atacados caries galopante. MAscaries 1 osque en por

rec ien temen te ha informado que ha bi a anticuerposse para

Mutans en el 1 a saliva decuatro serotipos de S. suero y

personas de edades comprendidas entre 18 y 25 aftos. Se 11 eg6 a

la caries dental enfermedadconelusidn dela es unaque

los anticuerpos podian contribuir lainfecc iosa, y aque

inmunidad de caries en el hombre.

la inmunidad de la cariesde IgA secretora7.2.4.1.Funci6n en

dental.

1 os anticuerposmodo definitivesabe deNo quese

funcidn decisiva en la inmunidad desalivales IgA ejerzan una

ha de destacarpero probablemente si lo hacen.la caries, y se

influencia yimportancia de los estudios sobre su func ibnla

la caries. Los anticuerposlos experimentos de la vacuna deen

pueden contribuir a dichasurco gingival tambibnderivados del
la saliva parece dependerpero su aparicidn en en

deinf1amacibn de la encia. Las vias1 amedida degran
formas losasi como las deinmunizacibn SUS esquemas,y
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antlgenos para estimular una inmunidad persistent© y dptima de

1 a caries dental, dependerAn de Lin conocimiento m&s preciso

del sistema inmunitario secretor.

7.2.4.2.Posibles efectos secundarios de una vacuna contra 1 a

caries.

la toxicidad

de la vacuna y la inmunopatologia potencial, afradiendo lo que

los tejidos depudiera resultar de una reactividad cruzada con

por anticuerpos de la bacteriana. Lamamiferos1 os vacuna

enteras deadministracibn parenteral de c^lulas

positives pueden dar origen 1 amicroorganismos agram

destruccibn local del tejido. Sin embargo, el empleo de

antigenos purificados podria eliminar esta reaccibn.

ha propuesto que hay antigenos presentes enSe esti rpes

mutans que comparten determinantes antigenos con el m&sculoS.

cardiaco Un estudio interesante muestra que elevadashumano.

antisuero del conejo, t i ft econcentraciones de anti-S. mutans,

Sin embargo. otros estudios muestran queel mCisculo cardiaco.

suero de estos conejos obtenido antes de la inmunizacibn,e 1

tejido cardiaco de la mismatambibn reaccionan con el manera.

1 os materiales de origenTai es resu1tados sugieren que

reacc ionan los tej idosdel conejonatural del consuero

Ids mamiferos y que esto probablementescardiacos de no se

1.13

Estos efectos incluyen, en su mayor parte.



re1acionan el S. mutans. Ciertamente cualquier vacunacon

Humana debe ser analizada de mode preciso para evitar efectos

secundarios peligrosos.
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CONCLUCWNES

estableci6Pudimos

investigacibn concluir con -facilidad que el Strpetococoesta

Sin embargo,obra se

factoresestab1esc ih claramente que estos dos antesmuy

otros factores coma son la hiqienenombrados,

forma, posicidnoral ,

aspectos orales (candidad de fluidoetc. ) ,1 aen
d iet&ticos (consistenc ia,salival IgA) aspec tosye

sitod os interactuen ent refrecuencia,etc.); quepara

originando la enfermedad.

invernaderoPodemos unque

anchas y sin limite innumerables tiposdonde se cultivan
Sin embargo &stos

patbgenos sino hasta el momento en que

una mala higiene oral y 1 afactores ya
determinarbase a bsto pudimosde carbohidratos. Eningesta

hahombre1 aque
dulce,hec ho blandadieta haevolucionado ysey su

productores

1 os primerosEs asi como se puede asegurar quede la caries.

hombres que consumian dietas rigidas y fribosas con muy poco o

aspectos dentales (composicibn quimica,

decir,

arcada,

mencionados como son

se deben unir a

a sus

de microorganismos ya sean caribgenos o no.

no se hacen

gracias a la senci Iles en que se

ningun carbihidrato no padecian la caries dental como el

destructora como es la Caries dental.

caries ha aumentado al mismo ritmo que le

la cavidad oral es

son los principales responsables de unaMutans y la Sacarosa,

se unen los

favoreciendo asi la accidn de los microorganismos



hombre moderno, correcto afirmar que 1 a cariesa cinque es

existe desde que el hombre es hombre. Esto forzd la aparicibn

de los primeros dentistasj, que fueron pur fuerza, de caracter

ci rugano„ pues no contaban con el arsenal nesesario para

tratar la enfermedad y mucho menos prevenirla.

Vinierbn asi las teorias sobre el origen de la caries y ?

todas valederas en

teorla cientificamente comprobada 1 aa una como es

la nos detalla como es elcual ataque

Acido de los microorganismos a los tejidos duros del diente

productr canales de penatracidn hacia 1 a pul pa,para

terminando la vitalidad del mismo y hasta la pbrdida decon !>

la pieza sino es tratada la enfermedad por un profesional.

Epidemiolbgicamente pudimos determinar que hay variables

las costumbres alimenticias,el 1 acomo sexo, raza,

la regibn geogrAfica y las diferencias familiaresj, las cuales

determinado momento pueden Hegar a aumentar la frecuenciaen

de caries en un individuo. Aqui determinamos la enfermedad con
indice, describe segbn la afeecibn dientesun que nos en

obturados (0) y perdidoscariados (C) , (P) ? el cualcon

podemos la tasa de morbilidad yconeluir cua 1 morta1idades

dental en cada uno de los individuos.

El anAlisis de la compocosibn quimica de la placa es

Protelitica-Quelante,

la edad,

sus momentos fueron cambiando hasta llegar



investigacibn» Ruesla parte compleja de? nuestrataivez

realmente la bioquimica de este conglomerado amorfo conyeva a

componentes di ferentesuni bn quimica de varios1 a que

elestablecerformarcolaboran apara

grac iasmic roorganismos, los cualeshabitat de 1 os a

superfic iesquimicas se adhieren firmemente a lasreacc iones

una sutanciapara convertirse eny rugosas de dientes,1 isas

altamente peligrosa para la saludaspera dificil de retirar y

pelicu1a inicial„y maduracibn que hace de unainstaurac ibn

una
Los carbohidratos3 para

c i c 1 ocompletar asidestructores yAcidos•f ormar susus

patbgeno.

la dentinaEs fascinante poder entender como el esmalte,
cualidadesel cemento sane.y

material bl andohistolbgicas

Podemos diferenciar perfectamente

el esmalte como

afectada despues de abierto un boquete endentina,
m&s duro ytejido que aunque es ella superficie del esmalte.

a 1 tosucumbe ante el

formando inicialmentepoder acidbgeno de los microorganismos,

tratamiento con fluoruros hasta 1 a

formacibn de perforaciones irreversibles que llegan a dentina
de 1 ospul pa, obiigando ay una obturacibn o una terapia

una mancha blanca de fAcil

una masa que ayuda

se transforman perdiendo sus

las capas de infeccibn cariosa ya sea en

y amorfo de fAcil remocibn.

masa patbgena infestada de microorganismos que habitan en

de dureza para convertirse en un

organizado del cuerpo por su trabeculado,

dental. Esta placa se forma gracias a un proceso complicado de

la cual es

el la a la espera de su materia prima.

en 1 a



1 asasi que podemos di ferenciarradiculares. Esconductos
afectadas sininfeccidnafectadasafectadas, yconzonas

las zonas de desmineralizacidn enla dentina.infeccidn yen

ha sidoesmalteel que

la caries.atacado por

Ciltimo analizamos la accidn inmune del cuerpo contraPor

enfermedad por medio de IgA y un sistema de anticuerpos,la
esta tratando de reforzar conactualmente vacunaunaseque

utilizarlacaries a quien quiera1 a para suque prevenga
la resistencia que hasta ahora soloAumentandobeneficio. se

sist&micos tdpicos j,de f1uoruosellograba ousocon

estud io,Esta vacuna estAcomunales.individual aun eno
dicha prevencidngrandes1ogrando seaqueavances para

individuosloscause efectos secundariosperfecta ay no

pronto el momentocon el la,inoculados en

ellos mercados farmaceCiticos del mundo paraque
de laserradicarasiindividual de el la, unayuso

nCimero de victimas en e 1 mundo,enferemdades quecon mayor
gran cantidad de problemas fisicos yes mortal causaaunque no

los individuos que la padecen de formasicolbgicos severa,a
dando como resultado problemasla mutilacibn dental

digestives y de persona1idad.

se venda en

11egando a

en una lesibn cariosa de un diente

esperamos que sea
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