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RESUMEN

Objetivo: Desarrollar una guia sobre la utilizacién de los examenes de laboratorio clinico mas comunes en la practica de
odontologia como ayuda al diagnostico y plan de tratamiento.

Método: El tipo de estudio es de desarrollo tecnoldgico, el objeto de estudio lo constituyen los exdamenes de laboratorio Clinico
mas utilizados en odontologia (hemograma, eritrosedimentacion, exdmenes de la coagulacién, quimica sanguinea y otros). En
una primera etapa se procedi6 a obtener informacién sobre los principales exdmenes de laboratorio Clinico utilizados en
odontologia, mediante fuentes bibliograficas y electrénicas. En una segunda etapa se identificaron los diferentes exdmenes de
laboratorio clinico mas utilizados en la practica odontolégica elaborando una base de datos sobre la misma. En la tercera etapa se
identificaron los requerimientos pedagégicos y didacticos necesarios para la divulgacion de la informacién consignada en la base
de datos. En la cuarta etapa se procedi6 a la elaboracion de la informacién en medio interactivo en formato CD-ROM asi como
definir cuales son las herramientas de programacion mas adecuadas para dicha aplicacion. En la quinta y ultima etapa se procedié
a someter a prueba y ajuste el formato informético CD- ROM mediante encuestas.

Resultados: Se desarrollo un material de consulta interactivo, cuya unidad temética se basaba en los exdmenes de laboratorio
clinico mas frecuentemente utilizados en odontologia, como una herramienta pedagdgica necesaria y util en el proceso de
ensefianza- aprendizaje de los estudiantes del Colegio Odontolégico Colombiano.

Conclusiones y Recomendaciones: las herramientas interactivas constituyen hoy en dia un medio practico, sencillo y de facil
acceso para el desarrollo del modelo ensefianza aprendizaje, en todos los campos del saber incluyendo el las areas de la
odontologia clinica. Se recomienda seguir realizando y mejorando este tipo de herramientas en todos los campos de la
odontologia ya que su versatilidad, la convierten en material de consulta indispensable para cualquier estudiante de odontologia.
PALABRAS CLAVES: Laboratorio Clinico- Hemograma-Pedagogia —Interactiva-Cuadro Hemditico-Quimica Sanguinea.

SUMMARY

Objective: Development a guide about the utility of the clinics laboratory test comoun in the praxis of odontology in the
diagnosis and treatment.

Metodo: The type of study is of tecnolygic development, the study object they constitute test of laboratory but used in
odontology. In one first stage procedement to obtain information on main test of laboratory used in odontology, by means of
bibliografics sources and electronics. In one second different stage they identified test but used in the odontologic praxis
elaborating a data base on same. In the third stage identification the pedagogics requirements and necessary didactics for
divulgation of information briefed in data base. In the fourth stage procedement to elaboration of information in the middle
interactive in format CD-ROM as to define as they are the suitable tools of programation more for said aplication. In the five
stage procedement to put to the test and it fits the format informatic CD ROM by means of surveys.

Results: Development a material of interactive consultation, whose tematic unit one was based on test of laboratory but
frequently used in odontology, like a necessary and pedagogics tool in the process of learning of the students of Colegio
Odontolégico Colombiano.

Conclusions and Recommendations: the interactive tools constitute today in an average praxis, simple and of easy access for
the development of model learning, in all the fields of the knowledge including areas of odontology clinics. It is recommended to
continue making and improving this type of tools in all the fields of odontology since his versatility, turns it material of
indispensable consultation stops any student of odontology.

KEY WORDS: Hemograma-Pedagogics Laboratory Interactiva-Cuadro Hematico-Blood Quimics.
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INTRODUCCION

Los examenes de laboratorio clinico
constituyen una pieza fundamental en el
diagnostico y tratamiento de cualquier
patologia o procedimiento odontologico.
Ellos y sus diferentes modalidades ofrecen al
odontdlogo y al profesional de la salud una
orientacion bastante clara sobre el estado
actual del paciente.

Sin embargo no todos los verdaderos usos y
ventajas que ofrecen los exdmenes de
laboratorio estan disponibles con facilidad y
en muchos casos suele volverse dificil su
consulta y lectura por parte del estudiante de
odontologia e inclusive por el profesional de
la salud.

Por esto se hace necesario, mediante el uso
de nuevas tecnologias, diseflar una
herramienta multimedia de ensefianza
aprendizaje que le permita al estudiante de
odontologia conocer y manejar de primera
mano, todos los exdmenes de laboratorio
clinico necesarios para el diagnostico y
tratamiento de las diferentes patologias y
procedimientos odontologicos.

Por otra parte estas herramientas permiten
un mejor desarrollo del proceso ensefianza-
aprendizaje, permitiéndole al estudiante
desarrollar y buscar su propio conocimiento.

De acuerdo a lo anterior el propdsito de este
trabajo es proporcionar a estudiantes,
odontélogos 'y docentes del Colegio
odontolégico colombiano, una herramienta
didactica e interactiva para obtener
conocimiento acerca del manejo de los
examenes de laboratorio clinico.

MATERIALES Y METODOS

Se inicia con una recoleccion de informacion
sobre los diferentes tipos de examenes de
laboratorio mediante la elaboracion de
matrices bibliograficas. Una vez obtenida
esta informacion se procedié a desarrollare

una base de datos y a definir las diferentes
unidades tematicas, las cuales fueron:

-Tipos de examenes de laboratorio: en los
cuales se hizo especial énfasis en las
técnicas, valores de referencia e indicadores
de alteraciones de acuerdo a los parametros
de referencia, los examenes estudiados
fueron- cuadro hematico con su linea roja,
blanca y plaquetaria, eritrosedimentacion,
examenes para la valoracion de coagulacion,
calcio, ademas se tomo en cuenta los
conceptos generales de un parcial de orina y
un coproldgico. Exdmenes que nos permiten
llegar a un diagnostico y plantear posibles
tratamientos a  diferentes  patologias
presentadas por los pacientes.

—Parametros de disefio de multimedia
interactiva, en los cuales se tuvo en cuenta el
color, la luz , las formas , las texturas, la
interactividad, los movimientos, asi como la
interactividad, el cual es un aspecto
fundamental en el disefio y aplicabilidad de
esta herramienta.

Una vez desarrolladas las unidades
tematicas, se procedi6 a elaborar el CD-
ROM, el cual utilizo los siguientes
programas

Macromedia Flash MX 2004 Professional:
Animacion 2d, creacion de graficos
Macromedia Director:  Aplicacion de
interactividad para multimedia

Adobe Photoshop 6.0: retoque fotogréfico,
creacion de fondos y texturas

Adobe Image Ready: aplicacion para
funciones graficas avanzadas

Final Cut Pro: editor de audio y video
Protools: Edicién Sonora

El titulo del CD-ROM fue:
HERRAMIENTA INTERACTIVA DE
ENSENANZA  APRENDIZAJE DE
EXAMENES DE LABORATORIO

RESULTADOS

El resultado obtenido fue un CD-ROM que
contiene los diferentes examenes de
laboratorio clinico estructurados de acuerdo
a los conceptos de definicion, valores



normales de referencia y las posibles causas
de alteraciones en cada uno de ellos.

Se utiliz6 un software procesador de uso
estandar en el mercado. De la misma forma
se utilizé el programa Flash, de la suite
Mediaweb, el cual provee la excelente
manejabilidad por parte de los usuarios.

El CD-ROM fue disefiado con una interfase
de tonos de acuerdo a las teorias del color.
También se tuvo en cuenta el perfil
comparativo de la institucion (Colegio
Odontolégico Colombiano) mediante la
ubicacion de su logo a lo largo del programa.
La navegacion es de tipo no lineal
compuesta con hipervinculos internos al
documento. Los efectos sonoros y la musica
en cada uno de los moédulos fueron suaves y
amigables, a fin de ofrecer un ambiente
propicio durante la navegacion por los
modulos del CD.

El manejo del texto se disefio de tal forma
que atraigan la atencion del usuario, se
utilizé formato arial en el texto plano html.
Para orientar al usuario hacia el tema que
desea consultar, este programa cuenta con
estructuras bibliograficas e hipervinculos.
De la misma manera existen procesos de
refuerzo de lo aprendido mediante
cuestionarios en los cuales se le orientara al
usuario sobre la respuesta mas correcta asi
como la fundamentacion de esta.

Finalmente se realizo la portada del CD-
ROM, utilizando fotos e imagenes de
diferentes laboratorios clinicos como el de
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CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES

La educacién mediante el uso de métodos
audiovisuales ofrece al estudiante una
poderosa herramienta para su proceso de
aprendizaje en el area de la Odontologia.
Por otra parte este material de consulta se
convierte en cita indispensable como ayuda
diagnostica y para la realizacion de
diferentes planes de tratamiento incluyendo
los procedimientos quirurgicos que se le
vayan a realizar a los pacientes, ya que su
facil acceso y su disefio simple y ordenado
permiten al estudiante y al docente obtener
informacion de manera precisa y verdadera.
Se recomienda seguir realizando este tipo de
herramientas interactivas sobre diversas
areas de la odontologia, con el fin de poder
integrar aun mas al estudiante en los nuevos
métodos de ensefianza aprendizaje.
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