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Diversos estudios muestran la eficacia de la
terapia periodontal en pacientes con
periodontitis, basandose los resultados del
tratamiento en parametros clinicos, sin
embargo, el tratamiento periodontal puede
no ser tan eficaz cuando los resultados son
evaluados en terminos de percepcion del
paciente. El Instrumento OHRQL fue
Introducido con el objetivo de crear una
interrelacion entre salud oral y enfermedad
Yy SUS consecuencias bioldgicas, sicologicas
y sociales.

IMPACTO DEL RASPAJE Y ALISADO RADICULAR A CAMPO CERRADO SOBRE LA CALIDAD DE
VIDA EN ADULTOS CON PERIODONTITIS CRONICA TRATADOS EN LAS CLINICAS DEL

POSGRADO DE PERIODONCIA DE UNICOC - BOGOTA.

FASE I: VALIDACION DE LA VERSION EN ESPANOL DEL INSTRUMENTO CALIDAD DE VIDA

RELACIONADA CON LA SALUD ORAL-OHRQL

Tabla 1. Distribucion porcentual de expertos segun evaluacion

Bodhert G, Suarez A, Vargas M, Suarez A.

de relevancia, coherencia vy claridad en el dominio dolor

Relevancia | Coherencia| Clandad
Dominio dolor N o N %o N %
MNo
1) iTiene usted cumple 0 00 ] 0,0 0] 00
algan dolor o malestar | Bajo nivel 0] 00 0l 00 0| 00
en sus dientes? Moderado
nivel 0 00 0f 0.0 0| 00
Alto nivel 1211000 12(1000( 121000
MNo
2} iTiene usted cumple 6.0 9 00 0 00
algan dolor o malestar | Bajo nivel 0.0 0f 00 0] 00
en sus encias? Moderado
nivel 0.0 0f 00 0 00
Alto nivel 1211000 12/1000{ 12{1000
MNo
30 iTiene usted cumple 0 00 o) 00 0 00
algunas zonas Bajo nivel 1] 8.3 0f 0.0 1] 8.3
Tidl ?
irmtadas en la boca® msed;eradﬂ 4| 333 3| 250 5 500
Alto nivel 7] 583 al 750 5 41,7
MNo
4} ;i Tiene usted cumple g 00 o) 0.0 g 00
dolor en el maxilar o | Bajo nivel 0] 00 0f 0.0 2l 167
i ?
en la mandibula® msadfrradn 2| 167 3| 250 2| 167
Alto nivel 10| 833 9] 750 3| 66,7
MNo
50 iTiene usted cumple 1] &3 1| 83 1 83
dolor de cabeza Bajo nivel 0] 00 0f 00 1| 8.3
debido a la boca o los | Moderado
maxilares? nivel g o=EL G =5 o=l
Alto nivel 8| 667 8| 66,7 7| 58,3

En la evaluacion de los elementos sub-
escala por los expertos, la calificacion de
las categorias coherencia, relevancia y
claridad fue variada, sin embargo, hubo
un marcado predominio por los niveles
alto y moderado, razon por lo cual la
permanencia de los elementos sub-escala
es recomendada, pero se debio en la
mayoria de los casos realizar un ajuste
lingliistico y de contexto que permita su
aplicacion en la poblacion colombiana.

Tabla 7. Distribucion porcentual de expertos segun evaluacion de
claridad, coherencia y relevancia en el dominio percepcion de salud.
En comparacion con otras personas de su edad

Tabla 2. Distribucion porcentual de expertos segun evaluacion Relevancia | Coherencia| Claridad
de relevancia, coherencia y claridad en el dominio boca seca. _ n o n Yo n o
Relevancia | Coherencia | Claridad 1) ¢ Como considera su| No ol oo ol oo ol oo
Dominio boca seca n % n % n % estado de salud cumple ! ! !
1) ¢Tiene la boca No ol oo ol oo ol oo general? Bajo nivel 0f 0,0 0f 0,0 11 8,3
- - s ~ . seca o pETEibE pocCa CU“"P'E ! ’ ! Moderado 1 83 1 83 1 83
Validar la version en espanol (Colombia) cantidad de salivaen |Bajonivel | 0] 00| 0] 00| 0] 00 nivel = = =
: « : : : su boca? Moderado Alto nivel 11 91,7 11| 91,7 10| 83,3
del iInstrumento “Calidad de vida relacionada S 11 83| 0] 00 1] 83 375 Como considera o [ No oo o ool o oc
. Alto nivel 11| 91,7 121 100,0 11| 91,7 -
” : = = = estado de sus dientes | cumple ’ ’ ’
con salud oral — OHRQL" para su posterior 2) (Tieneusted | No ol 0o ol ool o oo > su boca? saionve T o ool ol ool ol oo
. -, . : ;o dificultad para deglutir | cumple Moderad
ap|ICaCIOn en paC|enteS con dlagnOS“CO de los alimentos? Bajo nivel 11 8,3 11 8,3 2| 16,7 0 Iera © 1 8,3 11 8,3 2|1 16,7
. .. , . ay s Moderado 5| 16.7 0 00 >l 16.7 A _
periodontitis cronica que van a recibir nivel = = = Alto nivel | 11| 91,7] 11] 91.7] 10| 833
. . . Alto nivel 9| 75,0 11| 91,7 8| 66,7
raspaje y alisado radicular a campo cerrado. 3) ¢Necesita usted | No ool o oo o oo
beber liquidos para cumple | ’ |
ayudar a tragar los Bajo nivel 1| 8,3 1 8,3 11 8,3
alimentos? Moderado
Alto nivel 10| 83,3 10| 83,3 10| 83,3

Se confirma en este estudio la necesidad
de validar el instrumento OHRQL por parte

Tabla 3. Distribucion porcentual de expertos segun evaluacion
de relevancia, coherencia y claridad en el dominio funcion al
comer y al masticar.

Estudio de validez de la version gqur",iol del i ot comr s ol maeteny | Coherencia|_ Carida de expertos dadas las diferencias
Instrumento OHRQL. C_on autorizacion del NeSesienieusied N0 5 00l ol 00| of oo idiomaticas y de contexto que pueden
Professor  Atsushi Saito se realiza la e s, (Dabrivel | 1} B3l 1 83| 312500 ayistir entre la poblacion para la cual fue
traduccion al espafiol y se somete a oo e+~ realizado inicialmente el instrumento y la
evaluacion por 12 expertos con formacion 2) s Soe dentes, o oo o ool o oo  PODblacion colombiana.

en periodoncia adscritos a universidades Ge s boca mtorteron Iaaenar 1 83— 833250

publicas y privadas de Colombia quienes o o oo |Moderadol o o5 4| 83| 3 250

ademas tienen experiencia clinica, docente Altonivel | 111 917 101833 8] 50.0 _

e Investigativa certificada. Cada experto
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