
COLEGIO ODONTOLOGICO COLOMBIANO

RESINAS PARA RESTAURACION

1.988



COLEGIO ODONTOLOGICO COLOMBIANO

FACULTAD DE ODONTOLOGIA

AMPARO A. MANCERA CLORADO

RESINAS PARA RESTAURACI ON



COLEGIO ODONTOLOGICO COLMBIANO

Dr. Jorge Arango Tamyo.RECTOR

Marisol Arango.DECANO

Dr . Jairo Forero.VICEDECANO

Dra. Gladys De Arenas.COORDINADOR X SEMESTRE :

DIRECTOR DE MONOGRAFIA : Dr . Carlos Castro.
-4.



Yo Carl os Castro certifico que el siguiente trabajo fu6

Colorado, de acuerdoreal!zado Ampar o Mancera apor

investigacidn realizada en diferentes libros y revistas de

MALOBUENO REGULAR

consulta y lo califico como



AGRADECIMIENTOS :

11evarorientacidn y por los estimulos oportunos para a

cabo 6sta monografia.

para todas aquellas personas que deMi grat i t ud t a mb i e n,

ds t a monogra f1 ahi c i er on pos ible queuna u otra forma

llegarA a ser una realidad.

por su valiosaAl Dr. Carlos Castro en forma muy especial,



i-

DEDICATORIA :
A mis Padres por t od o

apoyo brindado parae 1

ideal de mialcanzar e 1

vida .



PLAN DE TEMAS

RESINAS COMPUESTAS1
HISTORIA1.1
DEFINITION1.2

1.3 COMPOSITION
OLASIFITATION DE LAS RESINAS1.4
Segdn la ADA1.4.1
Segdn su composicidn pollmferica1.4.2
Tlasiiicaci6n cronoldgica de las resinas1.4.3
VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE LAS RESINAS SEGUN EL1.5
TAMAYO DE LA PARTI TULA DEL MATERIAL DE REFUERZO
RESINAS PARA ANTERIORES1.6

1.6.1 Hist or ia
Tempos i c i dn1.6.2
Taracter1st icas1.6.3
Tlas i f i caci dn1.6.4
Segdn forma de polimerizacidn1.6.4.1

1.6.4.1.1 De endurecimiento quimico
1.6.4.1.2 De fotocurado

Segiin tamano de particula1.6.4.2
1.6.4.2.1 Resinas de macrorelleno
1.6.4.2.2 Resinas de microrelleno
1.6.4.2.3 Resinas combinadas



acrillcas1.6.5 Comparact6n ent re res i nas rest nasy
compuestas para anteriores

Productos comerciales1.6.6

1.6.7 Indicaciones clinicas de las resinas compuestas

para anteriores

1.7 RESINAS PARA POSTERIORES

1.7.1 Def i ni cl6n

1.7.2 Hls t or 1 a

1.7.3 Compos 1 ci 6n

1.7.4 Caract er 1s11cas ideales

1.7.5 Clas1f1cac1dn

compuestas para posterlores tdcnica di-1.7.5.1 Res 1nas

recta

1.7.5.2 Resinas compuestas para posteriores tdscnica in-

d1 recta

Comparacidn entre amalgamas y r es1nas1.7.6 para pos -

t er 1 ores

1.7.7 Productos comerciales

y contra1 nd 1caciones de las resinas1.7.8 Indi caci ones

para posteriores

estructura 1es que influyen en la resis-1.7.9 Fact ores

tencia al desgaste

1.7.10 Factores clinicos que afectan el desgaste

porqud? los materiales saturados res i na,El1.7.11 en

tienden a desgastarse.



1.7.12 EvoluciOn de la de rellenos me j o r a rcar ga para
sobre el desgaste

1.7.13 Diferencia entre la cerAmica unida res i nacon
y los compuestos conveneiona1es

1.8 PRUEBAS EXIGIDAS POR LA ADA
1.9 EVOLUCION DE PRODUCTOS COMERCI ALES

INDICACIONES1.10
LIQUI DOS PARA GRABAR ESMALTE (DESMI NERALI ZANTES)1.11
Definicidn1.11.1
Efecto que produce sobre el esmalte1.11.2

1.11.3 Us os
Ventajas1.11.4
Forma de uso1.11.5
AGENTES DE UNION1.12

1.12.1 De f1n1c 1 6n
1.12.2 Acc i 6n

Agentes imprimadores (Primers)1.12.3
1.12.3.1 De f i n i c16n

Tipos de primers1.12.3.2

1.12.3.3 Acc i dn

Forma de uso1.12.4

TERMINADO Y PULIMIENTO1.13
PRESENTACION COMERCI AL1.14



RESINAS DE FOTOCURADO2
2.1 COMPOSICION

DE LAS RESINAS DE FOTO-VENTAJAS Y DESVENTAJAS2.2
CURADO
LAMPARAS DE FOTOCURADO2.3

2.3.1 Def ini ci 6n
Clasificacidn de las lAmparas de fotocurado2.3.2

y variaciones de las lAmparas de fo-2.3.3 Acces or i os
t ocurad o

usar1 oslent es filtro protect ores2.3.4 Uso de para
las unidades de fotocuradocon

Marcas de lentes protectores2.3.5
FACTORES QUE DEBEN TENERSE EN CUENTA DURANTE LA2.4
FOTOPOLIMERI ZACI ON

2.5 INDICACIONES
PRESENTACION COMERCI AL2.6



INTRODUCCION

Parade Res i nasel t emat rat arMe complace el poder
en dos grandes subtemas,divididoRest auraci dn,

Teniendo en cuenta

Clas i f i cac i dn,Compos i c i dn,De f i n i c i dn,hi st or ia,s u
Productos Comerciales, Etc .Caracterlst icas, Us os ,

las dptimas posibi1idadesEsto con el
demA x i moperd ida,est dt icalarestaurarde uncon

deelconservacidn de estructura dental con us osana,
de polimeriza-r es i nas

como son

fin de dar a conocer

cidn quimica y de polimerizacidn con luz.

las Resinas Compuestas y de Fotocurado;

para anteriores y para posteriores



1 RESINAS COMPUESTAS

1.1 HISTORIA

cambios en materiales dentales,Uno de los mAs rApidos

introdujeron desde hacede las resinas para restauracidn; se

algiin tiempo y dentro de 6ste grupo de resinas se encuentran

las resinas con relleno,las iniciales sin relleno,

Las resinas sin relleno y conpuestas los seilantes . r e-y
lleno fueron las bases de las resinas com puestas.

de cambios 16rmi cosLas resinas sin relleno de poca dureza,
abrieron el

com-

puestas. La principal diferencia entre las resinas acrilicas

compos i c i dn qui mi ca de 1 a r es i na1 a

la presencia de alto porcentaje de rellenomatrix, as i como

inorgAnico. La adicidn de particulas de relleno a la res i na

de expansidn tdrmica, reduce laba j o coef iclentepr oduce,

absorve po-contraccidn al polimerizarse, aumenta la dureza,

agua y aumenta la resistenciaca

: Los mayores atractivos de dste tipo-Res i nas sin relleno
cua1idades es t At leasde resinas era

tdrmicas y se prepa-Inicialmente eranba ja s olubi1idad.y
consistencia pas-con

las com-

y las compuestas es

es el

introducidas en 1.940

camino a las resinas expdxicas y despuds a las resinas

raban mezcladas en tabletas de vidrio,

dimensionales y pobre resistencia a la abrasidn,

tosa. El alto encogimieto al polimerizar y baja dureza cons-

a la abrasidn.



tituian una falla de pobre adaptacidn y car i es recur rente .

es t ud i os reporta-Los

que el 10 % de 289 cavidades con resina presentaban,r on ca -

recurrentes comparaci dnr i es 115 cavidadesen con con

-Composicldn y propiedades : Las resinas sin relleno es t din

por polvo y liquido. El principal componente delcompuestas

depolvo es polimet i1 metacrilato forma per las,en un

Cbenzol1-peroxido 0.3% - 3.1%, las perlas del po­int c iador

fact 1i tar, la mezc1a, e 1llmero son de diferente tamano para

dxidos metdilicos agregado a las perlas.

El 1iquido iondmero cuyo componente importante es el

cont i enen aglut inant emetil metacrilato, algunos 1iquidos

dimetacrilato 5% e hidroguinona. LaC Cr oss1i nked, et i1en,

1 os

y elcoe f i c i ent es de expas i dn t dr mica ent r e la resina

los cambios de colores se producen por el per oxi d od i ent e,

Las resinas sin relleno se usaron en cavidades pe--Us os

quenas clase III y V.

silicato sin caries.

color se produce con

de benzoil que se usa para iniciar la polimerizacidn.

es el

percolacidn marginal es causada por la diferecnia entre

inicilales al final de los tres anos,



1.2 DEFINICION

Las resinas compuestas son materiales estfeticos para obtura-
ci dn, revolucionado la operatoria dental.han Con losque

la 6poca actual, han
contr ibuido muy especiflca dentro de laAreaa cr ear un

Est&tlea Cosmfet ica,Odont ologia, o
principio fundamental (Adhesidn al tejidoparti endo de un

dentar io).

continues avances desde 1.960 hasta

como es la Odontologla



GRAFICA No. 01.
HISTORIA DE LAS RESINAS

Se 1 lant es
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1- Baja dureza
2- Baja resistencia 

a la abrasidn
3- Alta contraccidn

de polimerizacidn
4- Cambios tdrmicos 

d imens i onales
5- Pobre adaptacidn



GRAFICA No. 02.
CLASIFICACION DE LAS RESINAS
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1.3 COMPOSICION

EstAn conformadas por or gin i ca compues tas de

varies polimeros y una fraccidn inorgdnica fundamentalmente

vidr io, unidas las dos fracciones int imamente med iant e un

puente o agente de unidn quimico de tipo silano ( Ver cuadro

No . 01. ) .

El material de resina compuesta llega al dlent e estadoen

despu^s, pasa al estado rigido yapldst ico, inmediat amente

accidn de una 1 uz ha 1dgena;

se habla de polimerizaci6n quimica y para elen

segundo de fotopolimerizacidn.

una fraccidn

sea por reaccidn quimica o por

primer caso



CUADRO No. 01.

FRACCI ON ORGANICA PUENTE DE FRACCI ON +INICIADOR
INORGANICAUNION

Dimetacr ilat os Materiales de + Diluente
Ar omAt1 cos refuerzo
(bis GMa) Silano Cuarzo + Act ivador
Poli uretanos Boros i11catos + Inhibidor

- Resinas epdxicas Vidrio de + Colorantes
litio

Resinas vinilicas Estronci o
Zinc
Fluorura de Ca
Bar i o



1.4 CLASIFICACION DE LAS RESINAS

1.4.1 Segdn la ADA

requisi t os deben* Esta especi f lead 6n establece 1 os que

cunpli r las resinas para obturacidn directa usadas particu-

1 oslarment e material restaurador d i ent esencomo

ant er i or es .

Clas i f icaci 6n :

TIPO I Resinas no compuestas

sin relleno.con o

TIPO II Resinas compuestas.

Segdn su composicidn polimdrica1.4.2

Resinas Compuestas Bisgma1.4.2.1

Resinas Compuestas Bisgma Modificada1.4.2.2

Resinas Compuestas Uretanos Diacrilatos1.4.2.3

Resinas compuestas Cianoacrilatos1.4.2.4

Clasificacidn cronoldgica de las resinas1.4.3

1.4.3.1 De Primera Generacidn.

- Resina Compuesta de macrorelleno

Meterial de refuerzo --> Macroparticula
Cuar zo, y va de 8-13 micrones (T a ma n o

Particula)

Si 0a



1.4.3.2 De Segunda GeneraciOn.
- Resina compuesta de microrelleno
- Material de refuerzo microparticula
Contiene silice coloidal de 0.04 mi cr onesy va
(Tamano de la particula).

1.4.3.3 De Tercera Generacidn.
- Resinas compuestas hibridas
Material de refuerzo --> Particula de pequena

- Contiene silice pirogenica, tamano de particula
1 micron.

De Cuarta Generacidn.1.4.3.4
- Resina compuesta con base en refuerzo cerdmico
Material de refuerzo --> Particula combinada
Es hibr ida .

De Quinta Generacidn.1.4.3.5

por mdtodo indirecto- Resina compuesta para usar
Material de Refuerzo --> Particula combinada
Es hibr ida .



DESVENTAJASVENTAJAS
De Macro Particula.

De Micro Particula.

HibrIdas

1.5 VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE LAS RESINAS SEGUN EL TAMANO 
DE LA PARTICULA DEL MATERIAL DE REFUERZO

- Buenas propiedades fisicas
- Radiopacidad

- Superficie lisa y tersa
- Facilidad de pulimiento

- Dificil pulimiento
- Superficies rugosas
- Acumulacidn de placa

- Baja propiedades fisi­
cas .

- No radiopacidad
- Translucidas

- Exelentes propiedades fisi­
cas .

- Exelentes propiedades dpti- 
cas .

- Mayor dificultad en el 
pulimiento, comparindo- 
la con la segunda, pero 
dptima con la de Macro 
particula.



RESINAS PARA ANTERIORES1.6

1.6.1 Hist or la
obv i ar 1 osmateriales desarr ollar onEs t os parase

materialacr illcasi nconven i ent es de las res i nas como

alto coeficlentebaja resistencia,restaurador (baja dureza,

polimer i zaci 6n)cont race i 6n dede expansidn termica, alt a

der i vadas del empleo delas ventajassin perderper o

iondmeros liquidos que solidifican por polimerizacidn.

1.6.2 Compos icidn
ndcleosConsiste en reemplazar los ndcleos de polimero por

cerAmico como el vidrio de cuarzo (en forma dede material

didxido de silicio) y/o algdn silicato.

A 6ste grupo corresponden las resinas de primera, segunda y
tercera generacidn.

Resinas CompuestasResinas Compuestas De
Segunda GeneracidnPrimera Generacidn

Matriz OrgAnicaMatriz OrgAnica

Micro RellenoMacro Relleno

E j em: Si larEjem : Adaptic (1970)

Si luxConcise (1970)



Resinas Compuestas De

Tercera Generacidn

Matriz OrgAnica

Macro Relleno

Ejem : Adaptic (1980)
Concise (1980)

Caracteristicas1.6.3

1.6.3.1 Hay reduccidn al riesgo de percolaci ones marginales
y caries recurrente

1.6.3.2 Gran resistencia a la compresidn
tintes adicionales para lograr elde1.6.3.3 No r equ1 er e

natu­
ral del diente

1.6.3.4 Alta resistencia a la contraccidn.
la traccidn1.6.3.5 Alta resistencia a

1.6.3.6 Estabilidad del color
1.6.3.7 Est6tica
1.6.3.8 FAcil manipulacidn

color ya que se mimetiza con afinidad al tono



1.6.4 Clas i f i caci 6n

1.6.4.1 Segdn forma de polimerizacidn

De endurecimiento quimico: El proceso de polimeri-1.6.4.1.1
Benzol1-Perdxido usandocatalizado porzacidn es

ace 1 erad or,Dihidroxietil-Toluidina como s e

el t i empo deagregan inhibidores para prolongar

ultravioletasestabi1i zadoresaImacenami ento y
col orac1dn, 1 oscamb i os demi nimi zarpara

dxidos metilicospigmentos son

Los rellenos varian en concentraciones de 70 a 85%

peso los mds frecuentes son Silicato, Lit io ypor

Silicato vidrioVidrio de cuarzo,Alumi n i o, Bar i o,

bario y alumino.
polimerizan por la luz ul-1.6.4.1.2 De fotocurado: Estas se

las de polimeri-la luz azul intensa,travioleta o

naturalezazacidn quimica y dstas difieren en la

luz ultravioleta1 acuando sedel catalizador, usa

la luznecesita Benzol1-meti1-ster sensible ase

ultravi oleta .

como catalizadorse ut i1i zaluz vis ible azulPara

que e 1 ult ra-Amino-canfor-quinona, dste es mejor
la polimerizacidn es de mayor profun-violeta pues

luz azul polimeriza= 1.5 2 mm,didad seconuv

la luz azul se transmite atravezde 4.5 a 5.5 mm.,

o sulfur icos .



de la superficie del diente.

1.6.4.2 Segftn tamano de particula

1.6.4.2.1 Resinas de macrorelleno : La ad ici dn de Silane

t ratado v i dr i ocuar zo o

3.5 micrones al Bisgma (Bisfenol Clicidil Metacri-

lat o) 1 os anos sesenta aumentd la dureza, laen

resistencia al desgaste, la disminucidn de la con-

t racci dn, mejord la absorcidn de agua y disminuyd

el coeficiente de expansidn t6rmica; desafortuna-

dament e de particulas grandes hizo dificil ella

lapulimento pues despuds de en

la resina (Resistencia la abra-boca se desgasta a

y aparase el macrorelleno; ds t a s u-

rugosa se tine y fAcilmente retiene pla-per f icie

ca bacteriana (Cambio de color). E j em. Adapt i c

(1970) Consice (1970) (Ver filmina 1 y 2).

1.6.4.2.2 Resinas de microre11 eno: Se iniciaron en 1970. Es -
tas resinas tiene rellenos de 0.04 micrones de Si-

similar a las de macrorellenolice, dureza ess u

pero menos resistente al desgaste, mAs contraccidn

t drmi ca mAs absorci dn deexpans i dn agua,y
superficie suave y pulida unama n t i e n e vez co-una

1ocada .

Las res i nas de microrelleno se

para obtener buen pulimento,en dientes ant er i or es

en particulas de 1.5 a

s i dn es ba j a )

un corto periodo

usan especialmete



brillo y menos posibilidad de mancha, las partlcu-

las finas producer! superficies tersas pero la re­

de microrelleno no tiene la resistencias i na

resina hibrida. Ejem. Silar, Silux, Comand (Ver

filmina 3 y 4).

: Tienen partlculas de relleno1.6.4.2.3 Resinas combinadas

t engande 0.04 a 1.5 micrones, lo cual hacen que

las caracterist1cas de dureza y resistencia de las

resinas de macrorelleno y la facilidad de pulimen-

t o

buenauna

dan mA x i mapartlculas grandes y pequenas,

a la

dientes anteriores y premorales donde es necesario

que la

resistencia. Ejem. Adaptic (1980) Concise (1980).

de las microrelleno. Se usan principaImente en

resistencia. Tienen una combinacidn de



1.6.5 Comparaci dn entre resinas acrllicas y resinas
compuestas para anteriores

MICRORELLENO MACRORELLENOPOLIMETILPROPIEDADES
METACRILATO RESINAS COM- RES I NAS COM­

PUESTASPUESTAS
TIPO I TIPO II

70-80.20 33-509% Inorgdnico (peso)

Resistencia compresiva
72 221-284 172-297

Resistencia tensional
28-56 30-4514

Mddulo elAst ico
7.1-16.22.3 3.2-5103

Coeficiente de expansidn
46.3-69.8 25.1-3892

Profundidad de identacidn
52-61113 73-89(Mi cr ones )

0.94-2.20 0.26-0.742.03

MN/m2

M/Nm2

"C

Sorcidn de agua mg/cm2

T6rmica 10-B

Diametral MN/2



1.6.6 Productos Comerciales

POLIMERI ZACI ON QUIMICA POLIMERI ZACI ON POR LUZ

Super fil Boswor t Ocluss i n Coe

- Adapt ic J y J Rembrandt Den mat

- Miradapt Visar FilJ y J Den mat

Clear fl 1 Cert a i n J y JKuraray

F i nes s e Caulk Multi Fi1 Kulzer

3MCone i s e 3M Si lux

Si lar 3M

Simulate Kerr

Is opas t Vi vadent

Indicaciones cllnicas de las resinas compuestas1.6.7
para anteriores

de Tipo IIndependientemente de si la resina (Mi cr orelle­es

(Macrorelleno) se debe anotar :no) o de Tipo II

Como material restaurador de la Clase III (Superfi-1.6.7.1

cles proximales en dientes anteriores).

material restaurador de la Clase V (Superfi-1.6.7.2 Como

cies lisas tercio gingival).

la Clase IV (Super f i-Como material restaurador de1.6.7.3
de dientes anteriores en dondecies proximales s e

encuentre involucrado el Angulo incisal).



1.7 RESINAS PARA POSTERIORES

1.7.1 Def ini ci 6n

Son escencialmente d1 metacrilatos aromdticos (Bisgma) refor­
ds t ediferentes materialeszad os com-por

t ejIdoreemplazar dentariospuesto propiedades capaces de

perdido en posteriores.

Hist or ia1.7.2

neces i dad de buscarLa
las ob-buenas propiedades fisicas capaz de reemplazarcon

que se desarrollardn productosmetdil icas, hi zot uraci ones

materiales ded iversosbasados en resinas compuestas con

le brindan a dsta para posteriores cualidadesrefuer zo que

especiales.

Compos ici 6n1.7.3

A dste grupo corresponden las resinas compuestas clas i f ica-

IV y V Generacidn.das como de

un material restaurador estdtico y

que le confieren a



CUARTA GENERACION QUINTA GENERACION

Matriz Orgdnica Matrlz OrgAnica

Diversos rellenos de Refuer zo de t i po

cerAmico o hibridotlpo cerAmico

BAsicamente estAn compuestas por fraccidn orgAnica Bisg-una

(Dimetacrilato aromAtico) i nor gAn i ca (Refuerzoma y una o

relleno).

La cant 1 dad diferente en cada producto y su porcentajees

varia segdn el producto.

Caracter1st leas Ideales1.7.4

Est6t ica - Tdcnica operativa

simple.- Biocompatibi1idad

- FAcil manipulacidn Integridad marginal

- Compatibi11 dad conRadio paco

Buenas propiedades fisicas agentes de unidn

MAs Dureza

MAs alto mddulo elAstico destruct ivo

MAs resistencia al desgaste
- MAs expansldn tfermica compatible

MAs estabilidad

MAs insoluble en el medio oral

Ejem Pso

Pullmento fAcil y no



1.7.5 Clas if icaci dn

Resinas compuestas para posteriores Tdcnica Directa

- Polimerizaci6n quimica

- Fotopolimerizaci6n

Resinas compuestas para posteriores T6cnica Indirecta

- Fotopolimerizacidn

Termocurad o

1.7.5.1 Tfecnica Directa

hace preparaci 6nuna

t ratando de conservar al mAximo el tejido denta-

hace bicel amplio elr i o, Angulo caboen

redondean ligeramente los Angu-super f icial, se

e 1los diedros (Fresa en pera) exepto Anguloen

y la pared gingivalla pared axialf o r ma nque

un ligero bicel. Dent r o dedonde se puede hacer

r es i nas para posterioreslas t 6cn i cas de

comienda que la pared gingival s i empre sub-s ea

por caries 6sta pared es subgingivalgingival. Si

material, la

razdn

percolaci dn

serdt permanente.

no se

se re-

es necesario pensar en otro tipo de

ausencia de esmalte y por lo tanto la

1.7.5.1.1 Preparacidn cavitaria : Se

es la imposibi1idad del sellado real por la



Se debe colocar una cuna previamente para separar

y obtener buena visibilidad en gingival.

Se debe usar bandas contorneadas sin porta ma t r i z

y
parentes.

1.7.5.1.2 Proteccidn Pulpar: Si la cavidad es profundamuy

apli ca hidrdxido de calcio y sobre 6ste monb-se

mero de vidrio Tipo IV "Lining", 6s t e i ondmero

puede cubrir toda la dentina. En caso de cavidades

poco profundas se obvia la aplicacion de hidrdxido

de calcio y solo se aplica iondmero de vidrio li­

ving.

1.7.5.1.3 Desmineralizacidn : Si se ha usado Mondmero de vi­

drio y esta ha cubierto toda la dentina, el desmi-

neralizante puede aplicarse tanto el e s ma 11 een

del Angulo cavo superficial iondmero de

vidrio (Lining) caso de base ot r oen usar como

tipo de cemento (Fosfato de Zinc/ Policarboxilato)

solo se desminera 11za el esmalte,

vo superficial.

1.7.5.1.4 Aplicacidn del Agente de Unidn : Se debe optar por

los nuevos agentes de unidn que son imprimadores y
dan unidn al esmalte y a la dentina. Su aplicacidn

como en el

en al Angulo ca-

adosadas en gingival por cuhas plAsticas trans-



t ratado o

sobre el esmalte y la dentina.

1.7.5.1.5 Seleccidn y Colocacidn de la Matriz : La matriz en

caso de cavidades Clase II debe transparenteser

preferencialmente, cont orneada no debey usarse

con portamatriz. En el comercio hay var i edad de

mat r i ces cunas transparentes, el uso de dstosy
ayuda a la buena adaptacidn y polimerizacidn en la

gingival, 6ste paso es el critic© en la t6c-zona

usa no

por su rigidez y sipermi t e la matriz noerr ores

se ha colocado b i en super f iciela de contact o

pr oximal es nula con las consecuencias ya conoci-

das

blema periodontal) (Ver Flgura No. 01. )

FIGURA No. 01

CONTACTO PROXIMAL

se hace sobre el esmalte y el iondmero

en una mala operatoria (Empaquetamiento y pro-

nica operatoria por que el material que se



1.7.5.1.6 Condensaci 6n de la Resina : Se deben usar puntas

especiales su insersidn, especialmente si lapara

cavidad tiene zonas de dificil En lasacces o. ca-

juelas proximales de las cav i dades Clas e 11 es

donde primero se debe insertar, la resina por i n-

crementos 1.5 mm.a para

polimerizar cada incremento durante treinta segun-

dos (Fotopolimerizacidn), la i nserci 6n debes e

hacer primero en la cajuela M siguiendo con la D y

finalmente con la superficie oclusal (Ver f i gura

No. 02 . )

FIGURA No. 02.

APLICACION POR INCREMENTOS

1. \
" 1

que no deben ser mayores

1 I ■



1.7.5.1.7

1.5 mm.). En la cajuelacremento (No demayor

incrementos deben apli carse 1 ocomo

03., de la pared Vla F i gura No .vemos en

van po-

1 imer i zando, la razdn para dsta aplicacidn

de contrarestar la contraccidn de la pollmer1za-

c i 6n,s i apli ca gran voldmen de resina lase un

contraccidn de la polimerizacidn serd grandemuy

s i la pared estd debilitada es posible que ocu-y

1.7.5.1.8 Contorneo y Forma Anatdmica de la Restauracidn

importanteEs
litar la etapa de la forma anatdmica,

apl1ca la resinas e

la forma antes de la polimerizacidn.dar

1.7.5.1.9 Terminado y Pulimento

exajerado. Se debe hacer con

fresas

(Soflex 3 M).con d iscos

o L

a medida que

: En la capa final de la re­

sina se debe hacer una buena terminacidn para evi-

tar un pulimento

para tai fin y la fase final del pulimento

en la cajuela clusal se debe

usar espdtulas de tefldn para faci-

una fractura.

es la

resina debe hacerse cada vez que se aplique un in-

a la pared pulpar y por incrementos que se

oclusal los

Polimerizacidn de la Resina : La polimerizacdn de



decont r olhace1.7.5.1.10 Repol1merizaci6n : Una vez se

interoclu-oclus i dn y
sales se procede a repolimerizar la superficie de

resina que haya sido pulida. Esta operacidn final
1 os(Simonsen) en

demuestra que una exposicidn de la super-que se
f ot ocurad ola luz de la unidad deficie pulida a

aumenta la resistencia a la abrasidn.

Tdcnica Indirecta.1.7.5.2
recomienda evitarSeCavitar iaPreparaci dn1.7.5.2.1

los Angulos diedros debent odosb i celes, s er re-

las ter minacionesd ondead os,
chanferte proteccidn cdspidea deben hacerse en

03 donde se comparan dos tipos de(Ver Figura No.

preparaci ones ) .

FIGURA No.03.
TECNICA INDIRECTA

PARA RESINABCLASICA PARA METALA

en donde se necesi-

se obtienen los contactos

se hace por que hay estudios

8



Para preparaci ones onlay se debe hacer un tipo de

desgast e de 1.5 mm. las cdspides funcionalesen

launa adecuada resistencia apara dar prepara­

ci 6n, func i ona1, el desgastes i la ciispide no es

puede ser de 1 mm.

La terminacidn debe ser siempre supragingival pa-

la remosidn del material ce-md s f d c i 1hacerra

ment ant e .

cav i dades retent 1vas,No hay necesidad de hacer

ret enc i 6n la hacemos paredes ligeramentela con

y gracias a la cua 1 i dades adhes i vasexpuls i vas

del material cementante.

: Se aplica hidrdxido de calcioProteccidn Pulpar1.7.5.2.2
de j and oprotector pulpar en zonas profundascomo

dentina de las paredess uper fide de1 ibre la

r ecomi enda e 1sobre el H de Ca. Selaterales

iondmero de vldrio tipo Lining y con 6stedeus o

recubre toda la dentina.se

Una vez endurecido el i ondme-Toma de Impresidn :1.7.5.2.3

de vidrio se toma la impresidn s i1i co­con unar o

en el laborat or i o hace e 1sena

1 ue-vaciado de la impresidn

hace montaje en el articulador, se hace lago, s e

o un pollster,

en yeso tipo IV d V,



reconstruccidn teniendo cuent a lasen

intrucciones de cada fabr i cant e. Polimer1zaci dn

por calor y presidn (Termocurado) d en cAmaras de

La restauracidnf ot ocurado. debe t ener 6pt imas

anat dmi cas, adecuad ocaract er 1s t i cas espesor y

buenas lineas terminales.

1.7.5.2.4 Cement aci dn : Esta etapa es tai la mds criti-vez

toda la tdcnica, las diferentesca en casas co­

merciales recomiendan sus propios cement os. una

hemos retirado la obturacidn provisional de-vez

bemos limpiar la superficie que va a rec i b i r la

obt uracidn, dst a limpieza debe hacerse con sus -

Hamadas Acond i c i onador es .t anc i as

Llevamos la obturacidn final a posicidn, le hace-

necesar1 os y repet imos lalos ajustes opera -mos

cidn de pulimento de la obturacidn. La rest aura-

con Acido lavandolay se limpiacidn r et i rase

i nmed i at ament e con abundante agua.

La preparacidn dental se limpia con piedra pdmex

lava retirando exesos del material, se a i s lay se

el campo operatorio para proceder a la aplicacidn

dcido desmineralizante que se colocarA en eldel

esmalte del Angulo cavo superficial y en toda la

dels uper f i c i e iondmero de base, se deja actuar



durante sesenta segundos .

Lavamos profusamente durante t re i nt a segundos,

la superficie interna de la restauracidns ecamos

y de la preparacidn dental con aire libre de i m-

el agente de uni6n a la pre-apli camospur ezas,

interna de la restau-paracidn dental y a la cara

el tiempo indicado para la polimerizacidnracidn,

bastant e fluida,s istencia

restauraci dn,la se

pos i ci dn,1 leva ds t a a

se ret i-

pol i -

qulmica es t e paso es muy rApido pormer1zac i dn

1 os de las zonas

gingivales proxima les

apl i -

c i dn

superficie como mlnimo.

una vez polimera 1izado el

se presiona para hacer

se coloca dste mate-

es de diez segundos por superficie.

Se mezcla el material cementante dAndole una con-

ran dstos y se procede a la fotopolimerizacidn de

material son muy diflciles de retirar.

de la luz debe ser de cuarenta segundos por

rial en la cara interna de

dste material. En caso de usar material de

que los exesos especialmente

fluir los exesos de material cementante,

Si se usa el material de polimerizacidn la



Post e-1.7.6 Comparacidn Entre AmaIgAmas y Resinas Para
(Ver Filmina No. 05. )r i ores

RESINAS COMPUESTASAMALGAMAS
1 Tdcnica operatoria muy cui-1 Tdcnica operatoria mds

manipulacidn diflcilconocida, manipulacidn dosa,

2 costos elevados, aparatolo-f Acil

gia especi f ica.Bajo costo (Relativo)2

3 Dificil la condensacidn por3
la consistencia del material

4 Conservacidn extrema del te~Tipo de cavidad clAsica4

la pared giugi-j ido dental,5 Bases
val debe ir siempre supra­ci onales

gingivalBandas mdtalicas, porta6

Hidrdxido de Ca.5 Base doble,ma t r i z, cunas de madera
iondmero de vidrio.No requiere grabado dcido7 e

incremen- 6 Bandas transpar entes, cunas8 Condensacidn por

especiales.t os

7 Si requiere grabado dcidoObtencidn relativamente9
8 Condensacidn definidafAcil del contacto inter-

bicacidn y direccidn de lospr oxi ma 1

es t rat os10 Tiempo adecuado de traba-

j o. (10 minutos)
tencidn del contacto inter-11 Longevldad reconocida
proximal, se requiere el do-12 Alta dureza
ble de trabajo (20 minutos)13 Alta conductividad

10 Desgaste progresivo14 Estdtica No

estdtica si11 Dureza media,

intermedias conven-

9 Mdximo cuidados para la ob-

por u-

Fdcil de condensar en

zonas proxima les



1.7.7 Productos Comerciales

Polimerizacidn Quimica Polimerizacidn Por Luz

3MSS W P30Profile

P50 3MP10 3M

Ocluss i n CoeIs omolar V i vadent

Distalite JJ

KerrHerculi t e

Herculite XR KerrTermocurado

Heli omolar V i vadentSR Isosit

Dent matMarat han

CaulkFul-Fil

Extilux Posterior Kulzer

Ama lux Pierre

Roland

Ddt reyBi ogloss

Contraindicaclones de las ResinasIndi cac i ones1.7.8 y
para Posteriores

Indi cac1 ones

(Combinadas con sellantes)Les i ones iniciales

premolaresI 11Cav i dades y en

en molaresI y IIClases conservadoras

Dientes Primarios

Dientes tratados endodonticamente

- Donde la estfetica sea importante



Contra!nd leaclones
Bruxismo

- Carles rampante

OclusiOn desfavorable

- Restauraci ones multiples

Factores Estructurales Que Influyen En La Res is ten-1.7.9
cia Al Desgaste

- Material de relleno y refuerzo

- Tamano de la particula

- Distribucidn de relleno y refuerzo

Fdrmula de la resina

- Agente de acople.

Factores Cllnicos Que Afectan el desgaste1.7.10

- Diseno y tamano de la cavidad

Posicldn del diente

Oclus16n

T6cnica de insercldn

- Grado de polimer1zacidn

T6cnica de acabado



a Desgastarse

Los compuest os

suspendidas en medio deconsisten de particulas inorgAnicas,
superficie de lael uso de lala res i na mds suave, con

exponiendores i na desgasta lentamente,mAs ysuave se

perdiendo las particulas de relleno. A medida que las parti­

culas se pierden se revela y el proceso continCia hast a que

pierde. (Ver Filminala anat omi a de la restauraci dn se

No.06).

Evolucidn De La Carga De Los Rellenos Para Mej orar1.7.12
Sobre El Desgaste

Los mejoramient os en los porcesos de polimerizaci6n para los

1 osrellenos inorgAnicos han llevado a car gas mayor es en

cargas mayores aiin dejan unsinembargo 6stascompuest os, ar -

resina y por consiguiente los compuestos con-

desgaste execivo enpermanecen sujetosvenc i onales a

creadopara resolver dste problema hasos posterlores; se

la distribucidn del tamaho de las particulascuidadosamente
reducir al minimo el contenido de resi-en el material, para

armazdn de cerAmica que resiste el desgas-creando unna,
unida resinacerAmi cael resultado este, connuevauna

12% de resina.(Ver88% de cerAmica y solo(RBC) hasta con un

(Verejemplo de 6sta resina es la P30Filmina No.07. ), un

mazdn rico en

conveneiona1es y los rellenos microscdpicos

sus u-

1.7.11 El Porque? Los Materiales Saturados en Resina Tienden



Filmina No.08)

1.7.13 Diferencia Entre La CerAmica Unida Con Resina y Los

Compuestos Convene!onales

convenei onal cont i ene grandes hechasEl compuesto Areas

vulnerable,principalment e de r es i na el material restau-

rador de cerdmica unido con resina (RBC) tiene la carga mAs

particulas de cerAmica, de 6sta forma reduciendogrande de

i nt erac i dn

de particula a particula. Estas particulas entonces protegen

desgaste. (Ver Filmina

No.09)

(CerAmica unida con resina curada con luz).

a la resina y reducen al mlnimo su

la cantidad de la resina expuesta y aumentando la



TABLA COMPARATIVA DE PROPIEDADES MECANICAS
Ama 1g Ama

Lbs/pulg Cuad.
8.000

38.00024 h.

37 22-2819-26

1.8 PRUBAS EXIGIDAS POR LA ADA

Tipo I Tlpo IIRequ i s i t os

c.

Compresi 6n 
Lbs/pulg Cuad.

6.400
7.500
11.000
50.900
52.700
54.000 
58.000

Compuest o 
Convene!onal

17.000
56.100
(7 dias)

435
6.200

(7 dias)

CerAmica Unida 
Con Resina 

(RBC)

Tensidn diametral 
15 min. 
24 h. 
1 h.

Coeficientes de 
expansidn tdrmica
PPM/OC

0.7 mg/cmz

1.5 min.
8.0 min.

0.70.
0.55.

Con dificul- 
t ad

3 4 MPA

NOTA Como puede verse 
res i na 
que la amagAma. Esto 
un pasiente fracture 
de que la resistencia

6 Resistencia a la tensidn 
diametral (24 boras)

7 Adsorcidn y Absorcidn de 
agua

en dsta tabla la cerAmica unida con 
(RBC) indiscutiblemente gana resistencia mAs rApido 

significa una posiblidad menor de que 
inadvertidamente la restauracidn antes 
se desarrolle.

1.5 min.
8.0 min.
c. 0.70

0.55
Decol orac i 6n 
percept ible 

2 4 MPA 
mini mo

1.7 mg/cmz 
mA x i mo

1 Tiempo de trabajo minimo
2 Tiempo de endurecimi ento mAx.
3 Opacidad a las 24 boras Mini.
4 Opacidad a las 24 boras
5 Estabilidad del color (MAx.)



1.9 EVOLUCION DE PRODUCTOS COMERCI ALES

Resinas Compuestas De Tercera Generacidn

Hibridos IIHibridos I

Ejem. Finesse

Hibridos IV
Matriz OrgAnica

Microrelleno Homogdneo

Is omo1ar.Ejem.

Resinas Compuestas De 
Ira. Generacidn

Resinas Compuestas De 
2da. Generacidn

Ejem. Silar
Si lux 
Command U.F.

Matriz OrgAnica

Macr orelleno 
+

Mi cr orel leno

Matriz Orgdnica

Macrorelleno 
+

Mi cr orelleno 
+

Particulas prepolimerizadas

Matriz OrgAnica

Mi cr orelleno
Matriz OrgAnica 

+
Macrorelleno

Ejem. Apadtic (1980) 
Concise (1980) 
Estilux posterior 
(Radiopaco) 
(UVLA - VLA) 
Full fill (VLA) 
Mi radapt 
P10 
P30 (VLA)

Ejem. Apadtic (1970) 
Concise (1970) 
Command (VLA)* 
Estilux posterior 
(VLA - UVLA)* 
Profile 
Prima fil (VLA)* 
Simulate Q ** 
Simile Q 

VLA Luz visible 
Quimi co

*
* *



Hibridos III Hibridos V

Complejo aglomerado de relleno

E j em.

Hibridos VIIHibridos VI

Resinas De Quinta GeneracidnResinas De Cuarta Generacidn

E j em. P30

Matriz OrgAnica 
+

Mierorelleno

Ejem. Ansmer
Nlmet ic d ispers
Visio dispers (ULA)

Complejo aglomerado de 
mi cr or e11 eno

Ejem. B21
B23

Ejem. UV10
(UVEA

Matriz OrgAnica 
+ 

Macrorelleno 
+

Mi cr orelleno

VISO - Dispers 
VLA)

Ejem. S.R. isosit (Inlay onlay) 
P30.

Dura f i 1
Heliosit
Lite 
Isopast 
Phaseaf i1
Silar 
Silux 
Super f i1

Matriz OrgAnica

Mi cr orelleno

Complejos esfdricos de polimeros 
base de microrelleno

Matriz OrgAnica 
+

Mier or elleno

Complejo prepolimerizado de 
microrelleno

Matriz OrgAnica
+

Diversos rellenos de
Tipo cerAmico

Matriz OrgAnica 
+

Refuerzos de tipo cerAmico 
o hibr ido

Polimerizacidn : Calor + Presidn



INDICACIONES1.10

compuestas como material restaurador est&ticoLas resinas en
operatoria esti indicada en :

: Superficies proximales dientes anterioresClase III
: Superficies proximales en dientes anterioresClase IV
involucrando el dngulo incisal .

: Superficies lisas tercio gingival.Clase V
A nivel de premolares en restauraci ones pe-Clase I ¥ II:

Otras Aplicaciones.1.10.1

- Ferulizacldn en periodoncia
- Ferulizacldn para
- Fijacidn de brackets para ortodoncla
- Protesis temporales

en prostodonciaReconstructor de munones
en prevecidn- Sellantes de fosetas y fisuras

- Material cementante en operatoria y prdtesis
- Carillas para prdtesis
- Restauracldn de dientes afectados por hipoplasias

reduccidn de fracturas en cirugia

quenas, donde la estdtica asi lo requiera.



LIQUI DOS PARA GRABAR ESMALTE O DESMINERALI ZANTE1.11

1.11.1 Def 1nici dn.

e 1
iniciada por Bounocore ya desde 1.955, el agente Acido para

presentacidn en forma de Gelgrabar esmalte tiene su dptima

que contiene tones de Zinc parade Acido c 11 r i co a 1 37%

logar una superficie rugosa.

Efecto Que Produce Sobre El Esmalte1.11.2

el esmalte.- Limpia la superficie sobre

- Aumenta la superficie de contacto al producir microporosi-

favoreciendo una traba mecAnica.dades en el esmalte,

f ormaci dnPr omueve la

polar, que tiene energla alta y gran poder dereact iva, a-

favorece la unidn quimica.traccl6n,

1.11.3 Usos

fract urados.Dientes anteriores

Grabar

lante y la base.

para cementar bandas de ortodoncia- En superficies dentales

una solucidn de Acido fosfdrico o

esmalte perifdrico en una cavidad despuds del ais-

de una capa de esmalte altamente

coloreado (azul rosa) y es

sellado de las resinas compuestas al tejido dentario fue

La aplicacidn de Acidos como agentes para mejorar la unidn y



o brackets.

1.11.4 Ventajas .

fin de lograr su aplicacidn solo alEs de color con el

sitio indicado.

superficie rods retent iva.- Proporciona una

fluor tdpico (Si la solu-- Puede aplicarse antes de uso del

cidn de fluor

y restos de la ca-microorganismos- Elimina sangre, saliva,

v i dad .

- Limpia fosas y fisuras para la aplicacidn de sellantes.

Forma De Uso1.11.5

1. Aplicacidn mediante pincel fino linicamente en el esmalte

30 a 60 segundosde2.

p i nee 1 11mp i o 1 osAntes de lavar retirar con el mi smo3.

exesos acumulados.
30-60 segun-Lave profusamente con un chorro de agua por4.

d os .

carente de humedad o aceites.Seque con aire limpio,5.

trans it or iof endmenoLa desmineralizacidn que sees un

lugar donde se apll-la aparlencia de tiza en elobserva con
condicionadores delEsto sucede con todos losca el dcido.

esmalte sucede dentro deremineralizacidnLa dele s ma 11 e .

Su accidn dptima debe ser

no es dcida).



la aplicacidn del Acido; la apa­

rt enc i a de

el esmalte.

abre tdbulos dentina­la dent ina,El Acido es irritante para

formas de embudo y disminuye la retencidn delcreandoles ,

los tAbulos abiertos permiten que el Acido penetrematerial;

la pulpa dentaria causando danos irreparables.a

El condicionador de esmalte debe tener baja tensidn superfi-

colocadoflujo controladocial para lograr y s er paraun

aplicacidn, ademAs debe presentarse encont r olar me j or s u

forma de Gel .

sinembargo se

empaque independientemente de la resina parar ecomi enda s u
(Ver Filmina No.10).usarlo con diferentes tipos de resinas

AGENTES DE UNION1.12

Def ini cldn1.12.1

es t An const i t uidosgeneral,Denomlnados por

cargas, vienen presentados en dospoli mer os sinr es i nas o
encuent ra

otra el activador,lae 1 i nd i cad or y en

pintan en capa delgada sobre el tejido adamantino que ha si-

se mezclan y se

las 24 boras siguientes a

Generalmente el Acido se empaca con la resina,

en una se

"Bonding" en

tiza desaparece y no hay reacciones adversas en

frascos con las resinas llquidas A y B;



do desmineralizado, debido a su baja viscosidad fluye fdcil-

mente dentro de la microporosidad creada e 1 e s ma 11 een y
las resinas pastas, mejorando la unidn y el

sellado (Ver Filmina No.10).

1.12.2 Acci dn.

1. Unidn al esmalte dentario.

2. Forman un substrate apto para su unidn al material r es -

taurador.

3. Sellan margina1mente.

Agentes Imprlmadores (Primers).1.12.3

tambidn a los agentes de1.12.3.1 Definicidn : Corresponden

la superficie deluni dn t en i end o cuent a queen

hu-substrato puede ser modificada para mejorar la

mectacldn por parte del adherente.

Se reconocen quimicamente tres tipos de1.12.3.2 Clases

primers :

(C.N.G.) y delDerivados del N Fenil G1i cene

(G.M.A.) propuestos porGilcldil Meta Acr ilat o

Bowen

: Vinil Bencil FosfonatoDerivados de fosfanatos

Silanos

comondmero deQuizes el mejor agente de unidn como,

ace 1dn se produce porla reaccidn delsuper f icial,

sirve de unidn a



N.F.G. y al Glicidil meta cr ilat o, t iene efect o

en esmalte dentario.como

1.12.3.3 Acc i6n :

- Agentes de unidn al tejido dentario

- Unidn a esmalte, dentina y cemento radicular

- Sellado y retencidn del material restaurador .

1.12.4 Forma de Uso.

zona del esmalte grabado, as iPinte generosamente toda la

fondo cavitario.como paredes y
chorro suave de aire.- Proyecte un

- La polimerizacidn de acuerdo al fabricante puede ser qui-

mica o de fotocurado.

TERMINADO Y PULIMENTO.1.13

cuando han ut11i zadoa 1 mi n i moreduce se

reslnas compuestas de fotocurado.

indicado es elsiguiente :instrumentalEl

Fresas para alta y baja velocidad para terminacidn.1.

- Esthetic trimming (ET) diamante.

- Trimmnlg and Finishing Carbide Bur Kit.

12 y 30 Fluted Burs .

tanto en dentina

Este paso se



- 12 y 30 Bladed Carbide Burs.

40 y 15 microns diamante.

Discos aAbrasivos.2.

Soflex XT extra delgados.

- Soflex Pop on Polishing discos.

Discos flexibles - Finishing-Polishing.

Super Shap - discos.

Discos Micro flex

Comb i f i n.

3. Bandas o Tiras.

- Compo strips.

Soflex strips.

- Spectra A.F.

(Ver Filmina No. 11).

(DE LAS RESINAS COMPUESTASCOMERCIALPRESENTACION1.14
AUTOPOLIMERI ZACI ONDE POLIMERIZACI ON QUIMICA

se

incluye :

Acido fosfdrico al 37% en formadesmi neralizante,Agent e

llquida o del gel coloreado.

- Agente de unidn,

mador de accidn adhesiva a la dentina.

puede ser de unidn al esmalte o un impri-

Estas resinas generalmente presentan un estuche en donde

Frasco con la resina A. Color universal.

Frasco con la resina B. Cata1izadora.



incluye feste agente de unidn en dos botelli-

tas para mezclaruna gota de cada recipienteuna en un

plAst ico, activdndose en esta forma.

EspAtulas plAsticas para la mezcla.

- Block de hojas impermeables para la mezcla del material.

Algunas pinceles para la aplicacidn del agente deveces

unidn o de la solucidn Acida. (Ver Filminas No.12-13-14)

El fabricante



RESINAS DE FOTOCURADO2

2.1 COMPOSICION

Las resinas compuestas de fotoactivacidn cont ienen i n1c i a-

de tipo Diketonas, por ejemplo las camforoquinonasres como

el haz de luz azul 1ong i t ud de onda deact 1vadas por con

400 a 500 n.m.

Est A que las resinas de fotocurado experimentancompr obado

comparativaraente con las deun alto grado de pol1merizac1dn,

i nd i ca mej ores pr opi edadesr eacc i 6n quimica, 6s t o nos

f1s i cas las resinas f ot oact1vadas.para

luz ultravioleta o luz azul 1 nt ensa,Estas pollmerizan por y
de las polimerizaci6n quimica la naturaleza deld i f ieren en

luz ultravioleta se neces i ta Ben-catalizador cuando se usa

la luz ultravioleta.

catalizador el Amino-CanforPara luz visible se utiliza como

que el ultravioleta pues la poli me--Qui nona, 6ste es mejor

mayor profundidad UV = 1.5 2 mm. luzr i zaci 6n de cones
la luz azul4.5 a 5.5 mm.azul se polimeriza de pues s e

transmite atravez de la superficie del diente.

zoi1-Meti1-ster sensible a



VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE LAS RESINAS DE FOTOCURADO2.2

Venta jas .2.2.1

no presentan porosidad.1. No requieren mezcla,

2. La

de polimerizacl6n quimica, r e-

afectando el color yf i s i cas,pr opi edadesdue i end o las

disminuyendo el grado de pol1merizaci6n.

3.
anAlisis del color.tailado, retiro de exes os,c 1 dn,

El tiempo para el pulimento final es minimo por las razo-4.

anteriormente descritas.

Ofrecen mejor estabilidad del color.5.

Mejores propiedades flsicas y mas alto grado de polimeri-6 .

zac i dn.

7 .

ind ividual .

8. La contraccidn de polimerizaci6n

Se logra una buena pol1merizaci6n9.

2.2.2 Desvent ajas .

Extracosto por la lAmpara de fotocurado.1.

: depende del color y opa-Profundidad del endurec1 mi ento2.

cidad de la resina.

de la luz lesiona los ojos, 1o t ant o3. La i nt ens i dad por

en los hordes delgados.

Permiten la combinacidn de colores y a la caract erizacidn

mezcla de dos componentes como sucede en las resinas

es menor y controlada.

Ofrecen al operador el tiempo necesario para la condenza-

tienden a incorporar aire,



debe usarse proteccidn.

4. El calor producido por la lAmpara puede generar pulpitis.

La

t e

Coloque el dedo a 2-3 milimetros de la punta de la lAmpa-

si usted no puede resistir el calor du-encend i endo,r a

te 20 segundos la emision de calor es demasiado.

Las resinas de fotocurado deben dejarse destapadas,5. pues

interproximales.En posteriores debe usarse cunas6 .

Debe hacerse bicel de 0.5 mm.7 .

Se debe porteger la pulpa con Hidrdxido de Calcio resis-8.

tente al Acido (Life-Sibron/kerr).
refrigeraci6n duran dos anos y sin refri-Las resinas9 . con

geracidn un ano.

10.Las resinas que tiene

t ienelasrad i opacas,Bar i o cuar zoques on

1 o son.

o s i11ce

como relleno vidrio o estroncio o

la luz del ambiente las va polimer1zando.

coloidal no

forma de detectar si emite mucho calor es la siguien-



LAMPARAS DE FOTOCURADO2.3

2.3.1 Def inicidn.

fotopolimerizacidnfot ocuradoLas actuales unidades para o

utlllzan como fuente de luz visible, una Idmpara haldgena de

fabr icante; lade vatiaje variado de acuerdo con elcuar zo

onda de esta emisidn de luz estd dentro de loslongitud de

azul puedelimites de la luz visible, franja queen una

de acuredo con el filtrooscilar entre 470 y 500 mandmetros,

que sea incorporado.

Clasificacidn De Las LAmparas De Fotocurado.2.3.2

lAmparas de fotocurado se clasifican segiin la forma deLas

transmi s i dn de la luz asi

incorporada en un cable flexi-Unidad flbra dptica2.3.2.1

(Command) (Ver Filmina No. 15).ble

luz que porduce un bo mb i11o deConducen la cuar zo

fibra dptica hasta la punta deat ravdz de una cu-

puedefibras del paquet erado. El mimero de ser

la ruptura de una de ellas dismi-de 2.000,mayor

la intensidad de la luz.nuye



2.3.2.2 Unidad flbra Optica incorporada en tubo rIgido d

Pistol Grip (Elipar) (Ver Filmina No. 16) .

La Idmpara Pistol Grip es menos pesada,

pacta y fAcil de ma n e j a r , biene dosper o en

piezas :

- La unidad de poder

- La punta de curado

2.3.2.3 Unidad sistema de condicidn tipo lapicero, Mangue-

ra de fluido (Translux) (Ver Filmina No.17).

las de f ibra dpt i ca

la man!pulaci6n.

Accesorlos y Variaciones De Las L&mparas De Fotocu-2.3.3

rado

1. PortAt iles

la punta.2. la base o

incorporaci6n de una alarma sincro-3. Crondmetro variable,

nizada (Ejem. Cada 10 segundos).

Calibre de la punta activa y conductora.4.

Posibilidad de emisidn de otros tipos de luz.5 .

Es igual en tamano y peso a

o de mesa.

cerca aInteruptor en

pero mAs resistente a

mAs com-



2.3.4 Uso de lentes Filtro Protectores Para Usarlos Con

Las Unidades De Fotocurado.

El consejo de materiales dentales, instrumentos y equipos de

Sociedad recomienda el uso de lentesLa Dent a 1 Amer i cana,

filtro portectores cuando se trabaja las unidades decon

fot ocurado, pues el posible efecto adverso sobre la retina y

el cristalino del ojo humano ante la exposicidn contlnua del

luz de longitudes de onda entre los 400 y 500 nand-dehaz

t r os .

La longitud de onda cor t a de la franja azul puedemAs

las ondas largas deocas 1onar
t drmi co a

tambien un efecto opacificador sobre el cristall-la retina,

no produciendo cataratas.

recomi endan aque11 oses t ud i osDe acuerdo var i os s econ

lentes que

mientras se estdodontdlogo como para su auxiliar,elpara

usando la lAmpara de fotocurado.

permanente de dstos lentes-fi1tro tanto

dicha franja (Cercana al rojo) puede causar dano

Se recomienda el uso

dano fotoquimico a la retina;

filtren la luz ultravioleta en la escala inferior

y en la escala superior hasta de 500 nandmeros.



2.3.5 Marcas De Lentes Protectores.

B.P.I.
Corning 511 CPF

527
500
556

- Dioptcs Liteshield
Efox
Ext ra-Li fe
Guard i an
Hea11 hco
Premier

- Ray Bloc
- Safety Bond

530 CPFYounger
540
550

FACTORES QUE DEBEN TENERSE EN CUENTA DURANTE LA2.4
FOTOPOLIMERIZACI ON

deUtilice una Idmpara1. una casa
i nt ens idadSe garantizarA una buenacomercial reconicida.

1ong i t ud adecuada,buena penetracidn, de ondade luz,
etc, .

o unidad de fotocurado



ojos mediante lentes filtros garantizados,2. Proteja sus

impidan el paso de longitudes de onda corta la es­enque

hasta la franja correspond lente al hazca la infer i or y
el auxiliar debe usar t a mb i e n 1 osazul (400 500 nm.),

lentes.

Coloque siempre capas delgada de resina, no dispense3. una

pues la exposicidn pr olongadagran cantidad de material,

luz de la unidad induce la polimerizaci6n;laa

incremento debe ser de 1.0 mm.adecuado de cadas or
mi nimo dePolimerice 6sta capa delgada de resina por4. un

manteniendo la punta activa conductora30 40 segundos,a

de la luz lo mAs cerca posible de dicha superficie.

5. Las resinas compuestas de microparticu1as (II Generacidn)

requieren un mayor tiempo de fotopol1merizacidn.

6 .

es decir, variasEn el caso de restauraciones complejas,7 .

superf icies,

super f icie.

cidn a la luz de la unidad de fotocurado (40-60 sg.).

Los colores oscuros requieren un mayor tiempo de exposi-

se debe polimerizar de 30 a 40 segundos cada

el espe-



2.5 INDICACIONES.

1. Reconstruccidn de dientes fracturados.

2 . Clerre de diastemas.

Elaboracidn de carillas vestibulares para solucionar de-3.

4.

dientes at ipicos.

Tratamiento estdtico y funcional de casos de hipoplasias,5.

erosiones cervicales.

Reconstruccidn funcional de fasetas de desgaste.6 .

(Ver Filminas No. 18-19-20-21-22) .

PRESENTACI ON COMERCIAL2.6

la presentacidn comercialde acuerdoEn el est uche con

encont ramos

d i ferent es col o-Juego de jerlngas a prueba de luz,1. con

en algunos empaques se pueden encontrar resinas es -res;

peciales para colores dentinales, colores para capas su-

incisal.perficiales (esmalte) y transIdcidos para

Agentes de unidn o impromadores liquidos de fotocurado.2.

Agentes Acidos en forma de gel coloreado.3.

recipientes plAsticos, etc, .Pinceles,4.

23-24-25).(Ver Filminas No.

Reconstrucci6n morfoldgica dentaria. Ejem. Microdoncia y

col oraciones, manchas e hipoplasias.



FILMINAS

Filmina No.01
Resina de Macrorelleno Marca Adaptic.

Filmina No.02
Resina de Macrorelleno Marca Concise.

Filmina No.03
Resina de Microrelleno Marca Command.

Filmina No.04
Resina de Microrelleno Marca Silux.

Filmina No.05
Comparacidn Entre AmalgAmas y Resinas Para Poster lores.

Filmina No.06
Resina Tienden aGrAf ica Los MaterialesDel Por qu& ? en

Desgastarse .

Filmina No.07
GrAfica Del Porqu6? La evolucidn De La Carga De Re 11enos

Desgaste Y Esto Se Logra Con La (RBC) CerAmicaMe j ora El

Unida Con Resina.

Filmina No.08
(RBC) Curada Con LuzEjemplo De CerAmica Unida Con Resina

Filmina No.09
La CerAmica Unida ConGrAf ica La Di f er encia Ent r eDe

(RBC) Y Los Compuestos Convencionales .Res i na

Como La P3<3.



Fllmina No.10
DelGrabar Esma 11 e , YPresentacidn Del Liquido Para

Agente De Unidn.

Filmina No.11
Terminacidn Y Pulimento DeInstr ument a 1 Ut ilizado Para

Bandas Y FresasLos Discos Soflex,Las Resinas Como Son,

Filmina No.12-13-14
Diferentes Presentaciones Comerciales Y Marcas De Resinas

Compuestas De Pol 1merizacidn Quimica.

Filmina No.15
de Fotocurado De Unidad De Fibra Optica Incorpo-LAmpara

rada En Un Cable Flexible Marca Command.

Filmina No.16
LAmpara De Fotocurado De Unidad Fibra Optica Incor parada

En Un Tubo Rigido Marca Visilux 2 de la 3M.

Filmina No.17
Sistema De Conduccidn TipoDe Fotocurado Unidad,LAmpara

Lapicero Marca Kulzert.
Filmina No.18

EnReconstruccidn De Diastemas Con Resina De Fotocurado,

Este Caso Diastema Entre Incicivos Centrales Superiores.

Filmina No.19
La Superficie Vestibular Del DienteRecubr i mi ent o Sobr e

En Este Caso Incicivos Centrales Su-Por Cambio De Color,

per i ores .



Filmina No.20
Para Dar MejorAnat dmi cosReconst ruccidn Cont or nosDe

Caninos EnTrans f orman LosEn Este Caso SeEs16t ica,

Laterales .

Filmina No.21
En Este Caso ErosidnErosidn Cervical,Recont r ucc i dn De

De Canino Superior.A Nivel Cervical

Filmina No.22
Incisales Producida Por Facet asReconstruccidn De Bordes

I n f er i or es .En Esete Caso IncicivosDe Desgaste,

Filmina No.23-24-25
Diferentes Marcas Comerciales Y Presentacidn Comercial De

Resinas De Ftopolimerizacidn.
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