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Institucion

INTRODUCCION

En 1948 la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) definid a
la salud como el completo estado de bienestar fisico, mental y
social, y no solo la ausencia de enfermedad, con lo cual el
termino evoluciond, desde una definicion conceptual, hasta
metodos objetivos, los cuales, mediante cuestionarios o
INstrumentos generan escalas e indices que permiten medir
las dimensiones que conforman el estado de salud. (1)

“‘La salud bucal es un componente fundamental de la salud
general, definida como “bienestar fisico, psicoldgico y social en
relacion con el estado dental, asi como su vinculacion con
tejidos duros y blandos de la cavidad bucal®. La salud de la
cavidad bucal es esencial en funciones tan vitales como la
alimentacion, la comunicacion, el afecto y la sexualidad,
ademas de su relacion con aspectos de caracter fisioldgico,
psicologico y social’(2)

En 1991, |la OMS definio la calidad de vida como “la
percepcion personal de un individuo de su situacion de vida,
dentro del contexto sociocultural y de valores en que vive, en
relacion con sus objetivos, expectativas, valores e intereses’,
los cuales estan relacionados entre si, de forma compleja, con
la salud fisica, el estado psicologico, el grado de
Independencia, las relaciones sociales y las creencias
religiosas.(3)

OBJETIVO

Establecer la relacion entre el estado de salud oral y la
calidad de vida de los pacientes por medio de la revision
de literatura cientifica.

METODO

Se realizd una revision bibliografica cuyo objeto de
estudio fue la salud oral como indicador de calidad de
vida. Se procedio a hacer la busqueda de articulos
cientificos en las bases de datos indexadas y revistas
odontologicas colombianas e internacionales durante el

periodo 2000-2011.
CONCLUSION

La evidencia cientifica demuestra que una salud oral
deficiente afecta negativamente la calidad de vida de los
pacientes, enfermedades como l|la caries dental, las
periodontales y alteraciones de la ATM deterioran la
calidad de vida de los pacientes sin discriminacion de
género o edad.
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