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Se realizó una búsqueda electrónica en las 

bases de datos Ebscohost, Pumed, Science 

Direct y Blackwell Synergy. Al 27 de abril del 

2012. Se usaron las siguientes palabras 

claves: “Platform Switching” [Mesh] AND 

“dental implants” [Mesh],AND “radiographic” 

[Mesh] AND “loss of bone ridge” [Mesh]. tres 

evaluadores independientes realizaron la 

búsqueda y seleccionaron los artículos 

relevantes de forma independiente. Se tomo 

en cuenta la perdida de hueso crestal 

alrededor de los implantes expresado en mm 

comparándolos con el valor del grupo control 

que son implantes de conexión convencional. Referencias Bibliográficas  

	

De acuerdo con los criterios de inclusión y 

exclusión, 10 artículos fueron seleccionados 

para el análisis. 2 Revisiones sistemáticas 4 

ensayos clínicos prospectivos aleatorizados y 

4 ensayos clínicos prospectivos controlados, 

bajo un alto grado de rigor metodológico, se 

indica el nivel de evidencia y el grado de 

recomendación de los artículos incluidos. 
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La rehabilitación de implantes dentales 

realizada en dos fases, se asocia con 

disminución de la cresta ósea peri-

implantar  entre 1 a 2 mm durante el 

primer año de carga.1 

Se ha sugerido que el cambio de 

plataforma esta relacionado con la 

disminución de la perdida ósea crestal, 

cambiando las condiciones 

morfológicas del tejido blando  a 

expensas de un sellado biológico2. 

El concepto "platform switching" hace 

referencia a la disminución del 

diámetro del pilar protésico de la 

restauración respecto al diámetro de la 

plataforma del implante dental2. 

 

 

 
 

 

Establecer los cambios radiográficos 

en la altura de la cresta ósea en 

implantes con cambio de plataforma 

en comparación con el sistema 

convencional. 

Figura1. Flujograma de Busqueda 
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TABLA DE RESULTADOS 

Tabla 1. Resultados 

Concluciones 

El uso de pilares con un diámetro menor a  su 

correspondiente plataforma, ejercen efectos 

benéficos sobre el hueso peri-implantar 

marginal,  preservando la altura de la cresta 

ósea sin diferencia radiográfica significativa 

comparado con el sistema convencional.  

Los cambios mas relevantes ocurren en el 

primer año de carga. El cambio de plataforma 

influye en la respuesta ósea en ese periodo de 

estabilización, pero después del primer año la 

diferencia de perdida no es significativa. Por 

ello se recomienda realizar ensayos clínicos 

controlados superiores a 10 años de 

seguimiento y control. 

Figura 2.. Valores en mm de perdida ósea  


