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Justificacion

Brecha de conocimiento

Importancia clinica

Previamente se ha seguido una
linea de investigacion en Unicoc
gue ha evaluado pulido vy
resistencia en coronas pero aun
existe evidencia limitada sobre si
las resinas para impresion 3D para
restauraciones definitivas poseen

un desempeno mecanico
adecuado para su uso a largo
plazo al ser sometidas

a envejecimiento artificial.

Las fracturas son una causa

comun de fallo en
restauraciones posteriores.
Conocer la resistencia
compresiva bajo condiciones
realistas (con ligamento
periodontal simulado vy el

termociclado) permite al clinico
seleccionar el material mas
predecible.
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Impacto

Los resultados orientaran la
decision entre la eficiencia de
la impresion 3D y la
durabilidad registrada de la
resina en bloque.
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Pregunta de Investigacion

e

¢ Cuadl es la resistencia compresiva de restauraciones tipo overlays fabricadas con resina
impresa 3D en comparacion con resinas fresadas con y sin termociclado?
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IMPRESION 3D ENVEJECIMIENTO ARTIFICIAL FRESADO CAD-CAM
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Objetivo General

Comparar la resistencia a la compresion
de restauraciones indirectas para el
sector posterior elaboradas con resina de
impresion PriZma Bio Crown (Makertech
Labs) y resina Hyramic (Upcera) fresada
mediante CAD-CAM, sometidas y no

sometidas a envejecimiento artificial.

2500 N
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Objetivos Especificos

Determinar la resistencia a |la
compresion de restauraciones
indirectas elaboradas con resina de
impresion  PriZma Bio Crown
Diamond (Makertech Labs),
sometidas y no sometidas a
envejecimiento artificial .

Determinar la resistencia a la
compresion de  restauraciones
indirectas elaboradas con resina
Hyramic (Upcera) la cual es fresada
mediante CAD-CAM, sometidas y
no sometidas a envejecimiento
artificial.

Hyramic
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Materiales y Métodos

PriZma Bio Crown
Diamond 10

DISENO

Estudio experimental
comparativo in vitro

MEDICION
Resistencia compresiva mediante
maquina universal de ensayos.

ANALISIS ESTADISTICO

Andlisis descriptivo con medianasy
RIC. Prueba de Kruskal-Wallis y U de
Mann-Whitney.

Nivel de significancia: p < 0.05.
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Materiales y Métodos

PREPARACION DE LAS MUESTRAS:

Fresa grano azul: 850 Jota
Fresa grano rojo: 852F Jota

Simulacidon de ligamento Periodontal Preparacion Morfolégicamente Guiada

Torres et. 2018 Veneziani 2017
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Materiales y Métodos

PREPARACION DE LAS MUESTRAS

Diente preparado Disefio de la Restauracion
escaneado con exocad 3,2 : _ . : .
Diente duplicado en resina Diente de resina montado en
Portux 3D Model (New acrilico Veracril (New Estetic)
— Y .
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Materiales y Métodos
PREPARACION DE LAS MUESTRAS: Fabricacién De Las Restauraciones

Incrustaciones de Resina

Impresa Incrustaciones de Resina

CAD-CAM

UPCERA

- == Camara de curado
ELEGOO Mercury
Plus

Fresadora UPCERA

Impresora 3D ELEGOQ
A52W
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Protocolo de
Cementacion

+ 7. Fotopolimerizacion
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Termociclado Prueba de Compresidn

5,000 Ciclos (5,5°C- 55 °C) Mdquina de ensayos universal (Tinius Olsen) fuerza uniaxial de 90° con
" velocidad constante 0.5 mm/min hasta la fractura ~
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Resultados

Resistencia Compresiva entre grupos

Grupo Mediana (MPa) RIC (P25-P75)
1.3D 11.91 MPa (10.66 - 13.72)
2.3D Termo 8.79 MPa (7.76 - 8.97)

3. CAD-CAM 13.02 MPa (11.22-13.72)
4. CAD-CAM Termo 12.95 MPa (11.84 - 14.48)

Prueba de Kruskal-Wallis no mostré diferencias significativas entre los 4 grupos (p

=0.071).
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Resultados .
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Resistencia compresiva segun el efecto de termociclado

en cada resina
17 50
Grupo aSL LT Percentil 25 Percentil 75 Valor p
(Mpa) o 1500
==
3D 11,91 10,66 13,72 0,047 5
3D Termo 8,79 7,76 8,97 £
=]
CADCAM 13,02 11,22 13,72 o, % o
CADCAM R 5
12,95 11,84 14,48 8
Termo o
w 1000
2
Prueba Mann-Whitney mostré diferencia significativa entre resina 3D sin !
termociclado y resina 3D con termociclado, resina CAD-CAM no mostré diferencias 7o
significativas después del termociclado.
3D 3D Termo CAD-CAM CAD-CAM
Termo
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Resultados

Resistencia compresiva entre resinas con y sin
termociclado

Grupo P valor
3D VS CAD-CAM 1
3D Termo VS CAD-CAM Termo 0,28

Prueba Mann-Whitney no mostroé diferencia significativa entre resina
3D y CAD-CAM sin termociclado y tampoco entre resina 3D y CAD-CAM
con termociclado.
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El envejecimiento degradé significativamente la resistencia compresiva

Ha_"a_Zgo de la resina impresa 3D, mientras que la fresada se mantuvo estable.
principal
., Estudios reportan mayor estabilidad en materiales CAD-
Comparacion con CAM debido a su polimerizacién industrial. La naturaleza
literatura: "capa por capa" de la impresion 3D introduce anisotropia
c y posibles puntos de debilidad.
Ne)
[ X ]
0
-
.
K2 Sin diferencias ]ﬁunlqum'—_z?l)%r_lc_asina 3D Eijg %lfh\/lla_lrores, )al co}:npéarzrflos grupos
ST P inales ermo vs - ermo) no hubo diferencia
& S|gn|f|f:at|vas entre estadistica. Esto podria deberse al tamaino muestral (n=5).
materiales:
Composicién La mayor estabilidad mecanica observada en Hyramic (Upcera) podria

estar relacionada con su mayor contenido de relleno inorganico (55-

Inorganlca de 85%), en comparacion con PriZma 3D Bio Crown (52%).

materiales:
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Prpi¢ V, Schauperl Z, Cati¢ A, Duléi¢ N, Cimié S. Comparison of Mechanical Properties of 3D-Printed, CAD/CAM, and Conventional Denture Base Materials. Journal of Prosthodontics. 2020 Jul 1;29(6):524-8. doi:10.1111/jopr.13175 PubMed PMID: 32270904.
Xiao S, Zhang RJ, Tan FB. Effect of thermal cycling on the mechanical properties of conventional, milled, and 3D-printed base resin materials: a comparative in vitro study. Peer). 2025;13(3). doi:10.7717/peerj.19141



Hallazgos Comparables en la literatura

AUTOR / ANO MATERIAL / CONDICION EVALUADA HALLAZGO PRINCIPAL COMPARACION CON EL PRESENTE ESTUDIO
Prause et al., 2024 Resinas 3D vs fresadas Fresadas > 3D en resistencia inicial y fatiga. gzlznr;:je: Hyramic mostr6 mayor estabilidad que
Mandurino et al., 2025 Revisidn sistematica CAD-CAM > 3D por homogeneidad estructural. g:’;:;::; CAD-CAM tuvo menor variabilidad (RIC mds
Nunes Sampaio et al. 2026 Metaanalisis Fresadas > 3D significativamente. Difiere: No hubo diferencias significativas (p=0.089).
Xiao et al., 2025 Efecto del termociclado en resinas 3D El termociclado degrada resinas 3D por hidrdlisis. f:-lgccl)j(;) ) Gl 1R S il B i
Fiore et al. 2024 Termociclado en resinas 3D Degradacion significativa de matriz polimérica. Coincide: Prizma: 11.91 - 8.79 MPa (p=0.047).
Prpic et al., 2020 CAD-CAM vs 3D vs convencional CAD-CAM mas homogéneo industrialmente. Coincide . lxpllca l? estabilidad de Hyramic vs |a
degradacién de PriZzma.

Mahran et al., 2025 Mahran et al., 2025 Enec:clgiiir:jaiae T;?":;:: imejir;s;éozﬁizdeésndose Coincide. Hyramic presenté mayor estabilidad tras el
Resina impresa 3D vs resina fresada CAD-CAM | Resina impresa 3D vs resina fresada CAD-CAM . q . e N y. termociclado, posiblemente por su mayor contenido de

estas diferencias a la composicidn del material y a la . .

- . - relleno inorganico (55—-85%)
mayor proporcidn de rellenos inorganicos.

unicoc

iEDUCACION..SUPERIOR!



Conclusiones

Basado en las condiciones de este estudio in vitro:
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Resistencia compresiva sin envejecimiento artificial comparable:
Tanto la resina CAD-CAM como la resina impresa 3D presentaron resistencia compresiva inicial
comparable.

Mayor estabilidad de la resina CAD-CAM

La resina CAD-CAM mantuvo sus valores de resistencia sin alteraciones significativas tras el
termociclado (p = 0,465), demostrando estabilidad mecanica superior y comportamiento mas
predecible.

Mayor susceptibilidad de la resina 3D:

La resina impresa 3D mostrd una caida significativa en su resistencia compresiva tras el
termociclado, evidenciando mayor degradacidn por estrés térmico e hidrico y un menor grado
de conversion efectivo en comparacion con la resina CAD-CAM.

Aungue la impresion 3D ofrece ventajas en eficiencia y menor desperdicio de material, su
susceptibilidad a la degradacion hidrotérmica plantea interrogantes sobre su longevidad.

La resina CAD-CAM se posiciona como la opcién mas ideal para restauraciones definitivas en el
sector posterior.
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Recomendaciones

Aplicabilidad Clinica

CUPCERA

R. Definitivas

prizma

R. provisionales a largo plazo

Futuras investigaciones

1. Realizar estudios comparando otras marcas de resina impresa
aumentando el tamafo de muestra con una mayor potencia
estadistica.

2. Evaluar otras propiedades mecanicas (flexion, fatiga, desgaste).
3. Realizar estudios clinicos prospectivos a largo plazo.

4. Analizar la interfaz adhesiva con microscopia electronica para
entender el patrén de fractura.

5. Realizar otras investigacion utilizando dientes naturales e incluir
protocolos de envejecimiento artificial mas prolongados, con un
mayor numero de ciclos.
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