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INTRODUCCION

Los fluoruros han jugado un papel importante, especificamente
en la disminucion de la prevalencia e incidencia de caries dental
a nivel mundial en los ultimos afios.

https://www.colgate.com/es-co/oral-health/fluoride/is-fluoride-bad- https://www.adeslasdental.es/tipos-pastas-de-dientes/ https://www.alaiaclinica.com/eu/2020/08/10/los-enjuagues-y-colutorios/
0316

Lasso Y, Rangel V.
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INTRODUCCION

la excesiva exposicidon a este material, durante la etapa de
formacion de los dientes ha producido un aumento en la

aparicion de fluorosis del esmalte dental

Questionable

http://flourosi.blogspot.com/2014/03/blog-post_18.html

Lasso Y, Rangel V.
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INTRODUCCION

En los ultimos anos, los estudios sobre fluorosis dental y
adhesion de los brackets en ortodoncia han aumentado debido
al interés de los ortodoncistas y al incremento en el numero de

Casos.

Lasso Y, Rangel V.




Nunicoc

INTRODUCCION

Es precisamente este rango de edad el que corresponde a la
mayoria de los pacientes en ortodoncia

Apariencia dental e T I (R

Imagen propia autores de unicoc

Lasso Y, Rangel V.
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INTRODUCCION

La cementacion de los brackets al esmalte es un paso
fundamental en el éxito del tratamiento.

Preparacion de la
: superficie Dental
1 __
LA
Desmineralizado de

https://www.linkaform.com/casos-de-exito su p e rf | C | e d e nt a I

Biomateriales

Lasso Y, Rangel V.
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INTRODUCCION

La técnica tradicional de adhesion de brackets depende del
grabado acido, la aplicacidon del primer y utilizacion de la resina

http://ortodonciabe.com/2019/12/01/se-debe-colocar-primer-en-ortodoncia/

Lasso Y, Rangel V.
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INTRODUCCION
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PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢ En pacientes con fluorosis dental cual es la técnica
mas efectiva para la adhesion de brackets en
ortodoncia?

https://jorgecalderon.com.co/dr-se-me-despego-un-bracket/

Lasso Y, Rangel V.
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OBJETIVOS

GENERAL

Recopilar y analizar la evidencia disponible en la literatura que evalle los
diferentes métodos para cementacion de brackets en esmalte fluorado.

ESPECIFICOS

« |dentificar los métodos de adhesidon efectivos sobre el esmalte fluorado

« Establecer el método que presenta menos dafo sobre la superficie del
esmalte fluordtico

« Diferenciar el método de adhesidon convencional sobre los distintos
meétodos de adhesion en esmalte fluorado

Lasso Y, Rangel V.
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- Revision

sistematica

Articulos que
evallen métodos
de adhesion de
brackets sobre
esmalte fluorético

Resistencia al
cizallamiento de
brackets
cementados a
esmalte
fluorético

—

S—
Dientes con 946 Artu;q(ljos
esmalte ontre los afios
fluorético

2011 y 2021

Lasso Y, Rangel V.
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INCLUSION EXCLUSION

S Lasso Y, Rangel V.
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MATERIALES Y METODOS

A
y pracket PALABRAS
Enamel oneing CLAVES
‘ f : fluorosis
‘ uorosis
I adhesion
Orthodonti
I CS

# 1. Orthodontics OR adhesion AND bonding OR fluorosis
AND enamel fluorosis

FORMULA DE
BUSQUEDA

# 2. Bracket bonding OR fluorosis

Lasso Y, Rangel V.
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MATERIALES Y METODOS

Publed

/@ EBSCOhost

—
*

Cochrane

AELSEVIER

Articulos potencialmente relevantes, identificados y
seleccionados para su recuperacion: PUBMED,
EBSCO, COCHRAME, ELSEVIER (n=946)

Articulos excluidos en titulo y
» resumen (n=925)

Y

Se seleccionan articulos de texto
completo de estudios
potencialmente relevantes (n=21)

Fublicaciones excluidas, que
no cumplen con los criterios
> de inclusion (n=9)

Vo
Fase 1 Fase 2

4 (n=6) (n=3)

Articulos incluidos en la revision
n=12)

Lasso Y, Rangel V.
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MATERIALES Y METODOS

TABLA DE RECOLECCION DE

DATOS
NOMBRE ARO DE | TIPQ  DE | TECNICA DE | GRUPOD DE | TIPO DE | CONCLUSIONES
DEL FUBLICACION | ESTUDIO ADHESION COMPARACIOM | BRACKET
ARTICULO Y USADA SO NO
REVISTA,
AUTORES

Titulo | Autor | Fecha | Disefio | Objetivo | muestra | resultado | Comentarios
del Del
estudio | estudio

Lasso Y, Rangel V.
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MATERIALES Y METODOS

Efo ¥ aukor Objetive muestra setadalagla Resultados
1. Zarur y Calb fue comparar in Vitro, la Ellos utilizaron 20 -Grapo A: 20 clentes sin fluorosts el sabregrabade con dddo en
120111 resistencia al desalojo yel piezas dentales expuestos aun P al 37% durante 15 | dientes con fluorosi
sitio de falls adhesiva de los amteriares segundos. propardana las mejores
brackets adheridos a dientes | superiores sin <Grupo B: 20 dientes con flucrosis FA | caracteristicas dptimas en la
con fluarosks utilizanda fluarasis y &0 al 3T% durante 15 segundas. superficie grabada para la
diferentes técnicas de dientes anteriores «Gnupo €z 20 dienbes con Auorosis adhesiin directa a brackets con
grabado. SUPETKIres expuestos aun sobregrabada PA al resina compuesta que las
con fluarosk 37% durante 150 segundos. demds témicas
<Grupo D: 20 plezas dentales con
fluarosis espusstos 3 una
microabrasidn cam parbkculas de
aluminia de 50 micras con una
presicn de 40 lbras a S0 gracas
durante cinco segundas 3 wna
distancia de 10mm, seguide par una
expasickin de dcida fasfdrico al 37%
duranibe 15 segundas.
2. Dwverim sci y compararan AT Dientes | 40 premolanes Grupa | se grabd con P& al 37H e hwbo diferencias
Calk 12011} fluorades v no fluarados con | flucrados y 440 duramte 30 segundos, el segunda significabivas en los grupos
ZEF Y PA premalares sanos subgrupo aplicd 527 a la superficie grabado (FA) en los dientes
Sa dividieran 2 del esmalte y e froto durante 3 fluarades v ma fluoradas,

Arupes di 20 caca
uno

segundos

Grupa |1 5e aplica una rifaga de aire
para diluir la imprimacién. ¥ despuds
el proceso de grabada coma el
aniterkar.

ademas observaron que la SBS
fue merar en los dientes
grabadcs {SEF] en comparacdn
con los grabados (PA).

3. EUMA ANITA ¥
Colb {2012

Evaluaran gl efecto abraskin
LFelicroEtcher L ERL;
Danville  Materials,  San
Ramdn, CA con oxda  de
alumirika con particulas 50 um

&0 premolares con
fluarasis moderada
¥ sEvera. Se
dividieron 3 grupas
de 20

Grupo I: grabado &cida seguido de
unidn con Transbond X7 # {azul), S
graba PA al 37% x 15 seg

Grupo W Pulido con charra ce arena
v grabada dcido seguido de wnidn
con Transbond XT # {Wwerde) se
limiplarcn con aire comprimido: ¢
grabado Pa al 37H € 60 seg.
Grupolll: Fulide con charro de arena
v grabada dcide seguida de wnidn
com Enlight LC * {blanco) se lijaron ¥
se aplicd el charro arena se grabd PA
al 3T

La fuerza media ce AC més alta
al despegar se encontrd en el
grupe W, seguica par el grupe 111
Grupa |: baja unidn al 585

4Erika Slva ¥ colb
(2013}

Estudiar RC, sitios de falla y la
mipra marfalagia de kos tubas
de los molares

20 malares sanas
&0 MOF, 60 5EF.
Sa dividieran 7

anepcs

Grupo 1: contral |sanos)

Grupo : esmalbe MOF grabaca
duramte 15 5;

Grupo 3: esmalbe MOF grabaca
duramte 150 5

Grupo &: esmalte MOF
microabrasion con partkulas de
dxica oo alumdnio y grabaco dwranbe
15 segundas.

Grupo 5. esmalte 555 grabado
durante 15 .

Grupo &: esmalte de fluorosis SEF
grabado durante 150

Grupo T2 esmalte 357 tratado con
microabmsidn y grabado durante 15
5

Los valores AT maskrd wna
diferznda significatha entre las
Arepos.

Grupa £ MOF se absersd una
diferenda significatia cuando
e utilizé microabrasidn y
grabado en comparacan can el
grupo de cankrol

Grupas can SEF, se enconkrd
wna diferencia significativa en
todos en comparacidn can &l
grupc de cantrol.

el grspo 1 mostrd falla de la
wnidn principalments en la
irterfar del tuba compuesha

Lasso Y, Range! V. /N W
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MATERIALES Y METODOS

2o al 37%

SMbnica Ménder y
Col (2024]

Evaluar la Influenca ce la
fluarasis dental y &l tiempo
grabado AC

48 incisheas
centralos
SUpErkares.

H3D: sanos

F30: Flucrasls leve
B0 fuarasis
mederada.

El esmalte ce las muestras ce la
superfick bucal se grabd con gel de
dcido fesfdrico al 27% |Transhand
Tad Gel de grabado X7, 38 Unitek,
SManrowia, EUAL,

H30: 30, F30 y FED: B0s.

Ia RC media obtenida &n ambes
grupce con dientes fluoradas
{F30y F&O) fue
significativamenite menor al
grupe na fluorada

SHooman Zarif
Malafi y colb (2005%]

Evaluar BT en brackets
matilicos en digntes
fluarades y o fluorados can
diferente aconcicionamienta.

176 premolares

Z& dividieron &n 8
@repos n 20
dientes cada unc
grupos 1a s no
recibieran
flucrasidad v ks
grupos 5 a 8 fueron
flusrasadas. Los 16
dientes restantes se
wtikizaron para
abservacidén de
miorascopia
ebectrinka ce
barrido {SEM)

Los grupes fuercn grabados PA al
374 x 30s Grupo 4 y Elgrupas de
grabadio con lser), las superficies
bucales de los dienbes s& recubrizran
con atslante a la superficie dejando
wuna ventana de 4 = 4 mmioen el
centro de la corona como drea de
irradiacién lser. & continuacidn, las
msestras se rradiarcn con ldser £
TAG (sistema liser DELIght;
Continuwem, Santa Clara, CA, EE. W)
Con una lengitud de onda de 2,34
pum a 300 m|  pulso, 10 pps, durante
10 segundos.

&l RC en las chentes flucrosacdas
fue significativamants manor
que los dientes no fluarosados.
=SES media mids baja se ohserad
en los grupes de grabada con
lzerdcido para dientes sin
flucracién v con fluaracidn.

TRurapati
WamSilatha 2015}

Evaluar 335 de brackets de
artadoncia adheridas sobre
esmalie flucrade wsanda
Transband XT convenclonal y
nUeYCS promotores de
adheskin como

a0 premolares
superiares flucrasis
levve a moderada. Se
dividid en 3 grupa
Cada tenda 15
dientes bewe y
mcderada

Grupo | control
Grupa |l se Eratd
con Enhanos L
Grupa 1l se kratd
con Al Bond 3.

Loz dientes se graharon con FA al
7% durante 20 5.

Grupo I: s¢ aplich una fina capa ce
imprimacidn Transhond XT (384
Unitek, Monravia, Califarnia,
)

Erupa : se aplicd inkzlalmente una
capa celgada de promotor de
adhesian (Enhance LC| Y e ourd
durants 10 segundos, seguide de la
aplicackin de la imprismacian
Transbond XT y se urikd con el
adhesivo Transband XT en
consecuendda

@rupo I [&ll Bang 3) una fina capa
de promotor de acherencia (All Band
3| se aplicd inkialmente y se curd
durants 10 segundos, seguide de la
aplicackin de la imprimackin
Transbond XT

Mo huba diferencias
significativas AC fluorosados de
graca -2 y graco-3 en cada
gnapc

£lta significacién estadistica en
&l grupo Uy grupa 111

ZE5 asclkh enare 9,81y 1438

M Pa para tocas los grupas, o
que indica una excelente fuerza
die undkdn par encima del rango
clinicamente accptadode Ga 8
MPa

& weranica Zavala
Blonso y colb (200 5)

evaluar el RC y el sitio de
falla de la unién de
brackets adheridos a
disntes fluarasadas cony
sin Descargado par la
micrashrasidn antes da ks
calacacitn de SEP y un
composits que cambia de
calar.

120 prsesl aras, 40
sanoi. 40 MIF, 40
FAOF i dividiares B
Rrupes.
Grags 1 sasire
Grags 2 Esmalte sass
Grazs 3 WIF
Grazs 4 MIF
rticraakitasion Gruss
5 MOF

frazs B WOF
micraakrasion

Lea grupas 2,3 v 5 4o realsd impiesa
copa S Castid § paitla profilices 104,
Rrugs & y & capa de cauche gama en
epaktn dorane 805 PA G 3T% dola
pruge 1 per 154y lai a1

i prUpns

irnarim acic di auteg abads

todas las grupos mostraron
resistencias de unian
clinicamente aceptables
{superiores s B MPa).

Las valores bajos RC para
esmalte sano con SEP

Ho hubo diferencia
significativa los grupas
tratados con microabrasion
&n comparacion con &l Erape
coatral.

o Tahreh
Bahenmeoghadam
{2018}

Evaluar la resistencia al
cizallamiento (AC) de los
brackets de artccancla
adheridos a dientes fuorados

30 premolares
SUpETiares
flucrades y 20 no
flucradcs no

s dividieren en cuatro grupos de
15, Cada diente s& grabd con gel de
deido fosidnics al 27%, Durants 305,

&l grupo 1, dientes flucrasados
adheridas  con  Light Bond,
mcstrd el AT mas hajo.

Lasso Y, Range! V. /N W
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MATERIALES Y METODOS

 nea fluoradas usandao Light
Sond can y sin promotones de

cariades, extraidas
recigntermants por

& enjuagh durante 20s y =& secd al
aire durante 55

¥ camparar la resistencia al
clzallamiento (AT usando
compasite convenclonal
Wersus un prometar de
adhezkin con compasite
comeencikanal

dientes fluorados y
30 no fluorados

T

= GErupa 18: Dientes no fluoradaos
con adhesivo conwerscional
{Tranzbond €T mas promator de
adhesian {Assure Universal Bonding
Resin|

= Grupa A Dientes luorosados
con adhesiva de unidn convencional
{adhesivo e iImprimacddn Transhond
T

= GroupliB: Dientes flucrasados con
adhesivo convencional {Transbond
AT} mids pramator de adhesidn
{Assure Universal Sonding Resin|.

adheskin y comparar sus motives de Grupos 1y 2, se wiilizd Light Band
dafcs en el esmalte despugés | crtadancia como adheshso S aplicd una fina
del cirallamienta. capa unifarme de selador sabre el
esmalte, se grabd la superficie y se
fotocpolimerizd durante 10 5 con una
wnigad de curaca
Grupos 2 y 4, se aplicaron dos capas
de Enhanice LC, se pinitd una fapa
delgada cie sellador Light Band sobre
la capa recubierta ce Enhance LC y 52
fotopolimierizd duranite 10 5.
10Aditl Gaur Evaluar has patronies o 100 presm olaines ®Grupo lA: Dientes no fluorados con
{2016} grabado en dientes diwididos &n das adhesiva de wnidn corvenc lanal e chservd una RLC
fluorasadas y no fluorosados | grupcs de 50 {adhesivo @ Imprimacddn Transhond significativamante diferente

mids ala en los dientes na
fluorades  con Assure en
comparacidn can los dienbes na
flucrades con Transhond X

11Rekha Sharma

Determinar ol efecta de la

40 premolares: 200

Grupo | (controles mo fluoradas)

fH uso de MaDCl antes del

brackets metdlioas y evaluar
I camnbias en la superficke

del esmialte denital despuis

del cirallamiznta

flucrasis y 34 zin
fluarasis {oontrol)

lawado pon agua y s& secd con aire
comprimida durante 20 segundas.
Grabade con dcido fosfarioo al 378
{Gel ETCH, 3 M Unitek Sermany) par
305

Trulock Bong {rocky mountain
arthodamtic

Resina fotopolmerimable Trulock
{Riachky Mountain Orthodontics)

{2017 despratelnizacitn con premalares brackits aghericas a los dientes con .
, grabade  dcido  aumentd  la
hipolorto de sedio al 5,25% | fluorades ¥ 20 no resing compuesta sin
X fuerza de unidn de los brackets
{MaoCl) antes del gabado fluorades desproteinizacidn.
adharicas & oz dienbes
con acida sobre la fuerza de flucrasadas
unldn al cizallamienta de los Grupo I {fluorados) brackets )
brackets de artodancia adheridas a los dientes fon resina
adhericas a los dientes compuesta con cesprobeini@cidn
fluarasadas. con MaoCl al 5.25%
12 Gledne Determinar los efectos de la G5 primeros Grupao | fluorados y Grapo 112 pulico | i
Trakindene flucrasis dental en la fuerza premalares: 328 de swperficle bucal con una copa de I;an:‘-;lsbnnlcll a traccidn ILtnml
aja en el grupo experimenta
{2013} de unikdn ala tracciin de los premalares can caucha y pledra pdmez no fluorada, I Brupa ERA

quE en cl,grun-:u de cantrod

Lasso Y, Range! V. /N W
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RESULTADOS

Lasso Y, Rangel V.
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RESULTADOS
| Méodos | Wewdoz | Wetdoo | Metodod | Meodos

Blssio e o Compararon: Microabrasion Microabrasion Grabado con laser, Desproteinizacion
grabado acido al mecéanica previo a la quimicay mecanica Er: YAG (sistema Con hipoclorito
37% con desmineralizacion con con Opalustre laser DELight; con NaOCl al
diferentes particulas de 6xido de particulas de acido Continuum, Santa 5.25% con ayuda
tiempos de aluminio de 50 y m por clorhidrico al 6.6% y Clara, CA, EE. UU.) de un micro cepillo
grabado. y con 5 segundos con una microparticulas de Con una longitudde  por 60 segundos,
agentes de distancia de 10mm a carburo de silicioY Se ondade 2,94 umaun seguido con el
imprimacién 90 grados. evalué con agentes rango de energiade  grabado acido al
(autograbado) de imprimacion 300 mj / pulso, 10 37% por 60
Transbond XT. pps, durante 10 segundos.

segundos
Articulos 2,5,7,9,10,12 1,34 8 6 11

Lasso Y, Rangel V.
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DISCUSION

* No hubo diferencias entre esmalte ligeramente
fluorado y no fluorado usando acido fosférico al
37% durante 30 Segundos

Devrim y Colb

« Aumentaron el tiempo grabado para los grupos

: de fluorosis leve a moderada 30 a 60 s no fue
Erlka y COlb suficiente para lograr una fuerza de union tan alta
en comparacion con el grupo sano.

8. 8Isci D, Sahin Saglam AM, Alkis H, Elekdag-Turk S, Turk T. Effects of fluorosis on the shear bond strength of orthodontic brackets bonded with a self-etching primer. Eur J Orthod [Internet]. 2011 Apr
1;33(2):161-6..

16. Silva-Benitez EL, Zavala-Alonso V, Martinez-Castanon GA, Loyola-Rodriguez JP, Patifio-Marin N, Ortega-Pedrajo |, et al. Shear bond strength evaluation of bonded molar tubes on fluorotic molars.
Angle Orthod [Internet]. 2013 Jan 1;83(1):152-7.

Lasso Y, Range! V. (. W
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DISCUSION

Suma S, Anita

G (2012)  confirman que aunque la Microabrasion mejora la
Resistencia al Cizallamiento tiene como
desventaja la creacion de alteraciones

irreversibles sobre la superficie del esmalte.

Erika silva
(2015)

» preservar la estructura dental y prevenir dafios

B aherimog hadam irreversibles sobre la superficie del esmalte
después de la descementacion de brackets debe

Y Colb considerarse tan importante como la mejoria en la

resistencia a la adhesion.

15. Suma S, Chandra Shekar B, Anita G, Kallury A. The effect of air abrasion on the retention of metallic brackets bonded to fluorosed enamel surface. Indian J Dent Res [Internet]. 2012;23(2):230.

16.Silva-Benitez EL, Zavala-Alonso V, Martinez-Castanon GA, Loyola-Rodriguez JP, Patifio-Marin N, Ortega-Pedrajo I, et al. Shear bond strength evaluation of bonded molar tubes on fluorotic molars.

Angle Orthod [Internet]. 2013 Jan 1;83(1):152—7.

13. Baherimoghadam T, Akbarian S, Rasouli R, Naseri N. Evaluation of enamel damages following orthodontic bracket debonding in fluorosed teeth bonded with adhesion promoter. Eur J Dent [Internet].

2016 Apr 23;10(02):193-8.

Lasso Y, Range! V. /NN W
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DISCUSION

« Con la Microabrasion quimica con Opalustre al

Zavala 6,6% demostro que todos los grupos incluyendo
con y sin fluorosis leve y moderada mostraron

Resistencia al Cizallamiento aceptable.

» Método de grabado con laser redujo aun mas la
Resistencia al Cizallamiento en comparacion con el
grupo control . Debido a la ablacion con laser sobre
la superficie dental

» Se debe tener en cuenta que la Resistencia al
Hassan COl b cizaltllamientc_) es una de tantas fuerzas a las que
y estan sometidos los brackets en el medio oral
como son fuerzas tensiles y de torsién o
combinacion de ellas que dificultan su medicion

19. Zavala-Alonso V, Rodriguez-Cruz C, Martinez-Castafién GA, Loyola-Rodriguez JP, Patifio-Marin N, Garcia-Godoy F. Shear Bond Strength Evaluation of Orthodontic Brackets Bonded to Fluorotic
Teeth with a Self-Etching Primer and a New Generation of Color Bonding. J Adhes [Internet]. 2014 Sep 2;90(9):778-86.

14. Zarif Najafi H, Moshkelgosha V, Khanchemehr A, Alizade A, Mokhtar A. The Effect of Four Surface Treatment Methods on the Shear Bond Strength of Metallic Brackets to the Fluorosed Enamel. J
Dent (Shiraz, Iran) [Internet]. 2015 Sep;16(3 Suppl):251-9.

21. Movahhed HZ, @gaard B, Syverud M. An in vitro comparison of the shear bond strength of a resin-reinforced glass ionomer cement and a composite adhesive for bonding orthodontic brackets. Eur J
Orthod [Internet]. 2005 Oct 1;27(5):477-83.

Lasso Y, Range! V. /N W
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DISCUSION

» El uso de NaOcl al 5,25%, la fuerza de union de los
brackets cementados a dientes fluorados después
de la desproteinizacion aumentaron en nivel
clinico significativamente, dejando como
precedente la necesidad de evaluar este tipo de
método In Vivo

12. Sharma R, Kumar D, Verma M. Deproteinization of fluorosed enamel with sodium hypochlorite enhances the shear bond strength of orthodontic brackets: An In vitro study. Contemp Clin Dent

[Internet]. 2017;8(1):20.

Lasso Y, Range! V. /NS W
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LIMITACIONES

En esta revision se identificaron diferentes limitaciones:

Lasso Y, Rangel V.
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CONCLUSIONES

1. El método de Microabrasion mecanica mostré una alta efectividad en
los 2 estudios evaluados:

Lasso Y, Rangel V.
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CONCLUSIONES

2. El método de desproteinizacion:

Lasso Y, Rangel V.
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CONCLUSIONES

3. Tanto la técnica de grabado con laser como la de sobre grabado y
Opalustre no demostraron ser superiores a la técnica convencional para
cementacion de brackets en dientes fluorados

Lasso Y, Rangel V.
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RECOMENDACIONES

Existe la necesidad realizar estudios in vivo para poder sugerir una

aplicacion clinica de estas metodologias

Lasso Y, Rangel V.
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