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RESUMEN

Esta monografia es una recopilacion bibliografica, que presenta y describe
sistematicamente los agentes y las condiciones que potencializan la

desnaturalizacion de las proteinas.

Se sabe que las proteinas se encuentran en todos los tejidos del cuerpo y cumplen
funciones muy importantes, para que estas funcionen se desarrollen debidamente es
necesario garantizar condiciones favorables y ambientes Optimos, libres de agentes
externos que degeneren y cambien las forma de las estructuras secundarias, terciaria

3 3 5 3 o 1
y cuaternaria, evidenciando la desnaturalizacion.

En el area odontologica existen algunos materiales que pueden llegar a
desnaturalizar ciertas proteinas, como son: cemento de fosfato de cinc, xilol,
hipoclorito de sodio, amalgamas, pieza de mano sin adecuada refrigeracion y
lampara de fotopolimerizacion. Estos instrumentos y materiales se pueden clasificar

dentro de esos cinco grupos desnaturalizantes de proteinas.

F'wor JFE, Drew H. Quimica general, organica y biologica, segunda edicion. México: Mc graw Hill, 1998. Pag. 488 509
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INTRODUCCION

Durante afios se han utilizado los biomateriales dentales sin conocer ni tener en
cuenta los efectos que estos tienen sobre la salud y el individuo. Por lo tanto,
este proyecto pretende describir sistematicamente la problematica de los
diferentes materiales odontologicos empleados en procedimientos como:
restauraciones definitivas y temporales, endodoncias, desobturaciones

endodonticas las cuales causan la desnaturalizacion de las proteinas.

Existen agentes que desnaturalizan las proteinas y condiciones que modifican y
alteran su estado natural. Estos agentes, segun sus caracteristicas, se clasifican
en cinco grupos segin sus caracteristicas: temperatura, luz ultravioleta, 4cidos y
bases, solventes organicos y sales de iones metalicos pesados, condiciones que

modifican o alteran el estado natural de las proteinas.'

Por ello, esta clasificacion permite establecer las consecuencias directas de los
factores condicionantes sobre las proteinas, tales como la coagulacion, la

hidrolisis y la precipitacion.

: WOLFE, Drew H. Quimica general, organica y biologica, segunda edicion. México: Mc graw Hill, 1998. Pag, 488 509
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Estos cinco grupos desnaturalizantes posibilitan determinar la importancia de la
desnaturalizacion de las proteinas sobre cada uno de los procesos que ellas

realizan.

De este analisis se derivan los efectos sobre el individuo y la salud. Es de total
relevancia, tener en cuenta, que los dafios producidos a nivel molecular
(proteinas) pueden llegar a generar dafios a nivel macro del organismo en el

individuo.

Por consiguiente este proyecto, expone las consecuencias y los efectos sobre la
salud que genera la desnaturalizacion de las proteinas y expone los
MECANISMOS PREVENTIVOS que posibilitan contrarrestar los efectos de los

componentes de los materiales en el organismo.

11
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Esta monografia recopila informacion veridica que justifica el por que el
odontologo en su practica clinica debe utilizar materiales biocompatibles. La
medicina, en especial la medicina Biologica, nos demuestra dia a dia la importancia
de la relacion dientes- sistema nervioso — Organos. Muchas de las patologias de
origen desconocido se presentan al alterar dicha relacion. Ademas muchos de los
tratamientos médicos pueden fallar si no tenemos en cuenta dicha relacion, bien sea
por interferencias de tipo energético como el galvanismo o por intoxicacion via
matriz extracelular. La Odontologia Neurofocal nos ensefia a detectar y tratar dichas
interferencias, proporcionando una ayuda importante en cualquier tratamiento

medico.
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2. MARCO TEORICO

La ciencia ha definido la verdadera estructura de la célula y su pleno
funcionamiento. La célula es la unidad minima de un organismo capaz de actuar
de manera auténoma, por lo tanto todos los organismos vivos estan formados por
células, y en general se acepta que ningiin organismo €s un ser vivo si no consta
al menos de una célula. Algunos organismos microscopicos, como bacterias y
protozoos, son células unicas, mientras que los animales y plantas estan
formados por muchos millones de células organizadas en tejidos y Organos.
Aunque los virus y los extractos acelulares realizan muchas de las funciones
propias de la célula viva, carecen de vida independiente, capacidad de
crecimiento y reproduccion propios de las células y, por tanto, no se consideran

seres vivos.

La biologia estudia las células en funcion de su constitucion molecular y la
forma en que cooperan entre si para constituir organismos muy complejos, como
el ser humano. Para poder comprender como funciona el cuerpo humano sano,
como se desarrolla y envejece y qué falla en caso de enfermedad, es

imprescindible conocer las células que lo constituyen.
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En el interior de las células tienen lugar numerosas reacciones quimicas que les
permiten crecer, producir energia y eliminar residuos. El conjunto de estas
reacciones se llama metabolismo (término que proviene de una palabra griega

que significa cambio).

En los organismos vivos no hay nada que contradiga las leyes de la quimica y la
fisica. La quimica de los seres vivos, objeto de estudio de la bioquimica, esta
dominada por compuestos de carbono y se caracteriza por tener reacciones en
soluciones acuosas y en un intervalo de temperaturas pequefio. La quimica de los
organismos vivientes es muy compleja, mas que la de cualquier otro sistema
quimico conocido. Esta dominada y coordinada por polimeros de gran tamano,
moléculas formadas por encadenamiento de subunidades quimicas; las
propiedades unicas de estos compuestos permiten a células y organismos crecer
y reproducirse. Los tipos principales de macromoléculas son las proteinas,
formadas por cadenas lineales de aminodcidos; los acidos nucleicos, ADN vy
ARN, formados por bases nucleotidicas, y los polisacaridos, formados por

*

subunidades de azucares.

Las proteinas segun su estructura se dividen en proteinas de estructura primaria,
secundaria, terciaria y cuaternaria; atendiendo a su composicion, las proteinas se

dividen en simples y conjugadas. Las simples contienen, como componentes

" http://members.tripod.com/~BIOSyBIOS/celula.htm!


http://nienihers.tripod.coni/-BIOSyBIOS/celiila.html
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estructurales, inicamente a los aminoacidos y se pueden subdividir en globulares
*k & .

y fibrosas, dentro de las proteinas globulares encontramos a las enzimas, que

son catalizadores biologicos, con gran especificidad por el sustrato que

interviene en las reacciones acelerando su velocidad y favoreciendo las

*

: : = *
transformaciones bioquimicas.

Existen factores que modifican o alteran las conformaciones de las proteinas. En
algunas ocasiones esta variacion en la estructura tienen como consecuencia una
perdida de la actividad biologica de la proteina. Este proceso recibe el nombre de

desnaturalizacion de las proteinas.

En el area odontologica hay materiales e instrumentos que por sus componentes
o manipulacion causan la desnaturalizacion de las proteinas Desde hace muchos
afios el desarrollo de la medicina alternativa ha sido enorme, Fernando Huneke
medico aldpata, por accidente descubrio que el sistema nervioso autonomo esta
enviando informacion continuamente a distancia y que en algunas ocasiones, por
lo que el llamo “campos de interferencia” esta informacion entre las células
puede alterarse. Estudio muy minuciosamente que parte del cuerpo se alteraba a
distancia de la interferencia, recordando que cualquier parte del cuerpo puede

convertirse en un campo de interferencia (oidos, amigdalas, dientes).

** LEXIS 22. Proteinas, tomo 8 y 17, Unica edicion. Espaiia: Circulo de lectores, 1978. Pags 4698-2040
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Aunque hay que poner énfasis en que en la terapia neural lo que se estudia es la
informacion que pasa a través del sistema neurovegetativo. En el pasado era
ridiculo pensar que una interferencia puede producir una enfermedad a distancia,
cuando actiia como una espina irritativa a nivel del sistema nervioso. Ahora
existe total seguridad de que esto es verdadero. Es mas, por medios de aparatos
micro bioelectronica, se pueden medir los campos de interferencia y una vez
sean eliminados, se puede medir nuevamente el potencial eléctrico celular,

encontrandolo dentro de los niveles normales.

El Doctor Huneke descubrid que cuando una célula o una parte de esta, como la
proteina es desnaturalizada , como es en caso de los materiales dentales no
biocompatibles, esa célula no puede reaccionar normalmente, ni mucho menos

kKoK

desempenar sus funciones dentro del metabolismo.

o http:/Awww.hector.solorzano.com/articulos/Huneke.html SOI JORZANO, Héctor. La efectividad de la terapia neural de Huneke,
México: 2001

16
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3. METODOLOGIA

Este trabajo es de tipo explicativo y esta encaminado a establecer los efectos
fisiologicos de la desnaturalizacion de las proteinas e inhibicion enzimatica,
explicando el porqué y bajo que condiciones ocurre este fendmeno y dando a

conocer los agentes que afectan especificamente a las proteinas.

Fue necesario, en primera instancia, tener en cuenta la clasificacion de los
diferentes agentes externos que afectan la estructura y la actividad enzimatica.
Posteriormente se incluyo en esta clasificacion ciertos instrumentos y materiales
dentales, que de igual forma originan la desnaturalizacion de las proteinas, entre
ellos: Pieza de mano sin adecuada refrigeracion, lampara de foto polimerizacion,

amalgama, 6xido de cinc-eugenol, xilol.

e FUENTES Y TECNICAS PARA LA RECOLECCION DE

INFORMACION

TIPOS DE FUENTES:
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A- FUENTE PRIMARIA: Realizar una encuesta dirigida a los diferentes
odontologos, ya que ellos son los que manipulan continuamente los
materiales dentales y deben tener el conocimiento de la incidencia de estos
acerca de la desnaturalizacion de las proteinas y la inhibicion enzimatica.

Una vez se aplico la encuesta se procedio a desarrollar el analisis respectivo.

B- FUENTE SECUNDARIA: Recopilacion de documentos impresos, libros,

journals, revistas, articulos de Internet e investigaciones realizadas por

diferentes autores que tienen relacién con el tema objeto de estudio.

e TECNICAS DE RECOLECCION DE INFORMACION

Se realizo una encuesta con preguntas cerradas, para establecer si el profesional

tiene en cuenta, qué materiales dentales alteran el estado nativo de las proteinas.

e CARACTERISTICAS

La poblacion a la que se dirige la encuesta son odontologos en general.

18
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4. OBJETIVOS

4.1. OBJETIVO GENERAL

- Establecer la incidencia de los efectos de los materiales dentales sobre la

desnaturalizacion de las proteinas y la inhibicion enzimatica.

4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Identificar los Mecanismos Predisponentes para brindar tratamientos
odontologicos integrales con un minimo de riesgo tanto para el odontdlogo
como para el paciente.

- Concientizar al profesional que para tratar al paciente a nivel odontoldgico
debe tener en cuenta no sélo la cavidad oral sino el conjunto de organos que

conforman el cuerpo humano.

- Conocer como algunos materiales utilizados en odontologia pueden afectar el

funcionamiento de la célula.

19
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Analizar bajo que condiciones se presentan los cambios a nivel estructural y

funcional de las proteinas.

Reconocer que estructuras de la célula se ven alteradas por el uso de algunos

materiales dentales.

Asociar los conocimientos adquiridos en bioquimica con la practica

odontologica.

Estudiar los factores involucrados en la desnaturalizacion de las proteinas.

20
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5. JUSTIFICACION

El area bioldgica viene probando, dia a dia, la importancia de la relacion diente-
organos. Existen patologias de origen desconocido que se presentan al alterar dicha
relacion. La carencia de conocimiento por parte del profesional odontologico,
acerca de la incidencia de los materiales dentales en algunas estructuras celulares,
disminuye la posibilidad de brindar nuevas alternativas que minimicen el riesgo de

desnaturalizar las proteinas.

El conocimiento de las ciencias basicas, ayuda a mantener unida esta relacién y
ensefia a detectar y tratar dichas alteraciones, brindando una ayuda importante en
cualquier tratamiento odontologico. Por lo tanto, crear conciencia en los
profesionales para evitar el desarrollo de patologias, posibilita minimizar los efectos

de los Componentes de los Biomateriales en el organismo.

Es relevante saber que la deficiencia en la actividad de las proteinas genera dafios a
nivel celular, por lo tanto, esta monografia pretende establecer las necesidades
reales de ofrecer a los pacientes tratamientos integrales que cumplan su cometido

odontolodgico sin producir alteraciones a nivel sistémico.

21
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6. PROTEINAS

6.1 ; QUE SON?

Las proteinas son los compuestos bioquimicos mas abundantes en los seres
vivos. Son verdaderamente especiales por ser las sustancias centrales en casi
todos los procesos bioldgicos. Junto con los lipidos las proteinas son los

componentes estructurales de las membranas celulares.

Las proteinas tienen la posibilidad de que 20 aminoacidos diferentes pueden
ser ordenados en cualquier orden para conformar polipéptidos de cientos de
aminoacidos (ver anexo fig.1) . Tienen el extraordinario potencial de producir

una gran cantidad de variantes en su conformacion.

Esta variedad permite a las proteinas funciones tan refinadas como las de las

enzimas que posibilitan el metabolismo celular. (ver anexo fig. 2).

22
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La bacteria Fscherichia coli, uno de los organismos bioldgicos mas simples,
tiene mas de 1000 proteinas distintas trabajando a diferentes tiempos para

. . . . 2
catalizar las reacciones que sostienen a su vida.

6.2. CLASIFICACION DE LAS PROTEINAS

Pueden clasificarse en proteinas "simples" y proteinas "conjugadas”. Las "simples"
son aquellas que al hidrolizarse producen unicamente aminoacidos, mientras que las
"conjugadas" son proteinas que contienen otro grupo quimico ademas de la cadena
polipeptidica. La porcion no proteica de una proteina conjugada se denomina
"grupo prostético”. Las proteinas conjugadas se subclasifican de acuerdo con la

naturaleza de sus grupos prostéticos. Ver anexos tabla it

e Proteinas simples

Existen dos clases de proteinas que difieren en sus conformaciones caracteristicas:

"proteinas fibrosas" y "proteinas globulares". (ver anexo fig.3)

? P YVEDA, Julio Cesar. GUTIERREZ, Lilia. Quimica 1 tomo I y IL. Bogota: educar editores. Santa fe de bogota,1995.Pag. 77
. http://fai.unne.edu.ar/biologia/macromoleculas/proteinas.htm
: MAZUR, Abraham. Bioquimica basica décima edicion. México: Interamericana, 1992. Pag,. 18 142


http://fai.unne.edu.ar/biologia/macromoleculas/proteinas.htm
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Las proteinas fibrosas son insolubles en agua, ademas se constituyen por cadenas
polipeptidicas alineadas en forma paralela. Se localizan principalmente en pelo, piel

y tejidos conectivos.

Las principales clases de proteinas fibrosas son las elastinas, queratinas y los

colagenos. (ver anexo fig. 4).

Las proteinas fibrosas poseen alta resistencia al corte, por ello, son el principal
soporte estructurales de los tejidos, ademas, insolubles en agua y en soluciones

salinas diluidas y en general mas resistentes a los factores que las desnaturalizan.

Las proteinas globulares son conformaciones de cadenas polipeptidicas que se
enrollan sobre si mismas en formas intrincadas como un "nudillo de hilo enredado”.

El resultado es un macro-estructura de tipo esférico.

La mayoria de estas proteinas son solubles en agua y por lo general desempefan
funciones de transporte en el organismo. Las enzimas, cuyo papel es la catalisis de

. . e - 4
las reacciones bioquimica son proteinas globulares.

EJEMPLO: La hemoglobina y las Inmunoglobulinas.

MAZUR, Abraham. Bioquimica basica décima edicion. México: Interamericana, 1992. Pag, 18 142

24
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6.2.1. Estructura de las proteinas

e Estructura primaria

La estructura primaria de una proteina es simplemente el orden de sus
aminoacidos. Cada molécula de proteina tiene una secuencia exacta de
aminoacidos que comienzan en el aminoacido aminoterminal NH2- y termina en

el aminodcido carboxiterminal COOH-’* EJEMPLO: Fosfoproteinas,

e [Estructura secundaria

La estructura secundaria de una proteina es la que adopta espacialmente. Existen
ciertas estructuras repetitivas encontradas en las proteinas que permiten clasificarlas

en dos tipos: hélice alfa y lamina beta.

Una hélice alfa es una estructura estrechamente enrollada en forma de espiral que se
asemeja a un sacacorchos; esta hélice esta formada por una cadena polipeptidica. La
cadena polipeptidica principal forma la estructura central y las cadenas laterales se

extienden por fuera de la hélice.

La conformacion de una cadena polipeptidica esta basada en los angulos

rotacionales alrededor de los enlaces covalentes que interconectan los aminoacidos.

3 . . , .
http://fai.unne.edu.ar/biologia/macromoleculas/proteinas.htm

B ;
MAZUR, Abraham. Bioquimica basica décima edicion. México: Interamericana, 1992. Pag, 18 142
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Estos son los enlaces entre nitrogeno, el carbono o y el carbonilito en cada
aminoacido y el enlace peptidico entre el carbono carbonilito y el nitrégeno de
aminoacidos adyacentes. Al primero de estos enlaces se les denomina “fi - ¢” y al

segundo “psi - ’” de un resto de aminoacidos en una cadena polipeptidica.

La estructura laminar plegada beta nos muestra una conformacion plegada que se

extiende en lugar de empacarse estrechamente como en la forma de hélice alfa.

Las proteinas con laminas plegadas beta tienen cadenas paralelas que van en zig-
zag y se mantienen juntas por medio de enlaces de hidrogeno. Las cadenas laterales
se extienden por encima y por debajo del plano de la estructura laminar plegada.’

EJEMPLOQO: Osteocalcinas.

e Estructura Terciaria

La estructura terciaria es la forma como la cadena proteinica se dobla y se enrosca;
estos dobleces y torcimientos de la cadena proteica se dan por el resultado de las
fuerzas de atraccion entre las cadenas laterales de los aminoacidos que se encuentran

separadas entre si dentro de la cadena.’® EJEMPLO: Proteoglicanos.

3 i 7 " :
http:/fai.unne.edu.ar/biologia/macromoleculas/proteinas.htm

4
MAZUR, Abraham. Bioguimica bésica décima edicion. México: Interamericana, 1992. Pag. 18 142
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o [Estructura cuaternaria

Esta estructura no siempre esta presente, solo se presenta si hay mas de una cadena
polipeptidica. La estructura cuaternaria consiste en el arreglo espacial de las
subunidades de una proteina. Esta estructura describe como se empacan las

subunidades para conformar la estructura global de la proteina.

Con varias cadenas polipeptidicas, la estructura cuaternaria representa su
interconexion y organizacion. La imagen de la hemoglobina (ver anexo fig 6), una
proteina con cuatro polipéptidos, dos alfa-globinas y dos beta globinas. En rojo se
representa al grupo hemo (complejo pegado a la proteina que contiene hierro, y sirve
para transportar oxigeno). Estas cadenas pueden unirse por enlaces de H fuerza
Vander Walls disulfuro electroestatico.” *

EJEMPLO: La Insulina y la Hemoglobina.

6.3. FUNCIONES FISIOLOGICAS DE LAS PROTEINAS

6.3.1. Formacion de los tejidos estructurales

3
http://fai.unne.edu.ar/biologia/macromoleculas/proteinas.htm

4
MAZUR, Abraham. Bioquimica basica décima edicion. México: Interamericana, 1992. Pag. 18 142
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Las proteinas estructurales son constituyentes importantes de muchos tejidos, como
los dientes, la piel, los huesos, los tendones y el pelo.

EJEMPLO: a queratina presente en el tejido 6seo y las muco proteinas presentes en
el tejido conjuntivo.

EL colageno tiene como funcion el control fisiologico y genético de las estructuras,
la formacion de la matriz estructural de los huesos, ligamentos y la piel de los

mamiferos.* >

6.3.2. Control reacciones quimicas - catalisis

Las enzimas son un grupo grande de proteinas que aceleran los procesos del

metabolismo celular. EJEMPLO: Glucosa + glucosa oxidasa = acido glicdlico.

6.3.3. Transporte y almacenamiento

Las proteinas también se encargan de transportar sustancias de una parte del cuerpo

a otra.

4
MAZUR, Abraham. Bioquimica basica décima edicion. México: Interamericana, 1992. Pag, 18 142
® HARPER. Bioquimica de Harper, décima edicion. México: Interamericana, 1992. Pig 238 276
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La hemoglobina es la proteina que transporta el oxigeno de los pulmones a través de
la sangre hacia los tejidos en donde se usa para producir energia. La mioglobina
almacena el oxigeno en el musculo hasta que es requerido para producir energia.

EJEMPLO: La Transferrina proteina que almacena hierro en el higado.

6.3.4. Movimiento coordinado

La contraccion y expansion de los musculos es el resultado de las interacciones entre
moléculas proteicas especiales que componen la fibra muscular, flagelos.
EJEMPLO Proteinas como la actina y miosina que participan en la contraccién

muscular.

6.3.5. Comunicaciéon quimica

Las proteinas actuan en el sistema nervioso como receptores de impulsos nerviosos.
De manera regulatoria las hormonas ejercen su accion interactuando con los
receptores proteinicos en la superficie de las células. Las proteinas son los
receptores de la luz en la fotosintesis y en la vision.

EJEMPLO Neurotransmisor como Acetilcolina, las hormonas, la insulina.
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Las proteinas represoras controlan la cantidad de informacién contenida y la
diferenciacion en el material hereditario que se necesita en determinado momento,
estas proteinas también rigen el crecimiento y la multiplicacion celular.

EJEMPLO Segmentos del DNA.

6.3.6. Defensa
Las proteinas también participan en la neutralizacion de agentes infecciosos

EJEMPLO Las inmunoglobulinas

6.4. PRINCIPALES PROTEINAS EN CAVIDAD ORAL

6.4.1. Esmalte
Composicion Quimica: + Hidroxiapatita + amelogeninas, enamelinas
e Enamelinas o Esmalteinas: Son escasas en esmalte maduro.

Son insolubles, diversas y tienen funcion de soporte, rellenan los espacios entre
los cristales minerales, las mas abundantes se llaman Tulftelinas. A veces se

consideran pseudoqueratina por su parecido con queratinas del epitelio oral.’

LOZANO, L.a. Bioquimica y biologia molecular para ciencias de la salud, segunda edicion. Espafia: Mc graw Hill Interamericana,
2001. Pag. 454
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6.4.2. Dentina

Composicion: 30% agua, sustancias organicas (Proteinas y Proteoglicanos) y
p £ g g

70% sustancias inorganicas (Cristales de hidroxiapatita)

e Fosfoproteinas: Muy abundantes son el 80% de los aminoécidos,
corresponden a Asp o Ser, una gran parte de la Ser se encuentra fosforilada.
Pueden estar relacionadas con el bombeo de calcio durante Ila
mineralizacion.’

e Glicoproteinas poco acidos: Forman familia de proteinas foto numéricas,
estan compuestos de proteinas simples combinadas con algin carbohidrato,
por medio de enlaces covalentes. Muchas glicoproteinas con funciones
extracelulares actian en la membrana como canales.

¢ Glicoproteinas aniénicas: Tienen propiedades intermedias con respecto a las
dos anteriores.

. e 6
e Proteoglicanos: Son muy acidos’

LLOZANO, L.a. Bioguimica y biologia molecular para ciencias de la salud, segunda edicion. Espafia: Mc graw Hill Interamericana,
2001. Pag.454
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6.4.3. Hueso
Composicion:

+ Matriz organica: Fibras colageno tipo I y proteinas no colagenas como
Osteocalcina, Osteonectina, sialoproteina, polipéptidos factores locales de

inhibicidon de crecimiento.

+ Contenido mineral: calcio, fosfato, carbonato, hidroxiapatita, sodio, potasio

y magnesio.
" : ) .
+ Células 6seas: osteoclastos, osteoblastos y osteocitos.

A parte del colageno la proteina mas abundante es la sialoproteina la cual es

muy ramificada y rica en Aspartato y Glutamato.

e Osteocalcina: Es un péptido de 49 aminoacidos, es secretada por
células del tejido 6seo denominadas osteoblastos. Su utilidad radica
en ser un excelente marcador del metabolismo 6seo, la concentraciéon
serica de ésta es un sensible indicador de la remodelacion 6sea y mas

especificamente de su formacion.

% p % & . , T
La insulina estimula la sintesis de esta proteina.

15" www.conganat.org/incongreso/conf/018/matrizhtm. SERRANO, Sergio. Estructura y funcion del hueso normal, II congreso virtual

hispanoamericano de anatomia patolégica. 1998
’ http://cebac.com.ar/endocrinologiaosteocalcina.htm. Osteocalcina. Pdg web 2001
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e Osteonectina: Es una fosfoproteina acida, altamente presente en la
matriz 0sea a causa de su alta afinidad por el colageno, por su unién a
los minerales, se considera un precursor de la mineralizacion. Es muy
rica en aminoacidos hidroxilados, serinas y dominios de interaccion

muy distintos con el colageno y la hidroxiapatita.’

6.4.4. Saliva

e Glicoproteinas: Musinas como la amilasa salival la cual inicia los
procesos de digestion y absorcion de carbohidratos en el organismo,

su pH 6ptimo de accion 6.9 y se inactiva con un pH de 4%

LOZANO, l.a. Bioquimica y biologia molecular para ciencias de la salud, segunda edicion. Espafia: Mc graw Hill Interamericana,
2001. Pag, 454

w.w.wfondonestlenutricion.org, mx/publicaciones/revista/pediatrica/séller.pdf, HELLER, Solange. Anatomia fisiologica de la digestion
y absorcion de carbohidratos, México: Vol 19,1998. Pag 13
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7. ENZIMAS

7.1. CONCEPTO DE ENZIMA

La palabra enzima proviene de las palabras griegas en zume, que significa en
levadura. Las enzimas son proteinas que catalizan virtualmente, todas las reacciones
bioquimicas. Son muy potentes y eficaces, quimicamente se comportan como

catalizadores.

Los catalizadores son sustancias que disminuyen la energia y activan la reaccion
quimica. Al disminuir la energia se incrementa la velocidad de reaccion, cuanto
menor sea la energia de activacion, mayor sera el nimero de moléculas que tendran

energia suficiente para combinarse y formar los productos.

Las enzimas son proteinas que poseen estructuras primarias, secundarias y terciarias
definidas y en ocasiones estructuras cuaternarias. Algunas de éstas solo estan
compuestas de una o mas cadenas polipeptidicas, por lo tanto, se clasifican como

proteinas simples.
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Todas las demas enzimas contienen por lo general un grupo no proteinico enlazado a

. Sl . . " . C
la cadena polipeptidica; estas enzimas se clasifican como proteinas conjugadas.” *”

7.2. ESTRUCTURA Y FUNCION DE LAS ENZIMAS.

Las enzimas son grandes moléculas proteicas de conformacion tridimensional. Cada
enzima tiene una region especial denominada sitio activo, el cual es una depresion o
hendidura relativamente pequefia, que tiene las caracteristicas correctas de

geometria y carga para unirse a la molécula de sustrato.

El sitio activo es el lugar donde se rompen los enlaces del sustrato y se forman los

enlaces del producto.

La actividad catalitica de una enzima resulta de la union de la molécula de sustrato
al sitio activo para formar un complejo enzima- sustrato. Por lo tanto, la estructura
de la molécula del sustrato, debe encajar y enlazarse a los grupos cargados en el sitio

activo de la enzima.(ver anexo fig. 7) Debido a que las enzimas son muy selectivas

% POVEDA, Julio Cesar. GUTIERREZ, Lilia. Quimica 1 tomo I y II. Bogota: educar editores. Santa fe de bogota,1995.Pag. 77
4 MAZUR, Abraham. Bioquimica basica décima edicion. México: Interamericana, 1992. Pig. 18 142
? http:/ fai.unne.edu.ar/biologia/macromoleculas/peptido.htm
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hacia los sustratos sobre los que acttan, solo preconoceran un tipo de sustrato y solo

11900

catalizaran un tipo de reaccion. (ver anexo fig. 8)

Mientras que el sustrato se enlaza al sitio activo como un candado a su llave, la
enzima ayuda a romper los enlaces dentro del sustrato y producen enlaces nuevos en
los productos. El rompimiento y formacion de enlaces se lleva a cabo por las
interacciones entre las cadenas laterales de la enzima y los enlaces dentro del
sustrato. Estas interacciones hacen que algunos enlaces se estiren y por consiguiente
se rompan y formen otros enlaces. Cuando se han formado los productos la
combinacion de productos enlazados a la enzima se denomina complejo enzima-
producto (EP). Después de un tiempo corto los productos se separan y dejan el sitio

activo abierto para la entrada de otra molécula de sustrato.' °

La accion enzimatica se caracteriza por la formacion de un complejo que representa

el estado de transicion.

E+S &> ES EDE+P

! WOLFE. Drew H. Quimica general, orgdnica y bioldgica, segunda edicion. México: Mc graw Hill, 1998. Pag, 488 509
. http:// fai.unne.edu.ar/biologia/macromoleculas/peptido.htm
'Y HERRERA. Emilio. Elementos de bioquimica. México: Mc Graw Hill, 1993, Pag, 25 45
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El sustrato se une a la enzima a través de numerosas interacciones débiles como son:
puentes de hidrogeno, electrostaticas, hidrofobas, etc, en un lugar especifico, el
centro activo. Este centro es una pequefia porciéon de la enzima, constituido por una
serie de aminoacidos que interaccionan con el sustrato.

Algunas enzimas actian con la ayuda de estructuras no proteicas. En funcion de su

naturaleza se denominan:

1.Cofactor. Cuando se trata de iones o moléculas inorganicas, es decir la parte no

proteinica de una enzima.(ver anexo fig.9)

2.Coenzima. Cuando es una molécula organica. Aqui se puede sefalar, que
muchas vitaminas funcionan como coenzimas; y realmente las deficiencias
producidas por la falta de vitaminas responde mas bien a que no se puede
sintetizar una determinada enzima en el que la vitamina es la coenzima. (ver

anexo fig. 10)

3.Apoenzima. Parte polipéptido de una enzima.(ver anexo fig. 10)

4 Holoenzima. Se le llama asi a la combinacion de apoenzima y el cofactor. (ver anexo

fig. 10)

Las enzimas se encargan de desmontar las materias primas recibidas por la célula

(nutrientes) montandolos de nuevo, formando productos usados para contribuir al
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crecimiento celular, a reparar la célula, a formar nuevas células, y a producir
energia.
Trabajan solas o en grupos los cuales se pueden distribuir por toda la célula o estar

limitada a una area especifica.

Las enzimas comprenden una porcion importante de la proteina total de la célula.
Una célula tipica contiene alrededor de 3000 clases diferentes de moléculas
enzimaticas y muchas copias de cada clase. Las enzimas pueden acelerar las
reacciones quimicas, mientras que otras proteinas no pueden hacerlo. Por lo tanto las
enzimas son catalizadores ademas de poder promover reacciones, las enzimas tienen
otras dos propiedades de los verdaderos catalizadores. Primero, no son alteradas por
las reacciones que catalizan. Segundo, y muy importante, aunque aceleran las
reacciones, no pueden cambiar la posicion normal del equilibrio quimico. En otras
palabras, una enzima puede ayudar a que el producto de una reaccion se forme mas
rapido pero se formara la misma cantidad de producto, tanto si ésta presente la

: ; 1
énzima, como S1 no.

7.3. ESPECIFICIDAD ENZIMATICA.

La mayoria de cambios quimicos que tienen lugar en la célula son catalizados por

las enzimas. Los sustratos son las moléculas que interaccionan con las enzimas.

: WOLFE, Drew H. Quimica general, organica y biologica, segunda edicion. México: Mc graw Hill, 1998. Pag. 488 509
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Como en las reacciones no enzimaticas, los sustratos se transforman en productos
mediante procesos de formacion y ruptura de enlaces. En una reaccion enzimatica,
estos procesos se producen por interacciones del sustrato con las cadenas laterales
apropiadas de los residuos de aminoacidos de la enzima o con la coenzima de la

enzima.'

7.4. INHIBICION ENZIMATICA

Un inhibidor impide la uniéon entre la enzima y el sustrato ya que éste puede
enlazarse impidiendo asi que se pueda dar la reaccion, cuando la enzima es inhibida

la actividad no se suspende sino que se disminuye.

Un inhibidor se presenta cuando hay compuestos alterados tales como el 6xido de
cinc-eugenol, amalgamas, cemento de fosfato de cinc, altas temperaturas. El
inhibidor se presenta de manera abrupta y anormal entrando en competitividad con

la enzima.

El inhibidor tiene una estructura similar a la del sustrato y se une a la parte activa de
la enzima, también hace que el sustrato no se una a la enzima, y para evitar la union

del inhibidor con la enzima debe haber una mayor concentracion del sustrato.' *

! WOLFE, Drew H. Quimica general, organica y biologica, segunda edicion. México: Mc graw Hill, 1998. Pag, 488 509
4 MAZUR, Abraham. Bioquimica basica décima edicion. México: Interamericana, 1992. Pag, 18 142
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7.4.1. Tipos de inhibidores

e Inhibidor competitivo: puede semejar el sustrato y formar un complejo
enzima — inhibidor impidiendo asi que la enzima se pueda unir al sustrato ya

que esta ocupado por el inhibidor.

El inhibidor no entra en forma reversible, lo que hace es bajar la velocidad, y la

actividad de la enzima.

Cuando la enzima y el inhibidor se unen no hay producto.

e Inhibidor no competitivo: a la enzima se le une el sustrato pero a su vez se le
une el inhibidor el cual no permite que la reaccion se de, no se genera el
producto. Existe la posibilidad de que haya producto pero no en la misma
cantidad.

El sustrato se une a la parte activa de la enzima, y el inhibidor se une a otra
parte de la misma. Aunque haya mayor concentracion de sustrato no se
disminuye el inhibidor. Es reversible.

- Inhibidores acompetitivos: cambia la estructura tridimensional y es

. 4
reversible.!

l WOLFE, Drew H. Quimica general, organica y biologica, segunda edicion. México: Mc graw Hill, 1998. Pag. 488 509
. MAZUR, Abraham. Bioquimica basica décima edicion. México: Interamericana, 1992. Pig, 18 142
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7.5. FUERZAS INTERMOLECULARES

Son las fuerzas de atraccion que resultan de las interacciones de los aminoacidos
ampliamente separados en la cadena proteinica. Las fuerzas mas importantes en las
proteinas son:

e Las fuerzas de dispersion o interacciones hidrofobias. Estas son interacciones

no polares de corto alcance. (ver anexo fig. 11)

e Enlaces 16nicos: resultan de la atracciéon entre un grupo NH+ cargado
positivamente de un aminoacido y un grupo COO- cargado negativamente de

otro aminoacido. (ver anexo fig. 12)

e Enlaces de hidrogeno: se encuentran entre las cadenas laterales que contienen

un grupo OH y el grupo carboxilo de otro aminoacido. (ver anexo fig.13)

e Puentes de disulfuro: estos se forman cuando las cadenas laterales de dos

moléculas se oxidan en presencia de azufre.' (ver anexo fig. 14)

l WOLFE, Drew . Quimica general, organica y bioldgica, segunda edicion. México: Me graw Hill, 1998. Pag. 488 509
41
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8. DESNATURALIZACION DE LAS PROTEINAS

Existen varios factores que modifican o alteran las conformaciones de las
proteinas. En algunos casos, estos cambios en la estructura causan una pérdida de
la actividad biologica de la proteina. Si la forma de una proteina se cambia sin
alterar su estructura primaria se dice que la proteina se a desnaturalizado. Existe
una proteina que al agregarle un agente desnaturalizante se desenreda tomando
otra conformacion a la cual se le llama espiral aleatoria, que corresponde a la
forma desnaturalizada de la proteina. En algunas ocasiones al retirar el agente
desnaturalizante la proteina puede lentamente regresar a su estado inicial, es

decir el proceso de desnaturalizacion es reversible.

Es comin que después de que la proteina es desnaturalizada permanezca como
tal. La desnaturalizacion involucra una alteracion de la estructura secundaria y
terciaria de la proteina y cualquier cambio que perturbe las fuerzas de dispersion,
los enlaces de hidrogeno o los enlaces ionicos, desnaturalizan la proteina.” (ver

anexo fig. 15)

. MAZUR. Abraham. Bioquimica basica décima edicion. México: Interamericana, 1992. Pag, 18 142
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9. FACTORES QUE DESNATURALIZAN LAS PROTEINAS

9.1. [Efectos del pH

Las proteinas se ven afectadas por los cambios en el pH. Un cambio de éste altera la
conformacion de la enzima y la forma del sitio activo, rompiendo los enlaces i6nicos
y los enlaces de hidrogeno. Un cambio en el pH produce una adicion o una
eliminacion de hidrogeno en los aminoacidos de la molécula proteinica. Por lo
general las enzimas tienen un pH optimo, gracias a este pH el sustrato encaja mejor
en el sitio activo. Cuando el pH se encuentra estable la actividad catalitica de la
enzima es maxima. Si el pH disminuye o aumenta con relacion a ese valor dptimo,

la actividad enzimatica disminuye.' (ver anexo fig. 16)

Tanto los acidos como las bases son agentes desnaturalizantes para la proteina, si
ocurre un cambio en el pH hace que los aniones carboxilato y las sales aminas
pierdan o ganen hidrogeno. En muchas ocasiones estos cambios rompen o crean

nuevos enlaces de hidrogeno.

) WOLFE, Drew H. Quimica general, organica y biologica, segunda edicion. México: Mc graw Hill, 1998. Pag,. 488 509
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Si la proteina se expone a acidos o bases fuertes durante mucho tiempo se produce

una hidrolisis. '

Los materiales dentales como los cementos; 6xido de cinc-eugenol, fosfato de cinc;
estan compuestos por un liquido de pH 4acido y un polvo de pH basico que trata de
neutralizar el pH del material. Al introducir estos materiales en el organismo durante
los procedimientos odontolégicos se esta modificando el pH en las proteinas,
causando asi, una disminucioén en la velocidad de la actividad catalitica en la

enzima."'
El pH optimo para las proteinas presentes en cavidad oral oscila entre 6.7 y 7.5."?
9.2. Efectos del calor

En las reacciones que no son catalizadas por enzimas, hemos encontrado que un
aumento en la temperatura produce un aumento en la velocidad de reaccion. (ver
anexo fig. 17) Se ha descubierto que el calor es un agente desnaturalizante de las

proteinas.’

! WOLFE, Drew H. Quimica general, orginica y biologica, segunda edicion. México: Mc graw Hill, 1998. Pag, 488 509
' SKINNERS. La ciencia de los materiales dentales, segunda edicion. México: Interamericana, 1986. Pag. 483 - 563
2 . - . . .
LIEBANO, Urefia. Microbiologia oral, primera edicion. Espafia: Interamericana Mc graw Hill, 1995. Pag. 410 411
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factores son necesarios para comprender el efecto de los cambios de temperatura

en la actividad enzimatica.

A medida que aumenta la temperatura, la energia calorifica adicional aumenta la
velocidad de reaccion hasta obtener una velocidad maxima. A esta temperatura el
calor comienza a desnaturalizar la estructura proteinica de la enzima, la
desnaturalizacion produce una destruccion de la forma tridimensional del sitio
activo, consecuentemente se presentara la pérdida de actividad catalitica. La
mayoria de las enzimas de los seres humanos tienen una actividad catalitica
maxima a 37 ° C, la temperatura normal del cuerpo; en cavidad oral la
temperatura esta proxima a los 37 ° C que es la optima para las proteinas que se
encuentran en cavidad oral, igual que ocurre con el pH, sufre importantes
oscilaciones relacionadas con los materiales dentales y los elementos. Un
ejemplo se podria dar tras la ingesta de un helado, los valores pueden ser de hasta
—5° C en especial en la corona del diente y en las superficies mucosas. El hecho
de tomar inmediatamente después, por ejemplo, un café caliente, puede
ascenderla hasta 55° C. Esto supone que las proteinas orales deben soportar y

adaptarse a cambios de temperatura de hasta 60 ° C en cuestion de segundos. 2

Cuando las proteinas se calientan la energia adicional rompen las fuerzas de
dispersion y los enlaces de hidrogeno, lo cual obliga a las proteinas a tomar una

nueva conformacion; por consiguiente, se da una desnaturalizacion irreversible,

12 LIEBANO, Urcfia. Microbiologia oral, primera edicion. Espafia: Interamericana Mc graw Hill, 1995. Pag. 410 411
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cuando esto ocurre junto con la produccion de un compuesto insoluble se

denomina proceso insoluble.

A nivel clinico esto sucede cuando se elimina la refrigeracion parcial o total de la
pieza de alta (ver anexo fig. 18) y/o al utilizar lamparas de fotocurado (ver
anexo fig. 19) en las cuales la luz ultravioleta no cumple su funcién
fotopolimerizante, si no que produce un calor excesivo; también en los casos
donde se tiene una exposicion prolongada a la luz ultravioleta. Rompiendo asi

los enlaces de hidrogeno, produciendo una resequedad en la proteina.’

9.3. Efectos de los solventes organicos

Los solventes organicos en especial los alcoholes desnaturalizan las proteinas
rompiendo los enlaces de hidrogeno inter e intramoleculares. Estos alcoholes
poseen un grupo OH que forman nuevos enlaces de hidrégeno con las proteinas

y rompen los enlaces de hidrogeno que existen normalmente.'

En la practica odontoldgica los alcoholes que manipulamos son el xilol y eugenol

entre otros.

: WOLFE, Drew H. Quimica general, organica y biologica, segunda edicion. México: Mc graw Hill, 1998. Pag, 488 509
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9.4. Efectos de las sales de iones metilicos pesados

Metales tales como plata, mercurio, cadmio, oro, paladio, estafio, cobre, titanio,
desnaturalizan las proteinas. Los iones metalicos pesados se combinan
rapidamente con los aniones carboxilatos y los puentes de disulfuro y los hace

precipitar como complejos insolubles metal-proteina.’

! WOLFE, Drew H. Quimica general, organica y biologica, segunda edicion. México: Mc graw Hill, 1998. Pég. 488 509
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10. MECANISMOS PREVENTIVOS PARA CONTRARRESTAR LA

DESNATURALIZACION DE LAS PROTEINAS.

Aunque resulta imposible evitar la desnaturalizacion de las proteinas en los
tratamientos odontologicos, debido a que algunos de los componentes de
determinados materiales dentales no son biocompatibles con los tejidos vivos; si
existen mecanismos preventivos que posibilitan contrarrestar y minimizar los

efectos de los componentes de los biomateriales en el organismo. "’

10.1. pH.
10.1.1.0xido de cinc —eugenol

Este cemento tiene multiples aplicaciones a nivel clinico entre las cuales se
pueden mencionar: como material para obturacion temporal y en endodoncia

acompaiiando los conos de gutapercha. (ver anexo fig. 20)

" SKINNERS. La ciencia de los materiales dentales, segunda edicion. México: Interamericana, 1986. Pag. 483 — 563
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El componente desnaturalizante de este cemento es el eugenol (ver anexo fig.
21) el cual tiene un efecto deshidratante sobre las proteinas ya que para

i " s 1
cristalizarse requerira de agua.

Por todos estos efectos se deben utilizar otros materiales donde se reemplaza, el
eugenol por quimicos como el eba; como cemento temporal no-genol, y

coltosol. (ver anexo fig.22)

En cuanto a tratamientos endodonticos se debe utilizar sealapex de Kerr o el

apexit de Vivadent."'

10.1.2.Cemento de fosfato de cinc

Con respecto a este material se tiene que sus componentes son: polvo; dxido de
cinc calcinado, 6xido de magnesio al 10% max. , 6xido de bismuto y silicio y

fluoruros.

Liquido: acido orto-fosforico, agua, 6xido de magnesio y cinc e hidroxido de

aluminio.

El factor que altera la proteina es el acido orto-fosforico el cual disminuye el pH

de la proteina causando asi que ésta pierda o gane hidrogeno. Otro factor de

' WOLFE, Drew H. Quimica general, organica y biologica, segunda edicion. México: Mc graw Hill, 1998. Pag. 488 509
" SKINNERS. La ciencia de los materiales dentales, segunda edicion. México: Interamericana, 1986. Pag. 483 — 563
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cemento fosfato de cinc que puede alterar las proteinas es la mala manipulacion
de este; por ejemplo no tener en cuenta la proporcion de cada material, mala
técnica de espatulado y la loseta contaminada, a esto le debemos sumar que el

pH del fosfato se estabilizara solo transcurridas 48 horas.

Se puede reemplazar este cemento por otro como el ionémero de vidrio, (ver
anexo fig. 23) que a pesar de que en sus componentes existe una reaccion acido
basica, tiene mejor control del pH y es mas biocompatible, ademas tiene un

efecto anticariogénico.'’

10.2. TEMPERATURA (CALOR)

El factor calor se puede describir cuando utilizamos la pieza de mano de alta
velocidad (ver anexo fig.24) sin adecuada refrigeracion la cual debera ser como
minimo 8.5 ml de agua por minuto de trabajo. El Doctor Peyton en 1955
describié que el aumento de la velocidad de rotacion y la presion ejercida con
3

diferentes tipos de instrumentos de corte eleva la temperatura de los dientes '

produciendo asi un aumento en la temperatura de la proteina lo cual produce una

' SKINNERS. La ciencia de los materiales dentales, segunda edicion. México: Interamericana, 1986. Pag. 483 — 563
'* PAEZ, Carmen. Respuesta pulpar a los cambios mecanicos y térmicos producidos durante los procedimientos restauradores, Pag. 64
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destruccién en la forma tridimensional del sitio activo disminuyendo la

velocidad de reaccion catalitica.'

Otro autor como el Doctor Stanley hace notar que el valor de los refrigerantes se
hace mas significativo a velocidades mayores, tanto asi, que es posible quemar la
pulpa en 11 seg. de tiempo de preparacion si se usa s6lo aire como refrigerante a

200.000 rpm. "

Para evitar esta alteracion debemos estar controlando constantemente el nivel de

refrigeracion en la pieza de mano de alta velocidad.

10.2.1.Lampara de foto polimerizacion

El sistema de fotocurado le brinda muchas ventajas al odontélogo en los
procedimientos, ya que disminuye el tiempo en el que se realizan éstos. Sin
embargo su inadecuado manejo y la falta de mantenimiento de la misma, hace
que no cumpla la funcidn para la que esta disefiada. Esto trae como consecuencia
un aumento en la temperatura que ocasiona la destruccion de la parte activa de a

proteina.'

X PAEZ, Carmen. Respuesta pulpar a los cambios mecanicos y térmicos producidos durante los procedimientos restauradores, Pag. 64
! WOLFE, Drew I. Quimica general, organica y biologica, segunda edicion. México: Mc graw Hill, 1998. Pag. 488 509
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La solucién radica en controlar los tiempos de exposicion, la distancia entre la
punta activa y el diente; con respecto al mantenimiento debe resultar
indispensable realizar un control periddico de la unidad de fotocurado por lo

menos una vez al mes. (ver anexo fig. 25)

10.3. SOLVENTES ORGANICOS

Entre estos encontramos materiales desobturadores como xilol y eucaliptol. En

especial los alcoholes son los que desnaturalizan las proteinas rompiendo los

enlaces de hidrogeno dentro de ellas.'

Por consiguiente la solucion mas adecuada consiste en la desobturacion

mecanica, con fresas de piso, fresas gates y limas calientes.

10.4. SALES DE IONES METALICOS PESADOS

Entre estas sales encontramos productos como: la amalgama, aleacion plata-

paladio y oro-plata.

" wot FE, Drew H. Quimica general, organica y biologica, segunda edicion. México: Mc graw Hill, 1998. Pag. 488 509
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El mercurio y los demas componentes de una obturacion son capaces de entrar

en el organismo por otras vias hasta ahora desconocidas y/o subestimadas.

Es a partir de la corriente galvanica presente en la cavidad bucal y es producida
constantemente debido a la cantidad y la calidad de componentes metalicos de
los trabajos odontolégicos y especialmente de las obturaciones de amalgama.'”

(ver anexo fig. 26)
10.4.1. Amalgama

En los componentes de la amalgama encontramos; plata, estafio, cobre, cinc que

se presentan en una aleacion con mercurio.

Estos productos se combinan de forma rapida con los aniones de carboxilato y
los puentes de disulfuro de la proteina causando la precipitacion de la solucidn,

como complejos insolubles metal—proteina. '

Dentro de la boca se forma una pila o bateria, si el odont6logo le incorpora a un
paciente dos restauraciones confeccionadas con metales que posean potenciales
distintos, y que puedan entrar en comunicacion a través de un electrolito, es decir

la saliva.

M http:/bases cientificas.html, Bases cientificas de la medicina holistica, Pag web, 2002
"1 SKINNERS. La ciencia de los materiales dentales, segunda edicion. México: Interamericana, 1986. Pag. 483 — 563
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Otra pila se forma a nivel endégeno a través del liquido tisular presente en la
estructura de los dientes vivos y las estructuras del periodonto que los rodean y
que actuarian como un electrolito (dentina, pulpa dental, ligamento, hueso

alveolar).

Debido a que ambas baterias bucales poseen una resistencia interna distinta,
existe un flujo eléctrico compensatorio entre las mismas. El liquido tisular
proporciona mas resistencia interna que la saliva, lo que significa que la corriente
mas fuerte fluye a través del liquido, principalmente cuando las obturaciones de
amalgama en contacto con dentina no poseen una base intermedia aislante

apropiada.

Esta corriente débil que, subjetivamente no se siente, tiene entre otras
propiedades la capacidad de alterar el valor de pH de la saliva que se traduce en
la alteracion de la sintesis enzimatica bucal y, por ende, sobre la digestion en

general.

Este mercurio, principalmente en su forma ionizada, posee una gran afinidad con
las proteinas, de tal manera que se pueden comprender las diastesis alérgicas que
se presentan en muchos pacientes portadores de amalgamas y que mejoran 6 se

7 ocald .. iy ¥ 14
curan unicamente con la eliminacion de las mismas.

L3 http://bases cientificas.html, Bases cientificas de la medicina holistica, Pag web, 2002
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La mejor solucién es clara y sencilla pero también muy radical; consiste en no
utilizar metales en boca y para esto se usa como material restaurador resinas
condensables, las cuales por sus caracteristicas quimicas se comportan de manera

similar a la amalgama.
10.4.2. Cadmio

El cadmio es un elemento quimico, componente de los monomeros utilizados en
la fabricacion de provisionales. Alrededor del 5 al 10% del cadmio ingerido se
absorbe, cuando éste entra en contacto con las proteinas, actia como un inhibidor
en el metabolismo de las metaloproteinazas que son enzimas vitales para la
fibrogenesis y fibrolisis, una vez en la sangre es transportado por los hematies
hacia el pulmon, el rifidn y el higado, donde se almacena el 75% de los 30 mg
que suele haber en el cuerpo humano. Las posibilidades de eliminacién son

; . o TG
escasas y su vida media es mayor de 30 afios.

16 .
www.uninet.edu/tratado/c1008ihtml, PEREZ, Fomieles. MARTINEZ, Coronel. IGLESIAS, Bellot. Intoxicacion por productos

industriales, Cap. 10. 2000
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11. CONSIDERACIONES ETICAS

En la practica odontologica se le debe manifestar al paciente los perjuicios y
beneficios para la salud que brindan los materiales odontoldgicos, de esta forma el
paciente en pleno uso de sus facultades debe asumir o no los riesgos que estos

conlleva, al igual que los costos que implica usar materiales de calidad.

Al realizar las encuestas se inform6 a los odontdlogos los objetivos de estas,
resolviéndole cualquier pregunta y aclaracion a cualquier duda, dandole la libertad
de retirar su consentimiento en cualquier momento y dejar de responder la encuesta,
brindandole la seguridad que no se revelara la identidad del encuestado. Todo esto

sujeto a los parametros de la resolucion No.008430 de 1.993.
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12. CONCLUSIONES

Este analisis nos permite establecer los MECANISMOS PREVENTIVOS
que posibilitan contrarrestar y/o minimizar en el organismos los efectos

generados por los Materiales Dentales.

Algunos materiales dentales como xilol, eugenol; sales como fosfato de cinc,
oxido de cinc, ionémero de vidrio; acidos como el desmineralizante; bases
como el hidroxido de calcio; metales pesados como mercurio, plata, paladio,
titanio, oro, son elementos que por sus componentes desnaturalizan las

proteinas y potencializan, a largo plazo, dafios a nivel sistémico.

Se concluyo que a pesar de que algunos materiales dentales, por el momento,
son irremplazables, se puede predisponer al paciente para que estos

biomateriales afecten en menor proporcion las células del cuerpo.

Se debe procurar no usar metales en la cavidad oral ya que el contacto de
estos con la saliva produce corrientes galvanicas; las cuales llevan a una

irritacion cronica sobre el sistema vegetativo.
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En los tratamientos endodonticos se debe procurar realizar irrigacion con

lechada de calcio o con solucion salina.

Utilizar acrilicos para provisionales libres de cadmio ya que estos inhiben el

metabolismo de las metaloproteinasas, que son enzimas vitales para la

fibrolisis y fibrogenesis.
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RECOMENDACION

Resulta de gran importancia promocionar el conocimiento de las ciencias basicas
para no olvidar que nuestro trabajo no se limita hasta el apice del diente, por el
contrario, la odontologia se relaciona muy intimamente con la salud general del

paciente.

También se debe fomentar la investigacion en relacion con la toxicidad de la
amalgama, recordando que sus componentes son capaces de entrar en el organismo

por diferentes vias y no exclusivamente por la via digestiva.

Es importante que los odontélogos tengan en cuenta la incidencia del tratamiento

odontoldgico en la desnaturalizacion de las proteinas y la inhibicion enzimatica y

tomen conciencia del alcance que pueden tener los materiales dentales en la célula.

59



Colegio Odontologico Colombiano

ANEXOS

Simples Conjugadas

COMPONENTE
NOMBRE
NO PROTEICO

Nucleoproteinas acidos nucleicos
Lipoproteinas  Lipidos
Fosfoproteinas Grupos fosfato
Metaloproteinas Metales

Glucoproteinas Monosacaridos

Tabla 1. — Clasificacion de las proteinas
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Figura 1.- Enlace peptidico

conponentes del carbohidrato

26888 (0 ) OO0 ] DO CC0)
doble capa.
lipidica
X XIS LOOCOEEES

Figura 2.- Enlace peptidico
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Figura 3. -Representacion
de una enzima, una clase

de proteina globular

Figura 4. -
Microfotografia
de un tejido de

colageno
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Figura 5.- El primero muestra solo al carbono alfa de cada aminoacido. El segundo muestra todos los

4tomos que forman la columna vertebral del polipéptido.

Figura 6.- Hemoglobina
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Figura 7. - Los sustratos S encajan con precision en la zona activa de una enzima E

 reaccién catalizada peor una enzima
| Energia SN e

| prdducto

_ sentido de la reaccion

Figura 8. - Principio de enzimas
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EJEMPLO DE COFACTOR : 'ENZIMAS COMPLEJOS

!o * . e
05 3 7S
\ Gco'! / coenzima

‘ apoenzima holoenzima
__
Figura 9. - Ejemplo de cofactor |Figura 10. - Ejemplo de enzimas complejos
|
Fuerza de proteccion

Figura 11.-Las fuerzas de dispersion o interacciones hidrofobias. Estas son interacciones no polares de

corto alcance.
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——
Enlace ionico (
//-7,#_,.—'—\\ COO ¢ HSN

S
AP VAN

ﬁ"\.___ . ?\_J

Cadena proteinica

Figura 12.- Enlaces ionicos: resultan de la atraccion entc un grupo NH cargado positivamente de un

aminoacido y un grupo COO cargado negativamente de otro aminodcido.

'\-..,____\_h
-\-\-\l‘.\....‘\.‘.\\_H_’-/—"\w—r""l
Cadena proteinica

Figura 13. -Enlaces de hidrogeno: se encuentran entre las cadenas laterales que contienen un grupo OH y

el grupo carboxilo de otro aminoacido.
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a'/T L”r_\\:}

Cadena proteinica

Figura 14. - Puentes de disulfuro: estos se forman cuando las cadenas laterales de dos moléculas se oxidan

Figura 15. -Desnaturalizacion de la proteina.
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Velocidad de
reaccion

Figura 16. - Disminucion de la velocidad de reaccion al aumentar y disminuir ¢l pH

Velocidad de
reaccion

Figura 17. - Disminucion de la velocidad de reaccion al aumentar la temperatura

Velocidad maxima

#] %
/
/

Temperatura
Optima
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Figura 19. — Lampara de fotocurado

Figura 20. — Oxido de cinc
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Figura 21. — Eugenol

Figura 23. — lonomero de vidrio

Figura 24. — Medidor de Luz
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Figura 25.- Hipoclorito

Figura 26 — Amalgama

Figura 2. — Acrilicos
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FORMATO ENCUESTA

NOMBRE PROFESION
ENCUESTA
A. Sabe usted cuales son los agentes que desnaturalizan una proteina?
SI NO

B. Sabe usted que al utilizar la pieza de mano, sin la adecuada
refrigeracion puede desnaturalizar algunas proteinas? SI NO

C. Conoce usted las oscilaciones en cuanto a temperatura que puede
soportar una proteina en cavidad oral? SI ~ NO

D. Sabia usted que tanto los acidos como las bases son agentes
desnaturalizantes? SI ~ NO

E. Sabe usted cuales son las oscilaciones de pH 6ptimo, que se manejan
para las proteinas en la cavidad oral? SI NO

F. Sabe que materiales odontologicos sobrepasan esas oscilaciones?

SI NO

G. Utiliza cemento de fosfato de cinc, como cementante en dientes

vitales? SI  NO

H. Sabia que el xilol utilizado en odontologia es un agente

desnaturalizante de proteinas? SI  NO

I. En un tratamiento endoddntico, irriga con hipoclorito de sodio?

SI  NO

J. Sabe realmente lo que causa el mercurio en el organismo?

SI  NO
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RESULTADOS ENCUESTAS

1- ; Sabe usted cuales son los agentes que desnaturalizan una proteina ?

Si 24% No 76%

PREGUNTA 1

asi
BNO

2- ¢ Sabe usted que al utilizar la pieza de mano sin la adecuada refrigeracion

puede desnaturalizar algunas proteinas ?

Si 72% No 28%

PREGUNTA 2

asi
- Lo}

3- ¢ Conoce usted las oscilaciones, en cuanto a temperatura que puede soportar
una proteina en cavidad oral ?

Si 8% No 92%
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PREGUNTA 3

@asl
ENO

4- ; Sabia usted que tanto los 4cidos como las bases son agentes

desnaturalizantes.

Si 56% No 44%

PREGUNTA 4

@si
ENO

5- ¢ Sabe usted cuales son las oscilaciones del pH optimo que se maneja para

proteinas en cavidad oral?

Si 12% No 88%

PREGUNTA 5

@Sl
mENO
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6- Sabe que materiales odontoldgicos sobrepasan estas oscilaciones?

Si 28% No 72%

7- ¢ Utiliza cemento de fosfato de cinc como cementante en dientes vitales?

Si 32% No 68%

PREGUNTA 6

@Sl
ENO

PREGUNTA 7

mSl
mNO

8- ¢ Sabia que el xilol utilizado en odontologia es un agente desnaturalizante de

proteinas?

Si 60%

No 40%
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PREGUNTA 8

@Sl
@ NO

9- ¢ En un tratamiento odontoldgico irriga con hipoclorito de sodio?

Si 88% No 12%

PREGUNTA 9

@Sl
mNO

10- 4, Sabe realmente lo que causa el mercurio en el organismo?

Si 92% No 8%

PREGUNTA 10

@Sl
mENo

Total de personas encuestadas 25.
El resultado de las encuestas demuestra que un 75 % de los odontdlogos

desconocen cuales son los agentes que desnaturalizan las proteinas. Un 27 % de
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odontologos desconocen que materiales odontologicos desnaturalizan las
proteinas. Un 13 % utiliza en su practica clinica materiales desnaturalizantes de

proteinas.
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GLOSARIO

ACIDO: Sustancia que dona hidrogenos al agua, donante de protones, un

aceptor de pares electronicos.

AGENTE OXIDANTE: Sustancias que produce la oxidacion de otra

sustancia al aceptar electrones de esta.

AGENTE REDUCTOR: Sustancia que produce la reduccion de otra

sustancia; sustancia que sufre oxidacion

ALCOHOL: Compuesto quimico que tiene un grupo OH unido a un grupo

alquilo.

ALEACION: solucion de dos o mas metales.

AMALGAMA: solucion que se produce cuando un soluto del metal se

disuelve en mercurio liquido
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AMINOACIDO: Compuesto organico que contiene un grupo amino y un
grupo de acido carboxilico; los aminoacidos se combinan para producir

proteinas.

BASE: Sustancia que aumenta la concentracién de OH cuando se disuelve en

agua; un aceptor de protones; un donante de pares electronicos.

CALOR: Forma de energia cinética que al ser transferida a un objeto,

aumenta su temperatura si en el objeto no ocurre un cambio de estado.

CATABOLISMO: Proceso metabdlico en el cual se degradan las sustancias.

CATALIZADOR: Sustancia que aumenta la velocidad de una reaccion
quimica diminuyendo su energia de activacion, este se recupera después de la

reaccion.

COAGULACION: desnaturalizacién irreversible de una proteina que

produce un compuesto insoluble.

COENZIMA: Molécula organica de baja masa molecular, que se combina

con una apoenzima para producir una holoenzima.
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COFACTOR: Compuesto no proteico de una enzima, que se combina con
una apoenzima para producir una holoenzoma; existen dos tipos de

cofactores: las coenzimas y los activadores.

COMPLEJO ENZIMA — SUSTRATO: Especie molecular que se produce

cuando se une un sustrato al sitio activo de una enzima.

DESNATURALIZACION: Proceso en el cual las estructuras secundarias y
terciarias de una proteina se rompen, lo cual produce perdida de la actividad

bioldgica.

ENLACE DE DISULFURO: Enlace covalente que une dos atomos de azufre

dentro de la cistina, en las estructuras de la proteina.

ENLACE DE HIDROGENO: Interaccion dipolo-dipolo entre moléculas que
tienen atomos de hidrogeno unidos, es la fuerza intermolecular mas fuerte en

los liquidos.

ENLACE IONICO: Enlace quimico que se produce cuando los electrones se

transfieren de un metal a un no-metal.
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ENZIMA: proteina de alta masa molecular producida en los seres vivos, que

catalizan las reacciones quimicas.

ESTRUCTURA PRIMARIA: Secuencia de aminoacidos o nucleotidos en las

proteinas y los acidos nucleicos, respectivamente.

ESTRUCTURA SECUNDARIA: Estructura espacia de aminoacidos o
nucleotidos que estan cerca entre si en las proteinas y los acidos nucleicos

respectivamente.

ESTRUCTURA TERCIARIA: Pliegues, doblamientos y espirales en las

moléculas de proteinas y acidos nucleicos.

HIDROLISIS: reaccién quimica en la cual se libera una molécula de agua.

HOLOENZIMA: combinacion de una apoenzima y un cofactor.

MOLECULA: Unidad fundamental de un compuesto que conserva sus

propiedades quimicas; las moléculas estan compuestas por atomos que se

combinan quimicamente.
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PROTEINAS: Clase de moléculas biologicamente importantes, que son los
principales agentes estructurales y regulares en la célula; estos son los

polimeros de los aminoacidos.

RADICAL LIBRE: Especie quimica neutral reactiva que contiene un electron

no apareado.

VELOCIDAD DE REACCION: Disminucién en la concentracién de los
reactantes o aumento en concentracion de los productos en un intervalo de

tiempo; o lentitud con que se lleva a cabo una reaccion.
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