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INTRODUCCION

La mamografia se tiene prevista como el medio de diagndstico de cancer de
seno mas usado universalmente.

Este medio de deteccion precoz cumple su objetivo: aumenta la calidad vy
esperanza de vida de las mujeres con esta patologia, lo que ha logrado a
través de ésta y otras técnicas de diagnostico y curacion disminuir la
mortalidad por esta causa, mejorar el prondstico e incrementar la calidad de
vida de las mujeres.

Con el presente proyecto, se pretende mostrar el uso de esta técnica de
diagnostico de forma extramural y la forma en que se ha prestado el servicio
en la poblacion del departamento de Cundinamarca (poblacién, cobertura,
tecnologia, grupos etareo, etc.) Y a su vez detectar y generar oportunidades
de mejora que le permita a los usuarios gozar de un servicio con calidad.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL.

Describir y analizar los resultados obtenidos mediante la prestacion del servicio de
toma de mamografia, a través de la unidad movil del Hospital San Antonio de Chia en
el departamento de Cundinamarca, entre los afios 2017 y 2018.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

Recolectar datos demograficos y resultados de las mamografias, en una base de
datos de Excel, sobre el servicio ofrecido en el programa extramural del hospital
San Antonio de chia.

Revisar la literatura_correspondiente a la incidencia, morbilidad y mortalidad de
cancer de mama en Colombia, asi como las técnicas para la deteccion temprana de
esta patologia.

Analizar |os resultados obtenidos a raiz de Ila prestaciéon del servicio de
mamografia.
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PREGUNTA DEL TRABAJO

;. Cuales son los resultados de la prestaciéon en salud del servicio de
mamografia extramural del Hospital San Antonio de Chia entre los anos 2017
y 2018, medido sobre la probabilidad de encontrar resultados que requieran

estudios posteriores?
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METODOLOGIA

Tipo de estudio: Es estudio no experimental transversal y descriptivo.

Fuentes de informacion: Bases de datos de pacientes atendidas — Hospital San
Antonio de Chia, Area de Imagenologia, Estudios previos para La Adquisicion De
Una Unidad Mo6vil De Atencion Primaria En Salud- Secretaria De Salud de Chia,
Fuentes de informacion académicas.

Poblacién:6.335 pacientes atendidas durante los anos 2017 y 2018, de 75
municipios del departamento de Cundinamarca.

Muestra: 5.689 Pacientes

Es de tipo no probabilistico o muestra dirigida ya que la eleccion de los pacientes
se basd en cumplimiento de los criterios que aportan informacion y validez del
servicio.
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Cantidad de pacientes atendidas por Municipio.
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Frecuencia de toma de mamografia en la poblacién atendida dentro del programa por rango de Edad.
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Clasificacion etarea de pacientes atendidas segun clase de Birads- cantidad y porcentaje

RANGO ALTO BAJO TOTAL RANGO ALTO BAID TOTAL
21 A 25 1 1 2 21 A 25 50,00% 50,00%  100,00%
26 A 30 4 a4 26 A 30 100,00%  100,00%
31 A 35 5 6 31 A 35 100,00% 100,00%
36 A 40 1 24 25 36 A 40 4,00% 96,00% 100,00%
41 A 45 1 Q7 88 41 A 45 1,14% 08.,86% 100,00%
46 A 50 g 488 497 46 A 50 1,81% 98,19% 100,00%
541 A 55 34 1567 1601 31 A 55 2,12% 97, 88% 100,00%
56 A 60 33 1536 1569 56 A 60 2,10% 97.,90% 100,00%
61 A 65 27 1083 1110 61 A 65 2,43% 97.57% 100,00%
66 ATO 16 635 651 66 A 70 2,46% 97.54% 100,00%
T1ATS 2 a9 91 TLA7TS 2,20% 97.80% 100,00%
76 A 80 3 30 33 76 A B0 9,09% 90,91% 100,00%
81 A 85 9 9 81 A 85 100,00% 100,00%
86 A 90 3 3 86 A 90 100,00%  100,00%
TOTAL 127 5562 5689 TOTAL l2.23% | 97,77% 100,00%

Clasificacion de BIRADS por clase: Alto (lll, IV y V), Bajo (0, I, II).
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ENTIDAD 0 I Il 1l IV v TOTAL
CONVIDA 630 1924 1870 92 17 1 4534
COOMEVA 10 12 21 1 44
ECOOPS05S 39 425 210 10 3 978
NUEVA EPS 3 4 7
OTRO 1 3 4
PARTICULAR 3 2 3 8
POLICIA NACIONAL 7 9 11 1 28
SALUDVIDA 14 36 25 2 77

TOTAL 704 2411 2447 106 20 1 5689

Cantidad de pacientes clasificadas por BIRADS, segun EPS.
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CONCLUSIONES

- De acuerdo a la poblacion tamizada, se puede deducir que la probabilidad de
encontrar resultados que requieran estudios posteriores es del 2.23%.

- Mediante la prestacion del servicio de mamografia de forma extramural a
través de la unidad movil del Hospital San Antonio de Chia, fueron atendidas
5689 pacientes en 75 municipios durante los anos 2017 y 2018, es decir un
65% de los municipios que componen el departamento de Cundinamarca.

- De esas 5689 pacientes, 127 presentaron un Birads alto, esto supone una
oportunidad para estas usuarias de ser tratadas de manera oportuna, vy
aquellas que se encuentran clasificadas en un Birads bajo el fortalecimiento de
téecnicas de autoexamen en pro de la prevencion y autocuidado.
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- Los datos generados a través de la prestacion del servicio de mamografia
extramural del hospital san Antonio de chia entre los afnos 2017 y 2018, fueron
obtenidos a través del servicio de imagenologia de la institucion, sin embargo,
la multiplicidad de bases de datos e incoherencias en la informaciéon, nos llevo
a organizar y manejar una base unica en Excel, que contiene la informacion
relevante a la prestacion del servicio, identificacion de los pacientes vy
diagnostico de las mismas

- La mamografia extramural es de vital importancia ya que al acceder a mayor
poblacion se incrementan el numero de diagnosticos efectuados, por otra parte,
sirve para eliminar barreras de acceso geografico por el desplazamiento de los
servicios de salud a poblaciones alejadas del casco urbano, de acceso a
tecnologia de punta, que permita a los usuarios contar con medios de
diagnostico efectivos, que sirvan de apoyo en la practica médica
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- Ampliar el seguimiento para pacientes que tiene Birads superiores a iii
para garantizar que el proceso diagnostico fue efectivo y se pudo
descartar o confirmar patologia maligna.

- Evaluacion de costo efectividad sobre el programa de mamografia para
determinar el impacto social que este programa tiene en la poblacion de
Cundinamarca.

- Estudio financiero sobre el servicio, que incluya los ingresos generados
al hospital por la contrataciéon de servicios de mamografia con IPS,
frente a los costos que el programa genera.

* Implementar el plan de mejora propuesto como anexo como una
oportunidad para la mejora del servicio
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