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RESUMEN

Como es bien sabido es de vital importancia la esterilizacién y desinfeccién de superficies como del
instrumental de uso odontolégico. El mercado brinda gran variedad de agentes quimicos que dicen actuar
como desinfectantes, bactericidas y fungicidas asi que el odontdlogo estd en el derecho y la obligacién de '
verificar que estos productos tengan una accion veraz sobre los microorganismos patogenos. Se escogid el
compuesto N-ALQUIL. DIMETIL BENCIL AMONIO Y UREA TIPO GRAS para comprobar si su
actividad bactericida brinda la seguridad que se busca en la clinica odontolégica. De esta manera se
complemento Ia informacién que se conoce sobre el compuesto N-ALQUIL DIMETIL, RENCIL AMONIO
Y UREA TIPC GRAS para tener mas elementos de juicio y decir si se puede o no utilizar. Este estudio se
realizo mediante la utilizacién de tres cepas de rmicroorganismos patbgenos comunes en
superficies de medios hospitaiarios y ciinicos, ias  cuales se evaluaron en diferentes conceniraciones

¥ tiempos de exposicion con el agente quimico.

INTRODUCCION
No hay estudios que demuestran la  Es de vital importancia saber si existe una

verdadera  accién

efectividad del N-alquil dimetil bencil
amonio y urea tipo GRAS sobre
microorganismos patégenos tipo:
streptococcus  pneumonie, streptococcus
pyogenes v escherichia coli, los cuales son
muy comunes en superficies clinicas
facilitande de esta manera la
contaminacion cruzada en sitios como son

el consultorio odontologico.
*  Investigadoras
**  Agesor Cientifico /{ v

*+* Asesor Metddologico { 0

bacteriostatica v
bactericida sobre diferentes
microorganismos patégenos con el uso del
N-alquil dimetil bencil amonio y urea tipo
GRAS para comprobar si de esta manera
se evita la propagacién de infecciones en
pacientes, profesionales, auxiliares vy
demés personas que estén en contacto con
el area de trabajo.



La investigacion pretende proporcionar
informacién a los estudiantes y docentes del
Colegio Universitario Colombiano sobre el
grado de confiabilidad en el uso del N-
alquil dimetil bencil amonio y urea tipo
GRAS como esterilizante y desinfectante en
la clinica odontolégica

La infecciébn es el resultado de la
penetracion de gérmenes patégenos al
organismo, los cuales son atacados por el
sistema inmunitario, pero en la mayoria de
los casos son insuficientes para combatir los
microorganismos patoégenos, cuando esto
sucede se producen infecciones aveces con
conexidon purulenta que el organismo no
tolera La antizepcia es el método que se
propone evitar el desamrollo de
microorganismos o trata de destruir los
mismos para no permitir el desamrollo de
procesos  infecciosos, la  antisepcia
constituye la base de la cirugia v hoy no se
concibe la realizaciéon de ningin
procedimiento quirirgico sin que se halla
precedido por la mas rigurosa asepcia.

(Barbesro 1998)

La desinfeccion se consigue por medio de
un agente quimico que elimina parcialmente
los microorganismos patégenos y no
patogenos mediante una via de acceso

adecuada y un tiempo de accién suficiente.
Basuddo 1996)

Dentro de las propiedades deseables de los
agentes quimicos para desinfectar tenemos:
baja concentracién y poco tiempo, soluble
en agua o en otro vehiculo, no téxico, buen
poder de penetracion, no corrosivo, ni olor
ni aspecto desagradable.

(Basedds 1906)

La concentracion, el tiempo de exposicion,
el tipo de material y la presencia de materia

organica son factores que afectan la
actividad del agente quimico.
(Basuddo 1996)

La temperatura, el PH y la presencia de
contaminantes son factores que determinan
la actividad del desinfectante.

Los alcoholes, los alégenos, yodoforos y
agentes fenolicos como el exaclorofeno y la
clorhexidina son los desinfectantes de tipo
quimico mas utilizados. Estos provocan la
desnaturalizacibn de las  proteinas
bacterianas y por lo tanto la destruccién del

MICroorganismo.
(Basudl dol 996)

La esterilizacién es el método por el cual se
eliminan microorganismos patégenos y no
patégenos incluyendo las esporas, esto se
logra mediante incineracién, calor con
gases, exposicién a radiaciones ionizantes,

filtraci6n y algunos productos quimicos.
(Basucddol 996)

Dentro de los métodos mds utilizados para
la esterilizaci6n son: calor, calor seco, calor

himedo y gas.

(Martinez, 1998)

Las sustancias quimicas nos brindan
mejores  ventajas como; desinfectar

materiales que se dafian con el calor y la
himeda y facilita la rdpida destruccién de

los microorganismos.
Martinaz, 1998)

Los microorganismos mds comunes que se

pueden encontrar en el consultorio
odontologico son bacterias tipo
estreptococcus, actinomices, leptotricha,

melaningococcus, bacilos como vibriones,
espiroquetas, leptobacilos v otras formas
filamentosas. La caracterizacién y la
clasificacién de un tipo o especie de
bacterias se hace mediante el aislamiento de



bacterias del microorganismo de su medio
ambiente, esto se logra mediante los

cultivos bacteriolégicos.
(Mo B Plesy Fear 1997)

La forma para aislar la bacteria se lleva a
cabo en un medio que contenga agar, ya sea
por diseminacién o plantas, en esto se
utiliza la caja de petri para mantener el
cultivo lo mas asépticamente posible. Para
poder diseminar el microorganismo se
nocula una muestra adecuada diluida que
contenga una mezcla de  dicho
microorganismo en la superficie del agar,
esto se lleva a cabo utilizando una aguja
para inoculacién bacteriolégica esterilizada
una vez diseminada la muestra se invierte
en la caja de petri, antes de incubara para
impedir la contaminacién por condensacién
de humedad en la parte superior, cada
colonia puede obtenerse y subcultivarse

para identificar su conducta y su identidad.
(Jhon Hl Flay Far 1997)

Los medios de cultivos bacterianos se
pueden dividir en ftres tipos de
identificacién; el general, se emplea para el
crecimiento v aislamiento de bacteria
patogenas, ya sea para diseminacion o en
dilucién o en algunos casos para fines de
identificacién.  El  selectivo  contiene
inhividores para las bacterias no deseadas
este contiene acetatos y otras sales, para
suprimir la mayoria de las bacterias. Los
identificadores o diferenciales se emplean
para detectar bacterias que tengan
propiedades distintivas.

{Ihom 1 Play Fair 1997)

Para hacer un examen sistemdtico de
bacterias esta debe estar ubicada y
establecida en un cultivo puro, para asi
poderlas 1dentificar y clasificar. En este
anaiisis se debe femer en cuenta las
mutaciones, edad, el tipo de medio de
cultivo, el tiempo, la temperatura la
inhibicion v otros factores ambientales.
(Medios de Cadtiva, Espaftz 1995)

Las caracteristicas a tener en cuenta para la
diferenciacién de las colonias bacterianas
son: tamafio, forma, elevacién, estructura,
color, pigmento, transparencia, topografia,
mérgenes, consistencia y cambios en el

medio.
{Medios de Cidtivo, Espaba 1995)

Como es claro, este estudio quiere
demostrar la veracidad del N-alquil dimetil
bencil amonio y urea tipo GRAS como
desinfectante y esterilizante al ser utilizado
sobre los siguientes microorganismos,
Streptococcus pyogenes ,escherichia coli vy
Streptococcus pneuminie los cuales se
escogieron por ser uno de los mas comunes
que podemos encontrar en superficie.

A continuacién se dara a conocer el
resultado del estudio que fue realizado por
la Dagazzi Farmacéutica y que al parecer
demuestra que este agente quimico es la
mejor opcion dentro de los actuales
desinfectantes que encontramos en el
mercado.

Este agente es una molécula dnica
compuesta en un 40 % de su principio
activo N- alquil dimetil bencil amonio v un
vehiculo que contiene un 40 % de urea.

Es una solucién suave y segura para
desinfectar y esterilizar instrumental medico
quirdrgico reduciendo la tensién superficial,
lo cual brinda una alta penetracién y por
tanto una excelente accién germicida. Su
peso molecular es en promedio de 380
UMA su PH esta entre la gamma de 7 a 8.
Las soluciones dilmidas y concentradas del
agente no tienen efecto corrosivo por el
contrario puede inhibir la accién de dcidos y

dlcalis.
(Dagazn farmacedsca, 1 998)

Condiciones de manejo: es incompatible
con jabones y detergentes, no debe usarse
en conjunto con acido nitrico, bérico, cloro,
yodoformo, permanganato, citrato de sodio,



hipoclorito de sodio, sulfato de sodio, cal,
mtrato de plata, agua oxigenada, fenol vy
acidos organicos lo cual quiere decir que
deben lavarse antes de ser desinfectados.

La urea actia como un agente protector
permifiendo que el compuesto trabaje en
condiciones adversas, como en rangos de
PH enfre 3 y 11 en presencias orgénicas y

aguas duras.
(Dagazn furmacewdica, 1998}

Este agente actia en presencia de materia
orgdnica como leche, eses y sangre
destruyendo bactenias. El agua destilada es
mas efectiva para las soluciones por que
garantiza la ausencia de cualquier sustancia

indeseada.
(Dagazz: farmacewtica, § 995}

Modo de accion: cuando esta en contacto
con los microorganismos causa la anulacién
de las cargas negativas existentes a su
alrededor provocando: apertura
incontrolada de los poros citoplasmaticos,
perdida de elementos esenciales (mitrégeno
y fosforo), ingreso de las cadenas de
carbono ai radical alquilo. La destruccién
de la bacteria en un orden secuencial
causando los sigunientes ofectos: cargas
neutralizadas. accion tensoactiva, alteracion

de la  semipermeabilidad  quimica
rompiendo los puentes de membrana,
perdida de sustancias esenciales vy

destruccion del nacleo.

(Dagoem farmacadics, 1998)

Dentro de sus propiedades fisicas estdn:
solucién, incoloro, inoloro, sabor amargo,
no volatil, 100 % biodegradable, accién

residual sino se enjuaga, no inflamable.
Dagozn formaceutica, 1908)

La proteccion ambiental que brinda este
agente es de gran consideracion ya que no
es carcinogeno sino que es biodegradable en
todog los sistemas de desagiie, por la baja
toxicidad no se requiere ropa especial o

guantes para la persona que lo va a utilizar.
Dagazn farmaceutica, 1998)

Por lo tanto el objetivo de esta investigacién
es determinar la accién del N-alquil dimetil
bencil amonio y urea tipo GRAS sobre
streptococcus  pyogenes,  streptococcus
pneumonie y eschericha coli.

MATERIALES Y METODOS

El estudio que se realizo en esta
investigacion es de tipo descriptivo.

Como objeto de estudio se analizo una
soluciéon de N-alquil dimetil bencil amonio
y urea tipo GRAS sobre la siguiente
poblacién de estudio: una cepa de
streptococcus pyogenes INS* 009, una cepa
de streptococcus pneumonie ATCCH**
49619 y una cepa de escherichia coli ATCC
25922,

Para este proceso Se tuvo encuentra las
siguientes variables:

-tipo de microorganismos: streptococcus
pyogenes, strptococcus pneumonie y E.
coli.

-Tiempo de exposicién: 15mn, 30mn, 24hr.
- Concentracion del agente: puro, 1:50,
1:25.

Para la recoleccién de datos se disefio una
tabla denominada "ficha microbiologia”
(tabla 1)

En la determinacién de la actividad
bactericida se realizaron cultivos de los
microorganismos los cuales se expusieron a
diferentes tiempos y concentraciones con el
agente.

El ensayo se realizo In Vitro con las
siguienies cepas sireptococcus pyogenes,
eschericha coli, y streptococcus pneumonie.

* Instituto Nacional de Salud.
** Certificacion internacional americana.



Estag cepag fueron adquiridas en el Instituto
Nacional de Salud con previa presentacién
de protocolo aprobado.

En el laboratorio Las muestras fueron
trabajadas inmediatamente con el siguiente
procedimiento:

Se prepara ¢l inoculo en fase logaritmica a
un 63 % de tramitancia en caldo de
Tripticasa de Soya.

Se prepararon tubos de ensayo con 9mL del
N- alquil dimetil bencil amonio y urea tipo
GRAS puro (concentracion comercial del
producto evaluado), 1:25 y 1:50.

Se realizaron siembras a T1=15 mn, T2=30
mn y T3 = 24 horas de exposicién. ( donde
T significa tiempo).

Se realizaron siembras control de cada uno
de ios microorganismos de ensayo.

Se toma 1mL del inoculo y se agrega a dada
-tubo contenido 9 mLde la concentracién del
agente a evaluar.

Para cada mo de los tiempos del ensayo e
sembro 0.1 mL del inoculo en agar
Tripticasa de Soya.

La incubacién estuvo a 35 grados
centigrados por 24 - 48 horas, revisando el
crecimiento alas 24 horas.

El conteo de colonias se realizo utilizando
un cuenta colontas y la lectura final se hizo
a las 48 horas contando las unidades
formadoras de colomas presentadas en cada
concentracion.

El procedimiento lo podemos observar en
las graficas 1 v 2.

RESULTADOS

El producto evaluado N-alquil dimetil
bencil amonio y urea tipo GRAS presento
accion bactericida para streptococcus
pyogenes en concentraciones Puro, 1:25 y
1:50.

El producto evaluado N-alquil dimetil
bencil amonio y urea tipo GRAS presento
accién bactericida para estreptococos
pyogenes a los 15 mn, 30mn y 24 horas de
exposicion.

El producto evaluado N-alquil dimetil
bencil amonio y urea tipo GRAS presento
accion bactericida para escherichia coli en
concentraciones Puro, 1:25 y 1:50.

El producto evaluado N-alquil dimetil
bencil amonio y urea tipo GRAS presento
accion bactericida para escherichia coli a
log 15 mn, 30mn y 24 horas de exposicién.

La cepa de streptococcus pneumonie no
tuvo viabilidad por lo cual los resultados
obtenidos no pueden ser tenidos en cuenta
en la valoracion del N-alquil dimetil bencil
amonio y urea tipo GRAS.

Los resuitados obtenidos se
observar en la tabla 2

pueden

DISCUSION

Con el ensayo realizado no se puede llegar a
concluir la efectividad del producto tan solo
da una idea que tiene amplio aspectro y
puede ser bactericida si ge utiliza puro.

En el experimento realizado cepa Vs agente
quimico hay un contacto intimo entre el



desinfectante y el microorganismo, contacto
que no se consigue si la utilizacién del
producto es por aspersion sobre el material
quirirgico.

Se debe tener también encuentra que si hay
presencia de materia organica la efectividad
dei agente quimico se ve reducida
igualmente si hay variacién del PH en el
medio donde se ejerza la aplicacién.

Los tiempos de exposicién son también
claves para determinar la efectividad del
agente quimico.

Cuando se realiza la aspersion, el contacto
con los microorganismos es minimo por lo
cual el tiempo de exposiciébn debe ser
mayor y determinado con exactitud para
garantizar si hay efectividad.

El microorganismo ensavado (streptococcus
Pneumonie ), de por si es muy susceptible a
cualquier tipo de desinfectante.

Las investigadoras recomiendan:

Se debe hacer evaluaciones con oftros
MiCroorganismos como son el
staphylococcus dureos y pseudomanas sp.

Se debe hacer diversos ensayos que
permitan tener una estadistica que corrobore
la efectividad del producto utilizado.

Analizar la acci6n del producto con material
contaminado con maferia organica tipo
sangre o diferentes fluidos corporales.
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TABLA 1

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

"FICHA MICROBIOLOGICA"
MICROORGANISMOS
TIEMPO | CONCENTRACION | 5 PNEUMONIE | SPYOGENES | E.COLI
UFC/mL UFC/m L UFC/m L




TABLA 2

TABLA DE RESULTADOS
EVALUACION BACTERICIDA DEL
N-AIQUIL DIMETIL BENCIL AMONIO Y UREA TIPO GRAS

SEGUN TIEMPO Y CONCENTRACION

MICROORGANISMOS
TIEMPO {[CONCENTRACION
S.PNEUMONIE|S.PYOGENES| E.COLI
UFC/mL UFC/mL UFC/mL

Control 10 Millones |10 Millones
15 minutos | Timsen puro Cepa no <10 <10
30 minutos Viable <10 <10
24 horas <10 <10
control 10 Millones 10 Millonesj
15 minutos | Timsen 1/25 Cepa no <10 <10
30 minutos Viabie <10 <10
24 horas <10 <10
controi 10 Millones 10 Millones
15 minutos |Timsen 1/50 Cepa no <10 1.500
30 minutos Viable <10 10
24 horas <10 <10




GRAFICA 1

PRUEBA PARA EVALUAR LA ACTIVIDAD ANTIMICROBIANA
DEL N- ALQUIL DIMETIL AMONIO Y UREA TIPO GRAS

MICROORGANISMOS

Streptococcus pyogenes INS 009
Streptococcus pneumonie ATCC 48619
Eschericha coli ATCC 25922
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TSA = Agar Tripticasa de soya
CTS = Caldo Tripticasa de soya

35 C 43-72 horas

T1 = 15 minutos
T2 = 30 minuros
T3 = 24 horas



GRAFICA 2

MUESTRA ESQUEMATICA DE LA EVALUACION BACTERICIDA
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