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Descripción del problema

La rugosidad superficial es una propiedad inherente de 

cualquier material y esta a su vez se ve influenciada por la 

composición del mismo, mostrando variaciones de 

acuerdo a su método de análisis, bien sea cuantitativo o 

cualitativo, este concepto es traspolable a las resinas 

compuestas, las cuales deben tener un comportamiento 

físico y químico similar al esmalte dental, en donde los 

sistemas de pulido modifican la rugosidad superficial.

Ferracane J. Resin composite state of art. 2011. 27(1):29-38.

Abramovich A, Histología y embriología dentaria. 2ªedición. Buenos Aires: Panamericana; 1999.p.118-152.



¿Existe  una diferencia entre la rugosidad superficial 
de tres sistemas de resinas compuestas: IPS 
Empress Direct® (Ivoclar Vivadent), Filtek Z350 XT®
(3M ESPE) Amaris® (Voco), respecto a la rugosidad 
del esmalte, antes y después de aplicar un protocolo 
de terminado y pulido superficial?

Pregunta de investigación



Justificación 

Es de gran importancia utilizar sistemas de 
resina que ofrezcan una rugosidad superficial 
similar al esmalte dental para obtener óptimos 
resultados estéticos y para contrarrestar la 
retención de placa bacteriana.
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The glossary of prosthodontic terms. J Prosthet Dent. 2005 Jul;94(1):10-92.

Abramovich A, Histología y embriología dentaria. 

2ªedición. Buenos Aires: Panamericana; 1999.p.118-152.

El esmalte dentario se considera una estructura 

acelular, avascularizada y calcificada con una 

matriz inorgánica (94%), compuesto por fosfato 

cálcico en forma de cristales de hidroxiapatita 

organizados en prismas hexagonales, 

carbonato, magnesio, flúor, sodio y potasio.

 En cuanto a la matriz orgánica (4%) 

compuesta por polisacáridos y proteínas como 

amelogeninas, enamelinas materiales 

sintetizados por el ameloblasto.



• Microscopia electrónica

• Microscopia óptica con luz 

polarizada

• Microscopia electrónica de 

transmisión (MET)

• Microscopia electrónica de 

barrido (MEB)

• Microrradiografía

• Microautorradiografía  

(Radiosótopos)

• Difracción electrónica

• Difracción de rayos X

• Análisis por rayos X

Métodos de medición del 

esmalte
Propiedades Físicas

Dureza

Peso absoluto

Densidad

Electricidad

Translucidez

Solubilidad

Permeabilidad

Espesor

Propiedades Químicas

Compuesto orgánico e 

inorgánico

• Abramovich A, Histología y embriología dentaria. 2ªedición. Buenos Aires: Panamericana; 1999.p.118-152.

• Fonseca G. Esmalte dentario. [Online] 2007 nov 24. [Citado] 2012 nov 12. Disponible en: URL: 

http://es.scribd.com/doc/517866/ESMALTE-DENTAL

Marco Teórico 
Esmalte dental
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The glossary of prosthodontic terms. J Prosthet Dent. 2005 Jul;94(1):10-92.

Abramovich A, Histología y embriología dentaria. 

2ªedición. Buenos Aires: Panamericana; 1999.p.118-152.

The glossary of prosthodontic terms. J Prosthet Dent. 2005 Jul;94(1):10-92

Ferracane J. Resin composite state of art. Dent Mater. 2011 Jan; 27(1):29-38..

Es un material polimérico reticulado 

altamente reforzado  por una 

dispersión de sílice amorfo, vidrio o 

cristales, o un relleno orgánico de 

partículas de resina y / o fibras 

cortas unidas a la matriz por una 

agente de acoplamiento.



• Ferracane J. Resin composite state of art. Dent Mater. 2011 Jan; 27(1):29-38.

• Guzmán HJ. Biomateriales odontológicos de uso clínico. 4ªedición. Bogotá: ECOE Ediciones; 2007.p.23, 227-249. 

CLASIFICACIÓN CRONOLÓGICA. TAMAÑO DE LA 

PARTÍCULA

Primera generación Macropartícula

Segunda generación Macropartícula

Tercera generación Partículas híbridas

Cuarta generación Refuerzo cerámico

Quinta generación Técnica Indirecta

Sexta generación Contemporánea Híbridos

Séptima generación Indirecta. Polividrios



Guzmán A. 

2004

1. Clasificación de acuerdo a su polimerización

2. Clasificación de acuerdo a su composición polimérica

Guzmán HJ. 

2007

1. Activación polimerización

2. Partícula de relleno

3. Viscosidad

• Guzmán HJ. Biomateriales odontológicos de uso clínico. 4ªedición. Bogotá: ECOE Ediciones; 2007.p.23, 227-249. 

• Guzmán A. Guía Biomateriales. 1ªedición. Bogotá; 2004.p.179-216.

Marco Teórico 
Otras clasificaciones de las resinas 
compuestas



Bittencourt S. Surface Roughness and Staining Susceptibility of Composite Resins after Finishing and Polishing. J 

EsthetRestor Dent. 2011 Feb;23(1):34-43.



Los resultados de este estudio recomiendan que las resinas 

compuestas puedan ser terminadas y pulidas con sistemas 

de acabado suministrados por el fabricante del material 

compuesto.

La rugosidad de la superficie y la pigmentación de las resinas 

compuestas no fueron influenciadas solamente por el tamaño 

del relleno.

Bittencourt S. Surface Roughness and Staining Susceptibility of Composite Resins after Finishing and Polishing. J 

EsthetRestor Dent. 2011 Feb;23(1):34-43.



• Marghalani HY. Effect of Finishing/Polishing Systems on the Surface Roughness of Novel 

Posterior Composites. J EsthetRestorDent. 2010 Apr; 22(2):127-38.

• Umut A. Effects of air polishing powders on the surface roughness of composite resins. J 

Dent Sci 2010;5(3):136−143.



Willems G, Lambrechts P. The Surface Roughness of Enamel-to-Enamel Contact Areas Compared with the Intrinsic 

Roughness of Dental Resin Composites.J Dent Res. 1991 Sep; 70(9):1299-305.



Ferraz JM. Effect of different finishing times on surface roughness and maintenance of polish in nanoparticle and 

microhybrid composite resins. Eur J Esthet Dent. 2010 autumn; 5(3):288-98.





Comparar por medio del microscopio electrónico de 
barrido y microscopio láser  Confocal, la rugosidad 
superficial de las resinas: IPS Empress Direct®
(Ivoclar Vivadent), Filtek Z350 XT® (3M ESPE) y 
Amaris® (Voco) vs la rugosidad superficial del 
esmalte.  

Objetivo general 



Objetivos específicos

1. Establecer la rugosidad superficial del esmalte expresada en 
Ra, Rt, Rz, Rc, Rku.

2. Determinar la rugosidad superficial de las resinas como IPS 
Empress Direct® (Ivoclar Vivadent), Filtek Z350 XT®  (3M 
ESPE) y Amaris® (Voco) antes del pulido expresada en Ra, Rt, 
Rz, Rc, Rku.

3. Determinar la rugosidad superficial de las resinas como: IPS 
Empress Direct® (Ivoclar Vivadent), Filtek Z350 XT®  (3M 
ESPE) y Amaris® (Voco) después del pulido expresada en Ra, 
Rt, Rz, Rc, Rku.



Metodos
Tipo de estudio

Tipo de estudio

• Experimental In vitro

Objeto de estudio
• La rugosidad superficial

Unidad de observación
• Esmalte dentario y resinas IPS Empress Direct® (Ivoclar Vivadent), Filtek 

Z350 XT®  (3M ESPE) y Amaris® (Voco)

Muestra

• 10 cortes de esmalte dental

• 10 bloques de IPS Empress Direct® (Ivoclar Vivadent)
• 10 bloques  de Filtek Z350 XT®  (3M ESPE) 
• 10 bloques de Amaris® (Voco)



Metodos

Criterios de inclusión

• Dientes naturales permanentes 
con integridad estructural 
coronal.

• Dientes extraídos por motivos 
periodontales.

• Dientes extraídos por motivos 
ortodónticos.

Criterios de exclusión

• Dientes con alteraciones en el 
esmalte (hipoplasia, amelogénesis 
imperfecta, hipomineralizaciones, 
etc).

• Dientes con lesiones cariosas 

• Dientes con lesiones no cariosas 
(abrasión, abfracción, abrasión, 
erosión, etc).

• Dientes con algún tipo de 
restauración (Resina, amalgama, 
incrustaciones, sellantes, coronas)

• Dientes con restos de resina
provenientes de tratamientos
ortodónticos



Procedimiento
Esmalte dental

8mm

8mm



Procedimiento
Esmalte dental



Procedimiento
Resinas Compuestas



Procedimiento
Transporte y Almacenamiento

Cloramina T
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Procedimiento
Resinas Compuestas (Pulido Inicial)



Procedimiento
Pulido y acabado 
Resinas Compuestas: (Amaris)



Procedimiento
Pulido y acabado 
Resinas Compuestas: (Filtek Z350 XT)



Procedimiento
Pulido y acabado 
Resinas Compuestas: (IPS Empress Direct)



Resultados
Microscopía Electrónica De Barrido

Microscopía Laser Confocal



Microscopía Electrónica 
De Barrido



Resultados
Microscopía Electrónica De 
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Resultados
Microscopía Electrónica De Barrido
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Pulido con fresas

Astropol y Astrobrush



Resultados
Microscopía Electrónica De Barrido
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Dimanto



Resultados
Microscopía Electrónica De Barrido
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Pulido con fresas

Discos Sof-Lex



Microscopía Láser 
Confocal



Resultados
Microscopía Láser Confocal
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Resultados
Microscopía Láser Confocal
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Resultados
Microscopía Láser Confocal
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Pulido con fresas Dimanto



Resultados
Microscopia Láser ConfocaL
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Resultados
Microscopía Láser Confocal
Comparación de valores medios entre sistemas de pulido y 
fresas vs. Esmalte  Eje z Ra



Resultados
Microscopía Láser Confocal
Comparación de valores medios  de pulido con fresas en 
Eje z Ra.



Resultados
Microscopia Láser Confocal
Comparación de valores medios  de  sistemas de 
pulido en Eje z Ra



Resultados
Microscopia Láser Confocal
Comparación de valores medios  de  sistemas de pulido, 
fresas y esmalte en Eje z Ra

Amaris

Fresas

Amaris

Dimanto
IPS Empress

Direct

Fresas

IPS Empress

Direct

Astropol

Astrobrush

Esmalte 

Dental

Filtek Z350 XT

Fresas
Filtek Z350 XT 

Sof-Lex



Discusión

• Marigo L, Rizzi M, La Torre G, Rumi G. 3-D profile analysis: different finishing methods for resin composites. 

Oper Dent 2001; 26:562–8.

• Metropro surface texture parameters guide. CT, USA: Zygo Corp. 2005.

La perfilometría tridimensional 

escanea por medio de luz 

blanca, generando imágenes 

de la superficie rugosa de un 

elemento sin tener contacto 

sobre el mismo, produciendo 

zonas claras y oscuras, estas 

imágenes se procesan por 

computador de forma 

cuantitativa.

Marigo en el 2001 y La guia de 

parámetros de rugosidad CT en el 2005



Cehreli ZC, Lakshmipathy S, Yazic R. Effect of different splint removal techniques on the surface roughness of 

human enamel: a three-dimensional optical profilometry analysis. Dent Traumatol. 2008 Apr;24(2):177-82.
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Cuando se emplea un 

protocolo de pulido inicial con 

fresas de diamante, se 

observan valores menores 

estadísticamente 

significativos tanto para el 

estudio de Cehreli y la 

presente investigación 

(P < 0.05).



Cehreli ZC, Lakshmipathy S, Yazic R. Effect of different splint removal techniques on the surface roughness of 

human enamel: a three-dimensional optical profilometry analysis. Dent Traumatol. 2008 Apr;24(2):177-82.
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Cuando se emplea un 

protocolo de pulido final con 

los discos Sof-Lex se 

observan valores menores 

estadísticamente 

significativos tanto para el 

estudio de Cehreli y la 

presente investigación 

(P < 0.05).

Discusión



Discusión

• Joniot SB, Gregoire GL, Auther AM, Roques YM. Three-dimensional optical perfilometry analysis of surface states obtained 

after finishing sequences for three composite resins.Oper Dent 2000;25:311–5.

• Jaarda MJ, Lang BR, Wang RF, Edwards CA. Measurement of composite resinfiller particles by using scanning electron 

microscopy and digital imaging. J Prosthetic Dent 1993;69:416–24

• Ferracane J. Resin composite state of art. Dent Mater. 2011 Jan; 27(1):29-38.

Como en el presente 

estudio, Ferracane en el 

2011, Joint en el 2000 y 

Jaarda en 1993

Demuestran que el tamaño 

de la partícula, material de 

relleno, forma y contenido 

de la resina compuesta, 

esta directamente 

relacionado con el pulido y 

acabado final.



Discusión

Bittencourt S. Surface Roughness and Staining Susceptibility of Composite Resins after Finishing 

and Polishing. J EsthetRestor Dent. 2011;23(1):34-43.

Cuando Bittencourt en el 2011 utilizo 4 sistemas de pulido para la resina Filtek 

Z350, encontró cambios estadísticamente significativos entre los mismos, lo cual 

en el presente estudio se afirmo que la no modificación genera menores valores de 

rugosidad superficial.



Discusión

Marghalani HY. Effect of Finishing/Polishing Systems on the Surface Roughness of Novel Posterior 

Composites. J EsthetRestorDent. 2010 Apr; 22(2):127-38.

Marghalani en el 2010 utilizó discos 

Sof-lex, astropol, para diferentes 

grupos de resinas compuestas, 

reafirmando el concepto 

anteriormente mencionado por 

Bittencourt en el 2011 y por la 

presente investigación.



Discusión

Marghalani en el 2010

Encontró valores de 
rugosidad superficial (Ra)

• Filtek P60: 0.095

• Filtek P90: 0.024

Presente estudio

Se encontraron valores de 
rugosidad superficial

• IPS Empress Direct:(P < 0.05)

• Filtek Z350 XT: (P < 0.05)

• Amaris:(P < 0.05)

Marghalani HY. Effect of Finishing/Polishing Systems on the Surface Roughness of Novel Posterior 

Composites. J EsthetRestorDent. 2010 Apr; 22(2):127-38.



1. Todos los sistemas de resinas del presente estudio son 

recomendados para la aplicación clínica dado que los 

valores de rugosidad superficial (Ra) son inferiores a los 

valores del grupo control (esmalte).

2. Se debe utilizar posterior al pulido con fresas, el 

sistema de pulido para lograr valores de rugosidad 

superficial (Ra) más bajos y así evitar la colonización 

bacteriana y mejorar los efectos estéticos.

3. Se observó mayor alteración en el pulido inicial con 

fresas en todos los grupos en comparación al grupo 

control.

Conclusiones



• Utilizar el sistema de pulido recomendado por la 

casa comercial del sistema de resinas para 

obtener valores de rugosidad superficial más 

bajos.

• Realizar en futuras investigaciones simulaciones 

de condiciones clínicas del desempeño a 5 y 10 

años por medio de termociblado para ver los 

cambios en la rugosidad.

Recomendación
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