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Ceballos Nathalyl. Andres Ortizl. Carlos Munozl.

Luis Ordonez!. Carlos Sanchez!.
RESUMEN

Los desplazados son una poblacion que 
por las condiciones sociales, economicas y 
culturales a que son obligados, hacen que 
tengan unos ambientes propicios para el 
desequilibrio en la salud oral frente a caries 
dental y enfermedad periodontal(7), siendo 
estas patologias con una prevalencia e 
incidencia alta a nivel nacional, segim 
registros del ENSAB III (8), donde el 50.2% 
de la poblacion, presentan perdida de 
insercidn periodontal, y casi un 100% han 
padecido caries en algun moment© de sus 
vidas.

The dezplazament in Colombia is a biggest 
problematic that for cause of violence and 
social problematic of country, the people of 
rural zone is going to the big cities for 
protection and found more and better 
opportunities. Due this is a new poblation in 
our country , we decided make this study 
four to evaluate of caries dental and insert 
nivel situation that present the 
dezplazament poblation, because not exist 
much information with regard to this. This 
investigative proyect it will serve as base for 
future studies more deep of the oral health 
of this poblation.

La salud oral de estas personas queda en 
un segundo piano, totalmente descuidada y 
es ahi donde comienzan los niimeros 
problemas que afectan de una u otra 
manera la cavidad ora(2); aparece la 
gingivitis, entre otras enfermedades, que Io 
unico que van a provocar a traves del 
tiempo es deteriorar la salud(3).

Los registros en salud oral en este tipo de 
poblacion desplazada son escasos en 
nuestro pais, Io que hace no conocer ni 
tener indicadores en salud oral de estas

Las Caries Dental es considerada un 
problema de salud publica, que aqueja la 
salud de los adultos y los nihos, Y con la 
enfermedad periodontal pertenecen a las 
enfermedades mas prevalentes de la 
cavidad oral. La enfermedad periodontal se 
define como una enfermedad crdnica y 
transmisible, de origen multifactorial que es 
producida por la accibn de 
microorganismos de la placa bacteriana, el 
objetivo de todo tratamiento periodontal es 
conseguir la curacidn de la infeccidn y por 
consiguiente evitar la caida de los dientes a 
Io largo del tiempo.(1)

El desplazamiento es una de las grandes 
problematicas que en estos mementos 
atraviesa Colombia(4), es una situacibn 
multifactorial que encuentra la violencia en 
su principal causa. Ya que el conflicto 
armado del pais se lleva a cabo casi 
totalmente, un 90.%(5)en la zona rural y los 
campesinos son los mas afectados. El 
conflicto que se vive en el pais frente a la 
violencia aumenta el desplazamiento 
interno dia a dia(6), desde 1985 fecha en la 
que se empezo a dar esta situacibn hasta 
Hegar al 2003 a una cifra aproximada de 
2.000.000 de desplazados en el 
pais(2).Obligados a huir de las regiones en 
donde se confunden el poder de las armas, 
la complicidad de la impunidad y la 
impotencia de la poblacion civil, miles de 
Colombianos transitan por el camino del 
exodo y desarraigo.

Esta investigacibn se realiza en la 
fundacibn paz y bien, ya que es un refugio, 
un hogar, un resguardo; donde apoyan a 
estos seres humanos que son desterrados 
y permiten darles nuevas oportunidades en 
sus vidas para seguir con un nuevo 
manana, pero a su vez por mas 
oportunidades y ayudas que estos seres 
humanos necesiten son pocas las que se 
les da en cuanto a su salud, debido a los 
altos costo y la poca ayuda estatal.

El desplazamiento en Colombia es una 
gran problematica que por causa de la 
violencia y problematica social del pais, los 
campesinos se desplazan a las grandes 
ciudades para refugiarse y buscar mas 
oportunidades. Debido a que esta es una 

en el pais, se ha decidido 
este estudio para evaluar la 

situacibn de caries dental y nivel de 
insercibn periodontal que presentan estas 
personas, pues no existe mucha 
informacibn con respecto a esta. Este 
proyecto investigativo servira como base 
para estudios mas profundos en el future 
sobre e) tema de salud oral de esta 
poblacion.
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• Del total de la poblacidn estudiada 
84 personas que equivalen al 50% 
son del genero masculino 50% 
restante son del genero femenino.

El propdsito de esta investigacion, es poder 
Hegar a saber la situacidn de la boca en la 
que se encuentran los pacientes 
desplazados, de la ciudad de Cali, en la 
fundacion paz y bien.

Del total de 
encontro que

Del total de la poblacidn 
personas que equivalen al 26.8% 
provienen del departamento del 
cauca siendo este departamento el 
lugar de mayor procedencia de 
desplazamiento.

Del total de la poblacidn 
personas que equivalen al 14.3% 
presentaron 12 dientes sanos 
siendo este el numero de dientes 
sanos mas frecuente.

• Del total de la poblacidn La edad 
mas frecuente en el estudio fue la 
de 35 ahos con 15 personas de la 
misma edad, equivalente al 8.9% 
de la poblacidn total.

personas, este estudio puede ser un 
diferente factor que incide durante el 
proceso evolutive e investigative de esta 
poblacidn.(9)

Se realize un estudio observational, 
descriptive de code transversal, la 
poblacidn objetivo de 168 adultos, mayores 
de 18 ahos que asisten a la fundacion paz 
y bien de la ciudad Santiago de Cali.
Se obtuvo una muestra de 168 adultos por 
medio de un muestreo por conveniencia, 
como criterios de inclusion se tuvieron en 
cuenta personas que sean desplazados y 
que pertenezcan a la fundacion paz y bien, 
que esten sean mayores de 18 ahos de 
edad, y que voluntariamente firman el 
consentimiento informado y como criterios 
de exclusion personas que tengan 
enfermedades de base sistemica y 
pacientes totalmente edentulos.
Las variables que se utilizaron en el trabajo 
son: edad, raza, tiempo de desplazados, 
genero, procedencia , caries, nivel de 
insertion periodontal,.
Se realize un examen clinico donde se 
observe dientes cariados, obturados y 
perdidos; por medio de un explorador de 
punta fina y un espejo para mirar la 
prevalencia de la caries, luego se tomb un 
registro periodontal con una sonda 
milimetrada, los dates obtenidos se les 
aplicd un analisis estadistico para
determinar la prevalencia de caries y el 
nivel de insertion periodontal de este grupo 
de personas.
La participacibn de todos los pacientes se 
efectub previo a un consentimiento 
informado por escrito y la aprobacibn del 
comite de etica del colegio odontologico 
colombiano basado en la resolucibn 8430 
del ministerio de protection social 1993.

Del total de la poblacidn se 
encontro que 105 personas que 
equivalen al 62.5% presentaron 
una perdida del nivel de insercibn 
leve , 51 personas que equivalen al 
30.4% presentaron perdida 
moderada y 12 personas que son 
el 7.1% presentaron perdida 
severa .

la poblacidn se 
90 personas que 

equivalen al 53.6% son de raza 
negra, siendo esta la raza 
mayor predominio en 
investigation.

• Del total de la poblacidn 25 
personas que equivalen al 14.9% 
presentaron 4 dientes perdidos 
siendo este el numero de dientes 
perdidos mas frecuente en la 
poblacidn estudiada.

• Se encontro una prevalencia de 
caries del 100% de la poblacidn.

Del total de la poblacidn 61 
personas que equivalen al 36.3% 
presentaron ningun diente 
obturado.
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Tabla 1. GENERO

VARIABLE NUMERO PORCENTAJE

50.0%Masculine 84

50.0%femenino 84
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La tabulacion se realize con el programa 
Microsoft Excel, se utilize una distribucidn 
de frecuencias y un analisis multivariado, 
con la formula estadistica chi_cuadrado. El 
paquete estadistico utlizado fue EPIINFO 
2004 del centro de control y enfermedades 
de Atlanta.
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La estandarizacion es un nivel de acuerdo 
a un diagnostico, calificacion o evaluacion 
de una caracteristica de interes, el cual 
depende de tiempo, evaluador, escala de 
medicidn, en la cual la escala cualitativa se 
realize con el indice de kappa, el cual es un 
fraccion de concordancia observada no 
debida al azar con relation a la 
concordancia maxima posible no debida al 
azar por encima del 80%; los valores kappa 
son de 1 a 1.

de raza negra. El mayor porcentaje 
de de la poblacion estudio 45 
personas que equivalen al 26.8% 
provienen del departamento del 
choco siendo este departamento el 
lugar de mayor procedencia de 
desplazamiento.

De las 169 personas 
pertenecientes a la muestra, el 
50% eran del sexo masculine y el 
otro 50% restante eran del sexo 
femenino.

Del total de 
encontro que 
estudio que equivalen al 53.6% son

5°

la poblacion se 
90 personas del



TABLA 4 NIVEL INSERCION

62.5%

Moderado 51 30.4%

12 7.1%severo

NIVEL DE INSERCION

CONCLUSIONES7.10%

30,40%
02.50%

OLEVE BMODERAOO  SEVERO
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En el estudio realizado de caries y 
perdida de insercion periodontal en 
el ENSAB III se encuentran datos 
similares a los recolectados en el 
trabajo de campo del proyecto con 
los desplazados Io que indica que

GRAFICO 4. NIVEL DE 
INSERCION

Al terminar el estudio se encontro 
un porcentaje de historia de caries 
muy alto equivalente al 100% de la 
poblacion.

NUMERO PORCENTAJE 
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VARIABLE
Leve

tiempo
en su
mayores

Se recomienda profundizar en el 
estudio de los pacientes 
desplazados ya que no se han 
realizado muchos y la informacion 
que se tiene es insuficiente ante 
este problema.

El 100% de la poblacion 
presentaba caries dental y ademas 
se encontro que 105 personas que 
equivalen al 62.5% presentaron 
una perdida del nivel de insercion 
leve. Del total de la poblacibn 61 
personas que equivalen al 36.3% 
no presentaron dientes obturado y 
155 que son el 91.7% presentaron 
dientes perdidos por caries.

Aunque en la perdida de insercidn 
periodontal el mayor porcentaje 
fue de perdida leve, su prevalencia 
fue alta Io que Neva a pensar que 
en un tiempo la enfermedad 
avanzara en su evolucion y 
causara mayores problemas 
Periodontales. (10)

la salud oral de ellos esta dentro 
del promedio normal de los 
colombianos pero que al apartarse 
de su entorno aumenta su riesgo 
por la falta de atencidn por el 
gobiemo y su dificil situacion 
economica. En Colombia se da una 
situacibn de desinformacion la cual 
se caracteriza por la ignorancia de 
la gente acerca de los servicios 
para la comunidad, los 
desplazados cuentan con una 
atencion basica en salud general y 
oral la cual cubre algunos servicios 
pero por falta de campanas e 
informacion ellos no saben que 
cuentan con este servicio, en el 
estudio realizado se recolectaron 
datos que ayudan a dar un indice 
en necesidad de tratamientos 
orales, no estructurado como 
indice como tai ,pero que ayuda a 
dar una base para empezar, ya 
que acerca de esta poblacion no se 
han realizado muchos estudios 
acerca de esta problematica, 
aunque en el gobierno del 
presidente Uribe se han hecho 
aportes por miles de dolares 
provenientes del plan Colombia 
estos recursos no son utilizados 
para realizar un plan estrategico 
acerca de la necesidades 
primordiales en salud para la 
poblacion desplazada.(
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