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OBJETIVOS

Informar de donde proviene y la importancia que tiene.

el sector de la salud.. 1 a e s t e r i 1 i h a c i d n .

2. Las di ferencias en tre 1 o s t d r m i n o s u s a d o s dsteen
c a m p o t a n i m p o r t a n t e .

3. Las diferentes formas de esteri1izacidn y f a c t o r e s q li e
i n t e r v i e n e n e n d s t a .

4. Las di ferentes a 11 e r n a t i v a s e x i s t e n t e s 1ograrpa r a
b li e n a e s t e r i 1 i z a c i 6 n ..

5. Los

base en med ios es ter i 1 i zados exce 1 en temen te ..

6.

pueden f1uidostransmitir por medio del contacto con

Proteccidn del odontdlogo a muchas enfermedades que se

orales y su barrera para no contaminarlos.

dxitos que nos producer) nuestros tratamientos con



CONTENIDO

.1. HISTOPIA

2. GENERALIDADES

2.1 ESTERILI ZACION Y DESINFECCION

2.2 NOMENCLATURA

2.2.1 D e s i n f e c t a n t e

2.2 „ 2 Bactericida

2.2.3 Germicida

2.2.4 VirueIda

2.2.5 Esporicida

2 n 2 « S Fung ic ida

2.2.7 Antisoptico

2.2.8 S a n e a m i e n t o

2.2.9 D e s g e r m i n a c i 6 n

3. AGENTES ANT IMICROBIANOS

3.1 AGENTES AMTIMICROBIANOS FISICOS

3.1.1 Calor Seco

3.1.2 C a 1 o r H ti m e d o

3.1.3 I nd icadores la Comprobaci6n de Esteri1i-para
sac ion

3.1.4 A g u a e n E b u .11 i c i 6 n

3.1.5 E s t e r i 1 i z a c i 6 n In term i ten te



C a 1 o r H 6 rn e d o c o n t r a C a 1 o r S e c o3.1.6

3.1.7 F r 1 o

3.18 Desecaci6n

3.1.. 9 Radiacidn

3.1. IO R a d i a c i 6 n U11 r" a v i a 1 e t a

3.1. .11 V i b r a c i o n e s U11 r a s 6 n i c a s

3.1.12 A s e o p c j r U11 r a s o n i d o

3.1.13 Fi1trac16n

3.2 agente:s ant i m i crob i anos qu j: m i cos

3.2.1 Historia

3.2.2 Campo de Accion de los Desin feetantes

3 „ 2.3 Efec to Bacte rlost A t i c o c on t ra Bactericida

3.2.4 C o n c e n t r a c i 6 n E f i c a z d e 1 A g e n t e

3.2.5 T i e m p o d e E x p a s i c i 6 n

3.2.6 T e m p e r a t u r a s

3.2.7 pH

3.2.8 P r e s e n c i a d e C o n t a m i n a n t e s

3.2.9 C o e f i c i e n t e F e n 61 i c o

3.2.10 F' r u e b a s d e T o ;< i c i d a d

3.2.11 A g e n t e s 0 u 1 m i c o s

3.2.11.1 Ha 1.6 gen os

3.2.11.2 Cloraminas

3.2.11.3 Yodo

3.2.11.4 YodOforos



Aleoholes3.2.1.1.. 5

3.2.11.6 F e n oles y C o m p u e s t o s F“ e n 61 i c o s

3.2 .. .11.7 Creso1

3.2.11.8 S o 1 u c i 6 n d e C r e s o 1 S a p o n i f i c a d a

3.2. .11.9 □abones

3.2.11.10 Detergentes

3.2. .11.11 Aldehldos

3.2.11.12 Solucibn de Formaldehido USP

.. 2.11.1 So1noiOn de G1utara1dehido USP

3.2.11.14 P r e p a r a d o s G a s e o s o s

3.2.11„14.1 0 x i d o d e E t i 1 e n o

3.2.11.15 E s t er i1izac i6n po r Mapores Qu1mi c os
3.2.11.16 I... a C h 1 o r e x i d i n a

3.2.11.17 C1 orliro de Benza 1 con io

3.3 COMB IMAC IONES

3.3.1 Glutaraldehldo con Potenciacidn UltrasOnica

4. MANEJO DE INSTRUMENTAL Y PACIENTES INFECTADOS

4.1 HEPATITIS B

4.2 CONTROL DE LA INFECCION CON SIDA EN ODONTOLO-
GIA

4.2.1 Inact!vac i 6n de1 HIV

4.2.2 R‘ e c o m e n d a c i o n e s la Pr^ctica Odontoid.para



g i c a

H i s t o r i a M e- cl i c a4.2.2 «1
Uso de Vestimenta Protectora y Barreras4.2.2.2

CONTROL ASEPTICO DEL AMBIENTE HOSPITALAR105.



INTRODUCCIQN

m a n i p u 1 a c i o n y 1 a p r e p a r a c i 6 n a d e c u a d a d e 1 o s instru™La

m e n t o s e n e 1 c o n s ci 11 o r i o d e n tai d e b e r 1 a p r o v e e r, idealmen-

te „ al profesional de instrumentos totaimente litres de!>
bacterias,

man tuvieran su utilidad. La necesidad absoluta de 1 ograr­

es te idea 1 se conocen
beebos sobre la posible transmisidn de entermedadesnuevos

Como ejemplograves se
tiene la diseminacidn de la hepatitis de tipo B, 1 osen

consu1 torios ci e n t a 1 e s c o n b a s e e n e s t u d i o s p r e v i o s ; y se

ha rec:ale:ado en el estado de portador de en termedadesa

1 o s o d o n 161 o g o s „en tre asi como tambi&n otras tantas en-

termedades tales como e1 &sta por talta de asfepsia

del odontdlogo al tratar

La i ne tic ac i a de a1gunos m&tod o s t radi c i onales de desin-

a 1 tratar con bacteriaSj,t ecc i 6n d e i n s t r limen tos ,

ha sido descrita por a1gunose s p o r a s p a 16 g e n a s, autores,

ci ue

m^todos de desintecci6n qulmica para el instrumental - De

tt^tano,

hace mas imperiosa a medida que se

virus y

e n e 1 c o n s u 11 o r i o o d o n t o 16 g i c o «

a su paciente.

sugieren la eliminaci6n en odonto1ogia c1inica de 1os

virus y esporas viables, y que a1 mismo tiempo



importancia es quit? pucle prod tic i rse c o n t a in i n a c i 6nmayor

el d e sli pe r f i c: i a I desuero

hepatitis ? sn frecliente carencia de sintomas c 11 nicos y la

incideneia hace necesaria presumir que todos las pacientes

portadores potenciales hace imperativo e 1son y que

instrumentai odon to 16gico se esterilice d e una manera
efectiva. A q u e 11 o s i n s t r u m e n t o s q u e n o p u e d e r i e s t e r i 1 i z a r -

p i e z a s d e m a n o d e a 11 a v e 1 o c i d a d ,se co mo

deben se r mi n uci osament e d e s in feet ad as. La mejor manera de

por medio del uso del c alor. La
desinfeccidn puede lograrse trav&s de la acei6n d e 1a

c a 1 o r Sin embargo todos 1 os
agen tes q u 1 m i c o s t .1. e n en m a r c ad as 1 i m i t ac i o n e s uso,

la desinfecci6n de los instrumentos o d o n t o 16 g i c o spor y
quirurgicos. La eliminacidn comp1eta de la infeccidn c ru-
zada 1ogra solament e por
med io d e 1 a e s t e r i 1 i z a c i 6 n . En orden de preferencia y
c on f i abi1i dad, los m61odos de esteri1izaci6n y desinfec-

.1. V a p o r a p r e s i 6 n , 2.

(3as de 6 x ido de e t i 1 eno , 4.

tan c i as q u .1 m i c as . d e

21

Adem&s?

o de sustancias qulmicas.

en su

1 o g r a r e s t e r i 1 i z a c i 6 n e s

un portador de un antigeno

e ste r i1i z ac i6n so f i s t i cados,

ci6n son:

s e d e b e t e n e r e n c u e r i t a „

o d o n 161 o g o q u e e s s u c o n s u 11 o r i o

g o t i t a s d e 1 a i r e o e 1 c o n t a c t o c o n

con facilidad,

el campo de trabajo del

Se escribir&n tambi6n otros m6todos

1 ci m p a r a j, j e r i n g a t r i p 1 e n

Cal or seco prolongadoj, 3.

cruzada can la sa 1 iva j,

en los instrumentos dentales se

tales c o m o r a y o s g a m m a „ e t c ..

Agua en ebullicidn y 5. Sus-



&st.ocables

tambi&n debe ser muy bien desinfeetado. En esto intervie-

nen el disefro y acomodacibn de todo su consultorio dental.

22

que pueda tocar el odontblogo con sus manos,



1. HISTOR IA

Antes de mediadas del siglo XIX„ los cirujanos had anr i cd

esfuerzos espedficos para reducir la contarninacidn bacte™
riana, obstante, 1 as h e r i d a s a m e n u d o cicatrizabann o

despuds del cierre primario. Al aumentar 1a preValencia en
1 os bospi ta1es, los pad. ent es en est ad os sdpticos eran
a1 bergados

to de las oportunidades de la contaminacidn de las heri-
p a r t i c u 1 a r m e n t e p o r e s t o s p a c i e n t e s „ la infeccidn de

lugar comun„ Aun antes de que Lister
hie iera s u c o n t r i b u c i 6 n 0.
W. Ho1mes, observaron que la fiebre puerperal se propagaba
d e inu.j e r e s pa r tu r i en t as i n f ec tad as las
guardias de obstetricia por via de sus mddicos. E1 s i m p 1 e

r e d u c i e n d o a s i
la. cantidad las
heridas, disminula notablemente la sdpsis puerperal. A Lin­

es t osque causaba 1 as
inf ec: ci ones „ comprend ian claramente la naturaleza de la
t r a n s f e r e n c i a .

das,

d e b a cte ri as viru1en tas i n t rod ucIdas en

c o n o t r o s p a c i e n t e s „

la herida se tornd un

a i s 1 a c i 6 n t o d a v i a n o s e h a b i a n d e s a r r o 11 a d o „

Semmelweis y

mddjicos no s a bi an que era lo que

a 1 a a n t i s e p c i a,

dado que las tdcnicas de

Con el aumen-

acto de lavarse las manos, entre paci.ent.es,

a no infectadas, en

Un os pocos ah'os mds tar de, Pastuer desarro-

paci.ent.es


116 la teoria bacteriana de la enfermedad. Este concepto

herida. Lister comprendid la importancia del trabajo de

Pasteur y comens6 el desarrollo de una tecnica quiriirgica

asdptica.
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proveyd una base? para la comprencidn de la infeccidn de la



GENERALIDADES2.

ESTER ILI ZAC I ON Y DES INEECC .1 ON2.1

el

□don161ogo. Exis1en di ferencias en1re estos dos 16rmin os;

1 a

todas las formas de vida microb.iana, vegetativa o esporu-

mientras que la desinfec­lad a j,

de las forrnas vege 1 at.ivas so 1 amen 1 e y no de 1 as esporas

(Ver Cuadro .1) .

2.2 NOMENCLATURA

AdemAs

odon 161 ogo debe es 1 ar fami 1 i ari z adoci6n „ el otroscon

la destrucci6n o e1iminaci6n de

y estAn en general

res1r i n g i dos a sus1an c i as qu im i cas. Algunos de los 16rmi-

esteri1i zaci6ns

son destruidas o muertas,

t&rminos que se refieren a

de comprender que es la es1eri1izaci6n y desinfec.

La esterilizacidn y 1a desinfecci6n son importan1es en

los microorganismos asociados con las infeeclones. Algunos

se refiere a los procesos por los que

nombres mAs comunes se presen tan aqui ,

cons u1 tori o odon to16gi c o„ en e1 i n s t rumen ta1 y en e1 m ismo

ci6n habla de los procedimientos que causan la destruccidn



2.2-1 D e s i n f e c t a n t e

Agent© q li 1 m i c o q li e m a t a m i c: r o o r g a n i s m o s p a 16 g e n o s noy
patugenos - a

o b j e t o s i n a n i m a d o s .

2.2 .. 2 Bae terioIda

Agen te q u 1 m i c o 1 as bacterias pa16genas y no
pa t.6genas „ pero no necesariamente las esporas, cnando sea

aplica sobre tejidos vivos u objetos-

2.2.3 Germicida

Es lo mismo que bactericida,

mente al acto de matar bacterias pat6genas.

2.2.4 Virue ida

Agente se

ap1i c a tan to a te j id o s v i v o s co mo

26

a o bje tos i nani mad os.

s u s t a n c i a s q u i m i c a s a p 1 i c a d a s a

que mata a

nos son s

quimico que inactiva o destrye al virus cuando

e 1 n o m b r e s e a p 1 i c a e s p e c i a 1 --

pero no a las esporas., en general, se refiere



2.2.5 Esparicida

Sustancia quimica que? mat a ba c ter i as y esporas de ffiohos j,

comunmen te retiere a sustancias qLie se ap 1 ican sobrese

objetos.

2.2.6 Fungicida

los bongos patdgenos y no
patdgenos; tales agentes se aplican sobre tejidos vivos y

ob. j e tos in an i mados.

2.2.7 An t i sd' p t i c o

Sustancia quimica que inhi be o destruye m i c r o o r g a n i s m o s ?

2.2.8 Sanearniento

para indiear la

1 tan peligrosas$ sanearniento no es sindnimo de desinfee-

c i 6 n n i d e e s t e r i 1 i z a c i 6 n »

27

Sustancia quimica que destruye a

se aplica sobre tejidos vivos.

reduccidn de microorganismos hasta cantidades que no resu-

Se utiliza en la rama de la Salud F’tiblica.,



2.2.9 D e s g e r ni i n a c i 6 n

I n cl :i. c: a la remocidn mecAnica de los microorganismos de 1. as

super fieies los tej ideas.de por ejemplo el 1avado de

manos.

La e x pos i c: i 6n de bacterias a los agentes que tienen un

efeeto mortal, 1 a inuerte inst.antAnea de toda la

poblacidn. La velosidad con que mueren algunos microorga-

c o n d i c i o n e s u n i f o r m e s ,en parece se-
guir a1gunas reg 1as. I n d e p e n d i e n t e m e n t e d e 1 t a m a fl o ini c i a 1

de la pob1aci6n microbiana, el numero de microorganismos

se reduce por efeeto de los agentes fisicos y quimicos en
el iii i s m o p o r c e n t a j e d u r a n t e periodo especi fico. Porun

ej emp lo j, el porcenta.j e de c1u1as mic robi an as que mueren

por unidad de tiempo es constante. Lo anterior se designa

Si 1 a p o b 1 a c i 6 n m i c r o -■
biana inicial es de un mi 11 bn cle c&lulas. 1 a
primera uni dad de tiempo habr&n muerto el 907. y quedar&n
100,000 vivas. e 1
907. d e las 10 0 „ 000 y p e r m e n e c e r a n v i v a s 10,000. D e s p u s d e

t r a n s c u r r i d a 1 a t e r c e r a u n i d a d , 907. d e las 10 y 000 m o r i r a n

.1,000 s o b rev i v iran. esta forma de muerte permanecerAy
hast a que toda la poblacidn quede destruida. Esta tasa
1ogari tmica de muerte indica que el ni'imero de microorga-

n ismos muertos proporcional a 1

28

por unidad de tiempo es

no provoca

como la tasa 1ogaritmica de muerte.

n i s m o s e s p e c i f i c o s ,

a 1 fi na1 de

En la segunda unidad de tiempo morirA



nCtmero c& 1 li 1 as prese?n tes »c:le se
en minutes„ minute serA la primera unidad deexpresa un

ttempo, dos minutes la segunda y asi sucesivamente. Algu~
nos micreorganismos se apartan de la tasa logaritmica aqui
descrita.

29

Si la unidad de tiempo



2. GENERAL IDADES

2.1 ESTERILIZACION Y DESINFECCION

el
c.onsLi 1 tor io odon to 16gico „

odont61ogo. Existen diferencias entre estos dos t6rminos;
1 a es te r i 1 i z ac i 6n ,

todas las formas de vida microbiana. vegetativa o esporu-
lad a,

d e las formas vegetativas sol amente y no de 1 as esporas
(Ver Cuadro 1).

2.2 NOMENCLATLJRA

AdemAs la esteri1izaci6n y desinfec-
ci6n e 1 odontdlogo debe estar fami 1iarizado otroscon

1 a destrucci6n o e1iminaci6n de

y estAn en general

r e s t r i n g i d o s a s u s t a n c i a s q u i m i c a s . Algunos de Ids tArmi-

la desinfeccidn son importantes en

se refiere a los procesos por los que

tArminos que se refieren a

s o n d e s t r u i d a s o m u e r t a s

I.... a e s t e r i 1 i z a c i 6 n y

mientras que la desinfec-

en el instrumental y en el mismo

nom bres mAs comunes, se presentan aqui ,

ci6n habla de los procedimientos que causan la destrucei6n

de comprender que es

los microorganismos asociados con las infecciones. Algunos



Des i nfec tan te2.2.1

qu.e mat a microorganismos pa 16 g e nosAgente q i.i 1 m i c o y no

patbgenos ?

sustancias quimicas aplicadas a objetos inanimados.

2.2.2 Bac ter id da

Agen te q li i m i c o las basterias patdgenas y no

a p 1 i c a s o b r e t e j i d o s v i v o s u o b j e t o s .

2.2.3 Germ id.da

Es lo mismo que bactericida. el nombre se aplica espedal-

m e n t e a 1 a c t o d e m a t. a r b a c t e r i a s p a 16 g e n a s „

2.2.4 Virus id a.

Agente se

aplica tanto o b. j e t o s i n a n i m a d o s .

26

p a 16g e nas, pe ro n o n ecesa r i amen te a

pero no a

nos son s

a tejidos vivos como a

que mata a

quimico que inactiva o destrye al virus cuando

1 a s e s p o r a s , c u a n d o s e

1 a s e s p o r a s „ e n g e n e r a 1 , s e r e f i e r e a



2.2.5 Esporielda

Sus tan c: i a quimica que mata bacterias y esporas de mohos„

comunmente refiere a eustancias que se aplican sob rese

obj etos.

2.2.6 Fungi c: Ida

Sustancia quimica que destruye a los bongos patdgenos y n o

patdgenos; tales agentes se aplican sobre tejidos vivos y

obj e tos ina r i imados.

2.2.7 An tisAptico

Sustancia quimica que inhibe o destruye mi croorgan i smos

2 n 2 o 8 Saneamiento

1 tan peligrosas;

27

saneamiento no es sindnimo de desinfee-

reduceidn de microorganismos hasta cantidades que no resu-

se ap1i c a sobre teji dos v i vos.

ci6n ni de esteri 1 izaci6n ..

para indicar laSe utiliza en la rama de la Salud Ptiblica,



2.2.9 D e s g e r m i n a c i 6 n

la remocidn mec&nica de los microorganismos deI n d i c a las

supe r f i ci es d e los tejidos, por ejemplo e 1 lavado de

manos.

La exposicidn de bacterias a los agent.es que tienen un

efee:to mortal „ 1 a mnerte inst.ant&nea de t.oda lano provoca

poblacidn. La velocidad con que mueren algunos microorga-

c o i'i d i c i o n e s u n i f o r m e s ,en parece se~

g u i r a 1g unas reglas. I n d e p e n d i e n t e m e n t e d e 1 t a m a h o i n i c i a 1

de 1 a p o b 1 a c i 6 n m i c r o b i a n a „ el ndmero de microorganismos

se reduce por efecto de los agent.es fisicos y quimicos en

el m i s m o p o r c e n t. a j e d u r a n t e periodo especi fico. Forun

ejemplo? el porcen ta j e de celulas microbianas que mueren

por unidad de ttempo es constants. Lo anterior se designa

biana inicial es de un milldn de c&lulas.. al final de 1 a

primera quedarAn

vivas. el
907. de las .100 „ 000 y permenecer An vi vas 10 000 „ DespuAs de

tran sc ur r i d a 1 a te rc era un i d ad, 907. d e 1 a s .1.0,000 m o r i r A n

1,000 s o b r e v i v i r A n ? esta forma de muerte p e r m a n e c e r Ay
hast a que toda la poblacidn quede destruida. Esta tasa.

logaritmica de muerte indica que el niimero de microorga-

n ismos muertos por unidad de ttempo es proporcional a 1

28

100,000

nismos especi f icos n

uni dad de t. tempo habrAn mu er to el 907. y

como la tasa logaritmica de muerte.

En la segunda unidad de ttempo morirA

Si la poblacidn micro-

agent.es
agent.es


la unidad de tiempoc£ 1 li 1 as presen tes. SinCtmero de se

minuto serA la primera unidad deunexpresa
d o s m i n u to s J. a s e g u n d a y a s i s u c e s i v a m e n t e . Algu-tiempo

microorganismos se apartan de la tasa logaritmica aquinos

descrita.
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en mi nut os i,



AGENTES ANT IMICROB J. ANOS3..

AGENTES ANTIMICROBIANOS FISICOS3.1

A1 gi.inos sistemas de esterilizaci6n muy prActicos uti1izan

e 1 calor. Esos sistemas pueden dividirse en calor seco y

ca 1 or hLimedo „

3.1.1 Calor Seco

Los ejemplos de calor seco son el fuego y el horn cd de a ire

caliente (Ver Diapositivas 2 y 3). En e 1 e 1

microbidlogo utiliza la flama para esterilizar asasSLIS

bacterioldgicas de nicromel o de platino. Esos instrumen-

tos y se mantienen la llama hasta el rojo vivo. loen con

incinera a los microorganismo? tan to encua 1 f or mase su

vegetativa e s p o r u 1 a d a q u e h u b i e r a n c o n t a m i n a d o 1 acorno

p o r c i 6 n f 1 a m e a d a .

El odont61ogo? utiliza ese mdtodo en contadas ocasiones al

tcdmar mues t ras de a 1 gunas Areas espec i f icas de 1 a cavidad

bucal a s a d e a 1 a m b r e . E1 simp 1 e paso de 1 os instru—con un

laboratorio j,



m e r i t o s d e n t a 1 e s

f1 amea,el odontdlogola e s t e r i 1 i z a c: i 6n .. En ocasiones,

p a r a e s t e r i 1 i z a r pinzas q u e p r e v i a m e n t e f u e r o n e s t. e r i 1 i z a.

per ejemployd a s p o r o 11- cd p r o c e d i m i e n t o ; h a c e r q li e p r e n d a

el residue) de alcohol al 70"Z que quedd en el instrumento

cuando fu& Lo anterior„

la desinfeccidn cuando el instrumento seasequra usa va—

como cuando

e s t e r i 1 i z a d o p a r a t o m a r u n a m u e s t r a , que ha de ser culti-

de 1os canales de las ra1ces dentarias.

Se ha demostrado que que se

me zc1an las pastas sei ladoras de canales dentarios. cuando

se se

n o q u e d a n e s t. & r i les. El 1 a v a d o m i n u c i o s o c o n . j a b 6 n ?

e n. j u a g a d o c o n a g u a c o r r i e n t e 3 la aplicacidn de alcohol al
707. y la ignicidn de alcohol durante cuatro segundos como
m i n i mo ? descon tamina la varilla.

El f1ameo rApido con alcohol, no mata las esporas (Ver

(v'er Diapositivas 4 y 5).

se utiliza
del equipo c o m o e 1 m a t e r i a 1 de v i d r i o
(cajas de Petri, pipetas, matraces). Tambi&n se utiliza en

1 a s i n s t a 1 a c i o n e s d e 1 o d o n 16 1 o g o p a r a e s t e r i 1 i z a r c iertos

3.1

m i c r o b i cd 16 g i c cd 3

vada ?

rias vocesy

las varillas de vidrio con

c cd 1 o c a d o e n e s e des i n f e c t a n t e .

c o n t a m i n a n c o n

s e h a n a p 1 i c a d o p u n t i 11 a s d e p a p e 1

r e p e t i d a m e n t e , s o b r e u n a f 1 a m a n cd a s e g u r a

E1 h o r n o d e a i r e c a 1 i e r i t e ,

la microflora de la cavidad bucal y
secan,

e n 1 a e s t e r i 1 i z a c i 6 n

Cuadros .2, 3.. )



mater la 1 es .. ComCmmen te ni nstrumentos sey
construidosper medio de electrieidad y esUnc a 1 i entan

yunac on

sube c on vec-

ventilador (Vercidn

(Ve r D i a posi t i va 6).Figura .,2)

calor se

requiere una temperatura relativamente alta para conseguir

En general, basta una temperatura de1 a e s t e r i 1 i z a c i 6 n .

160 grados C. d u r a n t e u n a h o r a ? resu11a c1 aro, que solo

se r e s te r i1i zados. es te? p r o c e d i m i e n t o ,podrAn 1 ospor

t e m p e r a t u r a s .objetos tales E1q ue n o

odontblogo p e? q u e ft o h o r n o d e a ire caliente paraus a un

esteri1i zar a1 gunos obj etos puedenque?

oxidarse al exponerse al a ire hOmedo., dete-

riorados por complete3 los in st rument os de? corte decornu

1 imas j. torundas d e a 1 g o d 6 n y p u n t a s deacero

papel de las que se e n e n d o d a n c i a «us an

Se sabe que los s t r e p t o c o c c u s s ta phy1oc oc c uspyogenes„

aureus y 1a microf1ora bucal y saliva1, secados sobre los

i n s t r u m e n t o s , destruyen con 160 grades C. durante 20se

minutes. For tan to j. dan

margen de segur1dad considerab1e para garantizar que seun

consiguib dentales
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brocas,

forzado per und e 1 a i r e c a 1 i e n t e o

o que serian

esos hornos

cAmara inferior en donde el aire es calentado

o i n s t r u m e n t o s

1 a e s t e r i 1 i z a c i 6 n id e los i n s t r u m e? n t o s

En vista de? que el aire es pobre conductor del

s e a f e c t a n p o r

a 1 a c A m a r a d e e s t e? r i 1 i z a c i 6 n p c ? r 1 a p r o p i a

.16 0 g i - a d o s C » d u r a n t e 6 0 m i n u t a s ,



part ic Li­

fer ma adecuada antes de ser este-1 a n qu.e se empacaron en

r i 1 i z a d a s (V e r D i a p a s i t i v a 7 ) .

el dentista i.isa 1 imas

r e p e t i d a rn e n t e „ para ensane:har el canaly e n s a n c: h a d o res.

i n s t r li m e n t o s s li e 1 e n e s t e r i 1 i z a r s e m e d i a n t e

r e q li i e r e a 1 g di n m d? t o d a r A p i d a .el canal j, se

sisterna perlas d eUn

i n c on v en i en t e d ev i dri o (de 1 de dici metro ) , tienen elmm.

instrumen to y que taponan el canal.quedarse pegados en el

e1 es te r i1i z ad o r d e sa1 ha g an ado po pu1ari-

ya que si las sales se quedaran pegadas. se disuelvendad ,

elfaci1 men te c an a 1 (Very
Figura 4.S) (Ver Diapositiva 8). Para asegurar que ocurra

r e q u i e re u n a te m peratu ra 2.1.8la es teri1i zaci 6n „ dese

8 e h a c o m p r o b a d ote que

1 o g r a n e s t e r i 1 i z a r 1 a s p u n t a s d econ

p a p e 1 y t o r u n d a s c o n t a m i n a d a s c o n 8 . dea u r e u s y e s p o r a s

c lost r i d i u rn we 1 c h i i

Otro me tod o de esteri .1 izacidn empleado en odontologla.. es

8 e u t i 1 i z a a c e i t e m i n e r a 1b a ft o d e a c e i t e c a 1 i e n t e .e 1 o
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y s e d e j a n d u r a n t e .10 s e g u n d o s .

e s e p r o c e d i m i e n t o s e

no causan obstrueciones en

y c 1 o s t r i d i u rn s p o r o g e n e s .

For tai razdn,

D u r a n t e e 1 p i • o c e s o d e 1 a e n d o d o n c i a ?

que fueron 1 impiados minuciosamen te de cua1quier

a i r e calie r i te. Pa ra es te ri1i za r de nuevo. y n o contam ina r

u t i 1 i z a u n m e t a 1 f u n d i d o c o m o 1 a s

grados C . Los instrumen tos se in troducen en la sa 1 ca 1 ien-

r a d i c u 1 a r , e s o s



p r e p a r a c: i o n e s ©specia1es de silicunes. Litily es para

e s t e r i 1 i z a r p i e z <a s p e q u e ft a s . Los objetos se pasan primero

por par—

tic ulas que hay an q Lied ado ad her id as y luego se surnergen en

el aceite callente que debe tener una temperatura de 175

grados C.j e 1 t i e m p o a d e c n a d o p a r a 1 o g r a r 1 a esteri1iza™
ci6n es de 10 minlitos .

esteri1i za-sac a,

d a „ no puede asegu-

rarse que mate esporas.

3.1« 2 Calor HQmedo

El medio mas eficaz p a r a c o n s e g li i r la esteri1izacidn es el
cal or h lime do Una de las
i n s t a 1 a c i o n e s hospitales y laboratories decom Lines en

m i c r o b i o 1 o g i a, la autoclave conectada a una central dees

por medio de v 1 v u 1 a d e r e d u c c i 6 n d e p r e s i 6 n ,vapor una

permite la entrada de vapor presibn de 20 1i brasse

pu1gada cuadrada. Tambibn hay autoclaves pequeftaspor

diseftadas especia1mente para el odontblogo; betas, general

propio vapor por medio de gas o e1ec t rc idad que c a1i en-SLl

ta un

sitiva 8) (Ver Figura . 4) . F' a r a h a c e r f u n c i o n a 1 la auto-
c1ave,

do la, interior de la cbmara alcan-
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Transcurrido el tiempo, la pieza se

a una

se escurre y se 1 impia con una gasa seca

ya que la presibn en el

dep6sito de agua inc1u1do en el aparato (Ver Diapo-

una so1uci6n de so1ventes a fin de eliminar las

se carga 1a cbmara y se cierra la puerta, asegurbn-

en la forma de vapor a presibn.

Si la temperatura es de 150 grades C.,



las 15 libras. po r pu 1 g ad a c: uad rad a .za poco mas,

La cubierta externa de la cAmara se liena de vapor y se

hace sa 1 i r el a i r e h a s t a c o n s e g u. i r presion de 15Lina

1 ibras indica en el man6metro. Conseguida laq ue se

presiOn d e 1 a c i.i b i e r t a e s t e r n a se abre o tra
vA 1 vli 1 a de esteriza-

c: i On nuevamente s e d e b e p e r m i t i r q u e e 1 aire se expi..i 1 se
manten.lendo a b i e r t a u n a v A1 v u 1 a d e s a 1 i d a q li e c ierrase
c: uan do Unase ve vapor. vez

la vAlvula de vaciamiento de la cAmara, se espera
hast a que el manOmetro indique Lina presiOn de 15 1ibras

pu1gad a cuadrada; e n e s t e m o m e n t o „ la t e m p e r a t li r apor

ma r c: ad a tubo de drenaje

d e debe ser de 121 grades C. E n e s t e m o m e n t ovapor se

i n i c i a 1 a e s t e r i 1 i z a c i 6 n Segiim el tipo de materiales y
de 1 a cant id ad in trod Lie ida a la cAmara, el t .tempo para

En general. el tiempo

Cuan d o el se condensa sobre la superficie devapor un

objeton e1 ca1or 1atente de condensaciOn , e1eva 1a tempe-

ratura del objeto, presiOn. A 10
1ibras de presiOn, .116de

grades C.,

d e .13 6 g r a d o s C . N o e x i s t e n i n g li n m i c r o o r g a n i s m o , inc 1 Lt-
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o camisa,.

cerrada H

o un

a 15 libras es de 12.1. grades C y a 30 libras es

que 1o que se expulsa es

la ternperatura del vapor es

hasta la del vapor a

para que el vapor pase a la cAmara

minimo es de .15 minutes y el mAximo es de 30.

conseguir la esteri1izacion varia.

por un termOmetro colocado en el



que resists una temperatura de vapor

la autoclavea r t i c la 1 osLos

solUCi uD

al tassalina otras c ony
e s p o n. j a s, g li a n t e sj eringas, agu j as j,t e m |") e r a t u r a s , ropas,,

ded e s h e c: h a b 1 e s , ba tas n tubos y man di1es y cierto tipo

instrumental el material 1 as ba tas yPara co mosec ar

s e u t i 1 i z a u n a p r e s i 6 n n e g a t i v a q u e

se consigue por medio de la expulsion r<=tpida de la presidn

del i n t e r .1. o r d e 1 a c A m a r a .

ha es teri1i z ado es 1iquido?Cuando 1 o 1 oscomoque se

1 a s s o 1 u c i o n e s, e 1 v a c i a m i e n t o d e 1 am e d i o s d e c u 11 i v o y

de otro modo.c A m a r a d e b e h a c e r s e 1 e n t a m e n t e ? 1 aya que.

i n t e m p e s t i v apresidn negativa del

c a 1 o r , mani festar& ose

f r a s c o s q u e c o n t e i i g a n 11 q u i d o s ,

derramen ..

Para de los

ex istenden tistas, tarnbiOn se

va po r

soluciones quimicas consisten en alcoholes diversos yLas
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c u11 ivo y

q u e p u e d e n e s t e r i 1 i z a r s e e n

so1uc iones que no se a11eren

uti1izan vapores de sustancias quimicas en 1ugar de

a u t o c 1 a v e s c h i c a s e n q u e

haciendo que hiervan y se

i n s t r u m e n t o s y o t r o s

c read a po r la salida

como lasel uso en insta 1 aciones pequeftas,

incluyen a la mayoria de los rnedios de

y e ndo a las es po ras n

en el interior de los matraces

d e 121 g r a d o s C , d u r a n t e 10 m i n u t o s .

d e a g u a y q u e d a n e 1 m i s m o r e s u 11 a d o e n 1 a e s t e r i 1 i z a c i 6 n .



acetons, formaIdehido 5% de aqua destilada. Paray eu

f u n c i o n a m i e n t o grados

C. Se s a b e q u e e s t o s e s t e r i 1 i z a d o r e s d e v a p o r destruyen

las esporas son

que el vapor demen os

a g u a a p r e s i 6 n «

3.1 „ 3 Esteri1i za-

cidn

Para asegurar que una autoclave est& trabajando adecuada-

men te ? d e b e n r e a 1 i z a r p r u e b a s p e r i 6 d i c a s . En tre losse?

sisternas que? existen est^n las cinti1 laspara eso. pre™

sidn-temperatura-sensitiva que cambian de color cuando se

a 1 c a n z a c i e r t a t e m p e? r a t u r a . Otro sisterna

b a c i ]. 1 u s s t e a r t o t h e? r m o p h i 1 u s o a 1 g d n o t r o b a c i 1 o e s p o r u 1 a --

d o. En el case de? este bacilo, m i c r o org ani smo te rmof!1i c o,

una suspension de esporas y sese prepara una

a m p o 11 e t a c e r r a d a , u n c a 1 d o n u t r i t i v ocon

01 r a f o r m a d e 1 m i s m o t i p o b i o 16 g i c o , Li t i 1 i z a s u s p e? n s i a n e? s

d e? b a c i 11. u s s u b t i 1 i s (g 1 o b i g i i ) c o 1 o c a n d o s o b r e t i r a s d e

pa pe 1 secado para que se fije (Ver Figura • .9) (Very

Diapositiva .10) . En 1 o s i n d i c a d o r e? s se

inc 1uyen envue1tos den tro se? pone? a

esteri1i zar e? 1y

t i e m p o a d e c u a d o ,
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envasa en

es el de esporas

cuando se considera que ya transcurrid

se requiere una temperatura de 126

s e s a c a n p a r a c u 11 i v a r 1 o s ..

c o r r o s i v o s p a r a 1 o s i n s t r u m e n t o s

en 15 minutos y que los vapores quimicos,

d e 1 m a t e r i a 1 q u e

y un indicador .

c u a 1 q u i e r c a s o

Indleadores para la ComprobaciOn de la



s t e a r o t h e r m o p h i 1 u sLa ampolleta q i.i e c o n t i e r i e b a c i 1 o se

incuba a 55 grades C= durante 24 o 48 haras y observase

si hubo cambio de color del indieador r o. j o a 1 a m a r i 11 o . 8 i

f u e i ~ o n d e s t r u i d a s p o r e 1 c a 1 o r . germinarAn

s u s f o r m a s v e g e t a t i v a s q u e , fermentar la dextrosa delala

p r o d u c: i r A n a c i d o e 1 Ac. ido harA c am bi ar

al indieador de bromocresol? s i las

destruidas,fueron no crecerAn e 1 ro ,j o d e 1esporas y
i n d i c a d o r n o c a m b i a r A „

Las trillas impregnadas de esporas de bacillus subti1 is„
colocan en tubos colocados con caldo de dextrosase y se

incuban durante 24 o 48 horas para comprobar si hay desa--

r r o 1 J. o (t u r b i d e z ) „ Si ha hr Ano

c r e c i m i e n t o b a c t e r i a n o . Si en cualquiera de los dos tipos

desc ri tos no crecieron 1 a s b a c t e r i a s , p u e d e c: o n s i d e r a r s e

1 a au toclave estA fun ci on an do ad ecuad amente- Si hubis­que

crecimiento los cultivos. 1 a autoe 1ave es t. Ara en n o

realizando servicio

e s p e c i a 1 i z a d o p a r a r e v i s a r 1 o y r e p a r a r 1 o»

3 . .1.4 A g u a e n E b u 11 i c i 6 n

El aparate muchos consu1 torios medicos y
ebu11ic ibnagua en

(Ver Figura 4.6) M u c. h o s i n s t r u m e n t o s
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m e d i o d e c u 11 i v o ,

1 a s e s p o r a s f u e r o n m u e r t a s ,

(Ver Diapositiva 11).

1 a s e s p o r a s n o

utilizado en

de roj o a amari11o;

o d o n t o 16 g i c o s e s u n o q u e e s t e r i 1 i z a o n

1 a e s t e r i 1 i z a c i 6 n y d e e n v i a r s e a u n



n d m a t a 1 a s e s p o r a s ;to, e 1 a g u a h i r v i e n c:l o (10 0 g r a d o s C ) „

p i" o o o d i m i e n t o d e d e s i n f e c c i 6 n y d etan to, n opor es un

agoa hirviendo no mata las formas vege-

menos„

mycobac teriuim tuberculosis se destruye a 58 grad os C..E1

dos mi nut. os a 65 grades C.durante

P a r a d e s n a t u r a 1 i z a r a 1 v i r u s d e la hepatitis se recomienda

periodo de 30 minutos y una temperatura de 100 gradesun

C. S 1 o d e b e t o m a r s e m u yan terior e 1ya que

v i r us d e 1 a h e p a t .11 i s p u e d e c o n t a m i n a r 1 os instrumentos

uti1i zados la sangre de

p a c i e n t e s p o r t a d o r e s „ r e c o n o c i d o s c o m o t a 1. e s «n o

e b u 1 1 i c i 6 n d e str u y e 1 o s rn i c r o o r g a n i s m o s p o r c o a g u 1 a c i 6 nen

de las p ro te i n as.

El
hi rviendo, carbonate de sodio al

17. o nitrato al 0.27.17., f o s f a t o t r i s 6 d i c o a 1 para dismi-!>

nu i r 1os efec tos de 1a corrosi6n. El aceite al 27. (AC 10)

y el carbonato de sodio decahidratado al forma

e m u 1 s i 6 n q u e s e h a r e c o m e n d a id o esteri1i zar lasuna para

p i ezas man ua1es y les i ns t rumen tos de acero, ya que prote-
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como . j e ri n gas.

30 minutos y en

s e e s t e r i 1 i z a n c o n

27 en agua,

tativas en cineo minutes o

en cuenta.

s e d e b e a g r e g a r a 1 a g u a ,

a g u a h i r v lend o d u r a n t e 3 0 m i n u t o s . E n e s t e s e n t i d o e s t r i c ■-

e s t e r i 1 i z a c i 6 n .. E1.

agua corroe les instrumentos de acero. Al utilizar agua

aguj as, sutura s y ot ros,

El agua

e n 1 a s ma nipua ciones dentales con



. 3) ( Ve r D i a pos i t i v ac o n t r a J. a c o r r o s i 6 n ( V e r F i g u r agen

las esporas no se destruyen (VerCon lo anterior..12) .

( V e r D i a p o s i t i v a 13 ) .Cuadro 4)

I n t e r m i t e n t e3.1.5 E s t e r i 1 i. z a c: i On

Otro uso del vapor se

Es tet i n d a 1 i z ac i 6 n e s t e r i 1 i z a c i 6 n d e Arnold.o

a p 1 i c a 1 o s 1 a b o r a t o r i o s de m i c r o b i o 1 o g i asistema se en

esteri1i zar 1 o s p i-- o d u c t o s o m a t e r i a 1 e s puedenquepara

a feet ar se po r las elevadas temp erat Liras que se? a 1 can z an en

E1 sistema consiste en vapor al .100 gradosel autoc 1 ave..

C. e n c h o r r o c o n t i n li o ..

e s t e r i 1 i z a d o r t i e r i e s u propio deEl aparato generador

1 a c a i n a r a d e e s t e r i 1 i z a -El vapor generado entra envapor.

los costados de la puerta y porc i6n y se escapa por una

Los medios o sol uc iones que han de ser esteri 1 i--ven tana..

zados de j an expuestos al f 1 uj o de? vapor durante 30se?

minutes, lo cual mata a las formas vegetativas pero no a

T r a n s c u r r i d o e? 1 t i e m p o ;1 1 o s m a t e r i a 1 e slas esporas .. se

37sac an

grados C. durante tod a la noche; tiempo. las

e s f? o r a s g e r m i n a r A n a f o r m a s v e g e t a t i v a s . D e? s p u e s s e r e a 1 i 

o t r a e s t e r i 1 i z a c i 6 n i g u a 1 seguida deza

u n a s e g u n d a i n c u I:? a c i 6 n s i m i 1 a r y t o d a v i a u n a t e r c e i- a t a r i d a
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ten te„

c o n o c e com o e s t e r i 1 i z a c i O n i n t e r m i. -

la temperatura ambiente o ay se deja incubar a

en este

que la primera j,



lad e proc e d i m i e? n t. o s i. g u a 1 e s .

es t:e r i 1 i z ac i 6n ..

C a1o r Humedo con t ra Calo r Sec o3.1.6

elKoc h demostrd que

calor seco

de los que registran temperaCuras m&ximas y minimas. den-

tro de envo1 torios de tela de d i ve rsos Koc hg ruesos

encontrd q u e d e s p u d s d e 1 a e x p o s i c i d n d e a i r e c a 1 i e n t e a

1 a s t e m p e r a t u r a s r e g i s t r a130 grados C. d u i-- a n t e 4 h o r a s ,

los t ermdmet ros en vue11os en 20 n 40 o 100 capas dedas por

7/2 y 70 grades C. respec: tivamerite A1tela,

1os mismos envo11orios al calor humedo (fluj o deexponer

v a p o r e n t r e 9 0 y 10 0 g r a d o s C ) , d u r a n t e 3 h o r a s , la tempe-

ratura alcanza 101 grados C-

o b s e r v a c i. d n a n t e r i o r i n d i c a q u e e 1 cal or humeclo t ieneLa
u n a p e n e t r a c i 6 n s u p e r i o r a 1 a d e 1 c a 1 o r s e c o = Las esporas

ex posic idndel b a c 11 o d e 1 c a r b u n c o ,

a. 1 f 1 u j o d e v a. p o r d u r a n t e 10 m i n u t o s mientras que para!>
mismo efee toconsegui r e 1

sitaron 3 boras y media

En el Cuadro ( V e r D i a p o s i t i v a 14 ) ,

m i c r o o r g a n i s --

i nos«

41

C o 1 o c a n d o t. e r m d m e t r a s ,

que e 1 cal or hCimedo es mas ef icaz

con aire caliente seco se nece-

se destruyen con una

y una ternperatura de 140 grados C.

eran de 86,

se comparan varies

para la esteri1izacidn.

m d t o d o s d e 1 u s o del calor para destruir los

E1 m d t. o d o d d p o r r e s u 11 a d o



t i en e e f ec t:os es te r ills an -El planchado de la ropa tambien

Durantetes « se genera

Cvapo r

planchar determind la esteri1izacidn de telas gruesas que

s i d o p r e v i a m e n t e c o n t a m i n a d a s c o n e s t a f i 1 o c o c o shabian y
p1an cha de vapor destruye a 1col i formes .. Lamicrobios

1 au t i 1 i z a r el c a 1o rAl y
'1 p u n t o t e r m i c ot e m p e r a t u r a s o n m u y i m p o r t a n t e s .

t e m p e r a t u r a(TDP) indica lade 1 as muerte" men or que

tdrminod e s t r u y e u n c u 11 i v o b a c t e r i a n o e n 10 minutos. El

u t i 1 i 2. a p a r a d e f i n i f - e 1 p e r i o d o m i n i m o requeridoTDP se

t e m p e r a t u r adestruir unapara
La relacidn entre el tiempo y la ternperaturadeterminada«

distintonecesaria para matar para

di ferentes m i cro bi os y es td i n f1uen ci ada po r diversoslos

o humedo)., class ycomo e1 t i po de calor (secofac tores„

presencia de esporas y la natu-n u m e r o d e m i c. r o o r g a n i s m o s ,

que ha de ser esteri1izado =r a1e z a del ma te r ia1

e s t e r i 1 i z ac i 6 n , s i n a

1 am e t o d o u t i 1 i z a d o p r i n c i p a 1 m e n t e e n 1 a i n d u s t r i a d eun

1eche, o t ros derivadosa 1 i men t ac i 6n para

E1 p r o c e d i m i e n t of rutas j ugos,1ac teos,
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cervezas y vinos.

u n c u 11 i v o b a c t e r i a n o e n

u n m i c r o o r g a n i s rn o e s

en u n o s c u a n tos s e g un d o s .

La pasterizacidn no es un m^todo de

y se alcanza una tempera tur a de 1.00 a 105 grad os

b a c i ]. o d e 1 a t u b e r c u 1 o s i s e n 3 0 s e g u n d o s .

preservar la

el paso de la plancha caliente,

Se ha encontrado que el acto de

el tiempo de la exposicidn

El tormina



1 a e x p o s i c:: i 6 n del p r o d u c t o a 6 2.8 g r ados C.consisted en

seguido de enfriamiento rApido. Algu-d li r a n t e 3 0 m i n u t o s ,

b a c i 1 o t u b e r c. u 1 o s o, e s t r e p -f a r m a s v e g e t a t i v a s c o m o e 1nas

toc:: oc:os c on hema 1 i sis beta,

parteg&rmenes patdgenos y no patdgenos y la mayorotros

destraidos.

t e r i ii 6 f i 1 o s n i las e s p o r a s .

3.1.. 7 F r 1 o

1os a1iment os y pa ra con s e rva r muc hos ma t e r i a1es bio-en

Idgicos. Las ternperaturas cercanas a 0 grades C.

efec to in hibidor sobre 1as bac terias,

de aproximadamente -20 grades C.

temperaturas aun mas bajas C. ) ,Otras

Los virus que

-78uti1i zan aense

trio afeeta a las bacterias diferentesgrados C. E1 en

1 .formas s

las corrientes protop 1asmaticas y afeetandominuyendo su

impidiendo la difusion de los pro-e s t a d o d e c o 1 o i d e s 2.

3. d e t e r m i n a n d otdxicos fuera de la c&lula;duc tos una

provocando 1a

d e 1 ade hielo dentro y f ueraformaci6n de c ri sta1es

1 a rotura mec&n ica de ds ta . A tempe—c & 1 u 1 a ?
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t e m p e r a t u r a s b a. j o c e r o „

las i n v e s t i g a c i o n e s s e c onse rv an

tienen un

El frio se utiliza para retardar el crecimiento microbiano

aumentando la viscocidad de las proteinas dis-

mas marcado que las

s e u t i 1 i z a n p a r a c o n s e r v a r m i c r o o r g a n i s m o s .

Io cual causa

dis mi n uc i 6n d e 1 a ac t i v i d ad en zimA t i ca y 4 .

(-20 a - 78 grades

I.... a p a s t e r i z a c i 6 n n o m a t a 1 o s

b r u c e 11 a , c o x i e 11 a b u r n e 11 i y

de los virus., son



m i..i c h a s c & 1 u 1 a s rn i c: r o b i a n a srat u.ras e k t r e m a d a m e n t e b a j a s ,

s e d e s t r u y e n , pero siempre q tied an al gun as vivas que permi-

ten rec: u per ar la poblaribn cuando las condiciones favora-

b 1 e s r e t o r n e n .

3 . .1 o 8 Desecac i6n

La d e s e c: a c i 6 n (des h i d r a t a c i 6 n ) o r i g i n a c a m b i o s q u 1 m i c o s y

fisicos en 1 os mi c: roorgan i smos que producen su muer te « Las

1 a s f o r m a s d e m a y o r r e s i s t e n c i a b a c t e r i a n aesporas son y
rnuc has soportan el proses ode la d e s h i d r a t a c i d n du. ran te

ah'os. En con tras te a 1 g u n o s rn i c r o o r g a n i s m o s patdgenos„

y la spiroqueta treponema pa 11 igonococcos? neumococcos

dium s o n s u rn a m e r i t e s u s c e p t i b 1 e s a

p u e cl e n p e r rn a n e c e r v i a b 1 e s cl u r a n t e

3.1.9 Radiacidn

La 1 u z u1travioleta. son

e j e rn p 1 o s d e d i f e r e n t e s t i p o s d e r a d i a c i 6 n . L a e n e r g i a ci e 1

Sol forma de on cl as que 11 eg an 1 a tierraemana en a en y

minutos.8 E1 e f e c t o rn o r t a 1 sob re el

hombre ? algunas de tales ondas podria producir,que es

e v i t a d o p o r e 1 fi11ro atenuado de 1 a atm6sfera. Algunas de
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a p r o x i m a cl a m e n t e

la desecacidn y rnueren

semanas o aum meses..

los rayos X y los rayos Gamma

en pocas horas o m inu tos . Los es taf i 1 ococcos y los es t rep

t o c: o c c o s e n e 1 p u s s e c o ,t



radiacioes pueden prod uc: .1 rse a r t i f i c i a 1 men t ti. Lasesas

del espectra electromagn&tica Lienen distintas lon-ondas

gitudes» 1 o clial equiva 1 e

a .1/1000000 de mm „

de onda mas carta (menor de O-OOl n m . ) « L o s r a y o s c a 16 d i -

G a m m a s e e n c u e n t r a n e n t r eX long itudes d ecos y Lina

medida que Vet de 0.001

de longitud. La luz visible

s i.t s c o m p o n e n t e s d e c o 1 o r t i e n e n 400y
( v i o 1 e t a ) y 800 n m . (rojo). Los rayos infrarrojos li ondas

de onda mas g rande y se encuen tran

1 ong i t.lides de onda en tre 800 y 400 nm .

L o s r a y o s c 6 s m i c o s n X, catddicos y Gamma., tienen longi-

son poderosos y penetrantes y destruyen ]. a

vida. E1

d e b i d oen SLla

accidn mortal s o b r e? 1 o s m i c r o o r g a n i s m o s . De en tre 1 os

mencionados„ los q li e s e li t i 1 i z a n son

1 o s r a y o s G a m m a o b t e n i d o s d e i s u t o p o s . Los rayos atravie-

.1 a tas cajas de papel y boIsas de plAstico y destruyensan

a1imentos Lalos m i c r o o r g a n i s m o s d e 1 o s i rrad iados.a

de rayos Gamma parac o n c e n t r a c i 6 n necesaria tenganque

d e p e n d e d e 1 t i p o d e m i c r o o r g a n i s m o yefecto

Las

mayo r
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bactericida?

Su tamabo se mide en nandmetros.

el espectro de 13.6 a 400 nm.

usd de tales rayos se ha estudiado in tensamente

c on mas freeuencia

e s p o r a s r e q u i e r e n e x p o s i c i o n e s m a s i n t e n s a s d u r a n t e

d e q u e s e e n c u e n t r e e n f o r m a v e g e t a t i v a o e s p o r u 1 a d o .

s u a p 1 i c a c i 6 n p a r a p r e s e r v a r a 1 i m e n t o s

u n a 1 o n g i t u d e n t r e

tudes aortas„

y 10 0 n m . L o s u 11 r a v i o 1 e t a e s t & n e n

en lasc a 1 o r .1 f i c a s „ s o n

Los rayos cdsmicos son los de longitud



(dosis ded e e x p o s i c i 6 n 11 a m a d a R A Dtiernpo» un idadLa

a 100 Ergs. energiaabsorvida), equivale derad iaci6n

a b s o r v i d a p o r u n g r a m o d e mat e r i a 1 e x p u e s t o .. Un mega rad

En un estudio sobreddsis de varios mega rad .requieren

esc-?

m i 1 c lost.i •idium botulinurn„600

quedb libre de esporas despu&s deenvasado en latas ? una

3 mega rad.

L a e s t e r i 1 i z a c i 6 n d e a 1 i m e n t o s m e d i a n t e r a d i. a c i 6 n , provoca

c: a r a c? t e r i s t i c:: o s e n e 1 sabor y olor. La radiacidncambios

las protelnas. Su forma de ac tuac:: i 6nd e s n a t u r a 1 i z an o

la ionizaciGn inducida de las unidades v i ta1esparece ser

p a r t i c u 1 a r m e n t e e 1 D N A d e 1 n li c: 1 e o .

3.1.10 R a d i a c i 6 n U11 r a v i o 1 e t a

fi11 ran traves de 1 a atmOs--Los

]. a T i e r r a y t i e n e n a c t i v i d a d y p r o p i e d a d e s b a c t e ■-f era de

e f e? c: t o b a c t e r i c i d ar i c i d a s o b a c t e r i o s t A t i c a s . El m^xirno

]. o n g i t u cl d e o n d a d e 260 n m . Las 1 Am­man i fiesta en lase

1 u z a u 11 r a v i o 1 e t a s 1 1 a m a d a s S t e r i 1 a m p s handeparas SG?

u s a t e m A t i c a m e n t e p a r a e s t e r i 1 i z a r c a j a s d e g u a n t e s y mas—

protec:toras contaminadas con bacterias vi ru1en —card. 11 as

bongos virus. Se sabe que 1 a 1 u z u 11 r a v i o 1 e t. a ntas, y

46

c:l e 1 a c A1 u 1 a ?

particular, se? observe que el toe i no con tarn.in ado con

equivale a un mi 11 On cle RADs.

exposicidn a rayos Gamma de 2.5 a

a 2 mi 11 ones de esporas

rayos u11ravio1etas se

Para destruir las esporas se



e 1

1 u z u 11 r a v i o -

1 a m i c r o 11 o r a d e 1 a i r e d e

s a 1 a s d e e n f e r m o s i n f e c: c i o s o s ? salones de

laboratorios de bar teriolog la y plan tas de

c: o m o p a n a d e r i a s y empacadoras d ealimentosdeprooeso

carne.

de las moldoulas de

e s p e oi a 1mente sob re 1os £ci dos

La radiacidn bactericida de las l/amparas de luznuc: 1 ^icos.

Por tantondisminuyen lentamente oon elultravioleta, uso -

de bebactericida de este tipo de lamparascapacidadla

p e r i 6 d i c a m e n t e .

efeeto de la luz ultravioleta sobre los microorganismosEl
puede desaparecer si, despu&s de la exposicibn de esa luz.

la luz normal resiembranlas y se

leA t a 1 r e g e n e r a c i 6 nmedios de cu11iva frescos. seen
d o s i s s u b 1 e t a 1 e s def o t o r e a c t i v a c i 6 n « Las11 am a ray os

metodomutagenicasultravioleta, parason

La energia requeridalaboratorio.

destruir la mayor!a de las formas vegetativas de lospara
40 Ergs.m i c r o o r g a n i s m o s e s d e , por cm.

cuantosEsa unos
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revisarse

a p r o x i m a d a m e n t e ,

1 o s q u i r 61: a n o s 3

La exposiedn de los microorganismos a

cantidad de energia puede obtenerse en

y ese es un

prod uci r mut antes en e1

destruye los bacilos de la tuberculosis que pululan en

las unidades de la c^lula,

bacterias se exponen a

leta se recomiendan para reducir

p r o d u c e e x i t a c i 6 n m a s q u e i o n i z a c i 6 n ,

clase;, cun er os.

1 a 1 u z u 11. r a v i o 1 e t a

a i r e d e s a 1 a s h o s p i t a 1 a r i a s . L a s 1 a m p a r a s d e



mi nut. os p re-

si 6n, es de 30 watt.,

pies, y
260 nm.

u1travioleta colocadasg e r m i c i d a s d e 1 u zLas 1Amparas

l'.i t i 1 e s p a i-- a m a n t e n e r 1 a e s t. e r i -dentro

otrom a t e r i a 1 e s p r e v i a m e n t e e? s t e r i 1 i z a d o s1 id ad de? por

esteri1i zarp i-" o c e d i m i e n t o . Esas lAmparas no

a 1 g o cl 6 n , n i p i e z a s m a n u ales, 1 o s r a y c> s tie --parguegasas,

poder de penetracidn pobre y no 11egan hasta to cl as

1 a s s u p e r f i c i e s c o n t a m i n a d a s.

extension de cuarzo

tiene poco valor terap&u-con

tratarniento de la gingivitis u 1 c e r o n e c r o s a n t et i c o en el

laR e c i e n t e m e? n t. eaguda.

de 1 os1 u z u1travio1eta

lasy sellantes utili zados sob remateriales ad hesivos

dientes para proteger1os de caries.

V i b r a c i o n e s U11 r a s 6 n i c a s3.1.1.1

p u e d e d e t. e c t a r s o n i cl o s tengano 1 d o humanaE1 que una

c i c 1 o s p o r s e g u n cl o

200 m i 1Las
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frecuencia de on cl a por de ba jo de 9 mil

de un gabinete son

col oca da a una cl is tan ci a de varies

o n d a d e 1 e s p e? c t r o d e 2 30 a

nen un

s e h a u t i 1 i z a d o 1 a p r o p i e d a d d e

para indicar el endurecimiento

que emita rayos u 11ravio 1 eta c:on una 1 ongitucl de

L a 1A m p a r a d e 1 u z u 11 r a v i o 1 e t a c o n u n a

sirven para

con una 1 Am par a de vapor de mere: ur io a baja

vi brae .tones super sonic as estAn ent re 9 mil y

f o r m a p a r e c i d a a u n .1 A p i z ,



s e g li n d o y las o n d a s u 11 r a s 6 n i c a s tienencic: los unapor

El efeeto de las ondasf rec Lien c ia sonoras

freeuencia » Lasde pen cle, demas

d e b a. j a f r e c u e n c i a p e r o d e a 11 a i n t e n s i d a d s o non das mas

e f e c: t i v a s q li e

resis”D e b i d o a s li p e q u e ft o t a m a ft o
lasten tes a

Cuando los microorga-cel Lilas de las pl antas super io res.

nismos se

v i b r a c i o n e s d e m a g n i t li d apropiadalas y seexponen a

1 a i n t e n s i d a cl m e d i a n t e u n a p a r a t o elect r i c o 11 a m a cl ogenera
paredlason i ficador,

la rotura de laL a s b li i-- b u j a s c a li s a nm i c r o o r g a n i s m o .d e ].
Para asegu--c & 1 u 1 a ,

1 a t e m p e r a t li r a d e b ela destrlicc:i6n derar
t e m p e r a t li r a s , 20hasta 50 li 80 grades C. A bajassubi r

e 1a 1 g u n o s m i c r o o r g a n i s m o s r e s i s t e ngrades C.
laslo cuale f e c: t o cl e s o n i f i c: a c i 6 n ,

bacterias responderi de diferentes maneiasLas
Elr e s i s t e n t e s .t o s d e u 11 r a s o n i d o .

f ines de esteri1i zac i0nLil trasonido y

1a sa1iva humana.]. i q li i d o s v i s c o s o s c o m o
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b a c t e r i a s y o b s e r v a n d o q li e c r e c e n „

1 as bacter i as ?

o men os

s u a ni p 1 i t li cl q li e d e s li

menos en

se comp rue ba sembranclo

p r o c e s o q li e s e c: o n o c: e c: o m o c: a v i t a c: i 6 n ..

no puede usarse con

Las esporas son muy

en c: uen t r an sus pen cl i cl os en un mecl i o 11 q u i do y s e

aun mas a 1ta.

las de alta frecuencia y baja intensidad.

las bacterias son mas

se forman pequeftisimas burbujas en

los e feet os cle las v i brae i ones sbnicas que

a los efec-



A s e o p <  r U11 r a. s o n i d a3.1»12

ultrasonido,mediante elE n 1 o s t a n q i j. e s d e 1 i m p i e x a , se

s o n i d o s d e a 11 a f r e c u e n c i a,emp1ean
1 a f r e c li e n c:: i a l< t .1.1 i1 os modelos para hospitales.l-.J 1— O En

p r i n c i p i o d e 1 azada es de 20,600 ciclos por segundo. El
la formacidn de cavitaciones1impieza

S e f o r m a n b u r b li j a s d i m i n li t a s q i.i e1 i q li i d o d e 1 b ah' o.elen

cavita-L a s b li r b li .j a s d ee x p a n d e n y 1 li e g o s e c o 1 a p s a n .se

espacios microsedpicos entre las superficiesci bn excavan

cual1 oi n s t r u m e n t o ,mugre y el1 ade unaocurrecon

vac ioEl pequehoimplosidn que

1 o s i n s t r li m e n t o s .

1 i m p i a rd e u11ra son ido se rec om i en dantan q LiesLos para

d e n t a 1 e s y q u i r u r g i c o s ( V e r D i a p o s i t i v a 15 ) .instrumentos

b e n z a 1 c o n i o (1 s 1000 ) d u r a n -Aunque e1 aseo u11ras6n ico con
las cavi-liberar ate 5 minutos se considera eficaz para

1 a c o n t a m i n a c i 6 n b u c a 1d a d e s d e n t a 1 e s d e

r e c o m e n d a b 1 e p a r a e s t e r i 1 i z a r i n s t r u m e n t o s d e n t a 1 e s .

Ex isten en

mi n u—5b a h o s u 11 r a s 6 n i c o s ,1 os
los microorganismos que quedan secos en suspensionestos,

Para inhibir1 o s d i s c o s d e res i n a a c r i. 1 i c a .de saliva o de
10se requierencAndida albicans,1evadurala
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genera vac lo­

rn iu tos

formado,

p o r u 11 r a s o n i d o e? s

el mbtodo no es

v a r i a s s o 1 u c i o n e s c o m e r c i a 1 e s p a r a u t i 1 i z a r s e

como fuente de ener-

remueve las particulas pegadas a

e f i c a c e s p a r a i n h .1. b i r e n



tienenaseo dentalA1 glinas so 1 uc iones i-ec omendadas para e 1

o t r a s s o 1 o a c: t u a n formabactericidaspropledades eny
b a c: t e r i o s t A t. i c a „

Fi 1 trac: i6n3.1.13

1as so1no iones ymic: roorganismos pi..ieden e 1 im.1.narse deLos
1 af o r m a s e c o n s i g u eEnf 1 u 1 d o s m e d i a n t e f: i 11 r a c i 6 n » esa

r ec o in i e n d a p a r a e s t e -e s t e r i 1 i z a c: i 6 n .
sometidesfluidos que no pueden serso1uciones yr i 1 i z a r

riesgo de daftar su estructura quimica.per elal calor,

la tiltraci6n sino

fluido a medida que feste pasa por elque son separados del
puedenp o r a d e 0.2 m i c r oLosfiltro.. m.un

Para1 os virus.las bacteriastod asretener pero no

tamabo derecomiendan f i 11ros conr e t e n e r 1 o s v i r u s unse
re com i en da pa ra libra rsede 10 nm.poro

f 1 u 1 d o s b i o 16 g i c o s c o m o

s a 1 u c i o n e s q u e c o n t e n g a nantisueros„
otros mteriales en solu-soluciones de azucares yenzimas

pueden es teri1i zarse por o tros proced im ien tos.cion que no

filtros microbioldgicos estAn hechos de porcelana n oLos
devidriosasbestos,d e d i a t o m & c e a s .v i d r i ad a ? tierra

Los filtros de laac: e ta to de cel u 1 osa .s i 1 i c e marcay
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t o x i n a s m i c r o b i a n a s .

fi1tros con

Los microorganismos no se destruyen por

E1 procedi m i en t o se

suero normal.d e m i c r o o r g a n i s m o s a

L a f i 11 r a c i 6 n s e



Berkefelcl

porosidadessdiferentestree gruesa3y
Las filtros Chamberland son de poraelana nof i n a.norma1 y

vidriada
puedentarn bi OnEstos filtros©spec ificas»t e m p e r a t u r a s

L2 yelegirse
forma sede di^metro?Se dice que son de 0.2 nm„L3.. SLl

la base est£. unida a

qu.e se ajustaniple metd lico o de porcelana vidriada., aun

1a reco1ecc i6n de 1os f i11rados.un matraz para

soporte metAlicoSeitzEl fi1tro para

Las almohadi11as serecibir una aImohada de asbesto. con-

tienen quesiguen de diferentes tamahos de poro; cam-se

E s t o s f i 11 r o s n o n e c e s i t a nbiar con cada fitracidn. proce­

an te-los tiposespeciales de limpieza como endimientoe
tnba es tAn cons t i t.ui dos con v i d r ioLos de si lice yriores.

m o 1 d e s q u. e s e c a 1 i e n t a n . j li s t o

dejando asi.la temperatlira de f lisi6n ,de a1canzarantes
f or maembudos de vidrio enLos discos se embuten enporos.

espiral. Los hay en

tiva .1.6) .

los mas populares en la actua-Los f i11 r o s d e m em bran a son
debido a la limpieza de los aparatos que requiere.1 idad y

celulosah e c h a s e d s t. e r e s defi1trantesmembranasLas
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entre tres porosidades que se designan Li?

parece al orificio de un candelero y

se consiguen en

pulverizado que se coloca en

y Handler estan hechos de tierra de diatomAceas

slis tres tamahos de poro (Ver Diaposi-

consiste en un

de mezclas de caolin y arena cocidos en hornos a



hasta 5 nm.

es variable.,
hast a los grandes( V e r D i a p o s i. t i v a .17 )ti po comercial

D i a p a s i t i v a 1.8) „

L o s f i 11. res C h a m b e r 1 a n d , Berkefeld,

p o r m t o d o s e s p e c i a •-

antes de esteri1izarlos para usarlos.1 es,

quiere menos.

se desarma

se

f i 11ros de membrana han susti tuicio casi por cofnlosza s
f i 1 t.ros1 o s o t r o s t i p o s .pie to

d e s e c h a b 1 e s c o n f i. 11 r o s d e m e m b r a n a ( V e r D i a p o s i t i v a .19 ) .

La filtracidn es muy importante para el
A1 g Lin as so 1 uc ion ese s t e r i 1 i z a c i 6 n d e s o 1 u c: i o n e s y f 1 u i d o s .

e s t e r i 1 i z a d a s porque

e s t e m ' e t o d o d u r a n t e s s u f a b r i c a c i 6 n .
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el aparato,

tiempo,

desde los pequeftos para usar con jeringas de

para s e r u s a dos en rec i pi en te s d e mayo res di mens ion es (Ve r

Todo esto re~

vienen en porosidades des de .1.0 nm.

Mend 1 er y los de si-

y por esta razdn se usan cada vez

y su tamaho

se lava todo,

coloca un filtro nuevo y una vez armado todo, se esterili-

utiliza el odontdlogo han sido ya

se desecha el filtro usado,

m i c r o b i 61 o g o e n 1 a

1 i c e d e ben 1 i m p i a r s e m i n u c i o s a m e n t e ,

Con los sis t. ema s de mem bran as in tercamb iab 1 es ,

En la act.ua 1 idad existen

act.ua


3.2 AGENTES ANTIMICROBIANOS QU IMICOS

3.2-1 Historia

Los agen tes an t i m i c robi an os qli 1 m i c: os se u ti 1 i zaron primero

la medicina. En 1847„ Semmelweis, m&dico,en el campo de

]. a f i e b r e p u e r p e r a 1o b s e r v 6 q u e 1 a m o r t a 1 i d a d d e b i d a a era

y pensd quo los cau.santes dec i e r t a s c 1 i n i c a s ,muy alta en

infectantes de una pacientela transferencia del material

empleb el m&todo deo t r a e n t r e m e d i c o y e s t u d i a n t e s ,a

s o 1 u c i 6 n c 1 o r i n a d a d e a g u a d ee m p a p a r s e 1 a s m a n a s en Lin a

paciente y antes decad acal j,

sisterna se abatid considera-Con taitocar al siguiente.

la mortalidad debida a fiebre postparto.b1emen te

1867 elpadre de la cirlig 1 a asApticaLister,

hLimed as enen compresas

Tambienlas he ri d as po r fractura s.t r a t a m i e n t o d eel co-

1 o s i n s t r li m e n -para introducir en dl

1 ap i e 1 , an tes d elaquirCirgicostos y p a r a p r e p a r a r

En 1870 Litilizd Lin aerosol Acidoi n t e? r v e n c 1 o n q li i r l'.i r g i c a .

f en 61 i c o pen •-

que de otrasan do

las heridas.c o n t a m i n a r i a n

la mortalidad se redujolo anterior.C o m o r e s li 11 ado d e en
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forma,

introdujo en

menzd a Lisar el fenol

liso de so 1 Lieiones acuosas de fenol

que e s o m at a ria las bacte ri as,

vez que se examinaba a una

en el abiente de los cuartos de operacidn.



e s  s e 1 e cl e b i 6 e 1

p i - o c e d i m i e n t o s q u i r i'.i r g i c o s .

AdemAs de esas medidas. la ci rugi a ase p ti c a i nc1uy6„ rA-
pidamente, 1a es teri1i zac i6n de 1os ins trumen tos, batas :i

de los campos quiriirgicos y de vestir antes de usar-ropa

los.

1os Desinfeetan tes3.2.2 Campo de Accidn de

c on c en t rac i on esexposicidn de los microorganismosLa a

baj as, in ter medias altas de al gem agen te germicida,o

d e s d e e f e c t o s d e e s t i m u 1 a c i 6 n , hasta la destrlic-produce,

Esa variabi1idad de la acci6n dec idn de las bacterias.

los microorganizmos se ha d e f i n i d olos germicidas sob re

el campo de actividad (espectro).como

d i ferentesde los desinfectantes puede separarsedad en

categorias s e g li n e 1 e f e c t o g e r m i c i d a . En concentraciones

ac tividadmuy baj as,

esa seria la categoria ineficaz.sobre el microorganismo ;

puede ocurrir

e s t i m u 1 a c i 6 n cl e 1 c r e c i m i e n t o ; esa seria la categoriauna

producen un efecto
la categoria inhibi toria. A concen-de inhibicidn,

el efecto es mortal y la categoria

c o n s i d e r a c o m o g e r m i c i d a . L a s c o n c e n t r a c i o n e s d e 1 asse
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o sea,

357. y a

t r a c i o n e s a u n m a y o r e s s

el germicida puede no tener ninguna

El campo de activi­

es t i mu1an te. Concen trac i on es mas a11as?

A c a n c e n t r a c i o n e s 1 i g e r a m e n t e m a s e 1 e v a d a s ,

usd del fenol como parte de los



q ue c on sig Lien el e f ec to g e rm i c: i d a n o son rec omen dables, ya

lesionan los tejidos y casi siempre insolubles„sonque

Las c:ategorias de inhibidor y germicida, no estAn perfec-

t a m e n t e del i m i t. a d a s y s e i m b r i c a n .

3.2.3 E f e c t o B a c t e r i o s t t i c o c. o n t r a B a c t e r i c i d a

Una

le coloca en un medio apropiado.

Cuando los microorganismos son expuestos a ciertos agentes

d li ran-

te un tiempo corto, un

El efeeto de

revertide por los gruposlos

En dieho trastorno la actividad de los mercuriales seSH.

pero si el m i c r o o r g a n i s m o

grupos sulfhidrilos no podrA

desarroIlarse mas.

aquel que impide laUn agen te bac terios tA tico, repro-es

Un bactericida es elduesidn bacteriana.

la c&1u1a.

comportangermicidasLos c omose

1 as c oneen trac ion es rec:omen ™b a c t e r i c i d a s s i

los antis&pticos pueden ser bacterios--mientras que
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dadas,

q u i m i c o s c o m o 1 o s c o m p u e s t o s m e r c u r i a 1 e s o r g A n i c o s ,

que determina una

accibn irreversible que mata a

compuestos de mereurio es

paz de reproducirse se se

se utilizan a

no se resiembra en medios con

desc ri be como bac terios tAtico,

pueden revivir si se resiembran en

cblula bac ter iana se cons id era muerta cuando es inca--

y 1os desin fec tan tes

m e d i o q u e c on tenga g ru pos su1fhi d ri1o 1i bres.



t tic: os o b a. c t e r i c i cl a s . L a cl i f e r e n c: i a f u n d a m e n t a 1 en t re

tipos de actividad depende de la concentracidn y delesos

t i e m p o d e e x p o s i c i 6 n .

Para determinar si un agente quimico bactericida, eles

cliseho del experimento debe ser tai q ci e e x c 1 u y a 1 a i n h i b i -

c i 6 n b a c t e r i o s t A t i c: a . Como ya se di jo., muchos germicidas

Si despots d e 1 a e x p o s i c i 6 n transfieren can tidadesse

min imas d e1 agente qu1m i c o, j li n t o c o n e 1 m i c r o o r g a n i s m o ,

al medio para la resiembra? la bacteriostasis puede conti-

nuar.

L a f a 11 a d e d e s a r r • o 11 o b a c t e r i a n o p u e d e i n t e r p r e t a r s e c o m o

actividad del agente.bac teric ida Para evitar esa mala

i n t e r p r e t a c i 6 n cl e t e r m i n a cl a s slis tan c ias a 1se agregan

subcultivo con el fin de inactivar las huellas del germi-

c ida h u b i e r a n s i d o a r r a s t r a d a s« Por ejemplo..que para

n a t u r a 1 i z a r 1 o s c o m p u e s t o s cl e mere: u r i o s e a g r e g a t i o g 1 u c: o -■

1 a to de s o d i o a 1 O . O 5 Z 5 el tiosulfato de sod io a 1 1.7.

inactiva al cloro y al yodo; el tween 80 al 17. inactiva al

f eno 1 y sus derivados como el h e x a c 1 o r o f e n o , y el lubro1

a 1 1.Z inac:tiva al f enol hexacloro™
f eno j, lubrol al 17. y la lecitina al 0.57.el inactivany
1 o s c: u a t e r n a r i o s cl e a m o n i o .
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y sus derivaclos co mo el

e n cl i 1 u c i o n e s a 11 a s t i e n e n solo a c t i v i d a d b a c t e r i o s t A t i c a .



Las deseables para

son s

-- Capac id ad para destruir microorganismos a bajas concern-

p o c o t i e m p o y c o n u. n a m p 1 i o d etraciones campoeny
ac tividad»

s i nsoluble enQue quesea

p i e r d a s u c a p a c i d a d b a c t e r i c i d a .

1 o n i e n o r p o s i b 1 e »1os t e j i d os seaQue la toxicidad de

las superficies en quepoder de penetracidn enBuen se

1 a ill a t e r i a o r g A n i c a .aplique y que no

t i h a en f o rma pe rman en te .

t e n ga prop i edades de te rgen tea y de sod o ri zan tesQue que

y r i o s e a d e s a g r a d a b 1 e .i n c r e m e n t e n s u a c t i v i d a d

Concerntracidn Eficaz del Aqente3.2 „ 4

concern t.r a-1 asquimica debe utilizarse ensustanc iaLa
preparada seg tinr e c o m e n d a d a s p o r e 1 fabricants yc iones

A1 g u n o s g e r m i c i d a s1 a s i n s t r u c c i o n e s «
tratamien totarn to y se requiere urn1 o sonotros noa qua;
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desin fee tar „

propiedades de los agentes qulmicoSj,

Que no sea corrosive ni

agua o en otros vehiculos

son muy solubles en

se combine corn



especial para obt.ener una ef icaz ac tividad germicida .

L o s c r e s o 1 e s s o 1 o s o n m o d e r a d a m e n t e s o 1 li b 1 e s e n a g u a „ per a

pueden di1uirse enc uando se saponif ic an,

T i e m p o d e E x p o s i c i 6 n3.2.5

rn i c r o o r g a n i s m o sEl
La tasa de muerte

d epatrdn logaritmico relacionado con el tiemposig Lie Lin

la actividad ger-Los factores que determinanexposicibn.
clase y numero de1 a t e m p e r a t u r a ?m i c i d a

h a d e d e s i n f e c t a r s e

M.
y.i enesporas

Diapositivacambio,

20) .

Tempe rat Liras3.2.6

1 aEl anmen to en

actividad germicida de tipo bactericida. For cada 10 gra­

ve loci dad d ea li m e n t o d e 1 a t e m p e r a t li r a , lados C. de
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m i c r o o r g a n i s m o s ,

a d e c i.i a d a m e n t e ,

son el tiempo,

1 o s n e li m o c o c o s s o n s n s c e p t i b 1 e s ( V e r

son resistent.es a los germicidas quimicos

c o n c e n t r a c i o n e s g e r m i c i d a s s c j n e f i c a c e s.

y 1 as

tipo de material que

t li b e r c li 1 o s i s y 1 a s

agua hasta las concentraciones germicidas efieaces. For el

no causa la muerte instantAnea de todos.

de la temperatura causa un incremento

contacto del agente germicida con los

contrario, el fenol se diluye en agua en forma fAcil

y 1 a p r e s e n c i a d e m a t e r i a o r g A n i c a .

resistent.es


d e s i n f e c c i 6 n de inc remen ta5 e 1se

nitrato de plata resu1ta tres veces

A c i d a c. a r b 61 i c o s e i n c r e m e n t a a 1 d o b 1 emorta1 d e 1 alo

de an men to de la tern per a--

tura.

5.2.7 pH

Algunos agentes g e r m i c i d a s q u 1 m i c o s expresan SLl mayor

pH Acido y otros en medios a1ca1 inos. Losefec to en un

d etergent.es c a t i 6 n i c o s ( c o m p u e s t o s c u a t e r n a r i o s ) t i e n e n su

maxima actividad antibacteriana o inhibi toria elen ran go

mientras que los detergentes an i6n i c osd e 1 pH alealino,

Los que

1os mas ac tivos

F' r e s e n c i a d e C o n t a m i n a n t e s3.2.8

mate-

r i a 1 e s o r g a n i c o s c o m o s a n g r e ,

impor-la eficiencia germicida se reducequees
materia1agent.es quimicos pueden coagular eltan te. Los

protein ico
que los protege de la actividad germicida d e 1organ isrnos

S i. e m p 1 •- e q u e s e u s e n a g e n tes g e r m i c ic. a m p u e s t. o u t i 1 i z a d o .

qu imicos para desi n f ec t.ar i ns trumen t.os u o t ros a 1-1 i -das
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cuadriple por cada 10 grados C.

Algunos agentes germicidas quimicos se combinan con

un agente germicida

y r e f o r m a r u n a p e 11 c u 1 a e n t. o r n ode 1 o s m i c r o -

en un pH acids.

en forma

t i e n e n c 1 o 1- o , s o n

mas activo y el efeeto

activos en el rango Acido.

pus o saliva, y el resu.lt.ado

( 1 a u r i 1 s u 1 f a t. o) s o n m a s

etergent.es
agent.es


C LI 1 OS ,

3.2.9 C o e f i c i e n t e F e n 61. i c o

Es el m&toc:lo ofic:ia 1 para valorar la actividad an timic: ro­

ti i an a d e 1 o s a g e n t e s q i.i 1 m i c: o s . probar,en en

diversas di1uciones, del agents qulmico y compararagua,

a c t i v i d a d a n t i m i c r o b i a n a c o n t r a li n a c: o n o c i d a d e 1 f eno 1SLl

so 1 liciones y concentraciones estAndaren

E1 c o m p li e s t o q u e s e p r li e b e s e d i 1 li y e r e p e t i dame n t e para

obtener c o n c e n t r la c i o n e s d e c r e c i e n t e s. A cada una de 1 as

di 1uciones„ indci-ilo en

e s pec1fi c a (0.5 m1.) del mi croorgan i smocan tidad d euna

prueba; &sto se obtiene de un cultivo que 37

grades C. d u i'" a n t e 22 a 2 6 h o r a s e n c a 1 d o n u t r i t i v o e s t A n

d a r. Los t u b o s s e a g i t a n y s e d e j a n u n a t e i n p e r a t u r a d ea

20 grades C. A intervales previamente determinados de 5,

10., .15 minutes una muest ra de la me sc la traslada eny se

asa de 4 mm. d e d i A m e t r o i n t e r i o r,

a otros tantos tubes con el mismo medio de cu11ivo 1iquido

durante 48 horas. El estAndar
u t i 1 i z a e n d i 1 u c i o n e s 1 s 8 0 „
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Se basan

se incubb a

y se incuban a 37 grades C„

de fencl se

e s i m p i • e s c i n d i b 1 e q u e s t o s s e 1 i m p i e n p e r f e c t a m e n -

f o r m a a s & p t i c a 3 c o n u n a

te antes de colocarlos en la solucibn germicida.

todo., se sigue el mismo m&todo.

en volumen de 10 ml., se agrega un

1s90 y 1s100, y en



se infiereSi no

qlie el microorganismo f u6 destru 1 do I... a d i 1 li c i 6 n m a s a 11 a

.10 minutosu n a g e n t e q li i m i c o d e s c o n a c i d o q li e m a t ad e en

divide entire la dulucidn mas alta delse

La relacibn, elf en o 1 esque

c a e f i c i e n t e f e n 61 i c c .

fe­rn icroorganismo qlie se liti 1 iza para el coeficienteE1
dela salinane.11 a typhosa y tambithnn 61 i c o una cepaes

s t a p h y 1 o c: o c c li s a u r e u s ( V e r D i a p o s i t i v a 21).

F' r li e b a s d e T o x i c i d a dn 2 ■> 10

anima1esLa

de rneses

los animalesen

1 e s r e a 1 i z a a li t o p s i a ssi semueren, o
secc i.6nd a t o s h i s t o p a t o 16 g i c o s ci e c a d arealizar upara

Otra forma de conocer alguna capacidadorgano del animal.
la aplicaciOn diaria16 x i c a d e 1 o s g e r m i c i d a s , consist© en

m a n i f e s t a c i o n e svoluntaries sobre la pielde

Tambi&n se exploran agentes germici-d e h i p e r s e n s i b i 1 i d a d .

das y antisopticos en preseneia leucocitos para determinar
de

ci e t e j i dos p a r a o b s e r v a r s u e f e c t o ci e m u 11 i p 1 i c a -cultivo

cidn celular.
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p e r o n o e n c i n c o ,

son sacrificadosn

laboratorio y ^stos se observan durante semanas o

en busca de

si la fagocitosis se inhibirA o explorarA en presencia

sustancia en prueba se agrega al agua de los

mat6 en el mismo ttempo.

busea de datos o sin tomas cie toxicidad . Si

s e o I::) s e r v a c r e c i m i e n t. o e n 1 o s c u 11 i v o s ,



3.2.. 1. .1. A g e n t e s Q u. 1 m i c o s

3.2.11.1 Hal6genos

S o r i d e u s o o d o n t o 16 g i c o

3.2. .11.2 Clcraminas

r e 1 a t i v a m e n t e e? s t a b 1 e s ,

laEn dontologla tenemos1 i b e r a r i c 1 o r o 1 e n t a m e n t e .que

(hi poc1orito de sod i o 0.. 57.) ; 1 aa 1de Dak insolucidn

sod io 17.) ? soda( hi pc: lor i to de alsulocibn de Mi 1 ton

(hi poolorito al 4-67.) .concentradadob1ementec1orada
condue tosodontdlogo los usa para irrigar losEstos, el

denterios y para arrastrar el material suelto.

3.2.11.3 Yod o

Es germicida

M.

si se prolonga elhongos y aun contra las esporas,virus,
soluc i6nEl odontdlogo lo usad e e x p o s i c i 6 n .t .tempo en

de27. para des in fee tar la mucosa bucal antesa 1acuosa

inyectar el enes16sico.
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tuberculosa,

-

c o n t r a g r a n v a r 1. e d a d d e m i c r o o r g a n i s mo s,

S o n c o m p u e s t o s c: 1 o r a d o s o r g A n i cos.

Es el desinfectante de la piel de mayor uso.



3.2 . .1.1 u 4 Yodbforos

S e h a c e c o rn b i --

e 1 y o d o c o n a 1 g iii n sol v e n t e. La aplicacidn de? losnan do

b Lie alComoro ia1es de?pre? pa rad os mucosa

ante?s de la ap 1 icaci6n de anest£?sico bi..ica 1 reduce en forma

Reduclendo el nCimero designificativa la microf1ora buca 1.

que p ue den acarrearse? hast a 1 os tej idosm i c r o o r g a n i s m o s

Se uti1iza para descontaminar los conos dela aguja-por

1 e s li i n e? r g e n d u r a n t e 6 m i n u t o s .

3.2.11.5 Alcoholes

Existen el
puede producir efeeto co-El etana,7 O 7. r e s p e c t i v a m e n t e .

E1
free u.en c ia paramasesy

d e s i n f e ct a r i n st rumentos me tAlices.

F e? n o 1 e s y C o m p u e s t o s F e n 61 i c o s3.2.11.6

L i s t e r los i nt rodujo, pero eran

a 1 --&sto se

(Ve r Di a pos i t i va 22).f enolquidicos del
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S o n c o m p u e s t o s q u e p o s e e n p o d e r g e r rn i c i d a .

a mediados del siglo XIX,

m e n o s c o r r o s i v o . Se usa con

isopropanel se oxida mas lOntamenteo u s o e s 1 i m i t a d o .

isopropanol y etanel en concentraciones de 90 y

r r o s i v o e n m a t e r i a 1 m e t A1 i c o ,

introdujeron los cresol.es que son derivados

yodo PVP en la

lo cual indiea que su efee to

rnuy cAusticos e irritantes que emi ten vapores tdxicos. Por

g u t a p e r c. h as e

cresol.es


3.2.1.1 „ 7 Creso1

fenol j,El sri

lesionar laefeetos ya que tiene capacidad para mem-SLIS

proteinas. Su pod erbrana cel Lil ar

d e 14 voces mayor que ela p r o x i m a d a m e n t e ,germicida es,

1 i g e r a m e n t e m e r j o r ,toxic idadfenol esy sli

so 1 lic iones j abonosas y

so 1 liciones alca 1 inas .

Sol Lie ion de Cresol Saponificada3.2-11.£3

presen tacresol» Se507. dea p r o x i m a d a m e n t e li nCon tiene
encamo Lin

proporcionestodas lasmiscible en(1s10) eny esagua
reded ar­ia solLicibn de cresol compuesta tiene ala 1 c o ho 1

c o ncon t raci ones1 asp o d e r g e r m i c i d ad o b 1 e d edel quo

Se lo emplea en so 1 Lieiones al 3 o 57.de fenol.similares

1 a d e s i n f e c c i 6 n d e i n s t r li m e n t o s .para

3.2.11.9 Jabones

etc id ossOdicos o potAsicos de losOsteresSon g rasos.

Tiene cierta actividad antimicrobiana sobre la espiroqueta

y o t r o s m i c r o o r g a n i s m o s p a 16 -1. a s i f i 1 i s 3de neLtmococcos

Como abatengenos;
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a g li a y m i s c i b 1 e e n 01 e r „ g 1 i c e r i n a,

p e r o s li a c c i 6 n a n t i b a c t e r i a n a e s d 0 b i 1 «

r o. j o a m a r r o n a d o j,liquido Ombar o

veneo activo quo se asemeja alcresol es Lin

es miscible

y desnatlira 1 izar la

es soluble en



e 1 i m i n a r losla

y la mugre de la superficie de la pielm i c r o o r g a n i s m o s y
1 os i n s t r u ifi e n t o s e m u 1 c i 6 n q u e s e ■forma durante elen

proceso de lavado (Ver Curvas 1 y 2, C u a d i •• o 8. D i a p o s i t i --

vas 23 a 26).

3.2.11.IO Detergen tes

los nombres comerciales de Cloruro deSe enouen tran con

N o s on ace pta talesZ e fir&n y Roc cal.

efec tivos•fee tan tes sonen

las especies decontra e 1

y otras taacterias que forman esporas y otrosc1ostrid ium

virus.

Aldehidos3.2. .11.11

su capacidadLa

1 a s p r o t e i n a s 1 os m e c a n i s m o s e s p ec 1 f i c o sd e r e a c c i o n a r con

coagulacidn, laaccidn pueden variar y comprender lade
q u i m i c ala precipitacidn o alguna atra accidnox idac i6n

En el caso de algunosque modifique la mol&cula prot&ica.

gru po a 1d e h1d o (CH0) reacc i on a f ac i1 men tee 1a 1 dehidos,
h a c i e n d o n o v i a -1os g ru pos am i n os d e las prote i n as scon

b 1 e s a 1 o s m i c r o o r g a n i s m o s j,

tos sig uen estan do present.es y pueden actuar co mo po ten tes
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m i c r o b a c t e r i u m t u b e r c u 1 o s o

odorito 1 ogia debido a que no

tencibn superficial,

c o fti o s o 1 u c i o n e s d e s i n ■-

s o n e f i c a c e s p a r a

p e r o los m i c r o o r g a n i s m o s m u e r

actividad letal se debe principalemente a

present.es


pirftgenos„

E1 f o r m a 1 cl e h 1 d o e s g a s I ri ci y s o 1 li b 1 e? e n a g u a ? siendo elun

1 asm ci s s i m p 1 e d e 1 o s a 1 d e h 1 cl o s „ Reacciona fac:i 1 mente con

pro teinas y slis vapores han si clo u ti 1 i zados para la desin-

1 o s a m b i e n t e s . Susde aire y de la superficie defecc i6n

f u e r o r i u s a cl a s a n t e r i o r m e n t e p a r a la desinfec-so1uciones

Pero :1cidn del instrumental .. es sum a me ri­

te irritante para la piel y para los tejidos SLI

1imi tado«

puedenla c a cl e n a cl e c: a r b o n o s . Ambosextremo de grupos

las aminas y probablemente con otros gruposreacc ionar con
los micro-.1 a s p r o t e i n a s „ deha 11 an enfunci on ales qu e se

Dadoorgan ismos.

potencia de irritacidn se c on si cl er a-m e n o r v o 1 a t i 1 i cl a d , su

b 1 e m e n t e m a s b a j o .

USPS o1uc i 6n de Fo rmaIde hid o,3.2.11.12

forma1dehido377. de gasq u e c o r i t i e n e u nSo 1uc i dn acuosa
soluciona g r e g a cl o c o m o p r e s e r v a n t e . Lametanol secon

incoloro„1i qui da t ranspa rentepresenta queec omo un

Es solublef o r m a 1 cl e h i d o g a s e o s o „tiene olor penetrante del

r e p o s a r p u e ci et o d a s p r o p o r c i o n e s d e a g u a y a 1 c o h o 1 . Alen
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buca1es y

uno en cadaEl g lutaral clehido tiene dos grupos a 1 deh i dos..

uso se ha

que tiene un mayor peso molecular y una

debido a su vapor



•forma 1 deh Ido sd«l idocantidades depreci pi tar p eq ue ft as

La solucidn de forma1dehido es incompatiblep o 1 i m e r i z a d o«
1 os alea linos.1 o s a g e n t e s o x i d a n t e s y c o ncon

1 a 1 3 7n e s g e r m i c i d a ( 1 o s p o r c e n t a j e ssolucidn delEn se

1 a s c a n t i d a d e s d e f o r m a 1 d e I i i d o a b s o 1 u t a s ) , pero

Se hanpuede demorarse de 20 a 30 minntos.acciOnla

m e z c 1 a s q li e t i e n e n f cj r m a J. d e h i d o y a 1 c o h o 1sugerido varias
la desin feecion de losi s o propilie o pa ra

so 1 ueiOn al 3 o 47. de formaldehidoUnainstrumentos. en

isopropi 1ico„alcohoi para

1 a s f o r m a s v e g e t a t i v a s .

Y
los teji-e f e c t o i r r i t a n t e s o b r e 1 a p i e 1 ysotocante y un

so 1 li-el contasto con eldos bucales,
i n d i v i d li o s h i p e r s e n -ciones

Es sumamente irritante y puede produsir enrojecisi bles.
repetida­le aplicamien to

f o r m a c o n t i n u a ..mente a en

(31 u t a r a 1 d e h 1 d o U S F'5.2.11. .13

li ge­es

f i n e s d e d e s i n i e c -■La solueidn empleada conr a m e n t e A c i d a ..
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forma1deh1do o sus

s e r u t i 1 i z a d a s e n

p u e d e p r o d u c i r d e r m a t i t. i t s e n

Las soluetones de formaldehido tiene un olor penetrante

La soluciOn de g1utara1dehido en aqua curificada

e s u n d e s i n f e c t a n t e e f e c t i v c j

Las concentractones menores no son

refieren a

inflamasidn y necrosis si se

c o n f i a b 1 e s p a r a 1 a d e s i n f e c c i 6 n .



c i 6 n y e s 11? r i 1 i z a c i 6 n g e n e r a 1 m e n t e e s a 1 2 7. „ 11 q u i d o

sol tic i 61"!s o 1 u. c i 6 n d e g 1 li t a r a 1 d e h i d o s e p r e s e n t aLa coma

d es i n f ec tan te concen-

Se las pusde obtener como soln-t r a c i o n e s d e 1 2 7. e n a g i..i a .

solucionesclones o

a 1 c: a 1 i n a s d e b e n a c t i v a r s e a n t e s de 1sol Lie lanesLas LISO

ac 11vasA s 1 s e m a n 11 e n e nb li f f e r a d e c u a d o »agregando i.in

s e g Q n 1 a p r e p a r a c 16 n ■d i j. r a n t e 28 a 3 O d 1 a s ,

emplea a temperatura amblente las soluciones de g1utarai­

des -efec11vas para 1 aac tivadasd e h 1 d o alca1 inas son

m1c roorgan1smosvegetativas d elas formastruce16n de
1 o s e n t e r o v 1 r u s

cuando se las sumergebac11o de 1a tubercu11na,el eny
Uno de los preparadossoluc1o r i es d u ran te 10 m1n utos«las

e f e c 11 v o c o n t r a e s t e e s p e c:: t r o deaceptado„a1ca1Inos es

m 1 c r o o r g a n 1 s m o ,
d 11 li 1 r ..p r e p a r a d o a c: e p t a d ootro

bufferlas soluciones alcalinas activadas con son capaces

Se recomlenda

periodo de 6 y 3/4 o de 10 boras segCtn el producto (Verun

Cuadro 6).
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AdemAs,

patdgenos,

Es un

en d 11 uc 1 ones de .1: .16 ,

1 i m p i o e 1 n c o 1 o r o q u e t .1. e n e o 1 o r s u a v e .

e s e c e p t a d o s i ri

y e s t e r 11 i z a n t e s e n o d o n t o 1 o g 1 a e n

e n 10 m i n u t cd s ; e 1

Cuando se las

d e m a t a r 1 a s e s p o r a s a 11 a m e n t e r e s 1 s t e n t e s .

alcalinas (range de PH de 7 a 8.5),

Addas (range de PH de 4 6.5).

comcD el virus de la influenza,



El
de las formas vegetativas de 1 os microorgani.smos patdge-

d e 1a tube rcu1osis, t e m p e r a t u r a a m b i e n t e j, cnando se losa

1 a s o 1 u c i 6 n d u r a n t e .10 m i n li t o s . Para matar 1 assumerge en

una temperatura de 40 a 45 grades C.

tiempo de inmersidn de 4 boras en el prepa-

rado.. 0 li a n d o s e c a 1 i e n t a a 6 0 g r a d o s C . h e 1 p r e p a r a d o d e

al 27. „ puede dar rnuerte a

1 as exposicidn (Ver­es por as

Cuadro G). El producto de glutaraldehido Acido no necesita

mas..

ya que este virus no ha podido ser cultivado.

No es sustituto de otros procedimientos de esteri1izaci6n„

dado quec o m o e 1 a u t o c 1 a v e

puede no resLt 1 tarUSO i|

E: s v alios c:> p a r a u np r & c t i c o p a r a s u

para elemen

tos p rocedi mientos ?

Los ins-lasc am a
que tienen partes pegadas con adhesivos,trumen tos coma

dentales. Nolentes o espejos y las piezas de1 os ma no

d e b e n e m p 1 e a r s e p a r a e s t e r i 1 i z a r a g u. j a s h i p o d & r m .1 c a s.
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g 1 u t a r a 1 d e h i. d o A c i d a p o t e n c i a d o ;1

se asegura,

e s p o r a s r e s i s t e n t e s a

ser activado antes de su uso y es estable durante 2 ahos o

o e1 c a 1o r sec o,

10 boras que se requieren para su

s e r e q u i e r e u n

r e s i s t e n t e s e n u n a h o r a d e?

u s o e n e 1 c o n s u 11 o r i o .

Puede ser efectivo contra el virus de la hepatitis pero no

producto con pH Acido es eficiente para la destrueciOn

a 11 o n i v e 1 d e d e s i n f e c c i 6 n y e s t e r i 1 i z a c i 6 n ,

articulos de goma y los de plastico.

los enterovirus y el bacilo

que no pueden ser tratados con otros

las 4, 6 3/4 o

nos, el virus de 1a inf1uenza,



P u e cl e n p r o v o c a r i r r ;i, t a c: i 6 n d e los ojos s i n estas

so1noiones pueden irritacidn alteracidn d e 1provocar y
color de la piel y existe tambi&n 1 a p o s i b i 1 i d a d d e s e n s a -

c i6n . P o r 1 o t a n t o e 1 c o n t a c t o c: o r i la so 1 Lieibn s i n d i 1 li i r

al 2 7u d e b e e v i t a r s e » E n c a s a d e c o r i t a c t o la zona de be

1avarse aqua,, y pro­

li u b o c o n t a c t o c o n los ojos. La

c o n t a m i n a c: i 6 n d e 1 o s a 1 i rn e n t o s c o n e 1 p r o d u c t. o d e b e e vi­

ta r se»

No de be la que q Lie den 1 os i ris­en

trlirnentos toda 1 a noc he ? los instrumentos de metales dis-

t i n t o s p u e d e n p r o v o c a r 1 a c o r r o s i 6 n d e t i p o e 1 e c t r o 111 i c o.

instrumentos deben enjuagarse toda la noche conLos aqua

isopropii 1 ico al 70‘X antes de ser u t i 1 i -est&ri1 o alcohol

a f e c t a cl a s p o r j a b o n e s y d e t e r g e n t e s .No Susz a cl os . son

S p o r i c i d i n y W a v i c i d e - 0.1 „

3.2.11.14 P r e p a r a cl o s G a s e o s o s

Existen tress e 1 ya que else usa gas

i r r i t a n t e y f o r m a u n a p e 1 i c u 1 a d e p a r a 1 cl e h 1 d o , requierees

trae como consecuencia la 1 aa 1 ta corrosion ?burnedad y
activa que el an teriorI::) e t a p r o p i o 1 a c t o n a , comoes mas

t i ei? n e b u e n a a c t i v i d a cl esporic ida,d e s i n f e c t a n t e g a s e o s o ,

pero se ha in formado que es carin6gena; el 6xido de eti 1 e■■■■
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d i 1 u i r j,

f o r m a 1 d e h 1 d o q u e n o

de forma inmediata y minuciosa con

curarse atencidn rm-? die a si

u s a r s e c o m o s o 1 u c i 6 n

nombres comerciales son Cirex 7,



tambi^n tiene actividad esporicida y ha sidio empleadon o q

c o m e r c i a 1 rn e n t e p a r a 1a esterilizaci6n„

3.2..11.14.1 0 x i d o d e E t i 1 e n o

Se ineoloro a temperatura ambiente

ord inaria. Es inflamable y an hi-

d i'" i d o c a r b 6 n i c o p a r a r e d u c i r e 1 p e 1 i g r o a 1 f u. e g o y e x p 1 o -

si6n . S e e m p 1 e a p r i n c. i p a 1 m e n t e p a r a la e s t e r i 1 i z a c i 6 n de

productos

h o s p i t a 1 a r i o s e n los que el ciclo de 4 a 5 horas de 6 x i d o

de etileno al i n c o n v e n i e n t e . El

uso de bxido de etileno al 1007. p e r m i t e , e s t e r i 1 i z a c: i 6 n e n

hora o menos y se estAn ensayando esteri1izadores queuna

e nsay an este s i stema (Ve r Di aposi t i va 27).

3.2.1115 E s t e r i 1 i z a c: i 6 n por Vapores Quimicos

a p r o p i a d o d e a g e n t e s d e s i n f e c t a n t e s q u i m i c o sEl baj ouso

p r e s i 6 n y a 11 a t e m p e r a t u r a ? produce la muerte de microor-

gan ismos q u e f o r m a n e s p o r a s r e s i s t e n t e s . Una me z c1 a de

f o r m a 1 d e h i d o y a g u aalcoholes,

au toe 1ave

a prox i mad amen te 25 lib ras d u rante 20 mi n u tos,si On de

d e s t r u i r t a n t o a 1 o s m i c r o o r g a n i s m o s formadores depuede

L o s m 6 r i t o s r e 1 a t. i -los que no las forman.e s p o r a s c o m o a
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ce ton as

a a p r o x i m a d a m e n t e 12 7 g r a d o s C . ,

11 o 12 "X n o c o n s t i t u y e u n

c o m e r c: i a 1 e s y e 1 e m e n t o s u t i 1 i z a d o s e n a m b i e n t e s

c a 1 e n t a d o s e n u n

presenta como un gas

a iii e n u d a s e m e z c 1 a c o n

ba.io una pre-



de cad a uno de los agent.es qulmicos que contribuyen alvos

e fee to total

forma1dehldoindica que el efeeto bacterioIda delgrafta

medida que aumenta la temperatura ypotenciado conaes

Ademas se ha visto que las mezclash u m e d a d d e m a s d e 1 507.«
efectivosforma1dehido son agentes bactericidasdel mas

La mezcla qui-1 a s m e z c 1 a s d e f o r m a 1 d e h i d o c o n a g u a »que
somete loscuando se leIndicada,previamen tem 1 c a a

qulmicos analiticos1 a a s o c i a c i 6 n d ed ep r o c e d i m i e n t o s
es tosla determinacidn de la capacidad deofictales para

agentes para esteri1izar, ha demostrado que la temperatura

apropiada es de 127 grades C.?

d u r a n t e 3 0 m u n u t o s .

evitarsep e n e t r a c i 6 n d e v a p o r e s e s i m p o r t a r 11 e ; de benLa
d eg rue sos o met 1 tip les de trama cerradaenvoi torios1 os

c u a 1 q u i e r t i p o .
d epruebas1 ashanque

meta 1depenetrac idn de? vapor.

e 1dado que?adecuada aexposicidn

salor sdlo.
t i e m p o q u e s e e m p 1 e a .

emplearsepuedee s t e r i 1 i z a c i 6 nLa

para
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1 o s v a p o r e s q u i m i c o s

empleado con Astos elementos no es suficiente

p a I'- a e s t e r i 1 i z a r e r i e 1

t a pad as, las tapas de ben ser penetrabl.es para asegurar una

con vapor quimico no

con una presidn de 20 lb..

respondido en forma adecuada a

n o h a n s i d o d e t e r m i n a d o sa u n q u e 1 a b i b 1 i o -

Sola m e? n t e d e b e n u t i 1 i z a r s e? 1 o s m a t e r i ales

Si se emplean bandejas

objetos que no sean capaces de soportar las tempera-

agent.es
penetrabl.es


qui™

e f i c i e n c: i a d e 1 o s e s t e? r i 1 i z a d o r e s c o nmicos. La vapores

de p r o c e d i m i e n t o squimisos de be

Las

-■ H a r v e y 5000 s e m i c 1 a v e M D T C 0 R P

- H a r v e y 6000 M D T s e m i c 1 a v e C 0 R P

c i e r t a s 1 i b r a s d e p r e s i 6 n ,

Los

de la desinfeesidn y esteri1izacibn estar&n en 1 ac i pi os

p r o c e d i m i e n t o sp o s i b i 1 i d a d d e s e 1 e c c i o n a r losme j or que

sus pacientes y a ellos.m e j o r p r o t e j a n a

m^todoscuadros 9, 10 y 11,En 1 os

controlary q u i m i c o s q u e p u e d e n la t i 1 i z a r s efisicos para.

1 o s m i c r o o r g a n i s m o s .

L a C h 1 o r e x i d i n a3.2.11.16

espec troEs de amp1 iode bi-biguanide.compuestaEs tii

buent i e ne pro pied ad es que resu11a comoa n t i m i c r o b i a 1 y
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m a r c a s c o m e r c i a 1 e s s o n s

a una tem pe ra tura dete rm i n ada.

estA un resumen de

adecuados tales como las tiras de cultivo de esporas.

S o n t i p o s d e a la t o c 1 a v e q u e e m plea n v a p o r e s q u e o p e r a n b a. j o

cicatrizante de la mucosa. La ch lorexidina tiene dos efec

turas empleadas o sean incompatibles con los agent.es

contro1arse con el uso

profesionales de la odontologla que dominen los prin-

agent.es


tos ?

p a c i e n t e s c o n t r a s p 1 a n t e de mfedula 6 seaprofilaxis en

( B M T ) c o n c o m p 1 i c a c i o n e s »

a dem As de emplearla co mo muy buen an tic t?p tic oAc tua1men te„
J. a c h 1 o r o e x i d i n ade la cavidad oral es un

deagents tdpico contra las bacterias y formasefectivo

estudios de laboratorio y estudios clinicos. Unbongos en
1 as infecciones orales de alto riesgo;efee to enben&fico

mostradohan1os es tud ios cuanti tat i vos bac ter i o16gicos,

aerbbicas, comeque
Estotambi&n, se

que bajas concentra-demuestra en

p u e d e n i n h i b i r e 1 c r e c i m i e n t o dec i o n e s d e c h 1 o r e x i d i n a ,

la cAndida.

paisesalgunosla actualidad,En
dig 1ucanato d e1 i q Li i d o ,j abbnuneuropeos,

li t i 1 i z a pa r a d es i n f ec c i 6n y 1 i m pies achlorexidina,
delpiel ,de la

1 a v a d o d e m a n o s d e 1 o p e r a d o r „para elo

C1 o r u r o d e B e n z a 1 c o n i o3.2.11.17

a 1d e b i d ofu& el estudio de este antis^ptico,I" rue t lio so
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pacien te,

c o m o e n j li a g li e b u cal ,

ya sea

se estA preparando en

c o m o p r e p a r a c i 6 n p r e - o p e r a t o r i a

a base de

u n e s t u d i o i n ■- v i t r o ,

o tres acaso,

1 a r e d li c c i 6 n d e 1 a c A n d i d a c o r i s u li s o .

que se

efectivo para la

r e s i..i 11 a d e 1 u s o d e 1 a c h 1 o r e x i d i n a ?

reduce!ones en la cavidad oral, de bacterias anaerdbicas y

s e rn u e s t r a q u e



patents de que las bacterias se hacen resistentes ahec: ho
Es conventante dar cavida al1 o s i n e d i c a m e n t o s d e r u t i n a ..

d e n t r o d e 1 g r u p o d ex 500),de benza1conio (al 1cloruro

los desinfectant.es des tin ad os a log rar desin fee ci On de los

c o n d u c t o s r a d i c u 1 a r e s ..

c 1 o r u. r o d e b e n z a 1 c o n i o a 1 1AdemAs el
tambi&nPuede usarseinstrumentos para

1 a m i s m a c o n c e n t r a c i 6 n1de manos allavado x en

j: j a r a d e s i n f e c c i 6 n d e 1 c a m p o o p e r a t. o r i o(en en

las criptas dejadas por las lesiones en apicecAsi mismOy
d ey curetajes.tomias

400.benzaIconio al 1. x

100 (benzal).1c1oruro de benza1conio concentrado a1El x

asi :

Numero sas ex pe r i enc i as 1o halla-C o n d u c t o s r a d i c u 1 a r e s s
la diversidad de casos clinicos.

comprendesa c c i Ci n g e r m i c i d a ( e n d i 1 u c i 6 n a 1 1. s 500)Su
lac toba-b a c i 1 o s s u b t i 1 i se s t r e p t o c o c a s ye s t a f i loco c o s

h o n g o s y a 1 g u n o s v i r u s .ci1 os y

quiriirg ico..materia1d e i n s t r u m e n t a 1E s t e r i 1 i z a c i 6 n y
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ha dado eficaces resultados en odontologlay

cirugia bucal.

1000 y.,

tintura),

pueden s e r i r r i ga das con c1o ru ro

e n d o s m i n u t. o s .

r o n a 11 a m e n t e e f i c a z e n

x 100 desinfeeta los

desinfectant.es


e n s a n c h a d o r e sIs.100 (sondas,

InmersiOn de? 2 a 5No afeeta el f i 1 o,etc . ) .

minutos,

1 s 1000 ( a r o m a t i z a d o ) » E n. j u a g a t o r i o s, atomi-SoluciOn al

lavados es alveolitis,f j r e y p o s t o p e r a t o r i a s ,saciones,

No es tOxico, no manehag i n g i v o e s t o m a t i t i s d e V i n c e n t.

1 a d e n t a d u r a..

COMBINACIONES3.3

01 u t a r a 1 d e h i d o c o n P o t e n c i a c i 6 n U11 r a s 6 n i c a3.3.1

Varios productos han sido preparados y experimentados para
del c a 1 o r ,e f e c t o s s a t i s f a c t o r i o s1 osreemplazar co mo

a g e n t e e s t e r i 1 i z a n t e p a r a 1 o s i n s t r u m e n t o s d e n t a 1 e s ..

E1 ca 1 or idea 1 como agen te esteri 1 i zan te , puede ser de uso

c o n t r a m i c r o o r g a n i s m o s p a 16 g e n o s e n laefectivos i m p 1 e,
teniendo en cuenta la acci6np i- A c t i c a d e n t a 1 a i s 1 a d a m e n t e ,

segura para cada paciente y la acciOn paran o

i n s t r u m e n t a 1 e s t e r i 1 i z a d o .el

ADA, acept6 elde tratamiento dental de 1 aconcejoEl
Elg lutaraldehido para desin fee tar y ester.il izar,

que el g 1 u.tara 1 ciehiclo a 1 27., fuO efeetivo0 o n c e j o i n cl i c 6 ,

corrosi va

Di 1uciOn a

n i o x i d a .

en frio.

en 1973.

1imas, curetas,

ester.il


i n c 1 u y e n d o e 1 M y c o b a c t e -

c u a n d o 1 o s i n s t r u m e n t o s f u. e r o r i s u m e r g i ~r i u. iti T u b e r c u J. a s a ?

dos en

g 1 u ta r a 1 d e h i d odiet am in 6 10 boras de? inmersidn en e?ljo,

para

r i a s e n d o s p o r a s p a 16 g e n a s ..

1 osrequeridas para la esteri1izaci6n d e?10 borasLas

i n s t r u m e? n t o s ,

Elslistituy6 al autoc 1 ave? y a 1 c a 1 o rde?bido, seco»no

q Li e e 1 g 1 u t a r a 1 d e h i d o i: li u s a d o p a r t i c li 1 a r -Concejo dijo,

1 a d e s i n f e c c i 6 n o e s t e r i J. i z a c i 6 n , de elementos,mente para

p u e? d a h a c e r s e c o n c a 1 o r ,qu.e n o

ticos.

el gIntaraide-re q u i e re n 10 ho ras para es t e r i1i z ar,Si se
o j os,

puede para

i n s t r u. m e n t o s m e t A1 i c o s .

En test de

baci1oi n o s t r a r o n q u. e e 1y Boucher,Sierra1 a b o i a t o r i a s
3 h o r a s d e s p u e s

Las esporas Bacillus Stea­ds estar en el glutaraidehido.
con
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r o t h e r m o p h i 11 u s ,

h i d a ,
causar dermatitis por contacto y es corrosive

es afeetado por jabones o detergentes.

s o n m a s r e s i s t e n t e s .

come con cauchos o pl&s-

L a s e s p o r a s b a c t e r i c i d a s ,

No es un germicida eficiente y no

la so1uciOn por 10 minutos,

esteri 1 izar 1 os instrumentos contaminados con bacte

e s u n p r o c e d i m i e n t o i m p o s i b 1 e y e 1 g 1 u t a r a 1 -

sin embargo, el Conce-

es med i an a me rite irritants para la piel y los

c o n t r a h o n g o s , v i r u s y b a c t e r i a s ,

e o m o u n c o n t r o 1 p a r • a e s t e r i 1 i z a c i 6 n

S u b t i 1 i s e s s u s p e n c i 6 n h i d r a t a d a , m li r i e r o n



autoc1ave

e 1 g 1 u t a r a J. d e h i d o e s t e r i 1 i z a 1 o s i n s t r u. m e n t o s d e n t a 1 e sen
ho-B a c i 1 1 li s Sub t i 1 i s y C1 o s t r i d i u m e s p o r e g e n e sdel

losperiodos de tiempoyEs tos enras..

indioando lae s t u d i o e s t u v op r o c e d i m i e n t o s. Cad a

podria <ser estandarizado para de-suspencidn de esporas

sin fee tan tes ..

dependiendo de la t^cnica d ev aria r gran d emen te,puede

cubiertahidratac idn :1c o n (d i c i o n e s d epreparacidn, co mo

i n e d i a y g e r m i n a c i 6 n ..

Boucher y Col,
puede ser preparado por el odontdlo-

u11 rason i dos.go, para
microtipo de 2 KHzUsando con

g 1 u t a i'" a 1 d e h i d o a 1 c a 1 i n o men os

temperaturahoras a 30 minutos3pasndo d et i em po, a

posib1esi es m&seste periodo de t.tempo.,ambiente« En

i n c: o r p o r a r o n u 11 r a s o n i d o

permi te

7?

ultrasdn ico,

que,

reportaron que el g1utara1dehido,

e s p o s i b 1 e e s t e r i 1 i z a r e n

u n g e n e r a d a r u 11. r a s 6 n i c o y

en su forma natural?

en 6

fueron muertas a las dos horas despues de estar

en 1972y

s o n i m p o s i b 1 e s

rea 1 izar la. esteri 1 izaci6n .

y cloruro de bezalconio. Sostienen que el efeeto germicida

en un periodo de ttempo corto. En condietones ambientales5

la aplicacibn en la inmersidn de

esteri 1 izar el inst.rumentai denta 1

Earlier, F'erkulis y Col, en .1.970,

La resistencia de la suspencidn de esporas, en particular.



f Ll«=?

e s t e r i 1 i z a r i n s 11 - u m e n t o s c o n t a rn i n adosefectiva porpara

i n i c r o o r g a n i s m o s 11 p i c o s e s p e c i f i c o s »

iri teracc. iun en t.re el g 1 utara J.dehido y las esporas bac--La

las esporas delteriales,

c u b i e r t a p r o t i c a .

p r  te i r'i a b i f un c i on a 1 „ y es

El mecanismo por el ana 1un
d esconoci do;inac tiva
la inactiva-

c i 6 n p o r e 1 a g e n t e q u i m i c o s

1 a e s; p ora del q li .1 m :i. c o espec: 1 f ico loReact:: ion a ocon

inac tiva.

permeab1es alsugieren las esporasEstudios sonque,

e 1d e 1 p H y 1 a t e m p e i - a t u r a ,depend iendog 1 u t a r a 1 d e h i d o ,
instan-q u i m i c o

fueron hec hos para determinarE’s t o s e s t u d i o s ,tAneamente»

r e 1 a c i o n a d o c o n e 1si uso

podria mejo-d e u 11 r a s o n i d o .

y p o d r i a i n c r e m e n t a r s e
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La 1 impieza con u 11 rason ido ,,

ocurre en

r a r e n o r m e m e n t e 1 a 1 i m p i e z a d e n t a 1

g r li p o e s p e c i f i c o e n a c c i 6 n .

el GA podria ser improvisado o

se han encontrado dos factores importantes en

es> unaEl glutaraldehido (GA),

sucede 2 minutos de accidn ultrasdnica en Zefir&n que

penetra en la cubierta de la espora casi

el GA a las esporas bacteriales es

g r li p o A1 f a a m i no, con

c o n 1a ac t i v i d ad es por i s i da d e GA.

- E1 q li i m i c o p e n e t r a e n 1 a c u b i e r t a b a c t e r i a 1 .



la combinac.1.on cle 1s e cl e m o s t r 6 q u e ,S e g i’i n 1 o s r e s i..i 11 a dos.
gran parte,u 11 r a s  n i d o c o n g 1 u t a r a 1 d e h i d o , en

tuviera que usar el g1utara1dehido so1o.siel ttempo, se

otros,Con base yen
e s t e r i 1 i z a c i 6 n dei n f 1 u e n c i a d e 1 a 1 i m p i e z a ysob re la

h timed a1 i m a s s o n 1 i m p i a cl a s s1 asCuando gasa

1 Lteg o se r e s t e r i 1 i z ad a s 3primero, para
equivalents apara perfeesionar un grado de desinfeeci6n ,

de alcohol3de limas con1impiezala
que fi.i& igualmente efectivo.d li r a n t e 8 s e g u n cl o s,

f usEl

Lala preparacidnr e 1 a c i o n a cl o c o nd i rec tamente
r e q ui r i 6 3 seg un dos; 1as 30 y 45,lima #.10,

requirib 8 segundos para ejecutar e 1la #60,segundos y
e q u i v a 1 e n t e g r a d o d e d e s i n f e c c i 6 n .

fue de .125 grades C,la autoclave.La temperatura usada en

mostrd lafud chequeada durante todo el procedimiento, yy
es pec i f i --r e d u c c i 6 n d e 1 o s m i c r o b i o s ,

El 957. usando1 a ci e s i n f e c c: i 6 n .de alguno.camente para

agents desin--isopropi1,
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disminuye,

alcohol,

1 i m a s e n c a n a 1 e s r a d i c u 1 a r e s P uno sano y el otro lesiona-

grado de desinfeesidn de enjuague con

aunque no se habla

enjuagada en un gas de 2 por 2,,

li n a g a s a s a t u r a d a

un estudio hecho por Amhad Fahid

con una

o limado.

do, se dedujos’

requirieron 5

se toma m^s tiempo



m&s y 8 sect undos de ex posic: i6n en esteri1i za~fee: tan te un

c o n s i d e r a b 1 e der e d u c i r u n n 6 rn e r opuededor con table

mi c roorganismos para 1a es te ri1i zaci6n d e 1os instrumen tos

pueded e m u e s t r a q u eElde semano.

a 1 c o--s i n i p 1 e ii i e n t e u s a n d o 1 i m p i e z a c o nreducir el tiempo,

ho 1 , ademAs del

limas delgadas.la desinfecci6n deen

conducido para determinar 1 aestudio realizado.elEn
alcoholyde gasas empapadasin fluenc ia d e 1 versususo

1 i m p i e z a d e las 1 i m as, p r i m e1 asaturado en una gasa para
e s t e r i 1 i z a d o r1uego se r es te r i1i zadas ca-en unpararo y

tamafto y longitud relacionadosAdemAs, e 11i en te c on tab1e.

fuA i n vest igad o,la exposici6n en el ycon

deduj o sse

1 im-1i m p i e z a c on aIeoho1,m A s electi va unaEs que una

la lima #60,pieza en

esteri-y 3 segundos ena 1 c o ho 1Usando unempape conun
las limas #10, o 5ca1ien te con tab1e,1 i z ad oi- se-para

la desin-fue equ iva 1 en te paralas #30 y #45,para
ellimpieza endefeccibn paraseco

n Lt n e r o d e 1 i m a s .mismo
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e s t. e r i 1 i z a d o r ,

gundos,

p r e s e n t e e s t u d i o,

8 segundos de una

seco en

u s o d e ]. e s t e r i 1 i z a d a r c a 1 i e n t e c o n table.



MANEJO DE INSTRUMENTAL Y PACIENTES INFECTADOS4.

HEPATITIS B4.1

la hepatitits B en lala creciente incideneia deDebido a
general y su alta incidencia entre las personaspoblaci'on

con fina­menta 1 men te disminnIdas que est&n sometidas a Lin

de 1 apro longadomiento reposo„

tratamientolos odont.6logos se enfrentar^n almayoria de
r e c i e r i t e m e n t epacientesB,pacien tesd e

Se debe exi-

e 1de la bo r a to r i o j.g i r el conexamen

med i co.

p i- i rn e r p u n t o d e i r i t e r s ,Un
pac i ente16gico

las pruebas de la hepatitis. Si else
t r a t a m i e n t a d e b e r e a 1 i z a r s e m i e n t r a s 1 a s p r u e b a s s o ri p o s i -

tivas, V
Se aconseja usar procedimientos que1 a s a n g r e i n f e c t a d a s .

1 adifusibn de gotitas a&reas producidaseviten la por

y q u e p r e s e n t a n m a n i f e s t a c i o n e s n o c 1 i n i c a s .

vue1va n eg a t i va a

e n d i s t i n t a s c 1 i n i c a s

o i n t e r c o n s u 11 a

expuestos y pacientes que son portadores no diagnosticados

puede posponerse hasta que la sangre del

con hepa ti t i s

debe evitarse el contacto direc to con la saliva

es si el tratamiento odonto-



hast a que el paciente vu&?lvaplena de manos?
de beny el personal dentalp r o f e s i o n a 1 e sLos li s arvo.

con tac tob a r b i j o s p a r a i m p e d i r elanteoj osguant.es „ y
sa1ivalala sangre yde cortes o abrasiones condi rec to

El empleo de dique de goma,in fec tadas del pacien te„ para

1impiezalares tan rara i s 1 a r e 1 y
permiten reducir la exposi-

c i6n .

todos los instrumentos debenExcepto

bafto u11ras6nico y esteiizarse c a 1 o rcon

la mayoria de los hospi tales tienen6 x i d o d e e t i 1 e n o ,u
6xido de eti1eno,1 a e s t e r 11 i z a c i 6 n c o nin s ta 1 ac iones para

e 1 o d o n 161 o g a d e b e p e n s a r e n

Las superficies contarninadas del equi-

1impiarse meticu1osamente; en el momento actua1de benpo j.

dificil especificar desinfectantes superficiales efec-es

d e s i n f e c t a n t e s c o n t i e n e n c o n c e n t r a c i o n e s d e h i p o c 1 o r 11 o d e

sod io o

daftar la piel.

lavado minucioso de las superficies contatante usado, e 1

3 veces.minadas,
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2 o

a ser negati-

1 i m p i a r s e c o n u n

las piezas de mano.

o aldehidos que pueden modificar las superficies

do en un hospital.

diente que se va a

Parece que sin tener en cuenta el desinfee-

tratar a un paciente infeeta-

o d i s e m i n a c i 6 n d e 1 v i r u s .

reduce el riesgo de la contarninaciun

minuciosa del tej ido den tar1o ?

tivos en la destruccidn de los virus de hepatitis. Algunos

guant.es


CONTROL DE LA INFECCION CON SIDA EN ODONTOLOGIA4.2

aparen temente mucho menor que laLa
deinfecci6n con

injuriatrav&s dehepatitis B,adquirir 1 a una pora

aguja. que invol tier a sang re de un portadorpinehazo con u.na

mientras que el riesgo dedel 67. al 307.,del virus? es

es del 157..t r a v A s d e u n p i n c h a z o ,a

I n a c t i v a c i 6 n d e 1 HIV4.2.1

han mostrado que el HI v e s i n a c t i v a d o

1 a i n f o r m a c i 6 n d i s -m u ch os d e si n fee t an tes. Basados enpor

d e T e r a p e u t i c a D e n t a 1 ADA,de lael Conceja

unas guias para el control depu b 1 i c 6 „

a g e n t e s d e s i n f e c t a n t e sinfeccidn. Los1 a

fenol y gluta-h i p o c 1 o r i t o d e s o d i o,incluyen, ioddforos?

E s t o s s o n s o 1 o d e s i n f e c t a n t e s ? deben tomarseraIdehidos.

comp1eta e s t e r i 1 i z a c i 6 n .meci idas adecuadas para una1 as

hay un estudio que sugiere que el HIV puede sobrevi-So lo
con f i rma-temperatura ambients fuera del cuerpo (no

do) .

Recornendaciones para 1 a FrActica 0dontoldgica4.2.2

d e t r a t a r p a c i e n t e smiedo entre los odontdlogos.El con
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pon i b1e,

N u m e r o s o s e s t u ci i o s ?

r e c o m e n ci a d o s ,

infeccidn con HIV es

in f ec tarse c on HIV,

v i r a

e n a b r i 1 d e .1.986,

el virus de la hepatitis B. El riesgo



sindromeSI DA,
individuallasNo obstante,completo.

a p a r e n t e m e n t e suson ensan os
hayD e b e e n f a t i z a r s ep o r t a d o r e s d e 1 v i r u s .mayoria quo

de 1 osvarios que
pr&cticade control de la infeccidn en ]. ap r o c e d i m i e n t o s

p a c i e n t e t i e n ef h c i 1 e s t a. b 1 e c e r s io d o n t o 16 g i c a - No es un

ta 1 ese 1 HI v u o t r o s p a 16 g e n o s d a fY i n o s ,a1 berga cornoo
m y c o b a c t e r i u m t u b e r c u 1 o s o y t r e p o n e rn m a p a 11 i -

d e b e n t o m a r s e m e d i d a s a d e c u a d a s d ed ium; por

rutina para todos los pacientes y todos los prccedimientos

para prevenir la transmisidn de agentes infecciosos.

s a c 6 r e c o m e n d a c i o r i e? s g e n e -En noviembre de 1985, el CDC,

la transmisidn de intecciones con HIV,r a 1 e s p a r a p r e v e n i r

inc1uyendo la oficina odonto16gica, mien tras

t r a n s m i t i d o p o r c o n t a c t o

sexual»

En

ADA,
p a r a rn i n i m i z a r e 1de infeccidn a ser usados de rutinat r o 1

depersona11 o s p a c i e n t e s a 1c iosas, de

p a c i e n t e e n e 1 c o n s u 11 o r i o ..pac ien te mesa
1 arecomendaciones para el control deCDC,publicb, 1 a
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1 o tan to ,

hepatitis B,

od on to 16g i c o ,

se enfatiza que el SIDA puede ser

pacientes ARC e

con anticuerpos al HIV,

en el sitio,

se ha enfoeado sobre los pacientes con el

sac6 recomendaciones para los procedimientos de con-

En el mismo

el Concejo de Terap6utica Dental de laabril de 1986,

riesgo de transmisi6n del SI DA y otras enfermedades infee-

determinan la naturaleza y extensidn



dei nfee ci 6n para o d onto1og1a.

i n f ec: c i. 6ny rigurosas med id as para el control de­amp 1 ias

de tod os los pacientes odon to 16g i cos y enfatizar la impor--

L a s r e c o m e n d a c i o n e s

indican, una

b a t a s y c h a q u e t a s .teS y mascara,, 1entes,

H i s t o r i a M 6 d i c a4.2.2.1

Siempre de be obtenerse una c li id ad os a historia m&dica.

De ben i n c 1 li i r s e p r e g li n t a s e s p e c i f i c a s sob re medicacibn,

e n f e r m e d a d e s a c t li a 1 e s , hepatitis, e n f e r m e d a d e s r e c n r r e n --

tes j, 1i ntoadenopa t i as„ 1esiones

de tejidos blandos orales y otras infecciones.

c o n s li 11 a m h d i c a c li and o s e d e s c li b r e n e n f e r m e d a d e scurarse

sisthmicas o historia de infecci6n activa»

4.2.2.2 LJ s o d e v e s t i m e n t a p r o t ec t o r a y 16 c n i c a d e b a r r e r a

de be guantes cnando se toea sangreusarse o o

Los guantes deben ser usados por el personal odontologico

c li a n d o s e t oca n i n s t r u m e n t o s c o n t a m i n a d cd s c cd n a n g r e f 1 u i -

87

sa1iva?

p&rdida de peso sin razdn,

mem b ran as muc cdsas.

Debe pro-

tancia en el virus de la hepatitis B.

cuidadosa histpria mediante el uso de guan-

Esto reitera la necesidad

dos corporales, secresiones o superficies contaminadas con

- Para la proteccibn del personal y los pacientes, siempre



T ambi&n deben usarse cuando se examinan lesionesellos.

Ids t ra ba j os deben comp1etarse en pacien—ora1es» Tod os un

te j, si posible luego se lavan las manos y vo1veres a

colocarse .1. os gnant.es para empezar el p r o c e d i m i e n t. o en

t o d o p a c i e n t e - El par de gLiant.es no es

ya que t.al uso puede productr defect.os en el
material del guan te, lo cual disminuir/a su valor co mo

b a r r e r a e f e c t i v a „

T ambi&n debe usarse mascara quirurgica lentes de pro--

teccidn mascaras plasticas hasta el men t.6n cuandoo se
trabaja con saliva j, sangre, spray ?
tai e s c o m ij n e n o d o n t o 1 o g i a .como

T am bi &n necesario el uso de gorro desechable, bat ases

de 1 a b o r a t o r i o o u n i f o r m e s , cuando la vestimenta puede
mancharse s a n g r e u o t r o s f 1 u i d o s corporales. L ue gocon

estas batas deben lavarse en el sitio normal. tintore-en

casa.

De be uarse papel, papel de aluminio o papel pl Asti co

sangre
sa1iva ? i m p o s i I::) 1 e s d e d e s i n f e c t a r »o que son

Estas coberturas? deben quitarse cuando aAn el persona 1

descartarlos y reemplazarlos por material
limp i oy
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r e c o m e n d a b 1 e 3

e s t. A e n g u a n t a d o ,

siempre que sea necesario.

para cubrir superficies que puedan con tarninarse con

diflei les o

ria o en

uso repetido de un

f1uidos corporales o

gnant.es
Liant.es


los procedimientos y manipulacidn de mated.alTod os po-"

t e n c i a 1 m e n t e i n f e c t a d o , d e b e n h a c e r s e c u i d a d o s a m e n t e para.

1a forinac i 6n de gotas, rn a n c h a s y a e r o sale s , todom i n i m i z a r

debe utilizarse di-lo posible. S i e m p r e q li e s e a p o s i b 1 e ,

qlies de goma cliando se traba.j e con al ta ve 1 ocidad -

4.2.2.3

Las manos deben 1 a v a r s e e n t r e p a c i e n t e y p a c i e n t e ( 1 li ego

de 1 a renovaci6n de los glian tes ) , luego de toear objetos

inanimados pudieran estar contarninados por sangreque o
saliva d e o t r o s p a c i e n t e s , y antes de de j ar el 1 ug ar

operatorio.

de guantes, permi ten
el paso de bacterias, que ent. ran por de ba jo del guante y

s e mu 11 i p 1 i c an r A p 1 d a men te .

Para muchos procedimientos odontolbgicos de r u t i n a ? co mo

p a r e c e a d e c u a d o 1 a v a r -

ya que (hsto remover^ losse

m i c r o o r g a n i s m o s adquiridos directa e i ndi r e ctament e, a

P a r a 1 o s p r o c e d i m i e n t o s q u i r t i r g i c o s , debe usarse un cepi-
.1.1 o q u i r u r g i c o a n t i m i c r o b i a n o . D e b e n e v i t a r s e c u i d a d o s a -•
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e x A m e n e s y t e c n i c a s n o q u i r 6 r q u c a s „

las manos con jabdn y agua.

se debe a

La razon para lavarse las manos luego del uso

Lavado y Cuidado de las Manos

q u e & s t os, d u a r a n t e s u u s o

mente las injurias en las manos durante los procedimientos

trav&s d e1 c ont ac to c on los pac i en tes.



c u a n cl o 1 o s g u a n t e s s e r o m p e i~ 3o cl o n t o 16 g i c o s .

estos deben remaverse de inmedia-o

to „
antes de terminar el pracedimiento dental»

Los tengan 1estones

t o d e p a c i e n t e s y y de manejar equipo dental del paciente

hasta que su condition mej ore„

4.2.2,4

Objetos afi1ad os d e ben consided a rse p c j ten ci a1men te in-

fee tan tes y deben m a n e j a r s e c o n m u c: h o c u i dad o para preve-
n i i - i n j u r i a s i n t e nci onales.

Las j e r i n gas cl e s h e c h a b 1 e s , agujas y hojas de bisturl„
asi c o m o o t r o s o b. j e t o s a f i 1 a d o s , en-

resistentes, 1 avases en

P a r a p r e v e n i. r 1 o s p i n c h a z o s „ las agujas

d e ben

de la i n f e c: t a d o r a o m a n i p u 1 a r s e laremoverse con ma no

- Ta par una aguja puecle a u men tar el riesgo de un pinch azo.

No h a y e v i d e n c i a q u e u n e y e c t o r r e u s a b 1 e „ d e b e m a n e j a r s e
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Sin embargo.

g u a n t e s n u e v o s ?

e x u d a t i v a s o d e r m a t i t i s .

se pin chan j,

de ben co 1 ocarse en

se cortan

a usarse.

1 u e g o d e s u u s o .

Use y Cuidado de Instrumentos Afilados y Agujas

se lavan con cuidado las manos y se vuelven a colocar

cual va

traba j adores de 1 a sa 1 ud den ta 1 que

deshechables no deben ser tapadas, dobladas o rotas.

de ben frenarse del cuidaclo direc-

que estd'n al alcance del Area



Debido

p li e ci ® n r e q u e r i r i n y e c c i o n e s m D11 i p 1 e s d et e s i n d i v i d li a 1 e s ,

anestecia u otros medicamentos a partir de una sola invec­

tor a „

esttbri 1 e? n t r e 1 a s i n y e c c i o n e? s , tapar 1 amas quecampo

paciente,entre 1as inyecciones. Para cad a de beagu j a

usarse

4.2.2.5 o

Los ins t rumen tos quiriirgicos y de otra clase que normal-

m e n t e p e n e t r a n t e j i d o b 1 a n d o y / o e 1 h u e s o ,el de ben ser

e s t e r i 1 i z a d o s d e s p u & s d e c a d a u s o .

Los i n s t r u m e n t o s q u e n o p e n e t r a n 1 o s t e j i d o s bl andos O”

ra 1 es o el hueso, pero que pueden entrar en contacto con

deben ? si es posible, ser esteri1i za-

dos despu&s de cad a uso.. sin embargo..

es posible. Estos deben recibir una desin feecibn de a 1 to

n ive1.
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una nueva jeringa estbril y solucibn fresca.

la esteri1izaci6n no

a que ciertos procedimientos dentales en pacien-

1 o s t e j i dos o r a 1 e s j,

seria m&s prudente col ocar la aguja sin tapar en un

p a r a 1a Es te ri1i zaci 6n de In s t rumen tos

I n d i c a c i 6 n p a r a 1 a D e s i n f e c c i 6 n d e A11 o N i v e 1

e n f o r m a d i f e r e n t e „



4.2.2.5 .. 1 todos o

E s t e r i 1 i z a c: i 6 n

Antes de la desinfecci6n o esteri 1 izaci6n , 1 o s i n s t r u m e n —

tos de ben 1 avarse para remover 1 os> restos .. La 1 i m p i e z a
puede obtenerse, f r o t -a n d o 1 o s i n s t r li m e n t o s c o n j abdn y

c o n d e t e r g e n t e s „ li s o d e a p a r a tos m e c A n i c o s „agua,

L a s p e r s o n a s i n v o 1 u. c r a d a s 1 a 1. i rn p i e z a „ d e b e n u s a r g u a nen

t e s du I- o s de 1 i rn p i e z a p a r a p r e v e n i r el daho en las manos.

Los instrumen tos m e ta 1i c c j s y e s tables al calor, de ben

es te r i1i z arse presibnvapor a

I... a c o r r e c t a e s t e r i 1 i z a c i 6 n , d e l:> e p r o b a r s e u t i 1 i z a n d o m a t e ~

r i a 1 de prueba. Afuera de c a d a paquete? de benporoso

colocarse indicadores quimicos sensibles al calor o vapor
p a r a a s e g u r a r s e q u e t o d o h a s i d o b i e n e s t e r i 1 i z a d o.

Los inst.rumentos sensib J.es al calor n pu e d e n r eq u e r i r hast a
1.0 boras de exposicibn u n a g e n t e 1 i q u i d o q u 1 m i c o r e g i s -en

trado por 1 a. agencia de Froteci6n Ambiental de como

d e s i n f e c t a n t e e s t e r i 1 i z a n t e , s e g u i d o d e u n
baho steril. L a d e s i n f e c c i 6 n d e a 11 o n i v e 1 , puede conse-
g u i r s e p o r i n m e r s i 6 n 5 a g u a h i r v i e n d o por .10o

minutos regis-
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US „

bien sea en

o con el

e s t o d e b e s e r

entre uso y uso utilizando

e n u n q u 1 m i c o cl e s i n f e c: t a n t e ester i 1 i z a n t e

(au toclave), ca1o r seco o vapo r qu i m i c o.

para la Desin fecci6n cle A11o Nive 1



eldurante el ttempo recomendadola ERA,trado poren

fabricante«

Descontaminaci6n de Superficies Ambientales4.2.2.5.2

A1 c o m p 1 e t a r 1 o s p r o c e d i m i e n t o s , los topes y superficies

pudieron haberse contaminado con sal iva;1san g reque o

de ben con papel absorven te1impiarse elpara remover

material org&n ico j, y luego desinfeetado con un germicida

q u i m i c o a c e p t a b 1 e . Una solucion de hipoclorito de sod io

(blanqueador casero) preparado fresco diariamente, es un

g erm ic i d a m u y e f e c t i v o y n o c o s t o s o . C o n c e n t r a c i o n e s de

5000 s o r i e f e c t i v a s, dependiendo de lappm

cantidad de material org&nico presente en la superficie a
1 i m p i a r y d e s i r i f e c t at r . elya que

h i p o c 1 o r i t o d e s o d i o espe­

cial mente el a1uminio.

4.2.2.5.3 Descoritaminaci6n de Suministros de Materia1es

d e L a b o r a t o r i o

La sangre y la saliva. d e b e n s e r c u i d a d o s a m e n t e 1 i m p i a d o s

d e 1 os hanque

s i d o (reg istros, imprestones etc u«

An tes d e p u 1 i r y t a 11 a r a p a r a t o s i n t r a o r a 1 e s d e ben sen

.1 a vad os desinfeetados antes de empezar manej arlos,y a
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a 500 ppm,

D e b e t e n e r s e c u i d a d o ,

suministros y matertales de laboratorio

usados en la boca

e s c or ros i vo pa ra 1os me tales,



laboratorio dental. Estas cosasaj ustar1os o mandar1os al

1 a v a r s e y d e s i n f e c t a r s e , c u a n d o r e g r e s a n d e 1 1abora-deben
1 a b o c: a d e 1 p a c: i e n t e .torio y ant.es de co 1 oc:ar 1 os en

den-

1 o s m a n u f a <::: t u r adores d e a c u e r d od e ben c o n s u. 11 a r c: o n

a

1os r poce d i m i en t o s de des i n feeci 6 n.

Un gerrnicida quimico qu.e es reg is trade con el ERA, c omo

desi n fee tan te de hospital y que tiene Lina etiqueta de

m i c o b a c t e r i c i d a ( i . e . 11j. I:j e r c u 1 o s i d a d ) se prefiere, ya que

n i s tn o s m £ s r e s i s t e n t e s 1 o s g e r m i c i d a s q u e

v o s c o n t r a b a c t e r i a s y p a 16 g e n o s v i r a 1 e s .

4.2.2.5.4 y Cuidado de T a r t r e c t o m o sUse U11 ras6ni cos ?

Piezas de Mane y Unidades Dentales

en t re

no obstante.pacientes ? es deseable?

I...a ac tua 1 con f igurac i6n

de la mayoria de las piezas de manoj, permitenfisica se

tanto de ladesinfeecion de alto nivel, superficieuna
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externa como de la interna ,,

tales,

c u a n d o s e u s a n

d e rn a n o p u e d e n s e r e s t e r i 1 i z a d a s .

s o n e f e c t i v o s c o n t r a 1 a m i c o b a c t e r i a , t a m b i 6 n son e f e c t i •-

no todas las piezas

por lo tanto,

la micobacteria representa uno de los grupos de microorga—

1a estab i1id ad d e 1os mate ri ales e s pec i fi c os re1at i vos a

por lo tan to,

Debi do a la siempre creciente varied ad de ma ter .tales

La esteri1izacidn de rutina de las piezas de rnano



las siguien-piezas de mano que

d e b e n s e r c o m p 1 e t a d a s en tre

cad a paciente luego del uso; la pieza de mano debe sen

i r r i g ad a y d e s p i_i s c u i d a d o s a m e n t e 1 i rn p i a d a o f r o t a d a con

detergente y agoa para remover el materia1 adherido »un

Luego 1 i m p i a d o c o n m a t e r i a 1 a bs or ven te saturado con un

germicida quimico s e a r e g i s t r a d o el ERAque con co mo

d e sin fec tante d e hospi tai, y que sea

La so1uci6n desin fee tan te„ debe desaparecer en contacto

la pi.eza de por el ttempo especificado por elcon mano

m a n u f a c t u r a d o r

L. o s t a r t recto m o s u 11 r a s 6 n i cos y 1 a j e r i n g a t r i p 1 e j, de ben

tratados de manera similar entre pacientes.. Luego deser

cua 1 quier restduo quimico , debe e 1 iminar--

agua est&ril.

Debido 1 as

unidades dentales, pueden asp i rar­ material infeetante

hacia la pieza de mano

va 1 vu 1 as chequeadoras , riesgo de transfe-p a r a r e d u c i r e 1

r i r e s t e m a t e r 1. a 1 infectante.

la magnitud de este riesgo„ es pruden-
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la desinfecci6n,

se con

m i c o b a c t e r i c i d a c u a n

Annque no se conoce

n o s e p u e d e n e s t e r i 1 i z a r ,

d o e s u s a d o e n d i 1 u c i 6 n .

a que las valvulas de retraccibn de agua en

o 1 i n e a d e a g u a ? s e d e b e n i n s t a 1 a r

t e s m e d i d a s d e d e s i n f e c c i 6 n



dejar1aslas piezas de mano enfriadas porte agua,para

20 30c o n t e n e d o r p o rdescargar oagua en Lincorrer y
luego de completar el trabajo en cada paciente.segundos

h a c e p a r a d e. j a r s a 1 i r e 1 m a t e r i a 1 d e 1 p a c i e n t e q i..i eEsto se

la pieza demano o 1 ineapudo Haber sido aspirado en

A d i c i o n a 1 m e n t e „ hay evidencia de que la a on mu. la­de agua.

pliede reducirse signi-

f i c a t i v a m e n t e descar™

alguen agua,

Cuando se rea 1 i zan procedimientos qui rCirgicos in vo­gue

t e. j i d o o h u e s o, de be so 1uci6n1uc ran c o r te de usarse

s a 1 i n a o a g u a e s t r i 1 .

d e b e n g u a r d a r s eLos i n s t r u m e n t. o s c o r t a p u n z a n t e s , en un

vaya a haber peligro de puncidnenvase, en o

c o r t e c o n a 1 g u n o d e e s t o s.

deben ir por tuberia,F" 1 u i dos u.na

fuen te de desague san i tario.

01 ros des hechos s61i dos,

deben colocarse en bolsas selladas parac hos corpora1es,

prevenir el derrame de estos materia les.
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cibn de bacterias durante la noche,

concatenados a una

a.1 permitir que las piezas de mano

c o n t a m i n a d o s c o n s a n g r e o d e s h e -

el cual no

o 11 q u i d o s v e r t i d o s ,

4.2.2.5.5 D i s p o s i c i 6 n d e 1 o s M a t e r i a 1 e s d e D e s h e c h o

en 1 a

e m p e z a r e 1 t r a b a j o d i a r i o .



CDCRecientes c:l e 1 a4.2.2.6 R e c: o m e n d a c i o n e s para

inc:: 1 u yen do odont.6logosLos trabajadores d e 1 a sa1 nd„

1 a d o del p a c i e n t. e „ laso al recomenda-

mod i "f icad as para enfatizar los aspectos dentalesclones

son ;

Todo que haga o asistae 1 o

la epidefnio 1 og 1 a ,

modo de transmisibn y prevencibn con HIV y 1 a necesidad

del d e b a r r e r a s d erutinario precaucibn apropiadaLISO

d u r a n t e e 1 p r o c e d i m i e n t. o c o n s a n g r e .

- Todos los que hagan o asistan

d e b e n 11 e v a r g u a n t e s c u a n d o t a c a n

membranas pac ien-

1 e n t e s y b a t a c u a n d o

deben usarse guan tes

c u a 1 q u i e r m e m b ran a m u c: o s a de ben cambiarsetoe a rpara y
e n t r e p a c i e n t e s . Si el guante es roto., ha y que cam bi a r1o

i n m e d i a t a m e n t e .
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p i a d a c u a n d o e s t b i n d i c a d o ( m b s c a r a „

v o o i n f e c t ocon tagioso,

a un procedimiento dental

a un procedimiento invasi-

P r o c e d i m i e n t o s I n v a s i v o s

como en la operatoria u obstbtrica.

mucosas o piel no Intacta de todos los

que trabaj e con„

ocurra t.ratamiento con aerosoles) . En 1 a si 11 a denta 1 „ asi

i n v a s i v o , d e b e s e r e d u c a d o e n r e 1 a c i b n a

hig i.en is tas den tales asis ten tes den ta 1 es y cua 1 quier otro

t e s . A d e m b s ? d e b e n u s a r o t r a s b a r r e r a s d e p r e c a u c i b n a p r o -



p i - o c e d i m i e n t c:> invasive,h a g a n o a s i s t. a r iLos q Lie

deben tener ex t raordi n ari o c u i dad o para p reveni r i n. j urias,

bisturisagujas, otros1 as cansadas por ya manos,

i n s t r li m e n t o s a f i 1 a d o s d li r a n t e e 1 p r o c e d i m i e n t o, c tian do se

los instrumentos usados durante la d isposic ion de1 a van

se manejan losaguj as c: uan do i n s t r u in e n t o s afilados,y
1 li e g o d e 1 p r o c e d i m i e n t o ..

de suLuego las inyectadoras y agujasuso j,

1as hoj as de bis tur i y o t r a s co sas afi1 a das, d e ben co 1 o-

dese--carse en

F'a ra p reven i r 1 as i n j u r i as po r p i n c ha zos,c ho. las agujas

n o d e b e n r e t a p a r s e, d o b 1 a r s e o r o m p e r s e

d e 1 a i n y e c t o r a o m a n i p u 1 a r s e c o n las manos.

invasi~

resu1te 1 a e x p o s i c i ' o n d e u n p a c i e n t e 1 avo j, que en a

sangre de el paciente debe ser

in formado d e 1 i n c i d e n t e y d e b e n d a r s e 1 e 1 as rec omen da--

ciones para e 1 mane.j o de tal exposici6n „

-- Nadie que tenga lesiones exhudativas o dermatitis hiLtme-

debed a i,

actividad relacionada con el cuidado del paciente.

j a r e q u i p o u s a d a p a r a e 1 c u i d a d o d e 1 p a c i e n t e .
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desechables,

a un

hacer o asistii'- procedimientos invasivos u otra

e n v a s e s r e? s i s t e n t e s a

o mane--

deb e n r e m uverse

Si ocurre un incidente duranteel procedimiento

un trabaj ador de la sa1ud,

la punci'on para su



deevidenciat r a t j a j a d o r e sTod os los
habilidad dec. u a 1 q u i e r e n f e r i n e d a d q u e p li e d a c o m p r o m e t e r s u

hacer„
estande ben

flsica y mentaimente capacitados para revisar los procedi-

- Pruebas serolbgicas de rutina para evidenciar el

para los traba j adores de la sal Lid que hag an

los1 o s p r o c e d i m i e n t o s i n v a s i v o sasistan o paraeno

reci bi rAn este procedimien to elpacientes ya q u.eque

r i e s g o d e c o n t a m i n a c i 6 n
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a d e c u a d a y s e g u r a m e n t e ,

es muy bajo.

son necesarias

u n p r o c e d i m i e n t o i n v a s i v o ;1

m i e n t o s i n v a s i v o s .

ser evaluados medicamente para determinar si

de la salud con

HIV, no



CONTROL ASEPTICO DEL AMBIENTE HOSPITALARIO5.

Adem£s de la esteri1izaci6n de todo e1 i n s t r u m e n t a 1 , hec ho

con cu i dad os e xten sos, d e 1 lava do rn in Lie: io so del p rotes io-

n a 1 liso de guantes de cauc:ho desecha-

hies (Ver Diapositiva 32) e 1 c o n s u. 11 o r i o t a m b i n

tor i i n p c j r t a n t e d e d e s i n f e c c i 6 n 3 ya que el alope rad or,,

li t i 1 i z a r a 1 g o en algo no esteri1i-

Asi , de este

modo j, 1 o s i n t e r r u. p t ores d e 1 li z , los cables
de al

10 7. a 1 c a m b i a r c a d a p a c i e r i t e .

c a m p o d e t r a I::) a j o n perteriblemente usar aire acondicionado.

E s t e a m b i e n t e 1 o c a 1 p li e d e s e r c o n t r o 1 a d o e 1 ect r6n i c amen te

por medio de Lina computadora (Ver Diapositivas 33 y 34),

Otro factor nuest.ro con eli 1 tor io den ta 1

d e li n a b li e n a v e n t i 1 a c i 6 n i 1 u m i n a c i 6 n y 1 i m p i a d o

de escupideras y pisos es el de nuestro piso, este de be

de ba 1 dos in 1 i m p i e z aser mas

ademAs,

1 o s a p a r a t o s

las j er ingas j,

de sus manos o del

i m p o r t a n t e e n

o al colocar sus manos

zado no valdra la pena todo nuestro esfliero.

asi nos dar& una fAcil

deben ser desin tectados con Zefirol

T a m b i e n t e n e r e n c u e n t a n o t e n e r v e n t i 1 a d o r e s a p u n t a d o s a 1

es fac-

nuest.ro


ya que sia s p t i c o y m e n o s p a 16 g e n o p a r a n o s o t r a s nosa-

p Lied an ac Limn 1 artros co1ocamos

como el Mercurio, podremosmateriales dentales„ ta 1 es

P o d e m o s a d q u i r i r

mercado aspiradoras de mercurio y catalogarlo como unoen

de los equipos mas importantes para el odontdlogo.

.101

a d q u i r i r u n a c o n t a m i n a c i 6 n c o n m e r c u r i o.

un material en donde se



CONCLUSIONES

e s t e r i 1 i e a c i 6 nlograr unaHay muchisimas maneras para.1.

cas i per f ec ta ;I

trumentai.

Nos damos cuenta que hay muchos factores que intervie--2.

nen

3. Las

fisicos (como el autoc1 ave) todavia a Cmmien tos

combir"iAndo 1 os con medios quimicos para esteri 1 i-m&s ?

zacidn.

factorde la salud,prof es i onalesComo4.
consu1 torio,tan to nuestroel man ten erprimordial

Adem ft s de pro teg er al paciente.5.
de nues t ro amb ien te odonto16g i c o (consu11o r io„saci6n

i ns t r umen ta 1n

y?

p c j r m e d i o d e e s t e r i 1 i ■-

debe ser un

m e j o r e s m a n e r a s d e e s t e r i 1 i z a r ?

el mayor cui~

dado en e1 campo de la esteri1izaci6n.

n u e s t r o i n s t r u m e n t a 1 y n o s o t r o s m i s m o s n

m a t e r i a 1 e s ) , n o d e b e m o s d e s c u i d a r n o s e r i

en la mejor esteri J. izaci6n posib 1 e .

tanto de materiales, odontdlogo e ins-

s o n 1 o s p r o cedi •-



e n f e r m e d a d e s m e n c i o n a d a s ,

103

puede transmi tir un paci ente?

n u e s 11'“ a p r o p i a p r o t e c c i 6 n ,

o p o d e m o s t r a n s m i t i r 1 e.

si no m tic has mas las que nos

s

ya que no solo son las dos
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285- f (HO* C )

* 27O*F(i32’C}

I250* F (121* C.)

I
130’ F (54’ C.)

I I II III
IOS’ F (40- C.|

II I III I IIII
320’F (160’ C)Aire cobente

I I I II I II III

■M-4
212’F (100- C.|

180
0

.0 
•mdi-

‘0
mds

0 
mds

7-'^
i
2

Vopor soturodo 
bo|o preiidn

Gos de 6«ido de etileno 
12% de dxido de etileno 
88% de Iredn 12

(•p«riddai (>»lwd4n)
8% de formoldeido + 70% de okohol 
isoproplhco, glutproldeido

Temperoluro 
requerido

Temperoluro 
ombienle

Temperoluro 
cmbiente

PrdciKomente 
injlonfdoeo

GennkMai qvMcai (mImMm) 
olcohol, doro. fenol. compuesios 
cuoternonos de omomo, elc

Flu|O de vopor 
o oguo hirviente

Mom. 200’ F.
<93’ C.)

i

’Recomendodo poro Io prdclico de bueno deiir.feccibn. 
no poro Io esleriliiocidn sislemdtlco

I I 
0 

mds

I I

Ague, deterfentei, • wbrlendei qeMcm 
con oyudo de lovodo mecdnico

i. i . * w
I FTr-Jx

i
i

—I— 
DetMeccUa
Destrucddn de los bocterios

I productoros de infeccidn, pero ( 
no de los esporos hobituolmente 
resistentes i

. J-|1W8 
. . , ■ ♦- -4 Seneemieirte A

Reduccidn del numero totol de LiK, 
microorgonismos por medio del

30 40 50 60 70 80 90 TOO HO 120
Tiempo mlnimo de exposkidn. en minuios

(no mcluye el tiempo de penetrocidn requeridbporo moterioles pornsos) 
‘ 1967 Reseorch ond Development section, Americon Stirilizer Co , trie. Po

UterfliiecUe 
Destrucddn complete 

de iodo vido microbiono

I



crecimienio
Mitodo

9223225

15.442226
91.262

68

Numero de 
pruebas

0 
0 
0 
I 

17 
3

Porceniaje 
de eficiencia

3
3
4

20
20
30

3
3
4

19
3

27

0
0
0
5

85
10

Resuhados__________
sin crecimienio

6

Numero de flameos
3
6

10
15
20

Alcohol al 95* y flameado
Formalina al 40* (una pane) 

alcohol al 95* (tres partes) 
y flameado

Benceno. fenol, alcoho. y
agua hirviente (30 segundos 
en cada uno)

Esterilizador de Flaherty con
metal fundido

------ ----- i u 2^ v Rice E • J. Am. Dent. Asvoc.• Tornado de Bartels. H. A., y K'ce. e- •» 
ci6n.



1

de esiefilizaoOn con calor mjco

17irC 
1WX 
isirC 
I4O“C
I2I*C

(J41TF) 
UilTf) 
(jotrf) 
(285f) 
(250-F)

60 min
120 min
ISO mm 
IttO mm 

todi la nuche

Relacionw uempo-lemperatura pau lo» cick»



Serra!ta marcescens

Bacillus subtilis

Saliva Humana

AplicacidnTiempo
Mtrodo

30 minutesAutoclave

1 hora170°C (340°F)Color seco

2 horas160°C

3 horas150°C o menor

6 horas o mas
30 minutesEbullicidn

<3

Cultivo usado para 
inocular los inslrurnenios

121 °C (250°F) 
100°C (212°F) +

Guantes, Henzes, toallas, compresas de gasa, 
instrumental, vidrieria y articulos de metal

Gear 
cabeza

Gear 
dentro

Liquido 
usado* 

cinco minulos 
de exposicidn

A 
B 
C

A 
B 
C

A 
B 
C

A 
B 
C

40 40
escalpelos buriles

Staphylococcus 
pyogenes var. aureus

Streptococcus 
hemolyficus

Candida albicans

121° a 123°C (250° 
a 254 °F). 15 a 17 
libras de presibn*

_____ Detalles de:
Temperatura

en cada cultivo
Qcho anguladas

Instrumentos de vidrio, de metal y otros sin filo 
(cualquier temperatura)

Polvo en pequehas cantidades, petrolato (vaselina), 
aceites y gasas (vaselinadas)

Instrumentos de filo y jeringas con pumas
metAlicas

Niimero de instrumentos usados
Qcho piezas rec las 

Embolo
Huso Huso de

(afuera) (adentro) mandril

No se recomienda este metodo si se dispone de 
autoclave de vapor u horno de aire calientr

A "
B ~
c_______ -____ - ____ Z____________ _____

d. Note. W. *. y S. S.: J. Am Den., Assoc. 50:133. >953. Copyn.h. por American Den.nl Associnrion. Rrimp.eso eon

“ A. AcVo en .mniriOn de Sosa: B syus des.iUda mds 25. p/. de ea.bona.o de sodlo (deeahldemndo). C. ague desrilndn.

+ Indica crecimienio.
- Indica ausencia de crecimiento.

Cuadro 4-3. Es.eriHzacion por medias Bskos de lns.rumen.os , o.ros .rriculos reusable.-



Nivcles posibles de actividad

AltoIntermediaBajo
Agente qufmico 

Clutaraldehfdo, 2% alcalino

a 30 minutos

2: 30 minutosYoddforos, yodo disponible 1 %

No recomendados para instrumentos y

+

t
§

Glutaraldehfdo, 2% alcalino, 
Diluido 1:16 
Sin diluir

Alcoboles
Isopropanol 90%
Etanol 70%

> 10 minutos
4 boras

1 bora

z 10 minutos 
6’/« boras

2: 10 minutos
10 boras

Tiempo de 
exposicidn

con buffer fenblico

Fenblicos 1% a 3%
Compuestos de amorrio cuatemano

Rec omendados para instrumentos y superficies

Formaldehfdo, 3% solucidn acuosa
Formaldehfdo, 8% solucidn acuosa
Formaldehfdo, 8% en alcohol al 70%

Glutaraldehfdo, 2% Jcido-, potenciadoconetoxilatos 
no ibnicos de alcoholes lineales

Temperatura ambiente
Calentado (40/45°C)
Calentado (GO^C)

•Compuestos dorados, cloro disponible 1% (lavandi- 
na comercial diluida 1:5)

superficies en odontologfa

en odontologfa

2 30 minutos
10 horas
10 horas

• En ausenoa de reslo- orginKOS abondantn evapo.M>6n

el iab6n y los apenlw anidnicm.



Cinco minutos

+

3.390Coeficiente fendlico =

Relaciones tiempo-temperatura para los ciclos

170°C 
160°C 
150°C 
140°C 
121-C

(34O*> 
(32fFF) 
□OFF) 
(285*FI 
(250’F)

Fenol
1:80
1:90
1:100

Germicida en pmeba
1:10
1:100
1:200
1:300
1:400
1:500

Dilucidn del 
desinfectante

Tiempo de exposicidn 
10 minutos » minutos

Dilucion mayor del germicida que mata en 10 nunutos. 
“ Dilucidn mayor del fenol que mata en 10 minutos.

2-300

de esterilizaciOn con calcx seco

60 min 
120 min 
150 min 
180 min 

toda la noche

+ indicacrecinuento; - indica ausencia de crecimiento.



• Las letras T, S y A indican ires tipos de jab6n liquido

24

/
16 -

12 -

12 -

B -
Jobdn yermicido

316S43

Numero 
de 

lavados

27
37
6

34

Tipo 
de 

jabdn*

11 309 000
12 150 000
4711 000
6 759 000

120 800
3 950 000

811 000
7 378 000

Porcenlaje 
de reduccidn

15
21
4

17

Numero 
de 

sujetos
T 
S 
A 
Y

98.9
67.5
82.8 

ninguno

Promedio del numero de bacterias por 
tilro de agua del iavado

Lavfdo despuis de! Porcentaje
inicial dos dias

1 
•? 
I 
-8 
o 

1
8 s
S .4-| 
■«

I

JoMn 
no germicide

i
-8

I
-8

1 
-8

I ‘1

1 
2°p

2

Numero de dies

0
1 2

Numero de lovodos amseculivos

con hexaclorofeno; Y indica un jabdn de aceite de coco.



UsoAccidnAgente

Coagulacidn

CoagulacidnEbullicion

Coagulacion

Oxidacidn

Combustibn hasta cenizasFlama directa

Combustibn hasta cenizasIncineracibn

Temperaturas bajas

Pasterizacibn

Forma dimeros de la timina

Filtracibn

FlasmolisisPrcsibn osmbtica

Calor hiimedo
Autoclave, o vapor 

a presibn

Calor seco
Aire caliente

Liofilizacibn
Desecacibn

Radiacibn
Ultravioleta

Vibraciones sbnicas
Trituracibn y agitacibn

Vapor directo
(tindalizacibn)

Rayos X
Rayos catbdicos

lonizacibn, forma perbxidos 
lonizacibn

Separacibn de bacterias suspendi- 
das en liquido

Rotura de la pared celular 
Rotura mecanica de celulas

Preservacibn de cultivos bacterianos 
Efecto ftmdamentalmente bacteriostatico;

conservacibn de alimentos
Elimina todos los germenes patbgenos 

y otros no patbgenos de la leche

Esterilizacibn de aplicadores, medics bacte- 
riolbgicos. drenajes, ropa y paquetes, instrumen- 
tos, equipo para venoclisis, guantes de hole, so- 
luciones. jeringas, abatelenguas, equipos de 
transfusibn: preservacibn de alimentos enlatados 

Destruccibn de bacterias en su forma vegetativa en 
utensilios, recipientes, lebrillos y equipo diverse

Esterilizacibn fraccionada de medios bac- 
teriolbgicos y de cienos alimentos en el proceso 
de enlatado

Esterilizacibn de recipientes de vidrio vacios (tubes, 
cajas de Petri), instrumentos, agujas, jeringas, 
glicerina. pzrafina, vaselina, gasas vaselmadas, 
sulfonamidas en polvo, talco, bxido de zinc y pe­
roxide de zinc

Esterilizacibn de asas bacteriologicas. agujas, etce­
tera

Destruccibn completa de vasos de papel, bolsas, 
gasas o lienzos contaminados y cadAveres de ani­
mates

El efecto bacteriostatico fundamentalmente 
facilita la preservacibn de alimentos, 
drogas y cultivos bacterianos

No determinada, probablemente 
cambios en las proteinas celula- 
res; los cristales de hielo pueden 
causar lesibn mecanica; disminucibn 
de la actividad quimica

Deshidratacibn 1
Probablemente perturbe al 

metabolismo celular
Coagulacibn: cambios en las 

proteinas celulares

Efecto bactericida. con limitaciones debidas a falta 
de penetracibn; reduce la poblacibn bacteriana 
del aire en hospitales, restaurantes y escuelas

Destruccibn de microorganismos en superficies, 
agua, etcetera

Investigacibn; usados para producir mutacioncs
Investigacibn; puede usarse para esterilizar objetos 

en laboratories farmaceuticos y en un future en 
la industria alimenticia

Esterilizacibn de liquidos que se dahen por el 
calor o el tratamiento quimico; eliminacibn de 
bacterias de toxinas. enzimas, etc.; es una forma 
aproximada de medir el tamaho de algunos virus

Efecto bactericida en la conservacibn de diversos 
alimentos

Investigacibn de constituyentes celuiares 
Investigacibn de constituyentes celulares



Uso pricticoNaturaleza qulmicaAgente

Uso poco frecuenteAcidos

Uso poco frecuenteAlcalis

OHFenol

ClClClCl

Hexaclorofeno :h-

ciOHOH:i
Cresoles OHOH

meta-orto-

OH

Alcoholes

BenzU-

Mecanismos de 
accidn

Surfactante active 
rompe membranas 
Inactiva enzimas 
Desnaturaliza proteinas 
T6xico

Surfactante active, 
rompe membranas

Inactiva enzimas 
Desnaturaliza proteinas
T6xico

Hidrdlisis
Coagulacidn de

proteinas

Hidrdlisis 
Coagulacidn de 

proteinas

Etil: antiseptico de 
la piel

Eficaz contra M. Tubercu­
losis

Benzil: preservative
Etilen y propilenglicol con 

aerosoles para la desinfec- 
cidn del aire

Compuesto fendlico usado 
para desinfectar la piel

Activo contra las
formas vegetativas 

Relativamente eficaz en
presencia de materia
orgAnica

Mis activo que
e! fenol

Desinfeccidn de instrumentos
En general no es eficaz contra

las esporas

Activo contra las
formas vegetativas

Relativamente efectivo 
en presencia de 
materia orginica

Puede usarse para el trata- 
miento de esputo de tuber­
culosis
Preservativo

Generalmente no activo contra 
esporas

OH- 
KOH 
NaOH
NH4OH

ch3
para-cresol

Etil-CSH5OH
Isopropil—CH3CHOH-CH3

CH,OH

H*
H2SO4
HC1
HNOj

Desnaturalizacidn de 
proteinas 0a accidn 
germicida sc incrementa 
con el peso molecular)



Naturalezd quimica Uso prdciicoAgenie

Yodo

HgClj

Acridina

Desnaturaliza proteinas

catidnicos

—Na*

anidnicos

HCHO Agente alquilanteFormaldehido

J

Compucstos 
cuatcrnarios 
de amonio

Sales de 
metales pesados 
Cloruro 

mercurico
Nitrate de plata 
Colorantes

Cristal, 
violeta, etc.

Haldgenos
Cloro y 

sus componentes
HC1O (Acido hipocloroso)
NaCIO (hipoclorito de

sodio)
CaOCIj (clorhidrato 
de hipoclorito cAlcico)

La acridina parece 
interferir con 
las enzimas

Surfactantes activos: 
rompe la membrana 
celular

Inactiva enzimas

Se cree que combina 
con proteinas o que 
interfiere con los 
mecanismos de la 
reproduccidn

Pueden interferir con 
algiin proceso 
oxidative

Oxidacidn
Combina con

proteinas
Tdxicos

Mecanismos de 
accidn

Antisepsis de la piel 
Desinfeccidn de utensilios 

en la elaboracion 
de lacticineos y en 
restaurantes

No afecta a esporas

Cloruro mercurico, 
antiscptico de la 
piel y preservative

Nitrato de plata, 
colirios y lociones

Inhibe a las bacterias 
gramposilivas en los 
medics de cultivo

Aislamiento de patogenos 
gramnegativos

Acridina para el tra- 
tamiento de heridas

Cloro: desinfectante de 
agua

Hipocloritos: saneamiento 
de utensilios y equipos de 
elaboracidn de lacticineos

Yodo: active contra 
esporas, virus 
y bongos

Puede usarse para 
desinfectar equipos 
di versos

Puede usarse para destruir el 
M. tuberculosis en esputo y 
los bongos del pie de atleta 
en zapatos
Se usa en la preparacidn de va- 
cunas

o
II 

o—s-
II
o

AgNOj
Derivados aminados del 

trifenilmetano

Ri
I 

R—N—R2
I

Rs

Oxidacidn
Combina con las proteinas 

para formar haloides

Ri
I 

-N—R2
I

R3



Uso pricticoNaturaleza quimicaAgente

formaldehido (contin.)

Aseo de hcridasOxidacidn

OxidacidnKMnO,

Agente alquilantech2—ch2
o

Agente alquilantech2-ch2Betapropiolactona

Agentes alquilantesGlutaraldehido

H

Oxido de 
etileno

perdxido de
hidrdgeno

Permanganate de 
potasio

Mecanismos de 
accidn

En gas puede usarse para des- 
infectar habitaciones

Preservacidn de muestras
En solucidn alcohdlica para 

instrumentos

Accibn antibacteriana en 
tejidos superficiales

Esterilizacibn de hueso, 
cartilage, arterias para injer- 
tos y medios de cultivo

Destruye al virus de la hepati­
tis

En aerosol es eficaz

Esterilizacibn de materiales 
que se dafian con el calor

Eficaz contra formas vegetati- 
vas, esporas y virus

Usado principalmente en suje- 
tos inanimados

Eficaz contra todas las formas 
de vida microbiana

C 
■II o

o
// 

c 
l\
I H
CH=

I
CH=

I 
ch2 
I O
\//c

H2O2



Descarte

Ttempos requeridos por ciclos

l-l'/j bora 30 minutosElementos

+ +a

+ +

+ +

(confirmar)

+

+ 0

Instrumentos 
de acero 
inoxidable 
(sueltos), fresas 
para operatoria

Instrumentos 
en paquete

Bandeja con 
instrumentos 
quirurgicos 
o rotatorios

Instrumentos 
oxidables

Pieza de mano 
(autoclave)

Pieza de mano 
(no esterilizable 
en autoclave)

Aditamentos 
de contra5ngulos

Elementos de goma, 
tasas para 
profilaxis

Plisticos de 
bajo punto 
de fusidn, 
juntas del eyector 
de saliva, eyector

Agujas 
descartables

Ruedas de pa ho

Prdtesis 
removibles

Eyectores 
de plAstico 
termorresistente

Autoclave 
de vapor

Estufa de 
calor seco

(pequehos 
paquetes)

Formaldehido 
a presidn 
y vapor

(limite de 
tamaho)

8 a 10 boras 
(temperatura 

ambiente)

(pequehos 
paquetes)

(*)xido de 
etileno

(limite de 
tamaho)

Desinieccidn/ 
esterili/acidn 

qulmica

(lavado con 
fdsforos)

+ 
(limite de 
tamaho)

(sdlo con 
protec- 

cidn 
quimica)

15-30 
minutos

+
(confirmar)

•• TiK no son el m^iodo de eleccidn para la esterilizacdn de n.ngunode los elementos Q* *emple.n enh
boca. Cuando se Io debe utilizar por carencia de otros proced.mientos adecuados. vfanse en el cuadro 2 los uempos especll.cos y las temperaturas 
recomendadas para so uso
0 +E nju^^n Ode lavandma casera (h.poclorito de sodio al 5 o 6%) durante 5 minutos Enjuagar Repel., la des. niece ion antes de

vol ver al pacente



Dcsinfcctantc Estcrilizante

Sporiddin

Glutarex
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Gufa de agentes quimicos para la 
desinfeccion y/o esterilizacion 
(Asociacion Dental Americanaz1986)

Prod u do 
Accptados

Blanqueador
cascro

Glutaral- 
dchidoaddo 
a!2%poten- 
dado con eto- 
xilatos nonid- 
nicosde al co­
holes lineales.

Glutara- 
lohido2% 
neutral

Hipodorito 
de sodio

Iod6foros,l% 
obtenible 
iodo

Clasificaddn 
Qufmica

Fuerza com- 
pleta, 10 min. 
a temp, 
ambiente.

Diluidol:32.
10 min. temp, 
ambiente

Diluido de 
acucrdo a ins- 
trued ones del 
manufactura- 
dor, 10 min.

Fuerza total 
63/4 a20°C.

Banidde 
Star all 
Wavidde 01

Dentaseptic 
Multidde 
Omni II

Wescodine-D 
Biodde

Glutaral- 
dehido2% 
alcalino con 
buffer feno- 
lico.

Diluido 1:5 6 
1:100,10a 30 
min.

Fuerza total 
lha60°C,4h 
a40DCa50QC 
10ha25‘C.

Fuerza total, 
10 h.

Diluido 1:2 
10 min. a25°C 
(77°F).

Diluido 1:16, 
10min.a20QC
(68°F)

O-fcnil- 
fenol 9.0% y 
> benzil
P- 
dorofenol 1.0%



Export
ambiente

Fucrza total

Productos Clasificarfon Quimica
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Rgura 47. Al gun os desinfectantes recomendados por las Auto- 
ridades de Salud Danesas. Las instrucdones del fabricante de- 
ben seguirse en cada caso.

Blanqueador 
casero

• Obtenible en vida regular (14 dfas de actividad) o vida larga (28 dfas de 
actividad).

Dioxido de 
clorine

Prcparadones de doride, 
usualmente soludon 4%

Prcparadones de aldehidos 
usualmente soluddn al 3%

Hipodorito de sodio 
diluidol: 10

Qdex
Glutaraldehido activado
Gisasep
Inddin Perfect
Korsolin
Tegodor

Divisol BX 
Kloramine
Tref

Glutaral­
dehido alca- 
linoal2%

Centra 28 
Qodex? 
Coldde, 
Germ-X, 
K-CidelO, 
Maxidde 
Omnidde, 
Orthdde, 
Prodde, 
Protectop, 
Saslow, 
Sporex, 
Strerilize, 
Vitadde.

2 min. a temp. 6 h a temp, 
ambiente

Fucrza Total
10 min. a temp. 10 h. a temp.
ambiente ambiente

Figura 46. Agentes qufmicos para la desinfeeddn y/o este- 
rilizaddn en EE.UU. Rcproduddo para la recomendaddn para 
los proccdimicntos de control de infeeddn dado a conocer por el 
Consejo de Terapeutica Dental de la ADA, abril, 1986.


