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Fin la ddenda de los 80 s sc iiiicio la ulilizacldn de 
fibras de vidrio, on las rcsiuas sinlclicas pani me- 
jorar sus propiedades y scr ulilizadas en la Inge- 
nieria Aeron&iiica y en la Construccion Naval; a 
partir de 1982 sc introdujeron en cl drea de la 
Odontologia y postcrionnente en los 90's se mejo- 
raron sus propiedades fisicas como la rcsistencia a 
la fractura, la cstabilidad y la cstdtica. En nucstro 
pals no se encucntran publicaciones sobre los 
ccrdmeros largis - Veclris, que cvidencien la 
verdadera utilizacidn de cste material. La adapta- 
ci6n, estdtica y rigidez de los ceronicios propor- 
cionan al profcsional altemativas para cl manejo 
clinico de algunos tralamientos prostoddnticos 
dondc no se pueden utilizar estrucluras metMicas. 
Esta investigacion va a proporcionar informacion 
sobre su sustcntacidu cientifica. su estudio clinico 
a largo plazo y propiedades de un nuevo material 
de resina mejorada como son los ceromeros 
Targis - Vcctris

Estos materiales de rcsinas han side mejorados 
con rellcnos ccrdmicos o de vidrio. llacia los aflos 
KO s sc utilizaba cl UDMA (matriz) organosilano 
(silano), un sistema activador iniciador como la 
canforoquinona y rellcnos inorganicos de vidrio. 
Fm los aflos 90’s en la matriz organica sc utilizd 
una mezcla de Bis-GMA, UDMA. mondrneros 
poliftuicionales, dimetracrilato PMMA (polime- 
tilmetacrilato), PEMA (polictilmctacrilato). orga­
nosilano (silano) y trlmetoxJsiiano (primeros ce- 
rdmeros).

Los ccrdineros ticncn una matriz que cs cl cueipo 
y masa del material, esta lase org.inica da cstdti- 
ca, rcsistencia a la abrasion y alia cstabilidad. 
evita cl riesgo de fractura y posibilita reparaciones 
on la clinica; la optima union y coordinacion bio- 
quimica entre el diente natural y cl cerdmero esta 
dada por los diferentes rellcnos silanizados.

Resumen. I.as resinas compucstas dentales fueron inlradueidas comereialnumte desde 1960 sumdo utili, / a=s~====~=z
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Las fucntcs de informacion fucron las bibliotecas 
de la Universidad del Bosque. Colegio Universila- 
rio Colombiano. Pontificia Universidad Javcriana 
y la Universidad Nacional de Colombia. En cl 
proccsamicnto de la informacion se revisaron 52 
articulos de los cualcs sc seleccionaron 37 para 
estc estudio. 4 libros de los cuales fucron utiliza- 
dos 3 y 6 dircccioncs de Internet.

A finales de los 90’s la segunda gcncracion en la 
fasc organica sc utilize una matrix Bis-GMA. 
UDMA y monomcros polifuncionales, Silano, 
(CFR) compucsto de fibra reforzada (vidrio. po- 
lictilcno y carbon) y un sistema activador inicia- 
dor como la canforoquinona.
En cste estudio sc quicre dcscribir cl sistema de 
ceromeros Targis Vcctris. para asi idcntificar los 
componcntcs. determinar las propicdadcs fisicas. 
quimicas y cstcticas. ventajas y dcsventajas. csta- 
bleccr indicacioncs y contraindicacioncs y dcscri­
bir la sccucncia del manejo en la laboratorio de las 
coronas complctas.

Se realize una revisidn bibliogrdfica cuyo objeto 
de estudio es cl sistema de ceromeros Targis- 
Vcctris y las unidades tematicas revisadas fucron 
las siguientes: Composicion y estnictura, indica- 
ciones y contraindicacioncs, ventajas y desventa- 
jas, propicdadcs fisicas y quimicas y sccucncia de 
manejo en cl laboratorio de corona completa con 
cl sistema ceromcro Targis - Vcctris.

lares y linguales y un minimo de 1.5 mm de re- 
duccion oclusal, los pasos proximalcs deben toner 
de ancho un 1mm. esto sc prepara en el lado dcs- 
dentado, mitad coronal de las parcdcs de los 
dientes contiguos. El istmo cs un canal superficial 
de 0.5 mm y de 2 a 3 mm de ancho que sc en- 
cucntra en la supcrficic oclusal de los dientes 
contiguos, la caja proximal permite suficicntc 
material on la parte concctiva.
Las prcparacioncs de dientes anteriorcs ticncn una 
configuracion de doble hombro en la supcrficic 
lingual para que el tccnico del laboratorio dental 
pueda evilar la crcacion de retcncioncs.

El proccdimicnto quo sc llcvo a cabo para cl dcsa- 
rrollo de cste cstudio sc describe a continuacion:
El Targis - Vcctris puede scr utilizado para la 
fabricacion de protesis provisionalcs a largo plazo. 
ya que est^ compucsto de unas particulas extemas 
combinados con una estnictura CFR interna que 
csta unida a dientes continues que rcquicre una 
rcstauracion de cobcrtura parcial o completa.
Proccdimicnto clinico y de laboratorio. Las prcpa­
racioncs dentarias que se rcalizan para rccibir una 
protesis de polimcro reforzado deben producir 
cspacios para las cstructuras CFR y cl compucsto 
particular de cobcrtura. Los ranges a tener en 
cuenta son: Adccuada cantidad de reduction del 
diente, configuracion marginal situado del paso 
proximal en parcdcs axiales adyaccntcs al espacio 
desdentado y la ubicacion del paso lingual cn los 
dientes continuos anteriorcs.
En las prcparacioncs chanfcr cl minimo desgaste 
que sc realiza cn las parcdcs axiales deben haccrsc 
con un lingulo de 90-120 grados cn cl cavo super­
ficial. de 1.2 a 1.5 mm cn las superficies vestibu-

La preparation dentaria debe seguir los pardme- 
tros de un desgaste selectivo para una rcstauracion 
de cobcrtura completa, siguiendo la forma anato- 
mica dentaria normal.
El proccso de fabricacion cn el laboratorio para 
coronas Targis - Vcctris sc realiza sobre cl mo- 
dclo de trabajo que es obtenido por medio de una 
impresion definitiva con silicona por adicion. cste 
modclo se indicidualiza y sc dclimita la linea de 
tcrminacidn. postcriormente sc toma los troquelcs 
a los cualcs sc les aplican dos capas de separador 
de modclos Targis -Vectris quo csta compucsto 
por (Poliglico, polietilcnglicol en solucion agua 
alcohol), dondc la primcra capa sc aplica con un 
pined en forma abundantc dejando sccar por 3 
min. lasegunda capa es delgada dcjandola sccar 
por 1 min. cnseguida sc aplica cl Targis base cl 
cual sc ha cscogido reviamente (opacador de co­
lor), sc aplica cn forma fluida y sc fija por 20 seg 
cn cl Targis Quick (lampara de luz de rapida po- 
limerizacion intermedia para cada una de las capas 
del Targis) con un sensor que permite poncr en 
marcha la luz sin ncccsidad de usar cl interruptor, 
sc climina la capa inhibida con una csponja mo- 
nouso, luego sc moldea cl Targis Dentina y Targis 
Incisal adaptandolo bicn con una capa maxima de 
2 mm de grosor, sc fija cn cl Targis Quick por 10 
seg, se proccdc a aplicar cl Targis gel (compucsto 
de glicerina. dioxido de silicio y oxido de alumi- 
nio, su funcidn es dibrir la corona para cvitar la 
capa inhibida), se rctira con abundante agua. se 
polimeriza y se deja atempcrar cn cl Targis Power 
(aparato automatico de luz. con un proccso de 
atcmpcramicnto para el material Targis), durante 
25 min; sc recupcra la corona atempcrada y ca- 
licntc Io que facilita su recuperation; si la rcstau­
racion sc retira postcriormente sc hara con vapor 
de agua, agua ealiente o secador. El acabado se 
realiza con fresas de tungsteno. pulidorcs. fresas 
de diamante o gomas abrasivas de silicona, postc-
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RESULTADOS.

De acucrdo a esta invcstigacion sc definio el sis- 
tema de ccromcros Targis Vcctris como una rcsina 
mejorada con un material de rcllcno que poscc un 
gran contcnido inorganico de silicc altamcntc

El proccso de fabricacion sc inicia con la obten- 
cion del modclo de trabajo al cual sc Ic marca los 
li mites de la preparacion. sc troqucla y sc aplica 
una laca cspaciadora o cndurcccdor de mutioncs. 
sc deja sccar bicn para adicionarle un separador de 
ccra cn la zona del puente; sc coloca una barra de 
ccra con diametro mi'nimo de 3 mm controiando cl 
ajuste y distancia con relation al modclo antago- 
nista, sc moldea un indicc con silicona por con­
densation dejando libre la superficic oclusal; una 
polimcrizada la silicona. sc rctira de ccra y sc 
rctiran los cxccsos de silicona de tai forma quo cl 
cspacio de las caras oclusalcs sea acccsiblc a la 
luz, sc rcaliza como minimo 2 riclcras de escape 
cn la zona de la picza intermedia o del pontico; y 
se y sc vuclvc a colocar cl indicc dondc se aplican 
dos capas de separador de modelo Targis, la pri- 
mera sera una capa abundante que sc deja secar 
por I min. A continuacion sc pone la primcra capa 
de Vcctris Politico cl cual rellena el cspacio in- 
termedio entre los dientes pilares y la segunda 
capa cubre toda la superficic de la restauracion. sc 
recortan los exccsos del Vcctris Pontico y sc 
manticnc protegido de la luz, luego sc aplica cl 
Vcctris Glue (agentc de union cn Jos cspacios 
dejados en la silicona) y sc pone cl Vcctris Politi­
co ya rccortado; inmediatamente sc introduce cn 
el aparato Vcctris VS1 (cs un sistema va- 
cio-prcsion y polimcrizacion mediante luz), sc 
recubrc con una lamina de teflon, sc ajusta la 
altura del portamodclo (que cs la base dondc se va 
a colocar cl modclo sostenido por unas piedras 
blancas que son mantcncdorcs de cspacio); sc 
pone el modclo cn cl ccntro con una distancia 
minima de 2 cm con rcspccto al borde superior, sc 
controla cl ajuste de la membrana que da cl vacio. 
se cierra el aparato Vcctris VS1 y sc programa; 
cstc proccso dura aproximadamente 10 min; luego 
de terminado cstc paso sc proccde a rctirar con 
precaution la cstructura polimcrizada del modclo 
para rctirar cxccsos con fresas de tungslcno y sc 
vuclvc a poncr la cstructura sobre cl modclo cn 
yeso para controlar el tamano y la posicion. En 
seguida sc arena la cstructura con oxido de alumi- 
nio y sc limpia con vapor (minimo 50 um de pre- 
sion), sc recubrcn los hordes de la cstructura con 
silicona, sc aplica liquido acondicionador Vcctris 
sobre los pilares y sc deja actuar por 60 seg; sc

riormente se prcpulc con piedra pomcz cn polvo 
diluida cn agua y con ccpillo de polo de cabra. 
finalmcntc sc rcaliza cl pulido final con pasta 
pulidora verde terminando asi cl proccso de elabo­
ration.

scca cxccsos con aire a presion libre de accitc. 
luego sc aplican dos capas de separador de mo­
dclo Targis. y sc dejan secar. sc pone la cstructura 
y postcriormcntc sc aplica Vcctris Glue cn la cara 
oclusal del pontico. Sc cxtrac cl Vcctris Frame del 
embase y sc pone sobre cl Vcctris Pontico. inme­
diatamente sc introduce en el aparato Vcctris VS 1 
dondc sc cubre con una lamina de teflon y sc 
programa. cstc proccso dura aproximadamente 10 
min. Sc rctira con precaucion la cstructura del 
modclo y sc eliminan los exccsos con un disco de 
separation y con fresas de tungsteno fina; sc vucl­
vc a poncr la cstructura sobre el modelo para con- 
troiar cl tamano y la posicion (hasta 0.5 mm con 
relation al limitc de la preparacion), si sc va a 
rcalizar algun tipo de desgaste se puede rcalizar a 
nivel cervical pues al redueir cl grosor de la cs­
tructura sc va a debilitar y pierde cstabilidad. sc 
aplica liquido acondicionador Vcctris dejando 
actuar durante 60 seg. sc rctira cl cxccso con aire a 
presion libre de accitc, luego sc aplica cl separa­
dor de modclo Targis. se deja secar y sc vuclvc a 
poncr la cstructura al modclo. A continuacion se 
aplica cl Targis Base Clear cn la zona incisal de 
forma fluida y se fija por 20 seg cn cl Targis 
Quick; sc rctira la cstructura junto con los mufio- 
ncs del modclo. sc aplica Targis Dentina sobre cl 
modelo aislado en la zona del pontico y sc vuclvc 
a poncr la cstructura sobre 1c modelo. Sc adaptan 
bicn los cxccsos con un instrumento plastico. sc 
fija durante 10 seg cn el Targis Quick por cada 
lado. Se modela con Targis Dentina y se adaptan 
bicn (grosor maximo de la capa 2mm). sc fija 
durante 10 seg cn cl Targis Quick. Sc proccde a la 
reconstruction anatomica con Targis Incisal, sc 
fija durante 10 seg cn cl Targis Quick; se rccubrc 
toda la restauracion con una abundante de Targis 
Gel, sc rcaliza la caractcrizacion individual con 
pastas de Targis Stain (maquillador) o con masas 
de Targis Impulse (caractcrizacion de mamcloncs 
cn las superficies incisalcs). Sc fija la restauracion 
con los munoncs sobre cl portaobjetos de Targis 
Power, sc polimcriza y atcmpcra durante 25 min. 
Sc climina cl Targis Gel sobrantc con abundante 
agua y sc rcaliza cl acabado con fresas de tungste­
no, pulidores, puntas de diamante o gomas de - 
silicona, para rcalizar cl pulido final sc utilizaran 
los mismos matcrialcs que sc ulilizaron cn la 
confection de una corona individual.
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El Vcctris cs un compuesto de fibra reforzada. que 
sirve como cstructura para cl sistenia Targis, la 
composicion y tones del Vcctris cstan coordina- 
dos idoncanicntc con la dentition natural y cl 
material de faccta Targis, cstas propicdadcs asegu- 
ran restauracioncs cstcticas reales que mejoran cl 
metal, permiten que la luz pasc a traves de la rcs- 
tauracion dando como rcsultado la translucidcz. El 
Vectris presenta una clasticidad semejantc a la de 
la dentina. csta caractcristica da un cfccto positive 
cn la distribucion de las tcnsioncs dentro del pro­
pio material y durante la masticacion, asi como la 
estabilidad cn el memento de la ccmcntacion de la 
rcstauracion.

El sistema Targis Vcctris cs un material que pre­
senta la quimica de polimcros avanzados mejo- 
rando la rigidez. para que asi cstc sc asemeje a la 
del metal segun Twati B. 1998; Martin Rosentritt 
y Col, aseguran que cs un material que por sus 
propicdadcs csta indicado para restauracioncs en 
dientes postcriorcs como coronas scncillas y pro­
tests parcial fija.
Vallitu, P. cn 1998, en varias publicacioncs de- 
mostrd cl use del ceromcro cn provisionalcs a 
largo plazo y ferulas pcriodontales debido a las 
pocas invcstigaciones quo garantizan cl cxito de 
su aplicacion cn restauracioncs definitivas.
El ceromcro cs una resina mejorada con refuerzos 
de fibra de vidrio, que sc ubican unidirectional y 
bidircccionalmcntc amortiguando de csta mancra 
las alias tcnsioncs: cstos refuerzos sc utilizan para 
lograr una adherencia adccuada entre el polimero 
y las fibras (vallitu, P, 1998).

El CFR csta conformado por una niatriz de Bis- 
GMA (Bisfenol Glicidil metacrilato). un oligome- 
ro aromatico o dimctacrilato de urctano (UDMA9; 
sc ic adiciona un refuerzo inorganico (cristalcs de 
metal pcsado. cuarzo fundido, vidrio de aluminio 
y silicato, silicato de litio y aluminio), quo mejora 
propicdadcs como radiopacidad, rcsistcncia a la 
abrasion, durez.a, cocficiente de expansion, absor- 
cion de agua. contraccion a la polimerizacion y 
rcsistcncia a la traccion; un puente de union entre 
la matriz y cl rcllcno como cl mctacriloxi - pro- 
pi Itritrimctoxi - silano, el cual mas rigidas pro- 
porcionando estabilidad hidrofilica y hacitiidolas 
mas rigidas (Pcriu. S. 1998).
Las fibras que conforman cl CFR cstan impregna- 
das de vidrio. zafiro y aluminio lo que les propor- 
ciona buena fuerza de flexidn. translucidcz. fiuo- 
rcsccncia. estabilidad y rcsistcncia a la torsion: 
caractcristicas dcscablcs para utilizar como com- 
ponente cstructural y asi aplicarlos cn Odontolo- 
gia (Goldberg. A. 1992).

Por scr un material que no rcquicrc metal 
elimina la conosion del galvanismo. reduce la 
toxicidad y la da cstctica.

Por su material de rcllcno. los ccromcros 
posccn durez.a. rcsistcncia a la abrasion, dis- 
minucion de contraccion a la polimerizacion. 
presenta buena estabilidad y sencilla fijacion 
adhesiva.

Esto material cs traslucido y altamcntc csteti- 
co ofrccicndo propicdadcs opticas dando una 
aparicncia natural de los tejidos dcntalcs. cs 
fluorcsccntcs y no necesita opacador.

Los ccromcros cstan indicados cn provisio­
nalcs a largo plazo y ferulas pcriodontales: su 
aplicacion cn restauracioncs definitivas csta 
cn cstudio; por tanto cstan contraindicados cn 
pacicntcs con habitos parafuncionales

Los compucstos de fibra reforzada. aumentan 
considcrablcmcntc la rcsistcncia a la fractura; 
esto debido a la ubicacion de la fibras cn for­
ma unidircccional y bidirectional que amorti- 
guan las alias tcnsioncs.

disperso. rcllcno de cristal de barro silanizado, y 
oxido mixto silanizado.
La forma y cl tamafio de las particulas cstan eva- 
luadas cn 3 nm y 1 nm que constituycn las pro­
picdadcs bpticas. cl acabado de las superficies, 
dando un excclcntc pulido y suavidad.
En la composicion de Targis sc ven los 3 compo- 
nentes principalcs como son: la matriz, el rcllcno 
y cl agente de union que es cl silano. El Targis cs 
un material que consistc cn un ceromcro dirccto 
(Resinas mejoradas con rcllcno de vidrio ), cl cual 
cstd compuesto de una matriz organica de polimc­
ros con una porcion del 80% cn microparliculas 
de porcclana, poscc una alia rcsistcncia a la tor­
sion y la abrasion similar a la del csmaltc dental, 
este cs cl sustituto de la porcclana; se usa indc- 
pendicntcmcntc para coronas jackets, coronas 
tclcscopicas. incrustacioncs y carillas.
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