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fotocurado pertenecientes de estudiantes de
especializaciones clinicas, Unicoc Cali, 2024
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Introduccion

Emiten un espectro de luz en
un rango visible

'

Asegura una

polimerizacion y evita fallas
restaurativas.

4 )
Su importancia se menospreciay se

descuidan aspectos cruciales para

obtener resultados satisfactorios. .
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Irradiancia luminica

Cantidad de energia luminosa emitida por unidad de area,
qgue puede disminuir con el tiempo afectando la calidad de los
procedimientos

Polimerizacidon adecuada

velocidad

de
tiempo de reaccion
exposicion
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Materiales
dentales

Potencia de Duracion del
' la luz 01 proceso
Contraccion volumeétrica
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Dis[nir:juyendo: Cantidad 03 Presencia de
o -adureza . del tejido dental
o La resistencia a la flexion material et
o El mdédulo elastico
o Produciendo fracturas
o Defectos marginales
o Desgaste
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Temperatura

El calor es una forma de energia que se
transfiere entre dos cuerpos o sistemas
debido a una diferencia de temperatura.
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Las lamparas de fotocurado producen calor a través del
haz de luz. La emision de calor durante los tratamientos de
restauracion podria tener repercusiones adversas

Tejidos
circundantes

La camara pulpar Esmalte Dentina

* Yazici AR, Miftd A, Kugel G, Perry RD. Comparison of Temperature Changes in the Pulp Chamber Induced by Various Light Curing Units, In Vitro. Oper Dent [Internet]. 2006 s
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Planteamiento del problema

El uso adecuado de las lamparas de fotocurado es esencial, ya que una baja intensidad luminica (<400 mW/cm?)
puede comprometer la polimerizacion de materiales restauradores, mientras que temperaturas superiores a 38°C
pueden danar el tejido pulpar.
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Planteamiento del problema

No hay informacion disponible sobre el estado de irradiancia de las lamparas
de fotocurado que utilizan los estudiantes de posgrado de Ortodoncia y
Rehabilitacién Oral de UNICOC Cali durante su trabajo clinico en la
universidad.

7

Evaluar las caracteristicas que deben tener las lamparas de fotocurado para su
correcto funcionamiento en procesos restaurativos y ortoddnticos y determinar si se
cumplen las condiciones fisicas y integridad para evitar dainos de tejidos dentales,
pulpares y tejidos blandos.
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Pregunta de Investigacion

; Cual es la intensidad de calor e intensidad
luminica de las ldAmparas de fotocurado de los

estudiantes de posgrado de Ortodonciay
Rehabilitacion Oral UNICOC en el periodo 2024-1
y 2024-2 en la sede Cali?
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Objetivo general

Objetivos especificos

Determinar la intensidad de calor y la
intensidad luminica irradiada de |las
lamparas de fotocurado de los estudiantes
de posgrado de Ortodoncia y
Rehabilitaciéon Oral UNICOC sede Cali y
correlacionarlas con el tiempo de uso y los
modos de uso de cada una.

|dentificar la intensidad de calor de las lamparas
de fotocurado de los estudiantes de posgrado de
Ortodoncia y Rehabilitacion Oral UNICOC sede
Cali

|dentificar la irradiancia luminica de las lamparas
de fotocurado de los estudiantes de posgrado de
Ortodoncia y Rehabilitacion Oral UNICOC sede
Cali

Correlacionar la variacion de la irradiancia
luminica y la temperatura en los diferentes modos
de uso de las lamparas de fotocurado de los
estudiantes de posgrado de Ortodoncia vy
Rehabilitacion Oral UNICOC sede Cali.
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01 Diseno del estudio
- Observacional descriptiva

Materiales y
Métodos 02 Poblacién

Lamparas de los residentes de Ortodoncia y :
Rehabilitacion Oral que se encuentren cursando :
practicas clinicas a partir de segundo semestre -
académicos 2024-1 y 2024-2.

03. Criterios de inclusion
Lamparas de fotocurado utilizadas por los
estudiantes de los posgrados de Rehabilitacion
Oral y Ortodoncia de UNICOC sede Cali,
cursantes de los escenarios clinicos

04.

Criterios de exclusion

Lamparas de fotocurado que no estén
disponibles para revision cuando se
realice el trabajo de campo.
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Radiémetro

Light Meter - 200

Registrar la temperatura del lente de
proyeccion de luz azul, simulando la
distancia al diente durante un procedimiento
de polimerizacion

Dispositivo disefiado para medir la transferencia de
energia desde una fuente, proporcionando datos
sobre la energia por unidad de tiempo y la potencia
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LAMPARAS DE FOTOCURADO

Diseho de muestreo
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Metodologia

Light Meter - 200

Radiometro

Termometro

Radiometro marca Motion Medical, modelo CM-200, Termdmetro marca Fluke, modelo Series 179



Temperatura Resultados / Discusion
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Modo Normal

Temperatura minima: 34°C
Temperatura maxima: 63,1°C
Media 52,83°C

Modo Alto

Temperatura minima: 46,7°C
Temperatura maxima: 64,7°C
Media 54,72°C

Zach, Cohen (1965) un aumento de
5.5°C de temperatura intra-pulpar
genera dilatacion de vasos
sanguineos el cual al sobrepasar
este umbral tiene una probabilidad
de 15% de generar necrosis pulpar

Ozturk et al. (2004) concluyeron
que el tipo de lampara, la distancia
a la restauracion y el tiempo de
exposicion influyen directamente
en el aumento de la temperatura.

Munhoz et al. (2024) concluy6 que
en procedimientos de
recubrimiento pulpar indirecto es
preferible utilizar materiales
autopolimerizables o reducir la
cantidad de pasos que requieren
fotopolimerizacion
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Irradiancia luminica Resultados / Discusion
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Price et al. (2010) irradiancia
superior a 1.500 mW/cm? genera un
aumento de temperatura significativo
en los tejidos dentales,
especialmente cuando se utiliza de
manera continua o sin refrigeracion
adecuada.

Hasan et al. (2024) concluyeron
que a medida que las lamparas de
fotocurado envejecieron o se
danaron, su irradiancia luminica
fue significativamente menor que
la de las lamparas de fotocurado
mas nuevas o menos danadas.

Modo Normal

Minima: 611,8 mW/cm?2
Maxima: 1.262,3 mW/cm?
Media 1.014 mW/cm?

Modo Alto '

Minima: 1.200 mW/cm? I )
Maxima: 2.427,5 mW/cm?2 unicoc
Media: 2016,2 mW/cm?



Resultados

Correlacion Temperatura/lrradiancia Modo Normal

T_MODO NORMAL | _MODO NORMAL
T-MODO Correlacion de
NORMAL Pearson 1 0,452
P valor 0,107
N 15 15

No existe una relacion estadisticamente significativa entre la temperatura e irradiancia luminica

P valor=0.05 unicoc
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Resultados

Correlacién Temperatura/lrradiancia Modo Alto

T_MODO ALTO | |_MODO ALTO
T-MODO Correlacion de
ALTO Pearson 1 0,286
P valor 0,045
N 13 13

Existe correlacion estadisticamente significativa entre la temperatura e irradiancia luminica

P valor=0.05
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Conclusiones

1. Temperaturas promedio de las [amparas de fotocurado analizadas oscilaron entre 45,95°C

y 63,7°C, lo que supera significativamente el Ilimite maximo de seguridad térmica

recomendado.

2. La irradiancia luminica, los valores medios se situaron entre 593 mW/cm?2 y 2.838,65
mMW/cm?2. Estos resultados indican que, en muchos casos, las ldmparas emiten irradiancias

que estan por encima del rango maximo establecido por la literatura (1.200 mW/cm?2).

3. Los resultados sugieren que, incluso en modos considerados "normales", las lamparas
podrian operar fuera de los rangos recomendados, lo cual podria tener implicaciones

clinicas importantes.
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Recomendaciones

1. Monitoreo Regular de |la Intensidad de Calor
2. Evaluacion de la Irradiancia Luminica

3. Capacitacion en Modos de Uso de las Lamparas

de Fotocurado

4. Desarrollo de Protocolos Clinicos
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