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RESUMEN

OBJETIVO: Disefio de una herramienta interactiva que complemente el proceso de ensefianza y aprendizaje de la miologia de
cabeza y cuello. METODO: Construir un proyecto tecnolégico creando una herramienta interactiva que complemente la ensefianza
y aprendizaje de la miologia de cabeza y cuello. La cual cuenta con ambiente disefiado en software de facil manejo para el usuario,
Se muestra el desarrollo de una reconstruccion facial tridimensional plastica. Se selecciono la informacion basica que se almacené
en los modulos para el disefio del CD-ROM. El programa utilizado para este proceso es Macromedia flash. RESULTADO: Se
obtiene una herramienta interactiva para el complemento del proceso de ensefianza y aprendizaje en el UNICOC, el CD-ROM
interactivo permite aprovechar todas las virtudes de la multimedia tales como textos, graficos, audio y animacion interactiva
Evaluado por medio de una encuesta. CONCLUSIONES: utilizar nuevas herramientas de aprendizaje de miologia de cabeza y
cuello permiten explicar estas estructuras de una manera mas facil, didactica y comprensible.

PALABRAS CLAVE: herramienta interactiva, anatomia muscular, origen e insercién muscular, miologia de cabeza y cuello,
musculos masticadores, musculos pellejeros, musculos del cuello, reconstruccién facial plastica.

ABSTRACT

OBJECTIVE: Design an interactive tool that complements the process of teaching and learning of the myology of head and neck.
METHOD: We carried out a technological project designing an interactive tool for teaching and learning of the myology of the head
and neck. It showed a three-dimensional plastic facial reconstruction. We gathered basic information that was stored on the thematic
units for the design of the CD-ROM. RESULTS: This produces an interactive tool for complement teaching and learning process in
UNICOC. It has a software environment designed for user friendly, CD-ROM can take advantage of all the virtues of multimedia such
as text, graphics, audio and interactive animation. The program used for this process is Macromedia flash. CONCLUSIONS: Use a
new techniques of learning myology of the head and neck explain these structures in a more easily comprehensible and didactic
way.

KEYWORDS: Interactive tool, muscle anatomy, origin and muscle insertion, myology of head and neck, masticatory muscles, skin
muscles, neck muscles, Plastic facial reconstruction.
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INTRODUCCION

Contribuir esquematicamente con lo$ proyectos
de la ensefianza y el aprendizaje, se convierte
hoy en dia en uno de los objetivos primordiales
de los investigadores, debido a la rapida
proliferacion de informacién y del avance
tecnolégico que nos obliga a estar en constante
actualizacién de medios didacticos, de docencia
y aprendizaje.

Durante muchos afios se manejaron conceptos
de las ciencias basicas odontolégicas, de una
forma limitada, especialmente la anatomia de
cabeza y cuello, reduciéndolo a la proyeccion de
imagenes bidimensionales, sin menospreciar la
conceptualizacién que se ha manejado durante
mucho tiempo con respecto a las clases
tedricas. Déficit que se hacia mas evidente en el
estudio de los musculos, lo que incentivo la
presente investigacion.

Hoy en dia gracias al avance tecnolégico se
hace relativamente mas facil el acceso a la
informacién relacionada con este tema, sin
embargo cabe mencionar que este tipo de ayuda
no conduce mas alla de la exploracién limitada
que se obtiene en la forma cotidiana.

La miologia de cabeza y cuello, hace parte
fundamental en la formacion de profesionales de
ciencias de la salud especificamente de la
odontologia, igualmente dentro de esta rama es
esencial la manipulacién, manejo de la
disposicién, ubicacién'y dimensién de cada uno
de los musculos que hacen parte del complejo
craneo facial.

De esta manera un grupo de estudiantes de
odontologia de la institucion universitaria
colegios de Colombia se propusieron desarrollar
una herramienta interactiva que complementara
la ensefianza y el aprendizaje de la miologia de
cabeza y cuello que a su vez estara relacionada
con la reconstruccién facial tridimensional.
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METODO

Se realiz6 un proyecto tecnolégico disefiando
una herramienta interactiva para el complemento
de ensefianza y aprendizaje de la miologia de
cabeza y cuello, apoyandonos en libros de
anatomia humana, sitios_web y articulos sobre
reconstruccion facial tridimensional plastica.

La fuente primaria de la investigacion fue el
Manual de Anatomia Humana con enfoque
odontolégico " complementado con bases de
datos electronicos.

Se efectu6 una reconstruccion  facial
tridimensional plastica la cual se inicio con una
fiel impresion de un craneo, con caucho de
silicona, luego un vaciado en yeso tipo lll de uso
odontolégico 2, en el cual se procedié a ubicar
los puntos craneométricos, los cuales indicaron
el grosor o la.altura del tejido muscular a partir
del hueso. °

Se inicio la reconstrucciéon de los musculos,
colocandolos en la mitad del craneo en su
respectiva ubicacion anatdémica y su pertinente
disposicion de fibras musculares, lo cual se
realizo con porcelanicron pigmentado con éleo.

Se recopilo la informacién basica que se
almacen6 en las unidades tematicas para el
disefio del CD-ROM, que contiene texto e
imagenes de dicho procedimiento. *

Dentro de los otros libros que fueron
consultados se encuentran: Anatomia con
orientacién clinica, ° Anatomia Humana ° y Atlas
de Anatomia Humana. ’

Se identificaron las palabras y frases clave para
la localizacion facil y rapida del articulo como:
herramienta interactiva, anatomia muscular,
origen e insercion muscular, miologia de cabeza
y cuello, muasculos masticadores, musculos
pellejeros, musculos del cuello, reconstruccion
facial plastica.

El Contenido elegido para la herramienta fue:

e Miologia de Cabeza y Cuello
e Reconstrucciéon Facial
e Evaluacion Dinamica

El producto fue evaluado por docentes y
estudiantes en  aspectos como: contenido,
imagenes, color, audio, funcionalidad vy



capacidad didactica para el perfeccionamiento
de la misma.

RESULTADO

Se obtuvo una herramienta interactiva. Cuenta
con un ambiente disefiado en software de facil
manejo para el usuario, prestandole un disefio
multimedia interactivo agradable a la vista y la
distribucién de iconos, texto e imagenes que
permiten que el usuario acceda a los diferentes
temas con gran facilidad. EI CD-ROM interactivo
permite aprovechar todas las virtudes de la
multimedia tales como textos, graficos, audio y
animacion interactiva. El programa utilizado para
este proceso fue Macromedia flash Mx que
utiiza una tecnologia de flujo continuo de
medios para que el usuario pueda disfrutar
inmediatamente de la experiencia, (imagen 1y
2)
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Imagen 1. Interfaz de miologia de cabeza y cuello
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Imagen 2. Contenido Inicial

Se solicito la opinién de los usuarios acerca del
contenido de la herramienta, valorando imagen,
animacion, audio y texto. Seleccionandose para
esto un grupo aleatorio de estudiantes, de
pregrado, postgrado y docentes del Colegio

Odontolégico Colombiano, por medio de la cual
se obtuvo la siguiente informacion:

De 50 personas que fueron encuestadas en este
estudio, 43 de ellas contestaron que fa
herramienta es util para ser aplicada en el
aprendizaje de la miologia de cabeza y cuello.
(Fig. 1).
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Gréfica 1. Evaluacion de utilidad de la herramienta
interactiva.
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Grafica 2. Evaluacién de las imagenes presentes en el CD.
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Grafica 3. Evaluacién de la animacién presente en el CD.
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Grafica 4. Opinion de los usuarios acerca del audio presente
en el CD.
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5. Opinién de los usuarios acerca del texto presente en el
CD.

Las 50 personas citadas anteriormente,
valoraron de igual manera items como la imagen
de la herramienta, en la cual 41 personas
contestaron que la calidad de las image0OOnes
Es muy buena, (Fig. 2). En cuanto a la
presentacion de la animacion, 31 de los
encuestados contestaron que la animacion
capta su atencion, (Fig. 3).

De la misma manera 30 encuestados
contestaron que la calidad de audio de la
herramienta interactiva satisface las necedades
de los mismos, (Fig. 4).

Finalmente con relaciéon a la evaluaciéon acerca
de la herramienta y lo utii que es para el
complemento del aprendizaje de la miologia de
cabeza y cuello 34 encuestados contestaron que
la informacién en forma de texto es completa y
contundente para el objetivo propuesto, (Fig. 5).

DISCUSION

La implementacion de la ensefianza y el
aprendizaje interactivo es mucho mas compleja
en casos de universidades que funcionan en una
sede fisica de manera presencial. Esto implica
una eleccién de cuales actividades y de como
estas van a corresponder con las tradicionales.

El principal peligro deriva del paso de la tradicion
y de las resistencias que siempre genera una
innovaciéon tan profunda como la tecnologia e
informatica en la sociedad.

La educacién se ha venido impartiendo por
medios de comunicacién  relativamente
familiares que para nosotros tienen larga
existencia y forman parte de nuestro ambiente
social cotidiano. La tecnologia y la informatica
son menos frecuentes y puede resultar dificil
cambiar la actitud de profesores y estudiantes
acerca de la calidad de enseiianza que se
pueda impartir a través de la tecnologia y su
acreditacion en la sociedad. Este es uno de los
problemas mas serios a resolver en un ambiente
académico tradicional.

CONCLUSIONES

Utilizar nuevas técnicas de aprendizaje de
miologia de cabeza y cuello permite explicar
estas estructuras de una manera mas facil,
didactica y comprensible.

El desarrollo social e intelectual de los
educadores y estudiantes debe ir al a par de las
nuevas técnicas de ensefianza y aprendizaje.

RECOMENDACIONES

Se recomienda la evaluacion de la herramienta
interactiva para comprobar su eficacia en el
proceso de ensefianza y aprendizaje que se le
quiere impartir a docentes y alumnos.

Es importante tener en cuenta que esta
herramienta interactiva debe actualizarse
constantemente bajo criterios académicos y
sugerencias del usuario.



Utilizar la herramienta como medio didactico en
la catedra de anatomia general y asi motivar a
los estudiantes.
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