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FREFACTIO

El  abordar este tema es hasta cierto punto un desafio gue
lugar a cilerta inguietud yva gue la mavoria de los  libros
publicados en relacidn a &l son obsoletos antes de gque  la
tinta hava secado.  Sin embargo este  mismo desafio  hace
peEnsar gue no se obtendrén los mismos resultados si se
estudian  los principios fundamentales gue  no  cambilarén
misntras se  siguen  restawrando  drganos  dentarios  ocon

restauracionss metdlicas vacliadas.

El operador  poded enplesr diferentes instrumentos  para
desgastar las estructuras dentarias. Tanto su experiencia
como  los experimentos gque haya hecho lo conducirdn  hacia
una forma eficiente v lo menos traumébica posible para
llevar a cabo este procedimiento, vya gque aungue no  se
sienta dolor por la infiltracidon local de un  anestésico
debe pensarsse gque no &8s nada agradable la  sensacidn de

tensr un par de manos exbrafas trabajando en nuestra boca.

Durante rnusstros affos de estudios profesionales nuestros
profesores  nos inculocaron ouchos buenos principios  sobre

la "preparacidn de cabidades"; la odontologia actual v en



sapecial la obtwacidn de cavidades debe L Gran
reconocimiento al  Dr.  G. V. Black guien  formuwld  una
secuencia practica v ldgica para la preparacion de tejidos
dentarios sanos, eliminando lesiones cariosas v tejidos
sin  soporte, estableciendo tipos de preparaciones gue
pudieran recibir adecuadamente los materiales obburantes.

bon

Los pasos establecidos fueron: 1. disefo de la cavidady 2.
formas ile resistencia vy rebencidng B forma e
conveniencia; 4. remocidn del tejido carioso; 5. extension
por  prevencidon vy terminado de las  paredes  adamantinas.
Conforme evoluciond la odontologlia restauradora v Tagogart
inventd Y FrHAE &0 practica 1a e laboracidn cles
restavraciones vaciladas, proceso desconocido por Black, la
odontologla restawradora tuvo una mavor difusidn. A1 usar
restauracioness de oro vacliado ] odontdlogo podia sustiuir
no  s6lo las partes faltantes de wuna pileza  dentaria
determinada sino gque ademds podia restitulr aguellas que
se hablan perdido por abrasidn o malformacidn,  teniendo
posiblidades también PaEra mejorar las superficies

oolusales de los dientes antagonistas.

i algo se hace deficientemente en la préctica dental de
haoy  son las preparaciones dentarias. For lo general el
odontdlogo elimina demasiado tejiido dentario donde no
deberia hacerlo, dejando por otro lado estructuras que si

debian ser eliminadas.
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INTRODUCCION AL TEMA

(. Ubjetivos Generales:

- PFrogramar actividades tendientes a la solucion.

= Aplicar las medidas preventivas v la relacién
existente entre salud v restawracién.

= Introducir  al estudiante en el vasto campo de
restawracion  haciendo que &1 conozca todos los

procedimientos & indicaciones para realizarlas.

1.2 Objetivos Especificos:

---- Felacionar las diferentes Arean ol 1a
Odontologia con la rehabilitacién oral.

~ Restablecer la fisiologia de la Oclusién.
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ESTUDIOS PRELIMINARES

Definicidn de términos:

Frotesis.

Ern términos generales significa la sustitucidn de

e Grogano o parte de él.

Frostodonoia.

Fa  la ciencia v el arte de reemplazar  adecuada-
ments los dientes vy estructuwras advacentes a estos
oue se han perdido, de tal modo gue se restables-—
can la funcidn, apariencia, comodidad v osalud oral

del paciente.

Relacidn Céntrica.

Fosicidan  mandibular  no forzada,  en la cual 1 e
condilos se encusentran en 1a posioidn iné s
posterior, suparior v mediana  en  la  cavidad

glenoidesa.

Oolusidn Céntrica.

Corresponds & la maxima intercuspidacidon dentaria.



)

.

oy
o

"y
m

1.6

7
.

Fosicidn de Trabajo v Balanza.

Corresponde a los movimientos de  lateralidad
mandibular. El lado de trabajo es el lado hacia el
cual se desplaza la mandibula. El lado opuesto se

dernomina de balanza o no funcional.

Hombro o Escaldn.

Bl terminado  en hombro o escaldn en el ocual el
margen oervical, termina en un hombro en &ngulo

recto con bisel en el &dngulo cavo supsrficial.

Biselado Circunferencial.

Eate bisel es ligeramente menos paralelo en  todos
los  margesnes  de la preparacidn v debe tener  un
@eapesor  gque  no sobrepase el milimetro. Pusde
elaborarsse ocon  una  fresa de diamante de  punta
chica yva gue permite visuwalizar todos los margenss
desde un mismo punto. Al preparar el mérgen oavos
supsrficial en ssta forma se obtienen  inpresiones

mas exactas,

A1 preparar  este  bisel se obtiens una guia  de
insercidn mas larga, smee anulan las  posibles
deficiencias de  cementacidn v ose  facilita el

Brrufido marginal el cual se realiza en forma  mas
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exacta ademéds de aumentar la retencidn en un 100%
debido & gue el ajuste de la restawracidn  se

extiende hasta la base de la misma.

Fegquisitos para la elaboracidon de la  preparacidn

cavitaria.

El recpulslto primncipal para la preparacion
cavitaria es gque el telildo remanente estd sano v

Ffusrte v ogque el diente esté periodontalments sano.

Indicaciones para la preparacidn cavibaria.

Ghue los  disntes estén en capacidad  de  soporbse
fusrzas adicionales. Sus estructuras de  soporte

deben estar normales.

fue el diente esté sano, s decir, qUE DOSER UN&
eastructura periodontal mnormal ., que la pulpa estdé
vital v gue responda positivamente a los estimalos

preef i ados .

Estado Feriodontal:  la membransa periodontal estd
constituida e tal mansra  gque las Frigr e as
dirigidas en el sentido longitudinal del diente se
reciben como en una hamaca de fibra de suspensidn,

entonces las fuerzas oclusales son transmitidas al



hueso  alveolar como fuerza de  tracocidn. Eszooun
caracter bioldgico del hoesso gque  cuando esté
sujeto a una ligera presidn continua se reabsorbe,
pero es estimelado por una fusrza de btracocidn o
tensidn v responde a ella depositando hueso. Esta
fuerza de tracocidn, aplicada  intermitentemente,
mantiens  un husso alveolar salwdable. Cuando la
posicidn de  un dients es tal  gqus las  fuerzas
clirigidas sobre &1 no se transmiten  adecuadamente
al  hueso sino gque resultan en un Area de presidn,
Fay  reabsorcidn del husso.  Coasndo un diente no
eatd en funcidn, la membrana periodontal se torna
angosta o delgada. Comdnmente una membrana delgada
e como resultado wun diente méas Filrmey A0
embarcgo, @1 hecho de gue un diente ses mas Filrme
ro gquisre decir necesaciliamsnbs que  su Anserolon
mea mas fuerte.  BErnoun diente en funclomamisnto la
membrana  periodontal  es  relativamente  ancha vy
tiens fibras principales fuesrtes, regularsoente
orientadas, capaces de resistir las fuesrzas de la

oolusidn.

Eori los dientes en inoclusidn, las fibras
periodontales principales  se  plerden, sdlo se
ercusentran fibras irregulares =1y cordones

intersticiales. Es  importante evaluar =i los
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caracteres féicos de  la membrana  periodontal
permiten cargas adicionales producidas al instalar

la protesis.

Contraindicacionss:

= Dientes cuyva extensidn carnosa sea extensa
= Dientes cuyo tejido remanente sea deficiente
= Enodientes gue estén periodontalmente afectados

=~ Dientes no vitales.
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EXAMEN CLINICO

El diagndstico v sus medios.

fAntes  de we pueda aplicarse  ocualguier  trata-
miento prevenbtivo o restawrado debe realizarse un
edamen conpleto v el disgndstico exacto del ocaso.
Fara hacer este diagndstico s necesario  reunirs
toda  la  informacidn por oun método definido vy
sistemdtico de examen. BEsto regquiere mas que el
simple  reconocimiento, la  localizacidn de las
cavidades., La pericia para hacer un busn examen &8s
el resultado del estudio, habito de atencidn
concienzuda vy de la sxperiencia.  La facultad de
observacldn es muwy importante,  porgue @]l grado de
sl agudera  determinsrd nuestra  capeacidad  para
reconocer v distinguir entre  lo normal oy la
iniciacidn del estado patoldgico. La aptitoud para
interpretar los datos fisicos v de laboratorio es

también una necesidad importantisima.

1l diagndstico significa identificacidn de una

enfermedad por  medio de la investigacidn de  los



signos vy sintomas., El 0 término es usado con
diversos calificativos segun el método particular
e investigacidn, por ejemplo: digndstico clinico,
diagndstico presuntivo, diagndstico provisional,
diagnbdstico de laboratorio, diagndstico radiogra-

fico, diagndstico diferencial, sho.

El procedimiento  para  llegar & un diagndstico

consta fundamsntalmente de tres etapas:

= Recoleccidon de todos los datos  indispensables
madiante la anamnesis, ] exdmen olinico v los
gxd&menes complementarios.,

- fAndalisis  de los datos recolectados con base en
los conocimisntos  de  anatomia, Mismtologia,
fisiologia, patologlia etc., para  logar  wuna
evaluacidn de cada wuno de ellos respecto a su
significado, importancia, relaciones de Causa a
efecto, eto.

= Diagndstico del proceso patoldgilico mediante  la
seleccidn de la enfermedad gue expligue  las

manifestaciones objetivas v subjietivas.

Historia clinica.

Fatd reconocido universalmente como el foared e

merto de toda investigscidn olinica. Solamente

11



a  traviés de wuna historia elaborada & interpre-
tada correctamente  se logra  relacionar Y
agrupar los signos vy sintomas de una determina-
tla entidad patoldgica  para llegar  a 11
cliasgndstico. ki Odontologis  una historia

clinice complets s similar  en S50 @sguema

cremerral a la historia Clinicsa tisacl & &1
el Lo dra, raturalmente el codontdlogo e
necesita considerar  en detalles  todos S

aspectos  como lo hace el médico en su practica
general .. Siguiendo  més o menos @l mismo plan
sate va encaminado a investigar los aspechtos v

cetal les de dominio del odontdlogo.

El ssguemna completo de una  historia olinica

odontoldgica comprende los siguientes aspechos:

- Encaberamiento: fecha, datos personales como
rombre, edad, sexo, ocupacidn, estado ocivil,
lugear oe origen.

= Interrogatorio o anamnesis que comprence s
motivo de  la  consulta, gueia principal,
historia e la  enfermedad presente, [
amnamnesis prdxima, antecedentss o anamnesis
rEmota.

= Euxploracidon o examen clinico dividido  en

ertraoral e intraoral.



= Diagndstico provisional o de impresion.

= Examenes  complementarios, cpue comprende
samen radiografico, examen de laboratorio,
pruesbas  de sensibilidad, prusbas pulpares,
modelos de estudio v fotografias.

= Diagnédstico definitivo.

= Flan de tratamiento.

e 2%

B Modelos de sstudio.

Es indispensable antes de elaborar un tratamiento

de rehabllitacidn cral  bomar [l alginato
IMpPresiones prel iminaras con las  cusles 5

obtendran modelos en yeso pledra gue se  Llamaran
de  estodio una ves montados en articulador.  Los

modelos  articulados  nos permiten observar  las

relacionss oolusales v los movimientos cles
lateral idad, protrusion Yoooun arndlisis i) 85
detal lado e los  arcos  dentarios v de las

interferencias. e analiza ausencilia de dientes,
posicidon, sobremordida vertical v horizontal, =i
hay desliramiento en céntricas e interferencias en

las fases laterales v protrusivas.

Bl estudio e los modelos  le permite al
profesional decidir  la olass de tratamisnto
protésico cjLles estd indicado  en cadda Casn

13
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particular vy la preparacidn o cambios gue  deben
efectuarse en la cavidad oral antes de colocar los

aparatos.

Constituyen también un factor de mobtivacidn muy
poderoso gque induce a los pacientes a aceptar el
plan  de  bratamiento cuando observan  modelos  de

sstudio de otros casos yva elaborados.

Fromdstico.

El prondgstico de una enfermedad se  eqpresa @n
téErminos de tiempo v reacccidn de los tejidos.  No
ees suficiente que la condicidn  patoldgica  pusda
ser eliminada sino gue debe considerarse ] grado
cler alteracidn de  los  tejidos, la  perdida  de
funciones v la susceptibilidad de las recidivas.
El prondstico abarca no solamsnte la eliminacidn
e las enfermedades sino las condiciones finales
el  tratamiento especialmente 21 relacionado  con
las restawraciones de opsratoria v protesis.  El
prongstico  se puede considerar  buesno, dadoso vy

desfavorable.

= Bueno,  ouando se reune el maximo de reguisitos
indispesnsables para elaborar una préotesis fija.

= Dudoso, cuanda alguno o algunos  de los

14
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requisitos minimos indispensables s tan
aussntes.
= Desfavorable, cuando las contraindicaciones son

mavoares a las indicaciones.

Flan de tratamiento.

Fara poder desarrollar este punto se elegiran los
disntes teniendo @ cuenta los siguienbes
aspectos: forma dentaria, posicion dentaria, oclue

sidn vy caries existentes o previamsnts tratadas.

Los pasos a seguir seran:

= Eastudio minwcioso del cusdro colinico.

= Maloracidn de las condicionss de los dientes v
sus estructuras de soporte.

= Eleccidn  adecuada de los dientes tenilendo  en
cusnta las indicaciones de estos, la  estébica
indices de caries e higilene oral v cooperacidn

cpue sme espere del paciente.

1A
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FREFARACIONES DENTARIAS

4.1 Definicidn

Ea todo desgaste amplio o minimo gue se hace en la
estructura  dentaria con &l fin de reemplazar la
parts  eliminada con una estructura artificial  la

cual se convierte en parte integral del mismo.

4.2 Frincipios basicos de la retencidn.

Estos principios sond

= Las  paredes adiales de las preparacioness deben
sar 1o mas paralelas posibles v tan extensas
comea lo permite @] disnte.

= Deben sxistir irregularidades clircounferenciales
para  evitar rotacion al rededor del eie  mavor
e la corona.

= Er las formas de calias, @8 aconseian Angulos
internos agudos.

= Reduccidn suficiente como para que hayva volumen
adecuado cle metal CAapas e rrevsm st

deformacionss.,
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General idades en la reduccidn de los dientes.

En la talla de una preparacidn, hay condiciones
sapeciales gus debemos tener en cuentas
- Resistencia. El diente debe poseer resistencia
adecuada, para oponerss a  la  deformacidn
producida por las fusrzas funcionales. i el
cdiente no es  suficientemente fuerte, las
tenciones  funcionales pusden distorsionar e
colado, causando separacidn e M CHETIENE ,
desadaptacidn v descementacidn del colado.
= Factores sstéticos. Las normas estéticas gque se
deben reundr,  son méds sxigentes en el segmenbo
anterior de la boca, vy exclusivas para cada
tipo de pacients.
=  Factores bioldgicos. Dentro de los culdados gue
deben observarse en la preparacidn  dentaria
pusden mencionarses:
= Factores térmicos. Se debe ejercer sspecial
cuidado en @l control de  la  temperatura
gereracda al realirarse una talla. El uso de
alta velocidad, con buena refrigeracidn v
corn sl minimo de  presidn asegura [
gvolucion de calor.
Factores traumdticos. Se debe evitar el
desgaste excesivo vy continuado sobre  una

mimma superfiois,

18
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Factores irritante. Una ver terminada  la
preparacidn, el mufidn debs pintarse con  un
medicamanto dessnsibilizante Y anti-
inflamatorio como  por  ejemplo @] Dento-

praxil. Las zonas profundas deben recubricrse

fdwlyl hidréside de calocio. L. disntes
tallados debsran cubrirse con  protecoiones

bien adaptadas v cementadas con un cemento
temporal no irritante.

Marmejo adecuado de los teiidos blandos. Bl
teiido  gingival debe ser  tratado con el
maximo oe cuidado especialmente al hacer uso
cler Fresas, puntas  de Diamante o discos

abrasivos.

generales de la reducocidn de los dientes,

Al tallar wun diente para recibir una restadracidn

HsE requisre seguir una determinada secuencia, gus

proies ] e

valiar segan el tipo de retenedor a wbtilizar

yosegun el caso o en particular.

Los pasos en la reducocidn saons

- Reduccidn  de la superficie oclusal en  dientes

posteriorses o del borde dincisal  en dientes

anteriores.

= HBuperficlies vestibulares vy linguales.

15
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= Desgastes provimales. Paralelas o de 5% a7
orados de convergencia.

= Eliminacidn de dngulos v terninacidn cervical.

=  Tallado de hombro vy linegas  teroinales  gque
incluye  las  caras vestibular v oprosimal o de
todas las supsrficies axiales. Siguiendo el

contorno gingiveal .

Reduccidn oclusal.

La  reduccidn de superficie oclusal, orea espacio
para un espesor, suficiente del retenedory espesor
controlado en  posicldn cénbrica v BHOUWrS1OMNESE,

conservando la forma anathica del diente.

Feduccion de bordes incisales

Be desgasta con el fin de prevenir  fractura  de
eamal te v provesyr sspacio para el metal v material
o materiales necesarios para restaurar al  diente
sstética v funciomnalmente. El corte debs hacerse
perpendicularmente & la linea de fuerza gque  sste

recibird de sus antagonistas.

Tallado de superficies vestibulares convexas v

linguales cHNnCavas vy CONVEXAS.

La reduccion de estas superficies, provee el

L)



4.4.3

espacio para el metal v carilla esstética, ademas
conecta  las posiclones prodimales de un anclaje.
Al mismo tiempo posibilita gue a éste nivel, hava
suficiente cantidad de metal, para un desgaste vy

ajuste posterior.

Deasgastes prodximales

El objetivo de éste, e ]l ajustar vy hacer
paralelas las caras mesial y distal al patrén  de
insercién para la retencidn. Ademis orear espacio,
para el espesor del metal colado, para sstender el
borde cervical del tallado a zonas inmunes a  la

CErLes.,

Cajas proximales v surcos de desarrollo.

Como sn cada uno de los dientes posteriores existe
e fosa distal v otra mesial la preparacidn  se
inicia por la preparacidn de las cajas  proximales
las cuales debsn  llegar hasta las superficies
vestibular v lingual (o palatina) para e el
cdisefMo mantenga los méargsnss adiales en ouna zona
LML e g Lesrelo terminarlos  adecuadamente Y
facilitando &l @ mismo tiempo su lispieza. Esta
preparacidn no s unicamsnte un corte, ya gque  la
caia gingival o escaldn se lleva & 20 mm. &0

o
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sentidos mesial v distal del area de contacto
interproximal, Lo gque abarcard las crestas
transversas marginales vy las fosas mesiales v
distales. Las extensionss vestibulares de las
] A mesiales de premolares SLREr Loress £
inferiores pusden prepararse en forma consrvadora
para evitar uwuna gran exposicidn del oro (Foto

# 1).

Las cajas mesial v distal pueden unirse  ahora a
través del swoeo central cuya preparacién tendré
minimo de & mm.  de profundidad v 2 omm. de anchura
(Foto  # 2. Al prepararlo se puede ir de la caja
mesial & la fosa cenbtral vy de ésta hacia la caja
distal, aseguirandose e clar & arichuera Y
produndidad adecusdas. Bl surco de desarrollo de
los molares supsriores se corbta transversalomenlte
al vestibular, desde la fosa central vy en sentido

oblicuo a la superficie lingual de la fosa distal.

El surco de desarrollo lingual de  los molares
inferiores s corta sn sentido btransversal a  la
superficie  lingual de la fosa central (Foto # 2.
A partir de la fosa central se preparan  también
los surcos mesiovestibulares v  distovestibulares;
astos  surcos  btransversos vy oblicuos se  preparan
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corn wn minimo de 2 omm.  de profundidad y 1 omm.  de
archura., l.a preparacion  de  los S COS clez
desarrollo central, vestibular v lingual coon
profundidad  minima de 2 mm. determina el espacio
suficiente vy adecuado para 1 mm.  de espesor
meatadlico v o L mm. en &l swoo (Foto # 4).  lLos
surcos son trayvecotorias cuspldeas v osin ellos no
sxisten éstas. La superficie oclusal estd formada
por  elevaciones vy depresiones las depresiones

eatan  dadas  por swoos  de  desarrollo,  suroo

i

suplemsntarios v fosas. 81 las lesiones cariosas,
restalracloness e amalgama  anbtiguas o otros
defectos causan  zonas de desnivel considerables
deberd colocarse una base de  cemsnto.  Cualguier
restaurao Ldn cle amalgama cleberai g ] dmirarrse
totalmente para evitar depdsitos de clentina
sacundaria  por  abajo de ella ademias de  gue al
ponsrss en contacto con algunos tipos de censntos

derntales producen reacclionss noclivas.

los suwroos de desarrollo (Foto # 9) deberén  tener
it grosor minimo de 2 omm. para poder dar lugar a
variaciones vestibulolinguales v mesiodistales de
acusrdo  a  la posicidn de los suwrcos de  desarro-
llo, lo gue no seria posible 1 el surco terminard

en forma de "YU,

ey



4.4.5

La preparacidn de las cajas mesial v distal v de
los swroos de desarrollo son la base que determina

@l siguisnte paso de la preparacidn (Foto # é&).

Desgaste de la sstruchura dentaria,

Al tener como base la preparacidn de los suwroos de
desarrollo vy de las cajas proximales el desgaste
de  la estructura dentaria se efectis en  sentido
mesiodistal v vestibulolingual a partir de la
localizacidn  de los cusrnos pulpares (Foto #0 7).
El  desgaste de la estructura dentaria adyacente a
los surcos de desarrollo deberd tense como minimo
1 mm. e sspesor para @1 oro vy L mm.  de
profundidad en  los  suwroos  suplementarios. L.
profundidad  del desgaste podrd disminuirses  hacla

la  oresta marginal de las oospldes ocortantes,

sapecialments &n las  vestibulares SLUDE T LOreEs ,
disminuyendo asl  la uposicidon del  oro. B

desgaste deberd ser tal gue el margen deberd estar
por lo menos a 1 omm. de los puntos de contacto A vy
T (Fotos 7 v 8). La supsrficis oclusal de  la
preparacidn deberd simular la superficie oclusal
gde la restauvracidn ya terminada debido al desgaste
cle las asuperficies dentarias vestibul sares,
lingualess, mesiales vy distales a partir de  la

localizacidn  de los cuernos pualparess (Foto #0 9).



25§ el procedimiento se efectus sn la  Torma
correcta se eliminaran las irregularidades v los
angulos agudos de la preparacidng  8n OoCasiones es
necesario preparar  algunas  depresionss en las
preparacionss para gqus éstas achden Como  SUFCOSs

suplemnsntarios (Foto # 10).

Mo existe mucha diferencia entre las preparacionss
para sobreincrustaciones MOD o para Ccoronas
totales  va gue deben prepararse en la misma forma
surcos vy fosas  para gue  la  preparacidn A
conformnada en forma semejantse a lo qus  sera la
superficis oclusal ole la restauracion E=)

terminada.

For  medio de  la preparacion de  los  suwroos  de
desarrollo desde la cajuela mesial a la distal v
através de la fosa central de los molares, & Una
profundidad de por lo menos 2 omm.  en los  swroos
centrales, se provee de una linea base para guiar
la correcta eliminacidn de tejido dental desdes sl
cusrne  pulpar mesodistal vy ovestibularmente. lLas
inclinaciones advacentes al surco cenbtral  puedsn
ser reducidas 2 mm. para permitic L omm. de espesor
de la cofia de oro vy L omm.  de profundidad de los

SLUTCOE .



Mesodistalmente sobre vestibular de las clspides
vestibulares de los premolarses,  se pusedes usar una
minima cantidad de desgaﬁfe para reducir la
cantidad de oro en evidencia. Lo mismD pasa para
la cuspide  mesovesbtibular del P dmer melar
SLPErLOr. Gobre vestibular de las cuspiodes
vestibulares de los premolares no necesibta ser
mayor  de 1 mm. la extensidn marginal pasados los
contactos  A.  Se debe tener una regla  biasica  an
todas las preparaciones para cofias de oro, éstas
mo ceben tensr contactos interoclusales sobre los

MAK CIETES .

Antes de  gue  se  haga el diagndstico de las
preparacionegs sobre los modelos ce eatudio
montados, es mas atil trazar un plano. Este plano
clee las  ocdspides  puede ser  dibuwiado sobre  los
ciientes gue  van  a ser tallados o sobre tedido
gingival en caso de corona complets o wn espacio
edentulo.  Agul describimos v planeamos una fosa-
chospide e&n cwanto & occlusidn,  lamads  oolusidn
neutra para diferenciarla de la oclusidn distal o
measial , la  oclusidn neubtra  proporciona bhuenas
relaciones ol d e be a  diente, clhspilde frasma,
preferible gque  relacidn disnte a dos disntes,

e lacidn cuspide & reborde marginal. B Ia

o
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relacidon chspide fosa, la clhspide descanza  sobre
la fosa, =su vértice no toca el fondo de la fosa v
la cdspide tiene sus contactos en el perimetro de

la fosa.

Ern la oclusidn chdspide a reborde marginal ., o
diente dos dientes, el vértice de la codaspide
contacta sn reborde marginal opuesto v la abrasidn
ez sufrida por ambos, perolitiendo inestabilidad vy

minguna permanencia de relacidn.

l.a oclusidn neutra nos da una  buena relacidn

diente a diente, asi gque una oclusidn clspide fosa

i

pueds sse desarrol lada preferiblemsnte gue 1
colusion olasica  diente a dos  dientes ocomo s
ilustra en  la clase 1 de angle. Esta relacidn
cdiente a diente ss preferida a una oclusidn distal
Timite clase 1. Cuando la mayvoria clase 1| diente a
dos dientes son alivios de la anteriorizacidn  de
los dientes inferiores, causada por deflexidn de
maloolusidn, los resul tados =Awlyl viestla Lmesr b

oolusidon diente a diente.



FOTO # A

La ilustracidn en verds sobre este gran molar inferior, ss
e elimimacidn de la sstructura dental . La reduccidn  es
hecha desde @] cuerno pulpar vestibulaer vy mesodistalmente.
Este curso de la reducclon previens la sensibllidad porguos
toda la eliminacidn =8 hace lo mas retirada posible de  la
pulpa.  La  sliminacidn  es guiada pulparmentse sobre  las
vertientes o dinclinacionss  adyvacentes de  los  suroos
centrales  por la  depresidn (2.9 mm) de  los  swuroos
centrales  localizados  en el primer paso.  La  superficis
oolusal  de  la preparacion debe  simular  la  supesrficie

golusal de la restauracidn terminada.

g o



FOTO # R

[ 1 anpecto coranal diagramatico de la el Ldn
intaroclusal de la estructura dental estd pintado en azul,
los cortes de la vertiente dedes el vértice de la olspide
hacia el surco central indicado por la flechas de L omm. de
lo cual  por lo menos se debe eliminar 2 mm. para permitie
L mm. de espesor del oro vy L omm. de profundidad del surco.
Bl margen de  los cortes  inclinados  vestibulares sdlo
rnecesitan extenderse 1 omm. pasando los contactos A, Notess
gque no  hay paralelismo en las cajuslas de los  surcos

remanentes en el fondo de los surcos de  desarrollo. g

trata de eliminar reltenclonss.
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FOTO # C

Antes ol plansar  las posicioness  de las chsploes
funcionales v fundamentales sobre los dientes posteriorss
al canino, debs determinarse el apropilado sobrepaso de los
disntes anteriores supesriores (la sobremordida horizontal
cleelbe ser tomada en cera o tomandola en los modelos de yveso

e los dientes del paciente). En cuslquier caso se debe

colocar yveso en sl btope o plato anterior para gus la aguia
incisal  contacts el acrilico sobre el blogue  del  tope

inferior v proteger  la cera o los  dientes anteriores
superiorss  oe movimientos mientras se hace sl amdlisis,

asl se disminuye la desoclusidn anterior del mecanismno.

A0



FOTO # D

Se dibujia un plano de la caspide sobre el lado derecho  de
estos  modelos  montados en oolusidn newtra,  esto dd una
busna relacidn de diente a diente, en oves: de la oléasica
oclusidn disnte a dos dientes como se i1lustra en la olase
L ode angle., Esto de diente a diente puede ser un limite de
la ooclusidn oclase 1. Bl color aszul denota  la  posicidn
masodistal de las ocdspides funcionales, el roijo denota la

posicidn de las caspides fundamentales.

Eestas lineass rojas vy azules pusden reproducirse v llevarse
hasta lingual para  indicar en azul la posicidn  de  las
cospides  funcionales  linguales supsriores vy oen  rojo la

posicion de las cdspides fundamentales inferilores.



FOTO # E

El plamno de  la clhspide ses mostrado agul sobre el lado
izguisrdo de los modelos montados en oclusidn neubtra en
mas o menos la relacidn diente a diente. Con lineas asules
las  cuspides vestibulares funcionaless de  los dientes

inferiores son posiclonados de tal manera gque las clspides

vaestibulares de los premolares inferiorss contactarédn  an
la fosa mesial de  prenolares  superlorses vy clspildes

mesovestibulares de los molares inferiores casrédn dentro
e la fosa mesial de molares supsriores. Las lineas rojas
sobre  vestibular supesrior denota la posicidn gue esstas
chspides fundamsntales puedsn ocupar en orden de sobrepaso
e las clspides funcionales inferiores en lasg relaciones
de trabajo observadas en la relacidn de trabaio borde &

boroles .

las cuspides vestibulares de los molares superiores  deben
[P ern los  surcos  entre las  clspides  funcionales
vestibulares de molares inferiores.  Las  lineas azules
sobre vestibular de los dientes posteriores  al  canino
supsrior  denota  la posicidn en relacidn céntrica de las
clapides superiores. las chspides linguales de premolares
superiores caen dentro de las fose distal de premolares
inferiores vy las cOspides mesolingual v distolingual de
molares superiores caen dentro de la fosa central v distal

oy
s


dent.ro

e molares inferiores respectivamente. Las lineas rojas
sobre  vestibular de los dientes posteriorss  al  canino
inferior indica la posicidn gue debs  ooupar  por las
caspides masticatorias linguales inferiores para provesr
los contactos interoclusales O apropilados v pasar enbee
ltas ocaspides Linguales inferiores, &0 los movinmlentos de

trabaio.

ey
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Dibuwjo del planos

El 0 plano de las ocdspides puede ser dibujado sobre
la superficie vestibular del diente a preparar o
sabre el tejido gingival cuwando 825 wna  corona

completa o cuando hay wun espacio desdentado.

Las cuspides funcionales de los dientes inferiores
S marcan primero con oun lapiz de color sobre los
modelos montados. Se wsa azul para las  cldspides
funcionales v rojo para las  fundamsntales. Cono
las chspides funcionales sdlo o bac tan =1
relacidn céntrica, las chspides funcionales pueden
marcarse  en @l articuwlador cerrado  en relacidn
céentrica.  BEstas  lineas azules o rojas bambién
indicaran  la posicidn vy linesas de  los  mérgsnes
cerntrales  sobre  las supsrfilcocies wvesbibulares o
Tinguales. Mientras se desarrolla la  relacidn
oolusal caspide fosa debenos colocar las cldspldes
vestibulares de los primeros v ssgundos premolares
inferiores lo mas distal posible para gue Ses mas
faoil colocar el rebords marginal transvero mesial
sobre mesial de los primeros v segundos premolares
supsriores al vértice de las cuspides vestibulares

e los primeros vy osegundos premolares  Anferloress

[P & car  wn ciesrre  de  tope. L. cUspides
viestibulares e los premolaces Anferiores no
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necesitan estar en el centro de aguellos dientes,

Estamos produciendo an busn mecanismo no copilando

o reproduciends dientes.  Freferimos dientes con
DEnos MEC A LSmos e LT smatdbioa 00
maloclusidn. Ouesremos  las odspildes onesovestilbuoe-

lares de los molares inferiores ocluyvendo en la
fosa  mesial de los primeros y segundos premolares
supsEriores. Y  gqueremos  la  ocuspide  lingual  de
premol ares supsriores ocluvendo en la fosa  distal

e los premolares inferiores.

Oueremos las clspides mesovestibulares de  los
molares inferiores ocluyendo en la fosa mesial de
molares BLPErLOres. Gusramos las chsplodes

distovestibulares de molares inferiores ocluyendo

€21 la foss central de molares supsriores v
CJLLE 1™ E M las chspides distales ol e molares
inferiores ooluyvendo en la fosa distal de molares

SLIPE T LOr s .

Tgualmente queremos las cuspides mesolinguales de
melares superiores ocluvendo en la fosa central de
molares  inferiores vy las cdspildes distolinguales
de molares superiores ocluyvendo en la fosa distal
e molares inferioresy; esto nos da una  oclusidn

chspilde fosa. Las clspides vestibulares de  los

(i



premolares superiores deben pasar por distal de la
caspide vestibularde los premolares inferiores en
relacidon de trabajo. Esta relacidn es analizada en

mas o menos la posicidn borde & borde.

et cuspide vestibular de molares superiores  debe

trabaiar =y el SHUFCO e b la corspd e
mesovestibular vy distovestibulae ol molares

inferiores. EBEstas relacionss son anal izadas en las
relaciones de trabajo, en la posicidn de méas o

manos borde a borde de las clspides vestibulares.

la cuspide  del  primses  premolar Anferior R

reducida v ono entra en oclusidn  hasta gus  la

oo lusidn smpleza a desgastarse., Tensmos 1a
licencia en reconstrucolidn para 2 bencler 1l

suficients para  obternsr un contacto oclusal ©
erntre la vertiente distal de su reborde triangular
con la vertiente mesial del reborde central de la

chuspide lingual supseior.

El sequndo premolar inferior, usualmente AN
clhsplde e mas larga mesol ingualmnenbe e

distolingualmente. La parte sesolingual no tilene
contacto oclusal v encaja dentro de la gran

tronera  entre  las  oclspides  linguales  de los

Ab



premolares  superiores.  La distolingual tiene  un
contacto  oclusal enbtre la vertilente distal del
reborde  triangular v la  wvertiente mesial  del
reborde central de la cGspide lingual del segundo

praemolar superior.

l.as chspides mesnl inguales de los mol ares
inferiores  tisnen su posicidn en la gran bronera
mesial a las cldspildes mesolingualess de los molares
superiores. Las  oclspides mesolinguales  de los
molares inferiores trabajan por el swroo enbre las
cuspides mesolinguales v distolinguales de molares

SLURE L O EE .

Este plan puesde ser dibuwjado sobre modelos  antes
de la preparacidn del diente. Encontramos gque serd

méas conveniente hacerlo para obltensy praparacionss

adecuadas .

Las marcas plansadas de las clOspildes funcionales vy

fundamsntales nos  guian en la colocacidn de la

elevacidn mas alta de las preparacionss oolusales.,
La reduccidn de la estructura dental es realizada

vestibulolingual v mesodistalmente de agquellas
TFY el plansadas. Estos resul tados 10 la
superficie oclusal de la preparacion simulando la
supsrficis oclusal de la restawracidon final yva sea

gue fusse una MOD, corona 374 o corona completa.
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FOTO #s. F y G

Estas dos  Llustraciones demuestran como &1 plan de  la
posicidon que  la cdspide estd acompafadade una  oclusidn
distal para producir una oolusidon cdspide fosa. En esta
relacidn las chspides vestibularss cle premol ares
inferiores son posicionadaeas  en la fosa distal de  los
pramolares superiores. Las cldspides linguales superiores
e los premolares contactan dentro de la fosa mesial  de

los premolares inferiores,

Ern los molares las clspides funcionales inferiores son
colocadas,  una  fosa distal en molares superiorses v 1a
cOspide lingual funcional de los molares superiores ocluye
e la fosa mesial en los dientes inferiores. Las cdaspides
fundamentales sorn colocadas para Qque pasen  por las

chspides funcionales opuestas.
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FOTO # J

Esta vista del lado derecho del plano de la posicion de la
cuspide se hace en la preparacidon. Notese que las clspides
fundamentales wvesbtibulares supsriores tlenen su maximo de
altura bajo las marcas rojas sobre el modelo superior. La
maxima  altura de las cdspides funcionales vestibulares
inferiores estd bajo las linsas azules sobre los dientes
inferiores v el modelo. Este plano no solamente nos  guia
ern la  preparacidn sino que también en la cera o en el
encerado colocando los puntos cuspideos de cera sobre  la
posicidn indicada. Estas marcas denotan la  posicidn
mesodistal la posicidn vestibulolingual serd juzgada  por

nuestro conocimiento de anatomlia de la superficie.
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Terminacidn gingival.

Esta terminacidn debe ser lo més precisa posible v
meown bisel indifinido, de tal manera gque  pueda
definirse con exactitud el limite hasta donde debe
Tlegar &1 colado v producir el sellado marginal

pariférico.

Los  angulos  axiales, deben ser edondeados oy

reducidos con fresas, piledras vy discos de papel.

En las estrucuras coladas,  se enplean  diversas
clases de  lineas terminales cervicalesy; entre

2llas ternemos:

= BEL omufan sin hombro, en el cual la pared axial
e la preparacidon cambia su direccidn vy se

continaa con la superficie del diente, e T

terminacion recibe el nombre de Chanfer.

= El terminado en hombro o escaldn en el ousl el
méargen cervical, bermina enoun hombeo en &dngulo
et Tyl @l bisel en el argulo AV
asuperficial.

= Bl terminado en bisel, en ] cual se hace  un
bisel, sn el méargen cervical de la parte suial
clee 1 mufidin.

= Dincel, adecuado en supsrfices progimales.

)
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=l uma terminacidan indifinida, L cles ke

evitarse.

Tallado de rieleras.

Se incorporan éstas, para aumentar resistencia  a
log desplaramientos hacia lingual, vestibular,

incisal u oclusal.

Estas rieleras son depresiones poco profundas gue
ze tallan mendiants el uso de fresas v fisuras

tronco-chdnicas.

Las rieleras axiales deben ser paralelas al patron

e insercidn.

Las rieleras se deben tallar en forma tal, que la
pared sshté constituilda por esmalte v dentina v
terga un espesor gue ses aprodimadamente el  doble

gqua el gque pueda guedar por la pared lingual.

Eori cdismtes posteriores, wer tallan roieleras
auxiliares oguse Phan de ser también  paralelas  al
patirdn  de insercldn vy bteroinar sin bisel v tienen

oue ser necesariamente cortas.



4.4.8

Caracteristicas retentivas: superficies axiales,

hombros, escalonss, suroos vy postes,

Las caracteristicas retentivas de una  preparacidn
constituyen el bercer punto por considerar en la
colocacidn  exacta de una restawracidon va gque este
factor determina lineas de  terminacidon brien
definidas v  por supuesto también  una  retencidn

adecuada (Fotos 11 y 132).

la forma de retencidn mis adecuads es aguella dada
por las parsdes axiales paralelas tanto en sentido
masiodistal  como en el vestibulolingualy este
concepto deberd ponerse en practica siempre ques la
preparacion tenga  una  terminacidon gingival  de
hombro (Foto  # 13).  El hombro  pusde  tener un
sapescr minimo de  medio milimstro que &l  ser
conformado en las superficies vestibular v lingual
ezl patrdn de cera determina la superficie rigides
tanto  en éste como en e] vaciado resultante. La
terminacidn de hombro facilits ademas la obtencidn
e  impresioness  exactas debido a la ausencia  de

argulos agudos v desnivelss (Fobto # 14).

Ml seguir los pasos anteriores, tanto  sn la
terminacidn e las superficies wvesbtibular ]

lingual de  los swoos de desarrollo  en molares

4.4



podra obtenerse una retencidn mayory ademas de la
retencidon implicita en la preparacidn de las cajas

o escalones prodimales.,




FOTO # 1

El color amarillo sefala la preparacidn de ias CaEdas
prodimales en un molar superior de yveso. Bl surco vestibuo-
lar se prepard en la forma gue musstra la sigulente foto.
s  cajas prodimales tilenen una profundidad minima  de 2

ie.

mm. o @n sentido mesiodistal v los swroos centrales bisnen

un grosor de 2o omm. Lo suroos vestibular vy lingual tisnen

urn espesor minimo de 1 & 2 mm.

FOTO # 2

Diagramas de  la preparacidn de un molar  superior.  Las
flechas del dibujo superior soguivalen cada una a L omm. &
indican  la profundidad de las cajas prodimales, @1 ancho
de los suwrcos centrales, wvestibular v lingual. La partes
inferior de  la foto musstra la profundidad de las cajas

prog<imales v de los suwroos centrales.
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FOTO # =

o’

Esta preparacién  hecha en un molar  inferior de  veso
muestra la profundidad mimina de 2 mm.  requerida para las
cajas proximales vy el espesor minimo necesario  en  los
surcns centrales (2 mm.) asi como en los swoos vesbibular
v lingual en donde debe ser de 1 & 2 mm. Notese que tanto
en  ésta como  esn las figuras anteriores  los  suwroos  de
trabaio vestibulares superiores v linguales inferiores son
transversos yva gue son el resultado de las  rotaciones
condileas cereanas. Notese también gue los  surcos no
funcionales linguales superiores vy vestibulares inferiores

son oblicuos  va gue son el resultado de rotaciones

condileas lejanas.

FOTO # 4

Diagrama de wun  segundo premolar vy o un primer i ) &
inferiores oque muestra la profundidad vy anchura de las
cajas o escalones proximales, de los surcos de desarrollo
v los  linguales y vestibulares. Cada flecha equivale a
1 mm. muestra &1 ancho de cada una de las partes de las

PrEDSraciones .



FOTO # &

Modelo de veso de  un omolsr  superior  que  muestra  la
profundidad de 2 mm. de las cajas progimales v del surco
e desarrollo, peroibtiendo gue en las fosas  mesial vy

clismtal e istan las VEFLACLONEs vestibulolinguales

dessables recpecto a la posicion de los swroos centrales,

FOTO # 6

Diagrama sagital de las cajas proximales v LTS
centrales  gue ayudan a determinar las bases vy gulas para
gl segundo paso de las  Upreparaciones  dentarias", el

desgaste de la estructura dentaria.



FOTO # 7

Diagrama de una vista coronaria gue muestra los contactos

interoclusales  en sentido vestibulolingual v las medidas

adecuadas para los dientes posteriores naturales. Clspides

de tritwacidn v corte, contactos interoclusales f, B v C,

contactos  interoclusales de & a O determinan el  45%  del

ci&metro dentario  total v la distancia entre los  puntos
-8

cuspidecs o orestas  marginales  dan sdlo el B58Y del

clidametro vestibulolingual total.

FOTO # 8

Er  esta vista horizontal el color  wverde representa el

desgashe ol la esstructura dentaria a partic de  la
localizacidn e los  cusrnos pulpares vy an T o W

mesiodistal v vestibulolingual &1 mnivel de la  profundidad
clada  al  swrco de desarrollo, en oun molar  inferior. Al
tener este factor como base, la profundidad del swurco  de
desarrollo dard la pauvta para sl desgaste de la sstruchura
centariay #sto evita la idrritacidn pulpar v la hipersensi-

Bilidad dentarisa.
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FOTO # 9

Vista horizontal  gus mussbtra en color verdse el desgaste
dentario de un molar superior. Al igual gue en la  foto
anterior, =1 procedimiento se efectbda a partic de la
localizacidn  de los cusrnos pulpares dada por la  m&xima
elavacidn  de  la supsrficie oclusal, mientras gue  los
surcos  de desarrollo constituyven la mayor depresidnm.  La
superficie ooclusal de la preparacidn deberd ser semejante

a la supesrficie oclusal de la restawracidn.

FOTO # 10

Vista del plano coronario de an premolar v omolar de yeso
gue dlustra, en verds, 2] desgaste vestibulolingual hecho
e la sstructura dentaria a partic de la localizacidn  de
los  cusrnos pulpares en sentido vestibulolingual al swroo
ol desarrollo. Bl diagrama de  la foto #0011 ss  mas
representativeo del desgaste efectuado; ndtess gque sl
desgaste  interno corrs a nivel del swurco  de  desarrollo,
=1 CjLe Gatos interrumpan  la  continuidad ol la

preparacidn.

RO



FOTO # 11

Fata vista coronaria de los disntes posterioss muesshra el
desgaste de  la estructura dentaria (azul)  en  sentido
vestibulolingual v a partir del cuerno pulpar, hacia el
LU de desarrollo. Métese gue las vertientes o
inclinacioness  internas gque van desde los suroos  pulpares
s edtisnden hasta 1o méas profundo del swroo de desacrollo
smin dejar en @l una forma especificamente retentiva, si no
determinando wuna inclinacidon vy contorno tales  que den
MEY O F adaptabilidad & las VAR LACLONEs posicionales
vestibulolinguales del swroo de desarrollo. Bl color verde
representa la caracteristicas retentivas dadas por  la
extensidon del hombro. Las retenciones dadas por escalones,
surcos vy postes se expondréa mas adelante. Las coronas 3/4
v las coronas totales son extensioness de los hombros en la
supsrficises awialess,  hechas con 2] fin de aumentar  la
retencion de la restauracion. Las superficies oclusaless
son las mismas tanto en sobreincrustaciones  MOD, coronas

24 o totales.
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FOTO # 12

El ocolor asul seffala, &0 una vista oolusa, la retencidn
dada  en las supsrficiles vestibular v lingual  de  wnos
premolares supsrior e inferior. La extensidon ss relativa,
va que depends de la preparacidn de una sobreincrustacidn,

corona 3/74 6 una corona total.

FOTO # 173

Bl azxul  sefala la sxtensidon vestibular de  wun hombeo
retentivo  gue refuerza las cdspides vestibolares  de un
molar  inferior. El hombro puede extenderse hasta abarcar
toda  la superficie vesbtibular supragingival, aumsntando
asl la retencidn. MNotese como se continaga ]l hombro haoils
la caja mesial, fTacilitando la slaboraci on del patron de
cera v la obtencidn de wun vaaclado exacto)  ésto hacs que
@l margen de la restawracidn se continde  ininterrumpilcda-

mente con la supsrficile dentaria.
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FOTO # 14

El azul seffala la extensidn lingual del hombro de un molar
suparior. Al dgual gue en la figura anterior, éste pusde
shenderse hasta  formar una corona 3274, Notese gque el
hombro  se continGa alrededor de la caspide mesiolingual v
hasta la caja mesial lo gus ayvuda a la obtencidn  de  un

patrdn de cera resistente v a un vacilado sxacto.

FOTO # 15

Ern esta wvista cclusal de unos premolares  superiores  de
VRSO S8 aprecia, en rojo, &1 bisel circunferencial. Mbtese
que éste se extiende ligeramente mas alla del margen de la
preparacion vy ogue tisne divergencia ocasi o paralela, 1o
suficientemente inclinads  como para determinar @] buen
alojamisnto v retiro del patrdn de cera v del vaciado. Bl
ancho de este bisel nunoca deberd ser superior a L omm. Uno
cde los  regquisitos gue  debe  satisfacer sste tipo  de
preparacion es gque desde una vista oclusal se aprecie todo

el margen de la preparacidn.

n
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FOTO # 16

Bl bisel circunferencial, sefMalado en rojo desde una vista
oclusal, hecho sobre un molar superior de veso. Desde este
punto se logra apreciar el bisel en casi toda su longdtods
embo permite obbtensr un ajuste gingival casi paralelo v oun
vac iaco dlesesalb e Par & efectuar adecuadamsnte 1o
procedimientos  de  terminado. Bl bisel oircunferencial
determina wna  via de  inserciion, eantablece A O T 6 6
adecuados para  su brufido v oaumenta la retencidn en oun

100%.

FOTO # 17

Vista oclusal de un modelo de yveso de un molar  inferior,
donde pueds verse, en rojo, @l bisel circunferencial . Este
hace  gue los margenes del patron de cera vy por o tanto
cel wvaciado pusdan adaptarse con exactitud v facilidad a
los margenss de la preparacidn dentaria, o gque determina

wr contorno liso v continuo,
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ITnstrumental @ fresas, formas, Wsos.

La téonica moderna de alta velocidad ha reducido a
urr mindimeo el namero de instrumentos requeridos en

la preparacidn dentaria,

Dentro  de este instrumental, las fresas v puntas
i diamante {(corte por rotacidn) ocupan el primer
lugar. Estéan disefadas de varias formas: redondas,
cilindricas, tronco-cdrnicas, COre irverticdo,

Tlama, eto.

Fisedras en forma de rueda.

Estd indicada para el desgaste de bordes incilsales

v caras oclusales. Caras palatinas en anteriorss.

Fisdras ssféricas v ovoldes,

Utiles en desgastes de zonas oclusales v caras

palatinas de dientes anteriores.

Funtas v fresas cilindricas.

S oubtilizan para desgastes de superficies planas,
caras prdodimales de todos los dientes. Elaboracidn

de hombros gingivales.

Funtas  de diamantes v fresas de sarbuaro tronoose
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COMLoas.

Desgastes progimales, desgaste de supsrficies
convexas bucales linguales. Las puntas con extremo
radondeado parmiten la  elaboracidn  de Timesa
terminal  en  Chanfer. 51 la punta tiens ocorte

recto, producicd un hombeo.

Este tipo de puntas vy fresss se uwtilizan para la
elaboracidn  de rieleras, CIE] A, pacalonss oy

orifliclos para pines.

Dizmcos de lija-Discos abrasivos.

Los discos  abrasivos suaves v flexibles sstéan
indicados =Ty el alisado ol aristas ]
irregularidades  gue presenta la talla.  Se usan a

bhaja velocidad v con poca presidn.

Fl biselado circunferencial.

Este bisel es ligeramente menos paralelo en todos
los méargenes de la preparacion v debe tener un
@spescor que no soprepase @]l milimetro.  Fuede
@laborase con  una  fresa de diamente de  punta
chica ya gue permite visualizar todos los margenss
desds un mismo punto. AL preparar 8l margen
cavosuperficial 0 eata  Torma == oyt ienen

impresiones mas exactas (Foto # 18).

S



Al preparar  este bisel se obtisne wuna guia de
insercidn mas  larga, s anulan  las posibles
deficiencias de cementacidn v se facilita el
Brufiido  marginal el cual se realiza en forma mas

dacta  ademas de aumentar la retencidon en un 100%
debido a gue el ajunte de la restauracidn  se

extisnds hasta la base de la misma.



FOTO # 18

Vistas oclusal v sagital de un molar superior gus  mu

en o azul el bisel circunferencial de la preparacidn. Bl

borde  gingival de este bisel puesde ser mas paralelo  al
Llustrado agui. B la viste oclusal se seflala =1 bisel
circunferencial ceal  margen adial  de las  extensiones

vestibular v lingual de las cajas prodimales en azul.

FOTO # 19

L azul sefala 21 bisel circunferencial de  los  mérgeness
vaestibulares v linguales de las cajas prodximales en estos
saguUenas correspondientss a una vista oclusal de un ssgun-
o premolar v primer molae inferiores. Al ser ligeramente
meEnos gque paralelo, permite gue se visualicen cada uno de
los  méargenss de la preparacidn.  Esto ayuda a determinar
prresicidon vy edactitud en las impresionss, un facill rebiro

e los  pabtrones de cera v busn ajuste de los wvaclados

obtenidos.



FOTO # 20

Fepresentacidn oclusal vy  sagital de las preparaciones
hesc has sobire wrn o sequndo premolar vy P i mes me d ar
inferiores. El color azul indica el bisel circunferencial
el margen gingivalis el bisel puede ser ligeramente mas
paralelo a lo indicado en esta ilustracidn. Al prepararse
@ esta forma determina una continuidad obtima entre el
contorno de  la restawracidn vy la  superficie dentaria

adyacents, aumsntando la retencidn en wun L00Y.
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Margenes.

la  parte mas comprometida de una corona total o
parcial, s ] margen. De su ajuste depende en
gran  mansra el exito o el fracaso de la prétesis
fijia. For  esha razdn, @ las  preparacionss
protésicas vamos & ponsr una especial atencidn en
el disefMo v realizacidn del contorno o margen  de

las mismas.

La  forma  de este margen, estd en  funcidn del
matarial gque vamos & ubtilizar para la constroooidn

de la protesis.

El  ajuste de los margenes depende de los biseles.

Estos se fundan en el siguiente principio:

Cuando  dos  supsrfiliciss paralelas, A& 9y B, s
separan al mismo tlempo en un sentido determinado,
la  separacidn s acusa mas en la parte gus  esté

paerpendicalar a la direccidn del movimisnto.

Tomarico come bhase e e principio, pocemos
0O TS A las  peguefas contracociones de 1o

materiales, de  forma que se transmitan al minimo

ary Los mdroenss.

Er  la preparacion protésics del diente, podemos

sacoger cualguier tipo de margen o contormog Fres o
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el material empleado en la construcciédn de esta
protesis,  ha de tener una resistencia gue permita
este margen. For  ejemplo:  an margen  de  borde
afilado, o pico de cuchillo, no podréd  ser  de

porcelana.

Tipos de margenss mas importantess

=  Filo de cuchillo o borde afilado
= Escaldn
= Chaflan o Chanfer

-  FEscalén biselado

Filo de cuchilla o borde afilado

Fate ez =1 bipo de margen mé&s  fino, de  menos
CHImEISOrT clea bhisel  més  agudo. Fearog tismne el
inconveniente de ser pooco definido, pooco olaro,
por lo tanto al encerar sobre el modelo, no venos

con claridad su situacidn.

Corresponds a una preparacidn,  a un tallado, de
forma tronco-cédnica casi cilindrica, con margen de

bisel largo,. poco marcado.

Estad dindicado para coronas metdlicas, de  bordes

finos, afilados, de mucho temple.

El instrumento adecuado para realizar este margen,

&1



gs @l diamantado de forma puntiaguda, que debemos
deslizar suavemante, sin parar la mano, para dejar

una superficie lisa, sin canales o ranuras.

4,78 Escaldn.

Al contrario del anterior, esta preparacidn tiene
un  acabado marginal, en &ngulo recto, de 90
grados, gue  permite coronas protésicas con gran

grosor en sus limites servicales.

Ea el ejemplo méas claro del principio establecido
e dos  superfilcies paralelsas Que s Ssepsran en
direcocion perpendicular a  las mismas. FPeguefMas
contracoionss  del material gue recubre 1 diente
se manifiesta en toda su magrnitud, precisaments en

los bordes de la restauracidn.

la indicacidon de este margen, &5 la corona funda

e poroslana.

Er oella no hay posibilidad de hacer ninodan tipo de
bisel, puaessto gquse nos daria  unos  bordss sy

fraglles.

Vemos, por tanto, gue sdlo enpleamos este margen,
cuando no hay posibilidad de usar otro. 21 alguna
vz usamos escaldn en restawracionss mebdlicas,

debemos necesariaments afMadiv un bisels Lo gque no

o
i3



podemos hacer en la coronas funda de porcelana.

e  prepara  con diamantados de forma cilindrica.
Diamantados de 0°'8 & 0% mm. de didmetro, para
obtener escalones de 09 & 1 mm. de profundidad;
con  diamantados  de O°5 0 mm., COMSSOULMGE una

profundidacd de O°& mm. aproximadamente.

Hay diferentes variedades de escaldén:

Escaldon de angulo agudo de 45 grados. Este tipo de
margen  se pueds wtilizar para coronas  funda  de
porcel ana, pussto  gque  la forma de este  margen
impide la apertuwra de los bordes de la corona v
por tanto la fractura de los mismos. Hay gque tener
en cuenta, que por la contraccion de la porcelana,
@l angulo intsrno guedard redondeado, pero a pesar
de ello los bordes esstarédn retenidos por la  forma
clel  margen.  Su preparacidon se consiguse de la
siguisnte manera: al comienzo praparamos un hombeo
de angulo recto de 90 grados, lusgo profundizamos
&l angulo interno mediasnte fresas ches COre
invertido. En la practica es una preparacidn poco
usada, en  parte por ser diflicil de preparar, v
tambidén  por la dificultad de ajustar la mabtriz de
platino. Otra variedad de escaldn, es el h*hombeo
plano en dngulo obtuso de 130 a 140 grados. Tisne

la ventaia, por su forma inclinada, de funcionar a

TR
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modo de bisel en toda su profundidad.

Serd util en coronas mixtas de metal resina, donde
la  tendencia a abrirse de los  bordes,  por una
presidon oclusal, estd compensada por la  rigides

el armazédn metalico.

For =] contrario, estd totalmente contraindicada
en las coronas funda de porcelana.  En este caso
los margenss  del diente tisnen  tendencia a

abrirse, cuando sufre una presion oolusal.

Fara sste Lipo de margen, se wutillizan diamantados
cilindricos M para la corona funda de
porcelana. Empezamos por preéparar un escaldn recto
s W0 grados, lusgo inclimamos @l inshtrumesnto.
Debemos poner atencidn por o una  parte de no
lesionar la encia v por otra parte de no producirs

o socavado s la pared axial.

Chaftlan o Chanfer.

Easte tipo de contorno nos permite bordes de cierto
grosor oy por tanto bastante  resistentes.  Nos
e irnca la  posibilidad de whdi'lizar cliversos

materiales.

Fueds  presentar wuna forma muy marcada en la  gue

wra Eora achia como el margesn en escaldn oy obtra

b4



como una verdadera junta deslirzante.

For tanto, en la zona que actlda como margen acusa
los  problemas gque ocwrrren &n @l margen de hombro
recto. En cambio en la otra zona, tiene la ventaja
e los  biseles inclinados. Cuando necesitamos
grosor en los margenes,  ocomo en el caso de  tener
gue combinsr, cos btipos  de material, estarad
indicada ssta forma tan marcada, pero biselarsmos
@l borde para compensar el sefecto de contracoidn,
cue producs separacidon de los m&rgenes perpendicu-

lares a la direcoildn de la misma.

Eetos biseles finos no pueden ser  de  materiales

fragiles, por tanto siempre serdn metalicos.

Otra forma =s el chaflan swave, que actda como un
bisel en  su condunto, o mea como Junta o

deslizamiento.

Fara el chanfer acusado usamos diamantados tronco-

conicos de punta redonda.

Frapa gl chatlan  suave. lo mejor =on Lo
instrumentos de Lustick, con punta en  forma  de

hala.

Fara biselar ocuando sea @l caso, usaremos  los

instrumantos cpree sme indican para el esscaldn



4.7.4.

biselado.

La wventaja de este margen, es la facilidad de
realizar el trazado, ocuando la curva de la encia

e LN arco muy marcado.

Las indicaciones del chanfer suave son las coronas

metalicas.

El  chanfer mas acusado, gue serd con  bisel, se
pueds wsar con coronas de metal resina o de metal

poroelans.,

Eascaldn biselado.

Eate margen  permite el maximo  grosor en los
materiales de confecclidn como en el escaldn  puro.
El hisel sxterior sleve Ppara  Ccompensar los
desajustes  del margen, producidos  por ligeras
contracoionss  del material o peguefios errores de

asentamisnto, actuando como junta deslizante.

Fetard indicado en coronas midtas de metal resina,

o metal porcelana.

Fermite alojar estos materiales en las  caras
vaestibulares de las coronas. El bisel serda siempre

metdl loo.

También sstard indicado en preparaciones tobtalmerne

bé



te metadlicas, como coronas  parciales, coronas

totales o incrustaciones (especialmente overlavs),

cuando s reguisran mérgenss  en escaldn CjLies
riatural men te sera bisslado. Este margen e

consigue de la misma forma gque el escaldn puro de
F0 grados, mediante diamantes cilindricos de 08 a

09 mm, terminado  con fressas de acabar  de la

misma forma.

Fimalmente se talla el bisel con un angulo de 4%

£

grados,  respecto al escaldn.  Su anchura serd de

o 2 a O0°5 mm.

Fara ello me gusta wtilizar diamantes de acabar de

granao fino, en forma de oliva fina o ojival.

Ge alisa este metal con fresa de acabar de carburo
e Tugsteno de 146 hojas, piriformes, cono las

usadas para pulir composites.

Siempre realizamos 21 bhisel a baja velooidad [3EE &

traumatizar la encia lo menos  posible. L

{
i

CiLLes
supons bastantes dificul tades yva que el bisel, gue
mera cubierto por ometal, por razones  estéticas

clerbrey mer sub-gingival.

Ern ocasiones dificiles tenemos que empezar ocon
cincelss  de  margenss, para tener sshborada  una

superficie de apovo, sobre la que es  mas  Tacil

o
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4.9

cles ] Lzar los  instrumentos  de Fovtacidn. Loy
cinceles se  deben  mover  btirando de ellos v
formando angulo agudo con el diente, de esta forma

e mas dificil lesionar la encia.

En cuanto a los instrumentos de rotacidon  deben
segquir, dentro de lo posible, la direcoidn  del

centro del diente a la papila v a baja velodidad,

i movemos los instrumentos de rotacidn en sentido
contrario, o sea de la papila al centro del
ciierte, pecleEmos arvancar  la  papila cle AR

irsmeroidn.

Consideracionss oclusales.

ara comprender en su totalidad los objetivos v o la
légica de la secuencila seguida en estos principios
béasicos s necesario entender  lo gue es el
abietivo final de una oclusidon fosa-clspide v de

uria oclusidn organica.

i oclusidn vista segun Charles B, Stuart.

El obijetivo de sstablecer una oclusidn organica es
@liminar todos los contactos indeseables,
innecesarios & indtiles gue existen en el sistema

gridgtico, preservando  danicamente  los  contactos



mecesarions.  Fara definir el concepto de oclusidn
Oroganica, s pocdria decir gue el principal
chistivo es tener una intercuspidizacidn dentaria

total  cuando la mandibula se  encusntra  en su

posicidn mas posterior, mecl L& 14 superiorg
cualguisr otro contacto  entre 1o chientes

supariores & inferiores se albribuye a las plezas
anteriores pero no se relaciona con el cielo  de
masticacidn o ocualguier obtro wso normal  de la
mandibula vyva sea durante el hablo o expresiones
efectuadas an la pruebs diagndstica de una cavidad
bucal  wvaclia. Estos  aungue  no son oovimienbos
propios  de la masticacidn se encuentran fuera de
la drbita funcional . Al masticar no  fricoionamos
las pilegzas dentarias unas contra obtras. EBEstas son
prusbas  diagndsticas en bocas vaclas vy relaciones
mandibulares Limite & intermedias. La funcidn de
lta  mandibula se lleva a cabo durante la oclusidn.
Fara aclarar  aun mas  los  concepbos  anteriores
definiréd la relacidn céntrica como la posicidn mas
suparior, posterior v media de la mandibulay dnica
I T W T max i Lomandibular CLLEs priescies e
reproducida estédticamente v gue estd limitada P

las relaciones mandibularses marginales.

Al redondesar las superficies de las prominsnolas

oolusales obtenemos Areas de contacto minimas. 84

&9
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4,10

tenemos dos  superficies redondeadas gue  hacen
contacto con un punto v una de ellas se corta  en
angulo a sste contacto tangencial .  inmediatamente
=4 SEDAFAran o desocluiran  las superficiess
contactantes. De esta forma se obtendrd una  Area
de contacto minima adn en relacldn céntrica v oo en

la posicidn de maxima intercuspidizacidn.

Chspides cortantes v de trituracidn (Foto # 26).

Al tensr  wuna vista frontal o coronaria  de  una
secocion  de los dientes posteriores tendremnos gue
las  clspides palabtinas (superiores) caen en las
fosas de las pileras inferiores, mientras gque las
chspides vestibulares inferiores caen en las fosas
e los  dientes superiores. For lo tanto  hemos
mombrado cdaspildes de tritwracidn a las palatinas
{(supsriores) v  vestibulares inferiores, nomnbre
dado & causa de la acoidn gque ejercen sobre las

fosas antagonistas.

Las ocospides vestibulares superiores v linguales
(inferiores) se han denominado caspides de corte,
ya que  su btrayectoria s 9 muy ocercana a las
crspides de trituracidn, durante los movimientos
de masticacidon. Con sstos conceptos se  comprends

gue el sistema masticatorio debe tener multiples



funcionss v no dnicamente las de tritwracidng el
corte  de los alimentos produce un desgaste menor
de las superficies de trabajo gue el ejercido  por

la trituracidn.

Al medir  la divisidon de una corona  dentarias  en
sentido wvestibulolingual se vid gues las  clspides
e trituracidn constituyven un promedio del 607 del
didmetro  vestibulolingual total. La naturaleza
determina asi  gue  las cdspides de  trituracidn
e tén muy  cerca  del centro de los o der bes
antagonistas en tal forma gque sobre éste centro se
localicen las fusrzas oclusales clen dientes
codnicamente conformados. La accilon lograda  por
gatos factores es similar a la determinada por 1a
colocacidn  de  wuna tapa sobre un vaso  de forma
coOnica, sobre @]l ocual se ejerce  una  presion
central gus no tilende & ladearlo; mas si se ejerce
la misma presidon sobres una de sus orillas, sl vaso
tenderd a voloarse., Esto permite también gue  las
fuer e as oolusales 5 EET paralelas &l @i

longitudinal de las piesas dentarias.

Contactos &, B Y C

Como  se  ve &n la  seccidn coronaria de las

superficies oclusales, superiores e inferiores,
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de  los dientes posteriores, los contactos entre
las clspides de corte superiores v las clspides de
trituracidon inferiores se denominan contactos "AY.
En otras palabras, cualguier contacto existente
@ntre casplodes viestibulares de  los diesntes

posteriores en un contacto "AM.

i, al  wver  los conbtactos oclusales de las
sl oles de  trituracidn palatinas, Con Las

cuspides de tritwracidn vestibulares inferiores
tendremnos un contacto tipo "BY, en otras palabras,
2]l  contacto de las clspides de trituracidn es  un

caontacto "BY.

i owvemos la oclusidon de los dientes posteriores
desde el plano coronario, edistird uan contacto
entre las cuspides supsriores de  britwracidn
{palatina) v las  odspides de  corte  linguales

inferiores, el ocual se denominard contscto  tipo

IICII 5

i se  logra establecer contactos "A" v "EY O en
relacidn cénbrica, sin  gque  se  presenten los

contactos  tipo  "OY & si se establecen contactos
TEY oy MO owmin el tipo "AY,  &0n ss  mantiene una
busna estabililidad oclusal yva gque en las  fuerzas
oclusales  estan  dentro del perimetro v del eje

longitudinal del diente. Fero si se establecen

gy oy
a


perimet.ro

4,13

contactos A O C (o ambos) en relacidn céntrica vy
sin  contactos B, ] paralelogramo de las fuerzas
= clirigira Pac ia las cospides Linguales
(inferiores) v vestibulares superiores. Es decir,
=i no se  logra establecer contectos B puede

asaguirarse gque existird una maloclusidn.

Los contactos tipo B son méas diflciles de obtener
v cle mar bener ademiss de T L factor
indispensable para el establecimiento de una busna
oclusidgn. Los contactos A B O pusden ser enpleados
oM estabilizadores wvestibuwlolinguales de la
misma fTorma como los topes oclusales, mientras gque
los compensadores son usados como estabilizadores

e sentido mesiodistal.

Topes oclusales v compensadores

L.oss contactos que tilenen lugar  en s b oo
mesiodistal entre cualguier vertiente o contorno
distal supsrior ocon obro mesial iAnferioe 5 E
denominan "topes oolusales" yva gue es exactamente
la  funcidn  gque  desempeflan sen relacidngy a  la

oclusidn.

Far @l  contrario, los  contactos en sentido
masiodistal  dados por las vertientes mesiales  de

los  dientes superiores v las distales de  los
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inferiores  se denominan  "compensadores”. 851 se
Frealiza 1] foarma simul bansa Lir contacto
compensador con oun togque ooclusal las fusrzas serdn
iguales v opuestas. 851 el contacto compensador se
lleva & cabo antes que el tope oclusal, el primero
funciona como deflector de la oclusidn. Este es
ure de los objebtivos de la  inteqgracidn de  la
oolusidn, ©1  propocoionar contactos  simul taneos
entre  los compensadorses v los  Lopess oclusales,

dentro de la relacidn  océntrica.

Fotos # 27 y  28:  Los topes oo lusales,
compensadores $Y contactos &0 B oy 2 g b &n

determinados en forma tal gue  Torman contactos
@xactos v oosimul téaneos  en  relacidn céntrica,

determinando un tripodismo  de cada una  de las

chspides, vooen sus Tosas  respechbivas. R
tripodismo de  los contactos interoclusales @e

disocluve o separa  inmediatamsnte, despoés  de

sfectuar cuslguisr  movimiento swxeéntrico  dorante
LI & e b diagnédstica  va sea an el ac ion

protrusiva o lateral derecha o lzgquierds dads por
contactos interoclusales referidos o relacionados
con  los dientes anteriores, &0 una cavidad bucal

vacla, prueba diagndstica extraciclica.

Foto # 29 Cuando en una boca vaola, los contactos
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de  los dientes anteriores producen la disoclusidn

0 separacion de los contactos establecidos  en

relacion céntrica, gata deberd de efectuarse
rapddamern te dentro  del primer milimetro clex 1

movimiento o dentro del primer grado de  rotacion

mandibular.

Estos contactos propios de la relacidn céntrics se
saparan inmediatamente hacla un espacio vacio, gus
pusde estar dado por un swroo o una depresidn, va

sea  suplemsntaria o de desarrollo o bidégn en los

SBHEDACLOS interprogimales  mas préimos, Debes
hacerss notar gue  desde  un punto de visha

gratoldgico  se debe establecer uma distribucidn

pareja entre los espacios solidos v los vaclios, es

decir, et e las slevacionss v cles s L ones
ooclusales, para  asl ajustar la dindmica del

sistena v permlitilr gue el sistemsa masbilcatorio ssa
LA MEC AN L SMO berdEfico, e i tarico 3N

avtodestruccidn.

Los surcos  son el desarrollo de los movimientos

condilares (Foto # 30).

Fusde decirse gue si los dientes tienen codspides,
deben tense también swrocos (en rodo) sobre  los
cuales deben trabajar las primeras, v gue deberan

s@r bransversos  yva que son el resultado de  las

VA


imet.ro

rotaciones ejercidas alrededor  del cOndilor; asi,
] se hienen cusplides dentarias, deberd  haber
también  surcos (en azul) con direccidn  oblicua,

los  cuales  sstardan desocupados cuando el lado

cpiesto satétrabaiandos AR cirecoidn
determinada debido & gque  son producto de  la
rotacidn odndilea  del lado opussto. Los  suroos
laterales son el resulitado de  la prret rus Lin
unicondilar. ¥ sl existen oclspides dentarias,

cebhern existic swroos (en negrol)  corecespondient

al trabajo de los dientes anteriorss v ogue son los
surcos centrales o corresponden a2 las  oresbtas
marginales debido a los efectos de la protrosidn

bicondilesa.

L.a unidad de la oclusidn.

Foto  # 21 La unidad de la oclusidn estd dada por
la  relacidn  fosa/cdspilde.  La cdspide tisns  una
fosa con su correspondiente suroo de brabajo,  un
surco ooloso ocuando el lado opuesto esti trabadarn
do oy un suroo ooloso probtrusivo. EBEsta relacidn
fosa clhspilde debe tensr contactos  interoclusalese
topes colusales v compensadores en su plano
sagital v o contactos & v B & B v O en el plano
coronario.  En el plano horizontal éstos sstaran

determninados  por bres puntos de contacto  en la

7é
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relacion  fosa/clspide. Los factores anteriores
determinan una oclusidn estable mesiodistalmentes vy
vestibulolingualmente. Se debe insistir en lograr
la  tripodizacidn  de cada clspide, dentro de su
fosa correspondisente,  va gque el tripodismo es @l
sistemna més estable dentro de  la mEcAnioa

masticatoria.

Geograftia oclusal.

Arntes de sxponer los elensntos morfoldgicos de los
dientess posheriores debemos  de  efectuar La
clivisidn de los elementos oolusalss dentro de  dos
tipos: I elevaciones v 11 depresiones. Lo
elevaclionss estan dadas por 1) puntas cuspldeasy
¥ crestas marginalesy 3 orestas centralesy 49
crestas briangulares v 5) orestas  suplementarias.,
Las depresionss son: &) swroos de desarrolloy 7))

surcos suplementariosy; 8) fosas v suroos.

Flevaciones (Foto # 332).

1. Puntas cusplideas: son las elevacionss mas altas
e las  clspides, mostradaeas con rojo. BEs la
primera  parte del diente gque se aloja en  la
cripta antagonista v o la primsera qus Se aprecia

ern la cavidad bucal durante la erupcidn de las

b



pisras  dentarias.  En

clasificacidn e Las

bicuspideas, tricuspldeas,

pentacuspldeas cependisndo

cuspides que tilensn.

i partir cler cada clspide

mermiodistal £ encuentran

marcinal s cuspldeas
FIEFamnj &), las cuales s

o distal, sigulendo una direco

través del esspacio interproximal,

[afuly! el elaemento

opuesto el mismo  diente.

marginales

crastas marginales

marginales son las  mayores

parimetro de  la

Fuede  localizarse al pasar un

perimetro més  alto de la

o ac lonss

pleras

e 1

(representadas

auh L enden

corresponolen e

interprodimales pusden

transversas.

elevacionss

suparficis dentaria

smuperfioie

determinan la

dentarias 21

tetracusplideas o

I ™ (0 de
Yoo e sentido
1 as crestas

0
Macia mesial
1 bransversa a
para unirse
cles Tado
Ers b as creshas

denoaminarses
L.as  orestas
clex 1
o lusal .
el

lapiz  sobre

oclusal .

L.as crestas marginales  son los e ) emen bos
cortantes  mas importantes de la denticidn  va
ous las  clhspides de corte pasan muy cerca de
las de trituracidon durante la travectoria
oolusal . Ademas determinan los topes oclusales

y los compensadores oclusales.

w1 s hama st ico corbe Y
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alimentos; Para ello contamos ocon Fodas
cortantes sencillas &n la parte anterior de la
cavidad bucal oy dientes con multiples hojas

cortantss en la zona posterior.

Crestas centrales: van desde la punta cusplidea
hasta las supsrficies vestibulares v linguales
de  cada cdspide v estan representadas  con el
color verde. Las crestas o vertientes centrales
vestibulares inferiores v las viarthientes
centrales palatinas tiemnen contacto tipo & v O
con las  ocrestas  briangulares de  las plezas
dentarias antagonistas v determinan topes

eatabiliradores oclusales.

Lasm  orestas triangulares tiernen wna direccocldn
Lransversa oo ooblicua gue  wva  de  la  punta

cuspides &l swurco central, segon representa la

ilustracidn mediante &l cocolor  azul. R
crestas  son vertientes cuspideas internas,

mientras oque  las corestas  centrales de las
cuspides  son vertientes extermnas.  Las crestas
triangul ares determinan también topss Y
satabllizadores  ooclusales v contactos de  tipo

e By O,

Hi 0 o=se tiens en mente los conceptos  anteriores


dient.es

n

referentes  a  la anatomia de las odspides se
vera que cada una de ellas tieng cuatro crestas
o vertientes, la  oresta cuspldea marginal
clistaly la cresta cuspidea marginal mesialy la
cresta triangular v la vertiente central. Des
hecho,  las clspides tienen wuna conformacion
similar a una piramide gdtica yva gque cada una
cle sus  orestas  estd redondeads en sus tres
climensionss. Do sstas superficies redondeadas
clos se encusenteran enoun punto donde s1i una se
desplaza sobre  wuna  tangente al radic de  la
curvatura de dos superficiles se obtendrd  como
CONSSCUSeNC LA inmediata la disoclusidn [

saparacidn de las pilezas.

Crestas suplementarias: son la consecusnols de
la formacidn de los surcos suplemnentarios.  Las
crestas  suplementarias  forman la pared of e
estos suwrocos, misntras gue la obra pared esté
dada  por la cresta triangular adyacents. Las
crestas suplementarias  siempre  se  localizan
@ertre  un surco suplementario vy wn suroo de
desarrollo v como crestas  suplemesntarias  no
forman v i amen e la pared cle ]l SO
suplemnsntarico, sino gue también determinan  la

parad  del swroo de desacrollo  adyvacents.  Las
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4.1b

crestas  suplementarias forman hojas cortantes
auxiliares de ressrva, que entran en funcidn al
desgastarse los elementos cortantes auxiliares
de reserva, que entran en funcidn al  desgaste
e los elementos cortantes activos, proplos de

las supsrficies oclusales.

Las depresionss.

La depresion mas profunda locealizads  sobre las
superficiss oclusales de los dientes posteriores
e b & clacda alwlo lers LT e desarrollo
(representados en negro). Los suroos de desarrollo
tienen wun  patrdn caracteristico v similar  para
cada wna de  las piezas dentarias posteriores.
Corren  desde la fosa mesial hasta la fosa  distal
e cada  diente v oa cada fosa  la  dividen  an
sentidos  vestibular v lingual ocon respecto al
contachto interprosimal.  BEn los molares superliores
et os surcos  corren en sentido btransverso oy
vestibular desds la fosa central, determinando el
surce de trabajo de la chspide distovestibular del
molar inferior. A partir de la fosa distal de los
molares SUperiores S origina  un LT oles
desarrollo palatino gque corre de direcocidon oblicua
v opalatina vy es el swoo lateral ocioso de  la

cuspide distal del molar inferior.
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El  surco de desarrollo de los molares  inferiores
corre en sentido lingual desde la fosa central,
teniendo  wna  dirscoidon transversa va gque  es el
aurco  de trabaio de la cdspide mesiopalatina  del
molar supsrior. Existe un surco de desarrollo gue
tiene wna  direccidn vestibular vy mesial  ocon
respecto a la fosa centrali sirve para separar las
chsplides mesiovestibular v la distovestibular  de
los molares inferiores a la ver: gue determins una
trayvectoria para las relaciones de brabajo de las
cluspildes mesiovestibulares cle los mo ] ares

supariores. A partir de la fosa central de  los

molares S Lores EE et iende L S
distovestibular e oss @l surco oCloso { cle:
direccidn  oblicua) para las caspides mesiopalati-

mas  supsriores.  La formacidon vy calocificacidn  de
las chspides se lnicia en swus puntas, conbindan en
direccidn apical hasta 1llegar al LU clez

gesarrollo, 1 ocwual es souy agudo.  Los surcos de

desarrol Lo cruzan las orestas marginales %
terminan ke las superfioies dentarias

viestibularses, linguales o palatinas. Coando bilenen
una direccidn btransversa son suwroos de trabajog; si
s direcoidn es oblicua  son surcos laterales
oociosos vy sl corren en sentido mesiodistal pueden
SEFOBEUFCOSE O0L0S808 prolrusivos.

oo 1y
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FOTO # 26

Diagrama de la vista coronaria de los dientes posteriorss,

e muestra & las cdespides palatinas, o de  trituracion

clebido & gue  se Ampactan en las  fosas  de  los  suroos
centrales die los dientes inferiorss. (::::4 CrrE Lol e

vestibulares inferiorss reciben la misma clasificacidn, va

e s impactan en las fosas localizadas a lo largo de los

asurcos centrales de los dientes superiores.  Asi, las
clsEpdces vestibulare:s SLPSrLores ¥ Las Limogpuales
inferiores pueden denominarse cuspides de corte debido a

gque  tilienen una trayectoria muy cercana a las clspides  de
trituracidn  antagonistas, trayectoria duwrante la cual se

efectia el corte v tritwracion de los alimerntos.

Ee clerseal e CLuEs el crspd e tErica superfioles
redondeadas, va gue al ocluir se logrse un drea de contacto
cuando  dos  supsrficies redondeadas se encuentran  @noun
punto determinado. ¥ si uno se desplaza sobre la tangente
del contacto, se obtendrs inmediatamente la separacidn o
desoclusidn de  las pilerzas. De vestibular a lingual nos
encontramos  con los contactos  oclusales A para las
clhspides vestibularssy; B para las cuspides de trituracidn
palatinas con las de tritwracidn inferiores (vestibulares)
v o D o para  los contactos sntre las clspildes  linguales oy

palatinas. Estos contactos deteroinan la estabilidad s
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sentido vestibulolingual.

Llas clOspides de trituracidn forman el &0% del diametro
vestibulolingual total mientras gue las de sorte sdlo

constituyen el 407 del mismo dijdmstro.

L.as superficies oclusaless oon cuspildes redondeadas
constibuyen vl amen be &l =2 i eles ] di&dmstro

vaestibulolingual, mientras gue los contactos oclusales de
A oa O forman el 45% del total del miszmo diametro. AL tener
cuspldes ocon superfilicies redondeadss  se  disminuye el

tamafo de las superficies oclusales.

FOTO # 27

Er la  ilustracidn  se muestran  los tres contactos
producidos  por las chspides de trituwracidn inferiores  al
casr  e&n las fosas de los dientes superiores. Estos tres
puntos e contacto de  tipos A0y B determinan la

estabilidad wvestibuwlolingual v los topes oclusales v los

compensadores la estabillidad mesiodistal.

FOTO # =8

= la  dlustracidn  se  suestra =1 tripodismo de  los

contactos de las cdspides inferiores con contactos & v B

g4



vestibulolinguales v los bopes oclusales vy compensadores
de la estabilidad mesiodistal. Es deseable lograr el
tripodismo  ya gque 85 @] sistema més estable para  la

mecanica oclusal.



FOTO # 29

FRestawracidn de  los caninos supsriores,  con el fin
determinar  Jjunto con los incisiveos centrales v lateral
la disoclusidn anterior para bajar la parte anterior de
mandibula durante una excursion extraciclica de la prue
clisgndstica. La disoclusidn de los dientes posteriores
logra  por el descenso de los cOndilos por debajo  de
eninencia lo gque hace descender la parte posterior de
mardibula  por la protrusidn bicondilea de los incisivos
la  protrusidn unicondilea de los  caninos  supsriores
inferiores. La disoclusidn anterior se efectls con el f
e trabaiar en la proporocion adecuada en relacidn a

disoclusidon posterior.
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FOTO # 20

Al existir clhspides debe haber bambién swroos sobre  las
gque estas bengan sus bravectorias durante las excursiones
mandibulares; estos swroos tilienen una direcolidn bransversa
debido a gque son el resultado de las rotaciones  alrededor
el chHndilo mas cercano (surcos en rojol.  Las  cuspides
cdeben  de tensr también chspides de descanso o ooiosos n
los gque se alojan cuando el lado contralateral  esté

trabajandoy  éstos  tienen una direccidn oblicua mostrados

i

o robacionss

"

=)

1

s azul, va  gue son el resulitado de 1

i

alrededor del odndilo opuessto.  Los dientes deben  tener
ademas surcos de descanso para cuando trabsjen los dientes
anteriores;  dSstos  son los surcos centrales  en negro,

originados por la protrusion bicondilea.
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FOTO # 31
Diagramas ez la  forma  en gue  ss pueds logerar la
tripodizacidn de  cada  ocuaspide, dentro  de s frma

correspondients v con contactos A, B v O gue determinen la

eastabilidad wvestibulolingual, v de los topos ooclusales v

compensadores gque  den estabilidad mesiodistal . Lo
contactos ooclusales  se convisrben inmediatamente &1

espacios o depresiones dadas por los surcos de desarrollo

3

y suplensntarios como lo desoribe la Foto # 26,

FOTO # 32

Como la superficie oclusal de los dientes posteriores estd
determinada por elevacionss v depresiones, la ilustracidn
muestra  las elevaciones méas importantes: I puntas

cuspldeas, en rojo; 2. orestas marginales (naranjas)y 2.

crestas  centrales (verde) v 4. crestas  triangulares
{azul).


dient.es

DeEpresionss s importantes localizadas sobre La
superficie oclusal: 5. surcos de desarrollo (negrods b
surcos suplementarios {(rojoly 7. fosas (negro). Tambidén
una elevacidn: 8. orestas suplementarias (verde) gue son
el resultado de los swroos suplementarios a los  que

siempre acompafan.
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Cajas mesial v distal o cajas v  surcos cig

desarrollo.

Erm el dindcio de estos parrafos describieron  los
pasos  necesarios  para efectuar wna preparacion
dentaria, ilustréndolos en grandes modelos de veso
y en dibujo. Este capitulo mostrard el primer paso
recuerido para la preparacidn  de  una frbEEa
dentaria, consistentse en la elaboracidn de  las
cajas mesial oy distal o de las cajas v de la
preparacion  de los swuroos de desarrollo, va en
preparaciones diagndsticas, mostrando también e
procedimiento clinico, los modelos encerados v las

restanracionss finales.

Es restawrar correctamente la oclusidn dentaria es
un procedimiento diferente a la colocacidn de  una
obhturacidn  en una parts faltante de  determinada
parte dentaria. En la odontologisa resteuwrativa, no
contamos con cuatro paredes dentarias  localizadas
al  rededor de una cavidad gue sera  obturada.  La
rehabilitacidn de la cavidad bucal requisre, en la
mayorLa cler los  casos, de  gque el material
restaurative  de  fuerza a la estructura  dentaria
reEmanen te . Consideramos cpues @l colooar L
restauracion s  debe aumentar la resistencia v

fusreza del diente. Las incrustaciones, v sobre-
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incrustacionss (onlays) o coronas mantinens  los
clientss  Juntos  con més fuerza gque  la  ejercida
sobre ellos. Las preparaciones se hacen tenlendo
e cuentas  ogue al aplicar una presidn mas  grande
sobre la restavracidn se mantisnen mas unidos  los

disntes,

Las  preparacionss  de las cajas prodimales estdn
unidas por &l armazdn deterninado por el swoo de
cesarrol lo, o gue da  la fuerza en  sentido
mesiodistal . De ssta forma se establece un efecto
cles s e Ll =l forma  de Lis B st iodo
vestibulolintual  se  logra un efecto  similar &l
extender los surcos de desarrollo en sentido
transverso al tensr unos swroos de desarrollo con

~

por lo menos 2 omm. de profundidad v 2 omm. de anoho
ern sentido mesiodistal v 2 mm.  de profundidad de
anchura vestibulolingualmente, pueds establecerse
un soporte dentario considerable tanto en sentido

vestibulolingual . como mesiodistal por la unidn de

las cajas prodximales.

Al dar la profundidad vy anchura suficientes para
@l desgaste del suwroo de desarrollo praecden

efectuarse los ajustes necesarios en la  posicidon

vestibulolingual e @ tos, coreigiendo [
mood i f loando tamblén Las forman £ sentido

P41


suficient.es

mesiodistal .

A1 tensr una anchura vy profundidad adecuadas en
las cajas  prodimales  pueden modificarse Las
localizaciones ol las fosas € sentido
vestibulolingual v mesiodistal en cada wuno de los

cientes posteriores tratados.
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FOTO # 24

El color amarillo muestra el primer paso de la preparacicn
dentaria, hecha en un molar inferior de veso. Las cajas o
sacalonses mesial vy distal se muestran con @l fin  de
sefialar  las fosas proxdimales, presentes en  todos  los
dientes posteriores. Notese gue el surco de desarrollo
corre  en sentido mesiodistal v une las fosas  provimales.
Desde  la fosa central v oen direccidn lingual corre  un
surco de  trabajo para las clspides superiores v o gque s
localizan  en la fosa central. Vestibular v  distalmente
oblicun estd un suroco ociloso para alojar &  la  cdspide
superior gue se dimpacta en la fosa central. MNotese también
el ELLT O mesiovestibular  gque  separa las cuspldes
mesiovestibular v distovestibular, originando un surco de
trabaio para la caspide mesiovestibular chex ] mex ] s

S Lo .



FOTO # 335

Antes de efectusr cualguier preparacidn irreversible sobre
los  tejidos dentarios es aconsajable efectuar prepara-s
ciones diagnasticas en los modelos de estudios  montadosg
de esta forma se evitan errores clinicos. El amarillo de
eatas  preparacionss  dentarias muestra los cortes de  las
cajas v los surcos de dessrrollo correspondiente al lado
irguisrdo  superior de estos nodelos yva  montados. Notese
que las  marcas  azdles de la cara palatina  muessbra  la

posicidn planeads para las gdspides palatinas,

El color amarillo muestra el primer paso de la preparacidn
dentaria, la slaboracidn de las cajas prosimales v de los
SUFCOS e desarrollo  de los clientes posteriores
inferiores. Las cajas prodximales determinan el  espacio
auficiente para  las fosas mesial vy distal. Los swroos
centrales dan lugar a la fosa central v oa las btrayectorias
de  las clspides superiores de  trituracion durante  las
realociones de trabajo v a las travectorias vestibulares de
las oclspides de trituracidn  superiores ocon direcocidn

oblicua, correspondientes al trabajo del lado opuesto, las

M oSS rojaz  de la superficie  lingual  sefalan las
posicionss propusstas para las caspides linguales.
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FOTO # 3

Al efectusar el procedimiento clinico se aprecia el wvalor
de efectusr preparaciones diagnédsticas sn los modelos  de

estudio montados. Las cajas distales de los caninos v las

distales v mesiales de los premolares v molares dan cierta
mev i 1 Lddad para @l establecimiento de  las relaciones

fosa/clspide en sentido mesiodistal . En caso de estabhlecer
s oo lusion mesial, las fosas de los dientes superiores
pusden trabajarse mesialmente para aceptar a las clspides
e trituwracidn inferiores, las cuales pusdsn btrabajarss
mesialmente  para aceptar & las cdespides de  trituracidn
inferiores, las cuales pueden ser desplazadas distalments,
Ern caso contrario, cuando se trata de una oolusidn distal,
las cdspides de trituracidon inferiores pusden  desplazarse

2 o sentido mesial.


dient.es

FOTO # =8

Nétese las preparaciones de las cajas prodimales v surcos
de desarrollo de los dientes posteriores inferiores. Se
glabord la misma téonica gue en &l paso anterior, de tal
forma gque las fosas prodimales pueden desplazarse mesial o
distalmentse segin  lo requisra la relacidn céntrica  en
cuanto a wna oclusidn distal, mesial o neubtral se refiere.
Los ajustes hechos en sentido vestibulolingual pusden

compensar estas relaciones.

FOTO # 329

Los modelos de las preparaciones dentarias  muestran la
importancia  de efectusr ajustes gue compensen la posicidn
e las fosas proximales v swroos de  desarcollo de los
chientes superiores. Notese gue  se tomaron las  mismas

medidas para la preparacion de las fosas proximales vy

i

surcos de dessrrollo, sin dmportar sl las preparacliones
S0 para sobreincrustacionses MOD, coronas 374 o coronas

totales.
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FOTO # 40

Fate modelo corresponde a las preparaciones denterias de
los dientes inferiores v muestra las posibiliades de
cambiar  ligeramente la posicidn de las fosas prodimales v
de  los swoos de desarrollo. Esta misma consideracion
bésica se da para sobreincrustacionss MOD, coronas 374 o

coronas totales.
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FARALEL ISMO

E1 paralelismo  en Prostodoncia Fija  Juega  un papel
importante en el éxito de la restawracidn.  Por eso el
sstudiante deberd sstar familiarizado con este principio v
tendra en mente gue no podrd olvidarse de &1 &l preparar

cualoguier retensdor.

3.1 Definicidn.

En el procedimiento utilizado en Frostodoncia para

Mallar @l ejs de inssrcidn de la protesis.

En protesis no sxiste paralelismo [ILLFC 5

determina asi, wun paralelismo relativo.

-  Unitario. Es &l gque debe existir entre ciertas

paredes, risleras vy obtro tipo complemsntario de

7
H

retencidn en un soporte va preparado para
recibir su correspondiente retenedor.

= Maltiple. Es el gue se debe hallar entre todos
los pilares a la vez, para conseguir la via de
insercidn comun. El eje de insercidn, el paltrén
cle Anserclon, la via de inssercidn, puss bodos

matos términos se refieren & lo mismo, s 0 la



cdirecoidn  en  la  gue se asienta la protesis
simul tarneanents en todos los soportes sin orear

fusrza lateral o torsidn en ninguno de el los.

La via de remocidn es la direccidn gue sigus 1a
protesis  al  ser retirada de su o sitio en la

o .

La préotesis una  ver confeccionada  forma  un
conjunto rigido gue no entrara en los  soportes
sl no oediste &l paralelismo maltiples la wia

comin de insercidn.

La protesis debe adaptar como wun broohe si

hemnos tenido en cuenta 21 paralelismo.

i hay dificultad en la insercidn  de la

pratesis  de  ninguna manera se debe  intentar,

tallar 1 superficie interna clez los
retenedores, e @s iAntocable, [redcue s

perderia el sstado de fricocidon  tan necesario

para la retencidn del retenedor.

Todavia serlia més grave btratar de tallar  los

sopertes, buscando gue la protesis entre.

HBe debe dejar en olaro guse siopor oun descuildo
al  no  tener  en ocuents el paralelismo,  la

protesis no encasntra su patréon de inserclon,
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pr6t.es
sopert.es

lo indicado es obtener un modelo de las  tallas
vooan el paraleldmetro rectificar la via de
insarcian para luego hacer las modificacionss
mEcesarilas en bhoos, para lusgo tomsr una nusva

mpres .

For égsto antes de indciar la preparacidn de los
disntes se debe trazar un plan gue asequre @l

paralelismo mOaltiple en los distintos soportes.

El paralelismo implice el tallado de los
disntes e meco cjae las preparacionss
resultantes tengan wna via de dnsercidn comin.
Bastara colocar los modelos de diagndstico
sobre la plataforma de deslinde v por medio de
LA paraleldmstro se  busoca el patrén ol
insercidn. Se marcan las ronas retentivas v las
divergencias &n leos respectivos dientes
soportes vy al  preparar  los  rebenedores s

emples sste modelo como guisa.,

Este procedimisnto es Gtil tanto para =1 plan

de tratamiento como para el disefo del caso.

Fara wverificar el paralelismo una ver:  tallado
los  pilares, se obbiene, una impresion en
alginato de  las preparaciones,  se  hace wun

vaciado v el modelo se lleva al paraleldmetro.
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Al hacer girar la plataforma se conprusba  la
via ddeal de insercidn.  Lusgo se repasa  cada

disnte soporte en todas sus  superficies, para

asegurarnos que todas  estan dentro de los
Timites del @ie de  insercidn. e podrdn

apraciar  entonoes  las lrregularidades v las
retencionss Que edxisten v se corregiran en la
boca  seglan las  marcas  establecidas s los
mocle los, para pasar lusgo & la obtencidn de la

impresidon definitiva.

Deapuds de  cierta practica, =] posible
desarrol lar un sentido  de  aprecisacion del
paralsl ismo relativo CLLE conduoes ) la

determinaciion de la via de insercidn, incluso

sin el wso del paraleldmetro.

Resumiendo  tenemnos: &l patron de insercidn s
confirmard sobre 21 modelo de diagndstico  con
la aguia analizadora del paraleldmetro para
controlar la direccidn de los esies de  las
coronas. Bl pabtrédn gue resulte serd el de mavor
paralelismo entro todos los soportes, v ouno gue
sdlo implicara peguefos desgastes en todas  sus

gsuperficies para ser incluidos en las tallas.

Cuando se van a tomar varios dientes como

soportes, wuno de ellos servira como guls para

L2


soport.es
paralelbmet.ro

tallar los demis paralelos a &1.

Con  esste diseMNo marcado en los  dientes  del
modelo  determinaremos la cantidad de desgaste
por realizar en cada soporte, de modo gque esta
direccidn plansada se ubtilice como  patrdn de

insercidn.

Mar ios factores determinan o modifican el
patrion de insercidn. Los mas importantes son la
prientacidn de los sies de los soporbes  spbes

ai v ocon los dientes veoinos.

Fosicionss irregulares de los dientes  progimos

a los soportes, interfisren en ocasionss con sl
patrdn  de  insercidon planeado, obligando &

cambiar la direccidn de la via de insercidn o
alterar la forma de los dientes gue interfieren
med Lante desgaste o la colocacidn  de  wna
restaracidn, como seria por ejemnplo una corons

teleschplica.

Ee atil establecer el paralelismo, no solao en
la preparacidn de los pilares, sino también en
la 1lamada protesis semifijia o articalada, que
ms aguella gue lleva ajustes. BEn este caso el
paralelismo debe enconbrarse para gque la hembra

reciba al macho sin ningan obstaculo.
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También  es muy importante tener en cuenta el
paralelismo  en la preparacidon de los  pines,
retenardor usado sn la "prdtesis perilodontalt,
oue es aguel la gue se hace  para  complemsnlbar
los tratamiento de FPericodoncia, en los ceasos de

ferul lzacidn.

La  retencion ess afectada por el paralelismo de
las cajuslas mesial v distal v paredes axiale.
It coontdlogos siempre han usado  paredes
paralelas para proveer retensidn como se haoe
con la sstructura de la corona.  Fara maohos de
nosotros  guienes  tratamos con el minimo  de
violencia v destraccdn de ssmalte, la corona
completa s lo dtimo en escogenclia no solaments
porgue  su o drritacidn potencial e inflamacidon
cavsan irregularidades de contorno sungingival
v o adaptacidn vy también por la  exposicidn de
grandes  &reas  de btdbulos dentinales gqus  dan
pasn & la inflamacidn pulpar.  Tales traumas
pueden  ser o no evidentes hasta que la  pulpa
resulta muerta meses o affos mas barde.  La gran
detencidn de los odontdlogos, como en la corona
de ceramica ha sido un desastre para la imagen
publica cdel  odontdlogo. los  mal  1lamados
gstéticos" con 1o gue a lo mejor son solamente

pobres cosméticos gue se han tomado @]l mundo o
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ontoldgico  por  sgquivocacion,  si el color  es
areptable para no detectarse sdlo un vistazo &

la inflamacidn gingival.

El uso de coronas tres cuartos  provee  gran
retencion de la restadracidn,  a la ver gque se
LIS A el esmalte wvestibular del diente, Y
previens  irritacidn del margen  subgingival vy
sohresposicidon clee tdbulos dentinales para

proveer el sdpesor del material cosmético.

Sinembargo la superficie vestibular o lingual
cles los dientes posteriores al  canino £
reducida para proveer retencidon  adicional, v
debe determinarse gingivalmente con wun honbeo
no solamente para marcar el margen s e b amesn te
sing para  prevenir la distoroidn vy hacer  un
molode  fusrte. Este hombro no debe suederse de

O.%  mm.  en profundidad vy opuedes tensr  nooooun

Gngulo vicsladosino una superficie redondeada.

Ya sea gque este hombro sea extendido sl nivel
gingival de las cajuelas mesial v distal o
aolamente a una parte deba estenderse hacia
mesial vy distal para adaptacidn dentro de las

cajuslas mesial v distal.
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Esto proves une copilia fiel del material de
impresidn,  &limina esquinas vicel v pearmibe un
practedm cler cera  mas  fuerte oy LI & Eriiesr s
adaptacidn marginal incrementando la retencidn,
sme pueds afadicr  retencidn & btraves de  la
extencidn de un paso gingival de la terminacidn
vestibular Y lingual de los oo ol e
desarrollo.  Pueden usarse dos sobre vestibular
ol los molares inferiores v sobre  suroos
mesovestibulares v disto vestibulares vy uno
sobre la superficie lingual en la  terminacidon

el suroo Lingual.

Sobre  los molares superiliores puede usaFSss un
hombro  sobre el borde vestibular del  swoo
vestibular v obtro &l final lingual del surcoo

lingual.

Fatos pasos ofrecen  un buen efecto con las
cajualas mesial vy distal. La mavor retencidn
pueds ser obtenida colocando un pin de 2 mm. @0
el fondo de cada anillo, los suwrcos sobre la
superficie lingual de premolares v molares Son
e gran valor para dar retencion de las coronas
A4y completas.  BEn los molares v premolares
pusdan gregarse suroos si la superficie oclusa

@matd preparada para coronas  completas.  Los
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surcos  tambidén  puesdesn ser  colocados  sn las

B LLL T EE vestibulares v linguales  de Lo
cajuslas masial oy distal v o oasi  dando la

retencidn. Los pines cortos en ] punto de los
surcos dan mayor retencidn.  Los pines han sido
usados para retencidn empezando por el poste en
tratamientos endodédnticos para  soportar la
corona  del diente. Estan en oun amplio uso hoy
para proveer anclaje sobre  los  cuales SE
colocaran  coronas. Cuando tales  postes  son
usados  en un diente endodonticamente  tratadog
s debe cilrcunscoribiv un collar 8n la rala para

prevenir gue 21 poste fracture la ralz.
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FOTO # K

Ern azul  se  muestran la extension gingival de la  pared
Lingual de wuna corona bres  cuartos, sstd adicidn de
acercamiento  del paralelismo con las cajuelas mesial v
cistal, siendo la pared axial la que da méas retencidn. La
retencidon adicional se obtiesne rediciendo la  superficie
vestibular la cual resultard en restawracidn  de  corona

completa.
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FOTO # L

Cuando  se usa una extensidn gingival sobre la superficie
vestibular o lingual sobre un diente posterior al canino
para improvisar la retencidn. El hombro debe ir continuado
derntro  de las cajuelas mesial vy distal como  se  muestra
agli. Esta combinacidn  del hombro vestibular o lingual
dentro  de  las cajuslas mesial vy distal elimina  las
eagquinas v proves una excelente direcocidon v da un patron
de  oera  fuerte gque pueds ser retirado sin distorcilidn
produciendo wun molde gue pusde ser  terminado  facil v

suavemsnte .
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FOTO # ™

El color verds del dibujo es utilizado para ilustrar la
extensidn  gingival de las paredes vestibular v lingual
para  su terminacion en el hombro cervical. La extension

gingival de las paredes lingual vy vestibular de la

preparacidn, 1 aumento de la retencidn hasta donde sea

posible =1 margen gingival debe guedar a 1 min.
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FOTO # N

Sobre 21 lado izgquierdo de la preparacion diagramabtizada,
el azul  estd  la extensidn gingival  de  las paraedes
vestibulares de  los  segundos  molares inferiores  para
incremsntar  la  retencidn.  Notese el nicho del suroo
mesovestibular  sobre  la supesrficie  vestibular. A la
derescha an azul  estd la esxtensidn gingival  sobre el
segundo premolar inferior para producic ana  corona 374,
SQobre  la cara gingival de la cajuela mesial estan  dos
peguefos pines  para mayor retencldn cwando  esta corona

clinica sea usada como puente.
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FOTO # O

Sobire el lado derecho  del modelo supseior clez la
preparacidon pusde verse en azul la extensidon gingival de
la  pared vestibular sobre ] primer molar v el  primer
premolar. Sobre el lado izguiserdo pusde verse en azul  la
extensidn  gingival de la superficie lingual del primer vy
sequndo molar vy la extensidon de la superficie lingual del

primer premolar para dar retencidn.
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FOTO # F

Fete modelo de trabajo  superior  iflustra el aso ches
preparacionss 24 como pusntes de retencidn vy para la
restavracidn de consideracionss oclusales. Motese como la
superficie oclusal de la preparacidn simuela la superfioie
oolusal  de  la  restawracidon plansada.  lLa  retencidn es
obtenida  agui  por la extensidon gingival de  la pared
Tingual al hombro gingival. El ssmalte natural vestibular
ea usado oy e@limina el wso de porcelana o paredes  de

cosméticos en acrilico.
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FOTO # Q@

Freparaciones individualess de dientes muertos gue ilustran
el uso de extensiones gingivales de las coronas 374 vy
coronas  completas con bhombro gingival. Extensidon parcial

gingival se usa con Onlay MOD.
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FOTO # R

Agquil  se  ouesbtran coronas 374 para restaurar caninos
superiores, nobtese el surco conectando mesial v distal,
los  swoos  de la preparacidon del candino dncorements la
resistencia de la restawracidn.  Los pines son usados para
la retencidn sobre los incisivos centrales v laterales con
surcos  gue conectan los pines para mayvor estabilidad.  La
colocacidn  de pines en el fondo de los escaloness v los
surcos  s5e han mencionado. Sinembargo los  pines v los
snrocos son de  gran valor cuando se  estan restawrando

dientes anteriores.
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Manga circunferencial:  Luego de completar  los

pamos en la  progresidn oy Finalizacidn de las

PEEDArac Lones para @l pulimento  aproplado Y
tambidn eatar SECHLLET O e las extencionss
apropiacdas ches 1o MG e s , 1a praybes
circunferencial prtescl e localizarses ke la

preparacidn. Bl téErmino "parte” se  refisre  al

bisel, esta parte estd casi paralela, solamente la

concurrente Cornveroente £ el ampecho
gingivooolusal. Esta partse  wva contineando al

rededor del margen de la preparaclidn nunoca 88 mAas

cde L mm. de ancho.
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FOTO # 8, 1 y 2

Er orojo se muestra el bisel ocircunferencial  sobre  un
mode o gilgante de un molar v opremolar superior.  Se  debe
ver @l rojo alrededor de la preparacidon desde una  vista
oolusal, o el bisel es ocontinuo desde las cajuslas
interprodimales o escaleras dentro de las paredes axiales
v o dentro  de los méargenses o hombros sobre  la  superficie

vestibular o lingual.

FOTO # T

Eate dibuijo diagramético del aspecto sagital  de LA

premolar inferior muestea el bisel en el margen  gingival

e las cajuslas mesial v distal., Bl bissl sstd sdlo

levemnsents congruentse tiens un ancho de no méas de 1 omm.
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La eliminacidn actual alrededor de la periferia de
la  preparacidn puede complementarse  mediante el
usn  de una fresa de diamante. Despuds de ésto el
adontélogo  debs  mirar desde oclusal vy ver cada
margen. Todos los cortes v las esquinas  puntudas
deben @2liminarse. Bl operador puede obtense una
impresidon sin  distorcidn o variaciones en la

elasticidad del material de impresidn.

El odontdlogo pusde tensr presente al preparar el
diente, gue es como si fusra a tomar una impresion
con  wun anillo de  cobre, esto  asegurara la
reproduccidn exacta, wun buen patréon de cera y una

Duerna Corona.

El modelo de veso de la preparacion debe mostrar
paralelismo en &1 margen. Fara sacer ventaja de
édato el patrion de cera  debe  estar  levemsnte
asobresncerado  dejando uana  leve pestafa en el
colado. Esto peroite un contorno suave entre el
malde v el diente con un brufido sobre el margen v

ur incremento de 1O0YW en rebtencidn.

Fara remover la cantidad adecuada de estruchuars

dental durante la preparacidn la  medida  debe
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hacerse oon la mandibula cerrada vy oen relacion
céntrica. i hay contactos  interoclusales  gque
cambiien @l madilar inferior de la el acdon
céntricas estos espaciadores también haran gue los
condilos se muevan hacla abajo v hacia adelante.
et inferioriza la parte posterior ches la
mandibula & incrementa el espacio interoclusal. Si1
e reduce  la estructura de essta posicidn hacola
abajo v hacia adelante de los condilos v ss  mide
el dAncremento  del espacio interoclusal  parecsri
gue =@ ha eliminado suficiente sstructhura  dental.
Fero ocuando  la mandibula retorna a0 la relacidn
céentrica despudgs de que los espaciadorss la  han
llevado hacia abaio v hacia acelarte, SE A
evidente gque la reduccidn de la estructura dental
frpes minima. Fasto  sucede frecusntemnesn b 0
superficies oclusales delgadas, el esspesor es
insuficients para permitir suwroos o depresiones
sobre la restawracidn v serd dificil aseQurar

suficiente desoclusidn para la restauracion.

Coame el firm del tratamiento es proveer  una
o lusidn CrgaEnioa asegurando La cooampy Les b

intercuspidacidn  de los dientes con la mandibula
@ su posicion mas superior media vy posterior.

Cualoguier otro contacto  entre 1o dientes



superiores & inferiores es transferido a los
dientes anteriores pero fusra de los ciclos  de
masticacidn o de los  wsos ordinarios  de la
mandibula an &l habla v la eupresidn en un
andlisis de la boca este transferencia es céntrica
de  los contactos interoclusales de  los  dientes
posteriorses ¥ los antariores daria Lugar
réapidamante  dentro de los primeros milimetros  de
movimiento., Querenos  un arco  muy peguefio del
contacto de los dientes posteriores al canino, el
area total de contacto nunca debe exceder de  mas
de  E-4 milimetros cuadrados de ssta manera se
prtescle OFCaniZar la  ooclusidn v desoclusidn
apropiada para complemsntar una oclusidn  organica

descrita  arriba. Esto permiticrd gue la denticidén

HEE LEsmaca 8N Sus SE O LONEE eapecial lzadas
maturalmente, L. dientes anteriores puiecen

incidir sin las interferencias de otras partes de
la  denticidn. Las reglones del canino pueden ser
usadas como trituradores de alimento v los dientes
posteriores al tanino pusden  ser usados para

separar o dividir los alimentos por sdltiples

incisiones. Mosotiros tensmos verdaderos cuchillos
en  los  dientes anteriores v gueremos moltiples

cuchillos en el aresa posterior al canino.

Evitamos tener mecanismos moledores o trituradores
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porgue un moledor o un triturador siemnpre destruye
la  supsrficie. Oueremos on mecanismo de lnocilsion
porgus como @i las bilisras la funocidn es ejecubtada
sobre la via de ooclusidn. La funcidn ss tersninada
cuando  alcanza  la oclusidn v como  wun par de

tijeras la superficise no es abrasionada.,

Aplicando estos principios aprovechamos las ayvudas
de  la natologia las cuales sons  avudar al drgano
gque eshé bien v sea bueno, s desbruye asi mismo
uno  de  los principios basicos s la prcesparac Lon
del diente en la restawraciion de la oclusidn  es

evitar retenciones qus se puedan presentar o gque

actien como  obstiaculos gus S8 DONoan PDrSslones
laterales sobre el diente a causa de los efectos

de la expansion de las téonicas del modelo.

Otro principio basico para tener en cusenta s que
cualguier acto equivocado como un e2spigo para el
moporte e un dients o un puente, wva  S©8 0 Una

protesis fija o removible pusde tener retencidn.

Recordemos que las esguinas v los dngulos  agudos
deben  ser eliminados porgus producen fragilidad v

dificultad de adaptacidn.

A tods costa extensiones  sublinguales de  los
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margenss de las restawraciones preferimos terminar
la sxtensldn gingival de las restawraciones en por
lor menos 1 omm. por encima de la oresta gingival.
e terminacidn supragingival permite un  acabado
apropiado de los contornos de la  restawracidn vy
tambidn  faoll limpiera e inspecoildn del margsn en
las  esxtensionss infragingivaless no  sdlo  tenemos
irritacidn a materiales exbrafos sino tambidn a un
cambio de contorno del diente gue interfiers  Con
la  accidon peristaltica de la coresta gingival para
axtrasr el material extrafo. Los collares de  las
restawracionss v los sobrecontornos de la paredes
el lado cosmébico de las coronas  conbribuve &

mate dafMo.

Erm la discusidn de los factores retentivos  la
axtension de la pared friccional de vesticular v
Limngual seran explicadas, la pared fricocional del

paralelismo de las cejuvelas escalones, S OE Y

pines me mantiens presentse mienberas  gue los
factores retentivos S0 apl icados & 1
prreparaciones. Se debs tener en cuenta e @l
oodontdlogo clexbhes trabajar con el minimo de
violenoia cuando se sstan preparando los  dientes.

La remocidn de la estructura dental ss uan proceso

traumatico v reversible v pueds hacerse con la

e R )
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mayor facilidad si1 se ve un aspecto lechoso v olor
a  disnte es porgus hay mucho calor el cual pusde
cavsar dafo pulpar drreversible. Machas veces esste
dafio  no se ve colinicamente luego de meses o affos

clespuds del brauma inicial.

Las preparaciones  muestran 1 desgaste de 1

S

7t

cuspides sobre la preparacidon,  esto s, que las
srtensionss  vesbtibulares v linguales  estéan méas
alla de los contactos interoclusales)  wuna busna
regla para seguir en cualoguisr restauracion sobre
la  superficie ooclusal  ss 6o btenser uan contacto
ooclusal sobre el margen, @sto muchas veoss resulta
e fracaso para el ssmalte v para el margen.  La
preparacidon debs provess ana restagracidn modelo
cue @limine desplazamisntos cuando se presents 2]
erm e, gra o FECUUL e e uria base & la
restauracidn  con  wuna  leve convergencia de las
partes verticales de la preparacion v opor fusra yva

sm@a gue adapte por dentro.

Faraleldmetros.

Sor dinstrumentos obtillizados para  determinar el

pavalelismo relativo tanto unitario como maltiple.

Sus partes principales son 8] braszo vertical v ola

e
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plataforma ajustable gue sostiens el modelo en una

relacidn fija con 21 brazo vertical.

La plataforma  ajustable puede ser  inclinada  en
relacidn al brazo vertical del paraleldmebro hasta
sroantrar la via gque mejor convenga al Ccaso gque se

eatudia.

U modelo en wuna relacidn horizontal con respecto
al brazo wvertiocal, representan una  via ches

inserclidon vertiocal.

Un modelo en una relacidn  inclinada, representa
una  via de insercidn hacia ] lado del modelo goe

eatd inclinado hacia arriba.

El brazo vertical, &l comntacto con la superficie
e un diente nos indicard las  zonas  retentivas

existentes.

Bl modelo se debe inclinar con respecto al  brazo
veartical, hasta encontrar  la via mas  adecuadsa.
Entonces  ssrd el momsnto de planear la  talla  de
los  pilares teniendo en mente la via de insercidn
v ool esbozo del tallado necesario para  gue los

soportes preparados sean paralelos,
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Ml paraleldmetro de Mey se le pueds coloocar  un
sostdn para la pilexa de mano gus se ubtiliza para
tallar con precisidon nichos en la restawracion de

D

Faraleldmetro de Williams

Consta  de una barra horizontal de la cual cuslgan

Tres puntas gque se deslizan a derecha & lzoguilserda.,

Lma de esstas puntas puede tomarse como gulia v las
ortras Lran a las supsrficies de los dientes que se

desean paralelizar.

Tiene aplicacion directa en la booa.

Faraleldmetro de Jelenko

Difiere del de Ney en gue el brazo Jelenko gira

sobre su 2jse misntras gquse el de aguel es fijo.

las  partes del paraleldmetro de Jelenko son  las
mismas gue las del de Mey, salvo gue afloiando la
tusreca gqus estd en la parte superior del brazo
vertical ., pusde hacerse gilirar el brazo horizontal.
Eato  psenite el libre movimiento del brazo en el
plano o izontal & vizr  oe depsnder cle

movimiento horizontal del modelo.

e


Paralel6met.ro
6met.ro

Instrumentos que se emplean con 21 paraleldmetro.

i

Fecortadores para cera

= Mastago paralelizador

= Calibre para medir socavados, de 0,10, 0,20 v
0,50 pulgadas respectivamente (0.25 v O0.75 om.)

- Carnula de metal para proteger  la barrita

marcadora de grafito

~  Barrita marcadora de grafito

Faraleldmetros intraorales

La mavoria de estos paraleldmetros  tienen  su

aplicacidn en la preparacidn de pines.

Tal es el caso del llamado "FONTOSTRUCTOR" gque se

puede adaptar a cualguier pieza de mano.

Generalmente en el modelo de diagndstico s marcan
las distintas posiciones de los pines v, lusgo por
medio del paraleldmetro, se  transportan estas

mismas posiciones a la booa.

Otro paraleldmetro por el estilo del anterior es

a2l de "LOMA LINDA".
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