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Determinar la prevalencia de procedimientos de elevación de piso de seno maxilar 
presentados en el posgrado de Periodoncia UNICOC del año 2017 a 2023.

CONCLUSIÓN

El impacto en la calidad de vida en pacientes con diagnóstico de periodontitis antes y después del tratamiento no quirúrgico 
en las clínicas UNICOC- sede Bogotá entre los años 2023-2024 fue positivo y estadísticamente significativo para todos los 
dominios que evalúa el instrumento OHRQL. De acuerdo con esta evaluación, el impacto del programa en la calidad de vida de 
las personas es representativo y contribuye a mejorar las condiciones de la comunidad asistente a las clínicas. 

• La periodontitis es una enfermedad inflamatoria crónica que afecta el soporte dental y es 
causada por una acumulación de biopelícula bacteriana. Se manifiesta con inflamación de 
encías, pérdida ósea, movilidad dental y sangrado. 

• Esta enfermedad, que afecta al 7-11% de la población adulta, no solo impacta la salud bucal, 
sino también la calidad de vida, afectando la estética, masticación, relaciones sociales y salud 
general.

• El tratamiento no quirúrgico, como el raspaje y alisado radicular, mejora significativamente la 
calidad de vida de los pacientes al reducir el dolor, mejorar la función social y la salud 
psicológica.

• Las herramientas de evaluación (OHRQoL) permiten medir el impacto de la periodontitis en la 
vida diaria, facilitando la personalización de tratamientos. 

METODOLOGÍA

Tipo de estudio Tamaño de la muestra Criterios de inclusión Criterios de exclusión

Estudio longitudinal cuasi-
experimental.

Se trabaja con una confianza 
del 90%, una potencia del 80% 
y un error del 9%, es decir 9 de 
cada 100 no responden 
honestamente al formulario. El 
tamaño de la muestra es = 98 
pacientes. 
Pero se sugiere tomar 120 
pacientes, para minimizar el 
error de muestreo.

• Pacientes mayores de 18 años. 
• Pacientes con diagnóstico 

clínico confirmado de 
periodontitis (en cualquier 
estadio o grado) y que van a ser 
atendidos en la clínica de 
UNICOC – Bogotá por parte del 
posgrado de periodoncia 
UNICOC. 

• Pacientes que puedan 
comunicarse efectivamente. 

• Pacientes que requieran un cuidador, 
que no puedan responder por sí 
mismos.

• Pacientes con alteraciones o 
enfermedades mentales.

Femenino ; 
75; 62%

Masculino ; 
45; 38%
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