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IMTRODUCCION

La conservacion de la Horma vy funcidn de lad
denticidon es de  importancia fundamental paca  las
metas de la odontologia. Aungue la prevenocidn s uno
de Tos smpefos principales de nuestra profesion, la
mdontol oglia restauradora representa 8l ede central de
todos nusstros estusrzos.

k1 phjeto de éste trabajo de preparacionss
dentarias v de reproducidn de Ta oclusidn funcional
de Feter K. Thomas, es ampliar nuestros conocimientos
a cerca de la téonica operatoria en la preparacion de
cavidades v conocer nuevas  téonicas  de  encerado
ademids de repasar 10s principios basicos.

La consulta de diferentes libros de operatoria
dental actualizados v la colaboracidn de  odontdlogos
sspecial izados en ésta  rama, me ha servido de gran
ayvuda para hacer de éste trabajo una guia mas en 1a
consul ta de sste tema.

Duisro sxpresas mis agradecimientos.
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1. PREPARACION DE CAVIDADES

1.2 FRINCIFIOS GENERALES

1.2.1 . INTRODUCCION

Cuando wun diente ha sufeido una pérdida  de
sustancia 8N LI tedidos duros B FECEEArLo
reataurart o wtitizando material @s Y taEonicas
ardscuados .

i bien ss cierto gque 1a pulpa puede formar  nuava
dentina, 1o hace en la profundidad de la camara vy
como defensa ante 21 atague recibido, no para reparar
la pérdida de sustancia en la supsrficie del cliemte .
EFs necesario actuar, con el objeto de eliminar
tejidos enfernos,  infectados o debilitados e
resul tarian incapaces  de  mantensr @) mat e el ol
rallenn durante nucho  tiempo en su sitio. Se  deben
sy b irpar Areas reducidas de tejido sano para assgurar
la permanencia de la obtwracidn en boca mediante las
marniohras de retencion v anclaje.

Fara svitar la repeticidn del proceso destructivo  en

FOMAE VECInas, 8n algunos casos es necesario extender



Tme Timites de Ta erestadeacldn A PE O OnSs MmAas
accesibles a al limpiera © mas ssguras. Todos estos
pasns, ademas de obtros gue obedecen  a WOl eI L A
téonicas constituven To gue se denomina  preparacion

e una cavidad.
{.2.E . DRIETIVOS DE UNS PREFPARACION CTAVITARIA

a. fpertura de los tejidos duros  para  tener
acceso & Ta Iesion.

b FExtencion de Ta brecha hasta obtener paredes
sanas v  fuertes sin debilitar el rreman st e
centario.

o, Debe proppwcimnar goporte, retencidn v anclaje
# la restawracion.

e Eliminacidn ofes 1o teiicos deticientes
{mariados descalcificados,etc.) .

&. Futencién del perimetro cavitario hasta zonas
adecuadas  para  svibar Ta recurrencila e
caries .,

£. No debe dafar los tejidos blandos  intra o
pearicdental s,

a. Frotecocidon de la biologia pulpar.

. Debs facilitar Ta obturacidn mediante formas y

maniobras compleamsntarias.
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1.2.3. CLASIFICACION

Las cavidades y obturaciones pueden real izarse con
finalidad terapgutica, patética, protética,

preventiva o mixta.

~Finalidad terapéutica: Se pretende devolver al
diente su funcidn perdida.

~Final idad estética: Fara mejorar las condiciones
estéticas del diente.

~Final idad protética: Fara servir de sostén a otro
diente, para ferulizar, para modificar 1la formaipara
cerrar diastemas o como punto de apoyo para  una
reposicion proteética.

~Finalidad preventiva: Fara avitar una posible
tesion.

~Finalidad mivta: Cuando se combinan varios factores.

) A I | Fosa, Punto, Surco Y Fisura.

Se  emplean comunmentse  para denominar a los
accidentes anatdmicos habituales en la topogratia

gdantaria.

Siutti vy Col: Los definen de manera siguisnte:
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Fosa: Depresidn que de origen a uno o mas sSUrcos  con
fondo en ssmal te.,

Funto: Fosa gqua Tiega a dentina ( fosa fisurada ).
Buroco:  Exbtension Timsal e 1a depresdn, 1

atraverar =] ssmalite.

f

Fisura: Surco gque Tlega a dentina ( surco fisurado ).

T.2.4 NOMENCLATURS Y TIFOE CAVITARIOS

Siguwiendo & Black se pusden clasificar les &
mansra  siguients  las cavidades v Jas Tesionss

dentarias que Tas originan.
B CALBIFICADION DE BLACE

CLABE 1: Las gue comienzan v  se desarrollan en los
defectos de la supesrficie dentaria: fosas, puntos,
surcos o Fisuras oclusales de premolarss v ol ares.,

Cara Timngual v o opalatina cheE AMCIsIVDE Y Caninos
Fosas v surcos bucales o linguales v molares ( fuera

el tercio gingival §.

CLASE 2@ En lTas superficies proximales de premolares

vomol ares
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CLABE 3: En las superficies prodimales de incisivos y

caninos que no abarguen el anoulo incisal .

CLABE 43 En las superficies proximales de incisivos vy

caninos abarcando 21 anadlo incisal.

CLASE S En el tercio gingival de todos los dientes
loon exepoidn de las gque comienzan  en puntos o

fisuwras natural es) .

1.2.6. NOMENCLATURA DEL DIENTE

Un diente pusde compararse  oon o un LR
geomatrico. For sjemplo Tos molares con un cubo, Tos
INTisivos SUPSriorss con una piramide cuaderangul ar.
La cavidad gue se prepara dentro de un diente pusde
tambien ddentificarse con un  determinado CLLE RO
gemstrico.

A osemsianza, pues, con los cuerpos  geométricos
poseen  entonoces  caras, dngulos diedeos, anagul os
triedros, aristas, rebordes sto.

Las caras boman 1 mombees oe esparo anatdmioco
mas cercano ( buoal Timguall), gue varia segun la

ubicacion del diente dentro del aparato masticatorio.
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La superficie masticatoria de molares y premolares
52 denomina cara oclusal. En incisivos y caninos  es
el borde incisal. Todo 1o gue mira hacia la 1inea
madia de la boca, en sentido anteroposterior, se
denomina mesial ,v la cara opuesta se llama distal.
los bérminos bucal vestibular v Tabial Al
sruival entes, al il cuie b inaual v opalatino, v

cervical v gingival.

1.2.7 . NOMENCLATURA DE CAVIDADES

- Cavidades de clase | en molares.

P ol
1o Lingual
2w bbcal
3. masial
4. distal

H. pulpar.

Cuando Ta pared pulpar desaparece comg  CONSECUSNCLa
de un tratamiento de conductos radicul ares, se pasa a

ta pared subpulpar.

Angul os diedros

. Mesio bucal
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. mesio 1 ingual
8. disto bucal
. disto Tingual
13, Buco pulpar
1. Linguo pulpar
12. Disto pulpar

13, Mesio pulpar

Angulos triedeos
4. Mesio bucal pulpar
15, Iisto buco pulpar
L&, Mesio linguo pulpar

17. Disto lTinauo pulpar

Angul os cavos superticial es
Davo superficial mesial
cavo superticial distal
cavo superticial 1ingual

cavo supsedicial bucal

CAavO: Proviens de cavidad e indica el angulo gue
formnan las paredes de la cavidad al salir de 1a

asupert icie del diente.

Cavidades de clase 2 en premol ares.
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Ademas de las yva mencionadas tiensn:
. Fared axial

2. Fared gingival

3. Angulio axio pulpar

4. Anguwlo axio gingival

He fAnaulo axio 1inagual

He Angulo axio bucal

e Angulo gingivo Tingual

H. Angulo gingivo bucal

. Angulo cavo superficial gingival .

Davidad compuessta de clase 1 en molar inferior.
Ademas de Ta nomenclatura va citada, se tiene &n
caja bucal:

1. Fared axial

de Fared gingival

d. Fared mesial

4. Fared distal

H. o Angulo axio gingival

G. o Angulo axio mesial

T o Anaulo axio distal

H., Angulo axio pulpar.
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Cavidad de ol ase 4

e Pared asial

Ee o paread Tabial

F. pared Tingual

o Angulo axio incisal
.o Fared gingival

fr. Mmoo adio Tabial
Angulo o axio Tingual
He Angulo aio gingival
e ofmgulo cavo 1abial
1oL Anoulo cavo Tingual
i Arngulo cavo ginaival

12, Escaldn incisal .

1.2 8% BISELES ¥ ANGULOSE CAavOos

1

Cuando wna  pared cavitaria essrae hacia

superd ioie del ghismnte  determina un dnaulo

danomina Anadlo o borde cavo superticial .

1.2.9. TIEMFDS DFERATORIOS

~Definicions Metodologia consistents

orderamiento de lTas  maniobras necssarias

CjLie

10

[Fara

Ta

S

e

Ta
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preparacion cavitaria cumpliendo con los requisitos

bioldgicos, mecanicos v estéticos indispensables.

~hjetivos:

L. Obtener 1Ta forma cavitaria prevista siguiendo una
secuencia  ldgica, &l e MEMOFr LT & Y “1n

inter-d{erencias.

2. BEvitar la repeticidn o superposicidn de maniobras

completando cada uno de los pasos en su totalidad.

3. Reducir al mimimo &1 ndmnseo e instrumentos

utilirados.

4. Completar la preparaciédn cavitaria sn el TE O
tiempo posibie sin poner en rissgo la biologia del

chisrte.
~Conceptos de otros autbores

BLACK , a principios del siglo, fusé @l pelmeEro en
ordenar  los pasos para la preparacion  cavitaria
detarminando una secuencia  gue pernitia cumplies  con

Tos principios sustentados.
Ea la siguisntes

e Obencidn del contorno.
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2. Dbtencidn o e T +ormas ol ratencidn W
Frasistencia.

. Obtencidn de las formas de conveniencia.

4, Remocidn de toda dentina cariada remansnte.

» Terminacion de la pared adamantina.

&. limpiseza de la cavidad.

DAVIS, citado por FARULA. le agrega una maniobra
previa, gque se denomina "ganar acceso" vy ogque Tuegn se
convierts =iy = apertural e [ wt: autores

contenporansos .,

FARUL.A, MOREYRA EBERNAN Y CARRER, Describen los

siguientes:

Lo Apertura de la cavidad.
v Extirpacion de tejido cariado.
Ae Conformacion de Ta cavidad.

s, Extension preventiva.

e Forma de resistencia.

. BHase de cemsnto.

. Forma de retencidn.

@, Formas de convenienoia.

4, Biselado de lTos bordes cavitarios.

5. Terminacion de Ta cavidad.
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ZEBEOTINGEY , Frabl & e apartura, FEMOE 1An ,
el imitacidn, tallado, biselado, v lTimpigza, RITACCO

g PO LG,

SIUTTI, propone Tos siguisnbes:

1o fApertura v odelimitacidn.
Eo Femocidn del tejido enfermo.
e Tallado de Ta cavidad.
&. Extencidn preventiva.
. Extencidn por estébtica.
we Forma de resistencia.
. Formas de retencidn v anclaje.
. Formas ode comodidad.
4. Alslamiento pulpae.

% Regularizacion del borde cavo periférico.

- Timmpos operatorios:

e Maniobras pravias
Ea Aperburas
3. conformacidn.

a. Contorno

b Resistenola

o Feofundidad

e BExtensidn Final.



4. Extirpacidn de tedidos deficientes.
e Froteccidn dentino pulpar.

f. Retenocidn o anciajs.

7o Terminacion de paredes.

He Limpilera.

Y. Maniobras Finales.

B bodos sstos tisnpos operatorios debe tenerse
pressnte Ta necesidad  dmperiosa de o oeliminars  mas
tedido dentario gus e matrictamsntse indispensable
para @l cumplimiento de Tas maniobras respecbivas nid

dafar =1 tejido vivo remanente de la cavidad.

1.2.9.1  TIEMFO OFERATIRIO No. 1: Maniobras Frevias.

Artes de comenzar 1a preparacion de una cavidad es
PSSR L0 ook SR @ T caractheristicas
anatomofisiopatoldaicas del diente v su relacidn con
Tos dientes vecinos vy antagonistas, wverificar la
condicidn de los tejidos blandos, controlar v a veoes
corregir 1a oclusidn v  efectuar otras maniobras gue

&0
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H

Observacidn la anatomia. de las caras del diente

i
.

gue s&  van  a restawrar, topogratia ool usal
curvatura, profundidad de surcos, altura cuspidea.

. Frusba rhe vital idad, radiogratia,
transilumunacidn, forma vy tamafo de la camara
pt par.

. Analisis funcional de la oclusion.

d. Correcidn de las cdspides del diente.

e, Forma vy tamado vy ubicacidn de la relacién de
contacto

. Observacidn del nivel , v la condicidn de los
tejidos del periodonto, Ta papila gingival, la
profundidad del surco v la presencia de bolsa.

g. Observacion de la movilidad del diernte.

. Detartrads v sliminacidn de placa.

1. Anestesia vy preparacidn del campo operatorio.

1.3.9.2 TIEMFD OFERATORIO No. & Apsribura.

~Ohjetivo: Crear o ampliar la brecha que permita ]

accesn a los tejidos lTesionados o deficientes para

poder sxtirpar!os.
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~Instrumental :+ La instrumentacién cambia, aclemas
sagun el  sistema de corte dentario chisponibie
(velocidad, tipo de fresa, presiéon de corte.)
~lliente con  esmalte integro: La apesrtura [riaeces
efectuarse: a) utilizando superalta wvelocidad con
fresas de tungsteno redonda (No. 1-2)  periforme (No.
3430 o 331) de {fisura Tisa o estriada (No. 170  o700)
o cono invertido (No. 34). b)) utilizando velocidad
convencional o madiana con @ odecies diamantada

et g

gsferica, o con forma de cono invertido a 5000 rpm.
o ZQO00rpm. preferentemsnte con refrigeracion.

o. Don fresa redonda. de tungsteno o acero (No. 1 o

2 a velocidad convencional .

=Diente con  brecha: Cuando 81 diente presenta  una
bhrecha provocada por la lTesidn, la apertura se
realiza wbilizando  un instrumsnto  gue permnita
continuar de  inmediato con el Lismpo  operatorio
siguisnte. El instrumento  sugerido ss la fresa  de
fisura troncoconica Tisa (No. 170 1), a supesralta

velocidad v ocon refrilgeraclidn ACUosa.
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142.9.3 TIEMFD OFERATORIO No.3

Donformacidn sComprende :

ED

o

Contorno, b Resistencia o) Profundidad: o)

venienciay v e} Extencidn final.

=~ jet ivos:

IS

oy

LA S

L3

Obtensr  wun  contorno cavitario praeliminae CjLLEs
permita Ta total  eliminacion  de  los tegidos
Temaionados .,

Lograr formas de resistencia que peranitan soportar
1ome frisrs am masticatorlias W AV W T =Y
cleasplaramiento del material de obtuwracidn ,  sin
pel igro ds fractura dentaria.

Otener  una  profundidad cavitaria gue preseem it s
sliminar Tos tejidos deficientes &  insscbae sl
material de esstauracion sin debilitar ni davdar
@l dilente.,

Lograr formas os Conveniencia.

Obvtener finalimsnte Ta stension definitiva de Ta
cavidad ubilcando  JTos bordss  cavitarios sn 2onas

mas adecuadas por mobtivos mecanicos, esstéticos o

funcional s,
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Contorno: Delimita Ta superficie gue abarca a 1a

restauracidn sobre &l diente 5
ET contorno en cavidades de +osas v fisuras se
deben el iminar todo 21 esmalte ubicado por encima
de la dentina cariada se deben  segdn las fisuwras
cariadas hasta un punto donde sean posible  tener
una buena termninacidn del margen para convertir Ta
super-ticie oolusal en zona de autolimpieza.

En cavidades de superficies libres, ademas de
@l iminar &l tejideo cariado, se deben sstendsr  Tos
maragsnss a zonas de avtolimpieza.

Velooidad convencional @ Ubilizando wuna fresa de
cono invertido  (No. 3435 ) para ir socavando a1
samal te v oavanzando  en dentina & 1o largo de las
Fisuras del diente.

Mediante un movimisnto de traccidn hacia  arriba,
inctinando Ta fresa se |ogea desmoronse @] mamal b
e guiscda encina del tdnel formado por el avance de
Ta fresa sn dentina. A continuacidn pusds  usarse
tna fress de fisurs dentada cdnica (No. 700 o 7010
para ensanchar 1a  brecha indoial o Bl irvsmtrumsntal
clee mano se  ubiliza eficientemsnte  durante Ta

conformacidon de la cavidad.
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= Buperal ta vl oo dolac @l Instrumsntal s Lo
instrumentos rotatorios adecuados para este tiempo
operatorio  son Tas fresas: cilindrica, Cono
invertido, periforne o btroncocdnica, en  superalta
velocidad, con  erefrigeracidn acuosa. Se ubtiza la
misma fresa de apertura. D) Téonica: Se coloca la
fresa de  modo aprodimadamente perpendicular a  la
supsrt icie v s stiende Ta cavidad siguiendo el
contorno presstablecido.

-~ Factorss: a) Extensidn de la lesidnibh) Condicidn de
Tos tejidos duros remansntesy o) anatomia dentariag
1) surcos oy fFilsuwras veoinos o a la  Tesidng )
reguilsitos sstéticosy ) fuserras masticatoriasy )
tedidos  Dlandos peridentalesih) al insacidn clesd
cientes; 1) predisposicidn a la caries o a obtras
Tesionesy i) material e obbwracidng k) atrisidng

Ty mrosidn.

B Resistencia: Dweante Ta contformacidn cavitaria @ es
prec s assgurar supecticies  de soporbte  adecuadas
para oue el material de restaoracidn resista 1as
fusrzas masticatorias  sin suwfrile  desplazamientos,
cledormacidn o L e . Acemas Ta + o ma cles

resistencia debe protegss Ta estructuara dentaria.
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i resistencia cavitaria cleapens i WEP LD
tactores, relacionados con la naturaleza intrinseca
de los tejidos duros, su espesor, su ubicacidn vy su
Forma .

En la descripcidn de este paso seguiremos el

siguisnts ordenamisnto:

Faredes de essmalte: Toda pared de esmalte debe
tener su correspondiente apovo dentinario.

Tamarn de la cavidad: Cuando la destruccion de
tejidos dentarios por  avance de la lesion o por
una praparacion cavitaria demasiado sxtensa, las
paredes cavitarias cpuscian gupuestas Y L
fractura. En e ) R indicara LiFé
restauracion gque protega los  tejidos dentarios
FrEmarentes .,

s necesario svaluar owidadosamente todos  jos
tactores guse  interviensn en el disedo cavitario
con el objeto de evitar la destedccion innecesaria
de tejidos dentarios duros, con o cual =
incremanta de  modo proporcional Ta resistencia
dalos tejidos remanentes,

Inclinacidn de paredes v angulo cavo:

Ohdetivos:
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=fmeguirar Ta retencidn o anclade de la restauwracidn
sin cdebhilitar Tas paredes dentarias.

~Facilitar 8] acceso vy la instrumentacidn cavitaria v
Ta posterior insercion de la restawracidn.

~Froteccidn de Ta pared de ssmalte a nivel del dngulo
LAV .

=Frotecoidn del material de obturacidn.

=Resistir Tas fusrzas gue inciden sobre sl diesnte.

~Faemitie Ta inseccidn de eestauracionss elgidas.,

Cuando se wubtilizan materiales de obburacidn ocuva

caracteristica principal consiste en sse fragiless o
gushradizos en espesores deloados {amalgama, resina)l
e reconienda gue Ta o inolinacidn de  Ta pared sea
aguel Ta gus permita obtensr una angul acidn cerocana a

D0 ogrados en el Anguwlo cavo.

od oprofuncdidad: Nivel minimo vy méaximo del piso.
Deben tenerss en cdenta factores peeimordiales v

smecuncarios .

1. Factbores Frimoedial ess

=E1 piso cavitario debe hallarse en dentina. © niwvel

mimimo ¥ Exdisten causas mecianicas, histopatoldoicas,

v bactsrioldgicas paca Justificar sste concepto. Las

causas meEcdanicas  se  Dbasan osn la diferencia cles

@ilasticidad, sntre el ssmalte v la dentina.
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Las causas histopatoldgicas se basan en la réapida
extension del prosesso de cardies a nivel del Timite
amal odentinarioy i se limita la profundidad al
Timite amelodentinario sin penetrarlo se corre @]
rissgo de  dedar tedido cariado por debajo cled
mamnal e,

Desde el punto de vista bacterioldgico, se sabe gue
sl prossso de caries  desmineraliza la dentina  antes
de gue sueeda Ta invasidn bacteriana..

=E1 piso debe sstar apovado sn tedido sano: Se debe
contar con Qn piso plano vy fuserbs, perpendicular a
Tas fusreas gque  sobrte 81 inciden. Toda dentina
cariada  renanents por debado  de  una obhturac idn
procegird su prossso destedctivo hasta gue 1a  lesidn
Tlegus a pulpa.
= La profundidad no debe debilitar Ta pared pulpar.
(riiwel méximod . Mo se debs  Tlegar a debilitar 1a
pared pulpas o adial hasta &1 punto de no guedar &n
condicionss de resistier las fusrzas que se  ejercsran
sobes @1 Ta a  traves del matecial de obturacidn.  La
incildencia de una fusrza poderosas sobes Ta superficis
e Ta obbturacidn se  bransmits a bravés del material
Fastas Ta pared pulpae. Ern algunos casos &8s posibis

el lenar  1a zona de exesiva profundizacidn,  ocon
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censnto  de fosfato  de TANC,  pPAra gy i ar &
debilitamiento de Ta pared pulpar.

- Debe evitarse la proximidad a la pulpa: i
profundizar, 1 operador puede poner en  riesgo  la
integridad pulpar & causa de gue la cédmara pulpar
presenta una morfologla variable v a veces dificil de
predecir sobre todo en dientes Jjovenes.

Debern  tenerse en cuenta dos  aspectos: — La zona
peripulipar, — Linegas de recesidn de los cusrnos
puipares,

Zoma peripulpar: Tambien denominada area peligrosa
debe ser evitada en toda preparacidn cavitaria por
cuanto dmplica un rissgeo de penebracidn en la pulipa.
Ernown molar visto por su cara bucal estd limitada poe
Tos siguientes planos: Flano horizontal gue pasa poe
el cuallo, que s denomina plano  cervical g el
paralelo al  anterior gue pasa por la zona de  las
relaciones  de  contacto es =N planog  oe M 1 me
perinstro coronario.

Eguidistante v paralelo a éstos se halla un  tercee
plano gque pasa por ] techo de Ta cdnara padlpar: el
planoc Timitante pulpar. Tos planos verticales son dos

planos perpendicul ares a Tos anteriores gue pasan por
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Tos vartices de las cdpides mesiales vy distales:
planos mesial v distal respectivamente.

Los planos del maximo perimetro coronario, mesial
y distal lTimitan el Area peligrosa peripulpar.

For oclusal podemos  delimitar el drea peligrosa
madiante 4 planos: el mesial v el distal, v otros dos
perpendiculares a los anteriores, bucal y lingual,
oue pasan por los vértices de las cldspides del i L S

riomkaee

Linsas de recesidn de los cuernos pul pares:

La formacidn de dentina terciaria por dentro de Ta
camara pulpar va produciendo como consecuencia ldgica
una reduccion progresiva de su btamano, en especial &
mived cles 1 as peol ongac ionss  gues primitivamsnts
cupab an Ta parte interior de cada una de las
cuspides v gue se denominan cuernos pul pares.

Estos - cusrnos pulpares  se van  mineralizando v
desapareciendso pauntatinamsnts nfulel LA Fandmeno
fisiopatolidgico. La camara pulpar sufre asi una
recducoidn de su o volumen total .

Fusde sucedsr gue en las zonas donde exista tejido

pulpar Ta mineral izacidn no sea total v gqueden restos
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organicos en los  sitios donde anteriormente habia
puipsa, sspecialmente en los cusrmos.

Esto es lo que se denomina Tas lineas de recesidn  de
Tos cusrnos pulpares, Tas gue, a causa de su mayor
prominencia  ocon  erespecto al  resto de la  camara
pulpar, son mas Jfactibles de resultare dpuestas
accidentalments &n una preparacidn cavitaria. Una de
Tas zonas mas pelilorosas es el cuserno mesio bucal e
Tos molares inferiorss, especialmente el primers molar

cen adul tos Jdvenes.

o~y

A Factorss secundarios:
= Una mayvor peofundidad inorementa la retencidn.
E1 oaumento de la profundidad constituye uan recurso
mas para  mejoras Ta  retencidn,  sin embargo  an
ciliertos  Ccasos R prsd e ihl e alu] preofuncd Lz ar
cemasiado v G LU S Ta ratencion mediants
soocavados .,
= Urna mayor profundidad incrementa 21 volumen de 1a
phturacidn v su resistencia a lTa fractura.,
Como consecusnoia de Ta mavor profundidad cavitaria
@l material de obtuwracidn eesul tard mas voluminoso.
Frato ofrecs ventadas v desventajas. 51 se trata de
urna  obbturacidn de  amalgama, @] mayor vl umen ,

dentro de clectos Timites, le otorga una  mayoe
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resistencia a la fractura. Pero por otra parte, un
mayar volumen representa la incidencia de fusrzas
e sxpansion mayvores ants Tos cambios térmicos  gue
sufre el disnte, 1o gus va en detrimento de Tas
paradss cavitarias, pactienddo SENT CALEA cfes

fractura.

ol Formas de conveniencia: Black las define como Ta
inclinacidn gque se debe dar a una pared cavitaria
para  facilitar P condsnsacion del CH =1
orificacionss, Nosobros consideramos gque foomas  de
conveniencia  son todas agqual las  manioberas e
incihuwidas en b Tl Empos e at or L os CjLie
reguisren Ta eliminacidn de tedido dentario paras -
Obtener medor acosso v visibilidad de Ta Tesidng -
Faernitir una correcta instrumentacidn cavitariag; -
Faciltitar la insercion del material restauradory; -
Fermitir la obtencidn  de un patrdn de cera o la
toma de una impresion.
las formas de convenlencia puseden ser:  Inclinacidn
e paredes, modificacidn de  anaulos diedros o
triedros, cortes de  tejido dentario; ruptura de
rebordes marginal s,

Las tormas de convenisnola son Necssarlias a Ccausa
e Ta ubicacibn voalinsacidn del diente en el Ao

dentario v de Ta presencia de Tos dientes vecinos v
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antagonistas, e Lal men e 1 1 partes
posteriores o Ta  booa conde Tas mar i obras
operatorias  se ven dificuwlitadas por falta e

sapacio o interferencia nuscular. Ejemplo: Reborde
marginal de una cavidad disto oclusal en el dltimo
dignte de una arcada dentaria, va que es dificil
preparar y obturar ssa cavidad por acceso directo.
@) Extencidn  Final s Analizar v o evaluar ia
ubicacidn de los bordes cavitarios para decidir si
pusden gusdar alll o deben ser extendidos a otras
zonas del  diente gue sean mads  accesibles a la
Timpigza, menos predispusstas a la caries, mas
SHEOLFEESE  Dara Ta  integeridad e chismnte, M
resistentes o mejores por motivos estéticos o de
CONVENOBNC LA .

En ssta extencidn final  se incluve &1 concepto de
extencidn preventiva de Black.

El primer criterio en tener en cuenta en  toda
preparacidn cavitaria es el de ahorero  de tedido
dentario sanoi Este oriterio se contradice con el
ce extencidn preventiva de Black, es decir, 1leavar
Tos Timites cavitarios indefectiblemente a la zonas
de inmunidad relativa.

Factores que Influyen en la Extencion final:
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Ciwmrre Marginal .
Instrumsntacidn.
Hioiesnes.
Fasistencia.

Eestética v convenisncia.

Exrencidn por oL marainal i El corntorno
cavitario debe terninar en ssmalte liso v sano.
Ertemoidn Lreae instrunentacidn: E contorno
cavitario debs terminar  n zonas  acoesibies a la
instrumentacidn, inssrcion  del material v AN
Terminacicn.

Extencidn por higiens: El contorno cavitario debe
terminar &n zonas gue sean faciles de higienizar.
Extencidn preventiva: El contorno cavitario debe
axtenderse por perevencidn en pacientes con marcada
suceptibilidad a Ta caries,

Sxtencidn por resistencias Bl contornn cavitario
debe sxienderse hasts snocontrar paredes fuertes v
reslatentes .,

Extencidn por estéticar El contorno cavitario pusde
s tenderss por mobivos esteéticos.

Extencion por conveniencia: El contorno cavitario
pusds sxtenderses para proteger una zona del  diente

gque recibs un eebtenedor de una protésis removible.
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1.2.9.4 TIEMFDO OFERATORID No. 4: Extirpacidn de

twiidos dedicientes,

Este tismpo operatorio procura Ta esticrpacion  de
todos Tos  tediidos dentarios deficientes: cariados,
@i i onacdos , cescal ocificados, Mipomineral ixados,
gquemados, eto.  gue  no deben guedar  dentro de la
preparacion cavitaria.

Luegn de  laver vy secar la cavidad se debe
sliminar @l tejido esmanents, con buena el iminacidn,
YooOEmL S MEecssario con Tupa,  para svaluaer 10
condicidn.
= DENTINA DEFICIENTE: Caracteristicas:

1y Cambio de color: amarillo oscuwro pardo o mareon.

2y Dueeray La dentina deficients es mas blanda gue
Ta normal .

a3 Olors FPoses  un oloe caracteristico gue S E
pvidencia duwrante el fessado.

A4y Tincidne Absorve oisrtos colorantes  ocon mas

intencidad gus Ta dentina normal .

-~ REMOCIGN DE JEJIDOS DEFICIENTES s
- Davidad Grande s S50 Tos  tejidos clesf loientes
mapacial mente en cavidades grandes, va estan  en

T
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etapa de la desorganizacidn tobal S clesfye
proceder de Ta siguiente manesras

Lavado con aaua abundante para el iminar detritos
v orestos desorganizados.

Freparacidn del campo operatorio.

Limpieza y desinfeccidn del campo operatorio.
Extirpacidn de 1a mayvor cantidad de dentina
reblandecida.

Lavado con agua v secado  con torundas e
altgoddn g svaluacidn de la dentina remansnte.
Extirpacidn de la dentina semidura afectada  por
Ta Tesidn, comanzando  por Tas paredes W
terminando por el piso cavitario.

i ono gueda dentina deficiente prosegir con  los
tiempos operatorio restanbes.

i Ta cavidad ss ouy profunda vy gueda  aun
centina deficiente, pero el diesnte no ha tenido
sintomatologia dolorosa  gue  pusda  indicar la
presencia se  un sstado patoldegico puipar, se
pusde Tlevar & cabo una protecoidn  indirecta
profunda paras sstimalar Ta formacidn  de dentina

e eeparacion dentro de la pulpa.

FROTECCION INDIRECTA FROFUNDA:a) Se lava con  agua

gstdéril] yse seca con torundas de alooddn v leves
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chorros de aire. b)Y se aplica una capa delgada
de hidrdxido de calcio sobre todo el £ s
cavitario. (el e coloca una capa de  cemento
de ﬁxidm de cinc sugenaol, reforzado sin hacer
presion sobre la pulpa. se puede aplicar, lTuego,
un cemento  mas resistente como el fosfato de
cine o &l policarboxilato v/o0 terminar el A
con amalgama o resina. o) Bl diente debe dejarse
PTigeramsnts libre de oclusidn v oen el MEY
reposn posible. ) Despuds de 7 semanas v previo
control clinico v radioardfico.

FROTECCION DIRECTA: 0 recubrimiento pulpar consiste
en Ta aplicacidn de ciertas sustancias sobre una
superticie pegusfa de la pulpa dentaria gus  ha
sido  acocidentalmente descubierta v MpEst s
durante maniobras opesratorias de preparacion
cavitaria. Para s el b me el eren Tas
siguientes condicionss: &) Glue  Ta sxposicion
pul par sea pegueday b)) Que Ta  pulpsa sea  sana,
sin infecocidng o) Que =1 accidente hava ocurrido
sstando &l diente con busn aislamiento relativo
o absoluto v en campo  Timpio: o) Gue el climmte
tenga buena capacidad de reaccdn: &) GOue no’
arista caries en la zona de la exposici‘ong £

Gus Ta pulpa sangre a trav/es del orificio.’
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MATERIALES Y TECNICA

Aislamiento absoluto del campo operatorio.
Cohibicidn de 1a hemorragia pulpar con  agua  de
hidrdxido de calocio o agua oxigenada al 3% secar
con bolitas de algoddn estéril .,

Aplicacidn de una capa de hidrdxido de calcio puro
sobre Ta pulpa expussta,

Abhsorcion del exceso de  agua con bolitas de
algoddn estériles.

Colocacidn de una capa de cemento de dxido de cinc
reftorzado, de fraguado rapido.

Optativa: Aplicacidn de una capa de cemento de
fosfato de cince o de pq1icawbmmi1at0 sobre Ta capa
arberionr.,

Colocacidn de Ta obturacidn definitiva.
Observacidn del diente mediante controles clinicos
vy radiograticos durante 7 semanas.

Cavidad Mediana o pecuetar Bl procedimisanto
operatorio s diferentes

Lavado abundante de la cavidad.

Freparacidn cavitaria en las etapas de apertura vy
conformacon §

Secado breve y remocidon de tejidos deficientes:


deficient.es
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4) Lavado secado vy evaluacidn de paredes v piso

cavitario.

CARACTERIBTICAS DENTINARIAS: La dentina sana vy  bien
calcifticada presenta un color  amarillo pdlido v una
conslstencia firme, ] T ioeEra SEMNSAC 10N cfes
resiliencia o slasticidad, v ofrece resistencia a la

guploracidn con un excavador bien afilado.

e I TIEMFD OFPERATORIO No. 5@ Proteccidon

dentinopul pars

Incluyve el tratamiento protector del complejo
dentino pulpar v  la colocacidn  de bases,barnices v

ohros elensntos adecuados .

12096 TIEMFO OFERATORID No. & Retencidn v

Anclajes

= Forma  de retencidn: s la que debe darse a la
cavidad para impedir ] desplazamiento o la caida del
material de obtuwracidn por Ta accidn de las fuersas
gue se ejercen  sobee ) diente ( masticatorias,

adhesivas, cambios dimensionales, ciclos térmicos,
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gtc. 3 Be aplica principalmente en obturaciones
plasticas v se estudia en los diferentes planos del
EBEHDAT LD .

= Forma de ancleje: 25 la gue debe darse a la cavidad
para  Jograr la satabpil idad de Ta Festaunracion
utitizando principalmente la FRICCION, mediante 1a

adecuada combinacidn de superficies dentarias gue se

oponan entre  sl, &8n forma de cajas, M e L ones
oclusales, sscalones, complementadas  con SLUDOS ,
rieleras, hoyos v OEeos PECUTS0E . B aplica

principalments &n restawracionss rigidas.Tambien se
denominag anclajss e T e ] smmenhos ACCESON1I0S
agragados al diente para aumentar la resistencia de

Ta restauracion al desplazamiento.
Tipos de Retencidn v Anclajes

Lo Falsas sscuadras signitica gue la intersesccion  de
paredss no se  realiza  en dngulo recto.Be  pusden
presentar Tos siguilentes Casos:

a) Duando faltan  dos paredes Jaterales el material
guedara  retenido  contrarestando la accidn de 1a
fusrza oO,cuando falta wna pared lTateral guedarad

retenido contrarestando Ta accidn de las fusrzas.
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By Cuando no falita minguna parsd Jaberal ppueE sl ae A
contrarsstando Ta accidn de bees fuserzas.
ZuMortajazconstituve Ta aplicacidn e la falsa
sacuadra B operatoria dental s@ denomina cola  de
mitamno,cada oolusal joada inaual ,eto.

S.Socabados . Los  socabados o puntos retentivos son

sucavacionss  ubilocadas gEreral ments  an i [ i
cavitario [ & A impedie 1a 2 L rLUs 1on cie
material Joscde R E 0 Anaulos clesd indclos ]

radondeados .,

d.Fricoidn: es el principio fisico mads ubilizado para
todas Tas formas de retencidn v anclage. La fricocidn
aumenta con @l aumento de la superficie de contacto vy

@l paralelismo de las paredes.

HofAdhesidnies Lin Ferdimeano cle 1a ratural era
filsicoguimica  an @l e dnteseviensn fusezas e
atracocion mol el ares v anatdmicas ,Cargas

eléctricas ,valencias v obtros factorss . Fara gque se
gisrza plenamsnte Tos cuerpos  deben estar en  Intimo
contacto v oo 1a més ima sEnsrgla spert Loial
posible..a contaminacidn  redoace  inmedistamente Ta
acthes 1on .

He Traba mecédnica: aplica Tos principios de  falsa

ssruadra socabados v fricoidn.



Fag. 36

7. Microporos: la accidn  de 501ucione§ acidas  sobre
el esmalte dentario Hacido c’itrico o fosf’'orico)’
producs 1a disoluci on de Tos prismas crearo
microporos en su o interior.’

8. Elementos adicionales: alambres, alfileres W
tornillos se pusden fijar a las paredes dentarias

para aumentar la estabilidad de un blogue obturador.

i Compresidniaprovechancdo 1@ condiciones e
resilisncia W @iasticidad cle 1a dentina,una
resstadracidn  pusde aumentar su estabil idad preee
compresion.Esto 5 wbiliza principal mente =iy

restauraciones rigidas (incrustaciones M.0.0.,coronas
tres cuartos) .

10 Profundidad: la profundidad de una cavicad
aumenta su capacidad retentiva.lentro de wuna cavidad
pusden tal larse hovos en profundidad para aumentar el

anclaje v la retencidn de un blogue obturante.

1024907 TIEMFD OFERATORID No.7:@ Terminacidn de

Ao

Este tiempo oeratorio corresponde al "bicelado".
e oproceds asi s

LuRectificar las paredes dentinarias.
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ZaRectificar v alisar las paredess de esmalite a nivel
el angulo cavo.
G.Efectuar un bicel cuando la naturalerza del material

e obtwracion a utilizar asi 1o exija.
Teonica Opsratorias.

L. Rectificacidn de la pared dentinaria:

las paredes dentinarias  guedan irreéulares poe el
accionar de las Fresas vy pledras,especialmente  a
suparal ta velocidad. Estas irregul aridades pusden ser
Deneticiosas  para  aumnentar Ta  retenocidn  de LA
material e obturacion ol tipo plastico
famal gama ,resinas) 8n Ccuyo caso  no se deben  alisae.
En cambio, para rastauracionss rigidas
fincrustacionss!r las  paredes dentinarias  deben  ser
alisadas. Fara esste paso se ubtiliza una fresa  de
fisura lTisa a mediana o a alta velocidad.

2. Rectificacidn v alisado de lTas paredes de esmalte

rivel del dAngulo cavo

b1

H

Cavidades de clase 1| v S5, Be ubtiliza una fresa de
tunasteno de fisura Tisa en mediana velocidad, con
retrigeracidn acuosa vy presion de corte muy  leve,

rosando apenas la superficie del ssmalte en el borode

Cavo .
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- LCavidades de clase 2. He consideran dos aspectos:
a) Caja oclusaly b)) caja proximal . La caja oclusal se
termina con fresa de fisuwra lisa a mediana velocidad.
En 1la caja proximal cada una de sus  tres paredes
reguiere un tratamiento diferente: - Se coloca 1a
fresa sin girar, en la caja proximal , paralela a la
pared bucal; - se& imagina a la Fresa girando en el
santido habitual , gque es el de las agujas del relog:
= i Ta fresa corta a los prismas de esmalte desde la
superficie hacia a dentro édse es el borde de entradasg
en caso contrario es el de salida v serd imperfecto.
=  Lavidades compusstas de clase 1. Los mismos
principios yva mencionados pueden hacerse extensivos a
la terminacidn de las cajas labial o Tingual £
cavidades de clase | compuestas, pero con la ventaja
de poseer un major acceso, 1o gque permite 2] accionar
directo de Ta fresa de tungsteno lisa o de midltiples
hojas, como en las cavidades de clase 5.

- Cavidades de clase 3. Debe aplicarse principalmente
2] instrumsental de mano para la terminacion del boerds
cavo superticial .

Cavidades de clase 4. En sus zonas accesibles estas
cavidades no  ofrecen problemas fundamental es e

terminacidn.
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Ee  toda angulacidn  artificial gue @] o e acor
fabrigus en el dngulo cavo superficial del esmalte.
Sus objetivos principales sony
= Froteger los prismas de esmalte v  asegurar un
cierre hermdtico de la restauracion sobre sl diente.
lLas cavidades para obturacionss ocon amalgama  no
Tlevan bisel . salvo en ciertos casos en la pared
gingival de 1a caja prodximal .

las cavidades para obturaciones con resinas vy
ceamsentos no TTevan bisel . L.as cavidades [ &Er
incrustaciones de porcelana o plastico tampoco 11evan
bisel . Las cavidades para orificiones llevan un bisel
de Z2E grados a 36. ( BLACE ) yv  1/74 del espesor del
ssmalte en alaunas paredes cavitarias donde i
eanal te es débil o la superficie dentaria presenta

una topograftia ireegul ar.

12 « 92 o8 TIEMFD OFERATORID No. 8: Limpieza de la

cavidads

La Timpieza de la cavidad es un tiempo operatorio
e clebe real lrarse  varias vierss  durants T

maniobras de preparacidn cavitaria v especialmente en
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dos momsntos importantes: al antes de_]a protecc ion
dentinopulpar: b) antes de la obturacion definitiva.

E probiema principal radica en la necesidad de
aliminar rapida v eficientenente los restos dentarios
v oualguier otro material organico o inorg‘anico gue’

guedan dentro de Ta cavidad, al finalizar lTos tiempos’

operatorios precedentes,’
Frocedimientos .

A, Basico.
1Y Tavado abundante comn agua o rocio de airs
comprimicdo v Agua.
21 Becado con bolitas de alaoodén.
34 Becado con chorros breves de aire.
B Prbtectur { para cavidades profundas) .
Fraevio Tavado con agua v secado:
1y Aplicacidn de solucidn  acuosa de hidréxido de
calcio ( agua de cal) e Ta pared o aial {
antes de la proteccidn dentinopulpar) .
2) SBecado con bolitas de algoddn para eliminar ]
HOBs0 08 AgUa.
4) Becado con chorros breves de airs.

C. Desengrasante .
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1y Se frontan  con una bolita de  algodon
qumsdesida en aloohol Tas paredss  de Ta
cavidad ,especialmente a nivel del borde cavo,
para eliminar  la grasitud gue pudiera haber
depositado 1a  instrumentacidn cavitaria. Este

paso no debes prolongarse mas de 10 segundos

i

para gue el alocohol me o actde sobre el [ L0
dentinario, por su accidn deshidreatante.

21 Becado con alaoddn .

) Becado con chorros breves de aire.

Micobicida v cariostatico: Utilizamos una solucidn
microbloida oyl clest §mre e crscimisnto
microbiano, seguida por una solucidn fluorada
para @vitar Ta reiniciacidn de caries.

1y Lavado con agua v secado breve,

21 Aplicacidn de una bolita de algoddn mojada  en
wn preparacdo habitual para enjusges bucales.

3} Becado con algoddn vy chorros breves de aire.

4 Aplicacidn ole LA & s ] L g Fluorada {
Fluorfostato acicduladoy (Imina.d .

Iy Becado con algoddn vy aire.
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s SRl S TIEMFD OFERATORIO No. 9 Maniobras finales:

Los estudios  realizados en diferentes centros  de
investigacidnen las décadas del cincuenta v  sesenta
sobre microfiltracidn marginal demostraron que Ta
AT May o L& thes matarial es Lisacios [3EFE 1
restauracidon  dentaria +Falla e un aspecto MLy
importante: &l cisrre hermfbtico de todas las paredes
cavitarias.

El operador  debe entonces, extremar 10s%  recursos
para  asesgurar una  mas  perfecta unidn  entre =N
material de restawracidn v las paredes dentarias,
sapecial mentse a nivel ched anaulo cavosuperficial,
para reducir la posibilidad de microfiltracidn v
aumaentar la resistencia del eamnal te con &) fin de
avitar la caries secundaria.,

Las maniobras finales son: &) modificacion
filsicoguinica de la pared del essmalte: Se obtiene
meciante &l grabado Acido del eammal b uti]izaﬁdo
soluciones  Acidas Choido clirrico- "al O acido
fostdrico al 379 van desde [Sseqg hasta Zmin. Lusgo
= lava con agua para @liminar todo &1 resto de Acido
se seca con algoddn v aire., B Reducocidn de  la

tensidn superficial @ Esto se consigue con 21 uso de
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sustancias  batdtonas que modifican el aAngulo  de
contacto v favorszcan la humectancia; de estd  manera
se pusde mejorar 1Ta adaptacidn de materiales como
cementos o resinas. o) Eliminacidn de cementos vy

barnicess deben  &]liminarse restos de cementos o

forros  cavitarios CjLE et i eran Fafee cpueclaco
adheridos # 1Tas [ el e cavitarias e T
immadiacionss del borde cavo. d)  Aunento de la
reslstencia del eamma | e Investigaciones dan  cada

vern mayor importancia a la presencia Optima del Lon
Floor  a nivel ches ] borde  cavo  del samnal be  para
aumantar su  resistencia a la caries.{ Ffluoruwro de

sataro al 1% — =% 1.,
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1.3 FACTORES MECANICOE EN LA PREFARACION DE

CAVIDADES

1.3.1. CONCEFTOS GENERALES

Fuerrza: BEs 1o que permite cambiar 21 estado de
inerclia o en movimiento de un cusepo.

Segdn Newton: Ta accidn vy la reaccidn son iguales vy
opusestas.

Fricoidon: Es la fuerza que se opone al  deslizamiento
raelativo de dos supsrdficies en contacto.

Fusrza de Friccidn v R: Es la fuesrsa a las qgue

mantiens a las dos superficies de contacto wuna contra
Ta otra.
FResul tante: Cuando dos o mas fuerzas actuan  Juntas

sobre un mismo punto a ésta fuesrzsa se denomina R.

Cantidades Escalares v Cantidades Vectorial es. Una

cantidad escalar es aguella gque tiene solaments
maagritud . Uma  cantidad wvectorial vactorial e
aguella guse tiene magnituwd v direcocidn. Una fuerza

wa un vector puess tiens magnitud v direcoidn.

Faral el ogramso de Fusrzas: 51 dos fuseza gue actuan

sobee . punto son representadas en direscocidn v
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magnituc pull 1o Taos advacentes g L
paralelogramo, su resul tante  estard representada  en
maanitud W direcoion, o T cliagonal el
paralel ogramo dibujado en escala a partir del prarto

clee aplicacidn.

Fesolucidn de fuerras: Consiste en hallar la fuerrza

gus 1o generd dada la resultante, =5 el nTatwling-3:tw]

inverso al paralelogeano de fuerzas.

Triangulo de Fusrzas: Determinado por tres fusrzas

en equilibrio actuando sobre un punto.

Momento de una Fuerzas Es digual  al producto de la

fuerza multiplicado por lTa distancia perpendicular a

s inea de accidn desde ese punto.

Maguinas: Es todo aguel dispositivo que consta  de
dos o mads  partes v gque sirve para  bransmitie v
modificar Ta fusresa v el movimiento, para produacies
algin efecto  determinado o realizar algdan  trabajo.

Las mas simpies: palaca, plano inclinado v polea.

Fusrzas v Maguinas  en 2] Sistema  Masticatorio: L.é

mandibulia o Maxilar inferior funciona como LAFT&
paltanca, sus puntos de apoyo son: La eminencia

articular v Ta cavidad alenoidea.
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@5 igual vy opuesta a la fuerza de masticacion v la

fuerza horizontal resultante es por 1o tanto cero.

Aooidn de  Cufas Fesolucidn de JTos componentes de

fusrza sobre Tos planos incl inados afectados.

Flecoidn  de s Elasticidad de Ta parec

dentinaria. Es mds pronunciada cuanto  menor es  su

ERER RSO,

1.3.2 AFLICACION DE LOS PFPRINCIFIOS MECANICOS AL

DISERD Y COMPORTAMIENTD DE LAS RESTAURADIONES

Pu 32 o FRestauraciones en cavidades de oclase 1 en

premol ares v omol ares .,

Fresentardn ventajas las restauraciones gue sean
mas profundas  gque  anchas: en  una restadracion  de
paredes paralelas v piso plano Tas tensiones  seran
itguales en cualguier punto de ellia.

5i la seccidn de la restauracidon es un
rectangul o mas  ancho en la superficie cue en Ta
base, 1a tensidn serd mavor al mivel de  la pared
pulpar. En cambio, si 1a restauracidn posee la base
mas ancha gue la superficie, las tensiones seran

mavores a nivel de la superficie.
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Fusrzas gue  actuan sobre  un Diente: Los dientes

constituyven los elenentos gque van a  transmitier la
fuerza de la palanca (Mandibula), sobre la sustancia
gue se desea cortar, moler o triturar.

Fara ssbo, 1o clisntes  ssban compuesstos pror
superticies curvas, planos inclinados, cuspides e
trersgul aridades,

Durants el acto masticatorio los dientes reciben
presiones (fuerzas) gue son  absorvidas  por 1o
tejidos de soports vy que son verticales, oblicuas o

paerpandicul ares al eje principal del diente.

Efectos de la fricocidn: No se sabe exactamente hasta

gue punto Ta fricoidn desempeda un papel importants
para determinar o prevenir la fractura de una cldspide
o pared dentaria, va gue las superficies dentarias
agenaralmente son muy pulidas v ademds Ta saliva actua
cono Jubricante. Debe tenerse siempre en cusnta, &l
coeficiente de Ffriccidn, ambas superficies vy el

angul o gue posesn las cdspides v que se enfrentan.

Anaulo de Fricocidn v Flano Inclinado: Este  angulo

tiens importancia por 1o siguiente: cuando &1 anagulo
de friccidn Beta es igual al anaul o de inclinacidn

Alfa, Ta fuerza de recaccion del diente antagonista



Faraed Fulpar: 51 la cavidad s mds  profunda yvooel
seactor de cilindro aumenta en su  profundidad, Ta
restauracion  tiene mas tendencia a resistir las
Framre as excantricas  aplicadas en la supserficie.
Como consscusncia, se aconseda gue el piso sea plano

e o posible.

Espesor: Las restawraciones de Clase | no deben tener
LM SsDesor muy pegueno. 51 Ta restawracion tisne muy
poco espesor, 25 factible gus se fracturse en el
centro  bajo wuna carga masticatoria intensa poe

flewidn del piso dentinario o falta de material.

e ST Festawraciones de Dlase 2.

Se consideran dos tipos: Frodimo oclusal v M.0.00.

Las restawracionss ol ase 2 son omds complejas desde e
punto de vista mecdnico, puss  bajo la accidn de las
fusrzas masbicatorias las componentes de las fuersas
ganeradas sobre planos oblicuos introducen tensiones
=T todos 1o sent ioos (F 1 e idn, Traoo i dn,
Comprensidn) gue pone  &n clesgo  tanto 1a retensidn
com  1a intsgridad de una restawracion de et a
matural sra, La restaveracion méas durable ss o la

incrustacion metal ica.
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Resistencia de parsdes: En una preparacion cavitaria
despuds de la apertura v comienzo de la conformacidn
debe observarsse las paredes resultantes hasta esse
momento vy o analizar la posible incidencia de las
fuerzas masticatorias o de cualguier otra fuerza que
pudiera ejerocerse sobre la cavidad v determinar una
eventual fractura del diente o un desplazamiento de
Ta obturacidn respecto al  esmalte: toda pared de
sammal te clesl e e e 14 correspond lente EPOYV D

dent inario.

Tamamo  de la Cavidad: Cuando Ta destruccion de
tejidos dentarios sea por el avanoce de la tensidn o
P una  preparacion cavitaria, excede de ciertos

Timites Ta cavidad guedarda propensa a una fractura si

3
1

& le obtwa con materiales gue no protendan a  los

tejidos dentarios remanentes.

Caso 1@ Cavidad M.0.D Grande .

Extencidn cavitariaszs

~For oolusal r Se extiendes de misial a clistal ,
ocupando wun medio del ancho oclusal total v  dejando
un cuarto de tejido dentario remanente por labial ¥

Timgual .


despu.es
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~For misial o distal: Ta caja proximal se bl ende
tres cuartos en  sentido ocluso-gingival YoOOCURa  un

medio &an sentido Tabio-1ingual .

oy

Caso Z: Caso MO0 Mediano.

Extension cavitariasz

= For o ooclusal @ un tercio del ancho total en sentido
Tabio-1Tingual .

R v T masial v distal  un tercio del ancho
Tabio-1ingual , LA el 1o g IR plistancia

ocluso-gingival .

Caso 3 Cavidad M.0.D Fegueia.

Frtensidn Cavitarias

- For oclusal @ un cuarto de ancho .
= For mesial vy distal: un tercio de la distancia

ooluso-gingival .

ET andalisis de estos btres ejenplos peemiten
Ttegar a Ta conclusidn de que es necesario  sevaluar
cuwidadosaments todos Tos factores gue intervienen en
el disefo cavitario ocon @] objeto  de  esvitar la

destruccidn innecesaria de tejidos dentarios duros.
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Se recuerda la necesidad oes

al Contar con &1 apovo de esmalte dentinario.

) Seguir la direccidn general de Tos prismas.

od Terminar ) samalte con &1 instrumento adecuado
para producie uan margen aceptable.

cdr No destruir innecesariamente tejido dentario sano.

o) No dejar prismas de esmalte cortados de manera tal

gue gqueden sin soporte para su parte interna.

1.3.2.3 Restauraciones de Clase 3 yv Clase 5

Las restawracionss de clase 3 v 5 no estan  sometidas
directamente a cargas masticatorias v por lo  tanto
Tos principios gue rigen su funcionamiento guedan
exoluidos i 1o Funcamsntos Mpresaclos,
observaciones clinicas han  observado que bajo  una
fusrza muy intensa  pusde producirse la modificacidn

e Tas dimensiones totales del disnte.



1.3.2.9 Restauraciones de clase 4.

Indicadas en el sector anterior de Ta boca, reciben

fuerzas masticatorias gue tienden a  reformarias,

fracturarlas o desalojarias de sus cavidades.

La retensidn se logra mediante:

a) La preparacidn de un anclaje en forma de cola de
milano por palatino.

0} La preparacidn de un exaldn incisal .

o) ka dncorporacidn de eslemnentos  adicional es e
arcl aie.

cd} La preparacidn en forma de caja con socavados an
Tos Angulos.

g Bissies amplios superficiales.

fe los cinco  tipos de  anclade sugeridos, nos

inclinamos por Ta o), bado Ta forma de  alfileres

{alambres) roscados, cementados o a Ffeicoidn.

Cota de Milano: debe tensr un contorno suave v oo el
istmo Tigsramsnte mas estrecha que &1 contorno, no
ooupard mas  de una teecera parte del clismbe en
sentido mesio-distal vy estar 1o mids proxdima posible
Ey teroio  inocisal cles ] chiemnte, =1 dngulo diedeo

axio-cervical Agudo avuda Ta rebensidn.



1.4 FACTORES BIODLOGICOS EN LA FREFARACION DE

CAVIDADES

1.4.1 CORTE DEL ESMALTE.

ET esmalte es un tejido altamente mineralizado,
y carece, por 1o tanto de la capacidad de reacocion
icidgica gus T parmitiria  cBrear una brecha
producida por trauma, atriccidn, erosidn o caries.

El o esmalte, al  ser &) tedido mineralizado més
churo el LG ST LS M ofrece gran dificul tad ala
panetracidn del instrumental gue tiende a desgastarlo
con fines eestaunradores.

ET corte de ssmalte debe sefectuarse pausadamente
sl iminando 0 E s supsrticial es i g tedido v
permitiendo Ta disipasidn del calor producido, sea
por irradiacidn,  por absorcidn del  diente o por
accidn eadfrigsrants del aive, agua o rocio, enpleados
para aentriar la presicon de corte ejercida debe ser la
meEnor posible, de  acrusdo con Ta natwaleza  del
irsteuamento ubilizado, L verl oo idad Y SIS
caracteristicas operativas. Una presidn sxcesiva se
traduce directamente en una mayor produccidn de calor

siguisndo Tas Teves de 1a termnodindmica.
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Un fresado continuo sin intermitencias, ocasiona
rna acumul acidn progresiva de calor. Fl ssmalte e

rompe de acusrdo a dos mecanismos diferentes:

a) deformacidn plastica: El borde del instrumsnto
cortante, al hacer fusrza sobre el esmalte, tiende a

deformarlio v separarlo del resto de 1a masa.

by Fractura Adamantina: se raliza sobre la base de Ta
fractura en frozos mas o mnenos grandes gue s van
produciendo bajo accidn del intrumento de corte o
Tigeramente por delante de éste, siguient=do las

Tineas de fractura de Ta sustancia adamantina.

Focion del Instrunsntal de Mano

B instrumental de mano se wtiliza para cortae
grandes trozos de esmalte o para terminar 1o bordes

cavitarios. Actua originando cortes por fractura.

1.4.8 CORTE DE L& DENTING

For ser Ta dentina un tejido con mucho  menoes
grado de mingralizacidn gue ] ssmalte v por ser casi
una tercera parte de su peso en sustancias orgdnicas,

s corte resulta mucho mds facil para el operador.



La dureza Knoop de la dentina es 68 comparada
con la del esmalte que es 343, en Ta dentina puede
usarse  ftanto las  fresas  tungsteno a velocidades
proporocionalmente inferiores a las que se precisan
para @l corte del ssmalte, como las fresas de acero a
velocidad convencional vy todo 1 intrumental cortante
CHES MEnD .

El corte de Ta dentina es sencillo v facil, va
Oue poses  prismas gque  se  desprendan ni lineas de
ol ivage, La dentina es bastante esldstica v sus
propiedades son homogeneas en las tres dimensiones

del espacio.

1.4.3 REACCIONES RIOLOGICAS DEL COMFLEJO

DENTINA-FULFS ANTE LA FREFARAGCION CAVITARIA.

Conceptos Generales. El mayor e o piob T emas

consiste en &1 calor producido por el instrumento
rotatorio cortante al entrar en  contacto con los
tedidos duros como dentina v esmalte.

Varios factores efectuan ésta produccion de caloe
triccionado gue pusde  ser parcialmente  controlada
madiante una refrigeracidn abundante v bien dirigida
en el sitio de corte. El calor es capas de producir

diversos dafos en las estructuras pulpares.
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Factores gue Influyve en 1a Repuesta Fulipar

1) Espesor de Dentina Remansnhte.
Z2) Capacidad de reaccidn Fulpar.
3 Calor fricocional.

4) Desecacidn de la Dentina.

5y Fresidn sobre la Dentina.

1y Espesor de Dentina Remanente.

Entre el fondd de la cavidad v el techo de 1la
camara pulpar ocuando guedan por 1o menos 2 mm de
gspesor de dentina remansnte entre fondo cavitario v
pulpa ss  Muy dificil e e tallado cavitario
produzcs dafos de importancia en la pulpa.

Cuando queda 1.5 mm de D.R. comienzan a aparecer
modificacionss en 1a capa odontobldstica gue revelan
@l procedimiento operatorio a sido traumatizante a
meadida  gue @l espesor  de DR disminuye se van
manifestando  con mavor intensidad  Tos PO ES0E
inflamatorios de 1a pulpa hasta 1legar a la verdadera
gquemnadura del tediido pulpar gue s el mas grave de
Tas lesiones producidas por corte v que  pueden
ooureir cuando el sspesor de dentina  remanente  es

meror de 0.5 mm.
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43 lesscacidn de la dentina.

£ calor fricocional constituve el principal de
Tos problemas que surgen del corte de los tejidos
duros del diente, en la dentina viva, la desecacidn o
evaporacion del fluido gque brota de los tdbulos es
todo un problema importante v gue esta vinculado a la
produccion de calor.

El calor producido en el sitio de corte actua
Tocalmente, provocando wna alteracidn  del tegicdo

dentinario v a distancia atectando la pulpa.

2y Fresidn sobre Ta Dentinas

]

La presidn directa sobre la dentina pueds
producie alteracionss pulpares. Esto oourre  ocuando
el  espesor de D.R. entre camara pulpar vy piso
cavitario 2s de 1.0 mm o menor, la presidn  pusde
gilercerse durante  Tas maniobras de condensacidn o
insercion de los materiales de obturacidn sea por
madio de Tos condensadores manuales o mecanismos o
Dien por presidn directa del material , cuando  es

sostenido con excesiva fuerrza a través de una materiz .
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Estados Fopulares Reversibles e lrreversib] es .,

La pulpa irritada por los estimulos Hhernos
pueds reaccionar de manera positiva, formando dentiha
terciaria o de reparacién, o negativa ooluvendo  sus
VAasOoHE Sanguineos  poir un o macanismo eXagerado ol
avtodefensa, que 1a lleva a la necrosis. Cuando la
pulpa reacciona ante la aplicacion de estimulos entra
#rnoun estado de energencia o peligro. Fstos estados
pul pares s caractarisan por un proceso  inflamatario
gue tiende a defender la integridad de la pulpa N

reparar 21 dafo sufrido.

1.4.4 RESBFUESTA FULFAR A LAS MANIDBRAS OFERATORIAS.
Caractristicas Histoldgoicas de la Pulpa Sana.

En una pulpa normal gue no ha sufrido procesos
patoldgicos, se pusden identificar lTos siguienters

elensntos:

Ly Dentina primaria.

23 Dentina Secundaria.

3 Predentina (una zona o una 1inea)

4 Linea de separacidn entre predentina v opulpa.

Sy Hitera de Odontoblastos.



&Y Zona basal de Weil.
7)Y Zona rica en células.,

B8 Fulpa central.

Clagificaciones de las Lesiones: Pueden clasificarse
en leves moderadas 0 graves.

Leves: son aquellas en gue la zona rica en células,
no estan afectadas v las lesiones se limitan a los
tdbulos o canal iculos cortados.

Moderadas: La zona rica en células esta afectuada v
Ta inflamacidn se extiends hacia Ta pulpa central.
Graves: Se caracterizan por gque tanto la zona rica il
ceélulas como la pulpa central seRalan modificacioness
srn o sus estructuras normal e v Tas lesionss 5
extienden mas alla de la zona Timitado por los

tdbulos cortados.

1.4.4 RESFUESTA FULFAR A LAS DIFERENTES TECNICAS
DFERATORIAS UTILIZADAS FPARA LA FREFARACION DE

CAVIDADES .

Las variantes superimental es sons

1y Velocidad del Instrumento Rotatorio.

2 Tipo de Fresa o Fiedra.
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3) Gonde, 816 Re%ﬁigera:ién.

43 Refrigeracidn con agua o por aire solo.
D) Presion ejercida al Cortar.

&) Fresado intermitente.

71 Tiempo de Fresado.

Fartores Atenuantes v fAgravantes.

Fara Ta intearidad Fulpae es mnds peligrosa  la
preparacion cavitaria en un diente Joven, pegueio,
con camara pulpar amplia vy gque no tiene dentina  de
Freparacidn, gus  Ta misma  preparacidn en oun diesnte
maduro, grande, ocon céAmara  pulpar  pegquena vy ooon
dentinag de reparacion, & causa de que  ha sufrido
atagues por  caries, atricidn, abrasidn o erosidn.
Dtros factorss son inherentes al operador v ose  deben
a una técnica inadecuada por la wbilizacidn de una
presidn de  corbe oesiva,  insbtrumsnbal coeh st e
viejo o desafilado o corte muy rdpido, continuado v
sin intermitencias, in Frgef el g an 10n I eI
redfrigeracicon deficients.

La seguedad de la dentina, sea como  resul tado
el corte sin eefrigeracidn o por secado prolongado v
exoesivo de 1a cavidad, constituye otro Fat o

anravante .,
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La respuesta pulpar  estd condicionada
finalmente por & estado de las defensas del pacients
(edad-salud) el tamafo del foramen apical (amplio o
estrecho) v la existencia o no de traumas agregados

al ya producido por el corte dentinario.

Corte Dentario con Refrigeracion por Aire Solaments

El corte de Ta dentina utilizando alts velocidad
retrigerada por aire solamente es un  procedimisnto
gue encierra  un peligro potencial de davo a las
estructuras dentarias) S8 quema una capa  superficial
de dentina vy se cuagulan las proteinas gue  contienesn
Tos tdbulos dentinarios.

For fodo e]]olno se recomnienda &1 corts con oalta
valooidad v refrigeracidon por aire solamente, salvo
BT CARSB0H @rsnolonal ss SR s T T per il odos brresbees

vbilizando Ta menor presidn del corte posible.

1.5 CAVIDADES DE CLABE 1.

SGon o los gque S8  inician a  nivel depuintos ,
filiswras o defectos esstructurales de tas superficies
Tibres de lTos dientes, se lTocalizan en cara oclusales

e molares v premolares, Tos dos tercios oclusal es de


dient.es
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Tas caras bucales vy linguales de los molares v la
cara lingual de Tos incisivos superiores. Ses
gxtiende por  To general mas en profundidad gue  en

superf loie,

.31 TRATAMIENTO

Festauwracidn con preparacién cavitarias

Consiste en preparar una cavidad con ] o jeto
e sxtirpar mE AN L oamsnte Ta Tesidn v Tusgo
obturarla.
Los materiales wtilizados pusden ser:
= fAmal gama .
= Incrustacon met alica.’
G- Incrustacidn metal ocerdmica.
o Orificacidn.
He Resinas vy Cementos.

G- Incrustacidn de porcelanas por cocidn.

BLACKE y Describe wuna cavidad cuyas caracteristicas
EAwln

1} Contorno.

) Resistencia.

3 Retensidn.
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43 Remocidn de Dentina Cariada.
5y Terminacion de Faredss v Bisel . (olmscritos

anteriormaente)

: I O INCLINGDION DE LAS FAREDES BUCAL Y LINGUAL

MOLARES Y FREMOLARES .

Existen tres tipos fundamentales de cavidades seqdn
1 incltinacidn e -1a9 parédea B0 sentido
pulpo-ooiusal .

al Davidad con paredes paralelas entre si.

by Cavidad con paredes divergentes hacia oclusal .

o) Cavidad con paredes convergentes hacia oclusal.
1.5.3 fAspectos de Ta Cavidad para Amalgama.

1Y Inmiciacidn de paredes bucal v lTingual.
2 Imdciacidn de paredes mesial v distal .
3 tamaro cavitario.

43 Imstrumsntal rotatorio v manual .

5y Contorno oclusal .

&3 Termninacion de dngulo covo.

7y Retencidn.

£ diseno vy la Fforma de las cavidades
tendientes a restawrar lesiones de Clase 1 pusden

modificarse de acuerdo con JTos siguientes factores:
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at Tamano de Ta Tesidn.
b Morfoliogia dentaria.
o) SBeceptibilidad a Ta caries.

i} Material de obturacitn a utilizar.

1.5.4 MATERIALES DE OBTURACION Y FORMA CAVITARIA.

L. Materiales resistentes en  Sspesores el gados
(metal ) Cavidades en bisel .

2. HMateriales Frdailes 207 EEDSSOEE cles T graclios
{amalgama, resinas, porcelanas) @ cavidades sin bisel .
de Obturacionss en general @ cavidades retentivas.

4. Incrustacionss en general @ cavidades supulsivas.

T Biesd CAVIDADES FARA AMALGAMS RESINA Y ORIFICACION.

Conceptos General es:

Lo Maxima conservacidn de tejido dentario sano.

2 Be deben proteger mds al diente gue al material .
S Obtense una anoul acidn adecuada a nivel del angulo
cavo supsrtficial cercana  a 90 grados para  probeger
Tos prismas de esmalte v evitar gue queden sspesores
midy  clébiles (de mat e sl amal gamalr  gue prideclan

fracturarss.,
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14556 CAVIDADES DE CLABE 1 EN OTRAS LOCALIZACIONES

DENTARIAS .

Ern Tas caras libres (defectos de ssmalte o Josas
bucales-Tinguales de molares) . La cavidad de Clase 1
e prapara con la minima edtensidn necesaria  para
obtener Ta eliminacidn de los tejidos debilitados v
assaurar §as formas de resistencia v oretencidn.
Er Ta cara bucal las cavidades pusden  adoptar
wna forma ciecular btriangul ar o ovoidea.
eas  paredes  son paralelas o Tigeramentbe
inoclinadas  hacia Ta cara libre respecbtiva [ EE A
obtensr 1a angulacidn de %0 grados en el dnoulo covo.
Bl oes  poco  profunda se practicacdn e E s L OrneEs

acdicionales en puntos opusstos del piso cavitario con

fresas de cono invertido pesguedas.

Lavidades oe Ol ass | conpussts .,

Cuando Ta caries iniciada en una fosa o en un
cedfeoto de la superficis de ssmalte, &0 cara bucales
o tinguates de molares, se estiends en pirofundidad v
se dirige hacia la cara oclusal , deben prepararse

cavidades de olase | compuestas.
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Estas posesn una cada oclusal, v una caja bucal
o 1 imgual gque abarca Ta fosa donde se inicid 1a

caries. Las paredes serdn paralelas hacia oclusal .

Cavidades de Clase 1 en Incisivos Superiores.,

Las cavidades ubicadas en las cara palatinas de
Tos incisivos superiores deben ser  preparadas  con
paredes paralelas o ligeramente inclinadas hacia Ja
cara correspondisnte buscando Ta angulacidn de S0

grados en &) bhorde cavo.

d
o

El 0 piso debs ser plano v paralelo  a
suparficie por donde se efectud =] acceso a la

cavidad.

Y oSt CAaVIDADES FARA INSTRUCCIONES METALICAS.

1«3 7% o Definicd on.

S denomina incrustacidn metalica a un blogue
rigicdo de metal obtenido a partier de  un patron de
cera gue repeoduces Ta parte de la anatomia  dentaria
perdide como consscuencia de Tesiones sufridas por el
cliente. S pusden realizar: por mdétodo directo o

indirecto.
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El ométodo directo consiste en obtenap el prateon
e cera diFsctamente en la  boca, sobes el latuinb¥u]
diente a resturae. Bl método indiescto se basa en la
toma de una impresicon del disnte, su reproducocidn en
urr ool (mocle] o) adecuado v final mente T

obhtension del patron de cera sobre dicho troguel .

1522w Calsificacion.

- Teeapsut ioas
- Feotéticas.,

Las terapdubticas s construyen pDara respacrar un
diente gue ha sufrido wuna péedida de sustancia ocomo
consscuencia de proossos patoldogicos o traumaticos.

La protéticas se constituven con Ta final idad de
Freponer dientes ausentes vecinos, modificar Ta  forma
dentaria, cercar diostemas, pecmibties el apovo e

aparatos protébticos, eto.

TeS.7.8 Indicaciones

) Davidades oclusalsess Peguefass NO.

Meschianasas: COomo @xospoidn .

Grandes: 51
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b Cavidades compusstas Feguedas: NO

Maedianas o grandes: §1

Aleacionss para Incrustacionss .

= Tipo 1 (bhlando? para incrustaciones medianas.

= Tipo 2 (duro) para dinoruastacionss grandes
reconstruccion de cdepides

= Tipo 3 {extraduro? no estan indicadas.

= Metales no nobles. Posesn Dimitacionss tédonicas,

aceros v oromo-cobal tos: no estan indicados.

Deben posesr paredes guse sean | ilgeramentes divergentes
Facia 1a cara corecsspondients del diesnte  (ociusal,
bucal o Tinguall. Esta divergsnoila debe ser apenas |a
necesaria para peemnitic 1a  obbtensidn v el retiro de
un patrdn de cera v la posterior insercidn de la

piemza colada.

1.6 CAVIDADES DE CLABE &.

Hon Tas gue ss  originan en cara prodinal es  de

premolares y mo!ares.
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Lo ol TRATAMIENTD
Restauracidn con preparacidn cavitaria.
= famal gamna .
= Inocrastacidn metdlica.
= Inocrustacidn combinada .
= FEs L ras .
~"Prificaciodn.
= Inocruastacion metal ocerdmica.
= Incrustacidn de Porcelana por acciion.
BHLACE ¢ 1908,
Bus caracteristicas principales sons
1. Cada Oclusal: Faredes  paralelas  entre

parpendicul ares al piso v de tamaifo grandes.

69

=

2. BT piso FPlano:  Forma dngulo bien definidos en

uridn con las paredes labterales,
macdiants wun itsmo muy ancho.

4. la cada Frogimal @ Faredes paralelas entrs
forma anaulos eectos con 1a  pared acial v

pared gigival .

w

Lom

i

1

b4

de bea Dajsa UOctusal s Be conecta con Ta calda  prosimal

¥

=
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- Los  dngulos vy paredss  correspondientes  forman

]

planos rectos v o angulos diedros v triederos bien
marcados .

f. La retencidn se obtiens mediante un socavado  en
toda Ta wunion del angul o diedro pulpar con las
parades de Ta cajia oclusal.,

7o Ern la caja proximal SE PICEDAFEDN et ioness
adicional @8 para aseguwrar un mayor anclaje.

B. E1 piso o pared gingival se ubica por debajo de la
enclia. BT dngulo cavo-cervical Tleva bisel oblicuo

hacia gingival .

't

Ao Targo de Tos afios se ha comprobado que  Ta
cavidad disefada P Bl ank B E Lina cavidad
sresivansnte arande. 1 majoramiento  de T as
condiciones bucales de lTa poblacidn por medio de
medidas higidnicas v preventivas, la responsabilidad
profesional para detectar Tesiones de caries cada ves

mas tempranas  han  ildo reduciendo Ta necesidad de

@l iminar  tejido dentario cluiiarn e 1o TiEmmpos
operatorios. el me Ve A través e crbros
investigadorss obHmo se  va llegando a ey i olacfes

prodimociusal es sumamsnte conservadoras gue destruyen

cada ver en menor nedidse el tedido dentario sano.
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o AT FARODTORES EN LA PREFARACION CAVITARIA.

- Tamafio de la lesidn

Suceptibilidad a lTa caries,

- Material de obturacidn

1eba3 CAVIDADES DE CLABE 2 FARA INCRUSTACIONES

METALICAS TERAFEUTIDAS.

e Indicacionss.

= Davidadess peguefas: no estan indicadas.

Cavidades medianas: estdn indicadas cuando existen
otras restauvraciones del mismo metal en la boca.

- Cavidades grandes: estan especialmente indicadas.

Dierntes con tratamiento sndodontico.

1.6.3.2 Calsificacidn

Fusden ser
= Intracoronal es.
- Extracoronal es

= Mivtag.
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Intracoronales: También denominadas central es.,

Caracteristicas:

Lo ET metal sstd principalmente dentro del diente.

de Dfrecen menor visibilidad del metal .

d. Basan su oanclaje en blogues gue fricocionan  cajas
interras del diente.

o Aumentan Ta corona olinica con peligro de fractura
clesmb sl & .

. oSe acercan a la pulpa.

fe Reguiseen dientes fuserbes.

T o No oafectan el borde libre de Ta encia ni @]
contornD Coronario.

B oposesn margsnes extensos sudetos s desgaste v
suceptibles a 1a caries.,

. Pusden transmitie sstimulos ftérmicos v el éctricos
a ta pulipa.

1. Mo permiten modificar la Fforma dentacia o el

ancho oociusal .o

et eacoronal es o Feridféricas,

Caracter{isticas

e Metal principalmesnte fusea del diente.
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e Metal muy visible.

d. Basan su anclaje en superficies que Friccionan
paredes sgxbernas del diente.

4. No aumentan Ta corona clinica v refusrzan  al

disnte.

in

. Se mantienen lejos de Ta pulpa woepho &0
risleras v hovos.

o Fusdsn usarss en dientes debi1itada5.

7. Llegan al borde libre de la encia y  pueden
atectart &,

. Sus  margenes  estan ubicados  an zonas e
suceptibles a la caries.

F. No transmiten modificar la Forma dentaria o el

ancho ooliusal .

Combinan caracteristicas de ambos tipos de
pPreparaciones; va  Que poseen  una parte dentro  del
diente v otra por fuera, recubriendo las superficies

axbernas con biseles amplios.

Edemplo: el "onlay" la M.0.00. con proteccién de

cospides, abto.
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1.6.3.3 Terminacidn a nivel Gingival .

El drea de contacto entre la parte mas gingival
de la cavidad vy lTos tejidos blandos cercanos se

denomina 1inea de terminacidn aingival o hombeo.

Ledo3.4 Definicidn v Caracteristicas.

Hombro: Es la parte fterminal de la preparacion

dentaria, gsneralments a nivel cervical o gingival.

1 « & nd Caracteristicas.

- Superticie de apoyo.

= Facilita el cisrre.

- Fesiste las fusrzas.

= Farmite sspesor.

- Delimita la supesrficie.
= Mo modifica el contorno.

- Facilita el brufido.
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Lwh o336 Formas .

La Tinea de terminacidn gingival o hombro puesde

terner las siguisntes formas:

= En o angulo recho.
= Enodnaulo recto, biselado en su extremo externo.
= Argulo obtuso.

= EAnaulo interno redondeaco.

1 s vRaid Cavidades Intraoral es

Clasificacidn: Fueden ser  biasicamente de dos tipos:

con cajda o con corte en rebanada .

- Davidad con Cada: Indicada cuando se enplea el
método directo  de confecocion del patron de cera.
Fermite hacsr cavidades mds reducidas, ocon nenos
destruccidn de tejidos v con menor visibilidad para

2] oro.

- LDavidades en Dorte  en Rebanada: E1 corte  an
rebanada consiste en corbsar wuna parte de Ta cara
e dmal iyl s eve inclinacidn  en smeant 1ol

gingivo-oclusal .
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1d® 38 Cavidades Extracoronal es

Fara las cavidades esxtracoronales con finalidad
para  las cavidades extracoronales con final idad
terapautica se utilizan generalmente los mismos tipos
de preparaciones  destinados a  incrustaciones  con
finalidad protética. Como éstas cavidades oubren

tres o mas caras del diente se denominan (374 o 4/5)

1.6.3.%9 Cavidades Mixtas.

Ern términos generales se las denomina  "Onlays®
signifticano gus estdn principalmente sobre el clismbe
v ono denteo de &l

Cubren toda Ta cara oclusal de molares vy
praemno ares, con cajas en mesial , en distal o en ambas
caras, protegiendo lTas  odspides bucales v Tingual es
cor un ampl io bises) gue desciends hacia as  caras

correspondientes .,

I D) Cierre Marginal .

Lna incrustacidn metdl icae debe estar cosntruida

con la  presidn necesaria para  producis un cleree
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hermético en todos los margenes cavitarios, Lira
tfalla de adaptacidon en cualguier borde cavitario
sianificard al fracaso de la restawracion vy la

indicacidn de caries sucundaria.

1.7 CAVIDADES DE CLASE II1

Son  agquellas gque se inician &n  las caras

prodimal es de todos los dientes anteriores.

Causas s

- Caries.

= TRaumatismos

- Defectos Congénitos.
= Desmineral izacidn

- otras.

f o0 TRATAMIENTO

- Restauracion con cavidad.

L7 CLASIFICACTION

i3 Sagin su forma se clasifican en:

= Prodimo Lingual .



i
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Con Cola de Milano.

E

vbtrictamente Frosximal

Frosimal Feducida.

Linguo-proximo-labial.

Segldn e matesial s

= Fara resinas v cementos.

Fara orificacidn.

Fara amalgama.

Fara incrustacion metidlica.

Fara resinas v cemnsntoss

Caracteristicas:

o

Sin bisel definido

Maxima conservacidn de tejido dentario.

Mimima extensidn Freventiva.

Se puedes dejar alaunas veces, una amina de
eamal te  sin aoports dentinario [y mok ivos
matéaticos .

Contorno formado por lineas curvas que se  unen
formando dngul os redondeados .

Fosesrn minima profundidad en su pared axial.

la retencidn se realiza generalmente &n  Angul os
trisdros opuestos.

No deben 1levarse por debajo del borde gingival .



5. Fusden respetar Ta relacidn de contacto distentes

o reconstruirla.
10 Regquisren una | ilgsra separacidn oon respecto al

cienhe veoinog.

Fara Orificacidn.

e Clasica.

o Modificada.

d. Fara oro en hoda.

4. Fara oro encapsul ado sin bisel
e Woodbuey

f o beoma Linda.

T Fara inferiorss,

Fapra fAmal gama .

Distal de camino:

= Bin reconsteoir Ta eetension de  contacto.  la
cariss iniciada en la tronsecs Tinogual , no  inocluye
la relacidn  de contacto. Dientes argos Ccaninos
LR el ores,

- Recostruvendo Ta relacidn de contactos:s Frecuente

e disntes cortos v CARLINOS Superior.
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Fara Incrustacion Metalica.

Las lTesiones clase 3 no se restauran a menudo con una

s

incrustacion metalica a causa de:

Visibilidad del metal en los dientes anteriores.
Necesidad de preparar cavidad de mavor tamaiBo
gxpulsiva para la obtencidn del patrdn de cera.
For motivos mecdnicos.

Téonica complicada por campo operatorio reducido.

73 INGICACIONES

Facientes adul tos.

Troneras amplias.

- FRecesidn ginaival .

i

1.

i

Cuando mo hay problema sstético.

7oA CONTRATINDICADIONES .,

Eroesiva visibilidad del metal .
Mavor destrucoidn dentaria.
Téonica complicada.

Fealigro para la pulpa
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1.8  CAVIDADES DE CLASE IV,

1.8.1 DEFINICION

Son aguellos gue habiéndose iniciado en 1as
cercanias de Ta relacidn de contacto avanzan  en
direccidn  incisal 1o suticiente ot liite) para

debilitar o destruir 1 dngulo correspondiente.

1.8.2 TRATAMIENTO.

For resturacidn con preparacidn cavitaria.

1.8.3 MATERIALES.

- Fesinas Acrilicas.

- Resinas reforzadas.

= @rificacion .,

= Inorustacion metdal ica.

= Incrustacidn de porcelana.
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1.8.4 INDICACIONES

~ Cuando la lecidn se inicia en la zona de la
relacion  de contacto vy avanza hacia incisal,
debilitandn =] anaulo  de  una manera  tal CjLeEs
resulta evidente gue no va a resistir la accion de

Tas fuerras masticatorias.

= Quando Ta lecidn ha destruido 1 angulo incisal

correspondients.
1 B S CLABIFICACION
LeB.5.1 SBegdn su tamano:

- Feguelas (simples) . fai |

= Grandes (completas)
1WBVEE Beadn el material s ‘

= Fara resinas.

- Fara incrustaciones metdl icas.
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1.9 LESIONES CLASE V.

1.9.1 DEFINICION

Se inician en &l tercio gingival de las caras

lTibres de todos los dientes.
1.9.8. TRATAMIENTO.

For restavracidn con preparacidn cavitaria.
1.9.3. RESTAURACIONES DE CLABE V.

A. Orificacidn.

b. Amalgama.

. Resinas.

d. Cementos de silicato vy otros.

e, Cementos iondmenos viitreos y otros.

. Incrustaciones metdlicas.
1.9.4. CARACTERISTICAS.

a. No llevan bisel a nivel del borde

cavo-superficial .
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b Bus paredss Tateral es 5on‘1igeramente @rpu] Sivas
hacia la cara externa del diente, para sequir la
direccion de los prismas de ssmaltes.

. bea retencidn se establece mediante socavados.

. La pared axial debe seguir la curvatura de la cara

mrterna del disnte.

1.9.5. CAVIDADES FARA DRIFICACION.

Davidad BLADE :

1. Contorno: forma un trapecio a nivel ginaival ocon

Tos cuatro dngulos redondeados .

2. Resistencia: Las paredes mesial y distal son
divergentes hacia la cara bucal para proteger los
prismas de esmalte. El piso o pared axial debe seguir
1a curvatura de la cara externa del diente.

La pared oclusal (o distal) es paralela al plano
oclusal (o borde incisall). La pared gingival 1leaga al
bioece Tibre de l1a encia o se extiends

subgingival mente dentro del surco noemal .

A, Retenciones: en los dngulos diedros axio-oclusal |

o axioincisal) v axiogingival exclusivamente. be
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utiliran fresas de cono invertido a velocidad

convencional .

4, Escuadrado de la cavidad: con instrumental de

maro, tachueslas, aradones, se rectifican Tas paredes.

i

» Biseles: oen 174 del espesor del ssmalte v

anaul acion de 30 arados aproximadamente . Cuando el
gemal te es muy delgado, por ejemnplo a nivel gingival,
me pueds bisel jar an su btotal idad. Be usan los

cinceles va mencionados o recortadores de mdacgen

gingival .

1.9.6. CAVIDADES FARA ITNCRUSTADIONES METALICAS

Caracteristicas

1w Contorno: Es similar al de la cavidad BLACE para

Ta oriticacidn.

2 Resistencias todas las paredes forman un angulo
cavio de 20 grados con respecto a la superticie del
diente. Como la cara bucal es convexa en anbos
sentidos, esto determina avtomdticamente una cavidad

()

prpulsiva. Se ubtiliza una fresa cilindeica Tisa (£ 56



oo FOE7Y oa velocidad mediana o convencional o El piso o

pared arxial es convexso en senbido mesiodistal .

3. Retencidn: se tallan dos hovos enb Tos extremos
mesial v distal de la cavidad, =n una profundidad de
1.5 mm oy 2 mm. Los hovos deben see paralelos. Se

ubiliza un trepano 0.024 a velocidad convencional .

d. Bisael: un bisel similar al de lTa cavidad para
prificacicon se tallia en toda la periferia para poder
prurir el metal de la incrustacion sobee Ta

superdicis det diente.

e BEgpesor: 174 a 172 del espesor del esmalte.

& Angualoidon: entre 30 v 45 grados.

7o Instrumental @ fresa de 12 hojas en forma de

pimpollo o TTama, a mediana velooidad.

1.9.7. CAVIDADES FARA INCREUSTACIONES DE FORCELANA

Forcel ana_de coccldn.

Vermtadas

1. BEstédbtica.

2. Resistencia supseficial .
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de Impermeabil ddad.

. Bien tolerada por tedidos blandos.

Inconvenientes:

e Fragil en sspesores delgados.
S Teéonica compiicada.
A Adaptacidn marginal deficiente.

. Disolucidn del medio cementante.

Caracberisticasy

Ao Faredss aesial oy odistal divecgentes para seguir 1a
phirecoidn de Tos peismas.,

e Faredes oclusal o incisal v gingival , 1o mas
paralelas gue sea posible para obtensr un cisrto
grado de anclade por friccidn.

. Frofundidad mayvor gus cual guise obteo tipo
cavitério cler ol asse V, por gue Ta poroslana
raguilere un clerto vol umesn .,

. En cavidades grandes lTa pared axial sigus la
curvaturs de la cara sxberna del diente,

@, Fetencion adicional madiante ] tallado de dos
Movos bastante peofundos e 1os extweﬁog mEsial v
chismbtal de Ta parsed axial . La direcocidn de ambos

Fovos es paralela. Deben ubilcarse de tal modo gus
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eviten la proximidad con la pulpa. En satos hovos
se colocan alambres esspeciales de alta fusidn. gus
iran incluidos dentro de 1a incrustacidn de
porcel ana .

. No 1leva bisel.
1,10, CAVIDADES CON FINALIDAD FROTETIC.

1.10.1 OBJETIVOS DE LAS RESTAURACIONES CON FINALIDAD

FROTETICA.

1. Reposicidn de dientes.

2. Apovo o anclaje de protesis.

g3, modificacidn de Ta forma del diente.
4, Ferulizacion.

Z. Cierre de diastemas.

H. Bostén de ataches v otras uniones.
1.10.2. DEFINICION Y ORBJETIVOS.

Cavidad con finalidad protética es aguella gue
se prepara en un dients para que éste pueda =T N I
una restauracion cuyo obdetivo puede ser alguno de

Tos siguisntes:
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L. Heposicidn de dientes ausentes mediante protésis
Figa.
2. Apoyo o anclade para protésis removible.

G Modificacidn de ta forma del diente para mejorar

s funcidn dentro del aparato masticatorio.
4. Ferulizacidn de dientes.

Dierrs de diastemas, correccion de migraciones

@t
. HSostdén de ataches, rompefuerzas o obras uniones

semnirrigidas.,

1.10.3. CALSIFICACION.

Laz cavidades con finalidad protética pusden ser

intracoronales extracoronal es v/o mixbas.

1.10.4., DIENTE FILAR.

Es el diente gus recibird una restauracion con
finalidad protética. El diente pilar debe ser, en la
mayvoria de los casos, un diente sano o con lesionss
de poca importancia. Debe estar bien impactado en su
alvéolo, con periodoncio sano v con una relacidn

entre corona clinica v ralz favorable.
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Retenedor o anclaje

Se designa con 21 nombre de retenedor o anclaje

a la restauracion rigida gue se ubica en el diente

pitar.

1.10.5, TERMINACION GINGIVAL .

o)

Ern silla de montar: Acabamiento sobre la cima del
Frevorde contraindicado por mala higiene e
irritacicn.

Er +orma de bala: Es el mas utilizada Tigero
contacto en gihgiva1, facilita 1a Timpieza. En
mol ares v prenol ares.

Forma de s itdlica: La parte del cingulo esta
eliminada. Se utiliza para dientes anteriorss y
algunos casos posteriores. No presenta contacto e&n
gingival vy hay un espacio.

Higiénico o de paso: En dientes con inclinacion.
Antiestético, solo zonas posteriores. Formado por
ura tabla oclusal . No presenta acumul acidn.

Forma de pestafa: Dientes anteriorss o

posterlores.
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Folg.&, DORTING .

Fa ouna esstauracidn cenentada gue reconstruye Ta
morFoloola del diente v su funcidn.
Farcial @ No o escubes totalmesnte Ta corona.
Total ¢ Recubedimisnto completo de Ta corona ol inica.
e pusden confecocionar en: oro-acerilico,

pro-porcel ana,porcel ana.

1.10L 7. FRINCIFIODS DEL TallLADO.

e Freservado de Ta estruchurs dentaria o maxima
CoorEsery ao 1on .

2. Forma de acoesor Es convendents Togese un eje
paralelo v eliminar cualoguier tipo de dnaulos
miuterhos guse nos dnpidan dasle Ta via v nos
presenten retencidn evitando 8l eetiro de 1a
pratesis. Las paredss debesn ser converagsnbes hacila
ot usmal

d. Forma de sstéltica dessada.,

Ao Forma terapeubica necssarlsa.,

D Maroenes perfectas.

e Dol ide:r sstrouctueral

7. Retencildn.
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o forma de amplia resistencia.

1.10.8. TIFD DE LINEAS TERMINALES.

1. En formna de

2. Chanter.

Mombiro .

3. Hombro biselado.

4. En forma de

. En forma de

cincel .

prlome .

Lo 15 FS TIFOS DE RETENEDDRES.

&, Retenedores

. Retenedorss

. Retensdores

. Retenedores

. Retenedores

intermna del

intracoronal es.,
extracoronal es.
mixtos.

intraradicul ares .

intracoronal es: lDesgaste de la parte

disnte.

Caracteristioas:

A Husna resistencis.

bl Conssrva la

o Comsesrva 1a

morfologlia.

mataét ios.
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gy Mo dTesions lTos tedidos gingivales.
Estos para su retencidn se basan sn el efecto tipo

CUFHA

Fraparacionss con paredss paralelas o
Tigeramsnte sxpulsivas v su fusresa de retencidn es

efectiva dentro del diente.

Clases i
1an 00 M
0.0

Indicaciones: 4,%,6,7, superiors 5,46,7, inferior. La

Tonguitud debe ser adecuada a la corona.

Fasoss

L. Desgaste oolusal .
2. Dajusla prodimal .

S. Bisel.

Contraindicaciones: Intruciones, estruciones,
giroversiones, dientes con tratamiento de conductos,
coronas cortas, coronas extruidas, caries,

retracciones cervical es.

Medios complensntarios de retencidn: Rielsras,

rmichos.
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e MO
Indicaciones:Caries, empaguetamiento, obturacidn

clase I1.

Fasoes

1. Cajusla oolusal o
2. Cajuslas interpreoxdimal es.,

A. Bisel de dngoulos.

Dissdns del desgaste interproximal @ Tajada, cajusla.

Froteccidn cuspidea: S la hace un bisel a la
cluspicde.
Fecubrimiento cuspideo: S5e abarca parte del tercio

vestibul ar desde oclusal al tercio medio.

F. FRetenedores extracoronal es.

Froducto de un desgaste unitforme alrededor de la
corona del diente.

Bon tres:
1. Corona funda.
2. Corona completa metal ica.

3. Corona completa combinada.
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1. Corona funda: Fuede ser en oresins acrilica o
porcel ana fundida sobre metal .

Indicaciones: Dientes fracturados, desal ineados,
disntes con cambio de color, dientes con alto indice
ches marles .

Contraindicaciones: Dientes cuva corona ol inioca es

muy corbta, disntes muy abrasionados.
Freparacion del disntes:

1. Desgaste incisal @ Fresa cilindrica en angul acion
de 4% grados v se debe conservar 1os dos tercios
de lTa corona. Se inicia haciendo dos canuras para
saber gue cantidad se va a desgastar v con la
fresa se elimina v se deda un téstigo due indica
ta cantidad de tedjido desgastado; despldes se

@l imina.

ri

 Desgaste palatino: Desde la parte incisal hasta
donds comienza el cinaulo. Se realiza con rueda o
fresa de Tentedsa.

[esgaste de palatino 2.: S realiza la terminacidn

-y
g
s

gingival con fresa cilindeica.
4. lesgaste cara vestibular: Con fresa cilindrica v
movimientos de mesial a distal v se contecciona la

lTinea terminal .
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=, Daras prodimales: Con fresa cilindrica vy
movimientos de vestibuliar a palatino o de
vestibular a lingual . La terminacidn es hombero en

toda su o extencidn.

Usos: Retenedor individual .

Fetencidn @ Dada por el paralelismo de Ta cara
vestibular con palatino 2.

Fl desgaste a nivel de Ta terminacidn se hace lmm
por debajo del surco gingival j para incluir
caries, por estética, para lTograr mayor superficie
wial ,dar retencidn vy para, separar el diente de

Tos contactos prodimal es.

. Corona completa metdlica: Retenedor de protesis
Fidé.
Indicaciones: rehabilitar Ta oclusidn sn dientes
gue deben ser ferulizados, reconstrulr Coronas oon
alto indice de caries, remodelado de contornos
amnatémicos, cuando se va a realizar una
rehabilitacion completa, cuando el diente no se
puede reconstuir por otro medio.
Contraindicaciones: dientes con bajo indice de
caries, en dientes anteriores por ser

antidéstebica.
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Meomsr &,7,8.

Freparacion del dientes

1. Desgaste oclusal @ fresas cilindricas siguiendo Ta
misma inclinacidn de Tas cdspides vy vertiéntes.

2, Desgaste vestibular: fresa de diamante en forma de
TlTama, con movimientos de mesial a distal.

3. Desgaste palatino o Tingual: fresa de 1lama con
movimientos de mesial a distal.

4., Desgaste provimal @ fresa de 1lTama con movimientos

de vestibular a palatino o vestibular a lingual.
Terminacidn gingival @ Chanfer en toda su extencidn.

3. Corona completa combinada: Como retenedor de
protesis Fijia.
indicaciones: iguales al anteriori ademds en disntes

anteriores ya guse &5 may estética.

Freparacion del diente:

1. Desgaste oclusal: fresas cilindricas siguilendo
inclinacidn de las vertisntes v cdspides.

2. lesgaste vestibular: Con fresa cilindrica v 1a
traminacidn es en hombro.

3. Desgaste palatino o lTingual: fresa de diamante en

Forma de 1lama movimientos de mesial a distal.
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4, Desgaste procimal @ fresa de 1lama con movimientos

de vestibular a palatino o vestibular a 1ingual.

Terminacidn gingival ¢ hombro por vestibolar v chanfer

por palatino o ingual .

i~

O. Fetenedores misztos.

S clasifican dentro de las coronas parciales.

Vet s s

= Menor cantidad de desgaste.

=~ Mavor visibilidad del operadoe.

= Mavor adaptacidn vy mavor visualizaclon.

= Mo presents presidn negativa.

- Se pusden hacer pruebas de vitalidad directamente
sobhre @l essnalte. del diesnte.

Fara aumsntar 21 grado de retencidn se hacen
unas retencioness accesorias 1lamadas rieleras,
cajusl as 0 SUrcos.

S confeccionan en paredes prodimales, palatinas

o Tingual ss,

Frobl emas
- Falta de bisel en lTa pared vestibuwlar v es factible

guis s fracturs .,
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- Desgaste de palatino v Tingual s aliminamos la pared
palatina o Tingual de JTa rielera v ose plerds la
Fretencion v se desplaza el retensdor.

= Las rieleras no guadan opusstas v paraislas: la via

e insercion no se logea y el retenedos no pensbra,

Indicacioness: Toisivos vy peramolares por sar
matdticos, se aplican como anclade intermedio, su
total idad de corons debs ser ancha.

Contraindicacionss: Dientes corbos,

triangul ares cariss prodinal es,

1. Dorona tres cuartos: Restauracidn individual o

anclaje de un diente siemprs v cuando &) drsea sea

corta .

Freparacidn del diente: Caninos solamsente.

1. Desgaste proximal ¢ Faralelo para Ta via de
insercidon parte del angulo meso 1ingual ,
@l iminamos el punto de contacto del diente v se
dirige hacia vestibul ar.Con movimiento en sentido
palatino o Tingual hacia vestibular convergentes a

Ta parad palatina.
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Desgaste palatino 1.:borde incisal, parte superior
del cingulo respetando Tos dos planos gque
presentan los caninos mesial vy distal . 8e controla
la ooclusidn v travectorias. Fiercde 2] punto de
contacto v la oclusidn.

Fisel incisal: Debe guedar plano para poder
confeccionar una rislera. No debe pasarse hacia
vest ibul ar.,

FRieleras: Frogzimalesise demarcan con lapizs sobre
Ta superficie prddimal , debesn gquedar paralelas a
Ta pared vestibular. Incisalida la rididez v evita
@l desplaramiento del colado comunica las dos

il eras prodimal es.

Falating 2.3 En las rigleras se unen, y

@l aboracidn de Ta Tinga tecrminal gque es an
chanfer. La pared gigival de la rielera debe
gquedar por encima de la linea teminal O.5mm.

Eliminacion de angulos v aristas.

Llheva un doble bisel incisal . Duwrante los

movimientos sdcursivos v de céntrica para que no se

rompa esa parte incisal gue gqueda, y evitar las

clemas iadas fusrsas .,
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EFe antiestética. En caso de gue se pierda 1a
pared palatina de las rigleras proximales, se elabora

—~

una cavidad por palatino @ para un pin.

oy

2. Dorona cuatro guintos: Molares y premol ares.

Indicaciones:dientes con gran diametro ooluso
cervical , dientes gue no presentan Tinguoversiones o

vaestibul oversiones .

Contraindicaciones: Dientes cortos, girados, rotados,

caries prodimales, giroversionss, vestibuloversiones.

Freparacion del diente:s

L. Desgaste progimal @ convergentes a la pared
palatino o 1Tingual paralelsos.

2. Desgaste oclusal s Ta cdspide palatino o Tingual se
Freduce bien. La cdspide vestibular debe guedar en
bisel dejando 21 diente fusra de oclusidn
Fespetando Ta morfologia.

F. Elaboracidn de la rielera proximal @ deben guedar
Vigeramente por delante del surco principal.

Debhen seguir 21 ede Tonguitudinal del diente.
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4. Falatino: terminacidn en ochanter . La pared
gingivia de la rislera prodimal sstd O 53mm por
encima de Ta Tinsa terminal o La pared vestibul ae
cles Ta rislera se bhissla,

Algunas veces se realiza rielera oclusal .

Fresenta un doble bisel incisal sobes las cdspides

funcionales. En molares se confecciona wuna rislera

avbera an el surco intercuspideo palatino o Tigual.

F. Dorona siete octavos: Molarss superiores,

Indicacioness iCuando &l diente pessenta la parte
visst ibular intacta v sana.

Festawacidn individual o Cuando se gquiere
meiorar Ta retencion se elabora una rielera exbra

uniendo uniendo Tas rieleras MY V.

4, Freparac lones Dara pines s

Fegquisre desgaste en dientes anteriorss Comno
restauracion individual v como anclade en protesis

et a .
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Usos: Caninos, incisivos superior @ interior.

Fetsncion: dada por pines gue penetran siguiendo el

@de longuitudinal del diente.

Fuede ser: Unilateral, bilateral o de superficie.
Indicacionss: dientes con bajo Indice de caries,
disntes para protesis removibie, restauracion
individual , movilidad dentaria.para Ferul dzar.

Contraindicacidn:Dientes con camara puipar amplia.

Gem

debhe tomar radiogratia donde se va a conteccionar la

pirt edge .

Freparacidn del dientes

1. Frozimal @ de la parte media del cingulo hacia

adelante hasta el borde incisal, cubre vy elimina

@l punto de contacto vy &1 reborde marginal el otro

permanscs intacto.

2., Falatino 1.: profundidad de O.5mm, debe guedar
Tiso.

3. Confeccitn de escalones: se divide el diente en
cuatro partes: primer escalon gueda al comanzar

primera parte vy empezar la segunda, el ssgundo,

1a
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Final de JTa tercera v comisnzo de la cuarba. D
realiza con fresa oilindeica.

4. Nichos: aledados de la parts media del diente. Dos
superiores v ouno inferiory; ubilcado sobes 1a zona
pieox dmal desgastada Tiaseamsntse hacia la parte
madia del dients, se ubican sobre Ta pared de
Fondo .

He Conductilios: se elaboran con fress redonda con
profundidad de Zmm. rompiendo ] sscaldn poe
cdentro. Mo ss debe compee Ta unidn del ssclon g
debhen guedar sn formna sdpulsiva.

& Elaboracidn de 1inea termninal en chanter v bisel

incisal .

0. Retenedores Intraradicul ares .,

Todo diente con tratamiento endodidntico necesita
aumentar swu resitencia mediante un retenedor
intraradiocul am.

La mavoria de los dientes sstan mubilados poe
caries o tienen restalraclonss previas.

En raices de buena longuitud, rectas, con busn
soporbe dseo v resistentes elaboramos un musEon

artificial nucleo o espigo.
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Vertaias:
- Busna adaptacidn marginal .
- Fuen ajuste de lTa restauracidn final .

- Facil retiro de Ta coron a en el futuro.

Usos: su uso se limita a las restauraciones

individual es.

Métodos para reslizar un retenedor intraradicul ars
directo & indirecto.

- Mirecto: Se elabora en la boca del paciente. y
pusde hacerse co sera Lipo uno o con resina acrilica
(oharalavd .

Tres ebtapass

1. Freparacidn del canal radicular.

2. Fabricacidn del patrdn.

3. Acabado v cementado del muBon.
Foste v ool eo.

FostesHay corona clinica vy tejido remanente.
Mucleo: El mufon es artificial no hay corona clinica

rmi tedido remanente.



2. FRINCIPIOS BASICOS

DE LA TECWICA DE ENCERADD OCLUSAIL

s supsrd iode ool uasal matd formada por eel isves
positivos v negativosilas cdspides v las crestas  son
tas carateristicas positivasmisntras gqus 108 sUurcos v
Tas foss representan las caracteristicas negativas.s
crestas se il ban  formadas atdecuadamsnts, T
converas en todos Tos sentidos, v hay numeroso puntos
e contactos con Tos dismpbes antagonistas.

Las supsrficisscnvesas de las caras dan un sistaema
e contactos  eeparbidos  Ccon NUMBroBas ZONas e
contactos. L.as Fu@rs as molusal es S fallan
ampliamente distribudas por la superficie ociusal , de
asta manera se mantisen limitadas las sobrecargas v
Tos desgastes. Las supesrficies de contacto, psgushas
vy limitadas por surcospronunciados, fac£1itan Lir
conpleta y rapida  interrupcion del contacto durante
Tas sxcursionss
For ora parte, las superficies oclusales planas:

producirian grandes superficies de contacto.

Las superfticies de contacto anchas y lisas gquedaran

mas tiempo en contacto con Tos antagonistas  durante
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fas excurcionss del maxilar inferior. El roce gus se
produce si los dientes permanscen en contacto durante
2] movimiento,producira’a  menudo un mayor  desgaste.
Las protesis son mas eficientes a causa de las
reducidas  Areas de contacto que tieng uwna cara
ociusal con superticlies convexas  limitadas g
aurcos. 5i trabajan cresta contra cresta se producirad
una fusrza de  empuje gue  es  mas efectiva  que 1@
compresion  y  aolpeteo que tiene cuando  trabadjan

opuestamente dos superficies planas.

2.1 CRESTAS TRIANGULARES

Las caracteristicas mas  imporbtantes de  una
superficie oclusal son las crestas triangul ares.
Mediante &1 tallado de surcos en forma de V en los
plnos inclinados de Ta superficie oclusal del prabron
cle CEraE .

La cresta principal es la parte mas importante, o
1éabul principal , de cada cdspide. Esta cresta va
desde la punta de la cdspide hasta el surco central.

Esencialmente s de forma triangular, estrecha en  la
punta cuspidea y ancha en su base, en el surco

central « Los  swoos de  sus lados mesial v oodistal
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convergen hacia la punta cuspidea. 51 se contempia en
un corte  buco-lingual o mesio-distal , la oresta
triangul ar 28 CONVEeRa.

i lTas crestas marginales se sitdan con exactitud,
auvtomaticamente se obtiene wun dibujo de SLUIC O
correcto.

Los surcos mismos tiensn una funcidn importante en la
pratesis oclusal sn la direccidn adecuada, permiten
i [ EED =1 interferencias g T as clsn i des
antagonistas durante los movimientos excursivos. Los
sUroos se perfeccionan en los encerados mediante o]
movimisnto de  Tos modelos  articulados, produciendo
Tas distintas exoursionss) de esta manera se descubres
cual guisr interferencia vy oesta pusde ser el iminada de
Tos Tados del surco.

Con Ta ayvuda  de un instrumento FE T, No.l  se
colocan primero Tas  odspides funcional es (palabtinas
gy mas L & superior, bucalss  en @] inderiord
Jsmben estar situsadas de manera Qus S8 pongan en
contacto con Ta fosa apropiada o con Ta corescta
cresta  marginal o A continuacicdn se  sibdan Tas
cospides no funcionales. Las odspides no  funcional es
e Tos  disntes del mae i1 s superior deben ser To

sufiocisntensntes cortas [ CLLE clirante T
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srocursionss no  se establezcan  contactos con las
ctspides bucales de las pilezas del maxilar inferior.
Las cUspides linguales de lTas pieras inferiores deben
ser alao mas  cortas gue Tas  cdspides bucales. Las
buspides linguales de JTos molares inferiores deben’
emplazarse 1o m'as lingualmente v 1o m’as separadamente’
posible Ta una de Ta obra,’
& continuacion se araden las crestas marginales v las
vetisntes cuspideas (mesiales y distales ) con la
ayuda de un instrumento F..T.. Los puntos mas altos
de las superficie oclusal son los conos cuspldeos.las
crestas marginal es nuncas deben ser mds altas gue 1as
caspides. Las puntas cuspideas vy las aristas de las
crestas marginal es deben ser 1o mds agudas posibles.
La dimensidn  buco-lingual de  cualguier superficise
melusal debs  abarcar aprodimadamentse  wun 55%  de la
archura buco-Tingual total respectivamente.

a supsrticie oclusal @ @spol vorsacda o
estearato de =zinc, y Tos molares son  movidos  en
distintas sxcursiones. Las pistas por  las gque se
mueven las odspides de Tos antagonistas  se  hallan
preprssentadas 0 cala LAFT & fag Tas Fimuras

individuales.,
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L.as  vertientes exbteriores palabtinas superiores o
hucales inferiores se enceran para obtense la silueta
de contorno final de cada superficie adial .

& continuwacian se emplea un instrumento F E T.  No
Lo para  eallsnar fuscos Yy 1 as irregul aridades
axistentes entre los bordes de las crestas marginal es
v 1os contornos acdiales o palatinos. Las superfticies
axiales son  alisadas con el instrumento FET. No 4
coms resul tado Final, el aspecto de las cdspides vy de
Tas crestas marginales, serd 1 1lamado en "Boca de

e

Y

Las orestas triangul ares (vertisntes interiores) e

cada clspide seran edificadas con el instrumento FET
Mol. La Tinea en la gue confluyen las bases de estas
crestas forma @l aurco  centeral e Ta supesrficie
orlusal .« Las bases deben ser mas  anchas que el
véartice en la punta de la cdspide. Las crestas deben
SEF COMVEeXAas £ Tos senbidos Buoo-1 ingual W
mesio-distal para formar contactos puntiformes  con
Tas clspides antagonistas.

Fs necesario comprobar Ta oclusidn en la posiclon
de intercuspidacidn v &n las sxcursionas.
Todos Tos huscos gue adn gqueden en 1a superficie

oclusal se rellenan con un instrumento FET. No 2. La
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anatomia supletoria se forma  en los puntos de  unidn
de Tas crestas triangulares con las cdspides vecinas
o con las orestas marginales. El1 instrumento FET. No
S. ose ubtiliza para aftinar las crestas. Los surcos de
desarrol o v supletorios son alisados  con el
instrumento FET. No. 3. Los patrones de cera se
espol vorsan ahora  con estearato e zino vy HE
cooampre LD an Tos conbactos ool usal es 0

intercuspidacidn v las posiciones e@xcursivas.

S FUNCTON Y FORMA OCLUSAL

Er este capitulo se dedica una pagina a cada  wuno
de Tos dientes posteriores, lzguierdos v derechos. En
cada pagina hay seis dibujos del diente en  cuestidn:
mortologlia ooclusal, contactos  oclusales, ol anos
geonétricos de Tas superficies oclusales, las pistas
de recorrido de las puntas  cupldeas antagonistas
durante Tos movimientos excursivos v vistas  desde
bucal v oclusal de los contactos prosimal es.

los  contactos oclusales v las posiciones de  las
clspides gus eatian indicadas, S 1LWEN DAra Ta
ordenacidn ooclusal en cdspide a cresta marginal . L.ooss
contactos FRIMARIOSE son Tos gque se obtiensn  mas

faciltmente. Con exoepcicon del [ e pricemo | ae
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superior, Tos contactos primarios son pares cdspide-
fnsa. En un  caso ideal, cada superficie oclusal en
cera tendria gque mostrar todos Tos tipos de contacto
- primarios vy secundarios- posibles en cada var Ledad
particul ar  de diente. Faro mato B praramen e
aplicable en  la elaboracion se pratesis  dental es
mancillas.
La solucidn préactica de este problema consiste en
T ogear &l maximo  de puntos  de contacto en  una
distribucion amplia sobre la superficie oclusal, para
conseguir asi la mavor estabilidad posible.
Siempre gque ello sea factible, se desea dar a Tas
cspides la posibilidad de gque efetden un contacto en
rss puntos.
feben evitarse los puntos  de contacto aislados
situados sobre los planos inclinados, ya que pusden
dar lugar a desviaciones. A veces, las crestas
marginal @es no  proporcionan busnos lugaras para
establecsr contactos. Fuede ser gue las cuspides
antagonistas sean demasiado cortas, por 1o que serila
Mecesario crestas  marginales altas, gue a su ver
originarian interferencias durante las excursiones.
En los modelos clinicos en cera deberia de

swistir, como minimo un conjunto de contactos en T
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molares . 51 solo ss  alcanza a  obtensr un ndamero
reducicdo de contactos,  se  debse  logerar ot sree,
comominimo un condunto de contactos cdspide fosa.

s cdspides antagonistas  estan  indicadas  en  las
Fiaowras nediante  cilrcuwlosy las Flechas indican  las
pistas de movimisntos gue  ececorcen durante 1o

B CTLIFTE L OrEs

= REFRODUCCTION EN CERA DE La OCLUSTON FUNCIONAL

Fadsben dos téonicas de  encerado para consteruir las
supard Lodles oolusales  de Tas perdbesis, BT o imesre
procedimisnto fud desareol ado poeoasl . BEverett
Fayne, ided wn método de encerado  gue integra
perdectansnts Tas  componentes  oclosales, tanto  &n
el acitn céntrics Como BN @HoOUrslones excéntricas.

La Tlamada téonica de sobreasgregado, o de  osera
agregada, o de cera con ocera se ha wbilizado  ocon
e ito en Ta  snsefansa e Ta anatomia ool usal
funcional « Es de uso difundido, gensealmente sn forna
mocdificada para sstabiescer Ta oolusidn funcional en
rababilitacionss buoal ess cuando se reconstruysn
simul tansamentse todas Tas superticies ool usal s

posteriores. La tédonics original de Payne reconstrols
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To gque fundamentalmente es la oclusidn de cdspide con
fma .

La construccion de una oclusidn funcional en  cera
comienza con la delimitacion de la forma perisférica
v de las dimensiones de las restawraciones o tramos

xepto lTas superficies oclusales. (Enlos modelos se
desgasta o se recorta el tercio cclusalde Tos dientes
posteriores) .Se ubican las cdspides y sus alturas se
fijan mediante la colocacidn de conos de cera. 108
diferentes rebordes  que parten de las clspides se
agregan en  pegquefos incrementos  de cera derretida.
Cada cono que representa una cdspide, v cada agregado
de cera,los rebordes  se valoran escrdpul osamente  al
model ar, puss se los construye para gue halla una
el aciLon ol trabaio satisfactoria Con ELLE

antagonistas.,

2.241 SECUENCIA DE FABDS

El orden 8n gue se agregan los componentes basicos al
modelar una  oclusidn funcional @ Csera B9 e
siouiente:

1) Conos vestibulares inferiores (puntas cuspideas)

2y Conos vestibulares superiores (puntas cuspideas)



Fag. 115

4y Febordes  vestibolares de  cdspide veast ibul ares
indferiorssy
41 Rebordes  wvestibulaces de odspides vestibolares

S B L )

it
-

Faebordss  triangul ares de odspides vestibul ares

SLI R LD eE )

a1 Rebordes mesiales v distales de todas las ocdspides
vaestibul ares

Ty o Conos 1inguales supecioess ( puntas cuspideas) g

g5 Todos 1o rrei ool s e cuspides Tingual s
SLDEr LOrEs )

) Rebordes marg Lral es mes L al @ Y distal es
SLIDE L Ores )

10) Rebordes triangulares de odspides vestibulares
inferilorss;

11y Conos Tinguales inferiorses ( puntas cuspideas) g

12 Todos Tos  rebhordes e cdspides Tinmoual es
irvb el ores,

13} Feboroes marginal s distal es v femes Al e

LrrE e L ores .
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2a2.2 UBRICACION DE CONOS VESTIBULARES INFERIORES

Las cispides vestibulares inferiorss, son cdspides
gue mantiensn la relacidn céntrica (o de trabadjo ),
contactan con lTos dientes superiores posteriores  en
Ta parte media de la extensidn vestibulo Tingua. Asl
tambidén, lTos conos vestibul ares in*erioreé e ool ooan
aproximadamente en la linea de union del tercio
vestibul ar con el tercio medio de la supesrficie
ootusal .

Ern sentido mesio distal &1 cono vestibular de un
primer premolar inferior se wubica para gue caiga  &n
@l revorde macginal  mesial  del primer preemo | ae
superior. El1 segundo  premolar inferior contacta  con
il rrebords marainal clistal cle P imar prevemo s
superior v 21 reborde marginal mesial ches smescuinclo
premol ar. La cdspide mesiovestibular del primer molar
inferior toca el reborde marginal ol sEaLneo
premolar suparior vy del primer molar,  mientras su
chspide digtovestibular articﬁ1a con la fosa  cenbral
del primer molar superior. Una disposicidn similar
existe entre el segundo molar inferior v el primer vy
"

segundo molar superior. Con esta relaciodn in
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mente’, se ubican v ajustan en longitud los conos guse

reprasentan Tas odspides vestibulares inferiores.

Cada cono  prestablece Ta altura asl como Ta
uhicacidn de su cdspide. La altura cuspidea adecuada
s decide de acusrdo con Tos siguientes tactores:

1} Travectoria condilea (inclinacidon condilea)l

ol Thayecturia incisiva Coomby imac idn cfes ]
entrecruzamiento vertical v horizontal) g

3 La relacidn de la travectoria condilea ocon el
plano ol cusal g

43 la curva oclusal (curva de Spee v Wilson) g

La extension, direccidn v tipo del movimiento de

if

Tateral idad (movimiento de Bennett)

AY La filosofia oolusal gque s sigus.

EloDe . Peter K. Thomas ha disefado un jusgo  de
cinco insteumsntos  para modal ar cera  qus Sson muy
dtiles para &1 encerado de la oclusidn funcional.
Los coneos vestibul ares inferiores se nodelan con el
instrumento para encerar No. Z2PET. v se remodelan, si
@s necesario  con el instrumento para modelar No.

AFET .
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D i3 UBICADION DE COMOS VESTIBULARES SUFERIDRES

Los extrenos cuspideos vestibul ares supsriorss se
whican dinmediatamente por dentro rle Corh oo
vastibul ar v cuando Tos modelos se hallan en relacidn
céntrica a mitad de camino  enters un par de odspides
vestibul ares inferiores, He  construayven Con =y
instrumento para  snceease Mo, 2FET v ose  lTos  pusds
contormar con el instruamento para modelar No.  4FET.
La altura de ssas cdspides se fija al trasladar los
modelos articulados  hacia una  relacidn proftruasiva,
Tateral , o Forma bal CRLE LN par e IS
antagonistas se hallen cdspide a cdspide al colocarss
cada cono  supesrior. 51 se deses establecer  una
oolusion balanceada, o uwuna funcidn de  grupo, lTos
conos se ajustan  como para gue apenas contacten  en
@aa posicidn. 510 el obistivo s dana inoclusidon
posterior, los conos se fijan de tal altura gue halla
LUna separacién gue se Juzgue conveniente para 2] caso
particul ar de gue se trata,

Fuesto gque las oclusiones completamente balanceadas o
inclusive la funcidn  de arupos posterlores son muy
raras en denticiones naturales, parece ldaico evitar,

toda ver gue  sea factible todos  Tos contactos
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svréntricos de dientes posteriores al reconstruir Ta
poiusion posterior. Algunas veces s convenisnte,
e contactos [y odes # borde cle cospicdes
vestibul ares cuando  se uwubiliza esta técnica de
srecerado &0 Ta preclinica,  AUNgUE NUNCa S Tlegus A
utilizar en la clinica.

Los conos vestibul ares supsriorses son mads pequenos v
mas cortos que los inferiores vy se moldean mejor con
o] extremo mas fino del instrumento para enceranr iy .
1EET. A rausa de las distancias mesiodistales e
Tas clhspides vaestibul ares e clismminuyan
progresivamente hacia el sactor posterior, 8N una
posicién latero protrusiva dada es raro gque todos Tos
conos antagonistas pressenten  wna al insacion “acta.
Ern una veursion pura de  lateralidad, los conos
interiores deben pasar entre los superiores. i
ubicar los conos  superiores a 2 veoes e FrERiLLL e
reajustar las alturas de los conos inferiores. Los
conos se  reducen con o el tallado o se incrementan
m@egun el CAED PAara wliminar interferencias W

sstablecer 21 plano oclusal .
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Sed b REBORDES VESTIBULARES DE LAk CUSFIDES

VESTIBULARES INFERIORES

Lo rreforcl s viestibul ares S S EGan
arbitrariamente a lTos conos vesbibulares inferiores
ain fundir la cera de los conos. La forma de  las
cospicdes  wvestibul ares LrvF e Lo =3 LA tanto
Fredondeada . Fl agregado de esse  reborde interesa el
teecio centeal e la dimension  mesiodistal e Ta
superficie vestibular. Cada cdspide se controla en la
posiciéon latero-protrusiva para asegurarse de gque no

s ha alterado la altura cdspidea.

R REBORDES VESTIBULARES DE LAS CUSFIDES

VESTIBULARES SUFERIORES

Fste agregado asimismo se limita al tercio central
de la superficie vestibular. Nusvamente, se evita
cual guier al beracidn e Ta altura cisp i olea

establecida.
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2«26 REBORDES TRIANGULARES DE LAS CUSFIDED

VESTIBULARES SUFERIORES

U reborde ftriangul ar se  edstiende desde el W
artice de Ta odspide vestibular superior  a la fosa
central , gue se halla ubicada en Ta porcidn media de
Ta dimensidon  vestibuwliolinaual . Eate reborde  es
triangul ar, es angosto en la proximidad del LB
cuspideo v oancho 2n su base en la fosa. Bu forma es
[TV ER & tanto mesiodistal ments O
vestibulol ingualmente. Los rebordes triangul ares de
1 as crispides vastibul ares ole 1o preemo ] ares
supsriores presentan una direccidn recta en  sentido
vastibulol ingual . no obstante, &1 reborde  triangular
de la primera cdspide vestibular del molar  superior
tisne una inclinacidn distal , vy &1 de la cispide
distal , se dirige hacia mesial, v los dos se dirigen
Macia lTa fosa centeal .

Los  rebordes triangul ares  se modelan  agregando
cera A las caras lTinguales de lTos conos  vestibul ares
superiores mediante ] instrumento de encerar No. 1o
2RPET. Despugs del agregado de cada porcidn de cera
se cierra 8! articul ador para observar las facetas

oolusal es quea 5 forman con T as supert Lo les
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antagonistas. Los  rebordes  triangul ares de  los
prannl ares no constituyen zonas de tope en  céntrica
en ta oclusidon cdspide con fosa, pero los rebordes
triangul ares de las cdspides vestibul ares del maxilar
superior si  proveen topss  oen  céntrica para las
chspides vestibul ares distal s dw los mol ares
inferiores. No  se agregacron  Tos revordss mesial vy
distal de las cdspides inferiores, no debe haber
contacto en  esa etapa, pPero una ve: que  se  haya
agregado  cera, es factible apreciar la oclusion
aproximada gue habri despdes de concluido el modelado
de la osra al phservar los modelos ocluidos. be
alimina la cera gue sobra vy se mnodelan los  rebordes
triangul ares con el instrumento No. 5 FPET. La forma
v volumen adecuados de los rebordes triangulares se
phtiensn  por &l pasaje o deslizamiento de 1o
chspides vestibulares inferiores en movimiento de
Jateralidad v protrusidn. A medida que se agrega oera
a los rebordes triangul ares se espolvorea la zona con
polvo de estearato y, con los dientes anteriores an
contacto, se suia los modelos articul ados hacia los
movimientos de protrusidn v lateralidad.

Las interferencias dejardn marcas alli donde se borra

@l polvo. Despldes se ajustan esas zonas mediante
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mircles] acio delos  rebordes hasta gue se  Togrs 1a
armonia gus  se desea.  La oolusidn balanoceada v Ta
funcion de grupo reguises un contacto lTeve de ssas
zonas misntras  Tos  dientes anteriores  frotan unos
contra obtros. La oclusidn funcional noemal exios  wn
wmepacio Tibre en esas zonas  de tal magnitod gue poe
1o menos  no se  produscan marcas en la  superficie

empol vada .

& et REBORDES CUSFIDEQOS MESIO Y DISTOVESTIBULARES

El pedximo paso oes @l agregado de Tos  eebordes
mesiales v distales a las odspides vestibulares de
Tos dos arcos. S efectua con &1 extremo ancho del
instrumento No. 2 FPET. Se comienza con &l ek ol
viastibul ar mesial del primer  peemolac indecior.  La
altura maxima de ese reborcde se decids  con sl
compatibilidad de trabajo con la vertiente incisal
cdistal del canino superior en el cueso del aovimiento
e lTateralidad., En una oclusidn balanceada éste
tocaria el canino durante el movimiento, pero en 1a
mavoria de lTos casos clinicos habrd un espacio  libre
parcepntibl e, El reborde se modela vy se  condorma
Masta darle la anatomia adecuada, v se conpleta  esta

porcion de Ta superficie vestibuwlar v la forma de Tos
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richos vestibuwlares v oclusales. 58 sspera cjuie @]
limite entre 1 rebordse cuspilideo v el et e
triangul ar formen el surco complementario que sspara
eatas dos poeocionss, E1l reborde mesiovestibular se
agrega en la misma forma: se modela  acbitrariamente
un contorno gue sea simétrico con &1 reborde mesial.
Despies se afade &1 reborde mesiovestibular a 1a
cuspide wvestibular del primer  premolar superior.
apenas tocard o se halltara libre en Mours 1 dn
lateral , segun el tipo de oclusidn gue se busque.

e acuerdo con Ta secusncia de Tos pasos, se procede
a construir &l rebordes mesial del superior,  hasta
completar los dos cuadrantes antagonistas.

En este momento no habrd contactos e céentrica  de
Tos premolares inferiores, pues todavia no  estan
colooados 1o e orces marginal es preos imal es
superiores: sin embargo, habrd contacto en ceéntrica
entre los rebordes cuspldeons distovestibular v distal
del primer v ssgundo molar inferior vy los  rebordes
triangul ares de las cdspides vestibulares superiorss.
El reborde . triangular de  lacldspide mesiovestibular
superior cae en la fosa formada entre las clspides
mesiovestibular v distovestibular del molar inferior

antagonista. Bl reborde triangular de Ta ocdspide



distovestibul ar v oo la  chspide distal e mer T &
inferior. Como reagla, a la cispide distal no se le da
1a forma anatomica completa, pero s pusds marcar el
surco distovestibular. Se derrite cera vy s la hace
Fluir en ssa zona al modelar e reborde distal cles 1 &
cispide distovestibular, vy se cierra depues Gy
articul ador, lTuego se realiza un movimiento cles
Tateral idad antes del endurecimiento tobal e &
cera. Desplies se nodela 1a marca gue gqueda en el

modelo con la hoja curva del instrumento No. 4 FET.

28 LUBICACION DE CONOS LINGUALES SUFERIORES

L e s i an céEntrica 1o clsplces Tinaual es
superiores, gue son las cdspides gue mantienen la
relacidn céntrica del APCo  superior, S8 b i oan
vestibulo  Tingualmente en la porcidn media  como
articulan con las cdspides inferiores. Estas ocluyen
con Tos  rebordes marginales proximales de 1L
respectivos antagonistas. La cdspide 1ingual cies ]
primer premolar inferior ss  poco desarrolada, no  se
Frequiere que hayva un  verdadero contacto. La cdspide
Tingual del segundo premolar superior contacta con la

fosa distal del segundo premolar inferior. La cOspide
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masiol ingual del primer molar supscior se ubica sn la
fosa centeral el piimar molar inferior. la cdspide
distol ingual i primer molar  supseior tooa il
rebordse marginal distal del predmer molar inferior v
el ek ool mareinal mes Ll el sEaur oo md ar
inferior. La cdspide mesiolingual del sesgundo molare
superior contacta  con Ta fosa central e s o
molar inferior v la céspide ditolingual ocluye con el

reborde marginal distal del segundo molar infsrior.

Los conos  de cera de  las odspides  Jinaguales
superiores se colocan de  acusrdo con las relaciones
pue @e acaban de desoribie.

Las longitudes de esas puntas cuspldeas se establecen
mas o menos arbitrariamente. 51 =21 arco se refiere a
un plano horizontal , Ta cdspide  1ingual del [ 4 mesr
premol ar supesrior es un poco mas corta (al rededor de
imm.) gue la cdspide vestibular, pero la caspide
Pimgual del segundo premolar es de 1a misma longitud
gque la clspide vestibular. La cispide mesiolingual
el primer molar superior s mads o menos lom.  mas
Targa gue la caspide mesiovestibular, en tanto que 1a
chspide distolingual es de la misma longitud que la

cdspide  distovestibular.
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2.2.9 REBORDES DE LAS CUSFIDES LINGUALES SUFERIORES

Estos rebordes s marcan uno por o wves oy ose le da forma
aratdmica normal debe ereal lzacse con gran exactitud,
priss Ta  ubiocacion v contorno ods Tos rehoross
antagonistas dependerdn de la coreecclon con gqus S
siscubs ssle DAaso.

Feoimern se ol dean los  eeboedes ossial v distal
el primer premolar, v ose evita efectusr  ocual guier
tipo de cambio en Ta alitura cuspidea determinada  poe
@l cono. Despldes se coloca @1 rebords Tingual , vy se
sigus con &1 rebhocde telangol ae .

81 cada agregado de cera  se hace con habilidad, Tas
Fosas secundarias gue separan  los rebordes mesial W
cfistal cles] rreboroles bediangul ar £ E o man
automaticamnente. 51 ello no fusse asi, esas fosas se
modelan con el instrumento No. 3 FET.
FE1 oprimer vy segundo pramnol e se haoen mas o menos  en
Ta misma formna. A causa de gue ocluyen en la fosa
distal de los premolares inferiores, deben Tlevar una
Tdgera inoclinacion mesial .

A1 completar Tas cdspides mesiolinguales de los
molares superiores, primero se talla el Freborde
mesial . Ese reborde es mucho mas ancho volargo gue sl

mismo reborde de un premolar  a causa de la posicidn
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distal de esa clspide. Be agrega =21 reborde oblicuo.
Este se extiende diagonalmente desde el extremo de la
cdspide mesiol ingual hasta la base clel reborde

triangular de la cdspide distovestibular.

Los sectores vestibular vy  lingual completan la
ctispide, qgue @s mucho ma&s  ancha =1l sentido
vestibulolingual v mds redondeada que la cldspide

Tingual de un premolar.

l.a misma secusncia de pasos se uwtiliza para
completar la cuspide distolingual, que se halla
separada de lTa odspide mesiolingual por el  surco
lTingual . La porcidn oclusal del surco se curva hacia

distal v se dirige & la fosa distal.

A i (8 REBORDES MARGINALES MESIALES Y DISTALES
SUFERIDRES

e acuerdo con &1 concepto cdspide—fosa de Ta

oclusidn dentaria 1as céspides vestibul ares

inferiores, edepto las cdspides distovestibular ¥

distal de los molares, tocan los rebordes marginales
proximales de los antagonistas.

El prdximo paso del encerado es construir esos  topes
en  céntrica de cdspide con reborde mediante la

terminacidn de los  rebordes marginales superiores
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para gue contacten con los rebordes cuspldeos mesial
v distal de las cudspides vestibulares inferiorss.

Los  rebordes se  aplican con @] instrumento  de
grcarar No. 1 & 2 FET. éAntes de que la cera hava
endurecido se la espolvorsa con estearato de zinc  en
polvo vy se cierra @] articulador. 5i hay un exeso  de
cera, alli donde se hizo el contacto S vera uwna
huella oscura delineada por 2] polvo blanco.

El tallado principal del reborde se lleva a cabo oon
instrumentos para tallado 4 o 5 FET. para crear una
forma de reborde normal vy  para reducier al minimo Ta
rona de contacto. La zona de contacto se limitarad
dnicamente a la porcidn externa del reborde marginal .
A medida gue se modela cada zona de contacto es
imprescindible controlar los contactos oclusales del
tTado opussto  del arco  para assgurarses  de  gues el
agregado de cera no aumenta la dimensidn vertical . §i
se utiliza ®1 vdstago insisal, tambien se puede
controlar con &l véastago colocado para cgnstatar CjLiEs
continua un contacto con su tope o con &l articul ador
en ralacidn céntrica. Asl mismo se colocard polvo de
entearato de zino e el ercerado inferior, con 2]
obijeto de revelar las zonas de contacto =0 los

ek ool e il W ghistal e 1as ctisp i ces
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vestibul ares . Bl primer prenolar  intferior tiens  un
unico tope en la cdspide vestibular, estia situado
inmadiatamente por distal de Ta punta de Ta clhspide.
La cuspide vestibular del segundo premolar v las
cuspides mesiovestibul ares de Tos molares tienen dos
cada uno, a cada lado de Ta punta de la cdspide. En
gsentido vestibulo-lingual , estos contactos se  hallan
an las orestas de los rebordes cuspideos mesial v
cistal .

Los rebordes marginales se tallan uno por ves . A1

completarse Tos pares, los dos pueden no tener Ta

mismma 1ongitud. Ello s asi por gue las oclspides
L e e CLLER o] Ly e L cles coretormac 10n
deficients. Se procederd a corregir la clismp e

interior defectuosa v despdes se  reformaradn Tos

rebordes marginal 88 superiorss.

g 11 REBORDES TRIANGULARES DE LAS CUSFIDES

VESTIBULARES INFERIORES

Estos rebordes integran algunos topes en  céntrica
para  aguel las  cdspides Tinguales superiores CjLLEs

oocluyen con Ta fosa mandibular.
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El reborde  triangular del premolar se dirige
lingualmente, v va directamente hacia &1 centro del
dimnte. Fara gue @] reborde triangular  del e L mese
premolar inferior contacte con la cdspide Tingual del
primer premolar  superior  se  reguiere  aumentar  su
voluman.5i se busca contacto con Ta fosa distal ol
primer premolar inferior es necesario modelar 1a
mitad distal de ese diente como un sagundo  premolar.
El contacto con el reborde triangular se realiza
sobre su vertiente distolingual .

Los rebordes triangulares de las cdspides mesio v
distovestibul ar de lTos molares inferiores  Convergesn
hacia los centros de las superficies oclusales.
Misntras &l reborde  breiangul ae e T s ol
mesiovestibul ar del molar inferior no tiene contacto
an céntrica v se modela arbitrariamente , el reborde
correspondisnts Ingc] Ta oclspicde distovestibul ar
contacta con el molar superior hacia vestibuwlar de Ta
cresta de la cdspide mesiol ingual .

A medida gue se agrega cada reborde  triangular,
ze 1o espolvorea con polvo de estearato de zinc y se
real izan movimisntos de prueba en direccidn del Tado
de balanceo. Si se produce  frotamiento o Tos

contactos en céntrica son muy amplios, la forma  se
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coreige mediants  fallado. Erosstos movimienbos  de

prusha las  odspicdes mesiolinguales de  Tos  molarss

smupar Lores deben pasar & btraves de  Tos richos
formados por el SUPCD U separa | as clspicdes
rhistovest ibul ares supsriores  de Tasn cien i cles

phistal s,

Los rebordes teilangul ares del maxilae dnferior han
clee mode] arss en forma tal Ui, ®in o gue aya
frotamisnto o  interderencia en los movimienbos de

Tateral idad, s conserven Tos contactos en céntrica.

EAREIS b UBICACION DE LOS CONOS LINGUALES INFERIDRED

Taoual gue Tas odspides vestibolares superliorss,
Tas cdspides Tinguales indferiorss no manbtiensn Ta
oolusidn céntrica. For @l lo son de forma aguda, v &n
saenbtido vestibulol ingual Ta posicidn de Tas puntas es
muy prodima s la peciferia Tinoual o Las puntas de Tas
chspides Tinguales de  los molares sstan ampl iamente
saparadas para perniticr 1 pasaje sin  interferencias
de la voluminosa ocdspide mesiolingual clesl ol ar
muperior cuando se real lza un movimiento de trabajo.
Los conos de cera se mnodelan v colocan de acusedo
con el oriterio descrito. Berdn mis cortas v pegqueifas

e Tos cones ovestibolares. A1 tallsase cada uno, el
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articul ador se controla en relacidn  céntrica, v se
mueve hacia las relaciones de trabajo. No debe haber
contacto &n ninguna posicidn, v en &1 movimiento de
prugha en  direccidn hacia el fado de trabajo, Ta
cuspide lingual supsrior pasara aproximadamente en el

medio de los dos conos de oera.
TLRLIE RERORDES DFE LAS CUSPIDES LINGUALES INFERIDRES

A1 completar la construccidn de las cdspides
Pinguales el rebords  btriangul ar o la porcion
vestibular de cada cuspide se modela primero. Se
comignza con 21 primer premolar. 5i se le da altura
suficiente al reborde, habrda un tope en céntrica en
Ta vertiente distal en una ubicacidn similar a la del
reborde triangular de la ¢ Udspide vestibular. Agui el
contacto se produce muy raras  veces en denticiones
maturales . Al tratarssa de  casos  conoretos, el
criterio climico clet srminara el CEMLMG elnle
seguir.Como procedimiento de rutina es factible darie
contacto en céntrica al segundo premolar. 'Despuéﬁ e
tallar cada reborde triangular, se agregan de la

misma manera &l reborde  lTingual v despusés el mesial
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v &] distal gue cuando se trata de ctspides inaual es
SUDSrLOres .,

Los  rebordes  triangulares de las chspides
Tinguales de los molares inferiores convergen hacia
Tos coentros de esos dientes, v cada reborde provee un

tope en  céntrica para la cdspide mesiol dnaual clesd

molar superior con 8] cual ocluye.

2.2.14 REBORDES MARGINALES MESIALES Y DISTALES

INFERIDRES

Tas dltimas componentes oclusales importantes por
agragar  son 1os rabordes  marginal es pro imal es
inferiores. Fussto gque Tos  rebordes mairainal es
mesiales de los premolares vy los del primer molarno
toieresn contactos oolusales, 5 1o talla
arbitrarianente de acuerdo con una correcta  anatomia
dentaria. Sin embargo, Tos rebordes marginal es
distales de los dos premolares en algunos  Casos
constituyen topes oclusales, asi mismeo  Como i
reborde distal del primer molar y los rebordes mesial
vy distal del segundo mel ar .

Los erebordes  marginales distales, del primers v
segundo  premolar  inferior  proporcionan el Lo

~ontacto oclusal para las cdspides linguales de los
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premol ares superiores. Al modelarlos se usa polvo de
metsarato de zing, para detectar lTos contactos que se
formanen 1os dos arcos, Yy para visualizar cualguier
interferencia en los movimientos exénbricos.

B maguemna ool usal claspide-fosa, 1 rresboroie
marginal distal clend primers miol ae inferior v &l
reborde marginal mesial cdel segundo molar forman un
par de topes en céntrica para la cdspide cdistol ingual
del primer molar superior. Bl segundo molar  inferior
tiens una relacidn semejante con su antagonista.

Al mismo tiempo gue se talla el rebords marginal
distal del primer molar inferior, se puede asi mismo
completar la cuspide distal, gque normalments no
realiza  wun contacto opolusal 0 El o e CjLLEs
transcurre desde su punta hacia &1 centro del disnbe
separa la fosa distal del swrco distovestibular. Con
Ta exepcidn de la correccidn final e todos  los

contactos oclusales, esto completa el model ado de los

cientes inferiorss.,

Pl CORRECIONES FINALES.

Se agregan v tallan todos 1os surcos O ZOonas gue

ro se hayan  bterminado hasta esste momento. B
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instrumento  para cera No. 3 FET. es dtil para
gal inear v al isar 8508 SWoos.

B uwbtizra el polvo de estearato de zinc  para
conteral ar criticamsnte 1as interderancias 0
céntwicé. Los cambios que se  regquiscan se real izan
sistematicamente desde la parte anterior hacia la

st el or .
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COMCLUSION

e éste trabajo quiero concluir que 1 tener  en
cuenta los principios bioldgicos en la preparacion de
cavidades son primordiales yva gue nos recuerdan gue
Tos dientes son materia viva vy no  inherte, quea
sienten v gue si los daRamos o gquamamos no  podemos
ranadiarlo va gue son irremplazables.

Ademnds  Tos principios mecanicos vy filsicos nos
avudan a la conservacion del material dentro de Ta
~avidad v oa la duracidn de la restauracion.

En cuanto a las téonicas del encerado, son basicas
pussto gue nos reproducen exactamente 1a mortol ogia
dentaria v nos ayudan a copiar con presicion  las
partes dentarias perdidas.

Er general , todo 1o consignado en éste trabado, es
fundamental tenerlo en cuenta en la practica de

nusstra profesion.
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VER ANEXD FOR BEFARATD
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