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PROBLEMA 
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¿Cuál es el grado de polimerización de la 

resinas compuestas híbridas dependiendo del 

color, tiempo y fuente de polimerización? 

Avila H, Cuervo L, Garcia H, Moreno R. 



JUSTIFICACIÓN 

Avila H, Cuervo L, Garcia H, Moreno R. 



Soporte científico en la selección adecuada de 

la fuente de luz utilizada en la polimerización de 

las resinas compuestas híbridas de acuerdo al 

color, tiempo y fuente de polimerización. 

Avila H, Cuervo L, Garcia H, Moreno R. 



PROPÓSITO 

Avila H, Cuervo L, Garcia H, Moreno R. 



Este estudio pretende determinar  el grado de 

polimerización de las resina compuestas 

híbridas dependiendo color, tiempo y fuente de 

polimerización.  

Avila H, Cuervo L, Garcia H, Moreno R. 



MARCO TEÓRICO 
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Halógena LED 

• Luz a través de filamentos.  

• 40 – 60 seg. exposición. 

• Filtros. 

• Long. onda 400 – 500 nm. 

• Vida útil 40 – 100 horas. 

• Radiómetro. 

•  Alta temperatura (ventilador). 

• Bajo costo.  

• Luz a trabes de 

semiconductores. 

• 10 seg. Exposición. 

• No Filtros. 

• Long. 430 – 490.  

• Vida útil 10.000 horas. 

• Radiómetro. 

• Bajas cantidades de calor. 

• Bajo consumo eléctrico 

(baterías). 

• Baja producción de calor.  

• Fácil trasporte. 
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Halógena               LED 
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OBJETIVO GENERAL 
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Evaluar el grado de polimerización de las 

resinas compuestas híbridas dependiendo 

del color, tiempo y fuente de 

polimerización. 

Avila H, Cuervo L, Garcia H, Moreno R. 



OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
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Evaluar el grado de polimerización de las 

resinas compuestas de acuerdo al color de la 

resina. 
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Evaluar el grado de polimerización de las 

resinas compuestas híbridas de acuerdo al 

tiempo de polimerización.  
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Evaluar el grado de polimerización de la resinas 

compuestas   híbridas de acuerdo a la fuente 

de polimerización. 
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HIPÓTESIS 
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Hipótesis Nula 
 

No hay diferencia en el grado de 

polimerización de las resinas compuestas 

híbridas cuando se utilizan diferentes colores, 

tiempos y fuentes de polimerización. 
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Hipótesis Alternativa 
 

   Si hay diferencia en el grado de polimerización 

de las resinas compuestas híbridas cuando se 

utilizan diferentes colores, tiempos y fuentes 

de polimerización.  
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MATERIALES Y MÉTODOS 
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Tipo de estudio 

Experimental In Vitro 
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Población experimental  

40 Especímenes de resinas  
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8 Grupos 

 5 Especímenes 

2 

Lámparas 
2 Color 2 Tiempos 
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Grupo 1 LED + Color Universal + 20 seg. 

Grupo 2 LED + Color Universal + 40 seg. 

Grupo 3 LED + Claro blanqueamiento + 20 seg. 

Grupo 4 LED + Claro blanqueamiento + 40 seg. 

Grupo 5 Halógena + Color Universal + 40 se.  

Grupo 6 Halógena + Color Universal + 20 seg. 

Grupo 7 Halógena + Claro blanqueamiento + 20 seg. 

Grupo 8 Halógena + Claro blanqueamiento + 40 seg. 

Distribución y conformación de los grupos 
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VARIABLES DE ESTUDIO 
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VARIABLES OPERACIONALIDAD 

RELACION 

DE LA 

VARIABLE 

ESCALA 

DE 

MEDICION 

CATEGORIZACION 

INSTRUMENTAL 

PARA MEDIR 

VARIABLE 

Grado de 

polimerización 

(Dureza) 

Vickers Dependiente Continua Cuantitativa 
Durímetro de 

Vickers 

Color de resina 
Universal y Claro de 

blanqueamiento 
Independiente Nominal Cualitativa 

Observación 

directa 

Tiempo 20 Seg. 

40 Seg. 
Independiente Nominal Cualitativa Reloj 

Fuente 

de 

polimerización 

Halógena 

LED 
Independiente Nominal Cualitativa Fotómetro 
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PROCEDIMIENTO 
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Tres Fases  
1era  Elaboración de los moldes 

2da Prueba piloto 

3ra Fase experimental 

25 mm.  x 25 mm. 

Espesor = 2 mm.  

10mm. 

 X  

10mm. 



3ra Fase experimental:  
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Intensidad de 500 mW/cm2   

Longitud de onda  470nm  

Intensidad de 900 mW/cm2   

Longitud de onda  430-490nm 

Bluephase  
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INSTRUMENTO PARA 

RECOLECCIÓN DE DATOS 
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Resina Lámpara Tiempo Dureza 

Claro de 

Blanqueamiento 
Universal LED Halógena 20 sg. 40 sg. 

Indentación 

1 

Indentación 

2 
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ANÁLISIS ESTADÍSTICO  
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ANOVA a dos vías, con un nivel de 

significancia de   p ≤ 0,05. 
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RESULTADOS 
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Análisis de varianza para el grado de polimerización según  

fuente de polimerización, color y tiempo 

Fuente 

Suma de 

cuadrados 

tipo III 

gf 
Media 

cuadrática 
F Significación 

Modelo 

Fuente P. 

Color 

Tiempo 

Fuente P *Color 

Fuente P* Tiempo 

Color*Tiempo 

FuenteP*Color*Tiempo 

Error 

ºTotal 

17667.467 a 

    1646.346 

    3817.725  

      426.932    

      581.559     

      485.948  

         5.027  

      138.831  

   1161.680  

 18829.128        

8 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

32 

40 

2208.433 

1646.346 

3817.725 

426.932 

581.559 

485.948 

5.027 

138.831 

36.302 

60.835 

45.352 

105.16

6 

11.761 

16.020 

13.386 

.138 

3.824 

.000 

.000 

.000 

.002 

.000 

.001 

.712 

.059 

Variable dependiente: Grado de polimerización 

a. R Cuadrado = .938 (R cuadrado corregida .923) 
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Estimación de la media del grado de polimerización según  

Fuente de Polimerización 
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N=                         Halógena                           LED                    
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20 
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 0 

(9.836) 

(22.668) 

FUENTE DE POLIMERIZACIÓN p = .000 
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Estimación de la media del grado de polimerización  

según el color 

G
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 D
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O
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A
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V
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n
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N=                               Universal                       Blanqueamiento   

 

COLOR  p  = .000                    

40 

 

 

 

30 

 

 

 

20 

 

 

 

10 

 

 

 

 0 

(26.021) 

(6.843) 
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Estimación de la media del grado de polimerización  

según el tiempo.  

N=                           20 seg.                      40 seg.  

TIEMPO p =  .002                          
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(19.519) 

(12.985) 
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Estimación de la media del grado de polimerización según  

fuente de polimerización (LED) y el color 

G
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n
) 50 

 
 
40 
 
 
30 
 
 
20 
 
 
10 
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N=                

                         Universal          claro de Blanqueamiento 

Color     p = .000 

                     

(9.085) 

(36.250) 

10                           10 
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Estimación de la media del grado de polimerización según 

 fuente de polimerización (halógena) y el color 

N=                         10                            10           
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0 

(15.793) 

                             Universal      Claro de Blanqueamiento 

       Color        p = .000 

(3.880) 
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Estimación de la media del grado de polimerización  

según fuente de polimerización (halógena y LED)   

y el tiempo (20 seg.) 
G

R
A

D
O

 D
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N
  

(V
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n
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                             Halógena                         LED 

      Fuente de Polimerización        p = .001 

(15.915) 

(10.055) 
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Estimación de la media del grado de polimerización  

según fuente de polimerización (halógena y LED)  

 y el tiempo (40 seg.) 

(9.618) 

N=                             10                                 10           

(29.420) 
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Estimación de la media del grado de polimerización  

según el tiempo (20 seg.) y el color (universal y claro de 

blanqueamiento) 

N=                             10                                10           
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                                 Universal              Claro de Blanqueamiento                        

       Color        p = .712  
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Estimación de la media del grado de polimerización  

según el tiempo (40 seg.) y el color (universal y claro de 

blanqueamiento) 
G
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       Color        p = .712  
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Estimación de la media del grado de polimerización según fuente 

 de polimerización (halógena y LED), color (universal y claro de blanqueamiento) 

 y tiempo (20 seg. y 40 seg.) 

N=     5          5         5          5          5          5          5          5 
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-10 

(45.220) 

(27.280) 

         Grupo1: Grupo2: Grupo3: Grupo4: Grupo5: Grupo6: Grupo7: Grupo8 

         Fuente de Polimerización, Color, Tiempo       p =  .059 

(14.066) 

(5.170) 
(2.590) 

(13.620) 

(17.520) 

(4.550) 
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DISCUSIÓN 
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KURACHI C, Tuboy AM, Magalhaes DV, Bagnato Vs. Hardness 

evaluation of a dental composite polymerized with experimental LED- 

based devices. 2000; 17: 309-315. 

Materiales y 

Métodos 
Resultados Conclusiones 

KURACHI 

2000. 

 

5 LED – 1 Halógena 

Durimetro. 

 

LED < dureza. 

Halógena > Dureza. 

Mínimo tiempo de 

polimerización  

22 seg.  

Avila H, Cuervo 

L, Garcia H, 

Moreno R. 

2004.  

1 LED. 

1 Halógena. 

Durimetro  

LED > dureza. 

Halógena < Dureza. 

20 seg. < Dureza 

40 seg. > Dureza. 

A los 20 seg. el 

grado de 

polimerización no 

fue satisfactorio 

tanto para LED 

como halógena.  
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JANDT KD, Mills RW, Blackwell GB, Ashworth. Depth of cure 

and compressive strength of dental composites cured with blue 

light emitting diodes (LEDs). Dental Materials 2000; 16:41-47. 

Materiales y 

Métodos 
Resultados Conclusiones 

Jandt  

2000. 

 

1 LED.  

1 Halógena. 

Durimetro. 

 

A2 > Dureza. 

A4 < Dureza.  

LED < Dureza. 

Halógena> Dureza. 

Rango de longitud 

de onda reducido. 

(Camforoquinona) 

Avila H, Cuervo 

L, Garcia H, 

Moreno R. 

2004. 

1 LED. 

1 Halógena. 

Durimetro  

Blanqueamiento 

< que en universa. 

LED > dureza. 

Halógena < 

Dureza.  

LED > Rango de 

long. De onda  

(Lucerin, 

Canforoquinona y 

Propandiona) 
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CONCLUSIONES 



Avila H, Cuervo L, Garcia H, Moreno R. 

El grado de polimerización fue 

significativamente mayor para el color 

universal que para el color claro de 

blanqueamiento. 
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El grado de polimerización fue 

significativamente mayor para el tiempo 

exposición de 40 seg. que para el tiempo 

de exposición de 20 seg. 
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El grado de polimerización fue 

significativamente mayor para la lámpara 

LED que para la lámpara de luz halógena. 
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Para ambas lámpara se encontraron 

diferencias en el grado de polimerización 

para los dos colores, donde el color 

universal tuvo mayor grado de 

polimerización que el color claro de 

blanqueamiento.  



Avila H, Cuervo L, Garcia H, Moreno R. 

Tanto a los 20 seg. como al los 40 seg. se 

encontraron diferencias en el grado de 

polimerización en las dos fuentes de 

polimerización, donde la LED presento un 

promedio mayor que la halógena.  
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Para los 20 seg. se encontraron 

diferencias en el grado de polimerización 

para los dos colores, donde el color 

universal fue mayor que el claro de 

blanqueamiento. Para los 40 seg. no se 

encontraron diferencias en el grado de 

polimerización para los dos colores. 
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Para los 40 seg. no se encontraron 

diferencias en el grado de polimerización 

para los dos colores. 
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RECOMENDACIONES 
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Los investigadores recomiendan hacer un 

estudio similar en el cual se utilicen 

diferentes espesores y diferentes marcas 

comerciales de resinas. 
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