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La soluciéon del problema sagital de las arcadas
requiere un perfecto manejo del cierre de espacios
creado como consecuencia de las extracciones
realizadas; la magnitud de estos espacios
dependerd de la discrepancia que presente el caso
inicialmente, el cual se resolverd en la etapa
inicial.”

De acuerdo a esto siempre que sea posible los
dientes se mueven en grupo, usando las técnica
MBT y ROTH.

La técnica de deslizamiento MBT consiste en el
deslizamiento de los arcos rectangulares en el slot
de los brackets de los premolares y del tubo molar,
permitiendo que el espacio remanente de la
extraccién se cierre.®

En la mecdnica ROTH el arco DKL(Double Key
Loops)es el elemento mecdnico mds importante en
la fase de retraccién utilizado para el cierre de los
espacios de movimientos en cuerpo de Roth, en la
prdctica se utiliza en Acero 0.019 x 0.025 que es
un calibre adecuado para la técnica de slot 0.22.

METODO: Se efectud un estudio de serie de casos,
en principio se seleccionaron 12 pacientes, de los
cuales se cuenta con 6 a la fecha.

Para todos los casos estudiados se establecieron los
siguientes puntos cefalométricos: Id (Infradental),
Id*(Infradental prima), suprapogonion, (Pm), mentén
(Mn),
1).punto B, punto B’(Punto B prima),

punto mds posterior de la sinfisis. (Figura

Figura 1. Puntos usados en este estudio. Id (Infradental), I1d"(Infradental
prima), punto B, punto B’(Punto B prima), suprapogonion, (Pm), mentén
(Mn), punto mds posterior de la sinfisis.

Los planos que se tuvieron en cuenta fueron: plano D (PD)
que va desde (Mn-Pm). Plano Mentén, (Mn) que va
perpendicular al PD, Plano de la zonaposterior de la
sinfisis, que va paralelo al PD. (Figura 2).

Figura 2. Plano D(Mn-Pm), plano Mn, Plano de la zona posterior de
la sinfisis L.

RESULTADOS Los resultados arrojados en este estudio
con las diferentes secuencias de tratamiento no muestran
diferencia significativas entre la mecdnica de retraccién
MBT y Roth durante el cierre de espacios.

A pesar de la limitacién de ndmero de casos del
presente estudio, se observé una presencia de pérdida
ésea mayor en la mecdnica de retraccion de MBT pero
sin ninguna diferencia significativa.

En las dos técnicas la tendencia a reabsorciéon ésea en
sentido vestibulo lingual estd presente a nivel de los
puntos Id a Id".

CONCLUSION: El uso de: El cierre de espacios con mecdnicas de retraccion ROTH y MBT son excelentes

alternativas de tratamiento para lograr los objetivos en la terapia ortodéntica pero deben ser perfectamente

planeados para minimizar el nivel de pérdidadsea.
La serie de casos reportados muestra dos

alternativassimples para el cierre de espacios logrando controlar la

inclinacién axial de los dientes y el anclaje durante el tratamiento ortodéntico.
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