IMPACTO DEL RASPAJE Y ALISADO RADICULAR A CAMPO CERRADO SOBRE LA
U n I c O c CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS CON PERIODONTITIS CRONICA TRATADOS EN LAS

CLINICAS DEL POSTGRADO DE PERIODONCIA DE UNICOC- BOGOTA.
Alegria Sarmiento S1; Mora Hernandez DM1; Passos Guevarall; Olmos Neira JV1;
Estudiantes de postgrado de Periodoncia
Tocarruncho O2; Parra D3.

RECOLOCCION DE LOS DATOS |

Para la recoleccion de datos se conto con el
Instrumento de Calidad de Vida Relacionada
con la Salud Oral — OHRQL, el cual consta
de 7 dominios (dolor, boca seca, funciéon al
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En salud, el concepto de calidad de vida es
Importante ya que permite reconocer las
experiencias personales de los pacientes.
La calidad de vida en relacion con la salud

Figura 2. Variacion entre los resultados iniciales y
finales de los dominios analizados
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Se realizo una busqueda de articulos TRES ETAPAS!

cientificos en las siguientes bases de datos
EBSCO, MEDLINE, PUBMED, utilizando
como términos de referencia , APLICACION
DE INSTRUMENTOS EN PERCEPCION DE
LA CALIDAD DE VIDA, PERIODONTITIS
CRONICA,INSTRUMENTO OHRQOL, se
seleccionan 22 articulos de los cuales se
obtuvo la matriz bibliografica vy la
iInformacion.

OBEJTIVO GENERAL

Evaluar el impacto del tratamiento raspaje y
alisado radicular a campo cerrado sobre la
calidad de vida de adultos con periodontitis
cronica.

MATERIALES Y METODOS I

La Investigacion desarrollada fue de tipo
observacional prospectivo en la que se
iIncluyeron un total de 79 pacientes
seleccionados por conveniencia conforme se
Iban presentando en la institucion para recibir
tratamiento; considerando para determinar el
tamano de la muestra al total de personas de

1.Consentimiento informado, encuesta.
2.Rapaje y alisado radicular a campo cerrado,
periodontograma con ayuda diagnostica
radografica y uso del indice control de placa
O’Leary.

3.Encuesta final.

Con la realizacion del tratamiento de
raspaje y alisado radicular a campo
cerrado se logro un impacto positivo
sobre la calidad de vida de los adultos
con periodontitis cronica que fueron
tratados en las clinicas del postgrado de
periodoncia de UNICOC- Bogotg;
logrando principalmente cambios
significativos en aspectos como la
disminucidon del dolor percibido, la
capacidad de interactuar socialmente, a
nivel psicologico y la percepcion de
salud general.

Curetas

manuales

http://bichotoblog.com/limpieza-
dental-o-bucal/

Raspadores
ultrasonicos

https://www.propdental.es/blog/odontologia/limpieza-dental /
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consideraron diferentes caracteristicas o
dominios, el primero de ellos fue el dolor,
observando cambios Importantes tras la
iIntervencion de raspaje y alisado radicular.

Figura 1. Diferencia de resultados iniciales y finales (nunca y/o rara vez)
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