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3.Encuesta final.
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Se realizo una búsqueda de artículos

científicos en las siguientes bases de datos

EBSCO, MEDLINE, PUBMED, utilizando

como términos de referencia , APLICACIÓN

DE INSTRUMENTOS EN PERCEPCIÓN DE

LA CALIDAD DE VIDA, PERIODONTITIS

CRONICA,INSTRUMENTO OHRQL, se

seleccionan 22 artículos de los cuales se

obtuvo la matriz bibliográfica y la

información.

MATERIALES Y METODOS 

Para la recolección de datos se contó con el

instrumento de Calidad de Vida Relacionada

con la Salud Oral – OHRQL, el cual consta

de 7 dominios (dolor, boca seca, función al

comer y masticar, función al hablar, función

social, función psicológica y precepción de

su salud) con un total de 22 subescalas, que

se calificaban mediante una escala de

Lickert con puntuaciones de 0 a 4,

obteniendo al final un valor mínimo de la

sumatoria de 0 y un máximo de 84 que

representaba el peor impacto.

ANALISIS DE RESULTADOS 

CONCLUSIÓN

Con la realización del tratamiento de

raspaje y alisado radicular a campo

cerrado se logró un impacto positivo

sobre la calidad de vida de los adultos

con periodontitis crónica que fueron

tratados en las clínicas del postgrado de

periodoncia de UNICOC- Bogotá;

logrando principalmente cambios

significativos en aspectos como la

disminución del dolor percibido, la

capacidad de interactuar socialmente, a

nivel psicológico y la percepción de

salud general.

Curetas  

manuales

Raspadores 

ultrasónicos 

https://www.propdental.es/blog/odontologia/limpieza-dental/

http://bichotoblog.com/limpieza-

dental-o-bucal/

En salud, el concepto de calidad de vida es

importante ya que permite reconocer las

experiencias personales de los pacientes.

La calidad de vida en relación con la salud

bucal es: la analogía que el individuo

genera, a manera de percepción, entre la

capacidad de disfrutar y su dentición,

tejidos duros y blandos; en actividades de

la vida diaria; empleando para esto

experiencias presentes y pasadas, sus

implicaciones en el cuidado, sus

expectativas, sus paradigmas e

influenciados por el sistema de valores del
contexto sociocultural en cada individuo.

La investigación desarrollada fue de tipo

observacional prospectivo en la que se

incluyeron un total de 79 pacientes

seleccionados por conveniencia conforme se

iban presentando en la institución para recibir

tratamiento; considerando para determinar el

tamaño de la muestra al total de personas de

las que se tenía registro en la institución con

diagnóstico de periodontitis crónica (300

pacientes), y estableciendo para su inclusión

que fueron mayores de 18 años, de ambos

géneros, sistémicamente sanos,

diagnosticado con enfermedad periodontal

con profundidad al sondaje ≥ 5mm en 2 o

más sitios interproximales en dientes

distintos, 2 o más sitios interproximales con

un CAL ≥4mm en dientes distintos y pérdida

ósea evidente radiográficamente; que

tuvieran 16 o más dientes presentes en boca,

con mínimo 4 molares, que no hayan recibido

administración de antibióticos en los últimos

6 meses.

Para el análisis de la calidad de vida se

consideraron diferentes características o

dominios, el primero de ellos fue el dolor,

observando cambios importantes tras la

intervención de raspaje y alisado radicular.

OBEJTIVO GENERAL 

Evaluar el impacto del tratamiento raspaje y

alisado radicular a campo cerrado sobre la

calidad de vida de adultos con periodontitis

cronica.


