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MATERIALES Y MÉTODOS

Tipo de estudio: 

Revisión sistemática de la literatura

Conformada por 6 artículos 

1. Es indispensable la definición de los parámetros del uso de los láseres Erbio en la 
descementación para la conservación de la topografía del esmalte  e impedir la aparición 
de microfisuras. Longitud de onda: 2.490- 2,940nm de potencia, Energía de pulso: de 
280mJ- 600mJ, Duración desde 800 microsegundos – 140sec x sesión, Punta de 
fibra: zafiro cilíndrica.

2. Existe una reducción significativa de microgrietas con el uso de los láseres Erbio 
comparado con la descementación convencional.

3. La irradiación directa de luz a través de los (BC) es importante, pero se presentan 
diferencias con respecto al material del bracket (monocristalinos y policristalinos), 
resultando más efectiva la remoción de brackets monocristalinos que de los 
policristalinos.

Esta revisión l uso de la técnica láser y su configuración precisa reduce la 

aparición de microfisuras del esmalte.

A su vez la descementación ortodóncica con técnica láser tanto de los 

brackets Metálicos/Cerámicos resulta ser eficaz y requiere de una técnica 

simple como es reportado por estos autores6,8,11 disminuyendo el dolor al 

compararlo con la técnica convencional.

Se reconoce que no existe un consenso frente al termino de microfisuras, 

solo en 1 de los artículos se reporta de esta forma y en otros se menciona 

como daños y ausencia de daños del esmalte, grietas y rupturas del 

esmalte, pero todos finalmente lo relacionan con las microfisuras sin 

describir sus características cualitativas o cuantitativas. 

Se sugiere que existe relación estrecha entre el uso de descementación 

convencional y las microfisuras del esmalte dental producidas al superar 

la fuerza tensil mayor a 16Mpa y existe mayor riesgo en la 

descementación de brackets cerámicos que en metálicos por la 

concentración de calcio  evaluada con el análisis EDS. 

Esta revisión sugiere la importancia de evaluar los sistemas adhesivos 

usados, pues podría incidir en la aparición de microfisuras del esmalte, 

como lo reporta Mundethu (9)
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