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Introduccion

Retenedor intraradicular

Si la vitalidad de un diente se ve comprometida por fracturas, caries, restauraciones

profundas, trauma dentoalveolar, entre otras causas, es posible que se requiera

I. trat ient d d t I I t d t I . I d t Tipo de Retenedor Poste en fibra de Poste en disilicato
realizar un tratamiento de conductos y evaluar el remanente dental ya que si el diente Ggu S vidrio de lifio
ha perdido aproximadamente el 50% o mads de su estructura coronal serd necesario 26,25 —
22 5 Esfuerzo maximo 19,53 MPa 73,611 MPa
hacer un retenedor intraradicular antes de realizar la restauracion definitiva. Ademas 1675
7 e 7 e 15 Zona Tercio medio en la Tercio medio en la
se debe tener en cuenta que la altura minima debe ser 2 mm y su grosor minimo debe 11,25 o o
] . . i . ?'E: periferia del poste  periferia del poste
ser de 1 mm. El nUmero de paredes disponibles nos ayuda a determinar el riesgo de I 3 7 Esfuerzo minimo 1,74 MPa 2,827 MPa
ofe o7 . . 0 Min
falla de la rehabilitacién de estos dientes, al presentar 4 paredes el riesgo es menor y N I Zona Tercio medio en la  Tercio medio en I
al presentar 2 o 1 una sola el riesgo de falla aumenta. zona medial del poste  zona medial del
. o : I . poste.
Exis’ren va riedqd de mq’reriqles y féCﬂiCC]S de elqborqcién de re’renedores Figura 2. Distribucidon de esfuerzos [MPa] del poste en fibra de vidrio y disilicato
de litio monoliticos en carga palatina a 45°. A. Fibra de vidrio; B. Disilicato de
intrarradiculares, entre los cuales se encuentran los postes en metal, en fibra y Litio
cerdmicos como el disilicato de litio. Es necesario evaluar las ventajas y desventajas de Diente rehabilitado
cada material y técnica para determinar las indicaciones de cada una, teniendo en Tipo de Retenedor  Poste en fibrade  Poste en disilicato
o o y e . 30 . . o 3o oge
cuenta el comportamiento biomecdnico el cual puede ser evaluado mediante el ; intrarrdicular vidrio de litio
r ° ° e, 0 ° ° 26_.25 y o
método de elementos finitos, permitiendo modelar estructuras complejas y analizar sus 295 Esfuerzo méximo 42,61 MPa 37,45 MPa
[ ] I 4 [ ] [} [ ) [ I 4 [ ) [ ] [ I 4 13{?5
propiedades mecdnicas estableciendo la ubicacién, magnitud y la direcciéon de una e Zong Torcio T o la | TG redio en o
fuerza aplicada, ya que puede asignar puntos de tensidn que pueden medirse e periferia de la raiz  periferia de la raiz
y . 3’?5 Esfuerzo minimo 2,28 MPa 2,349 MPa
tedricamente. o
Zona Tercio apical de la Tercio apical de la
raiz raiz.
O bo 1_0 I Figura 3A Figura 3B
Ie Ivo gene rq Figura 3. Distribucion de esfuerzos [MPa] del diente rehabilitado con poste
en fibra de vidrio y disilicato de litio monolitico en carga palatina a 45°.
| . . .. I . A. Fibra de Vidrio; B. Disilicato de Litio.
Determinar el comportamiento biomecdnico de un incisivo central superior tratado
endodénticamente restaurado con retenedores intraradiculares de fibra de vidrio y Ligamento periodontal Tipo de Retenedor _ Poste en fibrade  Poste en disilicato
disilicato de litio. Ew Figura 4A Figura 4B intrarrdicular vidrio de litio
875 Esfuerzo maximo 10,134 MPa 10,873 MPa
75
[ ) Y 4
Mqll'e rl q Ies y me'I'Od OS 6,43 Zona Tercio cervical del Tercio cervical en
) ligamento la periferia de la
3,75 raiz
Las propiedades mecdnicas de Los materiales y tejidos evaluados en este estudio Ifgs Esfuerzo minimo 2,974 MPa 3,148 MPa
se ObserVCIn en ICI SlgUIente tdbld: 0 Min Zona Tercio apical del Tercio apical de la
[ ] I 4 [ ] (] o r I. I
Materiales Moédulo de elasticidad Relacion de assssn . — ki r”
(qu) Poisson Figura 4. Distribucion de esfuerzos [MPa] del ligamento periodontal en carga
Dentina 18.6 0.31 palatina a 45°. A. Fibra de Vidrio; B. Disilicato de Litio.
Ligamento periodontal 0.0689 0.45 Cemento
Hueso cortical 13.7 0.30
137 0.30 ' e et S TS
Gutapercha 0.00069 0.45 E
Fibra de vidrio 25 0.26 3;5 Esfuerzo maximo 11,324 MPa 8,509 MPa
Cemento resinoso autoadhesivo 11.54 0.24 6,25 . . . :
= ) ; Zona Tercio medio del Tercio cervical del
(RerX U200 AUt°m|Xl 3M) 3,75 cemento cemento
Disilicato de litio (IPS e.max CAD) @5 0.30 2,5
1,45 o
Disilicato de litio (IPS e. Max Press) 95 0,30 I o Min Esfugrzo minimo 14,479 Mo 8,280 Mba
Zona Periferia de la raiz Tercio cervical de
Se cred un modelo 3D de un incisivo central superior basado en imdgenes de una Figura 5A Figura 5B la raiz

tomografia computarizada recreando las estructuras anatédmicas asociadas, donde se

Figura 5. Distribucion de esfuerzos [MPa] del cemento en carga oclusal a 45°.

simuldron dOS ﬁpOS de I’efenedOI‘eS: A. Fibra de Vidrio; B. Disilicato de Litio.
Poste de fibra de vidrio Poste cerdmico de disilicato de Discusion
CAD/CAM litio CAD/CAM
_ Hueso Trabecular El estrés originado por las fuerzas masticatorias en un diente tratado endodénticamente

restaurado con retenedores intraradiculares puede causar fractura radicular. Las

Hueso Cortical

restauraciones de postes son sistemas complejos de componentes multiples en los que la

Ggloperehe distribucidn de la tension dentro de la estructura es multiaxial, no uniforme y depende
e oo ¥ o cdonta de la magnitud y direccion de las cargas externas aplicadas

Las propiedades mecdnicas y el médulo eldstico inciden en la transmision de fuerzas

Reiz sobre las estructuras, los componentes del retenedor crean distribuciones de tensién no

. adecuados porque el espacio del poste estd relleno con un material que tiene una

intrarradicular rigidez definida, a diferencia del tejido pulpar, lo que hace imposible recrear la
distribucion de tension original dentro de un diente, para obtener resultados éptimos, el

Corona

material del poste debe poseer propiedades fisicas similares a las de la dentina y ser
Cemento

adherente a la estructura del diente, biocompatible con el entorno bucal y capaz de
absorber las cargas, transmitiendo asi cantidades limitadas de tensidn a la estructura

. B ) - dental residual
Figura 1. Modelo incisivo central superior. A. Modelo 3d incisivo central restaurado

con retenedor intraradicular y corona. B. Corte sagital del incisivo restaurado con sus

Conclusiones

estructuras de soporte.

Geometria 1. El esfuerzo mdaximo para la raiz y el retenedor de fibra de vidrio se encontré a

25.7 mm de largo con un didametro de 5.7 mm nivel del tercio medio (45,898 MPa) y (20,052) respectivamente, el esfuerzo

mdximo para la raiz y el retenedor en disilicato de litio se encontré a nivel del

al nivel del margen de la corona * Se aplicéd una carga con una

Raiz 14.5 mm intensidad constante de 100 N. tercio medio (44,337 MPa) y (78,706) respectivamente.

: 2. El poste de fibra de vidrio distribuye los esfuerzos en la dentina de forma mds
Hueso cortical 2 mm : 5 . : . g 5

. . * Area de carga de 1 mm* en la homogénea en comparacién con el disilicato de litio.
L EN e e L Ll superficie palatina del diente. 3. El esfuerzo mdximo acumulado en la dentina es mayor en los postes de fibra de
Efecto ferrule 2 mm de altura ) vidrio en comparacion con el disilicato de litio.
~ o

Retenedores intraradiculares 18 mm Angulo de 45° con respecto al

corona ceramica de disilicato 1.5 mm eje longitudinal del diente.

de litio
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