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dolor.

Conclusiones: Las preparaciones para protesis fija 
producen efectos secundarios (sensibilidad y dolor) 
en los dientes pilares utilizados, sobre todo durante 
los 10 primeros dias, siendo el canino el diente mas 
sensible.
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PREVALENCIA DE EFECTOS SECUNDARIOS POSTERIOR A LA PREPARACION PARA 
PROTESIS PARCIAL FIJA EN DIENTES SANOS EN PACIENTES DE LAS CLINICAS DE LA 

INSTITUCION UNIVERSITARIA COLEGIOS DE COLOMBIA (UNICOC) EN EL SEGUNDO 
PERIODO DEL 2007.

Results: The only side effects were reported in 67% of 
the stories, the most prevalent sensitivity with 44%, 
followed by pain by 23% after the preparation for 
prosthetics partial fixes. The healthy tooth prepared to 
present greater sensitivity was the canine, followed by 
premolars. Not present relationship over time between 
the cement fixed partial dentures (PPF) and the 
presence of any side effects.

Objectives: To determine the prevalence of side 
effects after the preparation for fixed partial dentures in 
healthy teeth in patients of the institution University 
College of Dental College Colombia (UNICOC).

Conclusions: Preparations for fixed produce side 
effects (sensitivity and pain) in the teeth pillars used, 
especially during the first 10 days, as the canine teeth 
more sensitive.

Materiales y metodos: Estudio observacional 
descriptive transversal. Se evaluaron 43 historias 
cllnicas de la central de historias del UNICOC en las 
que se reporto en el odontograma dientes sanos que 
en el plan de tratamiento serian preparados para 
protesis parcial fija. Se diligencid un instrumento de 
recoleccion de datos en el que se incluyd las variables 
edad, genero, clase de diente, presencia y tipo de 
efecto secundario.

Resultados: Los efectos secundarios fueron 
reportados solamente en el 67% de las historias 
clinicas, siendo el mas prevalente sensibilidad con 
44%, seguido de dolor por un 23% posterior a la 
preparacibn para protesis parcial fija. El diente sano 
preparado que presento mayor sensibilidad fue el 
canino, seguido por premolares. No se present© 
relacion en el tiempo transcurrido entre cementar la 
protesis parcial fija (ppf) y la presencia de algun efecto 
secundario.

Materials and methods: Observational study 
describing cross. 43 were evaluated medical records 
of the central stories of UNICOC in those reported in 
odontograma healthy teeth that the treatment plan be 
prepared for partial prosthesis fija.se diligence an 
instrument to collect data which included the variables 
age, gender, class tooth, presence and type of side 
effect.

Objetivo: Determinar la prevalencia de efectos 
secundarios posterior a la preparacibn para protesis 
parcial fija en dientes sanos en los pacientes de la 
Institucibn Universitaria Colegios de Colombia 
Colegio Odontolbgico (UNICOC).
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Se realize una prueba piloto en la cual se modified y 
adapto el instrumento de recoleccion de datos.

Teniendo en cuenta el gran porcentaje de tratamientos 
realizados para prdtesis parcial fija, la probabilidad de 
efectos secundarios en estos dientes es alta y frente a 
la ausencia de estudios cientlficos existentes en la 
Institucion se propuso como objetivo determinar la 
prevalencia de efectos secundarios en dientes sanos 
preparados para prdtesis parcial fija en los pacientes

Los efectos secundarios estaban reportados en el 
67% de las historias, siendo el mas prevalente 
sensibilidad con 44%, seguido de dolor por un 23% 
posterior a la preparacidn para prdtesis parcial fija.

Entre las 43 historias clinicas revisadas el 60% 
pertenecian a mujeres. El grupo tenia un promedio de 
edad de 37 a 55 ahos con un rango entre 18 y 75 
anos.

de las clinicas de UNICOC a fin de generar un aporte 
cientifico que permitiera lograr una mayor calidad en el 
tratamiento.

estimulos externos (2). 
como: dolor espontaneo, 

cambios repentinos de

Se diligencid un formate como instrumento de 
recoleccion de datos donde se incluyd informacidn de 
edad y genero del paciente ademas se registraron las 
variables edad, genero, clase de diente, presencia y 
tipo de efecto secundario, y datos relacionados con las 
fechas de preparacidn y cementacion de la prdtesis 
parcial fija.

Es por esta razon que existe un gran numero de 
pacientes que acuden a las clinicas de la Institucion 
Universitaria Colegios de Colombia Colegio 
Odontoldgico sede Santiago de Cali (UNICOC), 
entidad educativa, el cual ofrece servicio odontoldgico 
integral. (5)

Durante la restauracidn del diente es frecuente que la 
preparacidn de una cavidad o corona altere los 
odontoblastos. La muerte del los odontoblastos causa 
aumento de la mitosis; puesto que con la presencia de 
lesiones irreversibles se restituyen por celulas que 
emigran desde la zona rica en celulas hasta la 
superficie interna de la dentina, considerando asi una 
actividad mitdtica en la formacidn de una nueva capa 
odontoblastica.(l)

Como criterios de inclusion se consideraron las 
historias clinicas de pacientes con edades entre 18 y 
75 anos, dientes pilares totalmente sanos para 
prdtesis parcial fija descritos en el odontograma. 
Ademas se tuvo en cuenta que los pacientes no 
presentaran lesiones en la cavidad oral y enfermedad 
periodontal.

Actualmente la rehabilitacidn oral exige altos 
estandares de estetica, Io que implica en la mayoria 
de los casos, tratamientos agresivos en dientes pilares 
sanos; Io que puede llevar a la injuria del tejido pulpar, 
produciendo efectos secundarios como sensibilidad y 
el dolor.

La necesidad de rehabilitacidn segun la Encuesta 
Nacional de Salud Bucal (ENSAB III) en la zona 
Occidents determind un porcentaje significativo de 
pacientes que necesitan prdtesis dentales.

Begun la Resolucidn 8430 de 1993 del Ministerio de 
Salud de Colombia, esta investigacidn fue clasificada 
sin riesgo y previamente aprobada por el Comite de 
Etica institucional.

Se realizd un estudio observacional descriptivo 
transversal. 175 Historias clinicas de pacientes, 
reportaron la realizacidn de prdtesis parcial fija durante 
el segundo periodo academico del ano 2007, en la 
cual se tuvo en cuenta si habia presencia de dientes 
pilares totalmente sanos, de los cuales se escogieron 
43 historias por conveniencia que cumplian con los 
criterios de inclusion del estudio por Io que se tomara 
este tamaho de muestra.

Siempre que la pulpa es sometida a injurias, el 
sistema inmunoldgico desatara una respuesta 
inflamatoria que limitara el dano de los tejidos por 
medio de la eliminacidn de los organismos que han 
invadido y de restos celulares; esta respuesta puede 
causar mas injurias a la pulpa en algunos casos y 
desarrollar una Pulpitis irreversible, degenerando y 
ocasionando una destruccidn reactiva (sin capacidad 
regenerativa). La pulpa se encuentra vital, inflamada, 
pero sin capacidad de recuperacidn, aun cuando se 
hayan eliminado los estimulos externos 
Ocasionando sintomas 
intermitente o continue, 
temperatura, usualmente frio, disparando episodios de 
dolor despues de retirado el estimulo. En cuanto al 
caracter del dolor, este es generalmente de moderado 
a severe, agudo o sordo, localizado o referido y en 
ocasiones afectando el ligamento periodontal. (3); Se 
estima que los incisivos tienen el tejido dentario que 
transmite mayor sensibilidad dolorosa seguida por los 
premolares y molares dependiendo del espesor de la 
dentina y del esmalte. (4)



\

100%

80%

51%67% 60%

60% 40%
15%33% 20%40%

0%
Canino

0%
No presentoSi presento

100%100%
80%80%
60%60% 44%44%
40%40% 23% 17%
20%20% 5%
0%0%

Dolor No presentoSensibilidad I

124

23%

I
Laterales Premolares Molares

33%■

El rango de tiempo mas prevalente entre la fecha de 
preparacion y la fecha de cementacion de la protesis 
parcial fija fue de 1 a 2 meses con el (58%).

Figura No 2. Tipo de efecto 
secundario presentado
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De las 43 historias clinicas que correspondian al 
estudio el (58%) se les cemento la protesis en un 
rango de 1 a 2 meses y el (42%) se le cementd la 
protesis parcial fija de 2 a 4 meses Io que signifies que 
no hay relacion entre cementar en un mayor tiempo la 
protesis y presentar algun tipo de efecto secundario 
posterior a la preparacion.

Figura No 1. Efecto secundario 
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Los dientes sanos que presentaron mas sensibilidad 
fueron los caninos con un (44%), seguido de 
premolares con (34%), laterales con un (17%) y los 
molares con un (5%).

Figura No 3. Tiempo en el que se 
presento el efecto secundario

Figura No 5. Dientes pilares con 
efecto secundario
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De las historias clinicas revisadas en el estudio 
correspondientes a los pacientes que habian 
presentado algun efecto secundario el 40 % Io 
presento en el transcurso de 1 a 10 dias y el 28% mas 
de 10 dias.
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Las preparaciones para protesis fija producen efectos 
secundarios (sensibilidad y dolor) en los dientes 
pilares utilizados, sobre todo durante los 10 primeros 
dias, siendo el canino el diente mas sensible.

Los hallazgos de este estudio demostraron una 
prevalencia del 44 % de sensibilidad despues de la 
preparacion dentaria, presentando una mayor 
Incidencia en los caninos con un porcentaje del 51%, 
resultado similar a los reportados en el estudio de la 
Dras. Tortellini y Nevot que refieren una 
hipersensibilidad mas frecuente en los caninos (25%) 
y luego en premolares.
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