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Abstract :  En la practica a muchos odontélogos les parece que si sus
pacientes ufilizan adhesivos para protesis, es por la deficiencia en su
prdctica clinica y los pacientes piensan que su odontélogo no hizo el
trabajo satisfactoriamente.

El empleo de adhesivos para fijacion y adherencias comenzé en la misma
época en que comenzé la odontologia moderna a fines del siglo XVIII.
Los adhesivos son gamas o polimeros que tienen la capacidad de
absorber mds su propio peso en agua para formar una pelicula funcién de
adhesivo, en este caso absorben la saliva.

Un adhesivo ideal para prétesis no debe ser toxico irritante, no debe
estimular el crecimiento microbiano ; debe ser biocompatible con mucosa
oral, proporcionar comodidad, cohesion, adhesion durante 12 a 16
horas.

Los adhesivos dentales son vistos como una modalidad del tratamiento
efectivo en la terapia dental removible. Aproximadamente el 75% de
odontologos estan recomendando actualmente el uso de adhesivos
dentales en sus pacientes.

Key Words: adhesivo, protesis removible, fijacién, adherencia,
polimeros.

INTRODUCCION

Los adhesivos para protesis son una
realidad en la odontologia. La gente
los usa desde hace mas de 200 afios,
aunque la mayoria de odont6logos han

sido reacios a concederles un lugar en

la practica odontologica. El presente
trabajo investigativo esta encaminado
a crear un documento descriptivo con
los aspectos mas importantes sobre el
uso de adhesivos dentales, enumerando

las marcas comerciales mas conocidas,



nombrando su composicion, usos,
indicaciones, contraindicaciones,
técnicas utilizadas para su colocacion y
efectos adversos. Esta monografia fue
realizada debido a la importancia del
uso de los adhesivos dentales como
auxiliar en el tratamiento con protesis

removibles.

MATERIALES Y METODOS

Documento descriptivo basado en
revision bibliografica utilizando las
siguientes variables : marcas
comerciales mas conocidas,
composicion,  usos, indicaciones,
contraindicaciones, técnicas utilizadas
para su colocacion y efectos adversos

de los adhesivos dentales.

RESULTADOS

En Colombia la marca comercial mas
conocida es la Corega a nivel
internacional encontramos Fiftydent,
Fixodent, poli Grip, Wernet’s,

Tragacanth.

Los principales componentes de los
adhesivos son goma de Karaoa
Tragacanto, acacia, pectina, gelatina,

metil-celulosa, hidroximetil celulosa,

carboximetil celulosa de sodio vy
polimeros sintéticos, hexaclorofeno,
tetraborato de sodio, borato de sodio y

etanol, aceite de gualteria y menta.

Los adhesivos dentales son utilizados
para brindar una mayor retencion
protésica, reduccion en la irritacion de
la encia, pacientes con enfermedades
sistémicas, cirugia  maxilofacial, y

durante procedimientos clinicos.

Los adhesivos dentales estan indicados
para mejorar la seguridad psicologica
del paciente al reir, hablar y comer,
para incrementar la fuerza de mordida
incisiva y en pacientes con bajo tono

muscular.

Los adhesivos estan contraindicados
en pacientes alérgicos, con mala
higiene oral, en protesis deficientes e
inmediatamente  después de una

extraccion.

La técnica que utilizamos para la

colocacion de los adhesivos es :

= Limpiar y secar la superficie de la

protesis y el tejido epitelial,



= Aplicar adhesivos y esparcirlo

uniférmente.

= Retirar excesos.

= Revisar la mordida.

Los efectos adversos de los adhesivos

dentales son la citotoxicidad y

contaminacion  microbial 'y la
solubilidad del sodio.
DISCUSION

Se ha creado una actitud negativa
sobre el uso de los adhesivos dentales
que ha sido mantenida durante
bastante tiempo. Parece que el uso
conocido de adhesivos dentales indica
una falla o inadecuada aplicacion de

las modalidades del tratamiento.

Profesionales tienden a ignorar el uso
de adhesivos o de mandar que su uso
es un resultado de retencion dental y
una deficiencia de los procedimientos

técnicos.

Se ha dicho que los adhesivos han sido
hechos para ayudar al uso prolongado
de  dentaduras mal  adaptadas,
alcanzando reabsorcion la dimension
vertical de al oclusion, actia como

irritante y altera la microfloro oral.

CONCLUSIONES

En Colombia la marca comercial mas
conocida y utilizada es Coresa cuya
presentacion a nivel comercial viene
en polvo y crema. A nivel
internacional  encontramos  marcas
comerciales como :
Fittydenti, Fixodent, Poli-grip,
Wernet’s tragacantl.
Los adhesivos dentales tienen
diferentes usos, el mas importante es
brindar retencion extra a las protesis
removibles, también en la reduccion
de irritacion de la encia, en pacientes
con enfermedades sistémicas, cirugia
maxilofacial y durante procedimientos

clinicos.

Los adhesivos estan indicados en
pacientes con protesis removibles

cuando se desea mejorar la seguridad



psicolégica del paciente, incrementar
la fuerza de mordida, mejorar la
retencion y estabilidad en pacientes
con bajo tono muscular, mucosa oral
sensible y se busca evitar que las
particulas de comida se depositen entre

las protesis y el epitelio.

Al aplicar el adhesivo dental se deben
seguir unos pasos como son lavar muy
bien la superficie de la protesis y el
epitelio, aplicar el adhesivo en forma
regular en la superficie de contacto de
la protesis, fijar la protesis

presionando por unos minutos.

RECOMENDACIONES

Se recomienda a los profesionales
revisar al literatura sobre el uso
apropiado de los adhesivos dentales ya
que han sido reacios para aceptarlas
como medio para realizar la retencion

de la dentadura, estabilidad y funcion.
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