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Segun la Organizacion Mundial de la Salud, la mitad de la
poblacién sufre de alguna enfermedad bucodental, siendo la caries
una de las afecciones mas comunes que al no ser tratada a tiempo

esta puede llegar a extenderse subgingivalmente.

Organizacion Mundial de la Salud. Organizacion Mundlal de la Salud 2022 [crted 2024 Nov 3] La OMS destaca que el desculdo de la salud bucodental afecta a casila mitad de la
poblacién mundial. Available from: hitps: es/ne e 8-

Albar, N.; Khayat, W.Fracture Load ofMesio-Occluso-Distal Comp03|teRestorat|ons Performed with leferent Remforcement Technlques An In Vitro Study Polymers 2023, 15,1358.
https://doi.org/10.3390/polym 15061358
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Las preparaciones subgingivales A
y presentan dificultades como:

Problemas
Bioldgicos.

Aldakheel M, Aldosary K, Alnafissah S, Alaamer R, Algahtani A, Aimuhtab N. Elevacion profunda del margen: Conceptos actuales y consideraciones dinicas: Una revision. Medicina (Kaunas). 18 de octulve de 2022;58(10):14823doi:
10.3390/medicina58101482. PMID: 36295642; PMCID: PMC9610387.




-
H ”
U n I coc INSTITUCION UNIVERSITARIA
- COLEGIOS DE COLOMBIA - UNICOC
COLEGIO ODONTOLOGICO

COLOMBIANO

;. Qué es un Defecto subgingival ?

,.‘ Los defectos subgingivales son problemas dentales que ocurren debajo de los
tejidos gingivales, particularmente asociado a caries extensas con destruccion
corono radicular, restauraciones con caries proximales que extienden mas alla de

la unidon amelo cementaria.

4
VENEZIANI M. ADHESIVE RESTORATIONS IN THE POSTERIOR AREA WITH SUBGINGIVAL CERVICAL MARGINS: NEW CLASSIFICATION AND DIFFERENTIATED TREATMENT APPROACH. EUR J ESTHET DENT. 2010;5(1):50-76.
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Evaluacion de dientes estructuralmente comprometidos

Fichera et al.(6) Para determinar el tratamiento adecuado en dientes muy comprometidos, es fundamental
una evaluacion completa de la estructura dental remanente desde los puntos de vista biologico y

biomecanico, mediante una observacion de 360°.

Evaluacion biolégica: Evaluacion biomecanica:
Se basa en el sondaje y en estudios Se enfoca en la parte mas coronal de la estructura residual en
radiograficos para localizar la parte mas las caras buco-linguales, que da informacion sobre la

apical de la estructura cervical residual resistencia del diente como pilar (indicada con flechas azules).

(indicada con flechas rojas).

FICHERA G, MAZZITELLI C, PICCIARIELLO V, MARAVIC T, JOSIC U, MAZZONI A, ETAL. STRUCTURALLY COMPROMISED TEETH.PART |: CLINICAL CONSIDERATIONS AND NOVEL CLASSIFICATION PROPOSAL. JOURNAL
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Manejo de margenes subgingivales segun el tipo de restauracion

Estas zonas pueden tratarse con éxito con diferentes estrategias. Para ello se
debe realizar el siguiente analisis:

* Evaluar y determinar si la restauracion es adhesiva o
mecanica, basandose en la altura vertical de las paredes
remanentes por periferia dentaria.

* Qué método utilizar para manejar las areas
subgingivales o ganar “ferrule”, dependiendo de la
profundidad de la lesion: supra ésea o infradsea.

Geo TD, Gupta S, Gupta SG Rana K singh. Is Deep margin elevation a reliable tool for cervical margin relocation? — A comparative review. JOral Biol Craniofac Res. 2024
Jan;14(1):33-8

e mmim R e e AN A A o~
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Supraoseos Infradseos

|

*Preparacion vertical profunda
subgingival.

eExtrusidn ortoddntica.
*Osteotomia.

eConsiderar la extraccion dental.

*Gingivectomia.
*Elevacion del margen.
*Osteotomia.
*Extrusion ortodontica.

Flujogramadetomadecisiones para dientes posteriores para coberturade cuspides, extensié n axialy manejo subgingival. Tomado de: Cardoso JA, Almeida PJ, Negrao R, Oliveira JV, Venuti P, Taveira T, et al. Clinical guidelines for posterior restorations based on Coverage, Adhesion, Resistance, Esthetics,j@ihd
Subgingival management. The CARES concept: Partl - partial adhesive restorations. IntJ Esthet Dent. 2023Jul 18;18(3):244-65. (26) 7
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Técnica menos invasiva.

\
Margenes subgingivales a una posicion
supragingival.
)
Baldi A, Scattina A, Ferrero G, Comba A, Alovisi M, Pasqualini D, Peroni L, Muggeo M, Germanetti F, Scotti N. Highly-filled flowable composite in deep margin elevation: FEA study obtained from a microCT real 8

model. Dent Mater. 2022 Apr;38(4):€94-107. doi: 10.1016/.dental.2021.10.005. Epub 2022 Feb 24. PMID: 35219524.
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Es una técnica utilizada en odontologia restauradora

Fadilitar el manejo clinico de cavidades subgingivales

Permite mejor adhesion, control de humedad y mayor

conservacion del tejido dental.

La seleccion del material adecuado sigue siendo debatible por su

comportamiento ante las fuerzas masticatorias.
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PREGUNTA DE INVESTIGACION

. Cual es la diferencia entre la resistencia compresiva de dos tipos de resina
fluida, con particulas de vidrio y reforzada con fibra en elevacion de margen
profundo a espesores de 1y 2 mm restaurados con resina impresa 3D?

10
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No hay diferencias significativas en la resistencia
compresiva de las resinas fluidas con particulas de
vidrio y resinas reforzada con fibra de vidrio realizando
una elevacion de margen en dientes con defectos de
margenes profundos 1Tmm y 2mm restaurados con
resina impresa 3D.

HIPOTESIS
NULA

Existe diferencias significativas en la resistencia
compresiva de las resinas fluidas con particulas de
vidrio y reforzada con fibra de vidrio realizando una
elevacion de margen en dientes con defectos de
margenes profundos 1mm y 2mm restaurados con
resina impresa 3D.

HIPOTESIS
ALTERNA

11
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General
Determinar la resistencia compresiva de dos tipos de material restaurador de
baja viscosidad en dientes con defectos de margenes profundos de 1 mmy 2
mm restaurados con resina impresa.

Especificos

1. Determinar la resistencia compresiva de la resina fluida con particulas de vidrio
realizando una elevacion de margen en dientes con defectos de margenes
profundos 1Tmm y 2mm restaurados con resina impresa, utilizando maquina
universal de ensayos (INSTROM).

2. Determinar la resistencia compresiva de la resina fluida reforzada con fibra de
vidrio realizando una elevacion de margen en dientes con defectos de margenes
profundos 1Tmm y 2mm restaurados con resina impresa, utilizando maquina

universal de ensayos (INSTROM).

3. Comparar la resistencia compresiva entre la resina fluida de particulas de vidrio
y resina fluida reforzada con fibra realizando una elevacion de margen en dientes
con defectos de margenes profundos 1Tmm y 2mm restaurados con resina
impresa.
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MATERIALES Y
METODOS
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Estudio experimental
Tipo de

estudio.

In vitro.

Objeto de Resistencia compresiva de dos tipos de resinas

estudio.

utilizadas en elevacion del margen profundo.

ASPECTOS

Material de

estudio.

Resina Bulk Fill Flow y Ever X Flow.

METODOLOGIGOS.

Muestreo. Muestreo no probabilistico por conveniencia.

Muestra. 48 Dientes impresos.

14
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CRITERIOS DE
INCLUSION

 dientes asistidos por
computadora.

 dientes con cavidades de 1
mm y 2 mm de profundidad
proximal debajo de la UAC.

CRITERIOS DE
EXCLUSION

» Restauraciones con
burbujas.

« Restauraciones sobre
contorneadas.

» Defectos en la impresion.

15
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VARIABLE
DEPENDIENTE

» Resistencia compresiva.

VARIABLE
INDEPENDIENTE

 Material restaurador de la
elevacion del margen.

* Profundidad de la cavidad.

16
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Tamano de
muestra.
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Elaboracion
de la
preparacion.

Elaboracion
de la
elevacion del
margen.

Fabricacion de
la
restauracion.

Cementacion
de la
restauracion.

Test de
resistencia
compresiva.

Proceso
de
pulidoy
acabado.

17



-
U nicoc INSTITUCION UNIVERSITARIA

- COLEGIOS DE COLOMBIA - UNICOC
COLEGIO ODONTOLOGICO
COLOMBIANO

TAMANO DE MUESTRA

Se calculo un tamafno de muestra en el software
G*power para la estimacion de la muestra

« Tamano de efecto:0.8.

 Nivel de significancia: 0.05.

* Nivel de confianza: 95%.

* Potencia: 80%.
» Grupos: 4.
* Muestra por grupo: 12.

e Total de muestras: 48.

Primer premolar superior derecho.

18
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» cavidades clase Il.

. fundos de 1 5 e escaneo con scanner » impresiéon de los 48 prototipos con
* margenes profundos de 1 mm
9 " ’ intraoral shining g3D. impresora AccuFab-L4K Shining 3D
mm por debajo de UAC. .
* Formato STL. China.

 fresas de diamante JOTA

* Resina DM020 Model ( photec ,
852F.FG.014 y 846KRF.FG.018

China). 19
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« Banda metalica tipo Tofflemire.

« arenado con oxido de aluminio de » Elevacion de margen profundo con resina.
50 ym a una presion de 2,5 bares » Tetric N- PowerFlow2 (lvoclar, Suiza) y

« Grabado con acido ortofosforico al Ever X Flow (GC, Japon).
37%, lavado con abundante agua. » fotopolimerizada con lampara Valo Grand

(Ultradent, EEUU). .
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RESTAURACION

* escaneo con escanner  Impresion con impresora AccuFab-L4K
shining g3D. (Shining 3D, China).
« Diseno digital tipo Inlay. * Resina definitiva VarseoSmile Crown Plus

(BEGO, Alemania).

21
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<3

«  Grabado con acido ortofosforico al Aplicacion de silano Prosil  *© Cementacion ~ con ~ Cemento
37% (FGM, Brasil). resinoso Relyx U200 (3M, EEUU).
« Lavado con abundante agua. « Fotopolimerizacion con lampara

Valo Grand (Ultradent, EEUU).

22
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RESULTADOS

23
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Resistencia

Grupo

Bulk 1T mm
Bulk 2 mm
Ever X1 mm

Ever X2 mm

Shapiro-
wilk

0,941
0,928
0,912

0,909

P valor

0,515
0,355
0,227

0,206

TABLA 1. Prueba de normalidad de
Shapiro-Wilk
(p > 0.05)

24
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e RESULTADOS

Grupo Media DE Minimo Maximo Anova P=valor
(MPa)
Bulk 1Tmm 706,148 119,363 528,73 893,327 3,986 0,013

Bulk2mm 638,594 99,148 507,078 788,428
Everx1Tmm 795,106 163,08 586,668 1077,722
Everx2mm 633,436 134,13 480,618 893,763

1.000,0

B800,0

TABLA 2. Resultados estadisticos de los g 00
%

cuatro grupo experimentales ool

200,0

706,1 795,1

6334

0,0
Bulk 1 mm Bulk 2 mm EVER X 1 mm EVER X 2 mm
Grupo

25
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Bulk 1Tmm Bulk2mm EVERX1Tmm EVERX2mm

Bulk 1 mm

Bulk 2 mm

Ever X1 mm

Ever X2 mm

Diferencia de medias
Estadistico Tukey
Diferencia de medias
Estadistico Tukey

Diferencia de medias
Estadistico Tukey
Diferencia de medias

Estadistico Tukey

— 67,555
— 1,263

-88,957
-1,663
156,512*
-2,926

72,712
1,359
5,157
0,096

161,670*
3,023

* p<0,05

Tabla 3.
Prueba de post hoc tukey.

26
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Nuestros resultados que mostraron que la EverX alcanzo 795 MPaa 1 mm y 633 MPa a 2
mm, mientras que la resina bulk-fill obtuvo 706 MPa a1 mm y 638 MPa a 2 mm. aceptado
de manera parcial la hipdtesis alterna , ya que se observaron diferencias significativas entre

los materiales y la profundidad.

27
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« La resina reforzada con fibras (EverX) presentdé 795 MPa a1 mm y 633 MPa a 2
mm, evidenciando una disminucion asociada al incremento del espesor.
En el estudio de Chojnacka et al. (2024), EverX Flow alcanzé aproximadamente
241.8 MPa en pruebas de compresion estatica.
La diferencia cuantitativa entre ambos estudios puede relacionarse con variaciones
en la geometria de las probetas, la intensidad del fotocurado

Chojnacka B, SokotowskiJ, Olejarz P, SokotowskiR, Gwiazda M, Wieckiewicz W, et al. Compression behavior of dental flowable composites—digital image correlation and numerical analysis. Materials. 2024;17(23):5853.
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La resina Bulk Fill registré en nuestro estudio 706 MPa a1 mmy 638 MPa a 2 mm, mostrando un descenso
moderado con el aumento del espesor.
En contraste, Aguirre (2024) reportd aproximadamente 192.89 MPa para esta misma resina bajo
compresion estatica.
Las diferencias pueden atribuirse al tipo de probetay el protocolo de fotopolimerizacién. No obstante,
ambos estudios mantienen el mismo patron de comportamiento: mayor resistencia en capas de menor
espesor, evidenciando la influencia directa de la profundidad en la activacién y consolidaciéon del material.

Aguirre El.

29

Resistencia a la compresion y flexién de resinas compuestas bulk-filly nanocompuestas, in vitro. Revista de la Facultad de Odontologia - UNFV. 2024;37(1):1-9.
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DISCUSION

Al comparar los resultados, ambos materiales mostraron valores superiores a 1 mm, lo que
evidencia que un menor espesor favorece la eficiencia de fotopolimerizacion y la cohesion
interna del material.

30
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e e~ CONCLUSIONES

Con base en los resultados de este estudio in vitro se concluye que:

La resistencia compresiva de las resinas utilizadas en la elevaciéon de margen profundo (DME) depende
directamente del tipo de material empleado y de la profundidad a la que se realiza la elevacion.

}

La resina reforzada con fibras Ever X Posterior mostré el mejor comportamiento mecanico cuando se aplicd a un
espesor de 1 mm.

}

Mayor espesor puede comprometer su desempeno estructural debido a la reduccion de la eficiencia en la
polimerizacion y al incremento del estrés interno.

31
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RECOMENDACIONES

Se sugiere que futuros estudios sean realizados utilizando
dientes naturales, asi como la aplicacion de pruebas de
termociclado y fatiga ciclica para analizar su comportamientoy
durabilidad a largo plazo y hacer estudios comparativos con
otros materiales en la elevacion del margen.

32
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