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EVALUACION DE PARAMETROS
ESTETICOS DE SONRISA EN UN
GRUPO DE ESTUDIANTES




ASPECTOS
TEORICO CIENTIFICOS



PROBLEMA

TRATAMIENTO INTEGRAL

SONRISA

ATRACTIVO DE LA
AGRADABLE

SONRISA

spacio del corredor

Paralelis
bucal

PARAMETROS
ESTABLECIDOS

INFLUENCIA
CULTURA
TIEMPO

BELLEZA

SUBJETIVA
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PREGUNTA

¢,Cuales de los parametros estéticos
establecidos se cumplen con mayor
frecuencia en una muestra de estudiantes
de postgrado de la Institucidon Universitaria
Colegios de Colombia?
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JUSTIFICACION

SONRISA IDEAL
DIVERSIDAD DE
CRITERIOS
ODONTOLOGIA ESTETICA

SUBJETIVIDAD

TEJIDOS DUROS

PERCEPCION DE Y BLANDOS

LABELLEZA

ARMONIA ENTRE
ELLOS
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MARCO TEORICO
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POSICION DEL LABIO SUPERIOR

Alta: La longitud cervico-incisal total de los dientes
anteriores maxilares y una banda de encia contigua.

Media: Exhibe el 75% de los dientes y la encia interproximal
solamente.

Baja: Exhibe menos del 75% de los dientes sin encia.
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CURVATURA DEL LABIO SUPERIOR

Hacia arriba: La comisura labial es mas alta que el centro
del borde inferior del labio superior.

Recta: La comisura labial y el centro del borde inferior del
labio superior estan en una linea recta.

Hacia abajo: La comisura labial es inferior que el centro del
borde inferior del labio superior.
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PARALELISMO DE LA CURVA INCISAL ANTERIOR
SUPERIOR CON EL LABIO INFERIOR

Paralelo: Los bordes incisales de los dientes anteriores
superiores estan paralelos al borde superior del labio inferior.

Recto: Estan en linea recta.

Invertido: Se curva en forma invertida al borde superior del labio
Inferior.
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ESPACIO DEL CORREDOR BUCAL

Espacio comprendido entre el carrillo y la cara vestibular de
los dientes posteriores.

ldeal: Menor de 2 mm.

Excesivo: Mayor de 2 mm.

Ninguno: No esta presente 0 no existe
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ESPACIO DEL CORREDOR BUCAL

* Hulsey, corredores bucales que no son un asunto estético.

 Roden-Johnson, el tamano del corredor bucal no fue un asunto
critico.

« Parekh, preferencia por corredores bucales minimos y los
corredores bucales excesivos menos atractivos excepto en
hombres.

* Moore, diferencias entre sonrisas estrechas y amplias
determinadas por la proporcion del espacio del corredor bucal.
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POSICION DE INCISIVOS LATERALES
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RELACION ENTRE LOS DIENTES ANTERIORES
SUPERIORES Y EL LABIO INFERIOR

Sobrepasando: El reborde incisal de los dientes anteriores

maxilares esta ligeramente cubierto por el labio inferior.

Tocando: Apenas toca el labio inferior.

Sin contacto: No toca el labio inferior.

Bukhary D, Gill, TredwinC, Moles D; The influence of varying maxillary lateral incisor dimensions on perceived smile aesthetics; British Dental Journal 2007; 203: 687-693.
Dong JK, Tai-H. Hye-W., Sang-Chun O. The Esthetics of the Smile: A Review of Some Recent Studies.Int J. Prostodont 1999; 2: 9-19.
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OBJETIVO GENERAL

Evaluar los parametros estéticos sobre
fotografias de sonrisa natural tomadas a un
grupo de estudiantes.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

 Establecer la frecuencia de la posicion y curvatura del labio superior
sobre fotografias de sonrisa natural.

 Determinar el paralelismo de la curva incisal anterior superior con el
labio inferior sobre fotografias de sonrisa natural.

 Establecer la presencia o ausencia del espacio del corredor bucal sobre
fotografias de sonrisa natural.

 Determinar la posicion del incisivo lateral sobre fotografias de sonrisa
natural.

 Establecer la relacion entre dientes anteriores maxilares y el labio
inferior.
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ASPECTOS
METODOLOGICOS




TIPO DE ESTUDIO

Descriptivo transversal
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POBLACION DE ESTUDIO

Evaluadores expertos en prostodoncia
y rehabilitacion oral.

Bolafios S, Bryon M, Rojas L.




OBJETO DE ESTUDIO

Parametros de sonrisa natural.
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MATERIAL OBJETO DE ESTUDIO

50 fotografias de sonrisa natural
de estudiantes de Postgrado de |la
Institucidon Universitaria Colegios
de Colombia del 2010.




CRITERIOS DE SELECCION

Evaluadores expertos en

prostodoncia y rehabilitacion oral
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MUESTRA

15

Expertos
especialistas en

prostodonciay

rehabilitacion oral
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VARIABLES

VARIABLE

Posicion y Curvatura del labio

superior

Paralelismo de la curva incisal
anterior superior con el labio

inferior

Espacio del corredor bucal

Posicién del incisivo lateral

Relacion entre dientes
anteriores maxilares y el labio

inferior

DEFINICION

Punto que indica el borde
mucocutaneo del labio

superior

Linea imaginaria que
relaciona el labio inferior con

la curva incisal anterior

Espacio comprendido entre
el carrillo y la cara vestibular

de los dientes posteriores

Posicion de incisivos
laterales maxilares con
relacion al plano incisal

Posicion de Dientes

anteriores con relacion al

labio inferior

ESCALA DE
MEDICION

CATEGORIZACION

Alta
Media .
) Nominal
Baja

No Aplica

Paralelo
No Paralelo .
. Nominal
Invertido

No Aplica

Menor de 2mm
Mayor de 2mm Nominal

No Existe

A nivel del plano
[\ EEWAI) Nominal

Mas Bajo

Tocando
Sin contacto Nominal

Sobrepasando

Bolafios S, Bryon M, Rojas L.

INSTRUMENTO

Encuesta

Encuesta

Encuesta

Encuesta

Encuesta
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INSTRUMENTO DE
RECOLECCION
DE DATOS Y
PROCEDIMIENTO




15 Expertos

Prueba
piloto
Encuesta 50 Estudiantes
CD-RW postgrado
Instrumento de
recoleccion
de datos
750
50 cm
Operador

1 Fotografia
Sonrisa
natural

Canon EOS
Rebelt
XSl
Tripode

Lente macro
100mm Sigma
Rin flash Canon
MR-14EX

Bolafios S, Bryon M, Rojas L.
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Segun su criterio como clasifica usted este paciente:

. Posicion y curvatura del labio superior:

A. Alta [

D. NoAplica []

COLEGIO ODONTOLOGICO

Qdo"

-
O:tg(




. Paralelismo del plano incisal anterior superior con el labio inferior:

A. Paralelo [] B. No paralelo [_] C. Invertido [ ]

D. No Aplica ]

COLEGIO ODONTOLOGICO

Qdo"

-

°stgt 1.1




. Espacio del corredor bucal:

A. Menor de 2mm B. Mayor de 2mm C. No existe
Derecho [_] Derecho [_] Derecho 1§
lzquierdo [_] lzquierdo [_] Izquierdo [_]

COLEGIO ODONTOLOGICO

'7d0"

)

12



. Posicion de incisivos laterales superiores:

N’

A. Anivel del plano

incisal 1

B. Masalto [] C. Mas bajo []

D. No Aplica ]

COLEGIO ODONTOLOGICO

+»
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A. Tocando |:|

D. No Aplica 1

COLEGIO ODONTOLOGICO

'S

-

9do

B. Sin contacto [__]

1.4



METODO ESTADISTICO

Los datos se tabularon
en Excel version 2010

Se procesaron en Estadistica Frecuencia
SPSS IBM Version 19 descriptiva y porcentajes
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RESULTADOS

Bolafios S, Bryon M, Rojas L.

Institucién
Universitaria
COLEGIOS

de Colombia




Evaluacion de la posicion del labio superior segun la
percepcion de 15 expertos en 50 fotografias

100 -
90 -
80 -
70 -
60 -
50 -
40 - 36,6

40,8

30

% de observaciones

22,5

20

10

0 .
Baja Media Alta

Posicién y curvatura del labio superior mUnanféiffgi?Q
COLEGIOS

de Colombia
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Evaluacion del paralelismo del plano incisal superior con
el labio inferior segun la percepcidon de 15 expertos en 50

100

% de observaciones

N=750

90
80
70
60
50
40
30
20
10

fotografias

49,2
40,8

9,9

Invertido No paralelo Paralelo

Paralelismo del plano incisal superior con el labio inferior
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Evaluacion del espacio del corredor bucal derecho
segun la percepcion de 15 expertos en 50 fotografias

100

% de observaciones

N=750

90
80
70
60
50
40
30
20
10

46,0
I 27,1 26,9

No existe

Menor a2 mm Mayor 2 mm
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Evaluacion del espacio del corredor bucal izquierdo
segun la percepcion de 15 expertos en 50 fotografias

100 -
90 -
80
70
60 -
50 -
40 -
30 1
20
10 -

0 -

42,0

30,0 28,0

% de observaciones

No existe Menora 2 mm Mayor 2 mm
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Evaluacion de la posicion de incisivos laterales
superiores segun la percepcion de 15 expertos en 50

fotografias
100 -

90 -
80 -
70
60 -
50 45,8 48,9
40 -

30 -

% de observaciones

20
10 5,3
0 _

Mas bajo A nivel Mas alto

Institucién

Posicion de incisivos laterales superiores Universitaria

COLEGIOS

de Colombia

N=750 coc




Evaluacion de la relacion entre dientes anteriores
maxilares y el labio inferior segun la percepcion de 15
expertos en 50 fotografias

100 -
90 -
80 -
70 - 69,0
60 -
50 -

40 -

% de observaciones

30 - 23,4
20 -
10 - 7,6

Sin contacto Tocando Sobrepasando
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DISCUSION
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Al observar los resultados arrojados
en esta investigacion se encontro que
en tres parametros se obtuvo un alto
porcentaje en el ideal.
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Los evaluadores expertos consideraron
gue el 40,8% de las observaciones de las
50 fotografias, la Posicion y curvatura del

labio superior es media, corrobora lo
encontrado por Dong donde revela que en
una sonrisa promedio muestra el 75% de
los dientes anteriores maxilares y la encia
Interproximal.
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Espacio de corredor bucal derecho no
existe en un 46.0%, izquierdo en un
42.0%; Frush y Fisher en su estudio

identificaron que el corredor bucal resulto
en espacios vacios grandes, mientras muy
poco se veia artificial y fue considerado la
esencia de la estética de dentaduras
protésicas malas.
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La posicion de incisivos laterales superiores
los expertos encontraron mayor frecuencia
para la posicion mas alto en un 48.9%, de
acuerdo con la literatura Bukhary D y col,
Indican que una disposicion dental anterior

con los incisivos laterales maxilares 1.5 mm

mas corta que los incisivos centrales
adyacentes fue la “mas popular”

Bukhary D, Gill, Tredwin C, Moles D; The influence of varying maxillary lateral incisor dimensions orn perceived smile a estetics;
Brit|

ish Dental Journal 2007: 203: 687-693 Bolafios S, Bryon M, Rojas L.
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El deseo del odontbélogo por realizar tratamientos
altamente esteticos no debe anular el derecho
del paciente de tomar decisiones claras e
iInformadas.

La estetica es también subjetiva, se ha
encontrado gue existen grandes diferencias entre
evaluadores sobre los parametros estéticos, por
lo tanto, el especialista en rehabilitacion oral
debe buscar el tratamiento funcional y estético de
acuerdo a los intereses y gustos del paciente.

Bolafios S, Bryon M, Rojas L.
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CONCLUSION
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eLa posicion y curvatura del labio superior se observo con
mayor frecuencia en media.

*El paralelismo del plano incisal superior con el labio inferior
se evaluo como no paralelo lo ideal.

*En relacion a los espacios del corredor bucal derecho e
Izquierdo es mas frecuente que no estén presentes.

La posicion de incisivos laterales superiores en el nivel mas
alto se encontré6 mas estético.

La relacion entre los dientes anteriores maxilares y el labio
Inferior fue con mayor frecuencia sin contacto.
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