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INTRODUCCTION

En este trabajo se presenta un estudic de loce tejidos
involucradoe en la confeccitén de preparaciones cavitarias v
los factoree biclbgicos a considerar en la confeccibn de
dichas preparaciones, en forma diferente al del texto
acrdinarioc. Néi‘contiene una gran cantidad de material gue el
ectuduante tenpa gQue orgQanizar para aprender con etficiencia.
M&e bien funcicona como un maestro particular, subdividiendose
el tema en cecciones lo0gicas de informacién adaptados a  las
necesidades individuales. Es decir, si el esfudiante demuestra
conocimientos adecuados sobre un concepto dado, se le ofrece

automaticamente material adicional.

El procedimiento <se denomina programacién v el trabaic, o

programa se estudia del modo siguiente:

1. Al alumno <se le presenta un solo cuadre de informacion

coherente que contiene una idea o concepto a ser dominadco.

2. Con wuna prueba de alternativas méaltiples, <e prueba la

comprensidn v el conocimiento adquirido.



El alumno selecciona una respuecsta v pasa al capitulo de

recpuestac.

. Fara continuar con una nuewva informacibn, es necesario

haber dominado la anterior.

4. En el capitule S del! programa, <se presenta la informacion
programada v el alumno probar& su comprensibn por  udn
repasc de preguntas de preguntas representativas de los

diferentes subsistemas.

o

Al comprobar el examen inicial ¥ revisar las
calificaciones de las pruebas, puede efectuar la

autoevaluacitn de su aprovechamiento.

A medida que avance en el programa, se dard cuenta que es como
tener un instructor particular. Recibird la informécién de
mode concisoc ¥ clarc, <e le haran preguntas en cuanto a la
comprensién de esa informacidén y se le proporcicnara nuevo
material explicativo cuando sea necesario.
‘

Su ritmo de progresc depender& de sus respuestas a las
preguntas que se presentan por temas del programa de

aprendizaje.



OBJETIVOS GENERALES

Decarrollar en los estudiantes de pregrado conocimientos
bdsicose acerca de los factores biolégicos a considerar en

la confeccidén de preparacicones cavitarias.

Capacitacién para la diferenciaciton de los tejidos del
diente v su importancia en operatoria.
Interrelacionar loe conocimientos tedricos con los

practicos para el desempefic clinico.

Facilitar 'a loes docentes un sistema de evaluacion tanto
sumativa como formativa en operatoria dental con  ta

metodologia fundamental para dicho efecto.

Facilitar 'a los estudiantes ejemplos de cémo podran cer

evaluados tanto en la parte tedrica como en la practica.

Contribuir | a Jloe bancoe de preguntas de la universidad
tantc en la preclinica como en la clinica a niwvel de

prearado.,

0



OBJETIVOS ESPECIFICOS

Diferenciar los principios biologicos de los tejidos del
diente.
Determinar el efecto de la accitn del instrumental

cortante:
a) Rotatorio

B> De impulsc manual

Identificar las reacciones biolégicas del complejo Dentino

- Pulpar ante la injuria de la preparacibn cavitaria.



EXAMEN PRELIMINAR



CaAPITULOGO

EL ESMALTE



EXAMEN PRELIMINAR:

fAantes de pasar al primer cuadro teé6rico, para el estudic de
los factores biclbgiceose a considerar en la confeccibn de
preparaciones cavitarias, dedique uncs minutos a contestar

ecte examen previo.

La calificacién obtenida en esta prueba, medir& lo que usted
ya cabe <cobre los tejidos dentales involucrades en la
preparacidn de cavidades para operatoria; v cuando compare con
la calificacién de su prueba final, podrd medir la efectiwvidad

de su programa de estudic.

R ) ) S,')‘ <
Las recpuestas de esta prueba estan en la pagina 4% Escriba
las respuecstas/ en una hoja de papel en blanco, <€in realizar

ningtn tipo de consulta.
ESMALT E:
Encierre en un circulo su opcidédn - FALSO o VERDADERC,

1.1 BROBIED&DES EISIC&S:
(1 1. F U La funcidn principal del Esmalte es formar una

cublierta recsistente para los dientes



(2> 2. F ¥ El Emalte derntal es el tejido mas duro del
organismo
(2 2. F V El Ecmalte tiene poder regenerativo

(4 4, F U La gravedad especifica del Esmalte ec de Z.8

(5> 3. F W El Esmalte no tiene la propiedad de actuar comc

membrana semipermeable
(& &, F U El color del Esmalte es amarillo grisacec

(72 7. F Y La birrefrigencia es debida al grosor de los

cristales de hidroxiapatita

gy o8, FOW La radiopacidad del Esmalte <=se debe a la
cposicidn al pasco de los ravos Roentgen
(¢ 9. F U Por =u dureza el Esmalte es quebradizo

(i@ te. F V Cuando el Eesmalte pierde su cimiento en dentina

cana. Se quiebra facilmente

1.2 PEDPIEDsSDES OUIMICSS DEL ESHMalTE:

Carrelacione:

(11> 1. ¢ > Material Inorganico A. 4.5%
12y 2. ¢ ) Agul B. 1.5«
(13 3. () Material Organico €. 74
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ESTRUCTIRe DEL ESHMalTE

Complete los espacics en blanco

(14}

(13

(1&)

17

(187

(19

1.

(O]

o

El Esmall te esta formado por:

F\'l

B.

C.

En corte histolégico transversal los prismas del
Ecmalte occacsiconalmente aparecen:

AL

con la de

in

La vaina de los prismas

cada prisma

Loe prismas del Esmalte no estén en contacto directo

entre ¢i, sinc pegados por

Los priesmas estan orientados generalmente en angulos

recpecto a la superticie de la dentina

En la regidén cervical, los prismas se desvian de la

posicibn horizontal para tomar direccioén

~0



(28

(21

i
[

8.

Qcasionalmente, las prolongaciones odontoblisticas

pasan & través de la unidén dentinoesmaltica hasta

Puecsto que algunas prolongaciones odontoblasticas

est4&n engrosadas en su extremidad se han denominado:

Al preparar cavidades es importante no dejar prismas

del esmalte en los margenes de la cavidad porque

pronto se romperian ¥ producirian las
bacterias <ce alojarian en estos espacios induciendo a

la formacibn de:

Correlacione:

(23

(25

(287

¢

> 1. Cuticula de Nasmyth A. Representan 1la ter-
minacidén de las 11i-
neas de Retzius,

> 2. Periguimatos B. Grietas que van de
cervical a incisal.

) 3. Laminillas o Lamellas C. Cubre 1la corona del
diente recientemente
salido.

4. Lineas de Retzius D. Representan la mane-

~t

i@



(27

(28)

{33

3]

L
N

> 1. Bandas de Hunter-Schreger #.

) 2. Penachos de Esmalte B.

3 3. Husos del Eesmalte C.

En qué parte de ta ilustra-

citn se localiza el Esmalte? —————

En qué parte de la ilustra-

cién ce localiza la Dentina? —————

En gué parte de la ilustra-
ci6tn se muestra la direccién

de loe pricsmacs? —_———

Identifique los penachos del

Esmalte en la ilustracibn oo

11

ra ritmica como se
va incrementandoc el

esmal te.

Prolongaciones odon-
toblasticas engrosa-
das en su extremidad
Franjas oscuras 3

claras por el cambio

direcciconal de los
prismas

Se originan en la
unién

dentinoesmaltica




CAPITULDZO

LA DENTINA

2



2.1

DENTINA

BEOERIED&DES E1SICaSs

Encierre en un circula su opcion — FALSO o VERDADERO.

{34

(41

1.

53]

\-. -

o

F

k/l

Y

)

k'l

(v

La dentina constituye 1a mayor parte del

diente

La dentina es algo m&s dura que el esmalte vy

més blanda que el hueso

La dentina puede sufrir una ligera deformacibn

y es muy elastica.

El contenido menor en cales minerales hace a

la dentina méas radioldcida que el esmalte

bajo la 10z polarizada, la dentina muestra una

birrefrigencia ligeramente negativa

El pesc ecpecifico de la dentina es 2.18

La elasticidad de la dentina depende de =su

contenido mineral

La radiopacidad de la dentina, depende de 1a



estructura organica v del contenido de agua

(42 ¢. F VU En loe dientes de sujetos jdvenes la dentina

ordinariamente tiene color amarillo oscuro

2.2 ERDPIFD&DES QUIMICAS DE Lo DENTING

Encierre en un circulo la respuesta correcta:

{43» 1. La materia inorgédnica consta de:
A. Proteina Col&gena
B. Hidrioxiprolina
C. Hidroxiapatita
0. Aminoacidos

E. Ninguna de loe antericores

(44 2. La prolina forma parte de:
A, La materia organica
B. La materia incorganica
€. La matriz coldgena
D. De 1a sustancia mineral

E. Ninguna de loce anteriores

2.3 ESTEULTURA DE L& DENTINe

Complete los espacices en blanco:

{45y 1. Los cuerpos de los odontoblastos estan colocados en

14
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P

(47

(487

(4%

(58’

W

~J

una capa <scobre la superficie de la

dentina % unicamente sus citoplasmé&-

ticas estan incluidas en la matriz mineralizadsa

Cada célula origina una prolongacibn, que atraviesa el

ecspesor total de la dentina en un canal estrecho

I1amado:
Los tdbuleos dentinales, son més cerca
de la cavidad pulpar, V¥ se wvuelven m&s —________ en

sus extremidades externas

Las son extensiones cito-

plasmdticas de los cdontoblastos que ocupan un espacio
en la matriz de la dentina, conccido comoc tdbulo

dentinal

Algunas ramas terminales de las prolongaciones

odontoblisticos se extienden hasta

La zona transparente gue forma la pared de tubulo

dentinal, se denomina:

Las regiones cituadas fuera de la dentina peritubular

ce denominan:

15



{52y 8. De las| dentinas intertubular v peritubular, la mas

mineralizada es la:

(53) 9, La masa principal de la dentina ecstéd constituido por

la dentina

(54y 18, Mas del S8 de la dentina intertubular ecstd formada

par

({55 11, El manto de la dentina, <ce llama asi por su cercania
al v oal
(54 12. La dentina qgue rodea la pulpa recibe el nombre de

(57> 13. La mineralizacidén de la dentina ec principalmente
efecto de la cristalizacién alrededor ¥ entre las

fibras

{58 14, Las lineas de Ebner de la dentina, corresponden a las

lineas de en el Ecsmalte

(S%) 153. Las lineas de representan bandas

hipocalcificadas

(&8) 1é. Las regiones de dentina hipomineralizadas entre las

1a&



zonas globulares son 11amadas i}

(1) 17. La dentina interglobular se encuentra principalmente

en

(&2 18. En cortes por desgaste una capa de dentina, vecina al
cemento, que aparece granulosa se denomina ——

formada por

y se encuentra unicamente en

2.4 INERUaCION

(&3) 19. La sensibilidad de la dentina se debe principalmente

a los

2.5 LCaMBINS EUNCIONSIFS DE La DENTINS

Marque con una X la respuesta correcta

(84> 1. En cuanto a tdbulos dentinales tenemos:
A. Son mas numerosos en la dentina esclerttica que en
la reparadora
B. Son menos numercsocs en la dentina secundaria que

en la primaria

]

Son tan numercsos en la primaria como en  1a&

secundaria

17



(&7

(&8

(1]

4.

3.

\

Se puede formar a consecuencia de estimulos patolio-
gicos la dentina:

“. Primaria

BE. Secundaria

C. Esclertdtica

0. Todas lacs anteriores

La cavidad pulpar es muy pequeffa en anclanos:

#A. Por formacidn de dentina esclerdética

B. Por calcificaciones de dentina primaria

C. Fom la producciofi de dentina secundaria

. Porn desgaste exagerado de la pulpa durante muchos

aros

En la dentina tenemcs:

A. La esclerbtica es m&s mineralizada que Ta
reparativa

E. La secundaria se puede formar como repuesto a
ecstimulios patcldgicos

C. La esclerdtica <ce puede formar como respuesta  a
estimulos patoldgicos

D. Ay C son correctos

E. A4 v B son correctos

A las zonas de dentina caracterizadas por prolonga-

cionese codontoblé&sticas generadas se les han 11amado:

18



A, Zonas de sensibilidad disminuida
B. Cordones muertos

C. Linfa dentaria

D. Zona de Weil

E. & v B gson correctos

(&%) &. Con la terminaciébn de la dentina radicular, llega a
su 415 ta formacitn de la dentina:

#. Reparadora

BE. Secundaria

C. Primaria

0. Esclerttica

E. Ninguna de las anteriores

(78 7. La faormacidn vy calcificacidn de la dentina comienza:
A En;]as puntas de las cuspides o bordes incisales
B. En el 13 apical de la raiz
C. Sobre el piso ¥ el techo de la camara pulpar
D. Sobre las paredes laterales de la camara pulpar

E. Ninguna de las anteriores

(71> 8. Las operaciones de la dentina pueden hacerse menos

dolorosos evitando:

Aa. El |calentamiento v la presion de instrumentos

B. El |lusoc de instrumentoese sin filc

19



El ' uso de instrumenteoe recalentados por falta de

refrigerar
Todas las afirmaciones anteriores son verdaderas
Ninguna de las afirmacionecs anteriores ec verdade-—

ra

zg



CAPITULDO

LA PULPA

3



3.1 EUNCIONES

Correlacicone:

(72> ¢ » 1. Detensiva

(73 ¢ ) 2. Nutritiva

(74> ¢ ) 3. Sensorial

PULPA

A. Inlciacibon
el control de la

en la pulpa

de reflejos

para

circulacion

B. producciétn de dentina

C. Dentina reparadora

0. Mediante

La cavidad pulpar est& formada por:

la camara pulpar

los odontoblé&stos

hacia 1las

(7% ( ) 4. Faormadora

3.2 aNaTOMIs

(768> 9.
A.
Bl

(77) &. Las prolongaciones de
cdspides se llaman:

3.3 ELEMENTIQOS ESTRUCTURaLES

(78y 7.

La pulpa es un

tejido:

21



(7%

(8a

(81

(82>

(83

(84

(8o

8.

9'

1@.

11.

12.

13-

14.

La pulpa estd formada por: #A.

Bl

C.

Conforme aumenta la edad, en la pulpa hay

progresiva en la cantidad de fibroblastos, acomparada

por en el ndmerc de fibras coldgenas.
En un diente plenamente desarrcllado, los elementos
celulares en nimero, hacia la regibén

apical, vy 1los elementos fibrosos se wvuelven mas

Las fibras de Korff se originan:

como fibras delgadas, engrasandose

hacia | 1a periferia de la pulpa para adherirse a la

El desarrcollo de comienza en la punta

més alta del cuerno pulpar v progresa en csentido

apical.

Loe odontoblastos son células muy diferenciadas del

tejidao:

Loe odontoblistos forman: Yy se

D]
h)



(8é)

(g8’

(8%

17.

18.

encargan de:

En la corcona de la pulpa se puede encontrar una capa

sin células 11amada que

contiene el plexo

Las <siguientes afirmaciones sobre los odontobléstos
son ciertas excepto:

. Toman parte en la sensibilidad de la dentina

B. Forman la dentina

C. Se encargan de la defensa

D. Se encargan de la nutricion

E. Su forma v disposicidén nco es uniforme en toda la

pulpa

Durante el procesa inflamatorio, los histiocitos
emigran| al sitic de inflamacidn y se transforman en:
A, Fibroblacstos

B. Macrdfaogos

C. Monocitos

D. Células Plasmaticas

E. Células Mesenquimatosas

En la rleaccién inflamatoria, las células mesengquima-

tosas pueden formar macrofagos o céelulas plamaticas v



(Pa)

(20

1.

za.

después de la destruccidn de odontoblastos emigran

hacia la pared dentina v se diferencian en células

que proaducen:

ﬁl

En

Al

Bl

Dl

El

Con

Dentina reparadora irregular
Formacidn de anticuerpos
Formacidn de fibras

Ninguna de las anteriores

A v B son correctas

la pulpa encontramos: Excepto

Fibras Colagenas
Fibras reticulares
Fibras Eldsticas
Fibras de Oxitalan

Minguna de las antericores

respecte a la irrigacifén sanguinea de la pulpa

tenemosi:

A

Bl

D.

E.

Ec ecscacsa

Ordinariamente se encuentra una arteria y una o
dos wvenas

La arteria que lleva la sangre hacia la pulpa,
entra por el canal radicular

A v B son correctas

B v |C son correctas



{$2) 21. Lae arterias de la pulpa se diferencian por:
#. For su direccién recta ¥ paredes mas gruecas
E. Por su pared delgada ¥ mas anchas
C. For |su direcciébn irregular ¥y pared estrecha

D. Ninguna de las anteriores

(#3) 22. Cualqguier estimulc que llegue a la pulpa provocara:
~. Presion
B. Sensibilidad al calor
C. Sencibilidad &l frio
. Delar
E. Ninguna de las anteriores
(%4y 272. Las terminaciones nerviosas libres que se encuentran

en la pulpa son especificas para captar:

“. Calor
E. Frio
C. Presidn

D. Togque ligero

E. Dolor

({95 24. Una radicgratia periapical gyvudara para:

N

&. Determinar el tamamo de la camara pulpar

B. Determinar la extencidén de los cuerncs pulpares

rJ
o



C. Determinar la profundidad de una preparacién cavi-

taria

D. Fara evitar algunas veces una exposicién pulpar

E. Todas las antericores

2é



CAPITULOGO 4

RESPUESTAS DEL EXAMEN PRELIMINAR



RESPUESTAS DEL EXAMEN PRELIMINAR

4.1 ESMalTE

4.1.1

1y 1.

(2 2.

(4 4,

(3 5.

Bopiedades Eisicas

VERDADERODO: La funcion ecspecifica del

formar una cubierta resistentes

dientez, haciendolocs adecua

masticacitn.

VERDADERO: Debido a su elevado contenido

minerales v a su disposicidn

esmalte es

para los

para la

en sales

crictalina,

el esmalte ec el tejido calcificado mas

durco del organismoc.

FALSO: El esmalte dental, no tiene poder regene-

rativo

VERDADERDO: La gravedad eszpecifica del esmalte es 2.8

FaLE0: El esmalte puede actuar en cierta forma



(&1 &, FALSO:

(7 7. FALSO:

(8> 8. VERDADERQO:
() 9. VERDADERD &
(18> 16. VERDADERC:
4.1.2

(11

1-

como una membrana semipermeable,
permitiendoc el pasc completc o parcial de

ciertas moléculas o sustancias colorantes.

El color est& determinadce por las diferen-
cias de traclucidéz del esmalte, a traveés
del cual se ve el color amarillo de la
dentina. Los dientes grisaceos, poseen un

esmal te m&s opaco.

La birrefrigencia es debida a las distin-
tas 1inclinaciones de 1los cristales de

hidroxiapatita.

La radiopacidad del esmalte se debe a ta

oposicibn al paso de los ravos Roentgen.

La estructura especifica y la dureza del

esmal te lo vuelven gquebradizo.

Cuandc el esmalte pierde su cimientoc en

dentina sana, s& quiebra facilmente

Eropiedades Quimicas
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4.1.3 Estructura del Esmalte

(14)

C1é)

17

S E-P)

(1%

(z2e

(22

1.

)

o

A. Bastonese o prismas
BE. Vainas del esmalte

C. Sustancia interprismatica

M. H?xagonales

E. Redondeadas

C. Como escamas de pescado
Feritérica

Suctancia interprimatica
Rec tlas

Aapical

E1 esmalte

Husos del esmalte

Grietas - Caries dentaria secundarias

Correlacibn



(24> 2 A
(25 3. E
(2&y 4, D
(27 1. B.
(28> 2. C.
(29 3 A
(3@ 1. E.
{31 2. i
(38 8 Es
(33> 4. D.

4.2 DENTINS

4,2.1 Propiedades Eisicas:

(34 1. VERD&ADERDO: La dentina constituve la mayor parte del

diente

n

(35> Z. FALSO: La dentina es algo mas dura que el hueso, ¥



(38) 3.
(37) 4

(38> 5.
(3%) 6.
(48> 7.
(41) 8.
(42) 9.
4.2.2.

VERDADERQO:

VERDADERO::

FALSO:

VERDADERO:

FALSO:

FaLSO:

FALSO:

conciderablemente mas blanda que €l esmalte

La dentina puede sufrir una ligera

deformacidén ¥ es muy elistica

El contenido menor en sales minerales hace

a la dentina mas radicllcida que el esmalte

Bajo la luz polarizada la dentina muestra

una birrefrigerancia ligeramente positiva

~

El peso especifico de la dentina es Z2.18

La elasticidad de la dentina depende de su
estructura organica y del contenido del

agua

Depende del contenidop mineral. El contrate

es menor al del ecsmalte

En loe dientes de sujetose jovenes la

dentina es de calor amarililo claro

Propiedades Quimicas

)
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{93

(54>
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14.

15.
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e

Estrouctura de la Dentina

Pulpar - Frolongaciones

Tdbulo dentinal

Anchas - Estrechos

Prolongaciones Odontoblasticas

El esmalte

Dentina Peritubular

Derntina Intertubular

Feritubular

Intertubular

Matriz Organica

Eemalte - Cemento

Dentina Circunpulpar

Col&genas

Retzius

Owers



(&@) 14. Dentina Interglobular

(&1 17. La Corona

(&2) 18. Capa granular de Tomee - Dentina interglobular - La

raiz

4.2.4 lpnecvacifin

(863) 19. Prolongaciones Odontoblasticas

4.2.5% CLCambiaos Eunciaonales de la Dentinoa

(64) 1. B.
(&) 2. c.
(68) 3. C.
(&7) 4. D.
{68 5. E.
(&%) 6. cC.
(768> 7. A
(71> 8. D.



PULPA

4.3.1 Euocigooes

(72) 1. C.
(73 2. D.
(74> 3. A
(7?3 4. B.

4.3.2 @natomial

(7é6) 5. A. -/ Cémara Pulpar
B. - Canales Radiculares
(77) 6. Cuerncs ‘Pulpares

4.3.3 Elementos Estructucales
(78 7. Conjuntivo Laxo Especializado -

(79 8. ~A. Células
B. Fibreblastos

C. Sustancia Intercelular
(8@) <. Reddccidén - Aaumento

(g1 1e, Disminuyen - Abundantes

)
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Entre las células de la pulpa - Predentina
Loe Odontoblastos

Conjuntivo

La dentina - La nutricidn

Zona de Weil subodontoblédstico
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"FACTORES BIOLOGICOS A CONSIDERAR EN LA

CONFECCION DE PREPARACIONES CAVITARIAS"

Los factores biolégicos <son en extremo importantes al

contfeccionar preparaciones cavitarias.

El esmalte es un tejido altamente mineralizado ¥ carece, por
lo tanto de 1la capacidad de reaccitn biolbgica, que le
permitir& cerrar una biecha producida por  trauma, atrisibn,
ercsiétn o caries. Ec responsabilidad del odontéloge entnces
restaurar la sustancia perdida, para lo cual debe actuar sobre
el diente con elementos mecanicos, fieicos o© quimicos
conformando una cavidad »/o modificando estructura dentaria
con el fin de asequrar la permanéncia del material restaurador

sabre el diente.

El esmalte al ser el tejido m&s durc dl organismo, ofrece gran
dificultad a |la penetracién del instrumento que tiende a
desgastarlo con fines restauradores. No solamente el filo del
instrumento rotatoric se pierde con rapidéz, <inc que la
energia cinética de la herramienta de corte se transforma en

gran proporcién en energia colérica, gue se encuentra en zonas
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pequenas del esmalte a causa de que éste es un mal conductor

térmico.

Esta elevaciton brusca de temperatura y consiquiente dilatacién
de Jlos cristales de apatita en un &rea reducida, genera
tensicones sobre el esmalte circundante v favorece la
produccién de fisuras que pueden luego propagarse y determinar
la fractura de una clUspide o de un trozo de tejido adamantino.
La perdida de tejido de una herramienta de corte, (piedra o
fresa) obliga al cdontdéloge a ejercer mayor presion sobre el
diente, aumentandc asi el calor friccional ¥ la posibilidad de

darmar las estructuras dentarias.

Pregunta:

(94> 1. Recuerda usted que le ocurre &l esmalte cuande
confeccionamos preparaciones cavitarias con

instrumentos rotatorios que han perdido el filo.?

5.1 CORTIE DEL ([ESMalLIE

El corte del esmalte debe efectuarse pausadamente,
eliminandc capas csuperficiales de tejido ¥ permitiendo la
dispacitn de calor producido, sea por .irradiacion, por
absorcibn del diente, o por accién refrigerante del aire, agua

o rocic empleados para entfriar,

3&



La precsitn de corte ejercida, debe ser la menor posible, de
acuerdo con la naturaleza del instrumento wutiltizado, la
velaocidad v sus caracteristicas operativacs. Una presidn

excesiva se triaduce directamente en una mayvor produccidn de

calor, ciguiendc las leves de la termcodinamica.

Del mismc mode, un fresado continuco, sin intermitencias,

también ccasiona una acumulacidén progresiva de calor.,

La refrigeracidn acucosa, abundante v bien dirigida, scbre el
sitio de corte, permite mantener el instrumento limpio,
eliminar los detritus o restos dentarics producidos ¥ reducir

la temperatura del &rea de trabajo.

Preguntas:

(97 2. Comprende usted cual es el - objetivo de la
refrigeracitn durante 1la preparacibn cavitaria con

instrumentos rotatorios.?
{?8) 3. Cémc debe efectuarce el corte del esmalte.?
(99> 4. Recuerda usted que efecto puede producir la presibn

ejercida <sobre el tejido dentarioc al confeccionar

preparaciones cavitarias.?

3%
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2 MEC&NISMOS DE aCClon LEL INSTEUMENTO COETaNTE SOBEE  EL

ESMal TE

El esmalte <=se rompe bajo la accién del instrumento

cortante de acuerdo con dos mecanismos diferentecs:
S.2.1 Defocmacibn Blastica

En este casc el borde del inecstrumentoc cortante, al hacer
fuerza <cobre el esmalte, tiende a deformarloc v separarlo del
restc de la masa. Como se trata de un material sumamente
rigide, =i el instrumento cuenta con suficiente energifa corta

una esqguirla o particula del esmalte.

~ menudo una esquirla queda atrapada por la hoda cortante, v
ec arrastrada sobre la superficie del esmalte, ensuciandola v

contaminando los margenes con detritus.

Esta capa de esmalte ‘“"sucic" se pega a las superficies
internas de ta cavidad v puede significar un obesticulc para la
perfecta adaptacidn de los materiales de obturacidn,
especialimente lose que basan <csu retencidn en fendmenos

ficsicoquimicos de atraccidn o de naturaleza adhesiva.

Su espesor gque puede llegar a varics micrometros depende de

los sigquientes factores:
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- Tipa de Instrumento,

- Direccibn de Corte

- Abrasividad del arano,

- Lubricacidn del sitio de corte,

- Presidn ejercida socbre el ecsmalte, ¥

— Dureza del Material

5.2.2 Eractura adamantina

El segundo tipo de corte del esmalte, <ce realiza sobre
la base de la fractura en trozos mads o mencs grandes que <€
van produciende badjo la accidn del instrumentco de corte, o
ligeramente por delante de éste, <ciguiendo las lineas de

fractura de la sustancica adamantina.

En wvirtud de las condiciones anisotrépicas del esmalte, es
dificil predecir con exactitud en que direccibn y que cantidad
de prismas se van desprender bajo la accidn del instrumento de
corte. Esto <ce complica mas adn si se recuerda que la
direccién de los prismas varia habitualmente 12 gradeos a cada
lado de la perpendicular al punto de la superficie que se esta
cortande vy que a una decima de milimetro por debajo de la

superficie wa <se advierte entrecruzamiento de los haces

prismidticos.

1 llegar a la superficie del diente el esmalte es, decsde el
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punto de vista mecanico, mas fragil, v factible de fracturarce
ecpecialmente durante los procedimientos de insercibn y

condensacidn del material.

Ec nececaric conccer la direccién general de los prismas con

respecto a la superficie del diente para cada lugar.

Una regla de oro que abarca la mayoria de las <cituaciones,
dice gue los prismas son paralelos a una perpendicular trazada

desde la superficie del esmalte.

A nivel cervical, antes de llegar a la unitén ameloccementaria,
la direccidn de loe priesmas waria abruptamente y puede
orientarse tanto hacia incisal como hacia cervical. Es

aconcsejable evitar esta zona en una preparacidén cavitaria,
porque <€ puede correr el riesgo de dejar prismas sin
proteccién que luego se wvan a desprender, <sea al insertar el

material o mas tarde, durante los ciclos masticatorios.
Freguntas:

(la@y S. Recuerda ucsted cu&les son los mecanismos de accion

del intrumentc cortante sobre el esmalte? Enumerelos
(181> &. En qué consiste la deformacudn plastica?

(1ezy 7 Cu&l | es el procesc para la formacidén del esmalte

sucia?



(1@83) 8. Que consecuencias trae la presencia de la capa de

esmalte sucio en una preparacibn cavitaria?

{1645 De qug factores depende el espesor de la capa de

~

esmal te sucio?

(i@Sy i@8. Qué consideraciones <clinicas <ce deben tener en

cuenta con respecto a los prismas del ecsmal te al

confeccionar preparaciones cavitarias.?
5.3 ACCION DEL INSTRUMENTAS! DE MahD

El instrumental de mano se utiliza para cortar grandes
trozos de esmalte v para terminar los bordes cavitarios. Actida
originandc cortes por fractura. &1 bien m;crascépicamente el
corte parece nitide v bien definido, <i se observa la zona
mediante microscopia electrénica se podra wver que tambien
exicte esmalte contaminade, sucio, adherido a la pared de la

cavidad. Esto es mas evidente cuandoc se pretende ucsar el

instrumental de mano para alisar una pared ejecutando un
movimientc de @ avance v retroceso, v  que al  pasar el
instrumento de un lado a cotro, <se van arrastrando minGsculas

particulas de esmalte gue guedan adheridos firmemente a la
superficie del diente, interfiriendo en la perfecta adaptacién
del material de abturacién. Tal wvez la presencia de esmalte

contaminadoc expligue los resultados a veces contradictorios



hallados por diversos investigadores en estudios sobre
microfiltracién entre pared cavitaria v materiales de

abturacion.

Desde el punteo de vista de una buena técnica de operatoria
dental se debe seguir incictiendo en el usc de instrumental de
mano para la terminacitn de cavidades, especialmente en los
citios en los que el instrumental rotatorio deja los margenes
en condiciones deficientes. Al usar el instrumental cortante
manual debe procurarse efectuar un corte nitido, estudiando
cuidadosamente |la angulacidn de la hoja para que esté angulo
recto con respecto a la superficie, la direccidén del

instrumento, v &l sitio de aplicacidn.

No se 'debe repetir el paso del instrumentoc cobre el mismo

lugar, ni alisar el esmalte, mediante movimientos de vaiveén.

Para determinar los mejores métodos de preparacidn de
cavidades <ce han realizado investigaciones, por ejemplo las
llevadas a cabo por Allen (1%948) y Grieve (1968), acerca de
los efectos de los diferentes instrumentos de corte sobre el
esmalte v la dentina. aparte estos trabajos, han surgido
conclusiones m&s o menos similares con relacidn al tipo de
freca, instrumento de diamente o manyal Que se usan para la
preparacitén de las paredes de la dentina y de los rebordes del

esmal te.
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Las

conclusiones de @Allen pueden resumirce de la forma

sigquiente:

1.

()

La cseccibn a wvelocidad elevada tiende & producirse
estriaciones dominales en comparacién con el mismo
inetrumentoc accicnado a velocidad lenta. Estco se aplica en
particular, a los instrumentos de corte transveral que

ectin diserfados para la méxima eliminacidn de tejido

dentario.

Fuede modificarse el disefic de los instrumentos para
procurar preferentemente una terminacién mas lisa de la
cavidad, &adn en el casc de que se emplee una mayor
velocidad., EI instrumento de fisura de corte espiral,
aundue no elimina la superficie cantidad de tejido

dentaric, deja una superficie que es m&s adecuada para un

implante.

La seccibn de welocidad lenta emplea valores de torcion mas
elevadas v el instrumento cortante tiende a deslizarse
alrededor del diente en el sentidoc de las saetac del reloj.
La pared derecha de una cavidad mesial muestra un reborde
redondeadc o desmunazado en el lugar en que el instrumento
cortante ha intentado separarse del area de aproximacion,
La pared izquierda presenta forma de copa, ¥, & menudo, con

un borde debil del esmalte, perc ambose inconvenientes
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pueden corregirse con un cincel. Ecstos efectoe no tienden a

ocurrir cuando se recurre a velocidades elevadas.

4. E1 cincel deia un acabadq que es comparable al mejor
acabado que puede lograrse con velocidades elevadas. FPuede
deducirse que no hay, sinembargo inconveniente en usar el
cincel. Cuando scse usa este instrumento para aplanar una
cavidad va lisa, puede verse que elimina los prismas del

esmal te desprendidos.

El cincel presenta también la ventaja de que puede usarse
para conseguir la fractura final cuando se reqguiere una
seccion conservadora de la cavidad. En cambio un
instrumento de wvelocidad elevada, a causa de <su accidn
excéntrica, tiende a una seccidn mas amplia que su propioc

didmetro vy la extencidn es excesiva.

5. Los incstrumentos de diamante de particulas tosc;s normales
producen excavaciones o raspaduras de profundidad excesiva.
Fueden lecicnar los prismas dee esmalte & nivel del angulo
cavosuperficial, y la dentina no serd& adecuada para un

implante <in un ulterior acabado.

Las conclusiones de Grieve fueron similares a las de #Allen.
Ambos autores dectacaron la nececidad de terminar la

preparacién de las cavidades después del uso de instrumentos

4é&



de diamante,  Grieve semald que el instrumentc de ftisura de
corte planc de carburoc de tungstenc con una rotacidn de Z6.608
revoluciones por minuto produce los mejores resul tados sobre
los rebordes de la cavidad en la abertura. Se comprobé que el
decsbastador del reborde marginal era el mejor instrumento para
eliminar el esmalte no sostenido y para conseguir un reborde
fiso del esmalte. Si bien se recomendd también ezte
instrumente para el acabado de los angulos bucogingivales v
linguogingivales, se reconoci6 que era dificil producir un

contorno realmente liso en estas areacs.,
Preguntas:

(184> 11. Recuerda usted qué es lo mas aconsejable para la

terminacitn de cavidades Yy cbmo debe hacerse el

corte.?

{187y 12. Qué podria producir el uso de instrumentos de alta
velocidad sobre el esmalte dental en comparacitén con

un instrumento accionado a wvelocidad lenta.?

{188 13. GQué wentaja puede traer el usco de instrumentos
manual es para la terminaciéon de preparaciones

cavitarias.?

(16%> 14, Que desventaja podria traer el usc de instrumentos
de altz welccidad al confeccionar prepar-aciones

cavitarias.?
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5.4 CORTIE DE L& DENTING

For ser la dentina un tejido con mucho menor gradoc de

mineralizacidén Qque el esmalte y posee casi una tercera parte

de su peso en sustancias organicas, su corte resulta mucho mas

facil para el operador. La dureza Knoop de la dentina es &8,

-~

comparada con la del esmalte que es 343.

For lo tantoc en la dentina pueden usarse tanto las fresas de
tungsteno a velocidades proporcionalmente inferiores a los que
se precican para el corte del esmalte, como las fresacs de
acero a welocidad convencional v todo el instrumental cortante

de manc.

Desde el punto de vista mecanico, el corte de la dentina es
sencillo v facil, ya qQue no posee prismas que se desprendan ni

lineacs de clivalje.

La dentina es bastante el&stica v sus propiedades son
homogéneas en las tres dimenciones del espacio, Las
diferencias de mineralizacién que <ce presentan en las
distintas zZonas del diente no atectan mayormente la

recicstencia al avance de la fresa.

Cuande <ce corta simul téneamente esmalte v dentina, comco  por

ejemplce al  hacer la conformaci6n de las cavidades, <e debe



actuar con la mente concentrada en el problema del corte del

esmalte, va que se trata del tejido més duro y mas complicado

en su comportamiento mecanico. En cambio, cuando se actda
totalmente en dentina, como por ejemplo al efectuar la
remocidn de dentina cariada, formas de retencidén y otras

etapas de la preparacidn cavitaria, pueden utilizarse tanto
frecsase de acerc a velocidad convencional comc instrumental

cortante manual, sin dificul tad.
Pregunta:
(118> 15. Cu&l es la dureza Knoop del esmalte y de la dentina?

Henschel (1%41) cefialé gue la zona de tolerancia térmica de la
dentina est& <cituada entre 29 v 45 grados centigrados, Vv
McMaster v Hundack (1932) mostraron que temperaturas entre 43
¥ 45 grados centigrados, pueden ser criticas para el tejido
vivo. si bien la dentina aicla la pulpa no debe desdeffarse su

proteccidén del calor formado en las paredes de la cavidad.
(111) 1&é. Cuél ec la temperatura critica para la dentina?

2.9 EFACCIONES BILOGICAS DEL COMPLEID DENTINO = EULEakR abNTE

l& ERFPaRaACION LCallTallso

S5.1.1 Lopceptos Denecales:
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En todo diente vital al llegar al limite amelodentinario
el operador debe tomar conciencia de que ha comenzado a actuar
sabre un tejido wvivo, extremadamente sencible v biclégicamente

labial que debe szer cortadc tomando las debidas precauciones.

El problema de la cencibilidad dentinaria puede resclwverce con

la ayuda de anestesia.

Eztoe no quiere decir que el peligro ha desaparecide sino todo
le contraric, ya que la falta de dolor puede inducir &l
operador a actuar de manera desaprensiva y traumatizante,
provocando asi damos de importancia al organc pulpar. Ademas
la anecstecia local puede producir isguemia en la zona apical
del diente, reduciendo el aporte sanguinec Y modificande
desfavorabiemente las posibilidades defensivas de eca pu]pa,

que puede llegar a la necrosis.

No cabe duda de que el mayor de los problemas consiste en el
calor producide por el instrumente rotatorio cortante al

entrar en contacto con los tejidos duros, como dentina ¥

esmal te.

Varios factores afectan esta producciébn de calor +friccional,
que puede sar parcialmente controlada mediante una
refrigeracidén abundante y bien dirigida en el sitio de corte.

El caler e< capaz de producir diwversos dafios en las



ectructuras pulpares. Se han formulado varias explicaciones
decde la waporizacidén del fluido intratubular, con Ta
correspondiente presién  sobre el  odontoblastao, hasta la
destruccibn directa de ésta, por aspiracién hacia la dentina.
Cualguiera gque sea la explicacién, lo cierto es que la hilera
de odontobléstos se ve afectada por el trauma gque produce la

preparacitn cavitaria cuando excede ciertas limites.

EaCTORES QUE INELUYEN EN 1l BEESEUESTS EULFPAR

o
0.

Cusl ec el |procedimiento operatoric capaz de producir un
corte de |la dentina hasta llegar a 8.5 mm de la puipa

zin provocar daffoe de importancia en el organco pulpar?

Fara responder esta pregunta que est&d en la mente de todo
cperador que ce ve enfrentado a la preparacién de una cavidad

profunda ec necesaric tener en cuenta diveresos factores:

1. Espesor de dentina remanente,
2. capacidad de reaccidén pulpar,
3. Calor friccional,

4, Desecacitn de la dentina, v

S. precitn scbre la dentina.

Freguntas

(112 17. Recuerda wusted, qué aspectos ce deben tener en



cuenta al Ttegar al limite amelcdentinaric en un
diente vital al confeccionar una preparacién

cavitaria?

113y 18, CGué Factorecs deben tenerse en cuenta cuando el
operador cse wve enfrentado a la preparacibn de una

cavidad profunda?

S.4.1 Espesor de Dentina Eemanente

Uno de Jlos factorese gue tiene mayor importancia en la
aparicidén de procescs infilmatorice pulpares es el espesor de
dentina remanente entre el fondo de la cavidad v el techa de

la camara pulpar.

Cuandoe quedan por 1o menos 2 mm de ecspesor de dentina
remanente entre fondo cavitarico » pulpa, s muy dificil gue el

tallado cavitario produzca dafios de importancia en la pulpa.

Cuandec queda 1.5 mm de dentina remanente, comienzan a aparecer
modificaciones en la capa cdontoblastica que revelan que el
procedimientc operatoric ha sido traumatizante. A medida que
el especsor de dentina remanente disminuye se van manitestando
con mayor intencsidad loe procescos inflamatoricos de la pulpa
hasta llegar a la verdadera gquemadura dele tejido pulpar gue

es la mds grave de las lesiones producidas por el corte v ‘que

o
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puede ocurrir cuando el espesor de dentina remanente es menor

de 8.3 mm.

S.6.2 Lapacidad de Beaccidn Bulparcs

La dentina secundaria se forma como consecuencia de
estimuloe fisioldgicos leves y repetidos, recibidos por el
diente durante su funciébn (masticacibn, cambios térmicos,

estimuics quimicos, etc.’.

Algunos no consideran imprescindible la accibon de estimulos
para la formacidn de dentina seundaria, ya que han comprobado
la precencia de este tipo de tejido en la zona radicular de la
camara pulpar, ¢ cea en el citio mas alejado de los estimulos

externos.

Con frecuencia, en las zonas de los cuerncs pulpares que
corresponden a las cdispides o bordes incisales, el avance de
la dentina secundaria deja zonas de calcificacibn imperfectas
v plenas de espacios con restos orgdnicos, en las que las
caractericticas mecdnicas del tejido dentaric ofrecen menor
resistencia al avance de la caries o0 & una accibon traumdtica.
Estas zonas se| denominan lineas de recesidén v deben ser

tenidas en cuenta durante la preparacidn de una cavidad.

A
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La dentina terciaria o dentina de reparacitn se deposita
derntra de la camara pulpar, frente a aquellocs csitiocs donde cse

reciben ectimulos o irritacicnes intensac.

Ez evidente que el complejo dentina - pulpa procura defendercse
del ataque exterior y para ello forma dentina apresuradamente.

De esta manera concigue alejar a la pulpa del sitic de la

lesidn.

La dentina secundaria puede considerarse como una respuesta
normal v fisiclégica de la pulpa a los pequeros estimulos
diarics que recibe el diente, y se le puede hallar en toda la

camara pulpar.

La dentina terciaria, en cambio, es una reaccibn exagerada v
rdpida del diente para defenderse de un ataque recibido en su

superficie, y =& la encuentra directamente relacionada con la

lesién, abarcande los tubulos dentinarios implicados por el
trauma.
Como concsecuencia de la preparacion de cavidades, se forma

dentina terciaria. Muchos autores han estudiado este fentmenc
utilizando dientes que debian ser extraidos por causas
ortodénticas, v preparando cavidades, generalmente de clase V,
en las caras labiales, con instrumentos de baja, mediana v

alta wvelccidad. @& les 28 dias ya <ce encuentra dentina

24



terciaria en algunos cortes histolégicos posextraccion. EI
pico <ce alcanza & los 38 o 35 dias v luego decrece. Su

crecimiento se estima en un promedic de 1.3 4 diarios.

Preguntacs:

(114> 1%. Recuerda usted qué ccurre cuando el espesor de la
dentina remanente es menor de 8.3 mm, luego de

confeccionar preparaciones cavitarias?
(115 268, En gué momento se formaréd la dentina secundaria?
(114> 21. A gqué denominamos lineas de resecibn?

Recuerda en qué casos o momentos se formarad la

)

(117> 2

dentina terciaria y cual es su crecimiento diario?

$.6.3 Lalor Eciccional g Eefrcigecacidn

La energia cinética de la fresa impulsada a gran velocidad &l
chocar contra el diente, se transforma en gran parte en calor.
Este calor friccional ectd en relacidn directa con la presion
de corte v la velocidad de rotacién. Depende también del tipo,

el tamamo v la calidad del instrumento cortante.

Henschel fué uno de los primercs en estudiar el problema del
calor qenerado durante el tallado cavitario v su relacibn con

la produccidn de| dolor por aumento de temperatura en la pulpa,
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v preconizd el uso de refrigeracidn acucsa a fin de evitar el
recalentamientc del diente y su consiguiente daffo pulpar.
Vaughn v Feyton realizaron experienciag wvariandcoc la wvelocidad
v precsitbn de corte v midieron el calor registrado en cada
caso, comparandole con el rendimiento de corte de tejido
dentarioc. Pewvton v henry establecieron que para poser efectuar
tallados dentarics sin refrigeracibn no deberia sobrepasarce
la welocidad de 4.888 r.p.m. % la presibn de 458 g. con ¢l

objeto de evitar dolor v darfo de los tejidos pulpares.

Toda méquina que| transforma energia en trabajo debe vencer una

recicstencia. Ecta resistencia se manifiesta bajo tres formas:

- Gravedad, - Inercia y - Friccion.
En el caso de la maquina dental (torno, turbina, etc...? la
recicstencia concsicste casi totalmente en friccibn. El

rosamientc de |[freca o piedra girando veldzmente y baioc una
carga conctante <cobre los tejides durcos del diente produce

calor.

Este calor proviene: a» del trabajo realizado al cortar el
diente v b) de la friccidn entre dos superficies en iIntimo
contacto y movimiento., A cuanto puede elevarse la temperatura

en el sitio de corte.?

En un trabajo experimental Barrancos Mooney midio esta

n
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temperatura, utilizando un método comparativo mediante termo-
cupla, y hallé | valores muyv elevados, trabajando "in wvitro" v
£in refrigeracién. Si bien el diente wivo posee una capacidad
mayor para disipar el calor v la refrigeracion constituye un
recursc de gran eficacia, no cabe duda de que la temperatura
agenerada al cabo de unos cuantos segundos de fresado puede
alcanzar valores muy peligroscs para los tejideose wvivos del

diente.

Muchos autores|han medido la temperatura dentro de la céamara
pulpar cuando |se realiza un desgaste en la superficie del

diente v com@ no han encontrado mayores aumentos de

w
w

temdperatura, & causa de gue la dentina es muy mala conductora

a la conclusién de que =1 método puede no

pe:

del calor, ilega
ser tan peligro. Este es un concepto falso, puesto que la
dentina es un tejido vive v el calor afecta instantianeamente,
produciendo desecacibn v evaporacidn del contenido fluido del
conductille dentaric v daffando la fibrilla de tomes v la

célula biszica el ocdontoblacsto.

La capa de codontcbl&stos, con su capacidad de producir dentina
secundaria, puede quedar afectada temporaria o
permanentemente, segtn la intensidad del trauma. &i bien el
diente tiene posibilidades de scbrevivir, en la mayoria de los
casos queda disminuido en su capacidad de defensa y wva

claudicando lentamente.



9.7 EACTORES QUE &EECTaN EL Cal R ERICCIONSL

Loe factoree que influyen sobre el calor friccional v la
temperatura gque puede alcanzar el diente durante el fresado

son los siguientes:

Factores del Instrumento Impulsor

i

B. Factores del Instrumentc Cortante
C. Factores del Diente

D. Factores del Operador

5.7.1 Eactorese del lIpnstrumento Impulsor

Con aparatos de impuleitn mecénica, neumatica u otros se

deben tener en cuenta los ciguientes factores:

1. Velocidad Efectiva

Torque

2

3. Sistema Refrigerante

o

a1l Welocidad Efectiva

Se debe medir la wvelocidad bajo carga, o sea la qgue
puede mantenerse mientras la fresa realiza su trabajo. La
velocidad efectiva depende de la velocidad a la gue gira el
eje (velocidad axial) y del didmetroc de la fresa o piedra gque

ce ecti usando. Es obwio que a mavor velocidad mayer calor
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friccicnal, <ciempre que las demds condiciones se mantengan

iguales.

Para obtener entonces una informacitn mas precisa, es
nececarico transformar la wvelocidad axial (en revoluciones por
minutce) en welocidad periférica (en metros por segundo),

aplicandc la férmula:

La welocidad periférica dptima de un instrumento rotatoric
abrasivo debe ser de 2% miseg, seqdn e ha determinado para la
induetria general. FPor debajo de 2% msseg, con el fin de

campensar la falta de wvelocidad. Se debe recurrir a un aumento

de la fuerza digital para obtener mayvor precsidn del corte, 1o
cual es un recursc peligrosco v dificil de controlar. Resulta
conveniente conocer las velocidades axiales que requieren los

instrumentos rotatoriocs de uso habitual para alcanzar la

velocidad periférica Gptima.

El examen de estas cifras indica gue a medida que el diametro
del incstrumento wusado disminuve es necesaric aumentar <u
velocidad axiall v que las fresas v piedras muy pequefias <6lo

son eficaces a velocidades muy altas.



S.7.1.2 Iocques

Fara que la wvelocidad efectiva se transmita a la
fresa, el csictema impulscr debe poseer suficiente torque
(momentc de torsibn) es decir que i se aplica una cierta
fuerza sobre la freca écte deberd& seguir girando a los efectos

de poder realizar el trabajo requerido.

Como reglia general, todo aumento de velocidad wva acomparado
por una pérdida progresiva de torque. La falta de torque es 1o
que impide eliminar caries por medic de turbinas girando a

minima welocidad.

La presitn o agarre de la fresa tiene también su importancia
en la transmisibn de fuerza, acsi como la tensibn de la cuerda

del torno v la friccién de las ruedas de los multiplicadores.

5.7.1.3 Sistema | Eefrigecantes

El calor friccional generadoc al cortar tejido dentario
debe <cer atemperadc o neutralizado mediante algun sicstema de

refrigeracidn.

Como refrigerante puede utilizarse agua, mezcla de aire v agua

en forma de rocic o bien aire sclo.
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Comoc refrigerante deberd estar dirigido exactamente hacia 1la
punta de la fresa o piedra que efectda el talltado v es
necesaric Que prevenga de mias de dos orificics ubicados en la

czbeza del contraangulo.

Lo 1ideal cseria una cortina constituida por multiples chorros

finos, rodeando la fresa e incidiendo en el extremo cortante.

El refrigerante mias efectivo es el chorro continuc de agua

le sigue la mezcdla de aire vy agua.

El aire solo posee una capacidad de enfriamiento mucho menor
que lo=s otroe elementos v carece de la virtud de lubricar el
sitio de corte v eliminar los detritus gque se acumulan en la

freca o piedra atascandola.

La temperatura del refrigerante debe ser la mé&s baja posible,

ciempre que no afecte la bicologia pulpar.

Schuchard ha demostradce mediante cinematograffa ultrarapida
que las gotitas de agua no llegan a tocar la punta de la
freca, posiblemente a causa de la turbulencia del aire
originada al girar wveldzmente y advierte cobre el peligro de

la alta wvelocidad avin cuando se trabaje bajo condiciones

copiaosacs de agua.

-



Freguntas:

¢118) 283

[0

(122) 27.
(123> Z28.
(124, 29%.
(123> =28.

la

Con queé factores esti& en relacibn directa
produccitn del calor friccional?

Feyton v henry establecieron una velocidad y una
presidn para efectuar talladeos dentarios sin
refrigeracién con el obieto de evitar dolor v dafos

pulpares. Cu&l es esa velocidad y esa presion?

Taoda 'm&gquina que transforma energia en trabajo debe
vencer una recsistencia. COmo cse manitiesta esa
recictencia?

De donde proviene el calor producido por el
instrumento rotatoric piedra o fresa?

De qué modo afecta el calor producido por el
instrumento rotatorio a la dentina?

Cuales <son los factores que afectan el calor

friccianal?

Cu&les =on loe factores gque deben tenercse en cuenta

se usan aparatos de impulsibn mecénica,

cuando
neumdtica o de otro tipo?

Cu&l les la férmula para transformar velocidad axial

en velocidad periférica¥?



Cudl |debe cer la wvelocidad periférica dptima de un

~
-
r
(18
~
1]
s

instrumentco rotatoric abrasive?

Cuande se utilizan piedras o fresacs de diametro muy

~
-
3]
~J
—r
0
rJ

pequenc se observa que son mas eficaces a

velacidades muy altas?
{128y 33. Cu&les son loe sistemas refrigerantes méas efectivos?

{129y 234, Qué inconvenientes presenta la refrigeracién por

aire?

(138> Se considera peligrocso el usao de la alta velocidad

()
on

adn cuando se trabaje baja condicionese copiosas de

7

agua

S5.7:2 EFactores del Instoumento Corctante

S5.7.2.1 adgudeza del Eilo:

La fresa corta el diente por una aplicacibn de la mé&s

cimple de ltas mdquinas, La Curra.

Cada hcoja de la fresa o cada cristal abrasivo del diamante es
una cufia v su capacidad de corte estéd en relacién con la
agudeza 'de su filo. Este filo se embota con gran facilidad,

aun en las fresas de carburc de tungsteno.

o
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Ec de buena practica operatoria cambiar las fresas ¥ piedras
con frecuencia /de manera de usar ciempre las que estan bien
afiladas, pues cortan con mavor rapidez, producen menor calor

v requieren menar esfuerzo.

S5.7.2.2 Area abraciva o Loctante:

Una Ffresa (o piedra) posee wuna figura .geométrica
definida. Esta superficie del cuerpo geométrico estd cubierta
’de cristales o granos abrasivos en el caso de las piedras y de
hojas afiladas/ en el caso de las fresas, por lo gque podemos

denominarla ARES ABRASIVA O CORTANTE.

El #“rea abrasiva se pondrad en contacto con el diente tantas

veces como vueltas dé la fresa en la unidad de tiempo.

Cuanto mé&s r&pide gire el instrumento mayor sera el &area en
contacto con el diente v mayor el desgaste o trabajo

realizadoc.

-,

~ mayor superficie cortante mayor generaciton de calor

friccional.

Do Tl 9 Disenn}g otros Eactoresz

y Las fresacs que ce utilizan a velocidad convencional no
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son iguales a las que se fabrican especialmente para alta
velocidad. el numero de hojas, <u inclinacibn, los labiales,
lose espacios libres entre las hojas y otros, constituven las
;aracteristicas diferenciales de amboes tipos de fresas. For
regla general, la piedra diamantada produce mas calor que la
fresa de carburo de tungsteno, & causa de gque la primera
tritura o desgasta el tejido dentario en trozos mas peqguefios,
por lo que 1la energia consumida es mayor. Las pledras
diamantadas se embotan o atascan con mawor facilidad con  los
detritue y disminuyen =su capacidad de corte aumentando el

calor friccional.

La freca de acerc pierde su filo con  tanta r&pidez que

priacticamente deberd& usarse una fresa nueva para cada cavidad.

Otros factores que influyen en el rendimiento de los
inetrumentos rotatorios son: longi tud, regidéz ¥
concentricidad. Las Ffresas o piedras extralargas deben
reservarse para trabajos especiales, cuando la fresa comin no

alcanza a llegar al fondo de la cavidad.

El rendimiento de wun instrumento rcotatorioc depende muchas
veces de algo tan simple como un mandril o mordanza que
mantenga la concentricidad. Es preferible que una piedra se

fracture ¥ no qQue se doble.
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{131y 3é&. Recuerda usted por qué motivo en una buena practica
operatoria se deben cambiar las pliedras o fresas con

frecuencia?

Recuerda usted cétmo estéd compuesta el &rea abrasiva

~
—
Q)
]
~
)]
~J

o cortante en una piedra o fresa?

{133) 38. Cudles son las caracteristicas diferenciales entre
las frecas que se utilizan a velocidad convencional

v las/ de alta velocidad?

(134 3%. Por qué motivo generalmente se debe usar una fresa

de acero para cada cavidad gue se confecciona?.
(135 4@. Recuerda usted cudles son los factores que influven

en el rendimiento de loe inestrumentos rotatorios?

578 Eactores del diente

5.7.3.1 Dureza del Ieliido Deptacioz

Siendo el esmalte el tejido m&s duro del organismo a
causa de su alto contenideo en sales minerales, su desgacste o
tallado produce mucho mase calor gue el desgaste sobre dentina.
¢ cementa. Aqul debe utilizarse el instrumentc mas afilado v

la mavor velocidad disponible.
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Se puede advertir incandescencia del esmalte cuando se 1o ecta

cortando en la penumbra.

Cuando el esmalte ecsté& socawvado por caries, debe procurarse csu
eliminacibn en trozoes mediante la accibn del instrumental de
manc, <iguiendo los plancos de divaje. De este modo se gana
rédpido accesc a la cavidad y se ahorra al diente la produccidén
innecesaria de calor. La remocion de tejido cariosoc debe

llevarse a cabe a wvelocidad convencional C mediante

-~ instrumental de mano.

n

En el diente con w~italidad pulpar los tejidos
calcificados no son tan durcs como en el diente devitalizado.
En écste, a causa de la desaparicion de la circulacion
sanguinea y linféatica de la pulpa se wva produciendoc una
desecacién progresiva que aumenta su dureza y fragilidad.

A,

“idemé&s  altas temperaturas localizadas en

n

itios estratégicos
favoreceran la iniciacién de grietas o rajaduras por la brusca
dilatacion v posterior contraccitén del tejidoc calcificado, que

luego daré lugar a fracturas parciales o totales del esmalte.

5.7.3.3 Tamatic, | Edad « Ubicacifin:

En un diente de tamamc pequenfc, el calor friccional

~]



puede producir datic pulpar més facilmente que en uno de gran
tamatio. Lo miemo sucede con el diente anterior respecto de un
molar, porque existe mencos distancia entre la superficie v la

camara pulpar.

Con respecto a la edad, cuando m&s joven es el diente mayor
tamatic posee su cémara pulpar vy, por lo tanto, menor es el
espesor de los tejidoe calcificados que la aislan del medio

bucal.

En el diente de la persona adulta, a causa de los estimulos
recibidos durante la masticacidn, traumas mecanicos y quimicos
etc... en lac paredes de la cdmara pulpar se va depositando
una capa de dentina de defensa que reduce progresivamente <u

tamato.

En dientes muy Jjowvenes, recien erupcionados, de pequefio
tamarro, en el sector anterior de la boca, el peligro alcanza
su grado maxima, por 1o qQue se aconseja el fresado a velocidad
convencionai; En cambio, en un adulto cuando se trata de un
mcalar de gran vwolumen que ha funcionado durante muchos afos,
el peligro de provocar daffo con alta velocidad resulta mucho

mencr .

Pregquntas:
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(138 41. Por aqué el decsgaste scobre el esmalte, produce mas
calar friccional, qgue el desgaste scbre dentina v

cementao?

(137 4Z. Célbmo 'debe llevarse a cabo la remocibn del tejido

carioso?

(138 43. Por quée, en el diente desvitalizado los tejidos son
m&s duros?
(13%) 44, Recuerda usted por qué el diente de un adulto la

camara pulpar se encuentra reducido de tamafic?

S.7.4 Eactores del [Opercador

S.7.4.1 Boesibtn de Coctes

Para que una fresa o piedra pueda cortar cortar tejido
dentaric debe recibir una fuerza, que es transmitida por l1a
mano del operador. Esta fuerza aplicada sobre la fresa se
denomina PRESION DE CORTE, factor de fundamental importancia
en la produccibn de trabajo y, por lo tanto, en la generacitn
del calor friccional, su consecuencia inevitable. La fuerza
ejercida por el cperador ec muy dificil de medir y de regular,
v& que no existe hasta fecha ningun dispositive mecanico que

controle la presidn de la fresa sobre el diente.



El trabajo realizado al fresar depende fundamentalmente de la

presién de corte v la velocidad.

Fevton demostré que la cantidad de tejidoe dentarioc cortado
experimentalmente se duplicaba al aumentar al doble la presitn
ejercida. Barrancose Mconey demostrd la correlacidn entre el
calor producido <{trabajc transformadoen calor) y la presidn

ejercida por ta fresa.

Se aconcseja ejencer una fuerza muy suave, sobre la fresa, Ia

minima necesaria para obtener un corte eficiente, que -estara
2

al rededor de los 2.2 Ko/ Cm (48 g. en turbinas). aAungue de

este 'modo el tiempo de fresado <& prolongue, el calor

desarrollado ser& menor v habri mencos peligro para ia pulpa.

La presitn es directamente proporciconal a la fuerza e

inversamente proporcional a la superficie donde se aplica:

Por 1o tanto, si la fuerza transmitida por la mano
F del operador es constante, la presibn dependera
S del tamatio de la freca que entra en contactoe con

el diente.

5.7.4.2 Iécnica de Ercesado:s

Ee otre de los factoree que dependen del operador v



ectd sujeto, por ello, & las variaciones humanas inevitables.

Dos puntos interesan principalmente:
) La intermitencia, B El tiempo de aplicacidn.

Adn trabajanda bajo refrigeracidn acuosa abundante es
conveniente interrumpir el contacto entre fresa y diente cada
3 o 4 seg., pero =in dejar de refrigerar todo el tiempo. ecto
permite que el calor que se va acumulando en los tejidos
calcificados sea absorvido por el refrigerante. EI tiempo de
aplicacidn repercute directamente en la temperatura

transmitida al interior del diente.

Mo se debe insistir con la frecsa repetidas veces en el mismo

citic, porgue =1 calor ce incrementa peligrosamente.

La profundizacién del pisco deber& realizarse por planos o©
capas, trabajande <csiempre a "CIELO ABIERTO", para ver el
fondo, permitin la entrada del refrigerante, y dar salida a
los detritus. Las perforaciones en profundidad, como las que
requieren para anclajesz en forma de hoyoe o alfileres, no
deben 1levarse a cabo a alta velocidad conwvenciconal. El motivo
consiste en que en el fondo de la perforacidén la temperatura

ce v& a elewvar de manera incontrolada, con grave peligro.

5.7.4.3 Eactores Lavitarios:

La ubicacién de cavidad ¥ su profundidad, constituven
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agqui los factores principales.

Las cavidades de clase V, ecspecialimente en dientes anteriores,
son las mas peligrosas para cperar con alta velocidad a causa
de su proximidad a la cémara pulpar. Una vez atravesado el
esmal te, e puede completar la preparacibn cavitaria
totalmente & wvelocidad convencional ¥ con instrumental de
manc. Lo mismo puede decirse de las cavidades de clase III v
V. Agqul mas que nunca es necesaria la radiografia
precperatoria, para conccer tamaffo y forma de la cdmara pulpar

y lanear de antemanc la intervencidn.
¥

La terminacidn de la cavidad, los biseles, zonas retentivas,
etc..., reqguiere el uso de wvelocidad variable o instrumental
manual.

Queda, pues, a criterioc del operador la eleccitn de los
instrumentos Y equipos necesarios para una atencidn
profesional mias rédpida, eficiente v que ofrezca mencor peligro

z la vitalidad de los dientes intervenidos.

Freguntas:

148y 45, Cuallies son los factores gue dependen del operador ¥

que influven en el calor friccional y la temperatura

que puede alcanzar un diente durante el fresado?

~J
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(141> 4é. A quée se le denomina PRESION DE CORTE?

142y 47. De qué factores depende el trabajo realizado al

fresar?

(143> 48. Qué Fuerza minima es aconsejable ejercer <cobre la

fresa para obtener un corte eficiente?

(144) 4%. Cudles son los dos puntocs que interesan

principalmente en la técnica de fresado?

(145) S@8. Por qué motivos debe realizarse la profundizacitn

del pisc de la cavidad, siempre al CIELO ABIERTO?

(144> S1. Por qué se concidera necesaria una radiograffa

preoperatoria?

S5.7.5 EBefrcigeracifin

Ingraham y Tanner recomendaron el empleo de la mezcla
de aire y aqua, o rocic (Spray) finamente pulverizado
dirigido exactamente scbre la zona de trabajo, para eliminar

el calor ¥y mantener el campo limpio y lavado. Comprobaron que

a

m

piedras y fresas actuaban con mayor eficacia a cau
posiblemente del efecto lubricante de la refrigeracion y de 1&

répida eliminacidén de los detritus producidos.

Thompson, pusc en préactica el principioc del CAMPO LAVARDO para

el tallado caritario, lo que representaba una innovacitn con

~J
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respecto a las practicas anteriores de fresado EN SECO.

Mediante la ayuda de aparatos de aspiracitén muy potentes que
praoducen corrientes absorbentes de aire a traveés de una
bogquilla de | cm de didmetro, <e puede operar comodamente
scobre el diente barmado por un copicso chorro de agua inclucsive
con el dique de goma colccado. La poderosa aspiracitn elimina
rapidamente el agua v los detritus producidos durante el
frezado. Al miemo tiempo la refrigeracién controla el calor
friccional. Evitandc la desecacidn de la dentina se procura
efectuar el trabajo en condiciones bioldgicas ideales, con lco
cual se favorece la recuperacidn de la pulpa, luego del trauma
gperatorico v ¢e disminuwe la frecuencia de dolores post-

operatorics.

Debe aceptarse como un axioma la necesidad de refrigerar el
diente cuando se lo csomete a la accidn de cualqguier

instrumento rotatoric que gire a mas de 4.686 r.p.m.

El &aire solo produce un efecto refrigerante de mucho mencs

valor que el chorro continuo de agua o el rocio pulverizado.

La refrigeracidén acucsa debe poseer un volumen adecuado v
estar correctamente dirigida hacia el extremo cortante de

freca o pliedra.



Rauber v Langeland han demostrado que adn bajo refrigeracidn
aparentemente copiosa <ce pueden producir quemaduras en la

dentina.

El wolumen minimo de efectivo para operar sin peligro wvaria

-
!

entre &8 cm de agua por minuto para el chorro continuo v 8.5

3
cm para el rocio de aire v agua.

L,

El calor es muy intensc en el sitio de corte, atn durante

periodos muy breves de frecsado.
Comoc loe tejidos dentarios son malos conductores del calor,
ezte se dicipa réapidamente vy wa disminuyendoc en circulos

concentricos.

Preguntas:

{147y S2. Cu&l es el wolumen minimo de agua, efectivo para
cperar e¢in peligro en el sitio de corte?

148> S53. Hacia aqué parte debe ir dirigida la refrigeracidn
acuocsg?

(14%> S4. Qué se consique al evitar la desecacitn de la
dentina?



S.7.4 Desecacidn de la Dentina

i bien el calor friccional, con toda su secuela de
reacciones pulpares, constituye el principal de los problemas
que surgen del corte de los tejidos duros del diente, en Ia
dentina viva la desecacidén o evaporacioén del fluido que brota
de los tdbulos dentinales es también un problema importante y

que estd muy vinculado a la produccidn de calor.

El calor producido en el sitio de corte actda leocalmente,
provocando una alteracidn del tejido dentario, y a distancia,

afectando la pulpa.

La quemadura de la. dentina destruye las proteinas en la
superficie y produce toxinas que luego son absorbidas por los
tubulos v pasan a la pulpa actuando como irritantes del tejido

pulpar.

Sin llegar a la quemadura de la dentina, la accitn del
instrumental puede producir la desecacidn wviolenta de 1la
superficie de corte por evaporacidén del contenidoc liquido de

loe tdbuleos.

Como en el interior de los tdbules ectd la fibrilla de Tomes,
prolongacién del odaontoblasto, 1o gue ccurre en la superficie

dentaria se transmite a la pulpa con el dafic consiguiente. EI



cdontobléasto migra haciax la periferia, penetra en los tobulos
dentinarios; v pierde asi{ su capacidad biolbgica, para morir
en pleno tejido durco dentinarico. Este fentmenc ha <sido

denominado "Aspiracidn de los odontoblastos".

La desecacidén o deshidratacidn de la superficie de la dentina,
por la accidén instrumental, el calor friccional, la aplicacidn
pralongada de aire o farmaccs deshidratantes, origina una
diferencia de precidn entre lcs extremos del tdbulo dentinario

causando como cansecuencia una migracidn de cdontoblacsto.

“Algunos de Tos agentes capaces de producir este fendmeno son;
en oarden ﬁecreciente de actividad: éter, clorurc de calcic,
Jarabe o azucar concentrado, cemento de silicatoc v  alcohol.
Ciertos materiales de obturacién aplicados directamente scobre
la dentina =sin capa protectora también provocan deshidratacién
y consecuente desplazamiento celular hacia lose tlubulecs. En
éstos pueden +erce no sclamente codontobldstos sinc  también

eritrocitos v, acasicnaimente, células inflamatorias.,

Preguntas:
(158) S55. A qué se denomina desecacitn de la dentina?

{151y 5&. Fué efectos produce la guemadura de la dentina?

~J
)



o.8 BRESPUESTa BULEAR & LaS ManNIOBEaS OPERaTOEI&S

Para pader evaluar con exactitud la respuecta
patolégica ante los abusos de instrumentacibn es necesario
conocer las caracteristicas histolégicas normales de la pulpa

cana y clasificar las lesiones posibles y la respuesta pulpar

a los estimulos externos.
S.8.1 CLarcacteristicas Histolbgicas de la Bulpa Sanaz

Al observar un corte histoldgico de pulpa debe
recordarse que algunos de los hallazgds no son el resul tado de
la patologia pulpar sino artefactos o defectos de tecnica,
muchas wveces inevitables al hacer un preparado para 1a

ocbservacidn microscopica.

En la pulpa normal que nco ha sufrido procesos patolégicos ce

pueden identificar Jloe siguientes elementos a partir de a

dentina hacia adentro:

i.- Dentina Primaria. 2.- Dentina Secundaria. 3.- Predentina
(una zona © una linea). 4.- Linea de <ceparacidn entre
Predentina y Pulpa. S.- Hilera de Odontoblastos. &.- Zona

Basal de Weil. 7.- Zona Rica en Cé&lulas. 8.— Pulpa Central.
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Llasificacidn de las lLesigones:

o
o
A

Las lesiones pueden clasificarse en leves, moderadas ¥

Q
=
o
<
1]
n

Leves son aquellas en las que la zona rica en céelulas no esta
afectada v las lesiones se limitan a los tdbulos a canaliculos

cortados.

En las moderadas la zona rica en células estad afectada v la

inflamacidn se extiende hacia la pulpa central.

Las graves se caracterizan porque tantc 1la zona rica en
células como la pulpa central, <ce observan modificadas en sus
estructuras normalecs y las lesiones se extienden méas all& de

la zona limitada por los tdbules cortados.

9.8.3 Clasificacidn de la Bespuesta Bulpar:

La respuesta pulpar se traduce en reacciones
inmediatas que son las que ocurren antes de las 48 h., ¥

reacciones tardias, a partir del tercer dia del acto

operatorio.



5.8.3.1 Eepacciones lomediatasz: (24 a 48 he.)

Decspués de una preparacidn cavitaria vy cseqin el grado
de irritacién experimentado por la pulpa, en un corte
histolbégicao del diente <se pueden observar algunos de los
csiquientes cambics: i) Nicleocs de odontobl&steos en los tdbulos
dentinariose que fuercon cortados al preparar la cavidad., 2
Eritrocitos invadiendo la dentina; en la misma zona. 37
Congestibn intencsa v dilatacibn de los capilares, por debajo
de la zona de las tlbulos cortados. 4) Aparicibn de cavidades
vacias o con restos de sangre trasvasada, en la misma zona. 37
Invasidn de neutrdfilcs, en la zona rica en ceélulas. Y &
Pérdida del detalle celular » edema. Ectas reaccicnes
aparecen temporalmente, en dientes extraidos entre 1 h., v 2
h., decpué¢s de haber preparado la cavidad. Si la extraccidn
del diente se efectda mas tarde (entre 3 v 14 dias) la pulpa
ha tenidc tiempo de reaccionar con un procesc inflamatorio
tendiente a reparar el dafic producido. Cuandeo el trauma ha
superado su capacfdad de defenca se observar& una pulpa con
inflamacidn crdénica, Fformacidén los absescs v en wias de

degeneracidn ¥ necrocsis.

5.8.32.2 Beacciones JTacdias: (Entre 3 y 14 dias)

-

Si los dientes se extraen entre los 3 % 14 dias, ]

o]
"

cartes histoldgicos ya mnuestran el activoe proceso de

g


ci.ciij.es

reparacidén gue  ocurre ¢€i la pulpa no ha sido afectada de
manera demasiada intensa o bien la iniciacitn de una

inflamacidn crénica.

e
.

Pregunta

(152) S7. Recuerda wusted, cuiles son los elementos que se
pueden identificar en la pulpa normal, _ en un
preparadac para la observacidn microscopica, de la

dentina hacia adentrc?

¢153) 58. Cébmo se pueden clasificar las lesiones de la pulpa y

qué caracteristica presenta cada una de ellas?

(154) S59. Como <ce clacifica la respuecsta pulpar después de

haber preparado una cavidad?

(155) é8. Que cambios <se observan en un corte histolégico
después de una preparacidén cavitaria, durante las

primeras 24 a 48 hs.?

(158> &1. Qué procesos muestran los cortes histolégicos de
dientes que ce extraen entre los 3 y 14 dias, luego
de haber realizado una preparacidn cavitaria?

5.9 REPaRaCION DEL COMPLEJIO DENTINS = BEULES

Cuando ltas condicionee con favorables se produce la

gl



reparacidn dell complejoc DENTINA - PULPA gue habia sido
afectado, por el atague primaric (Cariee, Ercsidn, Abrasion,
Trauma) v por el atague secundario (pr;paracidn cavitaria v
obturacidny. fasi como en otras partes del organismoc, el tejido

conectivo repara suc heridas con una "RESTITUTIO AD INTEGRUM"

de los elementos afectados, dejando sdélamente una cicatriz
comc sefal de lo ccurride. En el complejo Dentina - Pulpa
tambien <ce llewva a cabo una reparacitn de los tejidos,

quedande la dentina terciaria o dentina de reparacitn como
"CICATRIZ" de |la lesidén. Esto es posible a causa de que la
pulpa posee wuna abundante wascularizacidn ¥ un sistema

linfdtice que permite, por un lado, aportar la nutricidn

necesaria para alimentar la reparacidn, v, por el otro,
eliminar todo el escombro, o sea loe "Enemigos” aniqguilados
por el "Ejercitc Defensor" v los propics "soldados" que

perecieron en la "Defencsa".

S.9.1 Etapas:

En una primera etapa del proceso, la hilera de

odontobldstos . que habia <sido destruida por los ataques

g,v

primarios v secundarics comienza a ser reparada, siendo
ccupada por las células indiferenciadas que provienen de la
zona rica en cé&lulas, en los cascs leves o moderados de
inflamacitn pulpar, o de la zona central de la pulpa, en los

casos mas graves. Las células migran hacia la dentina y ocupan



los lugares vacios, aunque nunca llegan a completar totalmente
la hilera de cdontobl&stos primitiva, que en alguna zonas
puede quedar interrumpida. For eso es que la dentina de
reparacién o terciaria posee una estructura menor tubular que

lase dentinas primaria o secundaria.

En las diversas zonas del tejido pulpar, las cé&lulas
mesenquimaticas de reserva son activadas sucesivamente por los
misteriosos mecanismoe de defensa del tejido conectivo v ce
van traneformando en fibroblastos, en células gigantes o en
otras formas celulares para ir reemplazandoc paulatinamente los

elementos destruidos por el procesco inflamatoric.

Lesiones mis graves como quemaduras © microabsesos se
resuelven mediante el relleno con tejido de granulacién. &Ei
las lesiones superan la capacidad de defensa de la pulpa % los
absesos se generalizan, la pulpa sucumbe ¥ marcha hacia la

necrosis.

En algunos pocos casos, después de un proceso inflamatorio

grave, VY que abarca toda la pulpa, en wvez de una necrosis se

n

produce una degeneracidn fibrosa. En estos cazos, ¥ €1 no se
produce una infeccidén agregada, el diente puede permanecer en
la boca sin sintomatcalogia. For su capacidad de mowilizacion

y diapedesis las cé&lulas avanzan, <e mueven y cubren las

brechas que produjo la batalla.
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Todo el proceso inicial de reparacibn sucede en las primeras 3
semanas después de la preparacibn cavitaria. No se puede
hablar de formacién de dentina de reparacibon (dentina

terciaria) antes de trascurrido ecse lapsc de 28 a 22 dias.

Una vez que las células que occuparon la hilerg de
cdontoblastos han completado su diferenciacidn especifica y ya
pueden scer identificadas como odontoblastos, comienzan &
trabajar cumpliendo su misidn dentino - genético. Scbre una
matriz atubular o con pocos tdbulos depositan su  carga de
calcio, produciende wuna dentina imperfecta que es la dentina

terciaria o de reparacitn.

El ritmo de produccitn es de wuncos 18 um por semana
aproximadamente, de manera que a las siete semanas a partir de
la fecha de realizada la cbturacidn, 1la capa de dentina
reparativa serd de 48 um (tres semanas para la diferenciacion

de loe odontoblistos.

Es pdr este motivo que los dientes sospechosos, que sufrieron
un atague muy intenso, con muy poco espesor de dentina
remanente, deben <ser ocbservados y vigiladeos por un pericdo
minimo de & & 7 semanacs para poder predecir con cierta
seguridad cu&l|va a ser su futuroc. También por esta causa,

cuando se realiza una proteccitn directa o indirecta
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pretendiendc estimular la formacidén de dentina de reparacidn.

ce debe esperar un lapso similar como minimo antes de volver a

abrir el diente para su restauracidn definitiva.

Cuandoc el trauma provocado por la preparaciéon cavitaria ha
cido muy intenso, como suele ocurrir en los casos con baja
velocidad Y presibn  intensa o con  alta velocidad 'y

refrigeracitn deficiente, la pulpa responde con un proceso
inflamatorio grave. S8i las condiciones son favorables, esto se
resuelve mediante la formacidn de una buena capa de dentina de
reparacidn que es la defencsa bicldgica perfecta contra

cualquier atague futuro gue sufra esa pulpa.

En cambic, =i el trauma ccasiconadc ha sido leve, como ccurre

cuando ce utiliza una buena refrigeracidn y poca presidn de

[y

corte, la pulpa se wve afectada en grado minimo » 1

g.l

"RESTITUTIO AD INTEGRUM" puede producirse sin llegar & |

formacitn de dentina reparadora.

Ecstos cascs requieren, entonces, una muy buena aislacibn de la
cavidad por medic del usoc adecuado de protectores dentino -
pulpares, para evitar gue la microfiltraciétn de productos
tdxicos por una posible falta de sellado marginal entre
obturacién ¢ diente, afecte & la pulpa que ecstd intacta perco

con un menor espesor de dentina remanente entre fondo
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cavitario vy camara pulpar.

Despues de <clete <semanas a partir de 1a preparacion
cavitaria, si la Fformacidn de dentina de formacidn no se

produjo y&, no ocurrird en el futurc.

Esto significa que no es necesaric mantener un diente con una
cbturaci6bn tempeoraria, por ejemplo de 8.2.E. durante periodos
mayores de 2 meses, Ya que la dentina terciaria que hubo de

formarse, o lo hizo antes de ese lapso. © no lo hard nunca.

Preguntas:

(157) &2. Qué proceso se inicia en las tres primeras semanas

después de la preparacibn cavitaria?

(158) &23. Que |ocurre i a las siete semanas de la preparacion

cavitaria no se ha formadco dentina de reparacidn?
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INDICE DE FOTOGRAFIAS

A, Odonto in Situ. Diente v tejidos de csostéen

a, Esmalte; b, EBorde libre de la encia; c, -Dentina;

d, Encia incertada; e, Pulpa; f, Huesoc alveclar:
g, Hueso alveclar, cortical interna. Se observan las

fibracs periocdentales.

B, Radiografia del diente y tejidos de sostén.

El ecsmalte no puede formar tejlidos perdidos. Superficie de
esmal te humanco Jjéven, después de quitar la capa de

ameloblastos. Se advierte la forma en ojo de cerradura.

Corte por desgaste horizontal, a traves del ecsmalte cercsa
de la unidn dentinoesmaltica.

A vy B, muestran cambios en la direccidn de los prismas en
doe capas adyvacentes de esmalte, puestos de manifiesto por

cambio de foco del microscopio.

Lineas de | incremento de Retziue en corte por desgaste,

transversal, dispuestas concéntricamente.



~id e

Bl:

BEgd:

BS:

Bé&:

Reqgla de oro para conocer la direccibn de los prismas:

Perpendicular a la superficie del esmalte para cada sitio.

&, Surco centraly b, Clspide; c, Parabucal; d, Cuello.
Capa de Tomes, se encuentra en la periferia de la dentina

radicul ar.

Ecstructura de la dentina. TGbulos dentinariocs con la

fibrilla de Tomees en su interior.

Aspecto de los tlbulos dentinarico a 2,5 mm de distancia de

la pulpa.

Estructura de la predentina. @& la derecha se observa la
pulpa, en el centroc, la predentina; a la izguierda, la

dentina.

FProlongaciones odontoblésticas (Fibras de Tomes), dentro
de los tubulos dentinales, que wvan desde el pericarién de

los odontobléastos hasta la dentina.

Lineas de incrementc, acentuadas, en la dentina: Lineas de

contorno de Owen.

La dentina ftormada en época postnatal estéd separada de la



C1

cz2

c4

CS

formada en | época prenatal por una linea de incremento

acentuada, la linea neconatal.

Cuerno pulpar que ce extiende muy lejos en el espesar de

la cdspide de un molar.

Trees piedras gastadas (lzq.) ¥ tres piedras nuevas (der.’.

La piedra gastada no corta y produce excesivo calor.

Se puede considerar a la fresa como una fuente de calor:

donde toca, qQuema.

La profundizacién de una cavidad debe realizarse por capas
v a "Cielo Abierto" para dejar que el refrigerante penetre

vy loes recstoe o detritos escapen.

Esquema de la irradiacitén de caler a partir del punto

donde ce aplicd la fresa.
{C)y Temperaturas registradas

i
o o o fa] fu
3186 3 ) 121 a 284 ; dY & a 121 ey 43 & &é

’

El calor friccional producide por el corte dentario con

instrumental rotatoric, puede producir diverscs darfos en

el complejo dentinc - pulpar.



Di:

2
ra

D4g:

DS

Dé:

Eclid

Fulpa normal, después de una preparacion cavitaria con

turbina ¥ muy abundante refrigeracibn acuosa.

Zonas de la pulpa. D, dentina; P, predentina tubular; Q,
hilera de cdontobldstos; W, zona basal de Weil, con pocas
células; C, zona rica en células. A la izquierda el téJido
conectivo laxa, con células mesenquiméaticas

indiferenciadas Y nMuUmerosos Vasos.
Cuerpo de los odontoblastos.
Zona cdontobléastica de Weil, sin células.

Dentina quemada, corte histolbgico.

En la superficie se observa una gruesa capa de dentina.

Pulpa afectada por el tallado de una cavidad.
La hilera de odontoblastos esta alterada, siguiendo

exactamente los canaliculos cortados.

Necrosis Pulpar como consecuencia del fresado abusivo con

superalta velocidad.

-

Pulpitis aguda provocado por preparacibn cavitaria muy

traumdtica. Gran decsplazamientc de odontobldstos.



)
.

Edema capilar v vasos congesticonados. Hemorragia. Invasidn

de neutrafilos en el area afectada.,

FReacciones immediatas (24 - 48 hs.) Inflamacidn pulpar
aguda. DR: €@.7% mm. Desplazamiento o miggracidn de
cdontoblastos. Congestidn intensa y dilatacidn dé
capilares. Edema. Invasidn de células inflamatorias
{neutrdfilos) en los tejidos superficiales ¥ profundos de
la pulpa.

Formacibn inicial de un absceso.

Reacciones tardias (entre 3 vy 14 dias).

Preparacitn cavitaria a 6.680 r.m.p. <in refrigeracitn,
con piedra de diamante No. 37. Lesibn de quemadura de la
. pulpa. Inflamacibn intensa. Férdida de elementos
celulares. Reaccitn grave, cse extiende mﬁs alla de los

ttbulos afectades por = el corte. Fronbtstico muy

desfavorable.

Reaccionee tardias (21 dias o mas?

Inflamacidn cranica. Gran infiltrado de elementos
celulares |tipicos de la inflamacibn crénica, linfocitos,
células gigantes v eosintfilos. Reparacibn muy lenta.

Frontstico dudoso.



E&: A las cinco semanacs: Lesiones moderadas.

E7

F1

Fa

Cavidad preparada con piedracs de diamante No. 37 a 20.666
r.p.m. con refrigeracitn. El tejido de granulaciéon indica
cicatrizacibn muy lenta. Persiste 1la infiltracibn de

neutrbfilos. Los capilares estan dilatados.

&t las cinco semanas: Lesiones graves.

Cavidad preparada con piedra de diamante No. 37 a 26.6086
r.m.p. perc sin refrigeracibtn.

Reaccibn inflamatoria crbnica grave.

Hay un abscesc confinado. Fersisten los neutrdofilos v

capilares dilatados. Frondstico dudoso.

Refrigeracidén: EIl chorro continuc de agua es tan efectivo

como el rocic abundante de aire y agua.

Detritos v polvo dentinario.

Eil instrumental de mano debe wusarse ern dentina,

ecpecialmente para la remositn de tejidos deficientes.

El corte de la dentina es mecinicamente mé&s sencilloc pero

bicldgicamente mas peligroso.

El calor producido por instrumentos rotatorios produce

ficsuracs en el esmalte.



-~

CONCLUSIONES

El estudiante de prearadc estard en capacidad de evaluar
sue conocimientos sobre los tejidose inveolucrades en la
confecciones de preparaciones cavitarias, Y reconococerlos

histoldgica 4 clinicamente.

Se encontrar& con capacidad de actuar a conciencia,
conociende los peligros o consecuencias que trae el uso

inadecuado de los inestrumentos rotatorics sobre el diente.

Se concientizar& sobre la importancia de la refrigeracifn
abundante, en cualquier corte o desgaste por minimo gque
sea, al utilizar el instrumento rotatorio ya sea de alta o

baja velocidad.

E1 alumno entraré& en conocimiento profundo de loe factores
biolbgicoe que se deben tener en cuenta, &l confeccionar

preparaciones cavitarias.

Esta monografia podrd ser utilizado tante por estudiantes

de preparadc, como por personal docente, disponiendo de 1a



evaluacibn que aqui se presenta.

Fodr& ser utlilizado, para los bancos de preguntas de esta

facultad, o de cualquier otra que & bien tengan disponer de

él.

También, podr& ser utilizado,

por profecsionales alejados de

un centro docente, para refrescar conceptos, que con el

tiempo se han ido perdiendo.
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