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INTRODUCCION

Desde tiempos remotos hasts nuestra época ha sida un

comOn denominador 1a preccupacion del hombre por el
reemplazc de los dientes perdidos; afan que se ha
traducido en diversos intentos como ligar dientes de

animales 6 tallados en marfil a los existentes por
medic de ligaduras de oro ¥ bandas del mismo metal; con

el avance v advenimiento de nuevas ciencias se abrié

pasc en los albores del siglo pasado "la cdontologia
moderna”, apareciendo las preparaciones dentales
bisicas; preparaciones que han wvenido sufriendao

cambios, no solamente por consideraciones de conwvenien-—
cia de sus autores sino por la evolucién de los mate-
riales de impresitn, ceras, revestimentos, veso,
aleaciones de uso dental, » en fin de muchos otros +acs
tores que olvidamos mencionar que correlacionados a
través de diversas disciplinas cientificas abrieron pa-—
0 a la prostodoncia parcial fija, dos de cuvos compo—

nentes los retenedores intracoronales ¥ mixtos me



propongo estudiar v describir con la esperanza de que
sy empleo se haga cada vez més frecuente en aras de la
preservacitn del tejido dentaric v de la irremplazable

belleza del esmalte.
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1. PROTESIS PARCIAL FIJA

1.1 DEFINICION:

FParte de 1la odontoloia encargada a restaurar con
aleaciones coladas dientes afectados por lesiones
cariosas 6 traumiticas ¥ de sustituir dientes perdidos
mediante protesis cementadas a dientes remanentes

previamente tallados.

1.2 PARTES CONSTITUTIVAS:

Son 3; retenedores, unidades intermedias & pbnticos ¥

conectores.

Re tenedor:

Es 1a restauracidn colada que reproduce parcial &
totalmente al diente pilar tallado al cual se fija por
friccién ¥ un medic cementante. De acuerdo a su

ubicacidn en la corona se clasifican en intracoronales,



extracoronales o periféricos v mixtos.

Dentro de los intracoronales podemos mencionar:

incrustaciones MDD, OM » 0OD. Como retenedores clésicos

Dentro de los extracoronales podemos mencionar: C.C.C

vy C.C.M.

Dentro de los mixtos podemos menciconar: 344, 778, 45,

pinledge ¥ otros.

Unidades Intermedias é Pédnticos:

E=s 1la parte del puente que sustiture al diente o

dientes naturales perdidois),

Conector:

Es la parte de la restauracidn encargada de unir lads?
Unidadi{es? intermediai{s) & pdnticoi{s? con el retenedor

¥~ 0 los retenedores entre s1.

Se clasifican en rigideos » articulados V.g.r.

soldadura ¥ unidad de paso.



Dentro de los articulados podemos citar: ajustes de
/

precisidn ¥ semiprecisidn.
1.3 VENTAJAS

Por <ser este tipo de prdtesis, +Fija, es decir que no
puede sr removida a voluntad por el paciente es la mis
ventajosa, va que fisioclogicamente se semeja a la
denticidn natural ; lo cual 1a hace optimamente
funcional, nada incomoda, ¥ Segura ¥a que no presenta
ningtn tipo de movimiento, ni aumento de wolumen que
pueda afectar las relaciones bucales, evitandose a la

vez que pueda ser tragada por el paciente.

Fueden considerarse como wventajas especifticas las

siguientes:

— Tienen una accidn de ferula sobre los dientes en que

van anclados protegiendolos de fuerzas nocivas.

= Transmiten a los dientes pilares fuerzas funcionales
de manera que estimulan favorablemente a los tejidos de

soporte.
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- Mo tienen anclajes que €& muevan sobre las
superficies del diente durante los movimientos
funcionales evitandose el consiguiente desgaste

dentario.

1.4 INDICACIONES

Por <ser la restauracidn ideal se considera gque cuando
se reunen los requisitos minimos necesarios que
permitan <su prescripcidn debe tomarcse siempre como la

via de eleccién.

Podemos considerar como indicaciones las siguientes:

Pacientes con habitos de buena higiene bucal

- Pacientes colaboradores

— Pacientes periodontalmente sanos

- Dientes con buena distribucidn en el arco

- Relacién corona - rafz favorable

- Tamatio de los dientes apropiado

- Raices convergentes » anchas



2. RETENEDORES MIXTOS

Son preparaciones que por cubrir apropiadamente tres
cuartas partecs de la superficie dentaria coronal se
conocen comunmente como preparaciones tres cuartos su
retencidn <se logra mediante la elaboracidn de <surcos,
rieleras, cajuelas, conductillos, nichos; & mediante la

combinacitn de algunos de estos medios de retencién.



Indicaciones

- Dientes con bajo indice de caries

- Dientes con adecuada longitud cervico-incisal

cervico—oclusal

Dientes con buen soporte pericdontal

- Pacientes con buenos hébitos de higiene bucal

— Como restauracién individual

- Como retenedor de protesis parcial fija

- Caries que afecta superficies proximales » linguales

— Dientes con buena ubicacitn en el arco.

Contraindicaciones:

- Coronas clinicas cortas

- Incisivos con paredes coronales muy inclinadas

- Dientes con alto indice de caries

- Dientee cuvo eje mayor no coincide con el patrdn

insercién

]
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Caninos superiores con vertientes cuspideas enpinadas

Zonas de contacto muy hacia gingival

Dientes muy pegquefios 6 demasiado finos como para
permitir la ubicacitén exacta ¥ el tallado de rieleras

proximales

Dientes con caries cervical extensa, ¥a que las
rieleras se extenderian sobre estructura dentaria

parcialmente desintegrada

Caras mesiales v distales muy cortas.

Preparacidén:

Desgaste proximal

Desgaste palatino |

Desgaste palatino Z

Bisel incisal N
Rielera Incizsal
Rieleras Proximales

Definicidn de linea terminal



- Biselado ¥ terminacién.

2.1.1. Modificaciones de las Preparaciones Tipo Tinker

- 374 con Cajuelas Proximales

Indicaciones

- Caries Proximales

- Restauraciones proximales pre-existentes

- Cuando se requieren restauraciones de max ima

resistencia

- Cuando <e wva a utilizar para colocar anclajes de

precisitn 6 de semiprecisiotn.

i0



374 Sin Rielera Incisal

Indicaciones

- Borde incisal delgado que trae como concsecuencia

visibilidad del metal.

3/4 Con Medios Complementarios de Retencibn

IR VI e ol bk oo i L o e

la



Son preparaciones tres cuartos a las cuales por
consideraciones de conveniencia se adicionan
conductillos para Pines con el fin de proveer mayor

retencibn ¥ estabilidad a la restauracién.

Podemos considerar las siguientes variantes:

- 374 con PIN Cervical

- 374 con PIN Incisal

- 374 con PIN Cervical e Incisal

- 3794 con PINES Laterales

Preparacién de Mc Boyrle

12



Indicaciones

Dientes con camara pulpar amplia se caracteriza por
presentar rieleras ubicadas en el angulo diedro

proximo-vestivular.

Media Corona Tres Cuartos

Indicaciones

- En dientes por cuya posicidn en el arco seria visible
el metal en la cara proximal mesial & distal.
- Caninos

- En dientes posteriores con inclinacidn mesial

Corona 3/4 Vestivular

13



Indicaciones

Malares inferiores con inclinacidn lingual

2.2 PREPARACIONES TIPO BURGESS (PINLEDGE)

Son preparaciones Eomunmente conocidas por su
denominacitn inglesa de pinledge; siendo su ventaja la
de hallarse mide limitada a la cara lingual del diente,
por lo que es superior a la tres cuartos desde el punto
de wvista estético. No sucediendo lo propio en 1o

referente a la tecnica de la preparacidn de la cavidad.

Indicaciones

- Dientes con bajo indice de caries

14



- Dientes con adecuada longitud crevico-incisal &

cervico-oclusal.

- Dientes con buen soporte periocdontal

Pacientes con buenos habitos de higine bucal

- Como recstauracidn individual

Como retenedor de prdtesis parcial fija

Caries que afecta superficies proximales ¥ linguales

- Dientes con buena ubicaciébn en el arco

Contraindicaciones

Coronas clinicas cortas

- Incisivos con paredes coronales muy inclinadas

- Dientes con alto indice de caries

Dientes cuyo eje mayor no coincide con el patrdn de

insercitn

- Caninoe superiores con vertientes cuspideas empinadas

- Zonas de contacto muy hacia gingival

15



- Dientes muy pequetios & demasiado finos
permitir la ubicacitn exacta ¥ el tallado de

proximales.

- Dientes con caries cervical extensa va
rieleras se extenderian <sobre estructura

parcialmente desintegrada.

— Caras mesiales ¥ distales muy cortas

Preparacioén

- Desgastes proximales

- Desgaste lingual

- Bisel incisal

— Desgaste del cingulum

- Tallado del escaldn incisal

- Tallado del escaldédn cervical

- Preparacién de los nichos

- Preparacidn de los conductillos

- Pulimento ¥ terminado de la preparacidn

16
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Ecste tipo de prepraciones presenta tres variantes.

2.2.1 Pinledge de Superficie

Indicaciones

- Como restauracidn individual en dientes anteriores
para recstauracidn de superficies lingualee & palatinas.

- Para modificar superficies palatinas.

17



2.2.2 Pinledge Unilateral

Indicaciones

Como restauracidn individual & retenedor de prétesis
parcial fija, debe su nombre a que sclo abarca una

superficie proximal

2.2.3 Pinledge Bilateral




Indicaciones

- Como restauracidn individual & como retenedor de
prétesise parcial fijas abarca ambas superficies
proximales del diente.

2.3. MODIFICACIONES EN EL DISEMO

Pinledge con Caja Proximal:

Indicaciones:

- Caries proximal

- Obturaciones proximales pre-existentes

- Para colocacibn de anclajes de precisitn

19



Pinledge sin Desgaste Incisal

Indicaciones:

- Borde incisal delgado

Cavidad tipo Rank




Es un intermedio entre la preparacibn tres cuartos ¥ la

preparacitn Pinledge.

Indicaciones

Las mismas que para las tres cuartos ¥ para la Pinledge.

Preparacibn 7/8

La corona 778 es una 374 cldsica modificada que toma

una porcién correspondiente a la superficie axial.

Ees empleada como retenedor de protesis parcial filja
m&s que todo en dientes posteriores en los cuales esta
indicada una corona parcial; pero que necesitan tener

la cdspide distal recubierta su usc mas frecuente es en

21



molares scsuperiores pero tambiédn se puede wutilizar en
premolares tanto superiores coma inferiores,
extendiendose su usc a aquellos dientes con lesiones
cariosas o marcadas descalcificaciones que invalucran
las zonas distales de la cara bucal. Este tipo de
preparacién se diferencia de la 3/4 cldsica por tener
el margen distobucal situado ligeramente por mesiol del

centro de la pared bucal.

Z2la



3. LA INCRUSTACION COMO ANCLAJE

Las formas preparadas para incrustaciones clasicas en
Odontologia conservadora sufren algunas modificaciones
que las habilitan para recibir retenedores. Es asi
como las preparaciones ocluso-porximales se hacen més
anchas ¥ profundas; adicionandoles también algunos
medios complementarios de retencitén tales como nichos,

ranuras, conductillos con el obieto de lograr una mavor

ecstabilidad, retencion ¥ resistencia.

Indicaciones ¥y Requisitos

- EIl tramo desdentado debe ser corto, preferiblemente

que este no sobrepase el espacio de un diente dnico.

- La boca debe hallarse relativamente libre de caries.

- Corona clinica de longitud normal.

- En relacidn intermaxilar habitual no debe estar sujeta



& una accidn de palanca lesiva.

- E1 diente debe ser wvital.

Faredes

paralelas entre s1.

Profundidad ¥ ancho marvor que la que se logra

una cavidad terapéutica.

- Dientes

bien alineados en el arco.

- Pacientes con buena oclusibn.

Contraindicaciones

- Dientes

- Dientes

- Dientes

- Dientes

con malposiciones

con coronas clinicas cortas

desvitalizados

con restauraciones cervicales extensas

- Pacientes de edad avanzada

- Dientes

extensamente cariados.

para



Podemos considerar 3 preparacicones basicas: 0OM - 0D -

MOD.
oM ¥ OD:
Como caracteristica general estas preparaciones

presentan en su etapa oclusal un conductillo situado
distalmente a la cara proximal involucrada por la

preparacidn.

Su retencidn proviene de la amplitud de 1la etapa
oclusal, del paralelismo ¥ longitud de las paredes
axiales asi mismo por la relacibn del paralelismo del
Pin en el conductillo occlusal con 1la restauracion

colada ajustada a las paredes axiales.

29



Un conductillo oclusal con su Pin correspondiente da
friccidn perfecta ¥ limita la accidn de las fuerzas que
actuan <sobre las paredes vestivulares ¥ lingual del

diente.

Né se recomienda para este tipo de preparaciones el uso
de Pines wubicados en las paredes gingivales de
las cajas proximales de la cavidad »a que los pines a
este nivel transmiten todo el esfuerzo a la totalidad

del diente, antes que a una zona especifica.

Modificaciones

OM v OD con ranuras axiales




oM » OD con nicho Axio-pulpar

MOD

Se considera para ecste tipo de retenedor las mismas
indicaciones que para los anteriormente descritos

diferenciandose estose por involucrar ambas caras

26



proximales » no presentan conductillos para Pines.
Basando su retencién en 1a longitud ¥ paralelismo de
las paredes axiales de las cajas proximales ¥ de 1la
etapa oclusal, ¥ de algunos medios accesorios que

aumentan la friccibn como ranuras ¥ rieleras.

De acuerdoc a la oclusibn puede presentar las siguientes

variantes:

- M.0.D. con recubrimiento de las cuspides funcionales

¥ proteccibn de las nt funcionales.

- M.0.D. con recubrimiento cuspideo de las cuspides

funcionales ¥ de las no funcionales.

27



- M.0.D. con proteccién de las cuspides funcionales ¥

de las no funcionales.

Modificaciones NS g

28



M.0.D. Con ranuras axiales.

29



4. PREPARACIONES P.K.T.

Son en realidad modificaciones de las preparaciones
clasicas 374, Pinledge, ¥ MOD. Aunque no todas ellas
pueden ser empl eadas como retenedores, por
considerarlas de interes las incluiremos en este

capitulo como restauraciones oclusales.

Ecste tipo de preparaciones ideadas por el doctor Peter
K. Thomas buscan un mecanismo de méaxima reten-

ciétn a expensas de un minimo desgaste dentarioc mediante

el tallado de paredes axiales paralelas, la confeccién de



ranuras, rieleras, nichos ¥y conductillos de paredes

paralelas.

Son estas preparaciones las siguientes.

Preparacibn tipo 374

A. En dientes anteriores:

A . 379 con rielera cervical:

Preparacibn con finalidad protésica, utilizada como
retenedor de protesis parcial fija especifica para caninos

superiores.

Caracteristicas:

- Desgaste proximal distal en bisel que involucra el

31



4ngulo diedro préximo vestibular.

- Marcado desgaste palatino de la wvertiente incisal

distal.

A .Preparacién Semi 3/4.

E€ un intermedic entre la ?reparaciOn pinledge ¥y 1la
preparacibn tres cuartos; esta preparacién es
especifica para centrales superiores, utilizada como
retenedor de prdétecis parcial fija, preparacién con

finalidad protesica.

Caracteristicas

- Involucra solamente una superficie proximal

32



- Presenta escalén incisal

- Presenta conductillo incisal de paredes en forma de
cono truncado situado distalmente al &rea proximal

tallada.

- Presenta una ranura palatina que une el conductillo

incisal con la linea terminal cervical.

- Nicho ¥ conductillo supracingular.

A .Preparacién 3/4 en premolares con proteccidén

cuspidea:

Presenta las mismas variantes de 1a 3/4 convencional
anotandose la presencia de rieleras axiales wutilizada

como retenedor de protesis parcial fija, también puede

33



cer utilizada en molares Superibres e Inferiores. Este
tipo de preparacibn también puede llevar rieleras ¥

ranuras en las cajas proximales.

Preparaciones tipo 4/5 con recubrimiento cuspideo:

Utilizada como retenedor de P.P.F., presenta las mismas
cardcteristicas de 1 4/5 convencionales que se
realizan sobre premolares y molares observandose las

siguientes variantes:

- Recubrimiento cuspideoc de la pared lingual hasta el

tercio medio.

- Ranura oclusal.

24



Preparaciones Pinledge de Superficie Modificadas

Preparacidn disermada para ser utilizada COmo
restauracidn individual de superficies palatinas en

Caninos superiores.
Caracteristicas

- Desgaste palatino que se extiende hasta los 4dngulos
diedros palato-incisal ¥ palato-proximales, terminando

sobre el cingulum sin involucrar su porcidén cervical.

- Rielera incisal

- Rieleras palatinas mesial ¥y distal en forma de V
convergentes hacia 1a porcibn superior del cingulum

donde se unen en un conductillo.

39



- Conductillos Incisales Mesial ¥ Distal situados en al

unidn de la Rielera Incical con las Rieleras Palatinas.

Media corona Proximal Anterior

Utilizada como retenedor de protesis parcial fija; no

es muy frecuente ya que tiene la desventaia
antiestética su uso se limita a caninos

superiores como inferiores.

Caracteristicas

- Desgaste de la pared proximal distal

- Rieleras axiales vestibular ¥ lingual

- Conductillo cervical al finalizar la rielera

vestibular.

3é

ser

tanto
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Preparaci6n de Cuarta Clase Modificada

Eete tipo de preparacidn es utilizada exclusivamente

para reconstruccidn de superficies Incisales.

Caracteristicas

- Desgaste Lingual de 1la pared proximal que se

extiende hasta la mitad del tercio cervical.

- Conductillo supracingular

- Ranura vestibulo - lingual

— Desgaste proximal en forma de tajada

Rielera proximal terminandoc en un conductillo

cervical.

37



A . 374 en Molares Modificada

Caracteristicas

- Proteccibn cuspides vestibulares

- Eecalon localizado en la unidn del tercio vestibulo-

oclusal con el tercio medio

- Rieleras axiales

- Ranura oclusal que se continua con la rielera axial.

38
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e i

calon incisal se orea con una fresa de cono

invertido 173

g

AEe Prepairs

sion de los orificios para Fins mediante la

utilizacion de un trepano



A yoooue teErngan

urna via de insercion camun

e

adie Lidnes de terminacion en Chander

Ab. Be utiliza una piedra de Diamante en forma liama para

ubicar inicialmente el surco proaximal en el t
vestibular de la cara prodimal

e Linea de terminacion en Chanter

A8. Escalon en el Cingulo donde se ubicara el orificio
para el pin

A%, Paredes definidas en el cin gulo

cisal en una preparacion 3/4
40. Reduccion de la cara Limgual

tibul ar del

41. Se talla un doble bicel en la cara v
borde incisal en una prreparaci an 2/4

4. Freparacion de los Nichos para Fins con fresa de
e b o

4%, Union de surco incisal con las caras incisal vy

o i mal en

A4, Preparacion de los Nichos para Fins

4%5. Freparacion de suwoos adicionales en
dientes fracturados o mal alineados
4b. FParedes bien definidas de la EHE S AL On

47. Preparacion 274 en forma de caja en casos de

Caries prodimal es




46,

49,

S0
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El suwrco incisal Oue conecta los suree

prosxi-

males impide @] despl sz amiento Limgual

Formacion de W slrco dncisal en forma ce Voan

la preparacion de Wna corona /4
Fosicion correcta de la fresa en la figura central
para evitar socavamiento del eammal be

ion 3/4 es

En la superficie gingival 1a P e @
paralela a la cresta girngival
Freparaci on para incrustacion

Freparacion de surcos prodimales en una 3/4

mediante 1a

Freparacion de orificios para [
utilizacion de un Trepano

e lleva un instrumento por 1a relacion de cone
tacto asegqurandose de que no dirrumpa por la cara

vestibul ar

Freparacion de la rielera incisal

Uhicacion de los SUrcos hacia vestibul ar e 1 &

papila interdentaria Y paralelos a los 2/2 inci-
sales de la cara vestibul e

Freparacion de surcos paralelos hacia la cara
vestibul ar

Talla del cingulo con piedra de cli amante

El esmalte remanente debe quedar soportado por
dentina

Bisel incisal



62. El surco oclusal Rara coronas 274 debe tener de
1 a 1.5 mm de profundidad v los prodimales 1 mm

&HE. Medios complensntarios de et erncd on

&4, Freparacion 3/4 er posteriores

3. Preparacion de suwrcas mesial v distal en una
PFreparacion para 3/4

66 Fabricacion de Nichos v orificios para pins

67. Vista palatina de Una preparacion 3/74

&8, Preparacion Para pin con caja proximal .



