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INTRODUCCION

Concientes de influencia de las normas y princi-

pios que rigen la conformacion y elaboracion de preparaciones cavitarias

hemos analizado y desarrollado la elaboracion

. Tomando como base los principios elementales de ingenie-

ria aplicados los tejidos dentales.a

Las fuerzas desarro1ladas durante la masticacidn poseen caracterfs-

t icas especiales tales directionfuerza que son absorvidascomo y

reciprocamente los tejidos dentales y de soporte quepor conservaran

equilibrio dentro del sistema siempre y cuando no sobrepase losun

1fmites pern isibles. aIteradoUna crearan grandes problemasvez se

debido distribucion adecuada de tensiones generadasincapacidad dea

ocasionaran fracturas dentales que siprimera instanciaque que en

tratadas adecuadamente un complete deterioro de todono son crearan

el sistema e^tomatognatico.

IoPor hemos de cons iderar todostanto estos aspectos con el

f in de de la operatoria dentalmeatopor

perfecta mediante la elaboration de cavidades que cumplanposiblemas

los principios mecanicos y biologicos que permitan realizar obtura-con

clones anatonicas y funciones llamense amalgama, cemento o incrustacidn.

de cavidades”

la importancia e

una rehabi1itacion lo

"los factores mecanicos en

dar



1. CONCEPTOS GENERALES

Fuerza:

acciontoda modif icar el estado de reposo o deEs permiteque
movimiento de un cuerpo.

Un
porque se

En antecases
, o acelera su movimiento, o retardasu

fuerzasLas t ienen: de
intens idad

un sinnumero de fuerzas sobreDurante
restauraciones dentarias por lo tanto cuando una fuerzalos dientes y

desarrolla una fuerza que contrarrestasobre diente,actua esteun
accionla e 1del antagonista s istema sey

las de la cavidadsi paredespero
fuerza el la

Friccion:

opone al desligamiento relative de dos superfi­
cies en contact© .

por lo tanto nos encontramos
otros

una fuerza reactiva igual y de sentido contrario 
estado de equilibrio (estatico).

la aplicacion de una fuerza el cuerpo vence

mantiene en equilibrio 
se fracturan por no resistir la 

restauracion se pondria

energia y
su movimiento . (dinamico)

cuerpo puede mantenerse en reposo ante la accion de una fuerza, 
desarrolla

desarrollada por el antagonista, 
en movimiento. (Grafica 1.1. ) (Grafica 1.2.).

en un

se pone en movimiento

aplicacion , direccion , sentidoe 
o por traccion.

Es la fuerza que se

punto
. Las fuerzas pueden actuar por compresion 

la masticacion se ejerce
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Momento de una Fuerza:

celadonEl de la fuerzamomento en
laproducto de fuerza por

linea de
El demomento una se aaplica a todo cuerpo que gira , 

tiende a girar o tiende a detenerse despues de haber girado.

multiplicado
accion desde ese punto.

fuerza
a su

con un punto es igual al 
la distancia perpendicular



f

.•

GRAF. 1.1 La restauracion se mantiene en su sitio cuando la fuer- 
za Fi (activa) es compensada por una fuerza reac- 
tiva Fg

GRAF. 1.2 I-a fusrza Fi no qs oquilibrada por una fuerza reac­
tive y la restauracion se desplaza girando en A.



2. FUERZAS Y MAQUINAS EN EL SISTEMA MASTICATORIO

distintosHay elementos del si sterna masticatoriocomponentes
funcionan simples. For ejemplo el maxilar inferiormaquinasque como

funciona palalnca, de son la eminenciapuntoscomp una sus apoyo
articular La cavidad glenoidea. Aunque la mandibula realiza movimien-y

tranfeaccionde el aplicacidn de la fuerza tienedetos momentoen
solo punto de contacto efectivoun

su movimiento en el extreme incisivo .

Fuerzas que Actuan Sobre un Diente:

masticacion los dientes reciben fuerzas que son absorvidasDurante la
los tejidos de soporte y que son verticales, oblicuas, o perpendi-por

culares, al eje principal del diente .

(tangenciales) , son las mas lesivas,Las fuerzas perpendiculares,
alineacidn habitual introduciendodespl e 1 diente deporque azan su

dentro del periodonto.tensiones Si los tejidos periodentales soportan
las tensiones rigidamente y las fuerzas superan el Ifmite de resistencia
se puede Hegar a fracturar una cuspide o una pared dentaria.

Descomposicion de Fuerzas Recurrentes:

Cuando varias
proxima (fuerzas componente),de diente ser remplazadaspuedenun
por otra fuerza unica . (Fuerza Resultante).

(Graf. 2.1.) que tienen distinto puntoF1,F2,Las Fud 7 F3,rzas

Composicion y

fuerzas actuan sobre un mismo punto de la vertiente

en la cavidad glenoidea que permite
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aplicacionde sobre la superf icie oclusar de un molar ,actuany
unica la cual la remplazan todospuede fuerzacomponerse en una sus

efectos (Rp).

recta de accidn hasta hallarF2,Fl, erasladadasy son en su
fuerzas (A) . Ellas dan comoel depunto a

resultante la fuerza
accion hasta el

resultante la fuerzatienen como
posicionladada verdadera superf icie del diente esa su

denominada es igual es decir: las fuerzas Fl,PRP, que
F2, F3 tienen como resultante la fuerza RP.

Transiacion de Fuerzas:

interpone durante la masticacionsemirigidoCuando un cuerpo se
dos dientes la fuerza ejercida sobre este cuerpo es igualentre a

la que ejcrceria sobre el diente antagonista si se aplicara diracta-se
mente.

las inclinaciones cuspideas se hacen reducidodientesSi osen
iguales al angulo de friccion entre ambashasta el depunto que son

aquellassuperf icies, las fuerzas resultantes equivalentesson a
considerara ambaspronunciarian si aque se

la fuerzarecto respectocon a
cuspidea reducidaalturauna es y

la
1

superficies en angulo
de masticacion. Por lo tanto cuando

aplicacion comun
R1-2 .

= BC

el piano de inclinacion posee un

P =
sobre 
R1

punto de aplicacion comun 
R1

a ambas fuerzas (B) . Ellas 
nr,l BG , la que a su vez trans-

ambas
1.2.R y F3 se trasladan en su recta de

angulo pequeno con respecto al piano horizontal , hay menor posibilidad 
de fractura la cuspide, obturacion o pared dentaria.

Angulo de Friacion y Plano Inclinado:
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Accion de Curie :

masUna de las frecuentes de fractura de Los rebordescausas
cuspidesmarginales, involucradas de restauraciones debede y se

al efecto de cuna presenta cuando una cuspide inferiorel cual se
hace con dos superiores de dientes adyacentes o con el rebordecontacto

situacionmarginal la cual las fuerzas resultantes aplicadas sobreen
superf idles tienden de modo horizontal alejandosesepararlasesas a

plicacidn. (Grafica 2.2.).

a) Teoria de Robinson :

estudio el efecto de la accion de cuna en las restauracionRobinson
dentales de producir dolor, tensio o fractura delcomo causa capaz
diente.

Para determiner las fuerzas resultantes sobre las paredes laterales
de cavidad aplicacuando una carga oclosal, se debe teneruna se

formula:la resultante (L)s iguiente fuerza lateralLacuentaen
iguales a

L X
TANG . ALFA

angulo, mayor resulta la fuerzaloPor tanto cuanto
lateral loejercida ocasionaria la fractura deseguramenteque

rea1izoRobinson aplicandoexperimentos controladaspresiones
sobre formas simulaban clase 1cavidades de y sus respectivasque
obturaciones, plastic© especial
(Araldite).

la fuerza aplicada (X) dividida por la tangente del angulo 
alfa, que es el angulo de inclination de las paredes.

una pared dentaria debilitada.

incrustaciones o amalgamas hechas en un

del punto de a

menor es su
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formasLas
hacia Lagentes misma con protuberanciapero

3)la base La mismaen
divergence hdcia oclusal

6) Cavidad divergence hacia oclusalpero con
grande, socabados elcon en

ResulCados aplicacionde la de oclusales :
el modelo primera de Censiones en
diedros del pulparpiso

nivel de 1 el 3.pisoa
modelos 4 5 lasmosCraron
la de las Censiones inCernas.
acumulacion de Censiones
de fracCura
de la proCecc

b) Concepco Ingraham:

Las decaviCarias

Flexion del Pfiso:

Debido presiones inCensas sobrea
producir dolorevenC ivamenCe de la pulpa o fraccurapor
de las paredes denCales .

La
Porremanence

mienco duplicando el denCinario e 1y
pulpar ya
el piso y producir dolor o fracCura de las paredes.

flexion del piso cavicario es mayor a menor canCidad de dencina 
lo CanCo medio la uCilizacion de un adecuado recubri-

grande;
proceccion cuspidea;

espesor denCinario proCegeremos el Cejido
que necesiCaria una presion cuaCro veces mayor para flexar

pero con proCuberancia laCeral ; 4) Cavidad
5) Cavidad divergence hacia oclusal

resCauraciones, esCas pueden 
compresibn

presiones
el area de los angulos

. El model© 2 mayor acumulacion de Censiones

y
reduccion

caviCarias basicas eran: 1) cavidad con paredes diver- 
oclusal pequena; 2)

clase 1 o 2 para incrusCaciones 
que no proCegen las cuspides, favorecen la fraccura denCaria 

porque aumenckn la acCual cuspide hasCa Cres veces.

produjo grandes Censiones lacerales. Los 
venCajas de la proCeccibn cuspidea y 

El model© 6 moscro mayor 
a nivel de las reCensiones y produjo peligro 

con solo 6 Kilogramos de fuerza. El 7, mosCrb las venCajas 
bn cuspidea .

piso simulando reCenciones; 7) La misma 
pero con proCeccibn cuspidea. (Grafica 2.3.). 

despues
formacibn

preparaciones
mecalicas,
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F2 F3

770
670

2.100
1.400

4.000
2.700

18.900 
450.000 
I 40.000 
133. 000

Li mite de 
resistencia

Kg xCm2

Resina acrilica 448 
Oro blando 
Amalgama 
Dentina

Limite pro- Modulo de
Material elasticidadK9xC'n Kg x Cm2

Cuadro 2.1 Resistencia a la compresion 
de atgunos mate rial es
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GRAF. 2.2

i m

Accion de cuna. A menudo una cuspide actua sobre 
dos pianos inclinados ubicados en el arco antagonista. 
oyo' son las resultantes de la aplicacion de las fuer- 

zas masticatorias my m'., hyh' son las fuerzas nece- 
sarias para mantene.r el sistema en equilibria, o que 
eventualmente pueden determinar la fracture del tejido 
dentario a y a' son los angulos de los pianos inclinados 
cuspideos. A mayor valor del angulo a, mayor intensidad 
de las fuerzas resultantes.

a
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deGRAF. 2.3 E xperiencia Robinson
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LOS MATERIALESMECANICAS DE2. PROPIEDADES

Las propiedades de los materiales pueden ser estaticas
cuando las fuerzas sonmanifiestanEstaticas aquellas que seson

(Por ejemplo : resistencia a la traccion,gradualformaen
fuerza es aplicada repentinamenteunaa

la fractura ).

ion:Fatiga y Tens

Cuando las fuerzas se aplican numerosas veces de manera consecutiva
fuerza que actua sobrepropiedad de Unaladeterminase

dedentroprovocacuerpoun
tension .

Deformaciones :

de la carga (omagnitudlasideformacionesLas presentanse
tension producida) fuerzala mantienela quesupera

en contact© intimo.
la modificacion de las dimensiones de un cuerpodeformacionLa es

unidades del sistema metrico decimal.y se expresa en
Cuando recupera su forma despues de retirara) Elastica:Tipos:

el estimulo.

b)

aplicadas
la compresion.)Dinamicas cuando 

(por ejemplo resistencia a

o dinamicas.

el una

Plastica o permanente: Cuando la reformacion permane- 
ce despues de haber retirado el estimulo.

a los atomos

fat iga
reaccion opuesta que se denomina
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de traccion(estlmulos) puedenfuerzasLas ser
tienen un Limite proporcional queestas fuerzas losante cuerposy

si
un

mastension maximalimit laEl constituyede escurrimientoe
cuerpo puede presentar deformacion plastica, aunelalia la cua 1de

de cargas: Axialessometido dos t iposUn aser

fuerza pasa por el centro de la superficieAxiales:1. Carga Las
paralela al eje principal .sobre la cual

aplicadaTransversales: fuerza2. LaCargas
el eje principal del diente.

Cavidades Clase 1 y 2:

1 y 2 , las fuerzas aplicadas puedende c laseEn restauraciones
axialesconsiderarse ya quecargascomo

las restauraciones ante esteEl fracaso deelresistida piso.
la accion de cuna ejercida por las cuspidesradicadetipo en

fractura. El sitiopueden determinarcualeslas una
la caja proximal con la caja oclusal.mas habil

diente puede 
y Transversales .

Tensiones Ocasionadas por cargas Axiales:

por
cargas 

antagonistas,
es el Itsmo que une

es aplicada y es

de compresion o

la presion masticatoria es

es perpendicular a

es superado el cuerpo no vuelve a su estado primitive, y se presenta 
reformacion permanente (limite de elasticidad).

sin aumento de carga. (Cuadro 2.1.).



4. Y COMPORTAMIENTO DE LAS RESTAURACIONES

Cavidades Class 1 de Morales y Premolares ;

clase 1 en superficies oclusales de premolaresLas restauraciones
Morales, sometidas a cargas masticatorias tanto mas intensasy

la boca y cuanto mayor es

Craves restauracionfuerza transmitida del material deLa a
es recibida por las paredes pulpar y laterales del diente.

diseno tres tipos: Expulsive,El de la cavidad puede deser
paralela o retentiva.

mas ancha en la superficie que el piso creaEl diseno basecon
tension nive 1 de la pared pulpar y se conserva menos tejidomayor a

utilizar cuando el material restauradorSe puede siempre ysano.
mayo resistencia que el tejido dentario . Las cavidades paralelastenga

fuerzas recibidas y tensiones generadas,equilibrioofrecen entreun
destruccion de tejido dentario a nivelocurriendosigueno

debilesmaterialessuperf icial podemos restaurar conno
nd nos ofrece buena garantiasuperf icialdel caboqueya

mas amplia a nivel pulpar nosdiseno baseEl consupor
condicionesofrece

lesion tallado de la cavidad no llegan a debilitarelo
bucallas

DISENO

estan 
cuanto mas posterior en su situacidn en 
la fuerza muscular del individuo portador .

y lingual, porque entonces se introduce otro factor

magnificas condiciones para restauraciones en amalgama siempre 
y cuando el esmalte quede sostenido por dentina. Esto rige si la exten - 
sidn de la 

paredes 
de fractura.

y ademas
nive 1

espesor.

obstante

e 1
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el sea en
no
deben apoyo en

cavidadla
de necesario pensar en otro tipoesse

Cuando concavasson
sobre

Espesor:

deben tener un espesor muy pequeno,Las
debido a es

Cavidades Clase 2, ----  .. ---- -----

: Proximo - Oclusal M.O.D. . Lasconsiderar dosdebenSe
desdecavidades

el

queen

Una
tendera a

presion aplicada 
hundir

y las cavidades poco 
la superficie del diente podra 

de la restauracion y la fractura de los margenes

pulpares 
ap1icada

t ipos 
clase

Pared Pulpar :

restauraciones para
punto de vista mecanico.

torias las componcntes 
introducen tensiones 
integridad de la restauracion.

restauraciones clase 1, no 
que es factible que se fracture en el centre bajo una carga 

masticatoria intensa por flexion del piso dentario o falla del material.

sobre la parte superior de una restauracion 
el material de la caja oclusal o de la caja proximal 

hacia el interior del diente presionando sobre la pared pulpar o 
axial. Como consecuencia la restauracion ubicada sobre la pared gingival

2 , son las mas complejas
Pues bajo la accion de las fuerzas mastica- 

de las fuerzas generadas sobre pianos oblicuos 
todos los sentidos que ponen en riesgo la

Se aconseja 
poder preparar un 

buscarse puntos 
parte concava de la 
puede lograr puntos de apoyo 

de restauracion (incrustacion).

las paredes 
profundas, una fuerza 
provocar la rotacibn 
por deslizami^nto.

piso sea piano en lo posible. En caso de 
piso piano, por excesiva profundizacion de cortes, 

de apoyo en tejido sano, en la perisferia de 
, si la cavidad es muy extensa y nd

que
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. Por lo tanto es necesarioproximalhaciatendera extruirse
piano inclinado en sentido apical y axial.confeccionar

la oclusal poseaM.O.D. necesarioEn partequees
maximo el cual la resistenciael

con el cuadrado dela aumentaa

preparaciones tambien es necesario confeccionarde

Resistencia de Paredes:

observar las paredesdebende preparacionesEn se
incidencia de las fuerzas ylafin de analizarresultantes el

desplazamientodel diente deleventual fracturadeterminar ouna
obturacion debe tener en cuenta con respectoPor lo tanto selade

de esmalte debe tener su correspondienteparedtodaal esmalte, que
apoyo dentinario.

particular y especifica del esmalteladeEn estructura
cristalinos, muy duros pero que sede prismasconst ituido aces
cuando reciben una fuerza paralelafacilidadrelativadesprenden

necesario estudiar la inclinacion quelineas de clivajelas esa
pared en el momento debe llevar la pared en el momento1levar ladebe

de interceptar la superficie la mantina.a

a) apoyo dentinarionecesidad de: ContarSe con
direccion general de los prismas ;b) lael Seguirpara

esmalte con el instrumental adecuado para proporcionarc)
tejido dentald) innecesarlamentedestruirNoun

este tipo
con

la profundidad.
En este tipo

pianos inclinados en la pared gingival de las cajuelas M y D .

virtud
Ipor 
con

recuerda la
esmalte ,

Terminar el
margen adecuado;

sano; e) No dejar prismas de esmalte socavado.

a

""
cavidades

de profundidad por el principio segun 
flexion de una viga aumenta directamente
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Estas

1)
2) formanLos que

cortos extremespor con sus
dentina extremesen sus

3) El cabo-superficial
de los su fractura al condensar ela

Actual:Conceptc

independiente cada cavidad con el fin deEs necesario evacuar

cabo-superficial debidoEl
ena que

de la de la del vientre,externa
losmedios de dees

tanto

Reglas de Noyes:

a causa
debe medir aproximadamente 90° 
todos los margenes cavitalios

establecer la direccion de los prismas y de acuerdo a esta en la 
preparacion de la cavidad se determina el material de obturacidn.

Angulo Cabo Superficial:
I

externos terminando en la pared cautiaria 
recubiertos por el material de obturacidn .

debe tallarse de manera tai que nd

na no llevan vicel.

angulo
es fciificil obtenerlo
cambiante lucinacidn de la superficie

necesario utilizar medios de proteccidn de los prismas por lo 
los viceles los utilizaremos en preparaciones para incrustaciones 

metalicas . Las amalgamas, cementos, resinas, incrustaciones en porcela-

rfiglas recomiendan las normas para la proteccidn del esmalte 
durante la preparacion de cavidades.

Las reglas de noyes son las siguientes:
El esmalte debe estar soportado por dentina sana.

prismas que forman el angulo cabo deben correr de manera 
ininterrumpida desde la superficie hasta la superficie externa, soporta- 
dos por prismas mas cortos con sus extremes internes descansando 

y
donde deberan ser

angulo
exponga los extremes de los prismas 
material de obturacidn sobre ellos.
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Cavidades

detipoDebido estea que
de ladisenoelmasticatoriasdirectamente secargasa

teniendo en cuenta el materialmas cada caso;manera

clinicas comprobado bajohanobservacionesSin que
deformacion del diente queelevadafuerza unaseuna

material obturante en
a

Cavidades Clase 4 :

el anteeriorindicadasde preparaciones sectorEste tipo en
las cuales obligan enfuerzas masticatoriasrecibenlade

disenar cavidades especiales con el fin de proporcionar
material de obturacion y esto se logra:

1)
( o

deincisal La
forma de cajaLa conen

deactual de 1El
4 su

fisico-qufmicas,actualmente que
conservacion maxima dental por su alto poderde tej ido

de

■

Clase 3 y 5 :

preparacion en cavidades clase 
obtulacion. Los materiales

algunos
retencidn al

adecuada para 
de obturacion .

preparaciones nd estan relacionadas 
realizara

permiten
"union”

Concepto actual del tipo
, depende del material de eleccion para 

disponibles actualmente brindan propiedades

diente-obturacidn.

boca, 
casos a

produce
expulsion del
la reaccion de las paredes cavitarias

preparac
5) Biceles applies superficiales con o sin hombro.

embargo, 
rpuy

en algunos casos ocasionan la 
este tipo de preparaciones debido 
(Grafica 4.1.).

La preparacion de un anclaje en forma de coca de milano por palatine 
vestibucar); 2) La preparacion de un escalon 

medios de anclaje adicionales; 4) 
los socavados en los angulos;

ecepcidnalmente por 
3) La incorporacion 
ion
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Leyes de Davis:

las condiciones mecanicas de la cola de milanoreferenciaHacen a
y al escalon incisal. (Fig. 4.2., 4.3., y 4.4.) .

la. En
esta estar cerca
para que su e

debera2a. ser
El ca cerca
del del maniobra tiende aesta

deevitar
un

3a • ElLey:
cola de o
la anatomia

El
dientes

En estecasos
tallar alo un

obturacion.

4a.
un en

a reconstruir a reconstruir.

5a.

Ley: 
incisal

Ley: 
borde

angulo 
de

tiedros axiales de la caja proximal (buco-axio- 
axio- gingival) deberan estar ubicados a distinta

lo mas agudo posible.
debera estar mas

Ley:
debera

I
I

El
vo

Ley: L6s angulos 
Gingival y lingiio - 
altura y profundidad.

o ranura)

Puede aumentarse la resistencia al desplazamientc? del anclaje 
con un hoyo en profundidad (P.I.T.) ubicado fuera del arco 

de circunferencia que describira la restauracion al desplazarse.
En la practica esto significa que el hoyo debe ubicarse lo mas 

lejos posible de la superficie proxima

Los

cavidades que tienen cola de milano por la carcipalatina, 
ubicada lo mas cerca posible del borde incisal, 

ecto de palanca sea mas eficaz.

axio-gingiva1 
la pared gingival (piso) 

incisal que del angulo axio-gingival, 
el desplazamiento proximal de la restauracion a expensas de 

triangulo de tejido sano a nivel servical , y sera efectiva siempre 
que nd fracture esta area del diente . 

anclaje incisal 
milano o el

(Caja o ranura) es mas efectivo que la 
anclaje proximal y debe realizarse siempre que 

dentaria lo permita. El brazo de palanca incisal constituye 
un anclaje muy efectivo que se opone al desplazamiento proximal.

anclaje incisal se puede hacer en dientes voluminosos, en 
con atricidn , y cuando el factor esferico no es tan importante. 
algunos casos podemos inclinar este anclaje hacia palatino 

escalon paralelo al borde incisal lo cual disimule ser
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Cola de Milano:

La cola de milano debe tener un contorno suave, y el itsmo ligeramen
no ocupar mas de una tercera parteelestrecho contorno,te quemas

mas proxima posiblelomejo-distalsentidodel diente estaryen
al tercio incisal.

tejido dentariocant idad delaActualmente mayorconservase
elposible con

las fuerzas y
objeto que sea la superficie del diente la que resista 

no el material de obtulacion.



GRAF. 4.1 La flexion del diente ante una cargo oclusa! po- 
derosa puede producir la caida de una restauracion 
de close 5. A y A’, fuerza ejercida., ByC, fuerzas 
resultantes. Las flechas indican los posibles cam­

bios dimensionales por flexion , D.
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GRAF. 4.2 Primera ley de Davis
A, Fuerza incidente., BB', area de 
giro que tiende a desplazar la 
.restauraci on ., C, fulcrum o eje 
de g iro., D, fuerza resistente. El 
valor de D aumenta al acercarse al 
borde incisal.



a
I

A. /
/

D

Tercera ley de Davis: A, fuerza incident©^ E^arco de giro,, 
C, fulcrum., DyD1, fuerzas resistentes.

GRAF 4.3 Segunda ley de Davis: A, fuerza incidente., B y B1, arco de 
giro del desplazamiento. C, fulcrum., D, area de resistencia al des- 
plazamiento.



GRAF. 4.5 Cuarta ley de Davis: A,fuerza incidente., B, arco de giro., 
fulcrum., D, anclaje en profundidad.



CAVIDADESPREPARACION DEDE LAPRINCIPIOS5.

elaboracion cavidadeslasdeLa
muchoopt imasrestauracion condicionesen
deladentariotej ido

se utilizanobjetivoParala estedemargen
adecuados;los instrumentos sean

de corte

Definicion de los Principios :

Diseno de la Cavidad:1.

restauracionladeformaLa quecontornoy

Forma de Resistencia :2.

El grosor y la forma dada a la restauracion para evitar la fractura
de las estructuras.

Forma de retension:3.

la estructura dental para evitar la eliminacion

adecuada
por

formacion

superficie del diente.

impidiendo 
restauracion.

tiempo y preserva el 
caries recurrence en el

lograr
cortantes giratorios o manualesya

que permitan obtener las profundidades y ondulaciones necesa- 
rias en las pdredes de las cavidades .

se hara sobre la

permite mantener una

Propiedades dadas a 
de la restauracion.
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Forma de Conveniencia :4.

el acceso para insertar y retirarlograr

5.

eliminar los tejidos dentales cariadosimplicaque

6.

angulacion y vicelado de lasalizamientode

7.

la instrumentacion,deladeLa

estanestos con
mecanicos

restauracion almecanicos la apoyanLos y

cion

Eliminacion de Caries:

Limpieza de la Cavidad:

Terminada la Pared del Esmalte:

Procedimiento 
paredes de la preparacidn .

Procedimiento 
y descalcificados.

Metodos empleados para 
el material de restauracion .

limpieza de la preparacion despues 
incluyendo la eliminacion de particulas dentales y cualquier otro 
sedimento, asi como la aplicacion de barnices y medicamentos para 
mejorar las propiedades restaurandolas o para proteger la pulpa.

Los principles de la preparacion de la cavidad tienen fundamentos 
biomecanicos, estos estan relacionados con los procesos biologicos 
de los tejidos o con los factores mecanicos que complementan las 
propiedades fisicas de los materiales de restauracion.

procesos mecanicos protegen
diente la utilizacion de los principios de ingenieria con instrumenta- 

precisa satisface los principios de retencion , forma de resisten- 
cia y terminado de la pared del esmalte .
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reducir e 1 dienteAl

y

Diseno de la Cavidad:

lables sea
dentales tersas

Factores que Afectan el Diseno de la Cavidad:

Dentro

La extension lateral deafectadoesmalte1) delLa
union deladela

3)) Areasde
de los zonasen

vicelar o no el angulo cabo-dela

Las

cavidadesdeLa
mi lano•determinada cocaenunacomo

extensionladeterminadaclasecavidades por
pueda pulir y tallar a lo largo dedisene de semanera quese

La
hacer

nichoEste paraun

que proporcione angulaciones 
relacionada con el tipo de material

de estos factores encontramos:

magnitud
caries a nivel

, debera seguirse una tecnica conservadora 
profundidad cavitaria adecuada a esta 
a utilizar.

La preparacion en 
de la lesion exige

es de forma triangular , y es necesario 
el borde incisal.

Socavamiento
(Colocacion de los margenes 
restauracidn determina la necesidad 
superf icial.

Esta determinada por la extension de la caries y las zonas sucepti- 
caries . Los margenes se localizaran sobre superficies 

que sean limpiadas en forma natural por la masticacion 
o que pueden ser limpiadas con aparatos para higiene.

que las dos

. 2)
la dentina y del esmalte (Grade 

incluidas en la extension por prevention 
inmunes). 4) El material de

dos primeras normas estan determinadas por la lesion, mientras 
ultimas estan determinadas por la anatomia del diente.

preparacion caracterfstica de cavidades clase 1 se disena
mariposa

2
que
todos sus margenes.

preparacion de clase 3
esfuerzos para conservar el punto de contact© y 

no representa un problema para la limpieza y la polea
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Lossatisfacersuficientelodebera eliminada paraSolo ser

hasta la porcion masext iendeformaLa se
accion ejercida aldireccion oclusal. Ladel diente en

deEl

limitarse cuando se empleendeberadeEl

diente7) tamano delEl y su
afectan el diseno de la cavidad .

determinaran cuando deberantambienesteticas8) exigenciasLas

Forma de Resistencia :

formaLa
ladeElcion del

lasde
las tensiones.

la Resistencia :Factores que Afectan

ladeinternasLas1.
que
y se
cia.

adecuado2.

cumplirse disenos especiales .

diente. 
paredes

La profundidad de la cavidad debe proporcionar un grosor 
de la restauracion en sentido ocluso-gingival .

programa preventive.
la cavidad6) El contorno 

materiales con propiedades anticariogenicas .
posicion dentro de la arcada tambien

cion con un

en este sitio.

o en combina-

voluminosa
desplazarse los alimentos limpiaran el margen 

atencidn conservadora se emplea en aquellos casos

grosor
de la cavidad se han calculado para desviar y absorver

de resistencia debera evitar la fractura de la restaura- 
restauracion, asf como el diseno

requisites de estetica y la conveniencia. 
tfpica de clase 5

5) El concepto
en los cuales la cavidad bucal este casi libre de caries ,

paredes internas de la cavidad se preparan de tan forma 
se unan en direccion perpendicular y paralela a la linea de fuerza, 
producen paredes definidas } integras que complementan la resisten—
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El tipo de palanca ejercido sobre la restauracion tambien afecta3)
la resistencia .

4) Las
ares

resistenciaEl
como

incisivoslosen
resistenciade

lasobrese

Forma de Retencion:

El

Tipos de Formas de Retencion:

Retencion por friccion con las paredes .a)

deDentro
lade

int ima son

grandes siempre y

objetivo de la forma de retencion, 
de la restauracion .

paralelas 
para la retencion.

paredes pulpar y servical , 
la pared axial .

cavidad
y la

5) 
asf

b)
c)

ejercen
pared labial para contrarestar

La utilizacion de metodos auxiliares es necesaria en restauraciones 
cuando no se sacrifiquen los otros principios.

Retenciones mecanicas, y....
Surcos, nichos, colas de milano, pines.

se hacen planas y perpendicula-

es impedir el desalojamiento

tipo de material empleado afecta la forma de 
el| diseno interne debido al pequeno volumen de tejido dental 

, las preparaciones de clase 3 no ofrecen una forma 
adecuada. Las fuerzas de los incisivos superiores 

se conservara lasuperficie lingual por lo que 
este fenomeno.

limites razonables, mientras mas aspera sea la pared 
mejor sera la retencion de la restauracion. Las paredes 
interdigitacion intima son las propiedades leales
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Forma de Conveniencia :

El

Metodos para Qbtener la Forma de Conveniencias:

1.
a

2.

3.

forma convenienciadeLa es
nos i cuenta conse

Eliminacion de Caries:

en ocasionesa
la se
no es

de retirar la caries la proximidadnecesarioEs evacuar

las caries ocasionan las cariesretirar
recurrentes por accion de los nutrientes que

Seleccion de instrumentos: la utilizacion de instrumentos pequenos 
o disenados especialmente.

es un

se filtran por los margenes

asf como va

Extension de la preparation de la cavidad : para lograr un acceso 
a la caries y a la dentina, variamos la angulacion de la pared o 
eliminamos esmalte sano.

lograr acceso para preparar el diente y colocar la restauracion 
es indispensable.

operatorio , ya que 
posible dar las dimensiones ni el acabado necesario.

de la pulpa y colocar bases intermedias.
El nd retirar la totalidad de

Metodos Mecanicos: La aplicacion de la separation lenta y rapida 
la retraccion gingival proporcional conveniencia.

necesaria para el procedimiento 
el acceso adecuado no es

El material carioso, es un tejido infeccioso blando o esponjoso, 
lo que lo hace inadecuado como cimiento de una restauracion.

Debido a la presencia de bacterias cromatogenas
pared pulpar se halla pigmentada pero no infectada , por lo tanto 

necesario retirar este tejido.
despues
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o

de laLa

mejorando

Terminado de la Pared de Esmaltes:

Involucra

de

Limpieza de la Cavidad:

no la cavidadEl se

eleccion eldeEl es
al 3%

La

fundamentales es una caracteristica
de

al

limpiador
directamente

considera como un factor negative 
un material que se una al diente.

limpiar
para el perfeccionamiento de

agente limpiador de eleccion es el peroxide de hidrogeno 
aplicado directamente . La aplicacion de aire tibio se emplea 

para terminar el procedimiento de limpieza.
preparation de cavidades constituye

por obturaciones fracturadas estimulando de esta forma las bacterias. 
Este tipo de caries es mas agresiva y rapida , y su deteccion por 
lo general se hace tardia .

elimination general de la caries se emplea para rehabilitar 
al paciente al principio del tratamiento, eliminando la caries, ajustan- 
do la dieta, mejorando las tecnicas de cepillado dental y alternando 
la flora bacteriana de la boca.

Es la parte mas delicada de la refinacion de una cavidad. 
alisado de paredes, definicion del angulo cabo superficial, utilizacion 

instrumental adecuado. La pared de la cavidad alisada y definida 
favorecera todos los principios de preparacion de cavidades .

un procedimiento quirurgico 
regido por principios. Estos incluyen factores biomecanicos aceptados 
universalmente por la profesion.

La aplicacion de principios
todas las profesiones dedicadas al cuidado de la salud y siempre 

sera necesario hacer esto al preparar cavidades, salvo que cambien 
sorprendentemente la caries dental y los materiales de restauracion.



6. INSTRUMENTAL

preparaciones cavitarias adecuadaslograrLos para
son:

Forma de Conveniencia:1.

fresa de cono invertida # 34# kredonda penetrar,Fresa para
velocidad normal a 6.000 revoluciones pordepiezaextensionpara

250.000 revoluciones por minuto,velocidadaltadepiezaminuto, a
y 700 . La fresa para pieza de699# 556, 557,fresas para

recta pormano

2.

# y 701, cincelesnormal 557velocidadf isuraFresas

Forma de Retencion:3.

Fresa para nichos de cono# 33invertidodeFresa cono
invertido

instrumentos

# 700.

Forma de Resistencia:

fisura
se emplea por su conveniencia, ya que el tallo mas largo 

y delgado es util en preparaciones anteriores.

para 
manuales, hachuelas para esmalte.
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Eliminacion de Caries :4.

redonda # 4 a 6 , piezacuchara)• FresaCuchilla (excavador de
de baja velocidad.

Terminado de la Pared del Esmalte:5.

de baja velocidad, cinceles afiladoscilfndricas piezaFresas
para margenes.

Limpieza de la Cavidad;6.

de eleccion yelutilizado es
Torundas de algodon, perdxido de hidrogeno al 3% .

El instrumental utilizado por el odontologo 
procedimiento individual siempre y cuando se desarrollen los principios 
o normas descritos.


