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DE DOS METODOS DE OBTURACION
SISTEMAB E INJECT-R-FILL
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Una de las principales causas de fracaso endodontice es un conducto pobremente
sbturado. Fl proposito de este articuio fué definir cual de los métodos de obiuracion
entre el sistema B vy ¢l Inject-R fill produce mejor selle y evita la microfiltraciéon apical,

mediante el analisis electroquimico.

Los resultados se analizaron con el analisis de varianza v el test de student.
Graficamente, el promedio de microfiliracién, para el sistema B fué mejor , seguido por
ia condensacion lateral y vertical y por el inject-R {ill sinembarge no hay diferencias
estadisticamente significativas a traves del tiempo en los tres diferentes métodos de

ghiuracion.

Un tratamiento de conductos para
que sea exitoso, debe segur los tres
principios cardinales que son : la
debnidacion  biomecamica  del
conducto , la reduccion de la flora
bacterial y la obturacion tndi-
mensional del sistema de conducto
radicular.

Se han reahzado estudios sobre
exito y fracaso del tratamiento
endodontico en donde una de las
principales causas de fracaso es un
conducto pobremente obturado vy
por ende mucrofiltracion a mivel
apical, pero no se sabe a ciencia
cierta cual técmca presenta mejor
sefle apical. Por este motivo, las

técnicas v mateniales de obturacion
han 1do evolucionando  hasta
encontrar  materiales  plasticos
elasticos con altos mveles de
adhesividad en Varas

‘presentaciones y con diferentes

tecnicas de mamipulacion, para lo
cual se opresenta la siguiente
mvestigacion para definir cual de
los métodos de obturacion entre el
sistema B v el Inject-R-Fill produce
mejor selle y evita la microfiltracion
apical.

MATERIALES Y METODOS

Se tomaron 64 dientes permanentes
umiradiculares  humanos  recién
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extraidos,los cuales se almacenaron
en formol al 10%  hasta Ila
recoleccion total. Se colocaron
posteriormente en NaQOCl al 5,25%
por 8 horas para remover restos
organicos. Después de la hmpieza,
los dientes se lavaron y se
almacenaron en solucion salina.Se
tomaron radiografias preoperativas
para observar la viabilidad de los
conductos,que no existan
mterferencias o calcificaciones y
que tengan un solo conducto.

Los dientes se recortaron a una
longitud de 15 mm con un disco de
diamante y pieza de baja velocidad y
una constante irrigacion, para
controlar la longitud de trabajo y se
colocaron nuevamente en solucion
salina

Posteriormente se lavan con
hipoclonito de Sodio al 5.25% para
la preparacion biomecanica la cual
se realizo de forma consecutiva v de
la misma forma para todos los
dientes.

Los 64 dientes se dividieron en 3
grupos de 20 dientes cada uno para
aplicar las diferentes técnicas de
obturacion que fueron : Sistema B,
Inmject-R-fill y Condensacion lateral
vy vertical. |

A continuacion se prepararon los
dientes con la tecnica Crown-Down
la cual fué realizada por un solo
operador de la siguiente manera:
Se tomo una longitud de trabajo de

14 mm para que la preparacion
qguedara Imm corto de el apice
clinico.

Se prepar6 con Fresas Gates Gliden
No.1, 2 v 3 consecutivamente hasta
el tercio medio radicular (10mm ),
Con las limas de la sene 29 ( para
los dientes que se obturaron con el
sistema B) Se preparé el tercio
apical asi: desde un calibre mayor a
uno menor aumentando cada vez
Imm  hasta lograr la longitud de
trabajo antes establecida 1mm corto
del apice clinico, y luego se
aumentan 3 limas en toda la
longitud de trabajo; con wuna
constante  irrigacion  entre los
mstrumentos de 2ml de hipoclonito
de Sodio al 5,25%.

Para los dientes que fueron
obturados con el sistema inject-R-
Fill y con condensacion lateral y
vertical se realizaro la misma técnica
Crown-Down con fresas gates-
gliden v el tercio apical se preparard
con limas Mailleffer ISO 28

El conducto se secO con puntas de
papel, estandarizadas marca Hygenic
El  matenal cementante que se
utihzé en este estudio, fué el
Sealapex (Kerr, Sybron Corp.) por
ser un material con base en
hidréxido de Calcio el cual es bien
conocido por su capacidad de
liberar iones de Cat+ y soportar el
calor de los métodos termoplasticos.
El cemento Sealapex se utilizo de la
misma forma para todos los



sistemas de obturacion, siguiendo
las  intrucciones de la casa
fabricante.

La mezcla se realizo dispensando
una porcion igual de cada wno de
los tubos colapsibles sobre un papel
parafinado a medida que se obturod
cada conducto .

Se utihzaron 20 dientes para cada
metodo de bturacion, dos controles
positivos y dos negativos para
venficar el método de
microfiltracion.

Los controles positivos, fueron
dientes que no se obturaron m se
pincelaron con esmalte.

Los controles mnegativos, se
obturaron v  se  pincelaron
completamente incluyendo el apice,
La obturacion de los conductos se
realizé por grupos, para evitar
sesgos de microfiltracion por
cristalizacion del cemento.

El analisis de microfiltracion fue el
electroquimico, siguiendo el meétodo
descrito por Jacobson y Von
Fraunhofer, tomando un alambre de
Sem  aislado para cada diente,
aproximadamente Smm se
denudaron del almbre en los dos
extremos

Una punta del almbre de cobre se
colocé através de la cavidad oclusal
en contacto con la obturacion de
gutapercha .

El alambre se asegura a esa longitud
con cera pegajosa, la cual se coloca

al rededor del alambre v alrededor
de la parte coronal del diente.

La otra punta del almbre se dejo
libre para conectarla a la fuente de
poder.

Se escogieron alambres de cobre
aislado de diferente color para cada
uno de los metodos de obturacion y
cada uno de los controles.

Los  dientes se  colocaron
suspendidos en un recipiente
plastico con el electrolito de Cloruro
de potasio (Kcl 1%). De acuerdo el
meétodo de Jacobsen v Von
Fraunhofer que en este caso fue
cloruro de potasio (Kcl 1%5).

En el fondo del recipiente se coloco
una lamina de aluminio que sirvid
como electrodo con dos puntas que
sobresalian a la superficie para
poder realizar las medidas de
conductividad eléctrica, para lo cual
se aplico un potencial de 10 voltios
a cada especimen y el electrodo, el
recipiente se colocé en una
mcubadora a 37 grados Centigrados
con una humedad relativa dumte
todo el periodo experimental.

Las medidas de flujo de cormente se
tomaron cada 24 horas durante 25
dias.

Las variables medidas fueron:
Primero, el tiempo de filtracion que

correspondié a 25 dias dividido en
dos periodos; el periodo 1 desde el
dia 1 hasta el 12 y el peniodo 2
desde el dia 13 hasta el dia 25.



Y el segundo, la cantidad de
filtracion medida en la cantidad de
corriente eléctrica filtrada expresada
en voltios.

Los resultados se analizaron por
medio de un analisis de vananza y
un test de student.

RESULTADOS

El promedio de microfiltracion
durante los 25 dias de los 20 dientes
obturados con el Sistema B fué de
0,98594 Voltios , para el Inject-R-
Fill fué de 1,78896 voltios y parala
condensaciéon lateral y vertical de
1,292628 voltios. Graficamente se
puede apreciar un menor nivel de
microfiltracién en el sistema B con
respecto a los otros dos silemas,
observamos que el sistema B es el
sistema que lanzo menores valores
de mucrofiltracion seguido por la
condensacion lateral y vertical y el
sistema  Imject-R-Fill pero se
concluyé que no hay diferencias
estadisticamente  significativas  a
traves del tiempo en los ftres
diferentes métodos de obturacion,
aceptando la  Thipdtesis nula vy
rechazando la alterna.

DISCUSION
Los estudios de microfiltracion

apical se han utilizado para vernificar
las propiedades de una material de

sellar hermeticamente el conducto
radicular a mivel apical.

Por este motivo se han ideado
diferentes metodos; para medir esta
microfiltracion como SOM:
penetracion  de medios, auto-
radiografias,analisis electroquimico,
pruebas de termociclado entre otros.
La mayoria de estos metodos se
vuelven  sub-getivos cuando
requieren evaluadores externos, por
la diferencia de cnterios, y las
pruebas resultan demasiado
sesgadas. Kl analisis electroquimico
parece ser el metodo mas efectivo y
exacto porque arroja resultados
cuantitativos, donde  podemos
deducir cual es el diente que mas
filtra, numero de dientes que filtran,
cantidad de microfiltracion, entre
otros, Todo esto durante un periodo
de tiempo determinado.Con algunas
pequenas desventajas que pueden
ser calibradas para todo el
procedimiento experimental, entre
ellas el electrolitro debe penetrar a
travez de toda la longitud de todo el
material obturante para que se
pueda medir, para esto es necesario
colocar el anodo directamente con
el matenal.

Para evitar sesgos en las mediciones
se tuvo en cuenta:

La concentracion del electrolito que
en este caso fue cloruro de potasio
al 1%. debe permanecer constante
durante toda la investigacién porque



pequenos cambios afectan
notablemente las medidas obtenidas,
Ademas el nivel del electrolitro debe
ser vigilado constantemente porque
debe permanecer a la misma medida
en las raices durante todo el
proceso, el electrohtro se evapora
con el tiempo porque permanece a
37 grados centigrados vy puede
afectarse el flujo de corriente.

Otro factor importante que se
consideré en este estudio fue la
diferencia de flujo de cornente es
decir la cantidad de voltios que se
produce entre dos electrodos
cuando se miden a diferentes
distancias. Para ehminar este posible
sesgo que coloco en la parte inferior
del recipiente plastico una base con
el electrodo sobresaliendo del
recipiente plastico para igualar la
distancia entre los electrodos de
todos los dientes.

CONCLUSIONES

I- El método ° electroquimico
demostré ser efectivo para medir los
niveles de microfiltracién entre
diferentes métodos de obturacion.
2- Todos los métodos de obturacion
fueron significativamente mejores
cuando se compararon con el
control positivo.

3- Todos los métodos de obturacion
analizados en este estudio fueron
efectivos para evitar la filtracion
apical y no presentaron diferencias
estadisticamente signmficativas.

4- Se deben realizar mas estudios
comparando estos meétodos de
obturacion en conductos curvos,
con el mismo tipo de anahlisis
electroquimico.

5- Se debe crear una prueba
estadistica especifica para muestras
pequefias con unidades de medidas
pequerias.
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