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pApres que ^onfopman la wck

z

A. LABIOS
B. DIENTES
C. MAXILAR SUPERIOR
D. MAXILAR INFERIOR
E. LENGUA
F. PALADAR DURO Y BLANDO
G. ENCIA
H. CARRILLOS

b



C5TF1I6TUFAS DEL DI6NT6

Hueso PAiz.

TICNC TF€$ PApreS:
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C. RAlX:
Esta dentro del hueso.

A. 60P0NA:
Parte visible del diente.

6UCLL0:
Parte que esta en contacto con la encia.
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zSOPONA^j

^6N6lA'



Tempos pentales

C5MALTC DCNTINA

jPULPA

6Nd

HU&5O

Tieue TF€S PAFTCS:

6. D8NTINA:
Se encuenta debajo del esmalte y cubre la 
pulpa.

^CMCNTO:
Sustancia de apariencia osea que cubre la 
raiz.

A. eSMALTC:
Sustancia mas dura que cubre la corona.

a



6.LASIF16MI6N pcntafja

60F-TAF-

V i
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• Alncisivos:
Su funcion es cortar los alimetos.

TCMPOFALeS
Erupcionan alrededor de los seis meses y termina 
a los dos ahos y medio, se encuentran 20 dientes, 
10 en cada maxilar.
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>PAS6/M2-

TF4TUPAK

• AMolam:
Su funcion es triturar y amasar los alimentos.

• %6aninos:
Su funcion es rasgar los alimentos.
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• Es importante recorder que el molar que erup- 
ciona a los seis ahos, ya es un diente per- 
manente, y su perdida ocasiona mal posicion 
dentaria.
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pegMANeNTCS:
El primer diente permanente erupciona a los seis 
ahos de edad, en orden cronologico erupcionan 
los centrales, laterales, premolares, caninos y por 
ultimo segundo y tercer molar.
Esta denticion esta constituida por: 32 dientes, 16 
en cada maxilar.



CNreP-MCP/WS PENTAUeS

1

• VARIES
Es una enfermedad producida por microorganis- 
mos que se encuentran en la boca y en la placa 
bacteriana, la cual daha el esmalte de los dientes.



^-LKalFItMION PE LA tAglES
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D. A6TIVA:
Se observa el diente socavado, hay lesion de 
color cafe oamarillo.

F£6UF£eNT€:
Producida por micro filtraciones entre las res- 
tauraciones y los dientes

C. IN6IPICNTC:
Se presenta en las superficies oclusales, en 
fosetasyfisuras.

A. FAMPANT6:
Ocasionada por el azucar en el biberon.



CNFep-MEDApes pemopoNTM.es

se pgeseNTA ojando se altcfan los 
TEMPOS pe SOPOFTE PEL PIENTE, PEEIPO A 
LA PLA6A EA6TEF4ANA A6UMULAPA 6EF4A 
PELAEN6IA.

E. PEF40P0NTITI5:
Es una gingivitis avanzada, produce perdida 
osea hemorragia y posible perdida del diente.

A. &IN&MTIS:
Inflamacion producida por placa bacteriana.

e e

pemopoNTM.es


6.UIPM3OS 6,eNeFAL&5

Uso de seda dental diario.

P. Adecuadanutricion.

C. Visita al odontologo cada seis meses.

C. Cambio de cepillo dental cada tres 
meses.

A. Correcto cepillado despues de cada 
comida.



TE6NI6A DE EEPILLADO
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A. LOS DI6NT6S 06 AFF46>A S6 66PILLAN 
HAEIAAWTO.
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& LOS DI&NT6S 06 A&ATO 56 C6PILLAN 
HMlAAF^-l&A.



C LAS MUeiAS &N FOPMA ^IFTUIAF-
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U$0 DC $££•/< DENTAL

Es muy importante por que llega a espacios 
donde se dificulta la limpieza con el cepillo.
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kveculwk NUTFl^lbN

I. etapapfcnatal
Tener una dieta equilibrada; rica en protefnas, 
vitaminas y minerales para el crecimiento y 
desarrollo del niho en gestacion.



3

Z. CWAPOSNATAL
Lactancia materna exclusiva hasta el sexto 
mes, a partir de esta edad se debe com- 
plementar con alimentos indicados por el 
medico.

?. VAOJNA/UON
De acuerdo con la edad del menor.



6-LASIFI6Mlt)N PE LOS AU MENTOS

FOR-MADOFE-S

• Lacteos

• Carnes
• Huevos
• Leg umi nosas.

Son las proteinas que ayudan a formar tejidos, 
huesos, musculos, sangre y defensas contra las 
enfermedades.
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F€6ULAD0F€S
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• Frutas.

• Verduras.

Son ricos en vitaminas y minerales, los vegetales 
contienen gran cantidad de vitamina A, indis- 
pensables para el crecimiento y desarrollo. Las 
frutas contienen vitamina C, que ayudan a la 
conservacion de venas y arterias, prevencion de 
enfermedades y absorcion de otros nutrientes.



eNeF^6TI60S

L

• Harinas.

• Cereales.
• Azucares.

• G rasas.

Son fuente de calor y energia cuando se dan en 
cantidades mayores de las requeridas, generan 
daho a los dientes y al organismo. Sobrepeso- 
caries.



6,FUP0 lMTCOS:

• Leche.

• Helado.

1

• Mantequilla.
• Crema.



6PLIP0 6AF^CS:

• Pescado.
• Polio.

• Huevos.
• Carnes.



6iFl|?0 pe C€F€ALeS:

• Arroz.

• Maiz.

1

• Trigo.
• Avena.



VITAMINAS:

• Frutas.

• Carnes.

• Cereales.

V
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DICTA MODCFNA:

No consumir en exceso azucar, harinas y carnes. 
Producer! sobrepeso.
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Qlie 6S UNA DIS6APA6IDAD MENTAL

Este se manifiesta, a temprana edad.

2

Es un estado “presente” que nos lleva a 
determinar que en el futuro no logre 
adquirir habilidades que le permitan la 
integracion social, educative y familiar.

Por Io tanto se hace referencia a limi- 
taciones y/o alteraciones en el desarrollo 
del individuo por debajo del promedio, las 
cuales se relacionan con limitaciones en 
dos o mas areas de desarrollo: Comuni- 
cacion, autocuidado, socializacion, 
salud, etc.
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Pesnutricion durante d embararo:
La mala nutricion durante el embarazo, puede 
crear no solo retraso en el desarrollo fisico sino 
que puede originar discapacidad mental.

I. Herencia bioldgtea:
Un niho hereda caractensticas del padre y de la 
madre desde el momento de la fecundacion, 
que es cuando se une el ovulo con el esper- 
matozoide.

Fmtorks que iNeipeu bn la di$6A?A6Ipap
MENTAL ANTES PEL NA6IMIENT0
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3. 6nfermeda<ks Infecxiosas:
Las enfermedades infecciosas y eruptivas en la 
madre adquiridas durante el embarazo son 
tambien causal de limitacion.

4. Ntedicamentos:
El consumo de medicamentos no formulados, 
las sustancias toxicas, el consumo de alcohol o 
de cigarrillo, son factores que contribuyen a 
una discapacidad y riesgo de malformaciones 
enelfeto.

Entre dichas enfermeades estan:
• Rubeola, Sarampion, Varicela, etc.

6. Otros Factors:
Existen otros factores que ocasionan la 
discapacidad mental en el niho como: pro- 
blemas renales de la madre, irradiaciones, 
rayos X, incompatibilidad sanguinea, edad de 
la madre, hipotiroidismo, diabetes, toxemia del 
embarazo, etc.



FaZ.TOF£S DUFANT& EL NA6IMIENT0
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I. Uso instrumental obstetrico:
Aplicacion inadecuada de forceps durante el 
parto.

2. Pefectos en la owgenacidn:
La anoxia (falta de oxfgeno) que se presenta en 
el parto a causa de dificultades obstetricas las 
cuales deben ser diagnosticadas oportuna- 
mente.



5. Parto PreUrtnino:
Prematurez mal atendida, prematures de 
menos de 8 meses de gestacion.

3. Parto en 6asa:
El recien nacido no atendido adecuadamente 
en el momento de nacer y partos prolongados.

4. La ktericia Neonatal:
Un bebe que presenta color amarillo o padece 
infecciones, puede sufrir retardo mental.



F/^-Toges oespues del naz.imiento

2-. Las infections:
No controlar oportunamente infecciones en los 
nihos, que pasan a ser agudas y generan 
complicaciones, constituyen un alto riesgo de 
discapacidad mental.

I. Dsnutrition:
La carencia de alimentacion adecuada al niho, 
genera desnutricion y constituye factor de alto 
riesgo que puede causar discapacidad mental. 
Desde el momento del nacimiento se debe dar 
lactancia materna como alimento exclusive 
hasta el sexto mes, es ideal.

□



Los &olpes o Traumatismos Fuertes:
En la cabeza o columna sufridos por el niho 
durante los primeros ahos de vida ocasionan 
discapacidad mental ytrastornosfisicos.

4. IntoNcaciones:
Causadas por el consumo de droga, veneno, 
insecticidas y en ocasiones el consumo de 
sustancias no comestibles como pintura, yeso, 
papeles, colillas de cigarril los, detergentes.

b. Otras 6ondidones:
Algunas condiciones obstaculizan el desarrollo 
del niho tales como: Maltrato, rechazo de los 
padres y abandono de la sociedad.

5. La (teprivacion <5o6io-Afectiva:
Un niho que no recibe 
afecto de sus padres y 
de mas fam i Hares / 
durante sus primeros 
ahos, puede presentar 
retraso en el desarrollo j 
fisico, motor, cognitivo, n 
comunicativo y emo- f 
cional.



Medicos F^gulares:

1

PSLATIVOS A LAS MAPPSS
L 6enetica:

Un control prenatal estricto permite detectar los 
factores de riesgo gestacionales como: nefro- 
patia, hipotiroidismo, hipertension arterial.

Es importante buscar asesoria genetica para 
detectar anomah'as cromosomaticas, factores 
de riesgo o problemas hereditarios.

Fa6.top£S pe ppivemoN pc la
PIS6APA61PM> MENTAL



3. Nutricion:

4. Sustancias medicamentos:

IO

Evitar fumar e ingerir bebidas alcoholicas, y 
drogas noformuladas medicamente.

Mantener una dieta equilibrada rica en protei- 
nas parafortalecimiento del bebe en gestacion.



5. F^aVizar mnwnes:

U. Vacunas:

II

Antes de la gestacion planeada es conveniente 
inmunizar a la madre con las vacunas contra la 
viruelay la rubeola.

Es necesario practicar examenes de laborato­
rio ordenados por el medico para prevenir 
posibles factores de riesgo y realizar el trata- 
miento correspondiente.



1. Afecto:

6ui4ado6 Dentales:

12

Cuando erupcione el primer diente se debe 
limpiar con gasa, estimular el cepillado diario 
con horario establecido y participacion de toda 
la familia.

Brindar ambientes adecuados, armoniosos y 
estimulantes desde el inicio de la gestacion es 
garantizar el afecto necesario para el desarrollo 
del bebe.



I. Nacimiento:

2. Nutrition:

13

La lactancia materna hasta el sexto mes como 
alimento unico es Io ideal. A partir de esta edad 
se debe complementar la dieta con los alimen- 
tos indicados por el medico o nutricionista.

DC PF£.VCN6|6n 
F£LATIVO$ AL NINO

Recurrir a servicios de salud reconocidos para 
la atencion del parto o cesarea y asegurar asi el 
control medico oportuno para el recien nacido.



3. Vaoinacidn:

4. Cstimulacion Mecto:

14

Aplicar las vacunas obligatorias de acuerdo 
con la edad y condiciones del bebe.

Brindar al bebe el amor y los estfmulos adecua- 
dos, el cuidado y los tratamientos necesarios 
parasu optimo desarrollofisico y emocional.



5. Akrtas:

15

Evitar caidas y golpes fuertes en la cabeza y 
columna, controlar infecciones, fiebres altas, 
atragamientos, asfixias, etc.

Los medicamentos que estos pacientes ingie- 
ren hacen que aumenten la inflamacion de las 
encias, y la incidencia de caries.

Es muy importante no dejar el biberon en boca 
durante las boras de la noche, ya que esto 
produce caries y adicionalmente el niho puede 
broncoaspirar.



Que H/^sep. eoN un ninio espeeiAu

T. Buscar orientacion familiarespecializada.

U. Brindar la atencion y el amor que el niho 
requiere, su derecho a la vida es igual al de 
todos.

5. Brindar asistenciaen programasterapeuticosy 
educacion integral en la que la familia se 
comprometa a participar activamente.

3. Proporcionar evaluacion medica, odontologi- 
ca, psicologica, oftalmologicayneurologica.

4. Evaluacion terapeutica integral: terapia ocupa- 
cional y fisica, fonoaudiologia y educacion 
especial.

I. Aceptar el Hecho de tener un niho especial en 
la familia.
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9 Aprende Io queobservaensu medio.

• Darespuestaaloquevivecadadia.

• Responde al afecto o rechazo de los que Io 
rodean.

• Su aprendizaje es lento pero con amor y pa- 
ciencia aprende y se supera.

Lfc AT6N6I6N CaPeZ-lAL, EL AMOP- Y LA 
EOMPRENSION SON LA PESRl&aTA PAPA SU 

F0PMA6I0N INTE&PAL

0
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Mirame.J jSo'f humane como tu!

Pespierta con tu afecto mi fuerza contra la 
agresividad que avasalla.

Transformame en un ser util, porque no quiero 
vivirdelimosnas.

Librame de la ignoracia y la dependencia, 
dejame ser util.

6.APTA pe UN NINO 60N PIS6APA6IPAP 

PAPA SU FAMILIA Y PPOFESOgES

Aceptame como soy, con razon de justicia y no 
de piedad.

Pon en tus labios la luz de una sonrisa y no la 
sombra triste de miedo.

fyudame a no ser una carga para mis padres 
logrando mi integracion en lasociedad.

F^fleKiona y valora mi comienzo igual al tuyo; 
sabes que las ilusiones que acompahan mi ser, 
son las mismas que soharon tus padres.


