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PREVALENCIA DE ENFERMEDADES PERIIMPLANTARES EN
PACIENTES INTERVENIDOS EN LA CLINICA DE POSGRADOS

UNICOCEN EL PERIODO 2021-2024-I
Mendieta. L, Gonzalez. MC, Uparela. A.

* Las enfermedades bucodentales como la caries dental y la periodontitis son altamente prevalentes a nivel mundial y, segun el informe mas
reciente de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en 2022, representan una causa importante de pérdida dentaria en adultos, afectando
tanto tejidos duros como blandos y contribuyendo al edentulismo, lo que disminuye significativamente la calidad de vida de los pacientes.

¢ Ante esta situacién, los implantes dentales se han convertido en la alternativa protésica mas elegida para rehabilitar la funcién masticatoria y la
estética en personas edéntulas, mejorando su calidad de vida. Sin embargo, aunque ofrecen multiples beneficios, los implantes no estan
exentos de riesgos, ya que pueden desarrollar enfermedades inflamatorias como la mucositis periimplantaria y la periimplantitis, que, si no se
detectan y tratan oportunamente, pueden comprometer el hueso de soporte y la estabilidad del implante a largo plazo.

¢ Eltratamiento varia segun la severidad del caso. La mucositis suele controlarse mediante terapias no quirdrgicas centradas en la remocion de la
biopelicula y en mejorar la higiene oral. En contraste, la periimplantitis requiere abordajes mas complejos, que pueden incluir cirugia de acceso,
descontaminacién mecanica y quimica del implante, aplicacién de antimicrobianos e incluso regeneracidn dsea guiada con biomateriales para
preservar la funcionalidad del tratamiento implantosoportado.

METODOLOGIA

Tipo de estudio

Estudio
retrospectivo de
corte transversal

Tamaiio de la muestra

100 implantes evaluados
en 43 historias de pacientes
atendidos en Unicoc entre

Criterios de inclusion

Pacientes mayores de 18 que
asistieron a la clinica de posgrado
UNICOC entre los afios 2021-2024-|
con terapia implantolégica.
Implantes que hayan sido cargados

Criterios de exclusion

Pacientes que no presenten registro
radiografico periapical

Implantes que no tengan carga protésica o con
carga protésica menor a 6 meses

descriptivo los afios 2021-2024-1 con dispositivos protésicos mas de 6 Falta de registros en la historia clinica.
meses.
Determinar la prevalencia de las enfermedades periimplantarias en pacientes
OBIJETIVO atendidos en las sedes de Centro y Chia de la Clinica de Posgrado de UNICOC durante
el periodo 2021 y 2024-1
RESULTADOS
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En comparacion con el estudio de UNICOC (2020), este trabajo encontrd una prevalencia general similar de enfermedades periimplantarias,
aunque con mayor incidencia de mucositis y una leve disminucién de periimplantitis, lo que destaca la necesidad de reforzar los protocolos
de mantenimiento. Respecto al tiempo de carga, la carga convencional mostré mayor prevalencia de enfermedad, seguida por la carga
temprana y, en menor grado, la carga inmediata, contrario al estudio previo, donde no hubo diferencias significativas. Aunque se reconoce
que condiciones sistémicas y tabaquismo pueden afectar el éxito del tratamiento, este estudio no encontré evidencia concluyente sobre esa
relacion.
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