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OBJETIVO

INTRODUCCIÓN

Se realizó un estudio de diseño y

validación de un instrumento,

utilizando como base la revisión

bibliográfica que soportó la

construcción de las preguntas

validándolo mediante la opinión

de los expertos y prueba piloto en

la población.

REFERENCIA 

BIBLIOGRÁFICA

RESULTADOS:

Según las observaciones de

los expertos y las sugerencias

de la lista de chequeo se

realizaron los ajustes

adecuados en el instrumento

y se procedió aplicarlo a una

población de 200 personas

donde se encontró que la

percepción de cambios en la

encía fue mayor entre las

mujeres (45,2%) que en los

hombres (32,3%). Aunque en

la población general no hubo

una significativa percepción

1. 1. Dominiak M, Gedrange T, New Perspectives in the Diagnostic

of Gingival Recession, Adv Clin Exp Med, 2014, 857–863.

2. 2. Hall,W. The current status of mucogingival problems and their

therapy. J. Period, 1981; 52: 569-575.

3. 3. Roman A, Louise F, M’barek R, Brunel-Trotebas S. Gingival

recessions: epidemiologic, etiologic and therapeutic aspects.

Intern Jour Dent Science 2009. 7, 1-11

4. 4. Chambrone L, Sukekava F, Araújo MG, Pustiglioni FE. Root

coverage procedures for the treatment of localized recession-

type defects (Review), 2010, 81, 452-78

5. 5. Armitage GC. Development of a classification system for

periodontal diseases and conditions. Ann Periodontol Am Acad

Periodontol. diciembre de 1999;4,1-6.

6. 6. Senna P, Cury A, Non-carious cervical lesions and occlusion:

a systematic review of clinical studies, Journal of Oral

Rehabilitation 2012, 39; 450–462

7. 7. Holtfreter B, Schwahn C, Biffar R, Kocher T: Epidemiology of

periodontal diseases in the Study of Health in Pomerania. J Clin

Periodontol 2009, 36, 114–123

8. 8. Marini M, Greghi S , Passanezi E, gingival recession:

prevalence, extension and severity in adults, J Appl Oral Sci

2004; 250-5

9. 9. MINISTERIO DE SALUD. Colombia. IV Estudio Nacional de

Salud Bucal (ENSAB IV). 2014.

10. 10.Molina Y, Torres M, Escalante A, Caracterización de la

condición periodontal, hábitos y costumbres en salud oral en

indígenas de comunidades amazónicas de Colombia: Tarapacá,

Amazonas, Acta Odontológica Colombiana, 2012, 77-91

11. 11. Nieri M, Pini Prato GP, Giani M, Magnani N, Pagliaro U,

Rotundo R. Patient perceptions of buccal gingival recessions and

requests for treatment. J Clin Periodontol 2013; 40: 707–712.

12.

Más del 60% de la población tiene

recesiones gingivales, como

resultado del efecto final de la

interacción de múltiples factores

etiológicos, actualmente, en la

literatura científica existen pocos

estudios que investiguen la

percepción que tienen los

pacientes frente a las recesiones

gingivales, gran parte de la

población no posee ningún

conocimiento sobre esta

condición, situación que conlleva

a que no reciban un tratamiento

oportuno y temprano debido a

que no sienten la necesidad sobre

todo cuando las recesiones son
asintomáticas.

El objetivo del presente estudio

es diseñar y validar un

instrumento que permita

identificar la percepción frente a

las recesiones gingivales

METODO CONCLUSIÓN

A pesar de la alta prevalencia

de las recesiones gingivales

los pacientes no tienen

conocimiento de cómo esta

condición puede alterar la

calidad de vida y el bienestar

de los individuos. Las

recesiones gingivales son solo

percibidas cuando presenta

alguna sintomatología o

cuando el profesional por

medio del examen clínico

diagnostica la recesión

gingival.


