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 En el campo de la odontologia restauradora, el

 desarrollo de adhesivos dentales ha

revolucionado las téecnicas y los materiales
utilizados para restaurar la estructura dental

comprometida.

 La eficacia y durabilidad de las restauraciones
dentales dependen de la adhesion efectiva entre
el material restaurador y la superficie dental, lo
gue hace que la investigacion y la evaluacion de r\
diferentes adhesivos sean vitales.
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Kakonyi, G., Mulligan, S., Fairburn, A. W., Moharamzadeh, K., Thornton, S. F., & Walker, H. J. (2021). Simultaneous detection of monomers associated with resin-based dental composites using
SPME and HPLC. Dental Materials Journal, 40(4), 1007-1013.
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PROBLEMA DE INVESTIGACION.

El primer adhesivo universal de octava generacion fue
introducido en el mercado en 2011

Se propone evaluar y comparar el comportamiento de
Zafira Bond® Universal y Single Bond™ Universal — 3M
tras ser sometidos a termociclaje, para determinar si hay

diferencias relevantes en su rendimiento adhesivo.
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Tsujimoto, A., Barkmeier, W.W ., Teixeira, E. C., Takamizawa, T., Miyazaki, M., & Latta, M. A. (2022). Fatigue bond strength of dental adhesive systems: Historical background of test
methodology, clinical considerations, and future perspectives. Japanese Dental Science Review, 58, 193-207.
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Evolucion de los
adhesivos dentales

Adhesivos universales

10-MDP

Valores de referencia:
Esmalte 15-30
Dentina 10-25

tedrico

cizallamiento

JL

Resistencia de un material adhesivo
al ser sometido a fuerzas que
intentan deslizar o separar las
superficies unidas en direccion
paralela a la interfaz de adhesion.

de Cardoso, GC, Nakanishi, L., Isolan, CP, Jardim, PDS y de Moraes, RR (2019). Estabilidad de union de adhesivos universales aplicados a
la dentina mediante estrategias de grabado y enjuague o autograbado. Revista Dental Brasilefia, 30 (5), 467-475.

Termociclaje

\ 4

proceso simula las condiciones de
estrés térmico a las que estan
expuestas las restauraciones
dentales en la boca del paciente.
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Justificacion

- Pyede afectar su adherencia

Evaluar su resistencia ayuda a
mejorar la seleccionde
materiales

Estabilidad de las restauraciones
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Deren, AZ, Sokolowski, J., Szczesio-Wlodarczyk, A., Lukomska-Szymanska, M., Piwonski, |. y Lapinska, B. (2019). Aplicacion de multiples capas de adhesivos universales y
autograbadores y su efecto sobre la fuerza de adhesion de la dentina. Molecules, 24 (2



PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢,Cual es la resistencia al
cizallamiento de dos tipos de
adhesivos Zafira Bond® o Single
Bond™ Universal — 3M, despues de
ser sometidos a prueba de
termociclaje en un estudio in vitro?.
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Objetivo General Especificos

 Determinar la resistencia al cizallamiento
del sistema adhesivo Zafira Bond®
Comparar la resistencia al cizallamiento de universal después de ser sometidos a
dos sistemas adhesivos en especimenes 5.000 ciclos de termociclado.
dentales humanos despues de ser
sometidos a envejecimiento por
termociclaje. « Determinar la resistencia al cizallamiento
del sistema adhesivo Single Bond™
Universal — 3M después de ser sometidos
a 5.000 ciclos de termociclado.

unicoc
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Ciencias basicas (LIMACIB)
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Universidad Nacional de
Colombia
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Escuela de ingenieria de material.

Universidad del Valle
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Prueba piloto

Cubos en acrilico
transparente: 2.5 cm
X Z85 cm.

Matriz en aluminio: 4
Xx 4 ml, fondo: Z2ml.
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Materiales y Metodos

Diseno de estudio: experimental in-vitro

Criterios de inclusion: dientes completamente sanos con
apices cerrados.

Criterios de exclusion: fluorosis dental, restauraciones
previas, caries, fracturas, anomalias de forma.
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Materiales y Métodos
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Grafico 2. Preparaciones dentales.



Materiales y Métodos

Grafico 3. Aplicacion de desmineralizaste dental.
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Grdfico 6. Grupo adhesivo Zafira Bond®
Grafico 5. Aplicacion de adhesivo, fotopolimerizacion.



Materiales y Métodos
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Gréfico 8. Arandela metélica, elaboracion de boton de resina. unicoc
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variables

« Adhesivo.
* Fuerza de cizallamiento.




TERMOCICLAJE

Ajuste de parametros relevantes:

Tiempo de exposicion: 30 s
Tiempo de transferencia: 10 s
Temperaturas: 5° y 55°
Conteo de ciclos: 5.000 ciclos

Al

Laboratorio de Materiales y Ciencias basicas (LIMACIB)
Facultad de Odontologia, Universidad Nacional de Colombia

Directora: Paula Alejandra Baldién Elorza
Especialista en Rehabilitacion Oral

PhD. Ingenieria — Ciencia y tecnologia de materiales
Universidad Nacional de Colombia
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CIZALLAMIENTO
|

Resistencia de un material adhesivo al ser

sometido a fuerzas que intentan deslizar o
separar las superficies unidas en direccion
paralela a la interfaz de adhesion.

Universidad
del Valle

ESCUELA DE INGENIERIA DE MATERIALES.

UNIVERSIDAD DEL VALLE.
CALI VALLE DEL CAUCA.
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Resultados

Zafira Bond®

Single Bond™ Universal — 3M

Desviacion Desviacion es
Minimo| Maximo Media Mediana | estandar | Minimo | Maximo Media Mediana tandar
Fuerza 38,33 282,00 127,78 110,38 75,46 76,00 317,60 159,84 138,60 68,10

Resultado de resistencia al cizallamiento de botones de resina

unicoc
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Resultados
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Grafico 12. Fuerza maxima.
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Resultados
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Grafico 13. Esfuerzo maximo.
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Resultados

Extension
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Grafico 14. Extension.
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Resultados

No hay diferencia
estadisticamente significativa puesto que el
resultado de P-valor es 0.161

5
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Aunque el adhesivo Single Bond™ Universal — 3M mostro
una ligera superioridad en resistencia al cizallamiento, no
se encontraron diferencias estadisticamente significativas
en comparacion con Zafira Bond® Universal. Esto sugiere
gue los avances tecnoldgicos en los adhesivos universales
han nivelado su desempeio. Sin embargo, la aplicacion
clinica debe considerar no solo los resultados de
laboratorio, sino también factores como la técnica del
- operador y las condiciones orales especificas, que pueden
Influir en la longevidad de las restauraciones dentales.
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Conclusiones

« A pesar de que el Adhesivo Universal de 3M mostro
una ligera superioridad en términos de resistencia al
cizallamiento, esta diferencia no fue significativa
cuando se comparo con Zafira Universal.

« Zafira Universal es un adhesivo relativamente nuevo
gue compite en el mercado de adhesivos universales y
ha mostrado resultados comparables a los lideres.

« Ambos adhesivos podrian ser opciones viables en la
practica clinica teniendo en cuenta otros factores que
influyen en el éxito del tratamiento a la hora de realizar
el protocolo adhesivo.
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Recomendaciones

* Incluir una mayor variedad de sistemas adhesivos disponibles en el mercado
colombiano para obtener un panorama mas amplio de su comportamiento y
efectividad en diferentes condiciones.

« Aumente el nimero de ciclos de termociclaje, simulando de manera mas precisa las
condiciones de estrés térmico a largo plazo en la cavidad oral por un mayor tiempo.

« Realizar una descripcion detallada del tipo de falla observada tras las pruebas de
cizallamiento, diferenciando entre fallas cohesivas, adhesivas 0 mixtas para
comprender mejor el modo de fracaso de cada adhesivo.

» Realizar la preparacion hasta dentina para que la adhesion se realice en dentina.
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