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Introduccion

La ld&mpara de fotocurado, es un
elemento importante en la
ractica odontolégica para |la
otopolimerizacién de los
materiales.

Una intensidad de |luz inadecuada
puede producir alteraciones en
materiales.

Jerez J, Ortiz Helena, Rincén Fernanda, Sanchez Carolina, Aréanzaz Cristina, Constanza Constanza. Intensidad de la luz emitida por lamparas de fotocurado en los consultorios odontolégicos de
Bucaramanga y su area metropolitana.2010
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Estrada M, Lopez A, Gonzalez E, Oviedo T. Dindmica de polimerizacion enfocada a reducir o prevenir el estrés de contraccion de las resinas compuestas actuales. Revision bibliografica. 2017
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Introduccion

Actualmente, no se tiene informacidén sobre el estado de
las |[&mparas de fotocurado de los estudiantes de ortodoncia
y rehabilitacién oral con las cuales estan desarrollando su
trabajo clinico.

En esta investigacién se realizd una evaluacién de las
caracteristicas de las [dmparas para un adecuado funcionamiento,
al momento de su uso en procesos restaurativos y ortoddnticos.

Caracteristicas fisicas Caracteristicas técnicas
* Fibra optica. * Fecha de calibracién.
* Punta activa. * Modelo y marca.
« Mango. * Intensidad de luz.
» Botones.
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Marco teorico
LAMPARAS LED

LED - DIODO EMISOR DE LUZ

Las particulas de luz (fotones), juegan un rol
clave en la polimerizacién. Al ser emitidos,
estos fotones viajan a la velocidad de la luz en

forma de ondas.

S00nm S50nm 600 nm Mnm T50 nm

| Los LEDs emiten luz azul cuya longitud de onda
iy ot Beitec i varia de 380-500 nm.

Ondas ionizantes invisibles Luz visible Ondas térmicas invisibles

Melendez, D. Delgado, L., Tay L. La ciencia detras de las ldmparas de polimerizacién led. the science behind led light curing units. Diciembre 2021.
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GENERACIONES LAMPARAS LED

PRIMERA GENERACION
1999 — 2002

Prototipos conformados por Potencia radiante baja Tiempos de exposicidn
conjuntos de diodos (116 mMW/cm?2) prolongados (60
emisores de luz individuales. segundos)

SEGUNDA GENERACION

2002
Diodos de mayor Potencia radiante Menor tiempo Aumento de Ventiladores
potencia de 1000 mW/cm2. de exposicidn temperatura internos.
organizados en por mayor
chips. densidad de
fotones.

Melendez, D. Delgado, L., Tay L. La ciencia detrds de las lédmparas de
polimerizacién led. the science behind led light curing units. Diciembre 2021.
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GENERACIONES LAMPARAS LED

TERCERA GENERACION
2003

Nuevos fotoiniciadores Polywave Mejores propiedades
activados por combinacién  de luz mecanicas, mayor
longitudes de onda violeta y azul grado de conversién.
mas cortas
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Melendez, D. Delgado, L., Tay L. La ciencia detras de las ldmparas de polimerizacién led. the science behind led light curing units. Diciembre 2021.
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INTENSIDAD DE ILUMINACION EN LAMPARAS DE FOTOCURADO

Los pardmetros de valoracion
de intensidad de luz de las
unidades, son los principales a
tenerse en cuenta al momento
de asegurar la calidad de las
ldmparas de fotocurado.

Rangos de Irradiacion ~ Aceptabilidad para fotopolimerizacién

0 - 399 mW/cm2 No efectivas

400 — 799 mW/cm?2 Efectivas con ciertas consideraciones
del tiempo de exposicion

Mayor a 800 Efectivas

mW/cm?2

Vaca S, Gabriela K. Efectividad de las ldamparas de fotocurado usadas por los estudiantes de odontologia, de acuerdo a la irradiancia obtenida y a la integridad de la fibra éptica. 2019
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MANTENIMIENTO DE LAS LAMPARAS DE FOTOCURADO

Lv/-1

Las [dmparas de fotocurado envejecen produciéndose una
disminucion en la emisién de luz.

Parametros a tener en cuenta para
evitar de el dafio de este equipo

Revisar el estado de la bateria.

Manipulacién correcta de la fibra optica.

Limpieza frecuente de la punta activa.

OOOO

Monitoreo periddico de la irradiancia con los radiémetros.

Vaca S, Gabriela K. Efectividad de las ldamparas de fotocurado usadas por los estudiantes de odontologia, de acuerdo a la irradiancia obtenida y a la integridad de la fibra éptica. 2019
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Caracteristicas

Cumplimiento
de calibracion
periddica.
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Objetivos

las caracteristicas
de de

fotocurado utilizadas por los

Describir
actuales ldmparas
estudiantes de posgrado de
Ortodoncia y Rehabilitacién
Oral  UNICOC Cali
periodo 2022-1.
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Materiales y métodos

Tipo de estudio descriptiva.

* Paradigma cuantitativo, de tipo transversal, J

* Ldmparas de fotocurado de los estudiantes
Poblacion objeto de postgrado de Ortodoncia y Rehabilitacion
oral de UNICOC Cali, periodo 2022 -1.

* Censo, muestra de 31 [dmparas, evaluadas

Tamarno de muestra ot

Y4
J N\

Anélisis estadistico o
univariado.

* Estadistica descriptiva, analisis estadisticos }
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Materiales y métodos
/ Estudiantes \ / \ / Evaluacién de las \

permitiendo y caracteristicas fisicas
Rotulacién de las .
acceso a sus . y técnicas de las
. ldmparas y )
ldmparas de . ldmparas de
recoleccion de
fotocurado para fotocurado con la
) algunos datos .
la evaluacién y ayuda de un

K analisis. J \ / \ingeniero biomédico/







unicoc
Resultados

Informaciéon del estudiante

POSGRADO SEMESTRE

Segundo

L Cuarto Tercero
Rehabilitacién

oral

Ortodoncia
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Caracteristicas tisicas de la ldampara
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Resultados

Caracteristicas tisicas de la ldampara

Estado de la punta activa
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Resultados

Caracteristicas tisicas de la ldampara

Integridad del mango de la fibra éptica
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Resultados

Caracteristicas tisicas de la ldampara

Estado del mango de la [dmpara

100% 92%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%
8%

Hay No hay
integridad integridad

10%

0%



unicoc
Resultados

Caracteristicas tisicas de la lampara

ESTADO DE LOS BOTONES
Correcto funcionamiento
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Resultados

Reduccién de Fotopolimerizacién ~ no
. - , intensidad de luz efectiva
Caracteristicas fisicas de las ldmparas
100% 96% Acumulacién de Opacidad en la
material en fibra intensidad de luz
95% 22% Optica
70% Desgaste de bateria Reduccién tiempo de
funcionamiento
85%
Fracturas Falta de precisién
80%
75% Rayaduras Alteracién en la
profundidad de
70% fotopolimerizacién
Punta Fibra Integridad  Mango de o .
activa éptica  mangode la ldmpara Contaminacion Riesgo a la salud del
adecuada  adecuada la fibra Operador y paciente

Vaca S, Gabriela K. Efectividad de las lamparas de fotocurado usadas por los estudiantes de odontologia, de acuerdo a la irradiancia obtenida y a la integridad de la fibra dptica. 2019
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Caracteristicas técnicas de la lampara
INTENSIDAD
it ke ERRTDAD mW/cm2 La luz suministrada desde la |ldmpara
Ultradent Valo- cordless 2 2.800 debe ser uniforme y proporcionar una
Ivoclare BluePhase 1 2.800 reaccién de polimerizacion 6ptima
3M ESPE  Elipar Deep cure- L 1 2.800
B- Cure 1 1.700
2 2.200 Exposicion  radiante  inadecuada
O- light plus / 2.800 puede comprometer:
Woodpecker 1 1.850 . . .
Led H 3 2.800 v' Propiedades fisicas y mecénicas.
1 2.450 v Longevidad clinica.
1 2.800 v' Estética.
ILed Max 1 2.700 v Defectos marginales.
MILENIUM 1 2.200 v' Decoloracion.
SAAB Saab-L 003A 1 1.100 v' Caries secundaria.
KODEN One Second 1 2.800 j E)rjscg;l;;?cé.
GNATUS Optilight Color 1 2.800

Vaca S, Gabriela K. Efectividad de las ldmparas de fotocurado usadas por los estudiantes de odontologia, de acuerdo a la irradiancia obtenida y a la integridad de la fibra éptica. 2019
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Caracteristicas técnicas de la

MANTENIMIENTO

Menor a 6 meses

Nuevas

Nunca ha

realizado

, Resultados
ampara

Las ldmparas de fotocurado no son
sometidas a  ningun  tipo  de
mantenimiento técnico durante su vida Util

—» Descuido

—— Falta de conocimiento
Se debe verificar la intensidad de salida
de la luz y comprobar la integridad de

los componentes

7 Polimerizacidén adecuada

" Tratamientos longevos

Lopez P, Acebedo J, Rodriguez L, Lépez A. Evaluacién de la intensidad de salida de la luz de las ldmparas de fotocurado de una clinica dental. Revista Colombiana de Investigacion en Odontologia. 2011
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Conclusiones
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* |os estudiantes de e Las [dmparas de e Los estudiantes de

rehabilitacion oral
y ortodoncia en
Unicoc periodo
2022 — 1, utilizan
ldmparas de
fotocurado con
intensidades
Optimas para una
adecuada

fotopolimerizacién.

fotocurado son
equipos que
requieren
calibracion
periddica, este
aspecto debe ser
mejorado por los
estudiantes y
futuros especialistas

de Unicoc sede
Cali.

los posgrados estén
utilizando ldmparas
con caracteristicas
fisicas y técnicas
adecuadas para la
realizacién de
procedimientos
restauradores y
ortodénticos.
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Se recomienda a los estudiantes realizar calibracion vy
mantenimiento continuo a sus unidades de fotocurado.
Se deberia realizar un estudio de anélisis de las unidades de
V fotocurado de pregrado para efectos de verificar las
variables consideradas en este estudio.

Se recomienda a Unicoc sede Cali, tener radiémetros que
permitan verificar la intensidad de |dmparas de fotocurado,

\ con el fin de motivar al estudiante a realizar mantenimientos
periddicos.
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