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Introducción

Se utilizó el software G*Power (3,4) para el
tamaño del cálculo de la muestra utilizando
datos de referencia del estudio de
Loannidis, et al.(5), se utilizó la prueba Mann
Whitney.

DISEÑO DEL ESTUDIO
Tipo de estudio EXPERIMENTAL in vitro

Determinar las diferencias de fuerza
máxima de resistencia a la fractura de
carillas oclusales en disilicato de litio con
espesores de 0,6mm y 1,2mm.

Las carillas preparadas en espesores de 0.6 mm y 1.2 mm
presentan una resistencia compresiva similar siendo el
disilicato de litio un material predecible y de elección para
carillas oclusales especialmente en población joven afectada
por el síndrome de desgaste severo.
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No se presentaron diferencias significativas entre 
los dos grupos de especímenes, ya que el P valor 
fue menor a 0.05

En la edad contemporánea se ha evidenciado un 
aumento significativo de pacientes con síndrome 
de desgaste severo, especialmente en la 
población joven(1).

Se ha informado que las carillas oclusales en 
disilicato de litio son una opción prometedora y 
un procedimiento de restauración viable (2).

                                           ESPESORES

           Espesor 0.6mm            Espesor 1.2mm Total

Media

Desviación 

estándar Media

Desviación 

estándar p Valor 

Ancho1 7,96 0,75 7,85 0,99 0,735

Ancho2 7,61 0,58 7,24 0,40 0,056

FMAX 1081,5 317,7 880,4 294,2 0,088

DSFUERZA 17,68 4,04 15,30 4,95 0,169

ExtensionMAX 0,51 0,22 0,39 0,17 0,097

Recolección 30 premolares 
extraídos por motivos 

ortodónticos después de firmar 
consentimiento

Se realizó la preparación
dental con fresa
troncocónica en la
superficie oclusal simulando
desgaste severo

Se escanearon los objetos de
muestra con el escáner extraoral
3shape D700 y se realizaron los
diseños de las restauraciones con
el software 3 Shape.

Se imprimieron en 3D en la
impresora formlab2 en
material calcinable (Castable
Wax ) y se comprobó
adaptación

Posterior a esto se realizó 
inyección de la cerámica 
disilicato de litio E-MAX 

Press,cementación en los 
objetos de muestra

Se realizó termociclado 6.000
ciclos correspondientes a 5
años y posterior a esto prueba
compresiva en máquina
universal.

Fig.1 Se insertaron en bloques de 
acrílico y se simuló desgaste severo con 

fresa troncocónica 

Fig.2 Escáner extraoral 3 Shape 
D700

Fig.3 Diseño de las carillas 
oclusales  de 0.6 y 1.2 mm en el 

software 3 Shape  

Fig.4  Impresión en 3D material 
calcinable, se comprobó adaptación

Fig.5  Cementación carillas oclusales 
según protocolo adhesivo después de 

inyección de la cerámica 

Fig.6  Proceso de termociclado SD 
Mechatronik

Fig.7 Máquina universal de ensayos 
Tinius Olsen modelo H50KS
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