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Durante muchos años se han investigado la 

posición condilar, los signos y síntomas de 

los desórdenes temporomandibulares y la 

relación de éstos con los tratamientos de 

ortodoncia y ortopedia; se han analizado el 

tipo de técnicas y filosofías utilizadas en los 

tratamientos de ortodoncia con las que se 

busca una oclusión funcional la cual 

proporcione una estética dental y facial, 

soporte alveolar, salud periodontal, 

estabilidad de los resultados y estabilidad 

articular ¿Existe discrepancia entre la posición 

de relación céntrica y la posición de máxima 

intercuspidación en pacientes con tratamiento de 

ortodoncia terminado? 

 
    Objetivo  

Contexto  

Determinar la discrepancia entre la 

posición de relación céntrica y la 

posición de máxima intercuspidación en 

pacientes de ortodoncia que hayan 

terminado su tratamiento. 

Resultados 

Método  
Estudio de corte transversal. Muestra 

conformada por 20 pacientes hombres y 

mujeres mayores de 18 años con 

tratamientos ortodónticos terminados.   

Se les  tomaron impresiones en Alginato 

y situados en silla de odontología en 

posición de 45º, se  manipuló la 

mandíbula de modo unimanual  

utilizando el dedo índice y el pulgar hasta 

obtener la posición céntrica. Se tomaron 

registros de mordida anterior y posterior 

con dos secciones de cera Delar azul, 

siguiendo la técnica de Roth.  Los 

modelos de las impresiones de los 

pacientes , se montaron  uno a uno 

sobre el articulador Panadent , para 

determinar la discrepancia entre la 

posición de relación céntrica y la posición 

de máxima intercuspidación  
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Resultados: No se encontraron 

discrepancias superiores a 2 mm y hubo 

registros de coincidencia o discrepancia 

cero en ciertos casos. La dispersión de 

los datos fue mínima  ( p =        prueba T 

pareada). La media de la desviación 

estándar fue  0.4 y la mayoría de los 

resultados  cayeron dentro del rango de 

dos desviaciones estándar para un 

grado de confianza de la medida igual al 

95%. Las frecuencias en discrepancias 

por género en hombres y en mujeres no 

muestran tendencias diferenciadoras. 

La discrepancia relacionada a la técnica 

utilizada Roth Meaw Mbt no muestra 

diferencias significativas ni tendencia  

apreciable en cada caso. 

En la muestra analizada no hubo 

registros de casos patológicos en cuyo 

caso las mediciones de discrepancia 

hubiesen sido superiores a 5 mm.    
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